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W trakcie ¢wiczen z fonetyki stosunkowo czg¢sto mamy do czynienia z twor-
cza interpretacja tekstu. Trudno wyobrazi¢ sobie zajgcia bez dialogow, fragmen-
tow prozy czy tez wierszy. Wypowiadane przez studentow teksty przechodza
przez ,.filtr” ich indywidualnoéci, innymi stowy — ulegaja interpretacji. W zyciu do
aktu interpretacji dochodzi juz w momencie, kiedy siggamy po zdanie skompono-
wane przez inng osobg (niekoniecznie przez pisarza czy tez poetg). Kazde, nawet
najbanalniej wyrecytowane stowa, ktére nie sa stowami naszego autorstwa,
w $wietle definicji interpretacji zalicza si¢ w jej poczet. Ludzie czg¢sto mowia: ,,nie
tak interpretujesz moje stowa” czy tez: ,,cickawa interpretacja”. Jak wida¢, stowo
to uzywane jest nader czgsto. Korzenie interpretacji siggaja dziecinstwa. Dziecigce
przedrzeZznianie, powtarzanie, w koncu najzwyczajniejsze cytowanie cudzych
zdan — to takze w jakims$ stopniu interpretacja, cho¢ z pewnoscia daleka od tej
wlasciwej, noszacej tworczy charakter,

Swiadoma interpretacja to nic innego jak wykonanie (a nie odtworzenie)
utworu, zagranie go, czyli ozywienie stow autora, to rozszyfrowanie mysli w nim
zawartej albo tez obudzenie emocjonalnej struktury utworu. Interpretacja jest sztuka!
To zdanie wykrzyknikowe niech zostanie poparte przyktadami genialnych interpre-
tacji utworow Fryderyka Chopina. Czyz muzyka wielkiego romantyka fortepianu
w wykonaniu Krystiana Zimermana, Stanistawa Bunina czy tez Rafata Blechacza
nie jest sztuka?! Mamy tu do czynienia z interpretacja w obregbie muzyki. Ten sam
proces tworczy zachodzi réwniez w balecie, kiedy to surowo skonstruowana
choreograficzna forma zostaje wskrzeszona przez takich wielkich tancerzy, jak
Wactaw Nizynski, Michail Barysznikow, Maja Plisiecka. Rezyser, ktory wystawia
sztuke, aktor, ktory postuguje si¢ stowem dramaturga, diwa operowa $piewajaca
ari¢ — wszyscy oni wykonuja utwor, ktory zostal juz wczesniej stworzony. Reasu-
mujac, interpretacja to inaczej ozywienie, wskrzeszenie, przywrocenie do Zycia
powstatego wezeséniej utworu. Musi by¢ ona tworcza, okraszona indywidualnoscia
artysty, musi wnosi¢ powiew §wiezosci do dzieta juz istniejacego. Musi mu do-
réwnywac, wzbogacac go, modyfikowac, opiewac 1 wynosi¢ na wyzyny sztuki.
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W artykule zaprezentowane zostana elementarne ¢wiczenia, ktoérych wioda-
cym celem jest ksztaltowanie nawykow poprawnej wymowy jezyka rosyjskiego.
Stanowig one bazg¢ dla poZniejszej wlasciwej 1 przede wszystkim tworczej inter-
pretacji tekstu. Cwiczenia wchodza w sktad tzw. treningu dykeyjnego studentow
Wydziatu Aktorskiego Sankt Petersburskiej Panstwowej Akademii Sztuki Teatral-
nej. Nizej opisane ¢wiczenia przeznaczone sa dla mtodych aktoréw, ale rownie
dobrze sprawdzaja si¢ na ¢wiczeniach z praktycznej fonetyki jezyka rosyjskiego,
przynoszac oczekiwane rezultaty. Nie roznia si¢ one niczym od tych, na ktoérych
szlifuja wymowg przyszli filolodzy jezyka rosyjskiego. Zmienia sig tylko podejscie
do tekstu éwiczenia, a mianowicie staje si¢ on obiektem tworczej interpretacji.
Uwaga podczas pracy nad wymowa zostaje skupiona w takim samym stopniu na
formie stowa i na jego tresci. J. Wasiliew — profesor Sankt Petersburskiej Pan-
stwowe]j Akademii Sztuki Teatralnej — zwracal uwagg, Ze juz na pierwszym etapie
pracy nad ksztaltem stowa wazne jest wprowadzanie 1 konkretyzowanie zadan
aktorskich w treningu dykeyjnym: ,,Panuss npuOmKeHHOCTE peUeBON IPAKTHKA
K atMocdepe CLEHHIeCKOH (TeaTpalbHoi) UTPEI o0palacT BHIMAHIE CTYJCHTOB
HA CJIOBO KaK CMBICTIOPAa3IMIUTEIBHYIO €MHUIY M KaK 3BYKOBOH KOMILIEKC,
MOUMHSIOMMICA 3aK0HOM peur. OT clioBa — KOPOTKHH MyTh K ¢pase, K ¢pazo-
BOMY €IMHCTBY, (ppa3oBoi cnuTHOCTH .

Nawet najprostsze ¢wiczenie, w ktérym powtarzane sa konkretne grupy glo-
skowe — sylaby, oparte na tzw. linijce samoglosek (auwmeiixa enachvix), moze
w ustach studentéw staé si¢ rozmowa liryczna, dialogiem o pogodzie, kidtnia,
przedrzeZznianiem, pytaniem o godzing itd. Grupy potaczen dzwigkowych, ktore
nie majace zadnej warto§ci znaczeniowej, zaczynaja zy¢ wlasnym zyciem. Staja
si¢ rozmowa. Taki zabieg aktorski jest dos¢ czgsto stosowany w rosyjskich szko-
tach aktorskich i teatrach. Rezyser prosi aktoréw o zagranie konkretnej sceny
z dramatu, ale zamiast sto6w autora proponuje uzycie dowolnych grup dzwigko-
wych, np. ta-ta-ta. Taki sposob pracy nad interpretacja tekstu uzywany jest dla
jasniejszego przekazywania podtekstow zawartych w stowach dramaturga, poma-
ga rowniez od$wiezy¢ intencje aktorskie, a takze wspomaga 1 ozywia dialog mig-
dzy postaciami. Profesorowie Sankt Petersburskiej Panstwowej Akademii Sztuki
Teatralnej A. N. Kunicyn i J. A. Wasiliew, wspominajac S. Sz. Irltacz® we wstepie
do jej ksiazki pt. Humonayuonno-meroduneckas npupodd CyeHu4eckou pey,
przytaczaja jedno z najcickawszych ¢wiczen dykcyjno-aktorskich z dorobku

LY0. A. Bacunbes, Tpenunz cyenuueckoti duxyuu, Cankr-Tletepbypr 1997, s. 12.

2 Strongilla Irltacz, z pochodzenia Turczynka, bedac studentka w latach trzydziestych ubiegte-
go wieku, pobierata lekcje z fonetyki i jezyka rosyjskiego u akademika L. Szczerby. Za jej niena-
ganng wymowg profesor nazywat ja ,,moskiewska Turczynka”.
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dydaktycznym profesor Strongilli Szabietajewny Irltacz: ,,J{1s1 3TOTO YyIpaxkuenus-
-3TIONA TaHLEBAIbHBIC Taphl IPHIYMBIBAIH PSIBI CIOTOB, BKIIOYAIOUINE KX
WHANBUAyalbHBIC HEJOCTATKU PEUH, PACIPEACSUIN 3TH CIOTH MEXIYy co0oii,
YCTaHABIMBAIN «CJIOBECHBIM TOATEKCT) MAIOr0B, MpeIaracMele 00CTOATEILCTBA
W 3aTeM, TAHIIyS BJIBC M CYHIECTBYS B 3a/IaHHBIX OOCTOSATEILCTBAX, CTYICHTHI
B pUTMC BajibCca BEIM AMAJIOTH Ha cJIOrocoveTaHmax. Hampumep: B mmanore
y4acTBytoT OH 1 OHa.

OH (co6opum ¢ memne sanvca na cuém mpu). lly... mo... ma... (B moa-
TeKcTe: «5 MedTan o BcTpeue).

Omna (omeeuasi makaice 6 memne séaavca). lla... mwe... mm... (B TOATEKCTE!
«51 BaM He BeprO...»).

M tak Bech AWANIOr: Mapa 3a Hapoil — AUaIor 3a AUAI0roM. MeHscs Mopon
TaHeI[ — 3T0, KPOME BaJIbCa MOTJIM OBITH U TIONBKA, U TAHTO, U (POKCTPOT, H 1p.”"

Wyzej zaprezentowane ¢wiczenie nie moze by¢ w pelnym wymiarze zastoso-
wane w pracy nad ksztaltowaniem poprawnej wymowy przysztych filologow. Nie
ma potrzeby ¢wiczenia w tancu, tak jak robia to studenci szko6t aktorskich, nato-
miast umiejgtnos¢ przekazania konkretnej mysli poprzez skomplikowane pod
wzgledem dykcyjnym potaczenia dzwigkowe pozwoli zaktywizowac nie tyko po-
prawna wymowg, ale 1 ukierunkuje aktywno$¢ uczacego si¢ na wyraziste, logiczne
1 zarazem emocjonalne przekazywanie tekstu.

Oto jedna z wielu, przyktadowa, wymy$lona przez studentow filologow, roz-
mowa mig¢dzy dziewczyna i chtopakiem, w ktorej stowa zostaly zamienione seg-
mentami dzwickéw éwiczenia ,,Kuraiickas Tapenouxa’™:

— moromions (w podtekscie: ,,Jakie gwiezdziste niebo™);

— nénénéne (w podtekscie: ,,Picknie widaé Wielki Wo6z”);

— munnsis (W podtekscie: ,,Widzisz spadajaca gwiazde?”);

— nenenens (w podtekscie: ,, Tam jeszcze jedna...”);

— mummts (w podtekscie: ,,Cudowna noc!™);

— IeUTBLIBLTL (W podtekscie: ,,Przytul mnie”).

Zadaniem ¢wiczenia jest przede wszystkim ksztattowanie poprawnego
brzmienia dzwigku [1°], ale jednoczesnie mobilizuje ono tzw. ewympenmnee
sudenusn. W rosyjskich szkotach teatralnych na zaj¢ciach z mowy scenicznej, na
ktorych wnikliwej analizie poddaje si¢ kazdy dzwigk rosyjskiego alfabetu fone-
tycznego, trzeba rozmawiaé¢ dzwigkami. Przedmiot ,,mowa sceniczna”
(cyenuueckas peuv) nalezy do kanonu tzw. gtéwnych przedmiotéw zawodowych.

3C. 1. Upnrau, HAumonayuonno-menoduueckas npupoda cyenuweckoti pewu, JIeHUHTpas
1990, s. 9.
410. A. BacunkeB, [o10co60ii mpenunz, Cankr-Iletepbypr 1996, s. 53.



532 Magdalena Zaorska

Petersburscy wyktadowcy juz dawno doszli do wniosku, ze kazde, nawet naj-
prostsze ¢wiczenie emisyjno-dykcyjne, musi by¢ jednoczesnie zadaniem aktor-
skim, czyli aktorska interpretacja®. Profesor J. Wasiliew w taki oto sposob obja-
$nia potrzebg wprowadzenia zadan aktorskich do treningu dykcyjnego:
HAPTUKYISALUMOHHBIC, MPOU3HOCUTEIBHEIC, TEMIOPUTMHUCCKUE, TOIOCOBEIC
W JIBIXaTelbHBIC HABBIKM, OOPETEHHBIC C MOMOUIBIO MPOCTHIX TPEHHHTOBEBIX
TEKCTOB, K KOTOPBIM CJEeAyeT NPHUUCINTD U (POIBKIOPHBIC CUNTANKH, TOIYyYaIoT
JAadpHEHIIee pa3BUTHE TOJNBKO MPH YCIOBHHM aKTyadW3allMM «BUCHUI
BHYTPCHHETO 3pPCHUN», «KPYrOB BHUMAHUA», 3a/]ad W XOTCHUH, BEpPHI
B «IpearacMble OOCTOSTEIbCTBAY», OOMICHUS ¢ TapTHEpoM (mapTHEpaMu),
neiicTeenHOrO NoBeaenus *®. Polscy nauczyciele dykeji takze sa zdania, iz zadania
aktorskie mobilizuja aparat mowy i maja pozytywny wplyw na poprawno$¢ wy-
mowy. Mieczystawa Walczak-Delezynska z PWST w Krakowie Wydzial Aktorski
we Wroclawiu podkres§la wplyw interpretacji na dykcjg, proponujac studentom
polskich szkét aktorskich, azeby ¢wiczenia dykcyjne wykonywali na wiele r6z-
nych sposobow: ,,Sprobuj rowniez artykutowac lingwotamki szeptem, potglosem,
glos$no oraz z intencja znaczeniowq (np. ironicznie, ze zdziwieniem, w formie
pytania, rozkazu, pretensji, zto$ci, zachwytu)™”.

Kolejnym krokiem w procesie poznawania i przyswajania wymowy j¢zyka
rosyjskiego jest praca nad sprawnoscia aparatu mowy 1 czysto§cia wymowy. Naj-
lepszym materiatem, ktory mobilizuje i automatyzuje prawidtows artykulacje, sa
lingwotamki, inaczej nazywane ,,skrg¢taczami jgzyka”. Nazywamy tak ¢wiczenia
dykcyjne o maksymalnym nasyceniu konkretnymi dzwigkami. Wedlug profesora
J. Wasiliewa praca na materiale lingwotamek ksztattuje nast¢pujace parametry wy-
mowy:

»»— TPEHaX MBIIICYHON 31aCTHUHOCTH JAUKIIMOHHOTO PYIIOpa;

— TpeHaX BUOPalMOHHBIX M MBIMICYHBIX OMIYIICHUN pe30HATOPHO-
ApTUKYJSTOPHON CHCTEMBI;

— TPEHAX SIUHOTO CIIYXOPEUEIBUTATEILHOTO aHAIN3aTOPa;

— YKpeIUICHHE KOMIUIEKCHOTO, COalaHCHPOBaHHOTO (QYHKUMOHMPOBAHUS
JBIXaTeNbHON M Pe30HaTOPHO-apTHKYIATOPHON CHCTEMBL;

— TpeHaX peyeBOM pa30oOpUMBOCTH Ha OCHOBE opdosmuueckod u opdo-
(hoHMIECKOH HOPMUPOBAHHOCTH;

5 A. H. Kynuusin, O cyenuueckoti peun, [B:] Teopus u npaxmuxa cyenuseckoli peuu, BrITyck 2,
KonnekrusHas moHorpadus, Canxr-IletepOypr 2007, s. 47.

SFO. A. Bacuines, Tpenunz cyenuueckoti ouxyuy, Cankt-TerepGypr 1997, s. 127.

7M. Walczak-Delezynhska, Aby jezyk gietki..., Wroctaw 2004, s. 218.
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— MHTOHAIIMOHHO-MEIOIITYECKAN TPEeHAX;

— TEMITOPUTMHUYECKHH TpeHaX S,

Jako przyktad idealnej lingwotamki, na bazie ktérej studenci ucza si¢ podstaw
interpretacji tekstu, niech postuzy jedno z trudniejszych rosyjskich ¢wiczen dyk-

cyjnych:

Kapn xman kapHeT Ha Japsb,

A Knapa xpana KIapHeT Kopoms.

Kapn y Knaps! yxpain xopainisl,

A Knapa y Kapna ykpana kmapHeT.

Ecmm 651 Kap y Kimaps! He kpait Kopasuisl,
To Knapa y Kapna ne xpana 6 xiapHer.

Cwiczenie owo doprowadzone do poziomu, w ktérym wiodace dzwigki [1]
i [p] brzmia prawidtowo, zaczyna zy¢ wlasnym zyciem. Jest interpretowane przez
studentéw na wiele réznych sposobow. Kazdy wymysla sobie, kim jest 1 w jakim
celu mowi tekst, czyli stawia sobie cele porownywalne z zadaniami aktorskimi. Do
najcieckawszych przyktadéw zaproponowanych przez studentow naleza nastgpujace:

—jestem adwokatem i w sadzie wyglaszam mowg¢ obronng tekstem lingwo-
tamki,

— sfowami ¢wiczenia dykcyjnego opowiadam bajke,

—recytuje tekst, jak plotke,

—jestem dzieckiem skarzacym si¢ mamie na rodzenstwo,

— stoj¢ nad grobem bohateréw tragedii mitosnej (Karla 1 Klary), wygtaszajac
mowg pozegnalna.

Wystarczy tylko poruszy¢ wyobraznig studentdéw i sami wymyslaja dziesiatki
propozycji interpretacji. Proste, elementarne zadania aktorskie na tek$cie nie spra-
wiaja absolutnie Zadnego problemu studentom kierunku filologia. Niosa natomiast
olbrzymie korzyéci w ksztaltowaniu poprawnej wymowy. Poprzez zabawg szlifu-
jemy wymowe i jednocze$nie ,,bezbolesnie” zblizamy si¢ do niezmiernie waznego
dziatu fonetyki, jakim jest intonacja.

Profesor Strongilla Irltacz, ktéra na swoich ¢wiczeniach udzielata interpretacji
tekstu wiele uwagi, tak pisala o melodii mowy: ,,UTo ke Takoe Menmonu 4
peudn? OUeBHIHO, OHA COCTABISAECT HEKOTOPYIO CTOPOHY pPEUEBOI0 3BYUaHWA,
W MOTOMY MBI JIOJUKHBI B CaMOM CJIOBE, B CaMoOil pedd OTHACIUTH SIBICHUS,
COCTaBIAIONINE pEUeByI0 Menonuio. Kak JuaiekThieckoe eMHCTBO (HOpMBI
W coZIepKaHuUs PeUb MMPEK/Ie BCETO ABIACTCS BBHIPAKCHIEM MBICIIH, JICHCTBIA, U MBI

810. A. Bacumses, Tpenune..., s. 63.
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HE MOXeEM cebe¢ TpeJCTaBUTh peub KakK sABJICHHE 0e3 ATOH CMBICIOBOM
U JIeUCTBEHHOW CTOPOHBI. BbIpaxkas JIOTHYecKoe, JeHCTBEHHOE U BMOLUO-
HaJbHOE COMCPIKAHWE CIIOBA, MHTOHAIMS KaK PUTMHKO-MEJIOIIYEecKas CTOpOHA
peUM MOXET YCHWIMBATH WIHM OCHalJATh €TOo JIeHCTBEHHOCTb. JTO 00JacTh
BO3/IEHCTBHUS YHCTO 3ByKOBas, My3bIKanbHas . Pracujac z przysztymi filologami
nad liniag muzyczna intonacji rosyjskiej, przede wszystkim powinnismy skupic sig,
jak pisze prof. S. Irltacz, nad trescia stow, a nie wylacznie nad ich forma.

Na ¢éwiczeniach z praktycznej fonetyki studenci kierunku filologia rosyjska,
HZonglujac” stowami, wydzielajac poszczegolne z nich swoimi konkretnym inten-
cjami, wykonuja tg sama praceg, ktéra codziennie wypelniaja aktorzy, szukajac
prawdy w brzmieniu stowa. Prof. A.N. Kunicyn — wieloletni kierownik Katedry
Mowy Scenicznej Sankt Petersburskiej Panstwowej Akademii Sztuki Teatralnej
tak prowadzit zajgcia z interpretacji stowa: na pierwszych zajgciach trzeba byto
wypowiedzie¢ proste zdanie: ,,Mama monoka”'?, Kazdy student wymy$lat sytu-
acj¢, w ktorej mogta zaistnie¢ owa fraza. Oto kilka przyktadéw zaproponowanych
przez studentéw wydziatu aktorskiego. Stowa ,,Mama mMonoka” studenci wypowia-
dali jak dziecko:

— szepcace w nocy stowa, tak azeby nie obudzi¢ §piacego rodzenstwa,

— chwalace sig, Ze juz wypito kubek mleka i chee jeszcze,

—marudzace,

— wotajac mamg, ktora jest w piwnicy lub na strychu,

— rozkazujace mamie,

— przypominajace mamie o mleku, ktérego zapomniata przyniesc,

— ptaczace,

— blagajace,

— corka robiaca ciasto, ktérej trzeba byto dola¢ mleka do zbyt ggstej masy.

To tylko niektore z wielu propozycji przedstawionych przez studentow, zaled-
wie ich gar$¢, ale znakomicie ilustrujace, jak wiele ,,barw” pro§by mozna wydo-
by¢ 1 uzy¢ dla ozywienia prostej frazy ,,Mama mozoka”.

Profesor uczyt swoich studentdéw, ze w zaleznosci od warunkéw, w jakich
ma zaistnie¢ stowo, od zmiany okoliczno$ci zatozonych (npedracaemvie
obcmosmenvcmea) Zzmienia sig odeien glosu 1 trzeba niezwykle konkretnie 1 precy-
zyjnie zbudowaé sytuacjg, w ktorej ma si¢ ,,urodzi¢” stowo. W teatrze rosyjskim
stow sig nie mowi, stowa sig ,,rodzi”, tworzy.

9C. 1. Uparaw, Humonayuonno-menoduueckas npupoda cyenuueckoti peuu, JIeHHHrpaj
1990, s. 12.
10 A H. Kynuupin, op. cit., s. 13.
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Rezyser, pedagog teatralny, wieloletni dyrektor teatru BDT w Leningradzie
G. Towstonogow mowit o tym, iz w teatrze stowo ,,rodzi si¢” ostatnie. Oznacza
to, 1z stowo jest puste, ghuche 1 falszywe, jezeli nie stoi za nim prawda doswiad-
czen 1 dziatan psychofizycznych. Wedlug niego aktor nie ma prawa otworzy¢ ust,
jezeli nie zbuduje emocjonalnego wizerunku roli. Jezeli stowo nie inicjuje wyrazi-
stego obrazu, jezeli nie jest poparte bagazem emocjonalnym, wtedy mamy do
czynienia ze sztuczna, nieprawdziwg paplanina. Stowo w teatrze powinno posia-
da¢ glebig, drugi plan, powinna sta¢ za nim potrzeba wypowiedzenia. Pasuje tu
niezwykle parafraza przystowia: ,Mowa jest srebrem, a milczenie ztotem”.
W teatrze milczenie, czyli shuchanie partnera, jest srebrem, a stowo zlotem. Oczy-
wiscie pod warunkiem, ze nie bgdzie ,,poztacang” imitacja, a tej — jak wiadomo —
nikt nie kupi, nikt w nia nie uwierzy.

Praca nad ,,zywym stowem”, poczawszy od analizy fonemow 1 grup dzwigko-
wych, dalej poprzez poszukiwanie prawdy w brzmieniu prostej, nieztozonej syn-
tagmy, a skofnczywszy na ,,graniu” lingwotamek 1 interpretacji tekstow klasykow
literatury 1 poezji rosyjskiej, przesuwa wektor pracy na ¢wiczeniach z fonetyki na
strong uczacego si¢. Staje sig on strona czynna procesu tworczego. Powoduje to
realny wzrost zainteresowania eksperymentem w obrgbie stowa.

Przyszli filolodzy jgzyka rosyjskiego, ,,rozgrzani” na ¢wiczeniach 1 wierszy-
kach dykcyjnych, §miato podchodza do éwiczen intonacyjnych. Nie boja si¢ ma-
newrowac stowem 1 w kazdej intonacyjnej konstrukeji potrafia doskonale wyr6z-
ni¢ glosem jej centrum tak, azeby zdanie przekazywato konkretna tresc.
Eksperymentuja, ,,zonglujac” syntagmami, szukajac jak najprawdziwszego ich
brzmienia. Nie sprawia im réwniez problemu obnizanie, a takze podwyzszanie
tonu glosu w granicach normy intonacyjnej.

Umiejgtnos$¢ postugiwania sig ,,zywym stowem” rodzi zainteresowanie poezja.
Studenci z przyjemnoscia ,rezyseruja’ wiersze poetdow rosyjskich. Z entuzja-
zmem odpowiadaja na propozycjg recytacji na ¢wiczeniach z fonetyki utworow
wierszowanych 1 biorg udzial w organizacji konkursoéw poezji. Do pracy wybieraja
najdoskonalsze perty poezji rosyjskiej. Recytuja wiersze A. Puszkina, M. Ler-
montowa, A. Achmatowej, M. Cwietajewej i innych. Smiato interpretuja i wspot-
czesne utwory, stworzone w formie mowy wiazanej.

W XXI wieku wiele dziedzin wiedzy, takich jak pedagogika, psychologia,
psychiatria, zwraca si¢ ku teatrowi. Naukowo zostal udowodniony pozytywny
wplyw gry aktorskiej na resocjalizacje. Cwiczenia aktorskie (szkoty rosyjskiej,
szkoty Stanistawskiego) sa czgsto wykorzystywane podczas seanséw w klinikach
psychiatrycznych. Do zabiegoéw teatralnych czgsto odwotuja si¢ psychologowie
w pracy z dzie¢mi z niedorozwojem umystowym. Teatr pomaga dorostym, ktérzy
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zagubili sig w Zyciu. Zadania aktorskie — takie jak umiejgtno$¢ poprawnego mo-
wienia, organizacja gestow, tj. opanowanie 1 wladanie j¢zykiem ciata, umiejgtnosé
zachowania si¢ w okolicznosciach publiczno$ci — kreuja naszych politykow.

Przyszto$¢ zadan aktorskich z wykorzystaniem tekstu 1 ich rola w modelowa-
niu poprawnej wymowy j¢zyka rosyjskiego badana jest przez wyktadowcow ro-
syjskich szkot teatralnych, w ktérych naukg gry aktorskiej masowo pobieraja
obcokrajowcy z catego swiata.

Teatr moze roz§mieszac, uczy¢ i leczy¢. Ogrom mozliwoséci, ktore daje twor-
cza czy tez, innymi stowy ujmujac, aktorska interpretacja, z pewnoscia stwarza
przestrzen do korygowania i ksztattowania nawykoéw poprawnej wymowy jezy-
kéw obeych.

Pezrome
I/IHmepnpemauuﬂ mexKcema Kdak cn0c06 COBEPUICHCIMBOBARUA DYCCKO2O RPOUSHOUIEHUS

Crates nocBsieHa npodineMe OCHOBHBIX NPHHIUIIOB TBOPYECKOH HMHTEPIpETAIlH TEKCTa.
AHau3 CIIOB MPEUIOKEHHBIX aBTOPOM, BBISBIIEHHE UX IIOATEKCTOB, H B PE3YNbTaTe TBOPUECKOE
OCMBICIIEHHE U 0KHMBIICHUE [IPOU3HOCAIINAM JJAHHBIX CIIOB, CTAHOBUTCS CO3UIATENBHBIM IPOLIECCOM.
ABTOp Ha3bIBAa€T NPHMEPHl TBOPUECKOIO MOJAXOAA K TEKCTY, [PEJUIOKEHHBIE, KaK CTYJEeHTaMH-
akTépamMu Cankr-[leTepOyprekoll rocyaapcTBeHHOM akaJeMHH TeaTpanbHOrO HCKYCCTBa, TaK
U CTyJIeHTaMH pycckol ¢uonornn Bapmuacko-Ma3zypekoro yHrBepenuTeTa. Biusane akTéperux
yIOpaXXHeHHH Ha NPOW3HOIIEHHE fABJSIETCA, B HACTOsAMNIee BPeMs, OOBEKTOM HCCIefOBaHHU
npenogapaTelell CHEHHYECKOH Pedd POCCHHCKHX TeaTpalbHBIX IMIKON, B KOTOPBIX MAaccOBO
00y4ar0TCsl HHOCTPAHHBIE CTY/IEHTEL.

Summary
Text interpretation as a means of perfecting one’s Russian pronunciation

This paper focuses on the process of text interpretation. Analysing a text thoroughly and,
consequently, showing one’s own ideas of its meaning becomes an artistic process. Hardly
surprisingly then, people studying at the Drama Department of Saint Petersburg State Theatre Arts
Academy are trained in interpreting texts creatively. So are, however, also the students at the
Russian Language Department of University of Warmia and Mazury in Olsztyn. Text-based drama
exercises as a means to improve one’s pronunciation of a foreign language is examined by Russian
drama academies as a considerable number of their students are foreigners from all over the world.
Similar text-based drama exercises, integrating role-playing with articulation practice, are used at the
Russian Language Department to train the students’ correct Russian pronunciation.



