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Praca J. Kirenko i M. Parchomiuk posiada duze walory naukowe

1 poznawcze.
Wobec rodzin dzieci niepelnosprawnych nie powinnismy pozostawaé
obojetni. Uprzejma zasada ,,nie patrzenia” niczego nie zalatwia.
Wazniejsza jest zyczliwo$é i rozmowa. Musimy zrozumiec, ze dzieci
z deficytem odnosza tez sukcesy. Sukcesy na swoja miarg, ktére bardzo
ciesza zwlaszcza ich rodzicow i opiekunéow. Od samych dzieci
niepelnosprawnych wymaga si¢ o wiele wigcej pracy, niz wklada
przecigtne zdrowe dziecko. Dzieci specjalnej troski sa dzie¢mi
szczegolnymi, ktore wymagaja o wiele wigcej czasu na rozwdyj,
a wymagania — rozwijaja. Ich rodzice sa bardziej swiadomi swoich rol
spotecznych i znaczenia wychowania. Czgsto rodzic staje si¢ specjalista
w zakresie rozwoju wilasnego dziecka.

[stota problemu niniejszej pracy zostala przedstawiona w trzech
srodowiskach: domowym, stacjonarnym i pozastacjonarnym. Pozwolito
to dostrzec problem na réznych ptaszczyznach spotecznych i wylonienie
przystosowan psychospolecznych o0séb z uposledzeniem umystowym
w stopniu lekkim. Sfera spoleczna stanowi bardzo wazny element
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rozwojowy o0so6b z uposledzeniem umystlowym. Dodatkowo praca
uswiadamia nam, Ze zorganizowana rehabilitacja, autonomia zycia
rodzinnego 1 wsparcie spoteczne stanowi o jakosci zycia 0sob
z upo$ledzeniem umystowym, a takze umiejgtnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.

Autorzy w praktyce badawczej brali pod uwage calosciowy
wymiar, uwzgledniajac zmienne spotecznego, psychologicznego
1 pedagogicznego funkcjonowania oséb z uposledzeniem umystowym.
W pracy znajdujemy analiz¢ zagadnien zwiazanych ze spostrzeganiem
siebie 1 innych ludzi oraz oséb z uposledzeniem umystowym w stopniu
lekkim, posiadajacymi umiejetnosci spoteczne, w kontekscie srodowiska
edukacyjnego i rehabilitacyjnego.

Ksiazka sktada si¢ z dwoch czgsci: teoretyczno- przegladowej
1 empiryczne;.

W czesci teoretycznej zaprezentowano definicje  pojecia
uposledzenia umystowego, jego klasyfikacje, etiologie, epidemiologie
oraz charakterystyke poszczegdlnych stopni uposledzenia umystowego.
W dalszej kolejnosci oméwiono proces usprawniania 0osob z deficytem
intelektualnym, uwzgledniajac wczesne wspomaganie rozwoju 0séb
z uposledzeniem umystowym. Ostatni rozdzial czgéci teoretycznej
dostarczyl nam istotnych informacji  dotyczacych  problemu
przystosowania spotecznego oraz procesu spostrzegania siebie i innych
u 0sdb z uposledzeniem umystowym.

Czgé¢ empiryczna zawiera zalozenie badan autorow, analize
uzyskanych wynikow z zakresu spostrzegania siebie i1 innych ludzi
uosdb z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim oraz
ich pozioméw zachowania przystosowawczego.

Autorzy, poprzez ustosunkowanie si¢ do wylonionych
problemow, dostarczyli nam wiedzy dotyczacej przystosowania
spolecznego o0so6b z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim,
w zaleznosci od srodowiska spotecznego, a takze spostrzegania siebie
i innych. Spostrzezenia te wykazuja pozytywna oceng swojej osoby oraz
0sob je otaczajacych.

Badacze poprzez korelacj¢ migdzy spostrzeganiem siebie i innych
ludzi przez osoby z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim,
a ich zachowania psychospoteczne wykazaly zréznicowany stopien,
zalezny w duzej mierze od Srodowiska.
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Praca ta jest bardzo interesujaca. Styl jezykowy jest zrozumiaty
1 logiczny. Wskazowki zawarte w ksiazce daja watek do rozwazen.
Intrygujaca sprawa okazalo si¢ dla mnie stwierdzenie: ,,(...) rysy
ogélne 1 charakterystyczne (...)” dia grupy badanych 0sOb
z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim. /s. 195/.
Pelnym uzupelnieniem empirii byloby przeprowadzenie badan
ponownych u danej populacji oséb z uposledzeniem umystowym
zuwzglednieniem  innego  jeszcze  Srodowiska  spotecznego
/np. stowarzyszenia- role zawodowe 1 spoleczne/, a takze zwigkszenie
grupy badanych oséb.
WyzZej wymieniona praca jest tworem wzbogacajacym dorobek
$wiata nauki.



