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METAFIZYKA CIALA
POETYCKIE INTUICJE ADRIANY SZYMANSKIEJ

Czy cialo jest mng? Czy tez ,mam” swoje cialo? Jak okre§li¢ relacje
naszego ciala do nas samych, jaka funkcj¢ spelnia ono w naszej wigzi ze
fwiatem, z innymi ludZzmi, z Bogiem? Refleksje podjeta przez wspodlczesna
filozofie egzystencjalna — szczegblnie Gabriela Marcela — odnalezé mozna
takze w poezji, ktora niekiedy wychyla si¢ w kierunku metafizycznego
wymiaru Zzycia.

Trzy tomiki poetyckie Adriany Szymarnskiej, pochodzace z ostatnich kilku
lat, skupiaja przyblizenia, ol$nienia, momentalne objawienia i intuicje, krazace
wokol tych tematoéw. Requiem z ptakami (Wroclaw 1996) to zapis sytuacji
egzystencjalnej majacej konkretne biograficzne odniesienie — Smieré meza
poetki, Zbigniewa Bienfikowskiego. Bohaterka liryczna, obdarzona rysami
autobiografii, pozwalajacymi w znacznym stopniu utozsami¢ ja z autorka,
opisuje swa relacje z ukochanym mezczyzna. Relacja migdzy osoba bytujaca
Ju 1 teraz” a zmartym w nieunikniony sposob przywotuje pytania o lacznosé
miedzy sfera materii a transcendencja, miedzy cielesnoScia a duchowoscia.
Nastgpne ksiazki poetyckie, Opowiesci przestrzeni (Wroctaw 1999) oraz Lato
1999 (Warszawa 2000) tonuja konkret biograficzny (jakkolwiek pojawiaja sig
liryki odnoszace si¢ do najblizszych osob — matki, corki), ale pytania pozostaja
aktualne, zyskujac jeszcze glebie i wielowymiarowos$¢. Odnosza si¢ one bowiem
do samej struktury czlowieczefistwa; niecodzienne, bolesne doswiadczenie
jedynie odslania ze szczegblna ostroécia ukryty w nich dramat.

W  Requiem... sygnalizuja go przywolane stowa lirycznego adresata,
marlego meza:

Tak naprawd¢ nie wierz¢ w inne Zycie niz to,
Ktore wypeia $wiatlem moje cialo i koscil.

! Gloria victis, [W:] A. Szymanska, Requiem z ptakami, Wroclaw 1996, s. 19.
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Metaforyczne okreslenie ,cialo i kosci” przywodzi na mysl biblijng an-
ropologie, wedlug ktorej cielesno$¢ to konieczny warunek cziowieczenstwa,
Jak stwierdza Olivier Clément: ,,Czlowick nie ma duszy, czlowiek jest duszy
zyjaca; nie ma ciala, jest cialem ozywionym™2. Roéwniez u Szymaiskicj
czlowieka okresla to, ze jest: ,,Zywy, az do bélu w koncach palcows,

Duchowos$¢ czlowieka realizuje si¢ w pelni jedynie w zwiaziku z cielesnogcig,
materia. Taka struktura czlowieczenstwa oznacza jednak potencjalnie bolesny
rozdzwi¢k. W Balladzie o glodzie zmarly jawi si¢ jako ulomny z powodu
braku kontaktu z cielesnoscia:

Bez tych rak, oczu, uszu,
Ktére w lot wszystko chwytaty*.

Kontakt zmystowy ma bowiem charakter poznawczy, a takze wymiar
komunikacyjny. Slowa traca go wtedy, gdy nie odnosza si¢ do wspolne;
rzeczywistosci, stad rozterka:

Cicho czy glosno cig¢ wzywac,
Zakleciem wabi¢ czy cialem?’

Zaklecie, stowo, nie wydaje si¢ byé wobec osoby zmarlej bardziej pewna
forma kontaktu niz cialo, w oczywisty sposob zawodne.

Cialo moze okazaé si¢ Zrodlem zagrozen. W jednym z lirykéw Requiem...
bohaterka liryczna szuka zmarlego meza w namacalnych, dotykalnych
konkretach — takze w fizycznym pragnieniu skierowanym do innego mgz-
czyzny, W marzeniu:

[...] by objac jego ciepte mocne ciato i zasnac.
I obudzi¢ si¢ na gwiazdzstej od kaczencow lace
Wieczno$ci trzymajac go za reke, ktora bedzie
Twoja zmartwychwstata reka®.

Pragnienie warto§ciowane w liryku jako pokusa, podprowadza takze niebez-
piecznie blisko odczucia obledu, szalefistwa — przypisywanego nie tylko
psychice, ale i §wiatu, Jednoczeénie jednak irracjonalna pokusa wskazuje na
warto$é niezbedna dla odnowienia milosnej wigzi — na zmartwychwstanic
cielesne.

2 0. Clément, Cialo $miertelne i chwalebne. Wprowadzenie do
M. Zurowska, Warszawa 1999, s. 8.

3 Boza chwila, [w:] Requiem..., s. 40.

4 Ballada o glodzie, [w:) Requiem..., s. 17.

S Ihidem.

S Pokusa, [w:] Requiem..., s. 13.

poetyki ciala, prze.
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Cialo tgskniace za nieosiagalnym zespoleniem z ukochanym opisywane
jest w liryku Ofiara w kategoriach muzycznych: jako orkiestra, ktora brak
suchacza czyni bezcelowa. Cielesno$¢ domaga si¢ dopelnienia, jak kazdy
wymiar mitoSci. Odstania ulomno$¢ pojedynczego ludzkiego istnienia, nie-
petnosé, ktéra jawi sig jako istota czlowieczefistwa i jego godno$¢. Wiecznosé,
Boski wymiar istnienia, milo§¢ wykraczajaca poza granice fizycznej $mierci,
pgdyz zywiaca si¢ tym, co duchowe - sa odczuwane posrednio, przez
zaprzeczenie, ciatem, ,,bola” cialem, ktoére nie moze ich dosiggnaé. ,,Muzycz-
no$¢” ciala oznacza takze mozliwo$¢ jego przemienienia, sublimacji’. Bohaterka
liryczna Ofiary pytaniem wyraza nadzieje, Ze moze:

[..] juz umierajac —
wybuchng¢ nagle jak kosmiczna harfa
krzykiem nowych narodzin?®

Na razie jednak cielesno$¢ zaSwiadcza, ze istnienie jest ,,rana”. Bol
przeniesiony zostaje takze na doznawanie $wiata, uczestniczacego w ludzkim
dramacie:

Och, jak boli ta niewidzialna rana,
nie rana nawet, to miejsce we wszechéwiecie,
ktore przestalo by¢ nagle toba®.

Rana w mistyce chrzeicijanskiej to symbol ,zranienia” przez Boga,
naznaczenia, ktore ukierunkowuje ludzkie dazenia!®, Bol wielorako wiaze
bohaterke liryczna poezji Szymarnskiej ze $wiatem. Wyznaje ona, ze odczuwa
bol wynikajacy z fizycznej nieobecnoéci kochanego mezczyzny, ale mowi
tez: ,,boli mnie Cialo na krzyzu rozdarte”!! czy nawet: ,,znéw mnie boli
stary kon Dolmen / umarly z rana w glowie”'2, Zatem nie tylko wigz
2 mezezyzna, lecz takze z Bogiem czy $wiatem zwierzat zyskuje uwiarygod-
nienie przez odczucie bélu.

To, co bolesne, nie stanowi argumentu przeciwko cialu. Kruchosé,
przemijalno$é, poddanie prawom czasu i przestrzeni nie prowadzi do préb

7 Muzyczno$é moze by¢ wyrazem ekstazy mistycznej, a takze jej wspomagajacym zrodtem.
Uduchowienie, dazenie do mitosnego zespolenia z Bogiem, $wiatem czy ukochanym cztowiekiem
czgsto wspotwystgpuje z zamitowaniem do muzyki, jej wysokim warto§ciowaniem. Zob.
A.Griin OSB, G. Ried], Mistyka i eros, przet. M. Ruta, Krakow 1998, s. 81-82. W lirykach
Seymanskiej kategoria muzycznosci zdaje sig wyrazaé stale dyspozycje osobowosci, nie
przemijajace nastroje emocjonalne.

8 Ofiara, [w:] Requiem..., s. 26.

® Zaémienie, [w:] A. Szymanska, Lato 1999, Warszawa 2000, s. 39.

0 Zob. A. Griin OSB, G. Riedl, op. cit., s. 21.

! Madrygal kazimierski, [w:] A. Szymanisk a, Opowiesci przestrzeni, Wroclaw 1999, s. 28.

2 Psalm blagalny, [w:] A. Szymanska, Opowiesci przestrzeni, s. 42.
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wyboru wartosci ,,niezniszczalnych”, wolnych od ryzyka i bélu. Intuicje
poetyckie Szymarskiej bliskie sa tym wspolczesnym myslicielom chrzedcijag-
skim, ktérzy dystansuja si¢ wobec spirytualizmu nakazujacego pogarde dla
ciala. Wedhug Gustave’a Thibona:

Cialo doprasza si¢ czuloci i wspélczucia dokladnie dlatego, ze jest tak kruche i smiertelne.
,JKochaé to, co si¢ nigdy nie powtérzy”. Wybieranie tego, co niezmienne wbrew przemijalnoici,
,.ubezpieczanie si¢ na wieczno$¢” wbrew niepewnosci czasu, troch¢ zanadto przypomina
mentalno$é skapca, kiory szuka, jakby tu urzadzi¢ sie na stale. Wszystko, co odczuwam jako
nie§miertelne we mnie, sklania si¢ — przewrotnie — wiasnie ku temu, co wkrotce ma umrzec®.

Analogicznego wyboru dokonuje bohaterka liryczna Szymanskiej, przed-
stawiajac swoje rozumienie dobroci — traktowanej jako najwyzisza wartoic:

Bo jedynie Dobro¢ dotyka rzeczy kruchych
Z tak tkliwa moca, Zze zaczynaja I$ni¢ jak diamenty.

,JRzecza krucha” jest niewatpliwie cialo i zbudowane na jego fundamencie
cztowieczenstwo. Dlatego ku nim zwraca si¢ czuto$¢ i wspolczucie poetki:

Czlowiek to ten samotny Spiew pod gwiazdami
Tak bardzo niepewny wilasnej melodii: byle rozterka
Moze ja zmacié, byle ziudzenie pozbawiC sensu's.

Wewnetrzna muzyka czlowieka jest zatem czyms$ zasadniczo réznym od
muzyki sfer, niezmiennej, niewzruszone;j.

Jednak — paradoksalnie — to wlasnie cielesna ,,nico§¢” cztowieka wiaze
go z transcendencja. Liryk Przewrotnosé jest wyrazem Pascalowskiego
zdumienia wlasna egzystencja, tozsamoscia, ktora nie zostala wybrana.
Konkretna chwila w bezmiarze czasu, miejsce, tozsamo$¢ os6b — z punktu
widzenia rozumu sa czystym przypadkiem, a jednak okazuja si¢ tak wainc,
ze utozsamiane z wiecznoscia:

Chodzi o zycie, a2 wigc — 0 wiecznosc,
A wiec o t¢ jedng chwile zachwycenia,
Co unosi nas ponad siebie [...]*.

Chwila moze uczestniczyé w wiecznoéci wtedy, gdy jest doskonala akceptacja
— jak dyskretny, mitosny dotyk palcéw, trwajacy ,,[...] przez moment / przez
wieczno§¢ absolutnego zjednania™'”.

13 G. Thibon, Plodne ziudzenie, przet. E. Wolicka, Poznan 1998, s. 112.
4 Do Zbigniewa Herberta, [w:] Opowiesci przestrzeni, s. 13.

15 Noc zmartwych ia, [w:] Requiem..., s. 46.

16 Przewrotno$é, [w:] Requiem..., s. 34.

17 Sekretne, [w:] Lato 1999, s. 25.
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Chwile zachwycenia dostgpne s3 dzigki zjawiskowej stronie bytu, a jednak
zjawiskowo$¢ przekraczaja. WiecznosC, sens i tad Swiata, istota rzeczywistosci
do$wiadczane sa poprzez fizycznosé: barwe, dzwigk, zapach, dotyk. Bohaterka
liryczna kontemplatywnie odbiera rzeczywistos¢ fizyczna, odczytuje ja jako
przestrzen znakoéw pochodzacych ze sfery duchowe;.

Z porzadku przyrody odczyta¢ mozna trwale prawa bytu, niekiedy
wydaje si¢ jednak, ze pigkno Swiata ludzi. W Regquiem... Swiat bohaterki
lirycznej pozbawiony zostal najwazniejszej osoby, a mimo to zwraca si¢ ona
do zmartego:

Dzien dzi§ taki jasny, jakby nikogo
Stad nie ubyto. Jakby éwiatlo twego
Zycia weale nie zgasto®®.

A moze wlaénie to jest prawda? Zimowa galazka, pozornie martwa, prze-
chowuje przeciez w sobie Zycie, gotowa do wiosennego rozkwitu. Ziemia
i czlowiek poprzez przemiany, jakim podlegaja, wskazuja na mozliwos¢
rmartwychwstania.

Cialo powiagzane jest organicznie ze $wiatem; nosi w sobie godno$c
stworzenia na obraz i podobienstwo Boga, zarazem odzwierciedlajac pierwotne
skazenie natury. Wedlug stéw O. Clément: ,jezeli jestem istota cielesna, to
maczy, Ze jestem istota ograniczona, nie jestem Bogiem. Z tego wzgledu
cialo to czlowiek w swej kruchej wolnosci. [..] cialo wyobraza we mnie
cala dwuznaczno$¢ Swiata”1o,

Powr6t do pierwoinej doskonalosci ciala ludzkiego, a wraz z nim calej
natury, mozliwy jest przede wszystkim w doswiadczeniu milosnym. W Trenie
weselnym miloS¢ otwiera nowy eden, pozwala doswiadczy¢ ,,stodyczy rajskich
arodel”, przeksztalca cala rzeczywisto$é:

{...] wielkim glosem

$piewaliSmy Panu hymn radosci, nie wiedzgc
nawet, jak ta muzyka wnika w rzeczy trwate
i ulotne [..]%.

Podobnie w liryku A4 kiedy swiat byl rajem wspoélnie przezywany wzajemny
zachwyt czyni z kochankOw pierwszych ludzi, ,,objetych po raz pierwszy
nieporadnymi ramionami”?' — bez doswiadczen, bez uprzedniej wiedzy
o §wiecie 1 sobie nawzajem. Jest to powrdt momentalny, co nie znaczy, ze
wylacznie subiektywny, dajacy si¢ zinterpretowaé jako jedynie projekcja

8 Tren z galagzkq w oknie, [W:] Requiem..., s. 23.
¥ 0. Clément, op. cit., s. 8-12.

® Tren weselny, [w:] Requiem..., s. 21.

N 4 kiedy $wiat byt rajem, [w] Lato 1999, s. 37.
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stanu emocjonalnego. Ma on charakter poznawczy, jako wglad w nature
$wiata i czlowieka, wzajemnie przynaleznych. Bowiem takze Swiat poznaje
cztowieka i odzwierciedia w sobie slady jego istnienia. Bobhaterowie liryczni
dostrzegaja:

[..] nasze §lady na pierwszej sciezce

wérdd zarofli i komara z pierwsza kropla naszej krwi,
i muche poznajacq smak naszej skory, i motyla
pomykajacego tropem naszych stow, i rézowe malwy
z gwiazda naszych spojrzen na platkach?.

W Requiem... natura cielesnoSci odstania si¢ przede wszystkim — choc
nie wylacznie — w do§wiadczeniu Smierci ukochanego mgiczyzny. W nastgp-
nych tomikach niepojeto$é, paradoksalno$C cielesnego istnienia ujmowana
jest takZze przez pryzmat relacji z innymi ludZmi.

W liryku Do cérki z tomu Lato 1999 adresatka okreslona zostala jako
,,hajdoskonalszy ze §wiatow”, w ktoérym:

[..] moje cialo i krew,

i glos, i rysy twarzy, i szelest isinienia
stapajgcego uparcie przez czas — z dnia na dzen,
z godziny na godzng, z mgnienia na mgnienie,
faczy si¢ z dusza — moja, cudzg, z dusza
wszystkich istnied wedrujacych przez stulecia

i obdarzajacych przestrzei tajemnica wspolczucia,
wspolobcowania, wspélbractwa?.

Cielesno$é nie wyodrebnia zatem, nie separuje, lecz laczy — matke
z corka, takze z innymi istnieniami ludzkimi, i wreszcie z przestrzenia
— Swiatem poza czlowickiem W Lecie 1999 najdobitniej wyraza t¢ ideg
wiersz Przenikanie. Czlowiek chcialby w wypowiadanym zdaniu, w intymnym
kontakcie z wybrana osoba ,,zmiesciC tylko t¢ mala prywatna historig”, ale
jest to niemozliwe, gdyz:

Nie mozemy patrzeé na siebie i nie widzie¢

Tych wiekéw, tych przepasci czasu, ktore nas wigza
Jak oprawcow albo jak Swigtych.

Czyje usta wypowiadaly do ciebie te same co ja
Stowa oddania przed tysiacem lat,

Czyje dionie twymi diorimi unosza do ust

Kielich mego ciaa??*

22 Jpidem, s. 38.
B Do cérki, [w] Lato 1999, s. 16.
% Przenikanie, [w:] Lato 1999, s. 59.
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Tytulowe ,,przenikanie” oznacza zatem fizyczne, za posrednictwem
dziedziczonej materii, uczestnictwo w wielu minionych bytach, istnieniach
ludzkich, i zarazem ich uczestnictwo w czyimg ,tu i teraz”. Bohaterka
liryczna odkrywa, iz wspdlnota biologiczna nierozerwalnie wiaze si¢ z dzie-
dziczeniem sfery duchowej, dazen, uczuc, postaw moralnych, aktualizujacych
si¢ poprzez swoista pamigé ciala.

Wspblnota ze §wiatem i innymi ludzmi angazuje wszystkie sfery osobowo-
gci, od biologicznej po duchowa. Intensywno§é odczucia tej wspolnoty oraz
jej afirmacje podkresla stownictwo integrujace oba te bieguny semantyczne,
a powiazane z tradycja chrzeScijanskiej mistyki za$lubin. Bohaterka liryczna
okresla siebie jako oblubienice wszech$wiata:

[..] ktory weiaz
mnie dopada fakomymi wargami
chwili [..J%.

Metaforyka nawiazujaca do miloéci oblubieniczej powigzana bywa z me-
taforyka zaspokajania glodu lub pragnienia, stanowiaca reminiscencje mistyki
cucharystycznej, opartej na naturalnej wspélnocie migdzy jedzacym a po-
karmem?2S;

Moéc pocatowaé [...] prosto w usta!
Moébe pozrec tg tajemnicg, ktora zzera mmiel®

Dobroé¢ i mito$é, najcenniejsze wartosci w §wiecie poetyckim Adriany
Szymanskiej, udzielane sa za posrednictwem ciala i stowa zarazem. W Moim
lestamencie bohaterka liryczna tak formuluje wyznanie skierowane ku
ukochanemu, na sposdb franciszkanski, $wiatu zywych istot (ale takze
$wiatu bliskich przedmiotow):

Moje oczy i usta, moje stopy i rece
po kryjomu juz wam rozdatam, zapisatam
na tysiacach kartek zdyszanymi stowami®s.

Liryk koniczy si¢ swoistym poetyckim credo:

[..] ten, kogo raz musneta zywa gloska
milo$ci — na zawsze jest mitowany?,

3 Wysoko, jak najwyiej, [w] Requiem..., s. 57.

% Zob. A. Griin OSB, G. Ried], op. cit., s. 80.
1 Ach, swiat..., [w:] Requiem..., s. 5.

2 Méj testament, [w] Lato 1999, s. 11.

» Ihidem.



404 Alicja Mazan-Mazurkiewicz

Mitosé duchowa ocala to, co uwiklane w materig. Liryka Szymanskic
na sposdb poezji whasciwy podejmuje zatem intuicje filozoficzne; postugujac
si¢ stowami Gustave’a Thibona mozna by powiedzie¢, iz realizuje si¢ w nigj
ow ,rozblysk mitosci — powszechny i zarazem dokonujacy wyboru, duchowy
i zmyslowy; to, co wieczne, poSlubiajace nikly zarys przemijajacego”,

Alicja Mazan-Mazurkiewicz

METHAPHYSIC OF THE BODY. POETIC INTUITION OF ADRIANA SZYMANSKA
(Summary)

In the paper we have analysed three newest volumes of Adriana Szymarska’s poetry
— Reguiem z ptakami, Opowiesci przestrzeni and Lato 1999. The article is an attempt lo
answering the question about importance of human body and about the place of corporealily
it the system of values presented in Szymanska’s poems. Her poetry is an affirmation of
corporealily, although Szymariska realizes inevitability of pain, which flows from the body,
its limitations and mortality. Nevertheless, human body is a place of contact between a man
and God, other people and the world. Corporeality in this poetry is not placed in opposition
of spirituality. Human body could in some ways lead to transcendence; from the other side
religious character of reality leads to “saving of corporeality”.

® G. Thibon, op. cit., s. 113.



