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ZROZNICOWANIE FUNKCJT WZROKOWO-PRZESTRZENNYCH
U KIEROWCOW ZE WZGLEDU NA PLEC

WPROWADZENIE

Funkcje wzrokowo-przestrzenne stanowia wazny aspekt poznania, dlatego
w poznawczych modelach umystu stanowig istotny element struktury (Chlewinski
1999; Nosal 1990; Sternberg 1996; Paivio 1986). Prowadzone badania, zwlaszcza
przez neuropsychologéw oraz psychologéw poznawczych, dostarczajg dosé
jednoznacznych rezultatéw na temat zréznicowania kobiet i mgZczyzn w zakresie
funkcji wzrokowo-przestrzennych rozumianych jako przejaw wyobraZni prze-
strzennej (Ciarkowska 1998; Grabowska 1999; Damasio 1999). W kontekscie
wiedzy na temat lateralizacji funkcji poznawczych w mézgu kobiet i meZczyzn,
mozna nawet mowié o ,.kobiecym i mgskim wzorcu funkcjonowania poznaw-
czego’’ (Herman-Jegliniska 1999).

»Wzorzec mgski’’ charakteryzuje si¢ zdolnosciami motorycznymi zorien-
towanymi na obiekt, wysokimi zdolno$ciami matematycznymi (w sensie
rozumowania matematycznego), rozwigzywaniem teoretycznych, abstrakcyj-
nych probleméw matematycznych, ponadto zdolnosSciami wzrokowo-
-przestrzennymi, dobra rotacja figur, czyli manipulacja obiektami w przestrzeni,
myS$leniem przestrzennym, poslugiwaniem si¢ mapa, latwoscia wyodrgb-
niania czg$ci z cato$ci, zdolnoSciami konstrukcyjnymi, wymienia sie takze
wigksza agresj¢ w zachowaniach emocjonalnych oraz generalnie wyraz-
niejsza lateralizacj¢ funkcji werbalnych i niewerbalnych w mézgu. ,,Wzorzec
kobiecy” natomiast, cechuje precyzja manualna, dobra koordynacja
motoryczna, obliczenia matematyczne, ocena podobienstwa przedmio-
tow, zapamigtywanie szczegdtéw, ale przede wszystkim duze zdolnosci

[147]



148 Hanna Bednarek

jezykowe, tj. fluencja werbalna, postugiwanie si¢ regutami gramatycznymi,
umiejetno$¢ dobierania stéw w celu wywierania wpltywu na rozméwce, oceniania
spolecznych interakcji, rozpoznawanie emocji w glosie i twarzy. W tym wzorcu
nalezy podkresli¢ generalnie mniejsza asymetri¢ funkcjonalng pétkul w prze-
twarzaniu bodZcéw tak werbalnych, jak i wzrokowo-przestrzennych (Ciarkowska
1998; Grabowska 1999; Herman-Jegliniska 1999). W neuropsychologiczne]
literaturze mozna nawet spotkaé tezg o odmiennej organizacji mézgu zwigzanej
z plcia (Annett 1985; Voyer i in. 1995). Niektére zdolnosSci intelektualne,
w tym lateralizacja funkcji poznawczych w mézgu, sa zalezne nie tylko od
plci anatomicznej, ale rowniez od plci psychicznej. W prezentowanych w tej
pracy badaniach zaklada si¢ wilasnie wplyw identyfikacji z plcig oraz iden-
tyfikacji ze stereotypem roli plciowe] na funkcjonowanie poznawcze kobiet
1 mezczyzn. Przyjeto poglad, Ze rdZnice te powinny si¢ bardziej ujawnié
wlasnie w badaniach funkcji wzrokowo-przestrzennych, czyli percepcji prze-
strzeni, rotacji umyslowej, wizualizacji przestrzennej oraz zdolnosci przewi-
dywania potozenia ruchomego obiektu w przestrzeni, tzn. okreSlania relacji
przestrzenno-czasowych, niz w badaniach funkcji werbalnych (Herman-Jeglifiska
1999). Przy czym warto nadmienié, Zze badacze zgodnie podkreslajg wigksza
sprawno$¢ mezczyzn w poréwnaniu z kobietami, w zakresie wymienionych
funkcji przestrzennych.

Podejmujac problem poznawczego zréznicowania kobiet i mgZzczyzn, mozna
dostrzec, ze wiele badan procesé6w wyobrazeniowych ma ,laboratoryjny’’
charakter lub sa to badania kwestionariuszowe. Niektérzy autorzy, np. Hunt,
zwracaja uwage na fakt, Ze czgsto rdznice funkcjonowania przestrzennego
ujawniaja si¢ dopiero w zachowaniach ,,po wyjsciu z laboratorium’’ w natural-
nym otoczeniu, np. podczas prowadzenia samochodu. Zgodnie z ujgciem
wyobrazni proponowanym przez E. Hunta (2000), najczgsciej 1 najlepiej zbadany
aspekt wyobraZzni stanowig operacje przestrzenne, natomiast rzadziej badacze
odnosza si¢ do innych przejawéw funkcjonowania wyobraZni, np. orientacji
przestrzennej w terenie, w najblizszym otoczeniu spolecznym, czy przestrzeni
rozumianej w sensie geograficznym (Hunt 2000; Maruszewski 1996; Nosal
1990). Trudnosci, zwiazane z metodologiag prowadzenia badan diagnostycznych
w terenie, powoduja, Zze badania funkcji wzrokowo-wyobrazeniowych, wyko-
nywane przez psychologéw w pracowniach psychologii pracy w celu okreslenia
predyspozycji do wykonywania zawodu kierowcy, réwniez gltéwnie opieraja
si¢ na metodach testowych. Warto zasygnalizowaé, Ze na Swiecie bywaja
r6zne standardy, np. coraz czgsciej wykorzystuje si¢ r6Znego rodzaju symulatory
lotu samolotem lub jazdy samochodem. W naszym kraju psychologowie,
okreslajacy predyspozycje do sprawnego, bezwypadkowego prowadzenia
samochodu, czy tez bezpiecznego wykonywania zawodu kierowcy, za pomoca
papierowych testow wspomaganych jedynie aparatura badawcza, diagnozuja
m. in. funkcje intelektualne, temperamentalne, percepcyjne, uwagowe oraz
wyobrazni¢ przestrzenna.
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PROBLEM BADAWCZY

Celem prezentowanych w tej pracy badan bylo sprawdzenie hipotezy: Czy
wystepuja réznice pomigdzy kobietami i mgZzczyznami kierowcami i nie-
kierowcami w zakresie wybranych aspektéw funkcji wzrokowo-przestrzennych?
W tym kontek$cie postawiono dwie hipotezy gléwne.

Pierwsza moéwi, ze ple¢ pozostaje w zwiazku ze sprawnoscig funkcji
wzrokowo-przestrzennych; druga, Ze posiadanie uprawnien do prowadzenia
samochodu pozostaje w zwiazku ze sprawnoscia funkcji wzrokowo-prze-
strzennych. Ponadto weryfikowano takze hipotezy szczegétowe moéwiace, ze
mezezyzni wykazuja si¢ wigksza sprawnoscia w zakresie funkcji wzrokowo-
przestrzennych w poréwnaniu z kobietami; za§ mg¢ZczyZni i kobiety prowadzacy
samochéd, wykazuja si¢ wigksza sprawnoscia funkcji wzrokowo-przestrzennych
w poréwnaniu z mgzczyznami i kobietami w ogéle, nieposiadajacymi umiejet-
noéci prowadzenia samochodu.

Dodatkowo poszukiwano takze odpowiedzi na pytanie: Czy istniejg réZnice
w zakresie funkcjonowania wzrokowo-przestrzennego w grupie kobiet i mez-
czyzn prowadzacych i nie prowadzacych samochédu, w zaleznosci od plci
biologicznej i psychologiczne;j?

METODA

Osoby badane. Przebadano 60 oséb, studentéw dwoch uczelni wyzszych
studiujacych zaocznie!, tj. SWPS w Warszawie oraz Uniwersytetu £.6dzkiego
(ze wzglgdu na zréZnicowanie wieku, stopnia zamoznosci oraz do$wiadczen
zawodowych). Grupy poréwnawcze stanowily osoby posiadajace udokumen-
towana prawem jazdy umiej¢tnos¢ prowadzenia samochodu osobowego oraz
osoby w ogodle nieprowadzace samochodu i nieposiadajace prawa jazdy. Do
grupy kierowcéw zaliczono osoby posiadajace prawo jazdy od minimum 5 lat
oraz prowadzace samochéd minimum 4 razy w tygodniu, np. przemieszczajace
si¢ do pracy samochodem. Wiek badanych zawieral si¢ w przedziale od 20
do 45 lat. Wyrézniono zatem dwie grupy poréwnawcze ze wzgledu na kryterium
posiadania prawa jazdy, traktowane jako wskaZnik umiejetno$ci prowadzenia
pojazdu. W badaniach oprécz umiejetnosci prowadzenia samochodu uwzgled-
niano takze drugg zmienng niezalezng — pte¢ biologiczna i psychologiczna.
W ten sposéb wyrdzniono grupe kobiet i mgzczyzn prowadzacych samochéd
1 nieprowadzacych samochodu.

! Badania w SWPS przygotowaly i przeprowadzily studentki: Katarzyna Radwariska, Renata
Bichta i Agnieszka Kozerska.
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Przebieg badain. Badanie przebiegalo w trzech etapach. Pierwszy polegat
na wyselekcjonowaniu oséb ze wzglgdu na umiejgtnosci prowadzenia samochodu.
Zastosowano ankietg weryfikowana posiadaniem w dniu badania prawa jazdy.
W ankiecie badani nie tylko okreslali staz oraz czgstotliwo$¢ prowadzenia
samochodu w tygodniu, lecz okreslali takZze swoja ple¢ biologiczna. Na drugim
etapie badano takze ple¢ psychologiczng za pomoca Inwentarza Plci Psycho-
logicznej w opracowaniu A. Kuczynskiej (1992). Inwentarz sktada si¢ z pytan
odzwierciedlajacych kulturowy stereotyp kobiecosci oraz kulturowy stereotyp
meskosci (Wasilenko 1989). Trzeci etap polegal na badaniu funkcji wzrokowo-
przestrzennych, tzn. percepcji, pamigci operacyjnej, oraz wyobrazeniowych
transformacji na materiale figuralnym, uwzgledniajacych takze operacje liczbowe
— testem WyobraZnia Przestrzenna (WP) (Grimsley i in. 1961); percepcii,
operacji poréwnywania, okreSlenia polozenia elementu w przestrzeni, pamigci
— testem R-W (test kropek) (Strzalecki 1973) oraz spostrzegawczo$¢, porow-
nywanie, scanning, pami¢é operacyjna, okre§lenie polozenia cyfr i liczb
w wyobraZni przestrzennej — testem Poppelreutera (Mastowski 2000). Zadania
wykonywane byly pod wplywem presji czasowej. Wszystkie instrukcje zawieraly
limit czasu. Mozna uznaé, ze, pod wzglgdem oczekiwan stawianych kierowcom,
aby wykonywali wyobrazeniowe transformacje 1 podejmowali decyzje w moz-
liwie szybkim czasie, warunki, wynikajace z instrukcji psychologicznych testow
wykonywanych pod wpltywem presji czasowej, bardziej odpowiadaja warunkom
w terenie (np. na drodze), niz procedury bez z géry narzuconego czasu.

WYNIKI BADANIA

Podejmujac prébe weryfikacji postawionych hipotez i odpowiadajac na
postawione pytanie badawcze, zastosowano analiz¢ wariancji (ANOVA),
prowadzong z uwzglgdnieniem kryterium plci biologicznej i plci psycho-
logicznej.

W celu sprawdzenia, czy tratnie dobrano techniki pomiaru funkcji wzrokowo-
przestrzennych i wyobrazeniowych przeprowadzono analizg korelacyjna testem
t-Pearsona dla WP, R-W 1 Poppelreutera. Wyniki wskazuja istotna dodatnig
korelacje. Analiza parami przestawia si¢ nastgpujaco: WP i test Poppelreutera
r=0,4; p<0,001; WP i R-W, r=0,4; p<0,002; test Poppelreutera i R-W r=0,5;
p<0,001. Na podstawie uzyskanych umiarkowanych korelacji mozna wnioskowaé
o trafnosci réznicowej. Zastosowane techniki sa ze soba powiazane, zostaly
zatem trafnie dobrane do okreSlania funkcji wzrokowo-przestrzennych, ale
wydaje sig¢, ze kazda z osobna uwzglednia takze inne aspekty funkcji
wyobrazeniowych.
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Tabela 1

Statystyki opisowe wykonania testéw wzrokowo-przestrzennych z uwzgle-
dnieniem plci biologicznej

Techniki (testy) Ple¢ N Srednia
WP (wyobraZnia przestrzenna) kobiety 30 6,5
mezezyzni 30 7,6
R-W (kropki) kobiety 30 40,6
mezezyZzni 30 53,6
Poppelreutera kobiety 30 37
mezezyzni 30 38

Na podstawie $rednich wynikéw uzyskanych w trzech testach (WP, R-W
i Poppelreutera) mozna dostrzec przewage me¢zczyzn nad badanymi kobietami
(M>K). W tej analizie pomini¢to dane uzyskane od oséb, ktdre na podstawie
inwentarza plci psychologicznej zostaly zaklasyfikowane jako osoby androgynicz-
ne lub nieokreslone seksualnie. Do dalszych analiz, obejmujacych zmienna
plte¢ psychologiczna, wlaczono 16 kobiet i 21 mezczyzn.

Tabela 2

Statystyki opisowe wykonania testéw wzrokowo-przestrzennych z uwzgle-
dnieniem plci psychologicznej

Techniki (testy) Ple¢ N Srednia
WP (wyobraZnia przestrzenna) kobiety 16 6,3
mezezyzni 21 7,7
R-W (kropki) kobiety 16 42,0
mezezyZzni 21 52,8
Poppelreutera kobiety 16 37
mezezyzni 21 37

Uwzgledniajac kryterium plei psychologicznej mezczyzni (M>K) takze
uzyskali wyzsza Srednig wynikéw w testach WP 1 R-W. W tescie Poppelreutera
kobiety i mezczyZni uzyskali zblizone $rednie wyniki. Analiza statystyk
opisowych, uwzgledniajaca druga zmienna, tj. umiej¢tno$é prowadzenia
samochodu, wykazata, ze kobiety i mgzczyZni kierowcy uzyskali generalnie
wyzsze Srednie wyniki w testach WP, R-W w poréwnaniu z niekierowcami.
Dla zweryfikowania postawionych hipotez przeprowadzono analize wariancji
(ANOVA) dla poszczegélnych aspektéw funkcji wzrokowo-przestrzennych
okres§lanych za pomoca WP, R-W i Poppelreutera w relacji do umiejgtnosci
prowadzenia samochodu oraz plci. Prezentowana analiza uwzglgdnia podziat
na pleé¢ biologiczng i psychologiczna.
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Rys. 1. Wyniki analizy wariancji dla funkcji wzrokowo-przestrzennych (WP, R-W, Poppelreutera)
w relacji do umieje¢tnodci prowadzenia samochodu oraz plei biologicznej

Analiza wariancji potwierdzila hipoteze, Zze ple¢ rozumiana w sensie
biologicznym réznicuje badang grupg.

n
o

w
S

B 0
Z X

WP R-W Poppelreuter
p=<0,03 p <0,002 ni

Rys. 2. Rezultaty ANOVA uzyskane przez kobiety i mezczyzn w zakresie funkeji wzrokowo-
-przestrzennych (wedlug kryterium: ple¢ biologiczna)

Okazalo si¢ bowiem, ze zmienna plci w sposéb istotny wyjaSnia réznice
wykonania zadafi testu WP (/'=5,25; p<0,03), czyli rotacje elementéw w prze-
strzeni, polegajace na wykonywaniu dziatafi na materiale figuralnym z wykorzysta-
niem pamigci operacyjnej. Mezczyzni wykazali si¢ wigksza sprawno$cia w tym
zakresie (X=7,6) w pordwnaniu z badanymi kobietami (X=6,6).
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W przypadku testu R-W (kropki) podobnie uzyskano istotne rezultaty
(F=10.54; p<0,002). MezczyZni w zakresie okre§lania polozenia spostrzeganego
elementu w przestrzeni uzyskali istotnie lepsze rezultaty (X=53.6) w poréwnaniu
z badanymi kobietami (X=40,6). W teScie R-W, znamienna okazala si¢ dosé
wyrazna tendencja (F'=3.2; p<0,07) do wystapienia istotnych statystycznie r6znic
wlasnie w zakresie okre§lania polozenia obiektu w przestrzeni, w zalezno$ci
od posiadania prawa jazdy i umiejetnoSci kierowania samochodem. Gdyby rezultaty
byly istotne statystycznie, mozna by przypuszczaé, ze badanych posiadajacych
prawo jazdy i kierujacych autem cechuje wicksza sprawno$¢ funkcji wyob-
razeniowych, niz badanych niekierujacych pojazdem.

8 O
z X

WP R-W Poppelreuter
p <0,03 p <0,04 ni

Rys. 3. Rezultaty ANOVA uzyskane przez kobiety i mezczyzn w zakresie funkcji wzrokowo-
-przestrzennych (wedlug kryterium: pleé¢ psychologiczna)

Podobne rezultaty uzyskano prowadzac analizg ze wzgledu na pleé
psychologiczna (po odrzuceniu oséb androgenicznych i nieokre§lonych).

A zatem, w zakresie funkcji badanych testem WP potwierdzily si¢
réznice migdzy sprawnoscia wykonywania tego typu zadan przez kobiety
(X=6,3) i mezczyzn (X=7,6) na korzy§¢ mezczyzn (F=494; p<0,03).
Podobnie mezczyzn (ktérzy diagnozowani byli takze za pomoca testow
plci psychologicznej) cechuje wigksza sprawno$¢ (F=4.,45; p<0,04) wykonania
testu R-W (X=52.8) niz badane kobiety (X=42,0). Analiza wynikéw dla
testu Poppelreutera w obydwu analizowanych grupach okazata si¢ nieistotna
statystycznie. Warto podkres§li¢, Ze jest to narzgdzie nalezace do metodyki
badan kierowcéw, zaliczane do standardu badan. Wydaje sie, Ze duzg
role w rozwigzywaniu zadan tego testu pelnia funkcje wykraczajace poza
wyobrazni¢ przestrzenng. Wyniki badaf upowazniaja jednak do stwierdzen,
7ze pte¢ nie ma wplywu na wyniki uzyskiwane w teScie Poppelreutera
przez kierowcéw i niekierowcéw, ale trudno wnioskowal na podstawie
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przeprowadzonych badan, czy technika ta dostarcza danych na temat poznaw-
czych mozliwosci przydatnych do wykonywania zawodu kierowcy. Jak wiadomo
nie ma ograniczen pici w przypadku wykonywania zawodu kierowcy, chociaz
istnieje stereotypowe przekonanie, Ze mgzczyZni sa lepszymi kierowcami, a na
kursach prawa jazdy, kobiety statystycznie czgSciej powtarzaja egzamin.
Uzyskane wyniki w pewnym sensie dostarczaja argumentéw uczestnikom tego
typu spekulaciji.

WNIOSKI I DYSKUSJA

Badajac funkcje wzrokowo-przestrzenne, tj. rotacje elementéw w przestrzeni,
operacje arytmetyczne na materiale figuralnym, pamig¢ operacyjng (WP) oraz
okre§lanie poloZenia percepowanego obiektu w przestrzeni wyobraZzeniowe]
(R-W), funkcje uwagi, pamigc (test Poppelreutera) uzyskano istotne statystycznie
zroéznicowanie wynikéw gléwnie ze wzglgdu na rézZnice pici badanych.
Uwzgledniajac dwie badane zmienne niezalezne, tj. posiadanie prawa jazdy,
bedace wskaZnikiem umiejetnoSci prowadzenia samochodu, i pleé badanych,
uzyskano nastgpujace wyniki:

1. Generalnie wigksza sprawno$¢ mezczyzn w zakresie badanych funkcji
wzrokowo-przestrzennych w poréwnaniu z kobietami (w testach WP i R-W).

2. Nie uzyskano jednoznacznego potwierdzenia wystgpowania zwiazkow
mi¢dzy posiadaniem prawa jazdy (czyli poSrednio wnioskujac o umiejgtnosci
prowadzenia pojazdu) a sprawnoscig funkcji wzrokowo-przestrzennych.

3. Warto wspomnie¢, Ze zarysowala si¢ tendencja do wystapienia istot-
nych statystycznie réznic migdzy kobietami i mgZzczyznami posiadajacymi
prawo jazdy i nieposiadajacymi prawa jazdy tylko w przypadku testu R-W,
badajacego m. in. poloZzenie obiektéw w przestrzeni wyobraZzeniowej
(p<0,08).

Uzyskane empiryczne rezultaty potwierdzajace wigksza sprawno$é mezczyzn
(uwzgledniajac zar6wno kryterium plci psychologicznej jak i biologicznej)
w zakresie badanych funkcji, wydaja si¢ takze ciekawe z innego powodu,
tzn. braku réznic migdzy badanymi grupami kierowcy — nie-kierowcy oraz
kobiety—mgzczyZni, jedynie w teScie Poppelreutera, ktory jest narzgdziem
powszechnie stosowanym w diagnozowaniu predyspozycji do wykonywania
zawodu kierowcy. Pomimo okreSlenia trafnosci wybranych technik, jedynie
ten test istotnie nie réznicowat badanej grupy. Wydaje si¢, Zze rozwiazywanie
tego zadania aktywizuje réwniez inne funkcje wzrokowo-przestrzenne, np.
duzo wigkszg rolg w tym przypadku odgrywata spostrzegawczo$¢, koordynacja
wzrokowo-ruchowa oraz funkcje pamigci operacyjnej. Nalezy podkreslié
takze istotne zréznicowanie kobiet i mg¢Zczyzn w zakresie okreslania poloZenia
percepowanego obiektu w przestrzeni wyobrazeniowej R-W (kropki). Nie
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dziwi fakt, 7ze ta niezwykle przydatna kierowcom na drodze umiejgtnose,
zwiazana z ocena odleglosci, wypadia na korzy$¢ mezczyzn. Ten aspekt
operowania przestrzenia ma wedlug antropologéw dluga histori¢ zwiazang
Z przetrwaniem i polowaniem.

Procedurg badan nad wyobrazZnia przestrzenna warto wzbogacié o topo-
graficzne aspekty wyobrazni przestrzennej, na ktére skladaja si¢ réwniez badania
reprezentacji przestrzeni miejskie] w umysle, poshugiwanie si¢ mapa poznawcza,
np. wedlug paradygmatu badafi E. Hunta i P. Johnsona-Lairda (Banka 2002).
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DIFFERENCES OF VISUAL-SPATIAL FUNCTIONS IN A GROUP
OF DRIVERS WITH REFARD TO THE GENDER

The purpose of the research was to explore if there are differences in visual and spatial
functions in a group of drivers with regard to the male/female sex.

It has been assumed that the sex as well as ability of driving a car, are in connection with
efficiency of visual and spatial functions. In the research, using the IPP test, it has been taken
into consideration differences between participants with regard to the biological as well as psychological
gender.

There were 60 people who participated in the research: age between 20 and 45. The participants
were people who possessed a driving license and people who are unable to drive a car. Visual
and spatial functions were tested by the test of Spatial Imagination, the R-W Test and the
Poppelreuter’s Test. The reqults indicate that men are more efficient than women as regards visual
and spatial functions. However, the relation between ability of driving a car and efficiency of
visual and spatial function has not been confirmed.



