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Badania dotyczace wspolzaleznosci miedzy sprawnoscia umystowsy
a dojrzaloscig spoleczng oséb uposledzonych umyslowo sg waine ze wzgle-
dow teoretycznych, jak i praktycznych. Znaczenie praktyczne wynika
stad, ze wykrycie ,niskich” bagdz ,,wysokich” zaleznosci pomiedzy wy-
mienionymi zjawiskami wskaze sens lub bezsens spolecznych poczynan
wobec dzieci oligofrenicznych. Znaczenie teoretyczne uwarunkowane jest
tym, ze do chwili obecnej brak jest szczegélowych badan poswieconych
wyzej wymienionemu problemowi. W literaturze polskiej dostrzega sie
jedynie marginesowe i czesto sprzeczne ze sobg wzmianki.

Dos¢ liczna grupa psychiatréw i psychologow (E. Hurlock, L. Korze-
niowski, J. Mazurkiewicz, A. Lewicki, W. D. Wall, A. Hulek) podkresla,
ze istnieje wspolzaleinosé miedzy sprawnoscia umystowa a mozliwoscig
przystosowania sie do otoczenia. Jednoczeénie poszczegédlni badacze kladg
nacisk na rozne aspekty jako na najwazniejsze dla przystosowania. Nizej
zostang przytoczone poglady tylko niektorych autoréw tej grupy.

E. Hurlock uwaza, ze jedynie przecietny poziom inteligencji umozli-
wia dziecku umiejetne przystosowanie sie¢ do otoczenia. !

! E. Hurlock: Rozwdj dziecka, Warszawa 1960, s. 691.
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Inni, jak: L. Korzeniowski? i J. Mazurkiewicz3 w niskiej sprawno$ci
umystowej widzg przyczyne rozhamowania sfery popedowej i wiekszy
udzial instynktow w Zzyciu czlowieka, co w konsekwencji prowadzi do nie-
wlasciwych reakeji spolecznych.

Terman dostrzega wplyw niskiej sprawnosci umystowej na uposledze-
nie wszystkich sfer dzialania ludzkiego4, a Doll w niskiej sprawnosci
umyslowej widzi zrédlo niedojrzalosci spolecznej oséb niedorozwinietych
umystowo. 3

Tramer za§ wrecz mowi o pewnej korelacji zachodzacej miedzy spraw-
noscig zyciowa oso6b niedorozwinietych umystowo a ich poziomem inteli-
genciji. 8

Druga grupa badaczy (Wallin, Z. Wlodarski, B. Zawadzki, E. Gor-
licka, J. Weber) nie dostrzega wiekszego zwigzku miedzy sprawnoscia
umyslowg a dojrzaloscig spoleczng. Oto poglady wybranych przedsta-
wicieli z tej grupy.

Wallin uwaza, ze nie ma takiego ilorazu inteligencji, ktéry stanowitby
niewatpliwy dowod niedorozwoju umystowego w sensie spoleczno-praw-
nym.?

Inni (Z. Wlodarski, J. Weber) podkreflajg to, ze z reguly stwierdza
sie nizszy wiek inteligencji niz wiek dojrzalosci spolecznej oraz to, ze
osobnicy niedorozwinieci umystowo na ogét szybciej osiggajg wilasciwy
im pulap inteligencji niz dojrzalo$ci spolecznej. Tak wiec, na przyklad
u 0s6b uposledzonych w stopniu umiarkowanym i znacznym (imbecylizm)
rozwoj inteligencji, wedlug tych autoréow, trwa do 10—12 roku zycia
a rozwoj spoleczny do okoto 15 roku zycia.8

Wedlug B. Zawadzkiego, w praktyce dosé¢ czesto sie zdarza, ze dziecko
niedorozwiniete umystowo o pewnym wieku inteligencji jest bardziej
dojrzale spolecznie niz normalne dziecko o takim samym wieku zycia.
B. Zawadzki zwraca réwniez uwage na duza rozpieto$§¢ miedzy wiekiem
inteligencji a wiekiem spolecznym u oséb niedorozwinietych umystowo,

2 L.Korzeniowski: Zarys psychiatrii, Warszawa 1969, s. 302.

2 J, Mazurkiewicz: Wstep do psychofizjologii normalnej, t. II, Warszawa
1958, s. 76.

4 G. Dybwad: Dynamika rozwoju w niedorozwoju umystowym [w:] Materia-
ty Informacyjno-Dydaktyczne, 1966, z. 2, s. 1222

5 A MClarke, A.D. B.Clarke: Upo$ledzenie umystowe, Warszawa 1969,
s. 66.

8 K. Dabrowski: Spoleczno-wychowawcza psychiatria dziecieca, Warsza-
wa 1959, s. 363.

7 Clarke, Clarke: op. cit, s. 63.

8 Psychologia rozwojowa dzieci i miodziezy, red. M. Zebrowska, Warszawa
1966, s. 477.
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np. u imbecyli WI miesci sie, wedlug tego autora, w granicach od 3—7 lat,
a WDS w granicach od 4—9 lat.?

J. Weber na podstawie swych badan potwierdza réwniez istnienie
rozpietosci miedzy wiekiem dojrzalosci spolecznej a wiekiem inteligencji.
Rozpieto$¢ ta u poszczegdlnych dzieci waha sie w granicach od 2 miesiecy
do 3 lat i 10 miesiecy na korzy$¢ WDS.10

Whnioski wymienionych autoréw wydaja sie by¢ zgodne z naszymi zycze-
niami o sensie spotecznych poczynan wobec dzieci uposledzonych umysto-
wo. Jednak praktyka wskazuje, ze nie moga one by¢ sluszne, jeéli bada-
nia dotyczgce wspoélzaleznosci miedzy sprawnoscia umyslowa a dojrza-
toscig spoleczng sg oderwane od takich czynnikéw, jak: stopien uposle-
dzenia umystowego, wiek zycia, wczesnosé oddzialywan rehabilitacyjnych,
dlugosé pobytu w sprzyjajacym lub niesprzyjajacym srodowisku wycho-
wawczym. Tylko nieliczni badacze rozpatruja wyniki swoich badan w
powigzaniu przynajmniej z niektérymi z wyzej wymienionych czynnikow,
slusznie sadzac, ze moga one mie¢ istotny wplyw na rodzaj relacji zacho-
dzacych pomiedzy sprawnoscia umystows i dojrzaloscig spoteczng.

E. Gorlicka sadzi wiec, ze wyzszy wiek dojrzalosci spotecznej od wieku
inteligencji jest charakterystyczny tylko dla niedorozwinietych umystowo
w stopniu lekkim. !

J. Kostrzewski wielokrotnie podkresla to, ze dziecko niedorozwiniete
umyslmmoze lepiej lub gorzej przystosowaé sie do warunkow zycio-
wych, do zycia w spoleczenstwie niezaleznie od wysokosci ilorazu inteli-
gencji.l?2 Swdj poglad na temat braku bezposredniej wspélzaleznoéci mie-
dzy sprawnoscig umystowa a dojrzaltoscig spoleczng autor popiera wynika-
mi badan dotyczacymi dynamiki intelektualnego i spolecznego rozwoju w
chorobie Downa. Badania tego problemu w powigzaniu z takimi czynnika-
mi jak: pochodzenie spoteczne, wyksztalcenie i miejsce zamieszkania rodzi-
cOw, stopien uposledzenia i wiek zycia badanych oséb, pozwolily autorowi
wykry¢ istotna roznice statystyczng miedzy WI a WDS mongoloidéow na
korzys¢ WDS. Roznica ta pojawia sie od 3 roku i utrzymuje przez cale
zycie. Rowniez sSredni IDS osiggniety przez mongoloidow w badaniach
J. Kostrzewskiego byl znacznie wyzszy (o 15,28 punktéw) od ich $red-
niego II. Powyzsze wyniki upowaznialy autora do stwierdzenia, ze w mon-

® B. Zawadzki: Wyklady z psychopatologii, Warszawa 1959, s. 21, 22.

10 J Weber: Sens spolecznych poczynatn, ,Szkola Specjalna”, 1968, nr 2,
s. 321—325.

1 E Gorlicka: Problem dzieci specjalnej troski w dziatalnosci Towarzy-
stwa Przyjaciét Dzieci [w:] Materialy Informacyjno-Dydaktyczne, 1968, z. 6—7, s. 13.

12 Skala Dojrzato$ci Spolecznej E. Dolla, Warszawa 1964, s. 18.
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golizmie lepsza jest zdolnos¢ przystosowania sie do srodowiska niz sugero-
walby to rozw6j umysltowy badanych.1?

Z przytoczonego stanu badan wynika, ze rdéznice w pogladach doty-
czacych wspdlzaleznosci miedzy sprawnoscia umystowa a dojrzaloseig spo-
leczng ,,0ligofrenik6w” moga by¢ uwarunkowane nastepujacymi przyczy-
nami;

a) niejednolitym potraktowaniem problemu badan, ktéry jest rozpa-
trywany na tle specyficznych jednostek chorobowych i osob z okreslo-
nym stopniem niedorozwoju umyslowego, badz tez na tle niezréznicowa-
nych postaci oligofrenii jako pewnej catosci;

b) niedostatecznym okresleniem pojecia dojrzaloéci spolecznej, ktore
nie zawsze ma swoje odrebne znaczenie i zakres, i w zwigzku z tym
bardzo czesto stosowane jest zamiennie z réznie ujmowanym w litera-
turze pojeciem ,,przystosowania sie”’;

¢) roznorodnoscig grup badanych (zwlaszcza pod wzgledem poziomu
sprawnosci umystowej) i metod badan, na podstawie ktérych formulowano
wnioski;

Ten stan rzeczy uzasadnia koniecznos¢ podjecia badan nad wsp6l-
zaleznoécig miedzy sprawnoscia umystowg a dojrzaloscia spoleczng. Pro-
blem ten postanowiono rozpatrywac, opierajgc sie na badaniach dzieci
i mlodziezy uposledzonej umyslowo w stopniu umiarkowanym i znacznym,
przy czym osoby badane traktuje sie tutaj jako ,,jednolita grupe”, kieru-
jac sie faktem, ze obnizona sprawnoé¢ umystowa jest cechg wspolng
wszystkich postaci oligofrenii.

Pojecie dojrzalosci spolecznej rozumiane jest za Dollem jako:

— pewien stopien samodzielnosci umozliwiajgcy jednostce zaspokajanie
wlasnych potrzeb, i w zwigzku z tym zdolno$¢ utrzymania sie bez pomocy
i opieki innych;

— stopien umiejetnosci bezkonfliktowego wspdtzycia i wspéldziatania w
grupie os6b réwniez z obnizong sprawnoscia umystows.

Przyjecie powyzej definicji dojrzalosci spolecznej zostalo podykto-
wane dostepng metodg badan (Skala Dojrzatosci Spotecznej Dolla), ktora
jest skonstruowana w oparciu o przytoczone rozumienie tego pojecia.l4
Definicja Dolla zostala wzbogacona o aspekt-bezkonfliktowego wspélzycia
i wspoldzialania w grupie ¥ pod wplywem analizy uje¢ przez innych
autorow !¢ pojecia dojrzatosci spotecznej.

13 J Kostrzewski: The Dynamics of Intellectual and Social Development
in Down’s Disease, ,Roczniki Filozoficzne”, 1965, t. XIII, z. 4, s. 28.

1“4 K. Klimasifnski: Gtuchota a dojrzato$é spoteczna [w:] Materialy do nau-
czania psychologii, t. IV, seria II, Warszawa 1969, s. 168—187.

15 Aspekt ten bada skala ocen skonstruowana przez autora pracy.

16 M. Pelcowa: Uspolecznienie dzieci rozpoczynajgeych nauke szkolng, War=
szawa 1965, s. 5—12.
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CELE I HIPOTEZY

W niniejszej pracy postanowiono znalezé¢ odpowiedz na nastepujace
pytania:

1. Jak ksztaltuja sie zaleznosci miedzy wskaznikami sprawnoéci umy-
slowej a wskaznikami dojrzatosci spolecznej dzieci uposledzonych
umystowo?

a) w zwigzku ze zr6znicowanym poziomem sprawnosci umystowej jak
bedg ksztaltowaly sie osiggniecia spoleczne uposledzonych w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz na jakie kategorie zachowan wchodza-
cych w sklad Skali Dolla obnizona sprawno$¢ umystowa ma najbardziej
negatwny wplyw?

b) czy zdolnos¢ do nawigzywania kontaktéw w grupie i umiejetnosé
bezkonfliktowego w niej wspélzycia jest zalezna od poziomu sprawnosci
umystowej uposledzonych w stopniu umiarkowanym i znacznym?

c) czy wiek zycia badanych dzieci ma wplyw na ich osiggnigcia spo-
leczne?

2. W ktérej z dwu dziedzin (sprawnos¢ umystowa, dojrzatosé spoleczna)
niedorozwinieci umystowo maja wicksze osiggniecia?

W odniesieniu do powyzszych pytan stawia sie kolejno nastepujace
hipotezy:

1. Miedzy osiggnieciami intelektualnymi i spotecznymi dzieci uposle-
dzonych umyslowo w stopniu umiarkowanym i znacznym powinna zacho-
dzi¢ dodatnia korelacja:

a) osiagniecia spoleczne badanych oséb beda tym wyizsze im wyzisze
bedg wskazniki ich sprawnosci umyslowej;

b) mimo ze zdolno$¢ do nawigzania kontaktéw z grupg i umiejetnosé
bezkonfliktowego w niej uczestnictwa nie jest scisle zalezna od sprawnosci
umystowej, to jednak i w tej dziedzinie osiggniecia dzieci uposledzonych
w stopniu umiarkowanym bedg wyzisze od osiggnie¢ uposledzonych w
stopniu znacznym;

¢) negatywny wplyw obnizonej sprawnosci umyslowej na dojrzaloéé
spoleczng os6b uposledzonych bedzie wzrastal wraz z wiekiem ich zycia;

2. Nie zawsze osiggniecia spoleczne uposledzonych w stopniu umiarko-
wanym i znacznym sg wyzsze od ich osiggnie¢ intelektualnych.

METODY BADAN

Cel badan i przedmiot badan zadecydowaly o wyborze nastepujacych
technik badawczych:

A. Stanfordzka skala Bineta, 1937, forma L zostala tutaj zastoso-
wana w celu okreélenia poziomu sprawnosci umyslowej badanych oséb.

21 Annales, sectio F, t. XXXI
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Testy wchodzace w sklad tej skali nasycone sg czynnikiem ogdlnym i mie-
rza: zdolno$¢ rozumienia, percepcje wzrokowo-ruchowa, rozumienie ary-
tmetyczne, pamieé i koncentracje uwagi, zasOb slownikowy, plynnosé
slowng oraz sgdzenie i rozumowanie.’” Zadania pogrupowane sg w odpo-
wiednich przedzialach wiekowych, zaczynajgc od 2 roku zycia, i umozli-
wiajg pomiar rozwoju umystowego jednostek w réznym wieku i o réznym
poziomie inteligencji. Wiek inteligencji i iloraz inteligencji jako wskazniki
sprawnosci umyslowej zostaly obliczone zgodnie z instrukcja skali. Wiek,
dla ktérego badany rozwigzal wszystkie przewidziane proby, uwazany byt
za wyjsciowy poziom rozwoju umystowego. Wiek inteligencji uzyskano,
dajac do ,,poziomu wyjsciowego” jeden miesigc dla kazdej préoby dobrze
rozwigzanej w okresie do 5 roku wlacznie i dwa miesigce dla kazdej proby
poprawnie rozwigzanej od 6 roku poczawszy. lloraz inteligencji, zgodnie
z instrukcjg testu, obliczono, dzielagc wiek inteligencji badanych osob przez
obliczeniowy wiek zycia i mnozgc wynik dzielenia przez 100.18

Mimo wielu uwag krytycznych, jakie nasuwaja sie pod adresem tej
skali, zostala ona tutaj zastosowana, gdyz do obecnej chwili jest najbar-
dziej uzytecznym narzedziem w badaniach o0s6b uposledzonych umystowo,
zwlaszcza w stopniu umiarkowanym i znacznym.

B. Skala DojrzaloSci Spoltecznej E. Dolla mierzy: zaradnos$¢ ogodlna,
zaradnos¢ przy jedzeniu, zaradnos$¢ przy ubieraniu sie, umiejetnoéé¢ zajecia
sie zabawg 1 pracg, lokomocje, umiejetno$¢ porozumiewania sie, samodziel-
nos¢ oraz uspolecznienie jednostek od urodzenia do 30-tego roku Zzycia,
i powyzej.1? Zestaw 117 czynnosci, ktérych umiejetnosé wykonywania umo-
zliwia spoleczne przystosowanie si¢ i osiggniecie powodzenia w Zzyciu,
oparty jest na statystycznej czestosci ich wystepowania w kolejnych gru-
pach wiekowych.

W przypadku odchylen w zachowaniu uwarunkowanych niedorozwo-
jem umyslowym, skala ta uwzgledniajgc takie cechy osobowoéci, jak:
nawyki, motywacja, pamie¢, zdolnosé oceniania, sfera emocjonalna oraz
specjalne umiejetnosci, umozliwia obliczenie stopnia obnizenia og6lnych
wskaznikow dojrzalosci spolecznej badanych osob. Badania tg skalg od-
bywaly sie zgodnie z instrukcjg. Nauczyciele i wychowawcy informowali
badajacego, w jakim stopniu czynnosci zestawione w skali Dolla zostaly
opanowane przez poszczegdlne dzieci.

O wyborze tej skali zadecydowal fakt, ze wskazniki dojrzatosci spotecz-
nej (WDS i IDS) oblicza sie na tej samej zasadzie co wskazniki sprawnoéci

1M J, Kostrzewski: Dynamikae indywidualnego rozwoju intelektualnego
w zespole L. Downa z uwzglednieniem rozwoju jednostek z pelng i niepelng trisomiq
chromosomu z grupy G, ,Roczniki Filozoficzne” 1970, t. XVIII, z. 4, s. 61.

18 Skala Inteligencji Terman-Merrill, Forma L, Warszawa 1959, s. 3—10.

1 Skala dojrzatosci..., s. 3.
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umyslowej (WI i II) w skali Stanford—Bineta, a to, z kolei, umozliwia
badaczowi ich wzajemne poréwnywanie ze sobg.20 Pomiar dojrzalosci spo-
lecznej skalg Dolla wskazany jest glownie w przypadku dzieci uposledzo-
nych umysltowo o znacznych cechach wycwiczalnosci, a wiec takich, ktore
tutaj postanowiono uczyni¢ przedmiotem wlasnych badan (stopien umiar-
kowany i znaczny). Natomiast wadg tej skali jest to, ze jej tworca nie
uwzglednia rozwoju spolecznego (uspolecznienia) jednostki. Nie wiadomo
wiec czy osobnik, ktory opanowal pewne czynnosci, potrafi je realizowaé
w taki sposdb, aby nie popada¢ w konflikty z innymi ludZmi. Luke te stara-
no sig wypelnié przez zastosowanie nastepnej metody badawczej.

C. Skala ocen pozwala okresli¢ stopien przystosowania do grupy oséb
poddanych badaniom. Przy jej pomocy badano wiec dodatnie lub ujemne
nasilenie takich cech, jak: 1) kontakty z grups, 2) reakcja na konflikty,
3) zdolnos¢ przywigzywania sie do innych oséb, 4) sklonnos¢ do opiekowa-
nia sie innymi, 5) umiejetno$¢ wspolpracy, 6) postuszenstwo wobec opie-
kunoéw, 7) stosunek do cudzej wlasnosci, 8) agresywnosc fizyczna, 9) do-
kuczliwosé fizyczna, 10) zmiennos¢ nastrojow, 11) popularnosé, 12) emo-
cjonalny zwiazek z grupa. Odpowiednie nasilenie cech 1, 3, 4, 5, 6, wska-
zywalo mozliwoé¢ nawigzywania kontaktéw spolecznych z grupg i wspol-
pracowania z nig lub z niektorymi jej czlonkami. Pozostale za$ ocenialy
zdolnoé¢ badanego do bezkonfliktowej egzystenc)i w grupie. Wychowaw-
cy po zapoznaniu sie z dokladng instrukcjg wskazywali stopienn nasilenia
kazdej z 12 cech u badanego, wedlug nastepujacego schematu: 0 — brak
lub ujemne nasilenie cechy, 1 — raczej stabe nasilenie, 2 — $rednie na-
silenie, 3 — dobre, 4 — bardzo dobre nasilenie danej cechy. W sumie
skala ocen jako calos¢ badala jeden z aspektow przyjetej tutaj definicji
dojrzaltosci spolecznej, a wiec zdolno$é do wspolpracy i bezkonfliktowego
zachowania si¢ w grupie i charakteryzowala osoby badane pod tym wlas-
nie wzgledem.

D. Obserwacje zastosowano tutaj jako metode uzupelniajgcg do skali
Dolla i skali ocen. Ze wzgledu na swoéj zakres byla to obserwacja wycin-
kowa i dotyczyla tych rodzajéow zachowan, ktéore uwzglednialy podsta-
wowe metody. Stosowana w postaci probek czasowych, dostarczyla da-
nych jakosciowych dotyczacych zachowan spolecznych.

E. Analiza dokumentacji ogolnej (dane personalne o badanym i rodzi-
cach, dane o sytuacji spolecznej i ekonomicznej rodziny, charakterystyka
srodowiska rodzinnego) i lekarskiej (rozpoznanie stopnia upo$ledzenia, pa-
tologia budowy zewnetrznej, ogoélna charakterystyka stanu fizycznego
i psychicznego).

20 Jbid., s. 3—18.
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CHARAKTERYSTYKA BADANEJ GRUPY

Wykrycie zwigzku miedzy sprawnoscia umystowg a dojrzatoscig spo-
leczng dzieci uposledzonych umystowo jako gléwny cel pracy, stal sie pod-
stawg kierunku doboru grupy badanej. Do badan wiec wybrano 50 chlop-
cOw niedorozwinietych umystowo, objetych obecnie pracg rehabilitacyjno-
-wychowawczg w PZW w Lublinie. Przy doborze grupy badanej wyklu-
czono dzieci z powaznymi zaburzeniami psychicznymi, neurologicznymi
oraz chorobami somatycznymi. Ze wzgledu na to, Ze w badaniach spodzie-
wano sie osiggnaé¢ tym lepsze wyniki w zakresie dojrzalosci spotecznej im
wyzszy bedzie poziom sprawnosci umystowej, badaniami objeto 24 dzieci
uposledzonych umyslowo w stopniu znacznym i 26 dzieci uposledzonych
w stopniu umiarkowanym. Taki dobér zapewnial zréznicowanie badanych
0sO6b pod wzgledem poziomu ich sprawnos$ci umyslowe;j.

Tab. 1. Pochodzenie spoteczne badanych dzieci
L’origine sociale des enfants examinés

_ Stopien Pochodzenie spoleczne
niedorozwoju
umystowego intelig. robot. chlopskie razem
Umiarkowany 1 11 14 26
Znaczny 4 4 16 24
Ogélem 5 15 30 50

Tab. 2. Liczba badanych oséb w grupach wiekowych
Le nombre des enfants examinés selon les groupes d’'dge

Wiek Sg;)zdee.k Stopien niedorozwoju
badanych dzialu umiark. znaczny razem
7:0—11;11 9.5 12 7 19
12;0—16;11 14.5 14 17 31
Razem 26 24 50

Wisérdéd badanych sg chlopey z réznych srodowisk i o réznym pocho-
dzeniu spolecznym (ilustruje to tab. 1). Jednak najczesciej sa to dzieci
ze Srodowiska wiejskiego, z rodzin niepelnych o bardzo niskim poziomie
kulturalnym. Bardzo czesto w rodzinach chlopcow brak bylo jakichkol-
wiek dodatnich oddzialywan wychowawczych wobec dziecka niedoroz-
winietego umyslowo. Jest to grupa o roznej (czesto trudnej do ustalenia)
etiologii i w zwigzku z tym o réznych mozliwoéciach rozwoju intelektu-
alnego i spolecznego. Wiek badanych mieéci sie w granicach od 7—16 roku
zycia (tab. 2), jednak przewazaja badani w wieku od 12—16 lat. Sg to
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Tab. 3. Okres pobytu w zakladzie specjalnym
La durée du séjour a l'établissement spécial

Stopien
Okres pobytu i .
w zakladzie niedorozwoju Ogétem
w latach umiarkowany znaczny
0—1 3 3 6
1—2 5 6 11
2—3 11 14 25
3—4 4 1 5
4—5 1 0 1
5—6 2 0 2
Ogblem 26 24 50

zwykle dzieci przyjete do zakladu wychowawczego po 12 roku zZycia —
80%, a tylko 20% przed 12 rokiem zycia. Pobyt chlopcow w zakladzie wy-
chowawczym waha sie od kilku miesiecy do 5 lat (tab. 3), najwiecej
osob badanych przebywa w zakladzie od 2 do 3 lat (wliczany jest tutaj
takze pobyt w innych zakladach).

Obecnie wszyscy badani przebywajg w tych samych warunkach i pod-
dani sg takim samym oddzialywaniom rehabilitacyjnym w celu popra-
wienia ich sprawnosci umystowej i dojrzalosci spolecznej.

WYNIKI BADAN

ZALEZNOSCI MIEDZY SPRAWNOSCIA UMYSLOWA A DOJRZALOSCIA SPOLECZNA
UPOSLEDZONYCH UMYSLOWO

Dane dotyczace zaleznosci miedzy tymi zmiennymi uzyskano, kore-
lujac metoda momentu iloczynowego Pearsona wskazniki sprawnosci
umyslowej (wiek inteligencji, iloraz inteligencji) badanych 0sob ze wskaz-
nikami ich dojrzatosci spolecznej (wiek dojrzalosci spolecznej, iloraz doj-
rzaloSci spolecznej, suma punktéw uzyskana w skali ocen. Jak wska-
zuje tabela 4, miedzy korelowanymi wynikami zachodzi zwykle istot-
na lub znaczna zaleznos¢. Najwyzsze jednak wspoélczynniki korelacji za-
chodzg miedzy korelowanymi wskaznikami sprawnosci umyslowej i doj-
rzatosci spotecznej 50 osdb uposledzonych umystowo potraktowanych jako
calos¢, gdzie stopien korelacji jest wysoki lub umiarkowany. Najwyzszy
wskaznik zaleznosci w tej grupie otrzymano, korelujac ilorazy inteligen-
cji z ilorazami dojrzalo$ci spotecznej (r=-+0,72), najnizszy (r=-+0,51)
przy korelowaniu ilorazéw inteligencji z sumag punktéw uzyskanych przez
badane osoby w skali ocen. Nieco inaczej ksztaltowaly sie te zaleznosci
w poszczeg6lnych stopniach niedorozwoju umyslowego. Tak wiec, u 26
0s6b uposledzonych umystowo w stopniu umiarkowanym wykryto umiar-
kowang zalezno$¢ miedzy ich wiekiem inteligencji a wiekiem dojrzatosci
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Tab. 4. Wspélczynniki korelacji miedzy sprawno$cia umystowsg a dojrzalo$cig spo-
leczng
Les coefficients de la corrélation entre 1’habileté mentale et la maturité sociale

Grupy i liczba R
badanych WDS II II
wI IDS SO

U 26 0.67 0.51 0.19

Z 24 0.20 0.47 0.40

UZ 50 0.68 0.27 0.51
Objasnienia: U — grupa upo$ledzona umystowo w stopniu umiarkowanym, Z —
grupa upofledzona umysiowo w stopniu znacznym, R — wspébiczynnik korelacji,
WI — wiek inteligencji, WDS — wiek dojrzato$ci spolecznej, II — iloraz inteli-

gencji, IDS — iloraz dojrzalo§ci spolecznej, SO — skala ocen.

spotecznej (r=+0,67) oraz miedzy ilorazami dojrzato$ci spolecznej a ilo-
razami inteligencji (r=-0,51). Natomiast bardzo slaby stopien korelacji
(r=-+0,19), i w zwigzku z tym prawie nic nie znaczaca zalezno$¢ za-
chodzila przy korelowaniu ilorazéw inteligencji z sumg punktéw, jaka te
osoby uzyskaly w skali ocen. Mozna sgdzi¢, ze malo trafny dobér cech
do pomiaru przy pomocy skali ocen, badz tez wplyw wielu innych zmien-
nych na umiejetnos¢ bezkonfliktowego wspélzycia w grupie mogly spo-
wodowa¢ matlg zalezno$¢ form zachowania sie od sprawnosci umyslowej,
jaka tutaj wykryto. Wiekszej wspolzaleznosci miedzy tymi parametrami
mozna oczekiwaé¢ jedynie tam, gdzie bardzo niskie wskazniki inteligencji
(ciezsze postacie oligofrenii) zbiegajg sie z integracja osobowosci na moz-
liwie najnizszym poziomie. Dlatego tez wspodlczynnik korelacji, jaki za-
chodzi miedzy ilorazami inteligencji uposledzonych w stopniu znacznym
(IT 20—35) a ich osiagnieciami w zakresie przystosowania do grupy, oce-
nianymi przy pomocy skali ocen, jest wyzszy niz u uposledzonych umy-
slowo w stopniu umiarkowanym i wynosi r=+0,40. W tym stopniu nie-
dorozwoju przy istotnej zaleznoéci miedzy ilorazami inteligencji a ilo-
razami dojrzalosci spotecznej (r=-+0,47) dostrzega sie prawie nic nie zna-
czacy zalezno$¢ miedzy parg pozostalych zmiennych, a wiec wiekiem in-
teligencji i wiekiem dojrzatosci spotecznej, gdzie r=-0,20. Zjawisko to
mozna wytlumaczy¢ tym, ze uposledzeni w stopniu znacznym z powodu
duzego uposledzenia réoznych aspektéw osobowosci z trudem przyswajaja
sobie odpowiednie formy zachowan spotecznych. Zniecierpliwieni rodzice
i wychowawcy pozostawiaja ich czesto samym sobie, nie wykorzystujac
w petni ich sprawnosci umyslowej.
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Osiggniecia spoteczne w poszczegdélnych stopniach
niedorozwoju umysltowego

Rozwazania nad tym problemem oparto na zaloZeniu, ze im lzejszy sto-
pien niedorozwoju umystowego tym wyzszy poziom dojrzalosci spotecz-
nej. Sprawnos¢ umystows badanych oséb i ich stopien uposledzenia okres-
lono wiec przy pomocy skali Stanford-Bineta. Srednie wskazniki spraw-
nosci umyslowej umieszczone w tabelach 5 i 6 wskazujg réznice w za-

Tab. 5. Srednie arytmetyczne wieku inteligencji i wieku dojrzalosci spotecznej
w poszczegbinych stopniach niedorozwoju umystowego
Les moyennes arithmétiques de 1'dge d’inteligence et de ce de maturité sociale selon
les degrés respectifs de l'arrét du développement mental

Stopnie 1}
niedorozwoju E é N
umystowego >, a = w n
z P2 7 ?o = 7 %
Umiarkowany 26 4,93 0,84 0,17 5,12 1,71 0,33
Znaczny 24 3,78 0,68 0,14 3,17 0,95 0,19
Umiarkowany
i znaczny 50 4,38 0,96 0,14 4,18 1,70 0,24

Obja$nienia: N — liczba badanych, M; — $rednia wieku inteligencj, M, — éred-
nia wieku dojrzalo$ci spoltecznej, SD — standardowe odchylenie, 0 — blgd stan-
dardowy $redniej. ’

Tab. 6. Srednie arytmetyczne iloraz6w inteligencji i ilorazé6w dojrzaloci spotecznej
Les moyennes arithmétiques des quotients intellectuels et de ceux de maturité

sociale
Stopnie
niedorozwoju — 8
umystowego ) A E - a g
z = 7 © = 7 °
Umiarkowany 26 41.00 4.04 0.79 41,88 9.61 1.95
Znaczny 24 29.62 4,18 0.85 25.25 13.64 1.92
Umiarkowany
i znaczny 50 35.54 7.01 0.99 33.90 11.82 2.31

kresie poziomu inteligencji w poszczegdlnych stopniach niedorozwoju
umyslowego. Wyzsze wiec $rednie wieku inteligencji o 1,15 roku i ilorazu
inteligencji o 11.38 (istotnos¢ réznic na p.u.<<0,01) dla stopnia umiarko-
wanego, pozwolily rozpatrze¢, jak w zwigzku ze zréznicowaniem poziomu
inteligencji dzieci uposledzonych umyslowo w stopniu umiarkowanym
i znacznym, ksztaltujg sie ich osiagniecia spoleczne. Przy czym mierni-
kiem osiggnie¢ spolecznych jest tutaj wiek i iloraz dojrzalosci spotecznej,
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okreslone przy pomocy badan skalg Dolla, oraz liczba punktéw (przy 48
mozliwych) uzyskana przez poszczegdlne osoby badane, w zastosowanej
skali ocen. Rycina 1 obrazuje indywidualne osiggniecia wieku dojrzalosci
spolecznej chlopcow niedorozwinietych w stopniu umiarkowanym i znacz-
nym. Ot6z najwyzszy wskaznik WDS przy stopniu umiarkowanym upos-
ledzenia umystowego wynosi 10,4 roku, najnizszy 1,5 roku. Wiekszos¢
wynikéw waha sie w granicach od 4—8 lat. Wyniki powyzej 4 lat wy-
kazalo jedynie 5 os6b sposrdéd 24 badanych.

Najwyzszy zas wiek dojrzalosci spotecznej przy upo$ledzeniu w stop-
niu znacznym wynosi 5,2 roku, najnizszy 1,7 roku. Wskaznik powyzej
czterech lat uzyskalo 5 badanych. W tym stopniu niedorozwoju najwiecej
wynikéw miesci sie w granicach od 2—4 lat. Wynik ponizej dwu lat uzys-
kaly dwie osoby badane.

Srednia WDS (tab. 5) przy umiarkowanym stopniu niedorozwoju jest
wyraznie wyzsza o 1.95 roku od $redniej przy stopniu znacznym. Jest to
roznica istotna na p.u.<<0,01. Przy niedorozwoju umystowym w stopniu
umiarkowanym iloraz dojrzalosci spolecznej 68 osiagnieto jako najwyzszy
wskaznik najnizszy natomiast 18. Ilorazy powyzej 60 osiggnely 3 osoby ba-
dane, powyzej 50 jedna. Najwiecej os6b uzyskalo wynik w granicach 40—
50 (12 oséb). Iloraz dojrzatosci spotecznej ponizej 40 uzyskalo osiem oséb,
a wsrod nich tylko jedna ma wynik ponizej 20.

Przy upo$ledzeniu w stopniu znacznym najwyzszy iloraz dojrzalosci
spolecznej wynosi 45, najnizszy 12. Iloraz powyzej 40 osiggnely 3 osoby
badane, pomiedzy 30—40 réwniez 3 osoby. Najwiecej osé6b badanych uzys-
kalo wynik w granicach 20—30 (11 oso6b). Iloraz dojrzalosci spotecznej po-
nizej 20 uzyskalo az 7 os6b badanych. Tabela 6 wskazuje na dosy¢ duzg
1 istotng rdznice (p.u.<<0,01) miedzy ilorazami dojrzalosci spolecznej w
stopniu umiarkowanym i znacznym. Miesci sie ona w granicach 16.63
punktéw na korzysé umiarkowanego.

Analiza indywidualnych przypadkéw wskazuje, ze stosunkowo najle-
psze wyniki uzyskuja badani z obydwu stopni niedorozwoju umyslowego
w dziedzinie samoobstugi (zaradno$¢ ogolna, zaradnos$¢ przy jedzeniu, przy
ubieraniu sig). Mozna to wytlumaczy¢ tym, ze czynnosci samoobstugowe

Tab. 7. Srednie arytme’yczne punktow uzyskanych w skali ocen
Les moyennes arithmétiques des points obtenus selon 'échelle d’évaluation

Stopnie

niedorozwoju N M S.0 SD c
umystowego
Umiarkowany 26 28.85 7.68 1.50
Znaczny 24 21.62 7.05 1.44
Umiarkowany

i znaczny 50 25.40 8.23 1.16
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Tab. 8. Srednie arytmetyczne ilorazéw dojrzaltoéci spolecznej i skali ocen w poszcze-
gélnych grupach wiekowych
Les moyennes arithmétiques des quotients de maturité sociale et de l'échelle
d’évaluation selon les groupes d'dge respectifs

Wiek g
badanych =¥ 2}
28 £ 2 > 2
9 o 4 S [a] [} =17 (=] °
7.0—11.11 9.5 19 37.79 13.52 3.10 24.69 9.31 2.11
12.0—16.11 14.5 31 31.56 11.90 2.14 25.80 7.46 1.34

mozna wy¢éwiczy¢ mechanicznie i nie zawsze jest tu konieczna odpowied-
nia sprawnos¢ umyslowa. Wieksze odchylenia w tej dziedzinie spodowo-
wane sg zwykle trudnosciami w kontrolowaniu potrzeb fizjologicznych
(moczenie sie, zanieczyszczanie), uposledzeniem sfery ruchowej oraz na-
wykowym zaspokajaniem potrzeb dnia codziennego w sposéb odbiegajacy
od przyjetych zasad i norm. Pozostale kategorie zachowan (lokomocja,
umiejetno$¢ zajecia sie pracg i zabawg, umiejetnosé¢ porozumiewania sie
i zdolnos$¢ kierowania wlasnym postepowaniem) sg zwykle bardzo znacz-
nie uposledzone. Przyczyny tych duzych brakéw tkwig w ogélnym nie-
dorozwoju psychicznym badanych i w réznych anomaliach budowy fizycz-
nej. Jednak ogo6lny niedorozwoj psychiczny wywiera najbardziej nieko-
rzystny wplyw na zdolnos¢ kierowania wlasnym postepowaniem i dla-
tego w kategorii tej badani uzyskali najnizsze rezultaty, osiggniecia ich
sg tu elementarne lub brak ich w ogéle. Mimo tych ogélnych prawidlo-
wosci, w zwigzku ze zrdéznicowanym poziomem sprawnos$ci umyslowej
u 16 zanalizowanych przypadkoéw umiarkowanie niedorozwinietych i 14
znacznie, dostrzega sie¢ indywidualne réznice w kategoriach zachowan spo-
lecznych ujetych w skali Dolla. Oto jak ksztaltujg sie w poszczegélnych
stopniach niedorozwoju umystowego (U — umiarkowany stopien niedoroz-
woju, Z — znaczny stopien niedorozwoju) osiggniecia spoleczne:

1. W dziedzinie samoobstugi umiejetnos¢ samodzielnego zaspakajania
potrzeb dnia codziennego opanowato 12 oséb z grupy U i 5 osdb z grupy Z.

2. W dziedzinie lokomocji mozna sie doszuka¢ pewnej celowo$ci ru-
chéw oraz ich elementarnej precyzji u 12 oséb z grupy U i w 2 oséb
z grupy Z.

3. Zdolnych do zajecia sie zabawg i pracg z wlasnej inicjatywy lub
pod wplywem nieznacznej stymulacji jest 13 oséb z grupy U i 6 oséb
Zz grupy Z.

4. Pierwsze przejawy zdolno$ci kierowania wlasnym postepowaniem
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zauwaza sie u 10 o0s6b niedorozwinietych umiarkowanie (U) i 1 osoby
niedorozwinietej znacznie (Z).

5. Mowg zwykle uposledzong od strony gramatycznej ale wyraina
postuguje sie 12 oséb z grupy U (5 os6b potrafi czyta¢ i pisa¢ proste wy-
razy) i 3 osoby z grupy Z (1 osoba czyta i pisze proste wyrazy).

Sprawnos$¢ umyslowa a zdolnoéé do nawigzywania
kontaktéw w grupie i umiejetnosé¢
bezkonfliktowego w niej wspolzycia

Pozytywne lub negatywne nasilenie pewnych cech osobowosciowych
(badanych skala ocen) decydujgcych o stopniu przystosowania do grupy
jest bardziej uzalezniona od poziomu sprawno$ci umyslowej niz od wie-
ku zycia badanych os6b. Dowodem tego jest wczesniej przeprowadzona
analiza wspblezynnikéw korelacji (tab. 4), ktora wskazuje, ze u uposle-
dzonych w stopniu znacznym powaznemu obnizeniu sprawnosci umysio-
wej towarzyszy zaréwno staba zdolno$¢ nawigzywania kontaktéw z gru-
pa, jak tez brak umiejetnosci bezkonfliktowego w niej wspolzycia. Zgod-
nos$¢ ta wyrazona jest umiarkowanym wspodlezynnikiem korelacji (tab. 4).
W zwigzku z ta prawidlowoscig $rednia uzyskanych punktéw w skali
ocen przez uposledzonych umystowo w stopniu znacznym jest nizsza o 7,23
od S$redniej dzieci uposledzonych w stopniu umiarkowanym (tab. 7 réz-
nica istotna na p.u.<<0,01). W stopniu znacznym 35 punktéow (przy 48
mozliwych) uzyskanych w skali ocen jest najwyzszym wskaznikiem, 9
punktéw najnizszym. Najwiecej oséb badanych uzyskalo wynik w grani-
cach 20—30 (11 os6b). Wyn}k ponizej 20 osiggnelo 9 os6b badanych.

U uposledzonych w stopniu umiarkowanym zauwazono wiekszg zdol-
nos¢ nawigzywania kontaktow w grupie niz u uposledzonych w stopniu
znacznym, i to zadecydowalo o ich wyzszej Sredniej (ryc. 3). Natomiast
umiejetnosé¢ bezkonfliktowego wspolzycia w grupie ksztaltowala sie roznie
u poszczegb6lnych oséb z grupy umiarkowanie niedorozwinietych — w nie-
znacznej tylko zaleinos$ci od poziomu ich sprawnosci umystowej. Tym
mozna wytlumaczy¢ niski wspélczynnik korelacji, jaki uzyskano pomie-
dzy wyzej wymienionymi zmiennymi (tab. 4).

Wskaznik 45 jest najwyiZszym dla tej grupy uposledzonych stopniem
pozytywnego nasilenia cech umozliwiajacych przystosowanie do grupy,
a najnizszym 9. Wynik powyzej 40 uzyskaly 2 osoby badane, pomiedzy
30—40 otrzymalo osiem os6b badanych. Najwiecej oséb uzyskalo wy-
nik w granicach 20—30 punktéw (14 os6b). Wynik ponizej 20 osiggnely
2 osoby.
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Wiek Zycia a osiggniecia spoleczne badanych osoéb

Wyniki uzyskane przez dzieci w poszczegdlnych grupach wiekowych
(tab. 8) sugeruja, ze wiek zycia 0s0b objetych badaniami nie ma wiek-
szego wplywu na ich poziom dojrzaloéci spotecznej. Srednia ilorazéw doj-
rzalosci spolecznej jest wprawdzie wyzsza u osdb w grupie wiekowej od
7, 0—11; 11 o 6,23 punkty, natomiast Srednia punktéw skali ocen jest
wyzsza dla os6b w wieku 12; 0—16; 11 (o 1,11). Jednak odpowiednie

-Dzieci z gr. uposiedz w stopniu znacznym (Z)

-Dzieci z gr. uposledz. w stopniu umiarkow (U)

\J

woSs > wl
~
i
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Ryc. 1. R6znice miedzy wiekiem inteligencji a wiekiem dojrzalo§ci spolecznej
Les différences entre 1’ge d’intelligence et ce de maturité sociale

obliczenia statystyczne wskazuja, ze roznice te sg nieistotne. Na podstawie
analizy indywidualnych przypadkow dostrzega sie, ze w skali Dolla wraz
z wiekiem szczegdlnie wzrastajag wymagania w zakresie kierowania wlas-
nym postepowaniem i socjalizacji. Natomiast badani uzyskujg tutaj maxi-
mum zalezne do pewnego stopnia od poziomu sprawnosci umystowej, lecz
mniej zalezne od wysokosci ich wieku zycia. Jednoczesnie w innych ka-
tegoriach (samoobstuga) nawet dzieci mlodsze mogg, (przy odpowiednim
postepowaniu z nimi) osiggng¢ tak samo dobre rezultaty jak i dzieci star-
sze, i dlatego nie wykryto miedzy poszczegdlnymi grupami wiekowymi
wiekszych réznic w osiggnieciach spotecznych badanych skalg Dolla i ska-
la ocen.
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liczba
50

Dzieci z gr. U (260s.)

35
Dzieci z gr. Z (24o08)

N
N

Jos> 712

JDos <12

201

Ryc. 2. R6znice miedzy ilorazem inteligencji a ilorazem dojrzato$ci spotecznej
Les différences entre le quotient intellectuel et ce de maturité sociale

OSIAGNIECIA UPOSLEDZONYCH UMYS:LOWO W ROZWOJU SPOLECZNYM
1 UMYSLOWYM

Analiza indywidualnych wynikéw (ryc. 1, 2) oraz s$rednich (tab. 5, 6)
50 przebadanych os6b, pozwala uchwyci¢ relacje zachodzace miedzy
wskaznikami ich inteligencji i dojrzatosci spolecznej oraz okrefli¢c, w kto6-
rej z tych dwu dziedzin badani majg wieksze osiggniecia. Tak wigc zau-
waza sie pewne réznice osiggnie¢ w rozwoju spolecznym i umystowym
u dzieci z poszczegblnych stopni niedorozwoju umyslowego.

U 13 osdb uposledzonych w stopniu umiarkowanym wiek dojrzalosci
spolecznej przewyzsza od 0,3—4,7 roku wiek inteligencji. U pozostalych
13 os6b, wiek inteligencji jest wyzszy od 0,1—1,8 roku od wieku dojrza-
tosci spotecznej. Porownujac zas na tej samej zasadzie ilorazy inteligencji
i ilorazy dojrzalosci spolecznej stwierdza sie w tym stopniu uposledzenia
relacje typu: II > IDS — 12 os6b, IDS = II — 2 osoby i IDS >1II — 12
0sOb. Jednak zaréwno miedzy srednimi WI i WDS, jak i Srednimi II
i IDS nie wykryto istotnych réznic.

U uposledzonych w stopniu znacznym czesciej niz u uposledzonych
w stopniu umiarkowanym zauwaza sie gorszg niz sugerowalby ich rozwoj
umystowy zdolnos¢ przystosowania do Srodowiska. Jedynie w 5 przypad-
kach z tej grupy (ryc. 1) wiek dojrzalosci spotecznej jest wyzszy od 0,6—
1,5 roku od wieku inteligencji. Natomiast u innych 19 wiek inteligencji
przewyzsza od 0,1—2,3 roku wiek dojrzalosci spolecznej. Krzywe ilora-
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Ryc. 3. Osiggniecia w skali ocen dzieci upofledzonych w stopniu umiarkowanym
i znacznym
Les résultats selon I’échelle d’évaluation des enfants mal partagé au degrés modéré
et considérable \

zO0w inteligencji i ilorazéw dojrzalosci spolecznej ksztaltuja sie podobnie
(IDS > 11 — 5 os6b, II > IDS — 19 os6b). Ze wzgledu na to, ze az u 19
0s6b widoczne sg gorsze niz sugerowalby ich rozwo6j umyslowy osiagnie-
cia spoleczne, srednia WI u uposledzonych w stopniu znacznym jest o 0,61
roku wyzsza od sredniej WDS. a srednia II o 4,37 wyzsza od Sredniej
IDS. Te roznice na niekorzy$¢ rozwoju spolecznego s istotne na p.u.<<0,01.

Lacznie u 32 o0s6b sposrod 50 badanych zauwaza sie stabsze wyniki
w rozwoju spolecznym niz umystowym. Przyczyn tego wrecz niespo-
dziewanego zjawiska nalezy doszukiwa¢ sie w zbyt dlugim oddzialywaniu
niekorzystnego Srodowiska domowego. Jak wczesniej zanotowano, badani
rekrutowali sie zwykle z rodzin o bardzo niskim poziomie kulturalnym,
a do zakladu wychowawczego trafiali najczesciej po ukonczeniu 12 roku
zycia. Wielu wiec z nich manifestowalo bardzo zrbéznicowane zaburzenia
emocjonalne, ktore to w polgczeniu z niedorozwojem fizycznym i znacznie
obnizong sprawnoscia umystows czynilo ich opornymi na wszelka prace
rehabilitacy jno-wychowaweczg. Natomiast w toku badan testowych inteli-
gencji, przy odpowiedniej zachecie ze strony psychologa te same osoby
potrafily pracowaé¢ wytrwale i osiaga¢ lepsze rezultaty niz wskazywalaby
obserwacja codziennego ich zachowania.

WNIOSKI Z BADAN

Na podstawie analizy wynikéw badan stwierdza sie¢ pewne prawidlo-
wosci zachodzace miedzy sprawnosciag umystows a dojrzaloscig spoleczng
dzieci uposledzonych umyslowo w stopniu umiarkowanym i znacznym.
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1. Miedzy wskaznikami dojrzalosci spolecznej i sprawnosci umysto-
wej badanych os6b zachodzi zwykle istotna lub znaczna zaleznoé¢. Slaby
stopien korelacji (zaleznos¢ prawie nic nie znaczgca) wykryto jedynie mie-
dzy ilorazami inteligencji i sumg punktéw skali ocen uposledzonych umy-
slowo w stopniu umiarkowanym oraz miedzy WI i WDS uposledzonych
w stopniu znacznym. Fakt malej zalezno$ci form zachowania sie od spraw-
noéci umystowej oséb uposledzonych w stopniu umiarkowanym mozna
wytlumaczyé tym, ze ujemne nasilenie badanych cech przy mniej obni-
Zonej sprawnosci umystowej nie musi by¢ uzaleznione od wieku i ilorazu
inteligencji. Wieksza zgodno$¢ miedzy powyzszymi zmiennymi u uposle-
dzonych w stopniu znacznym wynika stagd, ze bardziej obnizonej spraw-
noséci umyslowej niz to ma miejsce w stopniu umiarkowanym towarzyszy
integracja osobowos$ci na mozliwie najnizszym poziomie. Natomiast mniej-
sza zgodnos$c¢ (korelacja nic nie znaczgca) u uposledzonych w stopniu znacz-
nym miedzy ich WI i WDS wynika stad, ze z powodu powolnego tempa
uczenia osoby te pozostawia sie samym sobie, nie wykorzystujge w pelni
mozliwosei tkwigcych w nich mimo znacznie ograniczonej sprawnosci umy-
stowej. W zwigzku z tym zdolnos¢ przystosowania sie do $rodowiska jest
u nich gorsza niz sugerowalby ich rozwéj umyslowy.

2. Im wyizsze S$rednie wskaZniki sprawnosci umyslowej tym wyzsze
osiagnigcia spoleczne uposledzonych umyslowo. Zgodnie z tg prawidlo-
woscig wykryto istotne roznice miedzy srednimi WDS, IDS i sumy punk-
tow skali ocen u uposledzonych w stopniu znacznym i umiarkowanym, na
korzys¢ tych ostatnich. Jednak zaré6wno u jednych, jak i u drugich obni-
zona sprawnos¢ umystowa ma najbardziej negatywny wplyw na ich zdol-
nos¢ do kierowania wlasnym' postepowaniem.

3. Pozytywne lub negatywne nasilenie pewnych cech osobowoécio-
wych decydujgce o stopniu przystosowania do grupy jest bardziej uzalez-
nione od poziomu sprawnos$ci umyslowej niz od wieku Zycia badanych
os6b. Powaznemu obniZeniu sprawnosci umystowej uposledzonych w stop-
niu znacznym towarzyszy zaréwno staba zdolno$¢ nawigzywania kontak-
tow z grupa, jak tez brak umiejetnosci bezkonfliktowego w niej wspdl-
zycia. Upo$ledzeni umystowo w stopniu umiarkowanym lepiej niz upo-
$ledzeni w stopniu znacznym nawiagzujg kontakty z grupg. Natomiast
umiejetno$¢ bezkonfliktowego wspoizycia w grupie ksztaltuje sie roznie
u poszczegolnych oséb z umiarkowanym stopniem niedorozwoju w niez-
nacznej zalezno$ci od poziomu ich sprawnosci umystowej. Miedzy s$red-
nimi punktéw skali ocen obydwu stopni niedorozwoju umystowego wy-
kryto istotng roznice na korzys¢ stopnia umiarkowanego.

4. Wraz ze wzrostem wieku zycia badanych obniza sie ich stopien
dojrzalosci spotecznej pod wzgledem jakosSciowym, poniewaz zauwaza sie



Wspblzalezno§¢ miedzy sprawnos$cia umystows... 335

u nich coraz wieksze braki w kierowaniu wlasnym postepowaniem i soc-
jalizacji. Osiggajg tutaj pewne maximum zalezne do pewnego stopnia od
poziomu sprawnosci umyslowej, lecz mniej zalezne od wysokosci ich wie-
ku zycia. Dlatego tez roznice miedzy Srednimi roéznych wskaznikow doj-
rzalosci spolecznej w poszczegdlnych grupach wiekowych sg nieistotne.

5. Bardzo czesto (zwlaszcza u uposledzonych w stopniu znacznym)
zauwaza sie mniejsze osiggniecia w zakresie dojrzalosci spolecznej niz w
zakresie sprawnosci umyslowej. Przyczyn tego wrecz nieoczekiwanego zja-
wiska nalezy sie doszukiwa¢ w bardzo diugim oddzialywaniu niekorzyst-
nego Srodowiska, z jakiego rekrutowaly sie badane dzieci, oraz w zbyt
poznym (po 12 r. z.) umieszczaniu ich w zakladzie specjalnym. Wczesniej
utrwalone negatywne mechanizmy zachowania utrudnialy wyrabianie od-
powiednich form zachowan spolecznych u dzieci uposledzonych umystowo.

PE3IOME

A

UccnepoBanyue B3aMMO3aBMCHMMOCTHM MEXIY SACHOCTBIO yMa M 0OLieCTBeHHON 3pe-
JIOCTBIO ¥ A€Teil YMCTBEHHO OTCTAJIbIX BEJIOCH B CJAENYIOIEM HalpaBIeHUM:

1. mpeacTaBleHME 3aBUCUMOCTM MEXKAY KO3DMPUUMEHTOM SACHOCTHM yMa MU KO-
a¢pbueHTOM O6IIECTBEHHOM 3PEJIOCTH;

— onpejeJieHMe pa3HMI] B OOIECTBEHHBLIX ycnexax (KMU3HEHHAA NPaKTUYHOCTD,
yMenue oOlleHua B rpymnne u yMenue OeckOHGIMKTHOroO oblieHmsa) nerei yMCTBEHHO
OTCTaJblX B 3aBMCHMOCTU OT CTEIIEHM ACHOCTM yMa M BO3pacTa JKUIHMU.

2. ompejeneHue, B KOTOPOI M3 ABYX 3TUX obaacrest (ACHOCTbL yMa M ODLeCTBeH-
Has 3PEJIOCTb) YMCTBEHHO OTCTAaJlble AETH MMEKT Jy4llue yCIIeXM.

UccnepnoBanyu 26 yMepeHHO OTCTaJIbLIX JeTeit M 24 fAeTeit CO 3HAYMTEJNLHON CTe-
IeHbI0 OTCTAlOCTH B BO3pacrte ¢ 7 no 16 rox xu3uu. MccaegoBaHHbIE JETHM ITPOMCXO-
AU U3 ePEBEHCKMX KYJbTYPHO-OTCTAJIbIX CEMEMN.

B paboTe npuMeHeHO clezymrolue MeTOAbl:

— mxkany CreHdopa-Buner (npyu ee rmomolu onpenesieHo ACHOCTh yMa),;

— mKany oburecrBeHHON 3penocTu 3. Jlonsa, a TaKKe IUKaJy OLEHKM (LeNbio
onpejenenua oblieHMa B rpymnmne);

— Habulonenmue u aHanu3 BpayebHOM M IICHMXOJIOTMYECKON AOKyMeuTauuu (Ro-
TIOJIHUTENIbHBIN MEeTOx).

Ha ocHoBe pe3yabTaTOB MCCJIEJOBAHMIA ONIPE/IesIeHO0, YTO:

— MeXJAy Ko3(duumueHToM 06iIeCTBEHHOM 3peJIoCTM M SACHOCTBI0 yMa y Mucclie-
JOBaHHBIX JleTell BO3HMKAET CYLIEeCTBEHHAs MJM 3HAYMUTeJbHaf 3aBUCHMMOCTD,

— B cBA3N ¢ audPpepeHUMPOBAHHLIM YPOBHEM ACHOCTM yMa y MCCJAEAOBAHHBIX
JleTeid 3aMeYeHO CYUIeCTBEHHYIO Da3sHMuy Mmexay WDS (BospacTr obmiecTBenHOt 3pe-
qoct) u IDS (uacTHOe OOIIECTBEHHON 3DEJIOCTM) a CYMMOM TOYEK LUKaNlbl OLEHOK
Y AeTeli CO 3HAYMUTEJNILHOM M yMEPEHHOM CTEeNeHbI0 OTCTANOCTH HAa NOJAb3y NOCHeRHMX;

— BO3pacT XKU3HM He MMeeT 0cob0oro BIMAHMA HA OOIIECTBEHHBbIE YCHEXM Yy JeTelt;

— 3HAYUTEJIBHOMY [OHMIKEHMUIO SCHOCTM YMA Y J€eTeil YMCTBEHHO OTCTAJIbIX CO-
nyrcreoBana ciaabasa cnocobHocTs ofleHMA B rpymnmne M OTCYTCTBME 6e3KOHGIAMKT-
HOro oOmenua. 3aTo0 YyMCTBEHHO OTCTajbleé C YMEPEHHO! CTENeHBIO OTCTAJIOCTH IpPO-
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ABAsAAn nydwee obujenmue B rpynne, a Ge3kondIMKTHOe 0ofleHMe ONpPenessaiyioch IO
Pa3HOMY B 3aBMCHUMOCTM OT YPOBHA MX SICHOCTM yMa;

— OueHb 4YacTo AoJroe HebGiaronpmMaATHOE BJAMAHME CEMEHHOM Cpejbl Ha Mccie-
JOBaHHbIE JieTH (IIPEMMYINEeCTBEHHO YMCTBEHHO OTCTalbie CO 3HAYMUTEJNBHONI CTeneHbIO
orcranocty) Gojee 3HAYMTENBHO HOHMZKAJO OBGLIECTBEHHYIO 3DEJIOCTh, Y€M HACHOCTh
yMma.

RESUME

Les études concernant interdépendances entire I’habileté mentale et la maturité
sociale des enfants arriérés mentalement embrassaient les buts suivants:

1) la détection de la dépendance entre les indices de I’habileté mentale et ceux
de la maturité sociale
—la détermination des différences dans les résultats sociaux (’esprit débrouillard
de la vie, la capacité de prendre contact dans un groupe et le savoir d’y vivre
sans conflits) des enfants arriérés mentalement, en dépendance du niveau de leurs
habileté mentale et de leur 4ge;

2) la détermination dans quel de deux domaines (I’habileté mentale et la ma-
turité sociale) les enfants arriérés mentalement ont les résultats plus grands.

Aux examens on a soumis 26 enfants arriérés au degré modéré et 24 enfants
arriérés au degré considérable, a I'dge de 7—16 ans. Les enfants examinés pro-
venaient pour la plupart des familles de campagne, d’'un niveau culturel trés bas.

Dans le travail on a appliqué les méthodes telles que: — l’échelle de Stanford-
-Binet (pour déterminer ’habileté mentale);
— Déchelle de la maturité sociale d’E. Doll et 1'échelle d’appréciation (pour dé-
terminer le savoir de vivre en commun dans un groupe);
— l'observation et I'étude de la documentation meédicale et psychologique en tant
que des méthodes complémentaires.

Se fondant sur I’¢tude des résultats des examens on a constaté que:

1. Entre les indices de la maturité sociale et I’habileté mentale des enfants
examinés il y a généralement une dépendance essentielle ou considérable,

2. Quant au niveau différent de l'habileté mentale des enfants examinés, on
a observé une différence entre les moyennes WDS, IDS et la somme des points
de l’échelle d’apprécitation des enfants arriérés aux degrés considérable et modéré,
a l'avantage de ceux derniéres.

3. L’dge de la vie n’a pas de plus grande influence aux résultats sociaux des
enfants examinés.

4, L’abaissement considérable de I’habileté mentale des enfants arriérés au degré
considérable est accompagné de la faible capacité de prendre des contacts avec
un groupe ainsi que le défaut du savoir d’y vivre sans conflits. Par contre, les
enfants arriérés au degré modéré prennent mieux des contacts avec un groupe,
et le savoir méme de vivre sans conflits en commun dans un groupe se fagonne
différemment chez les enfants arriérés au degré modéré respectifs, dans la dépen-
dance insignifiante du niveau de leur habileté mentale.

5. Trés souvent (surtout chez les enfants arriérés mentalement au degré considé-
rable) on observe de moindres résultats dans le domaine de la maturité sociale que
dans celui de ’habileté mentale a cause d'une trop longue influence infavorable
du milieu de famille sur les enfants examinés,



