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Elżbieta Dzikowska gościem Wyższej Szkoły Humanitas

W Wyższej Szkole Humanitas w Sosnowcu 22 marca odbyło się
spotkanie autorskie z Elżbietą Dzikowską, podróżniczką, historykiem
sztuki, autorką wielu książek i filmów dokumentalnych. Prelegentka
rozpoczęła od recytacji wiersza chilijskiego poety Pablo Nerudy Powol-
nie umiera, który traktuje jako swojego rodzaju przestrogę i inspirację
do podejmowania działań, sprawiających największą radość i nadają-
cych sens jej życiu.

Pablo Neruda Powolnie umiera

Powolnie umiera
Ten, kto nie podróżuje,
Ten, kto nie czyta,
Ten, kto nie słucha muzyki.
Ten, kto nie obserwuje.

Powolnie umiera
Ten, kto niszczy swą miłość własną,
Ten, kto znikąd nie chce przyjąć
pomocy.

Powolnie umiera
Ten, kto staje się niewolnikiem przyzwyczajenia,
Ten, kto odtwarza codziennie te same ścieżki,
Ten, kto nigdy nie zmienia punktów odniesienia,
Ten, kto nigdy nie zmienia koloru swojego ubioru,
Ten, kto nigdy nie porozmawia z nieznajomym.

Powolnie umiera
Ten, kto unika pasji i wiru emocji,
Które przywracają oczom blask
I serca naprawiają.

Powolnie umiera
Ten, kto nigdy nie opuszcza swojego przylądka,
Gdy jest nieszczęśliwy w miłości lub w pracy.
Ten, kto nie podejmuje ryzyka spełnienia
swoich marzeń,
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Ten, kto nigdy choćby raz w życiu nie odłożył na
bok racjonalności.

Więc od dzisiaj zacznij
żyć!
Zaryzykuj siebie od
dzisiaj!
Zacznij działać od
zaraz!
Nie pozwól sobie na powolne
umieranie!
Nie zabraniaj sobie być
szczęśliwym

Współautorka programu telewizyjnego „Pieprz i wanilia”, na któ-
rym wychowało się wielu uczestników spotkania, opowiadała o począt-
kach swojej „wielkiej przygody”, o swojej pasji poznawania innych kul-
tur i cywilizacji oraz o radości i satysfakcji z dzielenia się tą wiedzą
z innymi. Wystąpieniu towarzyszył pokaz jej zdjęć z ostatnich podróży,
m.in. do Gwatemali i Meksyku oraz promocja najnowszego cyklu ksią-
żek „Groch i kapusta”, wydanych przez Wydawnictwo Rosikon Press.
Po spotkaniu wierni sympatycy zwrócili się do Autorki z prośbą o auto-
graf i skorzystali z możliwości zrobienia wspólnego zdjęcia.

Uczestnicy spotkania mogli także zobaczyć wystawę zdjęć z róż-
nych zakątków świata, autorstwa młodych podróżniczek: Agny Bie-
leckiej (absolwentki Wydziału Geografii Uniwersytetu Wrocławskiego
oraz międzynarodowych studiów azjatyckich na Wydziale Nauk Spo-
łecznych i Ekonomicznych na Uniwersytecie Genewskim) i Renaty
Niezbeckiej (dziennikarki radiowej z wykształcenia historyka filozofii,
a z powołania podróżniczki i taterniczki).

Spotkanie z Elżbietą Dzikowską zapoczątkowało nowy cykl wy-
kładów „Podróżuj z Erasmusem”, organizowanych przez WSH dla
studentów zainteresowanych udziałem w międzynarodowym progra-
mie wymiany studentów.
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