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Stanistaw JUSZCZYK

Style uczenia sie dorostych
z wykorzystaniem komputera i Internetu

Wprowadzenie

Kazdy z uczacych si¢ wypracowuje wlasny styl uczenia si¢, zalezny od do-
tychczasowych doswiadczen edukacyjnych, zdobywanych na kolejnych po-
ziomach ksztalcenia, kontekstu spolecznego i kulturowego rodziny, w ktorej
funkcjonowal, wzorcow przyjetych od kolezanek i kolegéw z grupy rowies-
niczej, oraz od zastosowanego w ksztalceniu instytucjonalnym i pozaszkol-
nym instrumentarium medialnego. Dzi§ w edukacji coraz cz¢sciej wykorzystuje
si¢ komputer do wspomagania zar6wno procesu nauczania, jak i procesu
uczenia si¢, a ponadto im wyiszy poziom ksztalcenia reprezentuje uczacy sig,
tym czesciej siega (a nawet jest zmuszony do tego) do ustug internetowych,
a wérod nich — do ogromne;j liczby baz danych i baz wiedzy oraz informacyj-
nych stron WWW. To oznacza, ze materialy dydaktyczne sa coraz czgsciej
pobierane przez uczacych si¢ nie tylko z dyskow komputerow, ale takze
z Internetu. Uczacy si¢ coraz czgsciej korzysta z rozleglego i zré6znicowanego
instrumentarium medialnego, wspolpracujacego z komputerem, do ktorego
mozemy zaliczy¢: kamerg i aparat cyfrowy, skaner oraz oprogramowanie
umozliwiajace obrobke obrazu i dzwigku wideo, klipow dzwigkowych i obra-
z6w cyfrowych, pozwalajace na konstruowanie animacji oraz implementa-
cje symulacji do przygotowywanych prezentacji. Z tych powodow uczacy si¢
podlega dzialaniom zréznicowanych czynnikow, ktére powoduja wzrost jego
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motywacji w procesie uczenia, zainteresowanie nauczanymi tresciami, ewolucje
jego stylu uczenia si¢ oraz wypracowanie pewnych wspolnych aspektow stylu
przez uczacych si¢ zarowno w klasie rzeczywistej, jak i w klasie wirtualnej.
Zanim przeanalizujemy najczgsciej wystgpujace style uczenia sie z wykorzy-
staniem globalnych mediow elektronicznych, przypomnijmy podstawowe defi-
nicje i style uczenia si¢ dorostych oraz preferowane przez nich style zdeter-
minowane mediami elektronicznymi.

Z analizy literatury zwigzanej z procesem uczenia si¢ wynika, Ze uczacy sie
— aktywnie zwiazani z procesem uczenia si¢ — moga szybciej i skuteczniej
osiagnac cele swej edukacji' (Hartman, 1995, s. 18-20). Tacy uczacy si¢
odczuwaja wzmocnienie swym dzialaniem, rosnie takze poziom samokierowa-
nia oraz osobistych osiggnigc.

Kluczem do wprowadzenia uczacych si¢ w stan aktywnos$ci w procesie
uczenia si¢ oraz utrzymania ich w tym stanie jest zrozumienie wlasnych prefe-
rencji w odniesieniu do stylu uczenia si¢ — moze to wplywaé zaréwno pozy-
tywnie, jak 1 negatywnie na osiagnig¢cia dydaktyczne uczacego si¢ (Birkey,
R odm an, 1995). Potocznie stylem uczenia okresla si¢ rozne sposoby uczenia
sie lub podejscia do materiatu dydaktycznego w celu jego asymilacji.

Ch. Schroeder? wykazal, ze ,,typowy” styl uczenia si¢ studenta zmienia sig
dzi$ i nalezy rozwazy¢ szersze spektrum preferencii stylow uczenia sig, niz to,
ktoére bylo konieczne w trakcie klasycznego, synchronicznego uczenia sig.
Dlatego nalezy rozwazyC te style, ktore sa preferowane wsréd uczacych si¢
oraz zastanowic si¢, jak je inspirowac przez wlasciwe konstruowanie i wyko-
rzystanie materialu dydaktycznego.

Dzi$ juz wiemy o istotnych réznicach w tym, w jaki sposéb dorosli ucza si¢
i percypuja informacje, znaczacych roznicach w tym, w jaki sposob style sa
definiowane oraz opisywane i okreslane (Birkey, Rodman, 1995). Nau-
czyciele powinni byé $wiadomi tego, ze w populacji uczacych si¢ funkcjonuja
rozne style uczenia sie. Swiadomos$é posiadania okreslonego stylu uczenia sig
pozwala uczacemu si¢ opracowaC wlasna metod¢ uczenia si¢. Dlatego tez
mozna znalezé w sieci wiele stron WWW poswigconych stylom uczenia si¢
dorostych, szczegblnie tych, ktorzy wykorzystuja w procesie uczenia si¢ kom-
puter i sie¢ globalna®.

1 T. Dewar: Adult learning online. http://www.cybercorp.net/-tammy/lo/oned2.html.

2 Ch. Schroeder: New students — New learning styles. http://www.virtualschool .edu/mon/
Academia/KierseyLearningStyles/html.

3 Por. J. Blackmore: Learning styles. http://www.cyg.net/~jblackmo/liglib/ oraz E. B o-
god: An explanation of learning styles and multiple intelligence. www.idpride.net.
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Style uczenia sie dorostych

Na samym poczatku naszych rozwazan nalezy zada¢ nastgpujace pytanie:
Czym réznia si¢ uczacy si¢ dorosli od dzieci? W teorii andragogiki mozna zna-
lez¢ rozmaite proby réznicowania sposobdéw uczenia si¢ dorostych i dzieci.
Wiele z takich zalozen mozna znalezC w teoriach JLA. Cantora (1992,
s. 3543) oraz P. Crantona (1992, s. 13-15, 40-63). Ich zdaniem doro§li:
— wykazuja duza autonomi¢ uczenia si¢ i sami kieruja tym procesem,

— s3 zorientowani glownie na cele uczenia sig,

s3 zorientowani na to, co ma zwiazek z analizowanym problemem - chca po

prostu wiedzie¢, dlaczego si¢ czego$ ucza,

— s3 zazwyczaj praktyczni i staraja si¢ rozwigzaC problem,

— W swym uczeniu si¢ przewaznie wykorzystuja swe bogate doswiadczenia
Zyciowe,

G. Kearsley (1996) dokonal podsumowania, jakie praktyczne znaczenie dla
nauczyciela maja przedstawione rozwazania: ,[...] andragogika oznacza, ze
nauczanie doroslych wymaga skupienia si¢ bardzie] na procesie a mniej na
nauczanej tresci. W procesie nauczania najbardziej uzyteczne sg: analiza
pojedynczych przypadkéw, granie okreSlonej roli, symulacje oraz samo-ewalu-
acja. Nauczyciele czgéciej raczej przejawiaja role wspierajaca lub role pomy-
stodawcy niz wykladowcy lub klasyfikatora”.

Co motywuje dorostych do nauki?

Zdaniem J. Cantora (1992, s. 37-38), doros§li w porownaniu z dzie¢mi
wykazuja wiele roznych motywacji, wérod ktorych mozemy wyroznié:

— tworzenie lub podtrzymywanie wigzi spolecznych,

— proby sprostania zewng¢trznym oczekiwaniom (najcze$ciej jest to zwiazane
z poleceniami przelozonych w pracy, ktorzy chca, aby ich pracownik
uaktualnil swa wiedzg, przyswoil nowa lub uksztaltowal niezb¢dne w jego
pracy zawodowej umiejgtnosci),

— rozw0j zawodowy,

— ucieczka od dotychczasowe] pracy (zmiana, awans),

— ,.czysty” interes, czyli oczekiwanie np. na podwyzke.

Nauczyciele powinni by¢ §wiadomi potencjalnych motywacji uczacych sig,
czesto moga sami je stymulowac, rozwija¢. Natomiast na pewno powinni si¢
skupi¢ na odpowiednim opracowaniu materialow dydaktycznych.
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Bariery w procesie uczenia sie dorostych

J. Cantor (1992, s. 39) wykazal takze, ze dorosli napotykaja o wiele
wiecej roinych barier w swym procesie uczenia si¢ niz dzieci. Oto niektore
z nich:

— istnienie wielu przyczyn odpowiedzialnosci, takich jak: rodzina, kariera za-
wodowa, pozycja spoleczna,

— brak czasu,

— brak (niedostatek) pieniedzy,

— brak opieki nad dzieckiem,

— problemy z odpowiednim zarzadzaniem rozkladem zaje¢ w ciaggu dnia,
tygodnia,

— problemy z dojazdem do uczelni,

— niewystarczajaca pewno$C siebie w grupie uczacych sig,

— przymus uczenia w postaci polecenia przelozonego lub przymus utrzymania
swej dotychczasowej pozycji zawodowej w sferze instytucjonalnej i jako-
sciowej z jednoczesnym brakiem zainteresowania takim przedsiewzieciem
lub wymaganego przygotowania do nauki (np. zbyt uboga wiedza wst¢pna
i umiejetnosci).

Réznice miedzy stylami uczenia si¢ mezczyzn i kobiet

Istotne roznice wystgpuja nie tylko w odniesieniu do stylow uczenia si¢
dorostych i dzieci, ale takze w odniesieniu do stylow uczenia si¢ kobiet
i mezczyzn. Juz w 1968 roku Wiliam Perry badal studentow studiow za-
wodowych (mezczyzn) w New England College. Z wynikéw badan wyciagnat
wnioski, ze mlodzi ludzie przechodza w trakcie swego edukacyjnego rozwoju
przez kolejne stadia zgodnie z modami myslenia. W trakcie analizy wyizolowat
dziewie¢ standéw bedacych w sekwencji, ktore zostaly zweryfikowane przez
nastgpnych badaczy, sprowadzone do struktury sze$ciu stanoéw, charakteryzu-
jacych uczacych si¢ mezczyzn (Bodi, 1988, s. 150-153; Cranton 1992,
McNeer, 1991, s. 294-297):

1) mezczyzni postrzegaja $wiat w obrazach kontrastowych (traktowanie
zjawisk i procesow w sposOb zero-jedynkowy): stad czesto wystgpuja w ich
opiniach kontrasty typu bialy—czarny, dobry—zly — me¢zczyzni wyrazaja przeko-
nanie, ze istnieje tylko jedna ,,dobra” odpowiedz;

2) mezczyzni widza réznorodno$é mozliwych wypowiedzi, lecz w sposob
autorytarny uwazaja, ze wypowiadajacy si¢ niestandardowo posiadaja nie-
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dostateczna wiedzg: czgsto w zwiazku z tym wywieraja presj¢ na takich ucza-

cych si¢, aby sformutowali t¢ jedynie ,stuszna” odpowiedz;

3) mezczyzni sa zdania, ze réznorodno$¢ wypowiedzi jest jedynie tym-
czasowa; czuja, ze ,wlasciwa” odpowiedz jeszcze nie zostala znaleziona;

4) w zasadzie czuja, ze roznorodnos¢ jest stanem do przyjecia, jednak
nadal sa zdania, ze powinni wiedzie¢, co jest jedynie ,dobre” lub nawet
»hajlepsze’™;

5) mezczyzni widza, ze kazdy ma racjg, w zaleznosci od prezentowanej
przez siebie opinii;

6) mezczyzni rozwijaja osobiste przekonanie na temat odnoszenia si¢ do
swiata wzglednego.

W 1986 roku M.F. Belenkey i jej wspotpracownice doszty do wniosku, ze
badane przez nie kobiety wykazaly odmienne zachowania niz mezczyzni
(Belenkeyiin., 1986). W trakcie badan odkryto takze, ze kobiety wykazuja
»inne sposoby poznawania” niz mezczyzni. W przeciwienstwie do etapow
sekwencyjnego rozwoju Perry’ego, Belenkey ze swymi wspolpracowniczkami
nie opisywala sposobu myslenia kobiet w okreslonej swoistymi etapami sek-
wencji, jednak zauwazyla, ze kobiety zmieniaja swe style myslenia w zaleznosci
od ich zyciowego doswiadczenia i dojrzatosci. W rezultacie badaczki przed-
stawily nastepujace sposoby poznawania rzeczywistosci przez kobiety:

— cisza, spokoOj: kobiety nie zwazaja — jak si¢ wydaje — na ,kaprysy” ze-
wnetrznych autorytetow, ktore moglyby zburzy¢ konstruowana przez nie
strukture wiedzy,

— ,otrzymanie wiedzy”: kobiety przewaznie uwazaja, ze powinny ,,otrzymac”
od nauczyciela wiedze w procesie uczenia, nie uwazaja, ze powinny ja kon-
struowaé w sposob aktywny i tworczy,

— wiedza przedmiotowa: kobiety uwazaja, ze prawda i wiedza sa sprawa
prywatna uczacego si¢, i sa poznawane w sposOb przedmiotowy lub
intuicyjny,

— wiedza proceduralna: uczace si¢ kobiety sa zainteresowane procesem uczenia
sie i wykorzystaniem obiektywnych procedur w celu ,,otrzymania” wiedzy
w procesie komunikacji,

- wiedza konstruowana: kobiety postrzegaja wiedz¢g w okreslonym kontek-
Scie i dlatego moga konstruowac ja w sposob obiektywny lub subiektywny.

Biorac pod uwage dwie odmienne ,struktury myslenia” dla obu rozpat-
rywanych plci, przeanalizujmy teraz wybrane teorie dotyczace stylow uczenia
sie, opracowane zaréwno przez pedagogow, jak i psychologow.
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Preferowane style uczenia sie

Analiza stylow uczenia si¢ zajmowali si¢ przewaznie psycholodzy. W prze-
ciwienstwie do polskiej literatury przedmiotu wielu psychologéw angielskich
1 amerykanskich publikowalo swe refleksje naukowe, oparte gléwnie na bada-
niach empirycznych, w wielu pozycjach zwartych, ktérych zwiekszajaca sie
liczb¢ notowalismy juz w latach osiemdziesiatych XX wieku. Prekursorem byt
C. Jung (1923), ktéry opisat cztery style uczenia si¢, zdeterminowane sposo-
bami percypowania przez jednostke informacji z otaczajacej ja rzeczywistosci
spolecznej, kulturowej i fizycznej, a nastgpnie oceny w jej §wiadomosci wie-
dzy zbudowanej z tych informacji. Badania C. Junga, ktéry nigdy nie rozwi-
nat swej teorii psychologicznego typu w celu praktycznego jej wykorzystania
przez konstrukcj¢ narzg¢dzi czy modelu, kontynuowali G.D. Lawrence
(1982), a nastgpnie P.B. Guild i S. Garger (1985). Modele uczenia si¢ na
podstawie teorii stylow uczenia si¢ wprowadzil D.A. K olb (1984), ktorego
koncepcje beda analizowane ponizej. B. McCarthy (1987) dokonala analizy
dwunastu stylow uczenia si¢ badaczy z zakresu réznych dyscyplin nauko-
wych i odkryla, ze prawie wszystkie teorie definiuja dwa sposoby percepcii
informacji i dwa sposoby jej przetwarzania. W trakcie dalszych rozwazan
McCarthy dokonatla syntezy glownych pradéw analizowanych teorii i wprowa-
dzita je do modelu Kolba. W ten sposob zdolala rozwina¢ sktadniki czterech
roéznych typow uczacych si¢ i skonstruowala tzw. system 4MAT nauczania
1 uczenia si¢. Wieloletnia wspolpraca z innymi psychologami zaowocowala
sporzadzeniem narz¢dzia do pomiaru typu uczenia si¢, ktore jest w stanie
wspoldziala¢ z systemem 4MAT. Czes¢ A tego narzgdzia uzywana jest do
okreslenia stylow uczenia sig, identyfikowanych w systemie 4MAT jako: ana-
lityczny, ogolnego sensu, dynamiczny oraz wyobrazeniowy. Czes¢ B narzedzia
identyfikuje, w jaki sposob jednostki percypuja i przetwarzaja nowe informa-
cje. Wzrokowcy maja tendencj¢ do subiektywnej introspekcji przed wykorzys-
taniem informacji lub podjgciem dzialania. Natomiast inni uczacy si¢ preferu-
ja najpierw dzialanie, a pozniej dopiero dokonuja refleksji na temat swego
dzialania.

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ doniesienia z aktualnie prze-
prowadzonych badan empirycznych, dotyczacych okreslenia stylow uczenia si¢
wspolczesnej mlodziezy i ustalenia roli wspolczesnych nauczycieli w tym pro-
cesie. Na przyklad P.A. Reed (2002, s. 59-71), opierajac si¢ na przedsta-
wionych teoriach Carla Junga, Davida A. Kolba, Kurta Lewina, Isabel Myers,
Josepha Bogena i Bernice McCarthy przeprowadzit badania empiryczne w kla-
sycznych pracowniach szkolnych oraz pracowniach modularnych, w ktorych
stosuje si¢ nauczanie programowane, samoksztalcenie oraz uczenie si¢ na pod-
stawie symulacji. Badania mialy na celu dokonanie analiz:



Style uczenia si¢ dorostych... 125

— sytuacyjnych adaptacji konstruktow Junga: odczuwania, myslenia, poszuki-
wania sensu, intuicji, ekstrowersji oraz introwersji;

— behawioralnego modelowania konstruktéow Kolba u doswiadczonych, ref-
leksyjnych, abstrakcyjnych oraz aktywnych uczacych sig;

— reprezentacji hemisfery wedlug Bogena,

— wybranych obszarow teorii McCarthy.

Poniewaz proba do badan zostala dobrana w sposéb intencjonalny, do-
wiodly one, ze trzy style uczenia si¢ w pracowniach klasycznych nie roznity sie
w sposdb istotny od stylow uczenia si¢ w laboratoriach modularnych. Réznica
dotyczyla jedynie stylu poszukiwania ogblnego sensu, ktory wykazywalo po-
nad 69% uczacych si¢. Dlatego nauczyciele ksztaltujacy wérdd uczacych sie
taki styl uczenia sie:

— s3 zainteresowani ksztaltowaniem u nich zachowan tworczych i kompetencii;

— probuja przekazaé uczacym si¢ takie umiejetnosci, ktore bylyby niezalezne
pod wzgledem ekonomicznym w ich Zyciu,

— wierza, ze material nauczania powinien by¢ odpowiednio przygotowany do
ksztaltowania tych umiejetnosci;

— postrzegaja wiedzg¢ jako mozliwos¢ pozwalajaca uczacym si¢ na znalezienie
wlasnej drogi edukacji;

— wskazuja na praktyczne zastosowania omawianych problemow;

— ksztaltuja umiejetnosci pracy zespotowej, samoksztalcenia oraz elastycznosci
na rynku pracy.

Przeanalizujmy dalsze doniesienia z badan empirycznych na temat iden-
tyfikacji stylow uczenia si¢. M.E. Litzinger i B. Osif (1993) opisuja style
uczenia si¢ jako ,rozne sposoby, jakimi doro$li i dzieci mys$la i ucza sig¢”.
Autorki uwazaja, ze kazdy z nas rozwija preferowany i konsystentny uklad
postgpowania lub podchodzenia do procesu uczenia si¢. Uwazaja, ze aby
w sposOb pelniejszy zrozumiec proces uczenia si¢, nalezy rozdzieli¢ go na na-
stepujace skladowe procesy:

1) poznawanie — tak jak wymaga tego konstruowana przez uczacego Si¢
wiedza;

2) konceptualizacja — jak powstaje informacja; w tej kategorii mieszcza si¢
ci, ktorzy zwykle zwracaja uwage na zwiazki miedzy nieskorelowanymi zda-
rzeniami; w tym czasie dla innych kazde zdarzenie wyzwala wiele nowych
pomystow;

3) afektywno$¢ — motywacja ludzi, decyzja wyksztalcenia stylu, wartosci
i emocjonalne preferencje takze moga pomoc w zdefiniowaniu stylow uczenia
sig.

Dzi$, w sposob uproszczony, czesto mowi si¢ 0 wyrdznieniu trzech gtow-
nych typow stylow uczenia si¢, upowszechnianych przez dydaktykow#*:

4 Bogod E.: An explanation of learning styles and multiple intelligence. http://www.idpri-
de.net.
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1. Uczenie si¢ przez patrzenie, charakterystyczne dla wzrokowcow. Tacy
uczacy si¢ musza widzie¢ nauczyciela, postrzegac jego jezyk ciala oraz mimike,
akcentujace wazniejsze treSci przekazywane w trakcie lekcji, w celu pelniej-
szego ich zrozumienia. Preferujacy ten styl staraja si¢ siedzieC w pierwszych
lawkach w klasie, aby nie przeszkadzaly im glowy siedzacych przed nimi. Ich
myslenie ma charakter obrazowy i najlepiej ucza si¢ z materialow prezen-
towanych im w sposdb wizualny, wlaczajac w to: diagramy, ilustracje, teksty
(ksiazki) z wykresami, folie z tekstem i grafika, prezentowane na ekranie
z wykorzystaniem projektoskopu, filmy wideo, tablice flipchartowe, przekazy
z mass mediow.

2. Uczenie si¢ przez stuchanie, charakterystyczne dla stuchaczy. Tacy ucza-
cy si¢ najlepiej ucza si¢ w trakcie przekazow werbalnych, stuchajac oméwien
problemow, zjawisk i procesOw oraz tego, co inni maja do powiedzenia.
Uczacy sie przez stuchanie interpretuja omowienie faktow dzigki rozréznianiu
tonu glosu, szybkosci mowienia oraz innych niuansow, charakteryzujacych
wypowiedz. Napisane informacje maja dla nich mniejsze znaczenie do czasu,
zanim je uslysza. Uczacy si¢ w ten sposob glosno czytaja tekst oraz czgsto
wykorzystuja nagrany na tasme¢ magnetofonowa glos nauczyciela.

3. Uczenie si¢ przez dotyk, ruch, dzialanie, charakterystyczne dla kineste-
tycznych uczacych si¢. Tacy uczniowie i studenci ucza si¢ najlepiej za po-
$rednictwem wykorzystania swych rak, aktywnie badajac otaczajacy ich
fizyczny $wiat. Nie moga oni siedzieé zbyt dlugo, maja potrzebe indywidualne;j
aktywnosci i eksploracji badawczej.

Niewielu baczy probowalo ;skatalogowaé” obszary czy tez zakresy sty-
16w uczenia si¢ w sposOb bardziej szczegélowy. W literaturze amerykanskiej
D.A. Kolb z MIT jest jednym z najbardziej znanych badaczy tego obszaru,
zwanym eksperiencjalista. Przejal konfucjanskie powiedzenie: ,,Stysz¢ i zapo-
minam, widz¢ i pamigtam, czyni¢ i rozumiem”. Kolb i jego badania wywarly
znaczacy wplyw na amerykanska dydaktyke (Kolb, 1974; 1975). Pewne
aspekty teorii Kolba mozna znalezé w pracy M. Litzinger i B. Osif
(1993). Podczas swej pracy pedagogicznej na Wydziale Zarzadzania w MIT
Kolb pokazal, ze style uczenia si¢ staja si¢ widoczne w wyniku prowadzenia
systematycznej analizy:

— konkretnego do§wiadczenia: do§wiadczenie wywolujace pewne zachowanie
ucznia, ktore moze byé zaobserwowane, dyskutowane i oceniane,

— refleksyjnej obserwacji: podczas obserwacji innych lub dzigki prowadzeniu
przez nich obserwacji wlasnych do§wiadczen,

— abstrakcyjnej konceptualizacji: przez konstruowanie teorii wyjasniajacych
obserwacje uczniéw i otrzymanie od nich informacji zwrotnej,

— czynnego eksperymentowania: dzigki zastosowaniu teorii w celu rozwigza-
nia problemu lub podjecia decyzji, ktdre moga sta¢ si¢ przedmiotem kolej-
nych badan.
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V.F. Hartman (1995, s. 18-20) wykorzystala proponowane przez Kolba
style uczenia si¢ i podala przyklady, w jaki sposob jednostka moze nauczyé
innych samodzielnego uczenia sig:

— dla konkretnej jednostki bedacej eksperymentatorem: proponowaé uczenie
si¢ w laboratorium, nauk¢ w okreslonej dziedzinie, prowadzenie obserwacji
lub ogladanie filmoéw z wartka akcja,

— dla refleksyjnego obserwatora: wykorzystywa¢ dzienniki obserwacji, czaso-
pisma lub metode burzy mozgow,

— dla abstrakcyjnego konceptualizatora: czytac i analizowac lektury, artykuty
lub inne dobre pod wzgledem merytorycznym (zawartej w nich koncepcji)
prace,

— dla aktywnego eksperymentatora: proponowac symulacj¢, analize pojedyn-
czych przypadkéw lub prace w domu.

Jakkolwiek Kolb postrzegal te style uczenia si¢ jako procesy ciagle, czyli
zmieniajace si¢ w czasie, to jednak uczacy si¢ preferuje zawsze okreslony styl
sposrod innych mozliwych stylow. Dlatego nauczyciel powinien by¢ $wiadomy
glownych stylow wybranych przez uczniow w klasie podczas przygotowy-
wania dla nich materialéw dydaktycznych. Kolb wraz ze wspOlpracownikami
opracowal Inwentarz Stylu Uczenia si¢, z zalozeniem istnienia nastgpujacych
czterech stylow uczenia si¢, wynikajacych z czterech réznych zdolnosci ucze-
nia si¢:

1. Konwergencyjny. Osoby uczace si¢ wykorzystuja zdolnos¢ abstrakcyjnej
konceptualizacji i czynnego eksperymentowania, co powoduje latwiejsze stoso-
wanie pomystow w praktyce.

2. Dywergencyjny. Osoby stosujace ten system maja duza wyobraznig,
zdolnosci postrzegania konkretnej sytuacji z wielu punktow widzenia i orga-
nizowania dostrzezonych zwiazkoéw w jedna, znaczacg calosc; przewazaja zdol-
nosci konkretnego doswiadczenia i refleksyjnej obserwacii.

3. Asymilacyjny. Uczacy si¢ wykorzystuja zdolnos¢ abstrakcyjnej koncep-
tualizacji i refleksyjnej obserwacji, charakteryzuja si¢ umiejgtnoscia prze-
prowadzania wnioskowan indukcyjnych i tworzenia modeli teoretycznych.

4. Akomodacyjny — przeciwny poprzedniemu, opierajacy si¢ na zdolnosci
uczenia si¢ na podstawie konkretnych doswiadczen i czynnego eksperymen-
towania. Osoby uczace si¢ latwo rozwiazuja problemy praktyczne i decyzyjne
w warunkach ryzyka; sa sklonne do sprawdzania wiedzy i przekonan na
drodze doswiadczenia.

Z przedstawionych zestawien wynika, ze Kolb przypisuje duze znaczenie
doswiadczeniu, dlatego najwazniejsza metoda nauczania wedlug niego jest
dostarczanie uczniom do$wiadczen. Swiadomie rezygnuje z innych zasad,
abstrahujac od ich tresci, celow ksztalcenia. Nie moze si¢ jednak pozby¢
wplywu réznic indywidualnych, ktore sprawiaja, ze skuteczno$¢ nauczania,
jesli ma by¢ utrzymana na tym samym poziomie, wymaga dostosowania pro-
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cesu ksztalcenia do typu zdolnosci ucznia. W zwiazku z czterema stylami
uczenia si¢ Kolb wyréznia cztery rodzaje przestrzeni edukacyjnej (systemu lub
srodowiska dydaktycznego), z ktorych kazdy opiera si¢ na innych zasadach,
cho¢ wyrasta z tego samego pnia uczenia si¢ przez doswiadczanie.

Dla uczniéw o konwergencyjnym stylu uczenia si¢ trzeba stworzy¢ §rodo-
wisko dydaktyczne, korzystajac z takich zasad, jak skupienie si¢ na doraznych
przezyciach, przyznanie wartosci dowodowej uczuciom i emocjom, tak kon-
struowac elementy Srodowiska, aby zachowaC nieokreSlono$¢ i niejasnosc¢
w materiale nauczania, uzyska¢ wrazenie prywatnosci i zindywidualizowac
kontakty w grupie i z nauczycielem.

Uczniowie dywergencyjni powinni uczyc si¢ w srodowisku zorganizowa-
nym wedtug takich zasad, jak dostarczanie roznych perspektyw analizowania
zjawiska, zostawianie czasu na spokojna refleksj¢ i wywolywanie takich
czynnosci uczniow, ktore pozwalaja na namyst i pobudzaja refleksje.

Inteligencja wieloraka wedtug Howarda Gardnera

Informacje o preferowanym stylu uczenia si¢ oraz o inteligencji wielorakiej
(ang. Multiple Intelligence — MI) sa pomocne dla uczacych si¢ i dla ich
nauczycieli, a szczegblnie w przypadku oso6b wykazujacych trudnosci w ucze-
niu si¢ oraz osdb wykazujacych rozproszenie (brak skupienia, koncentracji
uwagi) — czyli wykazujacych indywidualne réznice. Howard Gardner opraco-
wal MI jako siedem sposobéw demonstrowania przez uczacego si¢ jego zdol-
nosci umystowych3:

1. Inteligencja wizualna |/ przestrzenna jest to zdolnos¢ do percepcji obrazu.
Tacy uczacy si¢ maja tendencj¢ do myslenia obrazowego i musza konstruowac
mentalne obrazy w celu zapamietania zawartych w nich informacji. Chetnie
przegladaja mapy, wykresy, obrazy, przezrocza i filmy. Ich umiejgtnosci obej-
muja: skladanie puzzli, czytanie, pisanie, rozumienie wykresow i grafik, wy-
branie kierunku w swych dzialaniach, umiej¢tno$C analizy szkicu, obrazu,
tworzenie wizualnych metafor i analogii (by¢ moze przez artystyczne obrazy),
manipulowanie wyobrazeniami, konstruowanie ich, skupienie wzroku, odkry-
wanie przeznaczenia praktycznych obiektow, interpretowanie obrazow wizual-
nych. Zdaniem psychologéw, wykazujacy ten typ inteligencji uczacy si¢ moga
z powodzeniem pracowa¢ m.in. jako nawigatorzy, rzezbiarze, artysci wizuali-
§ci, wynalazcy, architekci, dekoratorzy wnetrz lub inZynierowie.

s Bogod E.: An explanation of learning styles and multiple intelligence. http://www.idpri-
de.net.
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2. Inteligencja werbalna | lingwistyczna to zdolnos¢ do wykorzystania stow
i jezyka. Tacy uczacy si¢ maja silnie rozwinigta umiejetno$¢ stuchania i w ogol-
noSci sa dobrymi moéwcami. Mysla bardziej werbalnie niz obrazowo. Do
ich umiejetnosci mozemy zaliczy¢: stuchanie, méwienie, opowiadanie histo-
ryjek, wyjasnianie, nauczanie, wykorzystywanie swego poczucia humoru, rozu-
mienie syntaksy i znaczenia stow, pamig¢¢ werbalnie przekazanych informacji,
zdolnos$¢ przekonywania rozmoéwcy do swego punktu widzenia, dokonywanie
analiz nawykow jezykowych. Psychologowie zalecaja takim osobom pracg
w zawodzie dziennikarza, poety, pisarza, nauczyciela, prawnika, polityka lub
tlumacza.

3. Inteligencja logiczna [ matematyczna to zdolno$¢ do wykorzystania rozu-
mu, logiki i liczb. Tacy uczacy si¢ mysla konceptualnie w sposob logiczny, wy-
korzystujac wzory matematyczne i tworzac powiazania migdzy poszczegdlnymi
elementami informacji. Postrzegaja wszystkie cickawe zjawiska w otaczajacym
ich §wiecie. Zadaja zwykle mnostwo pytan i lubia przeprowadzac¢ doswiadcze-
nia. Do posiadanych przez nich umiejetnosci mozemy zaliczy¢: rozwiazywanie
problemo6w, klasyfikowanie i kategoryzowanie informacji. Pracujac nad abstrak-
cyjnymi pojeciami, staraja si¢ skonstruowaé zalezno$ci migdzy nimi, tworza
dhugie tancuchy rozumowania w celu dokonania postgpu w analizie zjawiska,
przeprowadzaja kontrolowane do$wiadczenia; bedac poniekad zdziwionymi,
czynig refleksje nad naturalnymi zdarzeniami; wykonuja kompleksowe ob-
liczenia matematyczne, analizuja geometryczne ksztalty. Potencjalne drogi
kariery zawodowej obejmuja zajecia typowe dla naukowca, inzyniera, pro-
gramisty komputerowego, badacza, rachmistrza, matematyka.

4. Inteligencja jezyka ciala / kinestetyczna to zdolno$¢ do kontroli ruchu
ciala oraz posiadanie zdolnosci manualnych. Tacy uczacy si¢ dokonuja ekspresji
przez ruch. Maja dobre wyczucie rownowagi oraz dobra koordynacj¢ wzroko-
wo-ruchowa (np. grajac w pitke, balansuja cialem). Dzigki interakcji z otacza-
jaca ich przestrzenia sa w stanie zapamietywac fakty i przetwarza¢ informacje.
Wsrod cechujacych ich umiejgtnosci mozna znalezé: taniec, fizyczna koordyna-
cje, uprawianie roznych sportow, wykorzystanie zdolnosci manualnych w pro-
wadzonych eksperymentach, stosowanie jezyka ciala, zdolnosci rzemieSlnicze,
dzialanie, mimike, uzywanie rak do konstruowania lub budowania, wyrazanie
emocji poprzez jezyk ciala. Mozliwe drogi kariery zawodowej obejmuja upra-
wianie lekkoatletyki, nauczanie wychowania fizycznego, taniec zawodowy,
aktorstwo, bycie strazakiem lub rzemieslnikiem.

5. Inteligencja muzyczna | rytmiczna to zdolno$¢ do tworzenia i oceny
muzyki. Uzdolnieni muzycznie uczacy si¢ mysla (ucza si¢) przy akompaniamen-
cie dZwigkéw, rytmow i motywow muzycznych. Natychmiast reaguja na shucha-
na muzyke, zachwycajac si¢ nia lub ja krytykujac. Wielu z takich uczacych si¢
jest nadzwyczajnie wyczulonych, znajdujac si¢ w Srodowisku wypelnionym
dzwickami (np. $wierszcz, dzwonek telefonu lub domofonu, dZwigki plynace ze

9 ,Chowanna” 2004
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zniszczonych piyt lub tasm magnetofonowych). Do ich umiej¢tnosci mozna
zaliczyC: Spiew, gwizdanie, gr¢ na roznych instrumentach, rozpoznawanie to-
now, komponowanie muzyki, zapamietywanie melodii, rozumienie struktury
i rytmu muzycznego. Natomiast do mozliwych drég zawodowych psycholo-
gowie zaliczaja muzykowanie, bycie dyskdzokejem, §piewakiem lub kompozy-
torem. '

6. Inteligencja interpersonalna / uspoleczniajaca to zdolno$¢ do odnoszenia
si¢ do innych i rozumienia ich. Tacy uczacy si¢ probuja postrzegaC problemy
z punktu widzenia innych ludzi w celu zrozumienia, w jaki spos6b oni mysla
i czuja. Czesto maja niezwykla zdolnos¢ do wyczucia sensu, intencji i motywa-
cji. Sa dobrymi organizatorami, chociaz czasami maja sktonno$¢ do manipula-
cjii. W ogolnosci lubig spokdj w grupie uczacych si¢ i sprzyjaja wspolpracy.
Stosuja zar6wno werbalny (tzn. méwienie), jak i niewerbalny sposob komuni-
kacji interpersonalnej (np. kontakt wzrokowy, je¢zyk ciala, mimika, unikomu-
nikacja) w celu otwarcia kanatu komunikacyjnego do innych ludzi. Ich pod-
stawowe umiejetnosci obejmuja: postrzeganie problemow z perspektywy in-
nych ludzi (tzw. dualna perspektywa), stuchanie, wykorzystywanie empatii,
rozumienie nastroju i uczu¢ innych ludzi, dawanie rad, wspotpraca z grupa,
zauwazanie nastroju innych ludzi, ich motywacji i intencji, komunikowanie si¢
zarowno werbalne, jak i niewerbalne, budowanie zaufania, pokojowe rozwia-
zywanie konfliktow, ustanawianie pozytywnych relacji z innymi ludzmi. Osoby
wykazujace inteligencj¢ interpersonalng moga pracowaé m.in. jako biznes-
meni, politycy, sprzedawcy, doradcy.

7. Inteligencja intrapersonalna / wewnetrzna to zdolno$¢ do samorefleksii
i bycia Swiadomym swego stanu wewnetrznego. Tacy uczacy si¢ probuja zrozu-
mie¢ swe wewnetrzne uczucia, marzenia i pragnienia, zwiazki z innymi oraz
swa stabos¢ lub sife. Ich umiejgtnosci obejmuja: rozpoznawanie swej slabosci
i sily, refleksje i analizg swego stanu, $wiadomos¢ swych wewnetrznych odczud,
pragnien i marzen, oceng swych struktur myslowych, wzajemne rozumienie si¢
z innymi ludzmi, rozumienie swej roli w zwiazkach z innymi. Osoby wykazuja-
ce ten rodzaj inteligencji moga si¢ realizowaé w zawodzie filozofa, teoretyka,
badacza.

Analizujac wymienione siedem sposoboéw demonstrowania swych intelek-
tualnych mozliwoéci, mozna stwierdzi¢, ze kazdy z nas w roznych sytuacjach
dydaktycznych moze przejawiac kilka rodzajow inteligenciji zlozonej wedtug
H. Gardnera, lecz wérdd nich znajduja si¢ zapewne preferowane przez nas
style uczenia sig.
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Praktyczne implikacje dla nauczycieli

Mozna zadac sobie pytanie: Jakie praktyczne implikacje dla nauczycieli ma
wymieniona i analizowana lista stylow uczenia si¢ oraz zwiazanych z nimi
sposobow demonstrowania swych intelektualnych mozliwosci? Jak dopasowaé
metody nauczania do wykazywanych przez uczacych si¢ preferowanych stylow
uczenia si¢? Nauczyciele na pewno powinni zda¢ sobie sprawe z tego, ze kazdy
cztowiek postrzega otaczajacy go $wiat w inny sposob. Uczacy si¢ moga wy-
kazywa¢ bardzo rozne preferencje, w jaki sposob, kiedy, gdzie i jak czesto sie
uczy¢. Analiza taka jest szczegolnie wazna w wypadku uczenia sie¢ z wykorzys-
taniem komputera, ushug sieci globalnej i kurséw online.

Wspolczesny nauczyciel konstruktywista, stosujacy nowe technologie w pro-
cesie ksztalcenia, nie jest juz osoba, na ktorej opiera si¢ ten proces, nie jest
takze jego centralnym punktem ani osoba majaca ,patent na rozum”, jak-
kolwiek obserwujac uczacych sie, nauczyciel nadal bada i odkrywa. Dzi§
czesto nauczyciel jest przewodnikiem uczacych sig¢, wskazujacym, jak nalezy
z poszczegOlnych informacji konstruowaé wiedze, jak w tworczy sposodb od-
krywacl, a nastgpnie rozwiazywac problemy, jak wspiera¢ uczacych si¢ w ich
pracy grupowej, jak mysle¢ o przedmiocie dyskusji, jak formutowaé pytania,
w jaki sposob poszukiwa¢ odpowiedzi, radzi im, jak formulowac i analizowaé
problem, jak doswiadcza¢ zdarzen i wyzwan osadzonych w kontekscie rzeczy-
wistych, zyciowych sytuacji, ktore sa bardzo interesujace dla uczacych sie
i przyczyniaja si¢ do satysfakciji z ich pracy. Nauczyciele monitoruja poste-
powanie badawcze uczacego si¢, promuja nowe struktury myslenia, przed-
stawiaja w zasadzie surowe fakty, pierwotne zrodla informacji i interaktywne
materialy, ktore sprzyjaja realizacji doswiadczen. Z tego powodu nauczyciele
wspieraja kognitywny rozwdj i proces uczenia si¢ zaréwno tych najlepszych,
jak i tych stabszych, ktorzy razem tworza spolecznos¢ uczacych sig. Nauczy-
ciele powinni zadawac uczacym si¢ wiele pytan i dawac im czas na znalezienie
odpowiedzi, popierajac wyzszy poziom myslenia. Nauczyciele konstruktywisci
daja szanse uczacym si¢ na sformulowanie odpowiedzi, wychodzacej poza
trywialne stwierdzenie wystepowania zjawiska. Zache¢caja studentéw do lacze-
nia, syntezy wnioskow przez analizowanie, przewidywanie, wyjasnianie oraz
obrone¢ wlasnego zdania. Wprowadzaja ich w $wiat realnych mozliwosci,
a nastepnie pomagaja tworzy¢ abstrakcyjne uogodlnienia, ktére wiaza analizo-
wane zjawiska i procesy.

P.-Ch. Wan g (1996) podal przykiady, jak poprzez stosowanie wybranych
metod nauczania mozna akomodowac zréznicowane style uczenia si¢. Strona
WWW Wirtualna Klasa Uniwersytetu Akron jest znakomitym przykladem
demonstracji kurséw online, w ktorych przewiduje si¢ szeroka game dzialan
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w celu zastosowania preferowanych stylow uczenia si¢. Jednym z amerykan-
skich pedagogow, ktoéry zajmowal si¢ analiza metod nauczania z wykorzys-
taniem komputera, jest M.F. Paulsen (1996). Zebral on metody nauczania
w cztery glowne grupy ze wzgledu na liczbe i typ interakcji migdzy uczacymi sie
oraz uczacymi si¢ i nauczycielem. Przeanalizujmy pokrotce te cztery grupy,
bedace zbiorem technik dydaktycznych w komunikacji wspomaganej kom-
puterem (ang. Computer-Mediated Communication):

1. Jednostka uczaca si¢ indywidualnie: paradygmat zasoboéw online. W tych
modelach uczacy si¢ jest kierowany przez samego siebie, czgsto dokonujac
jedynie interakcji z zasobami informacyjnymi online. Takie dzialania trudno
ustrukturyzowa¢, natomiast na pewno wymagaja one jedynie minimalnej in-
terakcji ze strony nauczyciela. W modelach tych wykorzystuje sie:

— bazy danych online,

— czasopisma online,
— grupy zainteresowan online,
— wywiady.

2. Jeden — do jednego: paradygmat poczty elektronicznej. Takie metody
nauczania sa scharakteryzowane przez pojedyncze i zindywidualizowane na-
uczanie i uczenie si¢. Czgsto zwiazane z nimi techniki wpltywaja w znaczacym
stopniu na relacje migdzy nauczycielem i uczacym si¢. Wykorzystuje sie tutaj:
— kontrakty w uczeniu sig,

— nabywanie umiejetnosci,
— studia korespondencyjne.

3. Jeden — do wielu: paradygmat tablicy ogloszen lub forum dyskusyjnego.
Dzigki wykorzystaniu tych metod nauczania uczacy podlegaja ocenie jednego
lub wigcej specjalistow w danej dziedzinie. Zwykle te metody sa przyczyna
pasywnosci pewnej czesci uczacych si¢. Preferuje si¢ tutaj:

— wyklady,
— sympozja,
— dramy.

4. Wielu uczacych si¢ — do wielu technik: paradygmat konferencji. Paulsen
wykazal, Ze cecha charakterystyczna tych technik jest to, ze wszyscy uczestnicy
procesu uczenia si¢ maja mozliwo$¢ wzigcia udzialu w interakcji zbiorowej.
Wyrozniamy tutaj:

— grupy dyskusyjne,

— debaty,

— symulacje,

- pojedyncze przypadki,
— granie roli,

— burze mozgdw,

— projekty grupowe.
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Konkluzje

Konczac t¢ krotka analizg, nalezy zdac sobie sprawe z tego, ze nie kazdy
czuje si¢ komfortowo i jest aktywny oraz tworczy w kazdym z opisanych
stylow uczenia si¢. Ludzie dorosli wypracowali przez lata swe indywidualne
style uczenia si¢. Jednak zar6wno oni, jak i dzieci oraz miodziez niekoniecznie
zdaja sobie sprawg z tego, ze korzystanie z nowych mediéw, czyli wideo inte-
raktywnego, komputera oraz sieci globalnej Internet, wymaga od nauczyciela
zastosowania nowej metodyki nauczania, a od nich samych — wypracowania
nowych (czgsto mieszanych) stylow uczenia si¢. Dlatego na wspolczesnego
nauczyciela spada dzi$ obowiazek wskazywania uczniom i studentom nowych
stylow uczenia si¢ w zalezno$ci od wielu zmiennych charakteryzujacych proces
nauczania |/ uczenia si¢. Dobranie wlasciwego stylu uczenia si¢ przyczynia sig,
wérod wielu innych czynnikéw, do szybszego uczenia si¢, gruntowniejszego
opanowania materiatu dydaktycznego, lepszego jego zrozumienia, poglebiania
swej wiedzy oraz do zdobywania dalszych umiejgtnosci i ich utrwalania, czyli
w rezultacie — do wigkszej skuteczno$ci dydaktycznej. Nauczyciel powinien
prowadzi¢ empiryczne badania stosowane (Juszczyk i in., 2003) majace na
celu okreslenie korelacji migdzy poszczegélnymi stylami uczenia si¢ i cechami
osobowosciowymi uczacych si¢ a ich wynikami w procesie uczenia sig.
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