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Psychological and psychiatric aspects of psychopathy
versus the practice of opinion making in the application of law

Abstract: Of all the interesting topics in the field of forensic psychology, psychopathy
probably generates the most fascination. The research showed that the term psychopa-
thy could be legitimately used because of the existing diagnosis differences between dis-
cerned personality types. The review refers to the construct of psychopathy which is of
increasing relevance for forensic psychiatry and psychology, especially empiric studies on
legal prognosis and predictors of opinion making and therapeutic efficacy. Psychopathy
is related to early-onset delinquency, number and severeness of violent crimes, number
of sexual victims in rapists, and unfavorable legal prognosis. Recent research has also
indicated that the treatment of psychopaths is complicated by low levels of motivation and
high rates of attrition. In psychological and psychiatric-diagnostic terms, psychopathy is
related to substance abuse and dependency and to cluster A and B personality disorders,
especially to antisocial and borderline. More so, as the behavioral component proves least
important in explaining the intensity of psychopathic traits and lawbreaking.
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Wstep

Pojecie psychopatii ze wzgledu na swoja wieloznaczno$é 1 ré6znorod-
no§¢ ujmowania w literaturze psychiatryczno-psychologicznej stalo sie
jednym z najbardziej kontrowersyjnych poje¢ oraz przedmiotem wielu
badan naukowych i klinicznych. Niemniej jednak pojecie to stanowito
1 stanowi1 wazny element badan w zakresie opiniowania sadowego 1 sto-
sowania prawa. Przyjmuje sie, iz ok. 75% oséb naruszajacych normy
prawne ma antyspoleczne zaburzenia osobowoSci, z czego 25% to oso-
by o psychopatycznej strukturze osobowosci (Meloy, 1996; Pastwa-
-Wojciechowska, 2004), tak wiec udzial procentowy psychopatéw
w etiologii przestepczoéci jest znaczacy.

W prezentowanym artykule — wbrew panujacej w literaturze pol-
skiej tendencji do postugiwania sie wspélczesnymi terminami zalecany-
mi przez podreczniki diagnostyki medycznej: zaré6wno DSM (Diagnostic
and Statistical Mannual of Mental Disorders), jak i ICD (International
Classification of Diseases) — bede poslugiwata sie pojeciem ,psycho-
patia” (ang. psychopathy) rozumianym zgodnie z koncepcja Roberta
D. Hare (1991, 1996). Takie stanowisko w moim odczuciu wydaje sie
uzasadnione ze wzgledu na doniesienia §wiatowej literatury przedmiotu
oraz praktyki klinicznej 1 sadowej. W klasyfikacji DSM, jak i ICD napo-
tykamy odmienna terminologie, a takze rézne kryteria diagnostyczne
okreé$lania typow osobowoSci, ktore powszechnie w praktyce klinicz-
nej przyjmuje sie za tozsame (osobowo§¢ antyspolteczna, dyssocjalna,
socjopatyczna, psychopatyczna), chociaz — jak wykazuja wspoélczesne
badania — takimi nie sq (Hare, 1991; Rogers et al., 2000; Pastwa-
-Wojciechowska, 2004). Zwraca sie przy tym uwage, ze rozbieznosci
terminologiczne wynikaja w duzej mierze z odrebnos$ci modeli, w jakich
terminy te sa opisywane. I tak, model medyczny preferuje podejécie tak-
sonomiczne, natomiast model psychologiczny akcentuje psychopatologie
mechanizméw przystosowania 1 mechanizméw regulacji psychicznej
czlowieka. Niewatpliwie ponowne wprowadzenie do diagnostyki pojecia
»psychopatia” spowodowalo, ze pojecie to, jako jednostka psychopatolo-
giczna, zwraca uwage coraz szerszej grupy badaczy 1 klinicystéw, kto-
rzy akcentuja jego wieksza trafno$§é deskryptywnag 1 moc wyjasniajaca,
pozwalajaca charakteryzowac to pojecie w kategoriach psychologicznej
dynamiki.
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Pojecie psychopatii

W oméwieniu pojecia ,,psychopatia” pragne przedstawié trzy zagadnie-
nia — moim zdaniem — kluczowe nie tylko dla zrozumienia tego pojecia
jako konstruktu klinicznego, ale takze dla zrozumienia jego znaczenia
w procesie opiniowania sadowo-psychologicznego oraz pracy resocjaliza-
cyjnej. Zagadnieniami tymi sa;:

1. Definicja psychopatii — przedstawienie wspélczesnego rozumienia
pojecia ,,psychopatia” zgodnie z koncepcja Roberta D. Hare.

2. Struktura czynnikowa pojecia ,psychopatia”.

3. Znaczenie 1 rola ptci w analizie pojecia ,,psychopatia”.

Definicja psychopatii

W literaturze polskiej i zagranicznej mozna zaobserwowaé tendencje
do zamiennego uzywania terminéw ,psychopatia” i ,antyspoleczne za-
burzenia osobowos$ci”. Niemniej jednak wzrastajaca popularnos$é wérod
klinicystéw dwuczynnikowej koncepcji psychopatii, autorstwa Roberta
D. Hare (1991), przyczynila sie do coraz czestszego stosowania w lite-
taraturze przedmiotu pojecia ,psychopatia” lub ,,0sobowo$é psychopa-
tyczna”. W ten sposéb probuje sie okresli¢ typ organizacji struktury
osobowosci, od ktérej zaleza sposoby przystosowania badz nieprzysto-
sowania do warunkow zycia spotecznego. Operacyjna definicja psycho-
patii Roberta D. Hare (1991, 1996) w duzej mierze utozsamiana jest
z narzedziem stuzacym do pomiaru omawianego typu osobowoéci, ja-
kim jest The Psychopaty Checkist-Revision (PCL-R), umozliwiajacym
pomiar dwu czynnikéw, przy czym kazdy z nich opisywany jest przez
10 pozycji. I tak, czynnik 1 opisuje konstelacje cech psychopatii, kté-
re wielu klinicystow uwaza za zasadnicze dla tego typu osobowoéci,
tzn. czynniki dotyczace interpersonalnego, uczuciowego (emocjonalne-
go) oraz werbalnego stylu funkcjonowania: (1) tatwo$é wypowiadania
sie, powierzchowny urok osobisty, (2) wyolbrzymione poczucie wlasnej
wartosci, (3) zwiekszone zapotrzebowanie na stymulacje / zwiekszona
podatno$§é na nude, (4) patologiczna klamliwoéé, (5) dazenie do prze-
wodzenia poprzez manipulowanie, (6) brak wyrzutéw sumienia lub
poczucia winy, (7) powierzchowna uczuciowo$é, (8) brak wrazliwosci
/ brak empatii, (9) pasozytniczy tryb zycia, (10) staba kontrola zacho-
wania. Czynnik ten pozytywnie koreluje z klinicznymi wyznacznikami
psychopatii, w szczegblnosci z narcystycznymi i histrionicznymi zabu-
rzeniami osobowo$ci oraz miarami makiawelizmu. Natomiast negatyw-
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nie koreluje z miarami empatii i leku. Z kolei czynnik 2 opisuje zacho-
wania wskazujace na impulsywno$¢, brak stabilizacji 1 antyspoleczny
styl zycia, (11) liczne kontakty seksualne, (12) wczesne trudno§ci wy-
chowawecze, (13) brak realistycznych, dtugoterminowych celéw, (14) im-
pulsywno$é, (15) nieodpowiedzialnosé, lekkomys§lnosé, (16) brak poczu-
cia odpowiedzialnoSci za swoje czyny, (17) liczne, krotkotrwate zwigzki
partnerskie, (18) popelnienie przestepstwa jako osoba niepelnoletnia,
(19) uchylenie warunkowego zwolnienia, (20) kryminalna wszechstron-
noé¢. Zmienne zawarte w tym czynniku koreluja z kryteriami antyspo-
lecznych zaburzen osobowoéci (Hare, 1991, 1996).

Struktura czynnikowa psychopatii

Przedstawiony opis pojecia ,psychopatia” stal sie podstawa opraco-
wania definicji operacyjnej tego pojecia, czyli metody, za pomoca ktorej
mozna 6w konstrukt mierzyé. Podstawa do stworzenia skali PCL (The
Psychopathy Checklist), a nastepnie PCL-R (The Psychopathy Checklist-
-Revision), jak juz zaznaczono, bylo glebokie przekonanie Roberta D.
Hare (1991), iz czysta konceptualizacja konstruktu psychopatii nie jest
obecna w diagnozie antyspolecznego zaburzenia osobowosci. Przeprowa-
dzone przez niego 1 jego zespol prace zapoczatkowaly nurt badan nad
struktura czynnikowa psychopatii.

Analizujac pojecie psychopatii pod katem wymienionych zmiennych,
mozna pogrupowacé cechy opisujace osoby o psychopatycznej strukturze
osobowos$ci na te cechy, ktére przyjmujemy za istotne (osiowe) dla danego
typu osobowosci, oraz cechy dalsze, ktore sa rozwinieciem lub skutkiem
ich posiadania. Hare (1991) uznal, iz w opisach klinicznych zaniedbuje
sie state cechy osobowos$ciowe, akcentujac zbyt silnie kryterium behawio-
ralne, z naciskiem zwlaszcza na antysocjalnoéé. Natomiast, w ocenie tego
badacza, za cechy istotne psychopatii nalezy przyjac¢ przede wszystkim
zaburzenia sfery uczuciowe) (charakterystyka afektywna) przejawiajace
sie w postaci braku trwalych zwiazkéw uczuciowych, nieumiejetnosci
przewidywania skutkow postepowania, polaczonej z niezdolno$cig wy-
prowadzania wnioskow praktycznych z dotychczasowych do$wiadczen
(Hare, 1996, 1998; Cooke, Michie, 2001; Pastwa-Wojciechowska,
2004). W rezultacie osoby o takich cechach charakteryzuje brak istot-
nych zainteresowan, zmiennos$¢ i1 nietrwato§é dazen (poczatki bez kon-
ca), brak konsekwencji w realizacji zamierzen, czesto wyraznie duza
aktywnoé¢ skierowana na osiggniecie celu doraznego, zanikajaca w ob-
liczu niewielkich nawet niepowodzen, oraz brak wgladu, zdolnosci oce-
ny samego siebie 1 zrozumienia zalezno$ci niepowodzen od wlasnych
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cech. Dlatego tez u o0s6b psychopatycznych obserwujemy zaburzenia
adaptacji, najczesciej przejawiajace sie w postaci braku wyksztalcenia
adekwatnego do posiadanej sprawnosci intelektualnej, braku trwatych
zwigzkéw rodzinnych 1 zwiazkéw z innymi ludzmi, zycie seksualne
przypadkowe, nieuporzadkowane, bez zwiazkéw uczuciowych, latwe
uleganie nalogom (gltéwnie alkoholizm, nikotynizm), czeste popa-
danie w konflikty z prawem, raczej drobne i przypadkowe, znacznie
rzadzie] powazniejsze przestepstwa, jeszcze rzadziej przestepstwa bar-
dziej ztozone, zaplanowane (Hare, 1996, 1998; Cooke, Michie, 2001;
Pastwa-Wojciechowska, 2004).

W nawigzaniu do struktury czynnikowej psychopatii mozna przyjac,
1z cechy osiowe opisuje czynnik emocjonalny, a jego konsekwencjami czy
tez skutkami w postaci zaburzen adaptacji i kontroli sq czynniki: in-
terpersonalny, poznawczy, behawioralny. Sytuacja nieco sie komplikuje,
gdy odwotamy sie do badan statystycznych nad struktura psychopatii.
Analiza statystyczna przeprowadzona (Hare, 1991; Harpur, Haks-
tiana, Hare, 1988) réwniez doprowadzila do wyodrebnienia dwu czyn-
nikow, niemniej jednak rdéznig sie one nieco zawarto$cia, tresciowa od
pozycji zawartych w PCL-R. T tak, czynnik 1 zawiera pozycje: 1, 2, 4, 5,
6, 7, 8, 16, a czynnik 2 pozycje: 3, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 18, 19. Wyniki
tych badan pokazaly, iz w analizie teoretycznej, empirycznej i klinicznej
pojecia psychopatii niezwykle istotne jest poznanie struktury czynniko-
wej, co pozwala na pogtebienie prowadzonych nad pojeciem psychopatii
rozwazan. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze badania nad dwuczynni-
kowym modelem staly sie punktem wyjécia dalszych analiz.

I tak, Cooke 1 Michie (2001) na podstawie przegladu literatury
przedmiotu oraz swoich wlasnych analiz, miedzy innymi opartych na
danych z 1991 roku, wykazali, ze PCL-R bada jeden, nadrzedny kon-
strukt (psychopatie), z ktérym skorelowane sa inne czynniki. W wyni-
ku badan przeprowadzonych na populacji 2067 mezczyzn przebywaja-
cych w zaktadach karnych Ameryki Pélnocnej 1 pacjentéw sadowych
opracowali tréjczynnikowy model psychopatii. Przyjeli, iz podstawa
poszukiwania czy tez reanalizy modelu czynnikowego sa nastepuja-
ce fakty: a) w analizie klinicznej zaburzen osobowo$ci wyodrebnia sie
trzy poziomy: interpersonalny, afektywny, behawioralny; b) wspélczes-
ne modele prawidtowej osobowosci sa wielopoziomowe; ¢) przyjmuje sie,
ze rowniez zaburzenia osobowos$ci powinny by¢ ujmowane wielopozio-
mowo, poniewaz takie modele lepiej wyjasniaja wspdlne cechy osobo-
woséci. Podezas gdy Robert D. Hare (1991) wyodrebnil na podstawie
analizy teoretycznej 2 czynniki, David J. Cooke 1 Christine Michie
(2001) w toku analiz statystycznych wyodrebnili 3 czynniki: czynnik
interpersonalny: czar, urok osobisty (1), poczucie wspanialoéci (2),
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patologiczna ktamliwo$é (4), manipulowanie (5); czynnik afektywny:
ptytkie emocje (7), brak wrazliwoSci/empatii (8), brak poczucia winy/
wyrzutéw sumienia (6), brak odpowiedzialnoéci za podjete czyny (16);
czynnik behawioralny: zapotrzebowanie na stymulacje/podatnosé
na nude (3), nieodpowiedzialno$é (15), impulsywno$é (14), pasozytni-
czy tryb zycia (9), brak realistycznych, dtugoterminowych celéw (13).
Najnowsze badania nad struktura czynnikowsa psychopatii zostaty
przeprowadzone przez badaczy pod kierunkiem Johna Edensa (Edens
et al., 2006), ktorzy przedstawili czteroczynnikowy model psychopatii.
Wyodrebnili w nim nastepujace czynniki: interpersonalny — czar
1 urok osobisty (1), wyolbrzymione poczucie wtasnej wartoéci (2), pato-
logiczna ktamliwo$é (4), dazenie do przewodzenia poprzez manipulowa-
nie (5); afektywny — brak wyrzutéw sumienia lub poczucia winy (6),
powierzchowna uczuciowo$é (7), brak wrazliwo$ci/empatii (8), brak po-
czucia odpowiedzialnosci za podjete czyny (16); styl zycia — zwiek-
szone zapotrzebowanie na stymulacje w polaczeniu ze zwiekszona, po-
datno$cia na nude (3), pasozytniczy tryb zycia (9), brak realistycznych,
dlugoterminowych celéw (13), impulsywno$¢ (14), nieodpowiedzialnoéé/
lekkomys$lno§é (15); antyspoleczny — staba kontrola zachowania (10),
wezesne trudno$ci wychowawcze (12), popelnienie przestepstwa jako
nieletni (18), uchylenie warunkowego zwolnienia (19), wszechstronno$é
przestepcza.

Analiza modeli struktury psychopatii pozwala zauwazyé¢, ze rézni-
ce dotyczace zmiennych na poszczegélnych poziomach wynikaja z od-
miennego sposobu ich wyodrebnienia. Poziom teoretyczny odwoluje sie
najczesciej do prototypu, podczas gdy poziom empiryczny, wychodzac
od prototypu, poddaje go analizie statystycznej opartej na analizie
czynnikowej 1 konfirmacyjnej analizie czynnikowej. Innymi stowy, we
wspolczesne) literaturze z zakresu szeroko rozumianej psychopatolo-
gil mozna wyodrebni¢ dwa rézne modele konceptualizacji, jak 1 badan
empirycznych nad zaburzeniami osobowoéci. Pierwszy preferuje pode;j-
$cie taksonomiczne 1 wywodzi sie z nauk przyrodniczych (medycznych),
drugi za$§ akcentuje psychopatologic mechanizméw przystosowania
1 mechanizméw regulacji. Pojecie socjalnosci, tak mocno akcentowane
w klasyfikacjach medycznych, okazuje sie nie najistotniejsze dla oma-
wianego typu zaburzenia. Przede wszystkim psychopaci nie musza na-
ruszaé¢ norm prawnych albo funkcjonuja latami na pograniczu zacho-
wan niezgodnych z prawem, nie ponoszac przy tym skutkéw prawnych
swoich dziatan (Pastwa-Wojciechowska, 2004; Millon et al., 2005).
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Pte¢ a pojecie psychopatii

W pojecie psychopatii bardzo mocno wpisany jest czynnik plci.
Wynika to przede wszystkim z nastepujacych faktéw: a) dane kli-
niczne jednoznacznie wskazujq, iz psychopatia czeéciej rozpoznawana
jest u mezczyzn niz u kobiet (Cierpiatkowska, red., 2004; Pastwa-
-Wojciechowska, 2008a); b) z badan kryminologicznych wynika, iz
psychopaci mezczyzni czeSciej dopuszczaja, sie czyndéw zwigzanych z na-
ruszeniem norm prawnych (Hotyst, 2004; Pastwa-Wojciechowska,
2004). Analizujac zwigzek pomiedzy plcia a psychopatia, nie sposob
nie odwotaé sie do badan przeprowadzonych przez M. Granna (2000),
z ktorych wynika, ze wérdd os6b naruszajacych normy prawne psy-
chopatia jest czesciej diagnozowana wsrod mezczyzn (31%) niz wsrod
kobiet (11%). Wspomniany autor zaobserwowal, 1z mezczyzZzni uzy-
skuja wyzsze wyniki w ogélnym wyniku testu PCL-R, co oznacza, ze
u mezczyzn dokonujemy rozpoznania psychopatii czesciej niz u kobiet.
Réwniez w czynniku 1 oraz 2 mezczyzni uzyskali wyzsze wyniki od
kobiet, jednakze rbéznice te okazaly sie nieistotne statystycznie. Mez-
czyzni czesciej uzyskiwali maksymalny wynik (2 punkty) dla pozycji 7
(powierzchowna uczuciowo$é), 8 (brak wrazliwos$ci 1 empatii), 14 (im-
pulsywnos§c¢), 18 (popelnienie przestepstwa jako osoba nieletnia) oraz
20 (wszechstronnos$c¢ przestepcza), podczas gdy kobiety czesciej uzyski-
waly maksymalny wynik dla pozycji 11 (liczne kontakty seksualne)
1 15 (impulsywno$é). Zdaniem Granna, na uwage zastuguje fakt, iz dla
mezczyzn charakterystyczne sg takie zmienne, jak: brak wrazliwo$ci,
brak empatii oraz dopuszczanie sie przestepstw jako nieletni, podczas
gdy dla kobiet charakterystyczny jest promiskuityzm. Réwniez Ran-
dall Salekin, Richard Rogers 1 Kenneth Sewell (1997) prowadzac
badania nad walidacja PCL-R, zauwazyli, ze psychopatia wsrdod kobiet
wystepuje rzadziej niz wsréd mezczyzn. Jedynie 15% kobiet naruszaja-
cych normy prawne diagnozowanych testem PCL-R otrzymato diagno-
ze psychopatii. Obserwuje sie u nich takze mniejsze nasilenie wyste-
powania zachowan antyspolecznych, niemniej jednak zachowania te sa
takie same jak u mezczyzn, np. staba kontrola zachowania (10), brak
realistycznych celow (13), impulsywnos$é (14), brak odpowiedzialnosci
za podjete czyny (16), liczne, krétkotrwate zwiazki partnerskie (17)
czy uchylenie warunkowego zwolnienia (19). Co ciekawe, w czynniku 1
szczegdlne znaczenie wyjaéniajace maja takie zmienne, jak: brak em-
patii czy poczucia winy, ktamliwo§é, podatno§é na nude i poszukiwanie
wrazen, natomiast dla czynnika 2: wczesne problemy wychowawcze,
promiskuityzm, przejawianie zachowan antyspolecznych w wieku do-
rostym. Konkludujac uzyskane wyniki, autorzy stwierdzaja, ze powin-
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ny by¢ prowadzone dalsze badania nad zalezno$cig pomiedzy diagnoza
psychopatii, plcig a wspdtwystepowaniem zachowan antyspotecznych.
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze wzrasta liczba dziewczat 1 kobiet
majacych kontakt z wymiarem sprawiedliwos$ci, dlatego tez poznanie
znaczenia psychopatii w kontekécie naruszania norm prawnych przez
kobiety okazuje sie bardzo wazne. Zwraca sie takze uwage, ze kobie-
ty z rozpoznaniem psychopatii stosuja inna niz mezczyzni taktyke
w celu osiagniecia tych samych rezultatéw (Pastwa-Wojciechowska,
2008a).

Natomiast podczas analizy doniesien empirycznych na temat réz-
nic plciowych u oséb o psychopatycznej strukturze osobowosci mozna
zaobserwowaé nastepujace prawidlowosSci: a) wzrost liczby rozpoznan
psychopatycznych zaburzen osobowosci zaréwno wsrdéd kobiet, jak
1 wéréd mezczyzn, nadal jednak zachowana jest przewaga tego zabu-
rzenia wéréd mezczyzn; b) kobiety z psychopatycznymi zaburzeniami
osobowo$cl przejawiaja mniej symptoméw tego zaburzenia niz mez-
czyzni (Salekin, Rogers, Sewell, 1997), natomiast wykazuja wyzszy
wskaznik tendencji samobdjeczych (Mulder et al., 1994). Warto w tym
miejscu zaznaczyé, ze pomimo iz wielu badaczy zdecydowanie podkre-
§la wystepowanie réznic plciowych w obrazie osobowos$ci u oséb o psy-
chopatycznej strukturze osobowosci, to nie dysponujemy rzetelnymi ba-
daniami empirycznymi 1 klinicznymi w tej dziedzinie (Mulder et al.,
1994; Pastwa-Wojciechowska, 2008a). Badajac przejawy nieprzysto-
sowania spotecznego kobiet, zauwazono, ze czesciej dochodzi u nich do
rozpadu zwigazkow maltzenskich, braku zatrudnienia oraz zalezno$ci od
pomocy spolecznej (Mulder et al., 1994). Z badan przeprowadzonych
przez S.O. Lilienfelda (Lilienfeld et al.,, 1986) oraz Paula Fricka
(1998) wynika, ze kobiety w poréwnaniu z mezczyznami w pézniejszym
wieku przejawialy problemy z zachowaniem (pomiedzy 14. a 16. rokiem
zycia), cze$ciej podejmowaly zachowania seksualne, ujawnialy mniej
zachowan agresywnych oraz pojawialy sie one w podzniejszym wieku;
u kobiet wystepowaly czeSciej zaburzenia somatyzacji 1 byto ich wiecej.
Innymi stowy, proces socjalizacji kobiet sprawia, ze obserwujemy u nich
mniej symptoméw zachowan, ktére uwaza sie za aspoleczne, w tym
zachowan agresywnych. Bardziej kontrowersyjny wydaje sie wynik
wskazujacy na wieksza liczbe zaburzen somatyzacyjnych i promiskui-
tyzmie u kobiet. Oznaczac¢ to moze, ze kobieta, wychowujac sie w rodzi-
nie z dominujacym 1 autorytarnym ojcem o psychopatycznej strukturze
osobowoséci, by¢ moze do$wiadczala wykorzystania seksualnego, czego
konsekwencja moga by¢ somatyzaje 1 podejmowanie licznych kontaktéw
seksualnych. Paradoksalnie, kobiety poprzez seksualizacje swoich za-
chowan moga dazy¢ do zdobycia akceptacji.
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Réwniez z przeprowadzonych przeze mnie badan dotyczacych pol-
skiego spoleczenstwa (Pastwa-Wojciechowska, [w druku]) wynika,
1z istnieje istotna statystycznie i znaczgca réznica w nasileniu cech psy-
chopatii u badanych mezczyzn (IN = 30) 1 kobiet (N = 30). Co ciekawe,
réznica ta jest stata bez wzgledu na strukture czynnikowa psychopatii
1 wynosi odpowiednio:

— model dwuczynnikowy — F' (1,58) = 79,01, p < 0,001, Eta2 = 0,58,
— model trzyczynnikowy — F' (1,58) = 114,66, p < 0,001, Eta2 = 0,66,
— modelu czteroczynnikowy — F'(1,58) = 219,34, p < 0,001, Eta2 = 0,79.

We wszystkich tych modelach widaé takze, iz nasilenie cech psycho-

patii jest wieksze w przypadku badanych mezczyzn niz kobiet.

Znaczenie pojecia psychopatii dla potrzeb
I praktyki opiniowania sgdowo-psychologicznego

Pojecie psychopatii odgrywa niezmiernie istotna role w opiniowa-
niu psychologicznym, przy czym rola ta wynika z dwéch faktéw: po
plerwsze, w samo pojecie psychopatii wpisana jest jego wieloznacznosé
1 balast historyczny, po drugie, nadal funkcjonuje pojecie psychopatii
w praktyce psychiatrycznej i psychologicznej, niemniej jednak brak
w warunkach polskich doglebnej wspodtczesne) wiedzy specjalistow sa-
dowych na temat tego pojecia, po trzecie za$ pojecie to obarczone jest
w duzej mierze wiedza potoczna, sprowadzajaca sie do zagadnien zwia-
zanych z przestepczoscia. Jozef Krzysztof Gierowski (2003, 2007),
analizujac rozwdéj nauk sadowych, a zwlaszcza postep w diagnostyczno-
-terapeutycznych mozliwoéciach wspétczesnej psychiatrii i psychologii,
zwlaszceza klinicznej, zauwazyl, iz mamy aktualnie do czynienia z sy-
tuacja, wymagajaca bardziej nowoczesnej oceny okolicznoéci, w ktérych
wymiar sprawiedliwo$ci stara sie korzysta¢ z wiedzy specjalistycznej
dotyczacej zasad 1 proceséw rzadzacych zyciem psychicznym czlowie-
ka. Warto w tym miejscu podkresélié, ze obszarem wieloletnich sporéw
opiniodawczych sa te sytuacje, w ktorych przedmiot ekspertyzy stano-
wig zagadnienia zwigzane z szeroko rozumiana patologia zycia, zarow-
no psychicznego, jak 1 spotecznego. Uwzgledniajac ten poglad, pragne
przedstawié¢ znaczenie 1 mozliwoéci opiniodawcze zwigzane z pojeciem
psychopatii (zob. tabela 1).
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Tabela 1
Znaczenie i mozliwoéci opiniodawcze zwigzane z pojeciem psychopatii

Problem opiniodawczy Problemy diagnostyczne

Symulacja zaburzenia pamieci, niesprawno$¢ intelektualna, zaburzenia
afektywne, psychoza, zaburzenia psychiczne, zaburzenia dys-
socjalne

Poczytalnoéé formalne wlaéciwosci procesu motywacyjnego, samokontrola,
PTSD

Diagnoza réznicowa osobowo§¢ antyspoleczna / dyssocjalna, psychozy, zachowania
paranoidalne, roszczeniowe, nerwice

Rodzaj opinii sadowej | osobowo§é sprawcy przestepstwa — socjalno§é lub zachowa-
nia inkryminowane — motywy dzialania

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

W trakcie analizy literatury przedmiotu nietrudno zauwazy¢, iz klu-
czowe znaczenie dla procesu opiniowania sadowo-psychologicznego ma
pojecie symulacji. Na wstepie warto je zdefiniowaé, poniewaz w zalez-
noéci od klasyfikacji symulacja rozumiana jest jako Swiadome wytwa-
rzanie objawéw chorobowych (somatycznych, psychicznych badz jednych
1 drugich), motywowane zasadniczo czynnikami wewnetrznymi (psycho-
logicznymi), takimi jak korzysci wyplywajace z przyjecia roli chorego
(DSM-IV-TR, ICD-10). Nalezy podkreslié, ze symulacja ze strony osoby
symulujacej wymaga znajomos$ci symptomatyki psychiatrycznej, a diuz-
sze kontrolowanie wielu zachowan jest meczace i trudne do utrzymania.
Symulacja wystepuje najczesciej u sprawcéw czyndéw zagrozonych wyso-
kim wymiarem kary, w ich przypadku bowiem trud kontrolowania zacho-
wania staje sie optacalny w stosunku do przewidywanej korzysci (zmniej-
szenie kary lub jej unikniecie). Jak zauwaza Jerzy Przybysz (2003),
wlasnie w tego typu sytuacjach symulacja moze ciagnaé sie nawet lata-
mi, a poczatkowe kontrolowane zachowania nabieraja cech stereotypii;
z uplywem czasu wymykaja sie spod kontroli §wiadomos$ci 1 przybieraja
postaé¢ standéw reaktywnych. U os6b z zaburzeniami osobowos$ci, w tym
przypadku réwniez u psychopatéw, symulacja moze przeciagaé sie tak-
ze w sytuacjach zagrozenia mniej powaznymi konsekwencjami karnymi
poza ,optacalng” miare. Wynika to z faktu, iz osoby psychopatyczne wy-
kazuja tendencje do zachowan opozycyjnych, maja, potrzebe manipulowa-
nia otoczeniem 1 osiggania zamierzonych celéw bez uwzgledniania ko-
rzysci 1 strat, jakie przynosza ich zachowania dla nich samych, jak i dla
innych oséb.

Odnoszac sie z kolei do kluczowego dla psychiatrii 1 psychologii sa-
dowej pojecia niepoczytalnoéci w kontekScie pojecia psychopatii, pragne
przypomnieé, ze w ujeciu wspolczesnej psychologii zdolno§¢ rozpoznania
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znaczenia czynu czy pokierowania postepowaniem przez sprawce czynu
zabronionego to ,wybrane, formalne wlasciwo$ci procesu motywacyj-
nego, w tym zwlaszcza stopien jego samokontroli” (Gierowski, 2007,
s. 216). Analiza pojecia psychopatii pozwala zauwazy¢, ze mozna, a na-
wet nalezy opisac je jako zaburzenie samoregulacji (self-regulation) czy
tez samokontroli (self-control) (Pastwa-Wojciechowska, 2008b). Jeéli
wyjdziemy od struktury czynnikowe] pojecia psychopatii, to zauwa-
zymy, ze wyodrebnione czynniki bez wzgledu na metode, za pomoca
ktérej zostaly wyodrebnione, mozna odnieéé do poszczegdlnych rodza-
jow kontroli. Czesé badaczy (Blackburn, 1998; Hare, 2006; Pastwa-
-Wojciechowska, 2005), analizujac strukture czynnikowa, odwotu-
je sie wlaénie do pojecia proceséw kontroli. I tak, czynnik afektywny
zwiazany jest z kontrolg emocjonalna (emotional control), czynnik be-
hawioralny z kontrola zachowania (behavioral control), a czynnik in-
terpersonalny, w tym funkcjonowanie poznawcze, z kontrola poznaw-
cza, (cognitive control). Przyjmuje sie, ze procesy kontroli dotyczace
roznych obszaréw zachowania czlowieka maja za zadanie ukierunko-
wanie i1 optymalizacje dziatania celowego, gdyz wszelka celowa dzia-
talno$é¢ podmiotu moze staé sie zrédiem powstania potrzeb informacy;j-
nych, ktére z kolei pozostaja w Scistym zwiazku z innymi rodzajami
potrzeb, warunkujacych realizacje wspétzaleznych celéw. Niezaspokoje-
nie potrzeb (standardéw regulacji) czlowieka prowadzi w konsekwencji
do zaklécenia funkcjonowania osobowosci, zahamowania jej rozwoju,
a nawet dezintegracji (Jakubik, 1997). W przypadku psychopatycz-
nych zaburzen osobowos$ci okazuje sie, ze zarowno ukierunkowanie, jak
1 zdolno$¢ celowego dzialania moga mieé¢ zaburzony przebieg (Pastwa-
-Wojciechowska, 2004, 2008b). Krzysztof Jodzio (2008), powolujac
sie na teorie M.B. Denckla, zauwaza, ze procesy kontroli obejmuja dwie
pomniejsze czynnosci: wygaszanie (inhibition) 1 odraczanie reakeji (de-
lay of responding), ktére to procesy maja za zadanie ulatwiaé adapta-
cje jednostki do Srodowiska zewnetrznego. W przypadku oséb psycho-
patycznych obserwujemy problemy z wygaszaniem, jak i odraczaniem
reakcji. Diana Goldstein 1 M. Primeau (1999) za istote zaburzen
poznawczych w psychopatii przyjmuja problemy z wygaszaniem nie-
pozadanych, nasuwajacych sie spontanicznie reakcji, przy zachowanej
zdolnoéci my$lenia problemowego oraz prawidlowej dynamice przebiegu
procesow psychicznych. Sprawnoéé funkeji wykonawczych ma byé zas
wypadkowa, ogdlnego poziomu intelektualnego oraz motywacji.
Badania nad poziomem inteligencji u psychopatéw niezbicie do-
wodza, ze poziom inteligencji, mierzony za pomoca testow Wechslera
czy Ravena, nie odzwierciedla zlozonoéci ich zachowania. Z kolei Rory
Baumeister, Todd F. Heatherton 1 Dianne M. Tice (2000), odno-
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szac sie do pojecia samoregulacji 1 samokontroli, odwotuja sie do modelu
opartego na zasobach, przy czym zdaniem tych autoréw, samokontrola
jest przejawem tzw. funkcji wykonawczej ,ja”, a tym samym sklania
podmiot do wysitku, czyli korzystania z dostepnych zasobéw mental-
nych (poznawczych). Natomiast samoregulacja rozumiana jest jako ad-
aptacja jednostki do funkcjonowania spotecznego; takie rozumienie tego
pojecia wydaje sie tozsame z opisanym wczeéniej pojeciem wygaszania.
Autorzy zwracaja takze uwage, powolujac sie na wyniki wielu innych
badan, ze ,zdolno$é¢ samoregulacji jest centralnym, silnym, stabilnym
1 korzystnym aspektem osobowos$ci” (Baumeister, Heatherton, Tice,
2000, s. 23). Jako glowne skladniki samoregulacji wymieniaja: posia-
danie pewnych standardéw, obserwowanie samego siebie pod katem ich
realizacji oraz taka zmiane wlasnych reakcji, aby lepiej te standardy
spetniaé. Innymi slowy, na kazdym z tych etapéw moze dojé¢ do zabu-
rzen samoregulacji, co z kolei moze spowodowac¢ wystepowanie proble-
méw ze znajomosécig standardéw, trudnosci z monitorowaniem samego
siebie oraz problemy z podejmowaniem dziatan dostosowawczych (Bau-
meister, Heatherton, Tice, 2000).

Warto te rozwazania skonfrontowaé¢ z wiedza dotyczaca psychopa-
tii. U psychopatéow obserwujemy brak poczucia zasad moralnych oraz
nieprzestrzeganie norm spotecznych, co moze przejawiaé¢ sie w postaci
lamania norm prawnych. Osoby te ujawniaja takze problemy z monito-
rowaniem wlasnych stanéw emocjonalnych oraz podejmowanych dzia-
lan, wykazuja impulsywno$éé, niezdolno$é do planowania, drazliwo$é,
agresywnos$é, lekkomys$lnosé, lekcewazenie bezpieczenstwa wlasnego
1innych. Charakteryzuje je trwaly brak odpowiedzialno$ci oraz wyrzu-
tow sumienia i zupelna obojetnoéé na wyrzadzane innym krzywdy. Za
sygnaty nieodpowiedzialno§ci przyjmuje sie zaniedbywanie opieki nad
dzieckiem, okresy bezrobocia, porzucanie miejsc pracy bez realistycz-
nych powoddéw czy czeste nieobecnosci w pracy. W aktywnosci tych oséb
dominuje rywalizacja jako regula relacji z otoczeniem, cel to przetrwa-
nie, nikomu nie mozna ufaé, a zatem moralno$é¢ to iluzja, dobroé jest
staboécia, a zaufanie naiwnos$cig. Zazwyczaj psychopaci postuguja sie
ktamstwem 1 manipulacja dla przyjemnosci albo dla osobistego zysku,
przy czym motywacja takich zachowan moze byé rézna, moze wynikaé
z potrzeby witadzy, jak 1 z motywow seksualnych. Impulsywnos§é przeja-
wia sie brakiem umiejetno$ci planowania, poniewaz osoby te podejmuja
decyzje pod wplywem impulsu, nie zwazajac na konsekwencje swoich
zachowan. Zamiast rozwigazywac problemy, wola sie méci¢ za tak na-
prawde przez siebie spowodowane krzywdy, przy czym pojecie krzywdy
ma dla nich bardzo szeroki zakres. Cecha znamiennag dla tego typu oso-
bowosci jest chtéd emocjonalny réwnoznaczny z brakiem doS§wiadczania
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takich emocji, jak wspolczucie czy poczucie winy. Psychopaci nie po-
trafia pojaé cierpienia innych, stad ich tatwoéé drastycznego znecania
sie psychicznego 1 fizycznego. Niektérzy potrafia maskowaé brak skru-
puléw 1 empatii, umiejetnie stosujac pozadana komunikacje slowna.
Ponadto osoby psychopatyczne wykazuja brak zdolnoéci do tolerowania
frustracji, przy réwnoczesnym bardzo niklym poczuciu leku, przez co
kara i lek nie dzialajg jako czynniki hamujace zachowanie (Pastwa-
-Wojciechowska, 2004; Millon et al., 2005). Wyrdzniono dwie gtéwne
kategorie zaburzen samoregulacji (Baumeister, Heatherton, Tice,
2000): niewystarczajaca regulacje (underregulation) oznaczajaca sytu-
acje, w ktorej jednostka nie kontroluje samej siebie, oraz niewladciwa
regulacje (misregulation), gdy kontrola jest sprawowana, ale nie daje
pozadanych wynikéw lub daje wynik alternatywny. Badacze zaznaczyli
jednak, ze oba rodzaje regulacji stanowia dwa rézne zagadnienia, do-
tyczace réznych proceséw 1 muszg by¢ analizowane oddzielnie. Zwrdci-
li takze uwage, ze niewystarczajaca regulacja jest zagadnieniem lepiej
poznanym niz niewlasciwa regulacja. Podobnie rzecz sie ma ze stanem
badan nad psychopatycznymi zaburzeniami osobowo$ci — dysponuje-
my tu bogata literatura na temat niewystarczajacej regulacji (m.in.
Penney et al,, 2007; Servaist et al., 2006; Witkowski, Robinson,
2008), podczas gdy w literaturze przedmiotu nie ma ani jednej pracy
dotyczacej niewtasciwej regulacji u oséb z psychopatycznymi zaburze-
niami osobowosci. Taki stan rzeczy moze wynikaé¢ z faktu, ze bada-
nia nad niewlaéciwa regulacja sa stosunkowo nieliczne, dlatego tez nie
znalazly odzwierciedlenia w badaniach nad psychopatia, albo z tego,
ze w przypadku osobowos$ci psychopatyczne] pojecie niewystarczajacej
regulacji jest bardziej adekwatne. Omawiajac pojecie niewystarczajacej
regulacji u psychopatéw, zwraca sie uwage na takie zmienne, jak agre-
sja oraz antyspoteczne zachowanie. Znaczenie i role agresji w badaniach
nad psychopatia akcentowali miedzy innymi R.D. Hare (1991, 1996,
1998), R.J. Blair (2007) czy Luna C. Munoz (Munoz et al., 2008).
Osoby o psychopatycznej strukturze osobowosci kojarza sie przede
wszystkim z aktami agresji 1 przemocy, jakich dopuszczaja, sie wobec in-
nych. Trudno nie zgodzié sie z takim wizerunkiem, poniewaz opis klinicz-
ny osobowosci psychopatycznej zdaje sie potwierdzacé takie spostrzezenia.
Réwniez w oczach opinii spotecznej psychopaci postrzegani sa jako osoby,
w ktérych zyciu dominuje agresja i1 przemoc. Powstaje zatem pytanie: czy
mozna analizowaé etiologie 1 rozw(j tego zaburzenia w kontekscie do-
S§wiadczania zdarzen traumatycznych? Pytanie tak sformutowane moze
z pozoru sprawiaé¢ wrazenie nieco przewrotnego, w literaturze przedmio-
tu bowiem opisana jest teoria agresji jako wyuczonej formy zachowania.
To, w jaki sposéb uczenie sie staje sie droga nabywania 1 przejawiania
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zachowan agresywnych, wyjaéniaja Arnold H. Buss (1962) w koncepcji
behawiorystycznej oraz Albert Bandura (1973) w koncepcji spoteczne-
go uczenia sie. Natomiast w koncepcjach agresji akcentujacych jej przy-
stosowawcza, role (Stanik, 1980) zwraca sie uwage, iz agresywne for-
my zachowan interpersonalnych ukierunkowane sa na przystosowanie
sie czlowieka do otoczenia, co jest rownoznaczne z redukcja leku oraz
wytworzeniem poczucia wlasnej godnoéci. Rozwijajace sie intensywnie
badania nad osobowoScia psychopatyczna dowodza niezbicie, iz bardzo
czesto sami psychopaci do§wiadczyli przemocy w dziecinstwie (Pastwa-
-Wojciechowska, [w druku]). Szczegdlnie podkresla sie tutaj role badan
nad struktura, rodziny i pelnionymi przez jej czlonkéw rolami oraz wyko-
rzystywanych metod wychowawczych w procesie socjalizacji oséb psycho-
patycznych (Ostrowska, 1981; Gierowski, Heitzman, Rutkowski,
1996; Pastwa-Wojciechowska, 2004, [w druku]). Innymi slowy, nie-
zaleznie od przyjetej perspektywy badawczej czy tez paradygmatu, wy-
niki badan niezbicie wskazuja na wystepowanie zwigzku pomiedzy do-
$wiadczaniem krzywdzenia a pdzniejszymi zachowaniami agresywnymi,
ktére w skrajnej postaci mogg przyjaé forme zachowan przestepczych.

Analizujac wplyw wiktymizacji na zachowania przestepcze, wielu
autoréw (Widom, Ames, 1994; Hamilton-Giachritsis, Browne,
Falshaw, 2005; Odgers, Reppucci, Moretti, 2005) podkresla, ze
doéwiadczenie krzywdzenia i/lub zaniedbywania wiaze sie z p6zniejsza,
tendencja do podejmowania zachowan przestepczych. Jednoczeénie zwra-
ca sie uwage, iz dzieci doé$wiadczaja, rownoczeénie kilku form krzyw-
dzenia, a wyodrebnienie wplywu poszczegdlnych form krzywdzenia jest
niezwykle trudne. Nie sposéb jednak pominaé¢ znaczenia badan prospek-
tywnych, zgodnie z ktérymi szacuje sie, ze jedno na sze$¢ dzieci — ofiar
przemocy fizyczne] — w przysztoéci samo stanie sie sprawca, przemocy
(Widom, 1991; Hamilton-Giachritsis, Browne, Falshaw, 2005),
a jedno na pie¢ wykorzystywanych seksualnie popelnia p6zniej przestep-
stwa seksualne (Hamilton-Giachritsis, Browne, Falshaw, 2005).
Zatem istotne w $wietle badan wydaje sie, aby nie spostrzegaé wszyst-
kich krzywdzonych dzieci jako jednorodnej grupy, lecz uwaznie 1 z obiek-
tywizmem naukowym i klinicznym analizowaé¢ czynniki, ktére moga
przyczyniaé sie do zaistnienia cyklu ofiara — sprawca.

Warto w tym miejscu zwroci¢é uwage na dwa rodzaje ekspertyz sa-
dowych wydzielonych przez Marie Grcar (1990), czesto przytaczanych
w literaturze przedmiotu:

1. Ekspertyza, ktorej przedmiotem jest osobowoS¢ sprawcy prze-
stepstwa 1 wyjaénienie psychologicznego mechanizmu czy tez mechani-
zméw lezacych u podstaw czynu przestepczego. Chodzi o typ ekspertyzy,
w ktérym odwolujemy sie do fundamentalnego pojecia, jakim w tym ty-
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pie ekspertyzy jest pojecie asocjalnos$ci. Niestety w kontekécie eksperty-
zy sadowej pojecie to staje sie kluczowe, nie mozna go jednak traktowad
jako najistotniejszego dla omawianego typu zaburzenia, poniewaz moze
to prowadzi¢ do powaznych bledéw diagnostycznych. Pojecie asocjalnosci
wymusza analizowanie 1 diagnozowanie zaburzenia osobowoéci pod ka-
tem zgodno$ci zachowania z réznymi standardami regulacji (potrzeby,
normy) oraz posiadanym przez jednostke do$wiadczeniem. Dlatego tez
tak istotne okazuje sie odwotanie do pojecia samokontroli, ktére w tym
przypadku traktuje sie jako kontrole wtasnej aktywnosci podmiotu z od-
wolaniem sie przy tym do norm prawnych. Ten nurt badan, niewatpliwie
bardzo interesujacy i najstarszy w badaniach proceséw regulacji 1 kon-
troli psychopatéw, ma jednak pewne ograniczenia. Osoby psychopatyczne
maja tendencje do naruszania obowigzujacych norm 1 zasad, ale doty-
czy to wszelkich standarddéw, a nie tylko norm prawnych. Warto jednak
zaakcentowad, ze psychopaci nie specjalizuja sie w okreSlonych typach
przestepczoéci, a wrecz przeciwnie: charakteryzuje ich wszechstronnoséé
kryminalna, co wydaje sie potwierdzac teze, ze nalezy szukac¢ szerszych
znaczeniowo obszaréw mogacych pomoéc wyjaénié¢ zaburzenia ich funk-
cjonowania. Trzeba réwniez zaznaczyé, ze osoby te wcale nie musza
naruszaé norm prawnych w takim znaczeniu, aby musiaty ponosi¢ kon-
sekwencje swoich dzialan, a coraz liczniejsze badania nad sprawnoscia
dziatania psychopatéw w organizacjach menedzerskich pokazuja, ze od-
nalezienie mechanizmu odpowiedzialnego za wejscie badz nie w konflikt
z prawem moze wiele wyjaénié¢ w badaniach nad procesami samoregula-
cji (Pastwa-Wojciechowska, 2004, 2008; Millon et al., 2005).

2. Ekspertyza, ktorej przedmiotem jest zachowanie inkryminowane,
czyli analiza motywéw dzialania, rozumienia znaczenia czynu czy po-
kierowania wlasnym postepowaniem. Pragne jeszcze raz zaznaczyé, ze
pojecie niepoczytalnoéci w odniesieniu do os6b psychopatycznych wecigz
budzi wiele kontrowersji wérdéd klinicystow — od skrajnych stanowisk
wykluczajacych niepoczytalno$§é psychopatéow po stanowiska uwzgled-
niajace mozliwo$¢ wystapienia niepoczytalnosci czy poczytalno$ci ogra-
niczonej. Jednostka diagnostyczna wychodzaca naprzeciw zaprezento-
wanym stanowiskom wydaje sie anormalna reakcja na alkohol Hoffa
(Ajdukiewicz, Bogdanowicz, 1997). Innymi stowy, chodzi o reakcje
(dieabnormale Alkoholrereaktion), jaka wystepuje u niektérych ludzi
z osobowoscia psychopatyczna, ktéra nie jest uwarunkowana uchwytny-
mi zmianami organicznymi moézgu. Jako kryteria diagnostyczne anor-
malnej reakeji na alkohol przyjmuje sie:

— zachowanie oséb w okresie nienormalnej reakeji na alkohol w stosun-
ku do otoczenia (0osob, przedmiotéw 1 pomieszczenia, ktore demoluja)
jest bardzo agresywne 1 brutalne, towarzyszy temu nastdj gniewu,
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co powoduje konflikty z prawem; jednak zachowanie to nie jest obce

ich osobowoéci, gdyz w zyciu codziennym przejawiaja stala tendencje

do zachowan antyspotecznych, agresywnych; moze by¢ ona przez nich
czesciowo kontrolowana, natomiast alkohol ja odblokowuje;

— opisanemu zachowaniu towarzysza typowe objawy somatyczne upicia
alkoholem (belkotliwa, niewyrazna mowa, trudno$ci w utrzymaniu
réwnowagi, chwiejny chod);

— brak glebszych zaburzen §wiadomosci, nie ma zerwanego kontaktu
z otoczeniem, z aktualna, rzeczywista sytuacja; pamie¢ wydarzen
jest na og6t zachowana lub zaburzona jedynie nieznacznie;

— nienormalna czy tez anormalna (oba terminy spotykamy w literatu-
rze polskiej) reakcja na alkohol u tych oséb powtarza sie do$é ste-
reotypowo, a obrazem przypomina dysforyczno-eksplozywna postaé
upicia zwyklego;

— stwierdzenie podloza psychopatycznego (bez objawdéw organicznego
uszkodzenia OUN) oraz mozliwo§¢ wystapienia opisanego obrazu
upicia po nawet nieduzych dawkach alkoholu przemawia za nienor-
malna reakcja na alkohol.

Warto jednak zaakcentowaé, iz zdaniem Hoffa, osoba stale upija-
jaca sie w ten sposob zdaje sobie sprawe ze swoich anormalnych reak-
cji na alkohol, zatem nie powinno sie kwestionowaé jej poczytalnosci.
Jednocze$nie Hoff proponuje, aby w przypadku wystapienia anormal-
nej reakcji na alkohol po raz pierwszy w zyciu, a zwlaszcza wtedy, gdy
ta osoba upita sie po raz pierwszy, stosowaé przepis o poczytalnos$ci
zmniejszone;j.

Jak zatem widaé, pojecie psychopatii pomimo znaczacej iloSci badan,
jak 1 dlugiej tradycji stosowania tego terminu w orzecznictwie sadowo-
-psychologicznym 1 psychiatrycznym wciaz stanowi wyzwanie dla psy-
chologdéw 1 psychiatréw, ale takze dla samego wymiaru sprawiedliwosci.
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