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Uczestnictwo oséb niepelnosprawnych w kulturze

Jerzy Modrzewski okresla pojeciem ,uczestnictwo spoteczne” istote spo-
tecznej rzeczywistosci, uznajac, iz istnieje ona, a takze manifestuje sie
w spotecznym uczestnictwie i wspdtdziataniu jednostek - oséb spotecz-
nych - majacych byt realny (jako osoby fizyczne) oraz ideacyjny (w kul-
turze symbolicznej i $wiadomosci spotecznej), lecz manifestujacych swoja
obecnos¢ spoteczng w $wiadomosci i zachowaniach oséb uczestniczgcych
w zyciu uktadu spotecznego, ze wzgledu na ktéry owo uczestnictwo jest
rozpatrywane'.

Przejawem spolecznego uczestnictwa, zdaniem J. Modrzewskiego?, jest:

- sytuowanie sie 0s6b w okreslonym miejscu w strukturze spotecznej
badz ich kandydowanie do zajecia takiego miejsca;

- dziatanie przejawiane spolecznie, wiasciwe uktadowi spotecznemu,
ze wzgledu na ktéry rozpatrywane jest uczestnictwo, adekwatne dla
zajmowanego w tym ukladzie miejsca oraz pojawiajacych sie¢ w nim
sytuacji spotecznych rozpatrywanych ze wzgledu na dang osobe lub
osoby uwiklane w sytuacje;

- ujawnianie posiadania lub wyksztatcenia sie okreslonych cech psy-
chospotecznych (wedtug przyjetego w danym uktadzie kulturowego
wzoru ich ksztattu i dynamiki) uznanych w tym ukladzie za identyfi-
kujace osoby go wspéitworzace, a zarazem wspélokreslajace jego kul-

' ]. Modrzewski: Socjalizacja iuczestnictwo spoteczne. Studium socjopeda-
gogiczne. Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Adama Mickiewicza,
2004, s. 51.

2 Tbidem, s. 52-72.
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ture, zwlaszcza jej aspekt symboliczny, wspétokreslajacy swiadomosé
podmiotu i §wiadomo$¢é spoteczng w jej rozlicznych formach.

J. Modrzewski dokonat udanej préby typologii spolecznego uczestnic-
twa, uwzgledniajac atrybutywne jego cechy; podzielit to uczestnictwo
spoteczne na: uczestnictwo identyfikacyjne, typ uczestnictwa specjali-
zacyjny adaptacyjny, retrogresywny, ideacyjny, projekcyjny.

Uczestnictwo spoleczne jest analizowane z dwéch perspektyw: w per-
spektywie segmentacyjnej wyodrebnia si¢ rézne sfery, w ktérych za-
chodzg stosunki spoteczne, na przyktad zatrudnienie, czas wolny, zycie
rodzinne, i bada sie zwigzang z nimi aktywno$¢ jednostki; w perspekty-
wie calosciowej nawiazuje sie do styléw zycia, ogarnia sie calos¢ ludzkiej
egzystencji i ukazuje rézne powigzania i uwarunkowania czynnikami ze-
wnetrznymi i subiektywnymi zabiegami nadawania senséw?®.

W artykule przyjmuje perspektywe segmentacyjng i skupiam sie na
uczestnictwie oséb niepelnosprawnych w kulturze.

Wtadystaw Dykcik* akcentuje, ze kultura jest posrednikiem miedzy
jednostka a spoleczenstwem, gdyz zapobiega zamykaniu sie 0séb nie-
pelnosprawnych w kregu wtasnych spraw i probleméw. Aktywnosé
kulturalna skierowana na sztuke nie ogranicza si¢ do wykorzystania jej
wielostronnych funkeji profilaktyczno-terapeutycznych w leczeniu de-
ficytéw czy zaburzen rozwojowych, lecz jest kreacjg innego, aktywnego
stylu zycia, organizowaniem srodowiska oraz do§wiadczen kulturalnych
jednostki w jej poznawczych i emocjonalnych relacjach z najblizszym oraz
dalszym otoczeniem.

Uczestnictwo w kulturze® w szerokim jej rozumieniu przejawia sie
bezposrednio w dziatalnoéci kulturalnej, w postaci czynnego udzia-
tu w réznorodnych, celowo zorganizowanych zajeciach, spotkaniach,
dzialaniach na rzecz kultury, uprawianiu amatorskiej twérczo$ci arty-
stycznej w warunkach domowych, jak i w biernej konsumpcji produktéw
kultury.

3 H. Zuraw: Udziat oséb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym. Warszawa:
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, 2008, s. 18.

* W. Dykcik: Aktywnos¢é w kulturze i sztuce podstawq edukacji i twérczego zycia
o0s6b niepetnosprawnych. W: Sztuka w Zyciu i edukacji oséb niepetnosprawnych. Wy-
brane zagadnienia. Red. E. Jutrzyna. Warszawa: Wydawnictwo Akademii Peda-
gogiki Specjalnej, 2003, s. 15.

 E. Jutrzyna: Uczestnictwo w kulturze oséb niewidomych. W: Muzyka w zy-
ciu os6b niepetnosprawnych. Red. Z. Konaszkiewicz. Warszawa: Wydawnic-
two Akademii Muzycznej im. F. Chopina, 2004, s. 60; zob. tez: E. Jutrzyna:
Uczestnictwo w kulturze szansq spotecznego usamodzielnienia oséb z niepetnospraw-
nosciq intelektualng. W: Sfery zycia oséb z niepetnosprawnosciq intelektualng. Red.
Z. Janiszewska-Nie§cioruk. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2005,
s. 186.
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Uczestnictwo w kulturze przybiera dwie podstawowe formy: recepcji
oraz twdrczo$ci. Recepcja jest procesem spotecznego odbioru przekazéw
symbolicznych, polegajacym na rozumieniu tre$ci mniej wiecej zgodnie
z intencjami twércéw, ktérzy te przekazy formutujg®. Twérczo$¢ mozna
rozumie¢ jako wytwory artystyczne majace cechy oryginalnosci w zakre-
sie tresci i formy, wnoszace co$ nowego do dotychczasowego dorobku
kulturowego’. Twérczo$¢ jest forma ludzkiego dziatania, dlatego zakres
twérczosci wiaze sie ze wszystkimi mozliwymi rodzajami aktywnosci
cztowieka.

Kultura w zyciu cztowieka pelni wiele funkeji, miedzy innymi hedoni-
styczng, poznawcza, kreacyjna, kompensacyjno-rehabilitacyjng. W zyciu
0s6b niepetnosprawnych aktywne uczestnictwo w kulturze jest jednym
ze skuteczniejszych sposobéw ich spotecznego usamodzielnienia. Twér-
czo$¢ osoby niepetnosprawnej mozna rozpatrywaé¢ w wielu aspektach.
Czestaw Kosakowski® pisze, iz jednym z nich jest ujmowanie twdrczosci
jako ,zespotu stymulatoréw spotecznych”, a w innej jako ,zespotu zdolno-
$ci” (wlasciwodci intelektualnych) badZ zespotu cech osobowosciowych.
Bifunkcjonalne wykorzystanie twérczosci w tych aspektach pozwala, jak
zauwaza Ewelina Jutrzyna’®, zwréci¢ uwage na ogromny potencjat tera-
peutyczny aktu tworzenia. Dziatalno$¢ twércza wymaga od osoby nie-
pelnosprawnej na poczatku aktualizacji i wykorzystania calego zasobu
swoich doswiadczen, wiedzy, umiejetnosci, zdolnosci psychicznych i in-
telektualnych cech charakteru. Stuzy to ksztattowaniu samodzielnosci
i aktywnosci spotecznej cztowieka niepetnosprawnego.

Hanna Zuraw' w swoich badaniach wiele uwagi poswiecila uczest-
nictwu oséb niepelnosprawnych w kulturze i podejmowaniu przez nie
kontaktéw kulturalnych. Udziat w kulturze interesowat autorke jako
forma styczno$ci podrednich realizowanych wobec wytworéw kultury
w rozumieniu waskim wyodrebnionym na podstawie kryterium symbo-
licznego - rozwazania zawezono do sztuki i kultury popularnej. Autorka

¢ R. Pichalski: Nieprofesjonalna twérczosé ludzi niepetnosprawnych i petno-
sprawnych. W: Czlowiek niepetnosprawny w spoteczeristwie. Red. A. Hulek. War-
szawa: Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, 1986, s. 420.

7 R. Pichalski: Osoby niepetnosprawne jako twércy iodbiorcy przekazéw kul-
turalnych. W: Swiat pelen znaczeri - kultura iniepetnosprawnos¢. Red. J. Baran,
S. Olszewski. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2006, s. 29.

8 C. Kosakowski: Wielowymiarowy charakter twérczosci oséb niepetnospraw-
nych. W: Sztuka w zyciu i edukacji oséb niepetnosprawnych..., s. 43.

° E. Jutrzyna: Wykorzystanie dramatyzacji muzycznej w edukacji oséb z niepet-
nosprawnoscig intelektualng. W: Czlowiek z niepetnosprawnosciq intelektualng. Red.
Z. Janiszewska-Nie§cioruk. T. 2. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”,
2004.

1 H. Zuraw: Udziat os6b niepetnosprawnych w zyciu spotecznym..., s. 180.
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wyréznita kilka typéw uczestnictwa oséb niepetnosprawnych w kulturze:
uczestnictwo recepcyjne ograniczone, uczestnictwo recepcyjne posze-
rzone o czytelnictwo, uczestnictwo recepcyjne poszerzone o korzystanie
z oferty instytucji, uczestnictwo ekspresyjno-recepcyjne. Jak twierdzi
Hanna Zuraw, uczestnictwo kulturalne okazalo sie niezalezne od ptci
badanych, cho¢ kobiety nieco czesciej niz mezczyZni podejmowaty dzia-
tania ekspresyjne. Wyniki badan wskazuja, iz uczestnictwo kulturalne
stanowi powszechng forme aktywnosci zyciowej, bedac zarazem forma
udzialu posredniego w szerszej spotecznosci. Najbardziej rozpowszech-
niong wérdéd niepelnosprawnych forma stycznosci z kulturg byt wariant
uczestnictwa ograniczonego obejmujacy zajecia recepcyjne realizowane
za poérednictwem Srodkéw masowego przekazu - zwlaszcza telewizji.
W prowadzonych przeze mnie" wéréd kobiet niepelnosprawnych bada-
niach dotyczacych zagrozenia oséb z tej grupy wykluczeniem spotecznym
podjetam problem ich udzialu w zyciu kulturalnym, dostepu do insty-
tucji kultury, a takze spedzania czasu wolnego. Badane wskazywaty, ze
bardzo cenig sobie swéj czas wolny. Jako najbardziej preferowang forme
spedzania czasu wolnego podawaly ogladanie telewizji i stuchanie muzy-
ki. Wiele z niepelnosprawnych kobiet dazyto do kontaktéw towarzyskich
i wspélnych przezy¢ w grupie - czy to wéréd oséb o podobnych ograni-
czeniach, czy wirdd cztonkéw rodziny. Spoteczne oddziatywanie grup lub
instytucji wspierajacych aktywnos$¢ badanych kobiet jest cenne i sprzyja
nawigzywaniu nowych kontaktéw oraz integrowaniu sie w grupie, w $ro-
dowisku lokalnym. Miato tez jednak miejsce ograniczanie przez badane
swoich kontaktéw w czasie wolnym do waskiego kregu rodziny czy ko-
lezanek z domu pomocy spotecznej, co sprzyjato automarginalizacji czy
marginalizacji respondentéw. Kilka kobiet preferowalo bierne sposoby
spedzania czasu wolnego, co badane ttumaczyly swoim stanem zdrowia
i obawg przed odrzuceniem przez innych, pelnosprawnych. Warto zazna-
czy¢, ze aktywne spedzanie czasu wolnego pomaga niepetnosprawnym
kobietom w integracji spotecznej oraz zwieksza ich poczucie wartosci
i atrakcyjnosci, sprzyja nawigzywaniu kontaktéw i wlgczaniu sie w rézne
formy aktywnosci spotecznej. Badane kobiety niepelnosprawne twierdza,
ze udzial w kulturze jest dla nich istotny i stanowi czesto podejmowang
forme ich aktywnosci zyciowej, gléwnie w czasie wolnym. Systematyczny
udzial w réznego typu imprezach kulturalnych deklarowata 1/5 badanych
kobiet, pozostate stwierdzity w wywiadach, iz nie biora udziatu w tego

! Badania jako$ciowe z zastosowaniem wywiadu przeprowadzono wéréd 50
kobiet z niepelnosprawnoscia wzroku iniepetnosprawnych ruchowo od uro-
dzenia lub wczesnego dziecinistwa. Zob. A. Nowak: Zagrozenie wykluczeniem
spotecznym kobiet niepetnosprawnych. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Sla-
skiego, 2012.
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typu przedsiewzieciach. Upodobania kulturalne badanych byty ograni-
czane do filmu i muzyki, dostepnych zwlaszcza za posrednictwem $rod-
kéw masowego przekazu, gléwnie telewizji. Kobiety niepetnosprawne
z grupy badawczej swoje kontakty kulturalne ograniczaty do tych, ktére
dawaty mozliwo$¢ spotkania sie ze znajomymi, preferowaty grupowe
wyjscia z nimi do kina. Korzystaly z propozycji kulturalnych - lokalnych
o réznym charakterze, uczeszczaty do instytucji rozrywkowych, takich
jak: kino, teatr, muzeum. Rozwijaly aktywnie swoje zainteresowania li-
terackie i zainteresowania muzyczne. Dwie badane przyznaly, ze pisza
wiersze, jedna z nich opublikowata tomik poezji i promowata go w domu
kultury; dwie graja na flecie poprzecznym, jedna na instrumentach kla-
wiszowych, a cztery maluja obrazy z przeznaczeniem dla siebie i czton-
kéw swojej rodziny.

Przytocze kilka przyktadéw wypowiedzi badanych na temat ich udziatu
w zyciu kulturalnym:

Chodze do teatru i na koncerty. Amatorsko gram na instrumentach kla-
wiszowych, na organach i akordeonie (kobieta z uszkodzonym wzro-
kiem).

Biore aktywny udziat w kulturze. Pisze wiersze, ktére promowatam w cen-
trum kultury, opublikowatam je w tomiku wierszy (kobieta z uszkodzo-
nym wzrokiem).

Biore dos¢ aktywny udzial w wydarzeniach kulturalnych organizowa-
nych w miescie, staram si¢ aktywnie uczestniczy¢ w konkursach literac-
kich, maluje dla siebie i dla rodziny (kobieta z niepetnosprawno$cig ru-
chowa).

Badane kobiety dostrzegaty bariery w dostepie do imprez kulturalnych
i instytucji kultury, takie jak: bariery architektoniczne, spoteczne, zdro-
wotne i ekonomiczne. Twierdzity, iz biblioteki, muzea, kina, teatry sa
nieprzystosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Bardzo kiedys lubitam chodzi¢ do operetki, ale obecnie nie dysponuje srod-
kami finansowymi (kobieta z niepetnosprawnogcig wzrokowsa).

Nie uczestnicze w imprezach kulturalnych, ktére sq odplatne (kobieta
z niepelnosprawnoscia ruchows).

Gtownym utrudnieniem jest brak wystarczajgcych srodkéw finansowych,
a z tego wynika ograniczona mozliwosé dostepu do ustug, do kultury (ko-
bieta z niepelnosprawnoécia ruchows).
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Nauczycielka nie chciata mnie uczy¢ gry na fortepianie z powodu mojej
wady wzroku. (kobieta z niepelnosprawnoécia wzrokowsa)

Nie biore udziatu w imprezach kulturalnych, nie chodze do muzeum, do
teatru z powodu barier architektonicznych (kobieta z niepetnospraw-
noécig ruchowsy).

Niepetnosprawnos$¢ ruchowa to utrudnienie w dotarciu do celu, zwigzana
z tym zaleznosé od os6b trzecich w przemieszczaniu sie (kobieta z niepet-
nosprawnoscia ruchowsa).

Badane kobiety z niepelnosprawno$cig wzroku zwrécily uwage na role,
jaka odgrywa Polski Zwigzek Niewidomych w dostepie tych oséb do kul-
tury. Zwigzek umozliwia niepetnosprawnym nieodptatny udziat w wielu
imprezach kulturalnych.

Mieszkanki domu pomocy spotecznej aktywnie uczestniczg w festy-
nach i imprezach rozrywkowych, wydarzeniach i imprezach kultural-
nych organizowanych przez dom pomocy spotecznej, na przyktad w dniu
otwartym.

Pracownicy instytucji kultury wykluczaja kobiety niepetnosprawne,
jak twierdza badane, z zycia kulturalnego ograniczajac im dostep do ustug
i imprez §wiadczonych przez te instytucje, nie animujg dziatan ze wzgle-
du na stereotypowe postrzeganie niepelnosprawnosci. Uczestnictwo ko-
biet niepetnosprawnych w kulturze utrudniaja bariery funkcjonalne,
negatywne podejscie do niepetnosprawnych, spostrzeganie ich przez pry-
zmat ich ograniczen, jako oséb nieporadnych, apatycznych, wycofujacych
sie z zycia spotecznego. Powaznym problemem dla niepetnosprawnych
jest przemieszczanie sig, korzystanie ze Srodkéw komunikacji miejskiej,
perony kolejowe i stacje autobusowe nie sa dostosowane do potrzeb nie-
pelnosprawnych. Z prowadzonych badan wynika, ze czynniki powodu-
jace wykluczanie kobiet niepetnosprawnych z zycia kulturalnego tkwia
w ich wilasciwosciach, takich jak: brak atrakcyjnosci kobiet z niepeino-
sprawnoécia (zwtaszcza widoczng), ich zaleznoéé od innych oséb, cechy
osobowosci, wycofywanie, samowykluczanie sie z tej sfery zycia kultu-
ralnego; w czynnikach spoteczno-kulturalnych, takich jak: uprzedzenia,
negatywne postawy, brak akceptacji, lecz takze w dominacji biernego
udziatu w zyciu kulturalnym w rodzinie, braku do§wiadczen wyniesio-
nych z domu rodzinnego, barierach ekonomicznych, braku $rodkéw fi-
nansowych, braku imprez integracyjnych w miejscu zamieszkania kobiet
niepetnosprawnych, barierach architektonicznych utrudniajacych lub
uniemozliwiajacych dostep do placéwek kultury. W sytuacji ogranicze-
nia sprawno$ci uczestnictwo w kulturze moze stanowié¢ aktywng forme
aktywizacji kobiet niepelnosprawnych i sprzyjaé ich wiaczaniu w zycie
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spoleczne, dlatego ograniczenie ich udziatu w kulturze mozna uznaé za
niepokojace.

Duza role w organizowaniu badanym kobietom niepetnosprawnym
czasu wolnego i imprez kulturalnych odgrywaja organizacje spoteczne,
stowarzyszenia i inne instytucje. Badane kobiety byly cztonkami wielu
takich organizacji, przede wszystkim Polskiego Zwigzku Niewidomych,
Stowarzyszenia Oséb Niepelnosprawnych, Fundacji Pomocy Osobom Nie-
petnosprawnym.

Polski Zwigzek Niewidomych, realizujac cele statutowe, wykonuje
zadania zwigzane z dzialalnoscig kulturalng i artystyczng - organizuje
rézne formy tych dziatan, miedzy innymi zwiedzanie zabytkéw, wieczor-
ki piosenki, recytacji wierszy, teatr matych form, warsztaty plastyczne,
muzyczne, konkursy na mate formy literackie, Ogélnopolski Festiwal
Twérczosci Muzycznej Niewidomych ,Widzie¢ Muzyke”. Ciekawa forma
zaangazowania artystycznego i udziatu w kulturze oséb z uszkodzonym
wzrokiem stanowig inicjatywy podejmowane przez dziatajagce w kotach
terenowych PZN Kluby Aktywno$ci Twérczej i Kulturalnej. Celem Stowa-
rzyszenia Oséb Niepelnosprawnych jest poprawa warunkéw zyciowych
o0s6b niepelnosprawnych i umozliwienie im pelnego uczestnictwa w zy-
ciu spotecznym, gospodarczym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym,
wyzwalanie inicjatyw zmierzajacych do wszechstronnej ich rehabilitacji,
udzielanie pomocy, organizowanie imprez, w tym kulturalnych.

Uczestnictwo o0séb niepelnosprawnych w kulturze, mozliwo$é ich wia-
czania spolecznego w sfere zycia kulturalnego pozwalaja na pobudzanie
$wiadomosci wlasnej ekspresji tych oséb, wplywaja na rozwdj inteligencji
emocjonalnej, zdolno$ci empatycznych. Zdaniem Leszka Plocha'?, zaan-
gazowanie artystyczne oséb niepelnosprawnych ma wyzwalaé¢ w nich
ekspresje jako naturalny, spontaniczny sposéb zachowania, uwalniaé
potencjat sit dynamicznych niezbedny do twérczego rozwoju, moze stano-
wi¢ antidotum na nieprawidlowosci rozwoju psychofizycznego, pomagaé
w leczeniu zaburzent w zachowaniu i zapobiega¢ niepowodzeniom zy-
ciowym, sprzyjaé¢ dziataniom psychostymulacyjnym i psychokorekcyj-
nym opartym na autentycznym obcowaniu oraz aktywnym wspéttwo-
rzeniu sztuki.

Jednym ze sposobéw wdrazania oséb niepelnosprawnych do uczest-
nictwa w kulturze jest teatr, szeroko na nich oddziatujacy. Udzial w za-
jeciach teatralnych stwarza przestrzen, w ktérej osoby niepelnospraw-
ne moga sie poruszaé i funkcjonowa¢é tworczo. Jak zauwazajg Katarzyna
Krason i Beata Mazepa-Domagata, kontakt ze sztuka teatralng i udziat

2 1. Ploch: Srodowisko rodzinne jako czynnik warunkujgcy rozwdj zaintere-
sowani teatralnych artystéw niepetnosprawnych. ,Szkota Specjalna” 2009, nr 4,
S. 274-288.

97



98

Anna Nowak

W jej spotecznej promocji pozwala uczestnikom wydarzen artystycznych
nie tylko indywidualnie przezywaé wtasne stany uczuciowe, lecz takze
w sposéb zasadniczy okresli¢ rodzaj wlasnych dziatan tych oséb, nie-
ustannie wzbogacac sie psychicznie, duchowo, intelektualnie i werbalnie,
jak tez nieskoniczenie twérczo doswiadczac i poszukiwac siebie. W zada-
niach aktorskich pobudzane zostaja procesy wyobrazeniowe artystéw,
aktywizuja sie ich mys$li oparte na rozbudzanej stopniowo i umiejetnie
fantazji - jako elementy inspiracji w kreatywnosci rél teatralnych oraz
imaginacji gry zespolowe;j*. Jak twierdzi L. Ploch™, uczestnictwo w pra-
cach teatru stanowi dla 0séb niepelnosprawnych szanse ich twérczej
inkluzji, zaistnienia w §rodowisku, wspomaga proces usamodzielniania
oraz integracji z innymi uczestnikami, wzmacnia odwage do ukazywania
odrebnosci, tym samym wplywa pozytywnie na sposéb postrzegania sie-
bie i otoczenia. Nalezy rozwijaé zainteresowania i budzi¢ zaciekawienie
sztukg teatralng.

Bardzo wazng role w propagowaniu udzialu oséb niepelnosprawnych
w kulturze odgrywa szkota. To w niej uczen niepetnosprawny moze
rozwija¢ swoje zainteresowanie sztuka, uczy sie kreatywnosci, bierze
udzial w zorganizowanych wyjsciach do teatréw i innych placéwek kul-
turalnych. Wazne w umozliwianiu osobom niepetnosprawnym udziatu
w kulturze jest ich wspieranie przez osoby najblizsze, ktére pomoga nie
tylko w dojezdzie do obiektéw kulturalnych; pozytywny stosunek bli-
skich osoby niepelnosprawnej do podejmowanej przez nig aktywnosci
artystycznej sprzyja zainteresowaniu tg forma aktywnosci.

Polskie kina, teatry, muzea, filharmonie wciaz nie sg przystosowane do
potrzeb oséb niepetnosprawnych. Brakuje przygotowania technicznego,
odpowiedniego oznakowania, wykwalifikowanego personelu, informacji
o wydarzeniach przygotowywanych z mysla o niepelnosprawnych. Wsréd
udogodnien zwraca sie¢ uwage na te, ktére sa niezbedne do normalnego
funkcjonowania niepelnosprawnych, takie jak: dostosowanie budynkéw,
podjazdy, platformy podnoszace, rampy, windy dla wézkéw inwalidz-
kich, sygnalizacja dZwiekowa przy przejsciach dla pieszych, niskie progi
i krawezniki, w niektérych instytucjach kultury pomoc ttumacza jezyka
migowego dla 0séb niestyszacych. Warto zadbaé o wdrazanie tego typu
udogodnien, poniewaz osoby niepelnosprawne majg potrzebe uczestnic-
twa w zyciu kulturalnym, chcg korzystaé z réznych mozliwosci i form
obcowania z kultura.

¥ K. Krason, B. Mazepa-Domagata: O dramie, teatrze, kreacji igraniu
rél. W: Wyrazié i odnaleZ¢ siebie, czyli o sztuce, ekspresji, edukacji i arteterapii. Red.
K. Krason, B. Mazepa-Domagata. Mystowice: Wydawnictwo Gérnoélaskiej
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, 2008, s. 127-199.

4 L. Ploch: Srodowisko rodzinne...



Uczestnictwo oséb niepetnosprawnych w kulturze

Robert Wieckowski, niewidomy dziennikarz, stwierdza: ,My nie chce-
my kulturalnego getta. To jest wielki apel o to, zeby kultura byta kultu-
ra wlaczajaca. Zeby$my my, niepelnosprawni, mieli szanse spotkaé sie
z pelnosprawnymi w kazdej sali kinowej, w kazdej sali teatralnej i wspél-
nie razem, zeby$my mogli obejrze¢ film czy spektakl teatralny”*®.

Zgodnie z prawem unijnym, instytucje publiczne majg obowigzek
przystosowania placéwek do potrzeb oséb niepelnosprawnych rucho-
wo oraz tych z dysfunkcjami wzroku i stuchu. Konwencja o prawach oséb
niepetnosprawnych z 13 grudnia 2006 roku'® w art. 30 stanowi o uzna-
niu prawa oséb niepetnosprawnych do udziatu - na zasadzie réwnosci
z innymi osobami - w zyciu kulturalnym, zobowigzuje Pafistwa-Strony
do podejmowania odpowiednich $§rodkéw w celu zapewnienia osobom
niepelnosprawnym dostepu do materiatéw w dziedzinie kultury, dostepu
do programéw telewizyjnych, filméw, teatru, innego rodzaju dziatalnosci
kulturalnej w dostepnych dla nich formach, dostepu do miejsc dziatal-
nosci kulturalnej lub ustug z nig zwigzanych, takich jak: teatry, muzea,
kina, biblioteki. Zobowigzuje Pafistwa-Strony do podjecia odpowiednich
$rodkéw w celu zapewnienia osobom niepelnosprawnym mozliwosci
rozwoju i wykorzystania potencjatu twérczego, artystycznego i intelek-
tualnego, nie tylko dla wlasnej korzysci, lecz takze w celu wzbogacenia
spoteczenistwa.

Jakie dziatania podejmuje sie w celu umozliwienia osobom niepetno-
sprawnym pelniejszego uczestnictwa w zyciu kulturalnym?

Rozwigzania, jakie mozna zastosowa¢, aby wyeliminowa¢ utrudnienia
dla oséb niepetnosprawnych, to przygotowanie napiséw lub zatrudnienie
thumaczy migowych dla niestyszacych oraz opracowanie audiodeskrypcji
dla niewidomych (audiodeskrypcje to dzwiekowy opis tego, czego osoby
niewidome nie beda mogly zobaczy¢ podczas seansu lub sztuki, pozwa-
la zrozumie¢ osobom niepelnosprawnym, co dzieje sie na scenie lub na
ekranie). Niestyszacym w odbiorze pomoze transkrypcja tekstéw badz
ich thumaczenie przez ttumacza jezyka migowego. Tego typu rozwigzania
sprzyjajace uczestnictwu oséb niepetnosprawnych w kulturze w Polsce
nie sg do$¢ powszechne.

W ramach umozliwiania niepelnosprawnym udziatu w zyciu kultu-
ralnym Fundacja Kultury bez Barier prowadzita akcje ,Zabierz laske
do kina”. Owocem akgcji byto dokonanie audiodeskrypcji do 41 filméw,
udostepnienie 72 spektakli w 19 polskich teatrach oraz wykonanie

1 Dostep do kultury dla niepelnosprawnych jest nadal utrudniony. http://mega
mocni.pl/czytelnia/dostep_do_kultury_dla_niepelnosprawnych_jest_nadal
utrudniony.html [15.01.2014] [dostep: 21.06.2014].

16 Konwencja oprawach oséb niepetnosprawnych sporzqdzona w Nowym Jorku
dnia 13 grudnia 2006 r. Dz.U. 2012, poz. 1169.
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7 adaptacji wystaw muzealnych. Réwniez dyrekcje teatréw starajg sie
umozliwiaé¢ niepelnosprawnym udzial w przygotowywanych przez nie
wydarzeniach: w Warszawie Teatr Konsekwentny wystawia sztuki dla
0s6b niepelnosprawnych sensorycznie, Teatr Polonia i Teatr Polski sg wy-
posazone w petle indukcyjne, przeznaczone dla widzéw niedostyszacych;
Teatr Polonia oferuje niepelnosprawnym bezptatne bilety (po wezeéniej-
szej rezerwacji); Teatr Polski ma miejsca na widowni zarezerwowane dla
0s6b poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich. W ramach projektu
,Uslyszeé teatr” uruchomiono strone internetowa (www.uslyszecteatr.
waw.pl) przystosowang do potrzeb oséb niepetnosprawnych'®. W dzia-
tania majace na celu udostepnianie niepelnosprawnym kultury wilaczaja
sie réwniez muzea: Muzeum Fryderyka Chopina przygotowato specjalna
$ciezke zwiedzania dla oséb niewidomych.

Na potwierdzenie tego, ze niepelnosprawni mogg braé¢ czynny udziat
w zyciu kulturalnym, warto przytoczy¢ przyktady udanych przedsiewzieé
artystycznych oséb niepelnosprawnych: Zespét Piesni i Tarica ,Mazowia-
cy”, Fundacja Krzewienia Kultury Artystycznej Os6b Niepelnosprawnych,
Ogdlnopolski Teatr Niepelnosprawnych, Festiwal Piosenki i Form Twor-
czo$ci Os6b Niepelnosprawnych, Fundacja ,Mimo Wszystko” wspierajaca
teatr niepelnosprawnych Radwanek, Ogélnopolski Festiwal Twérczosci Te-
atralno-Muzycznej Oséb Niepelnosprawnych Intelektualnie , Albertiana”.

Pelne uczestnictwo oséb niepelnosprawnych w kulturze wymaga spel-
nienia wielu warunkéw, ale najwazniejszg sprawg jest zmiana spotecz-
nego postrzegania oséb niepetnosprawnych, zrozumienie ich potrzeb,
wspieranie niepelnosprawnych w wykorzystywaniu ich potencjatu twér-
czego i réznych form udziatu w kulturze, a takze zapewnienie niepel-
nosprawnym dostepu do débr kultury, obiektéw i dziatain w dziedzinie
kultury.

Bibliografia

Dostep do kultury dla niepetnosprawnych jest nadal utrudniony. http://mega
mocni.pl/czytelnia/dostep_do_kultury_dla_niepelnosprawnych_jest_
nadal_utrudniony.html [15.01.2014] [dostep: 21.06.2014].

Dykcik W.: Aktywnosé w kulturze i sztuce podstawq edukacji i twérczego
zycia os6b niepetnosprawnych. W: Sztuka w zyciu i edukacji oséb niepetno-
sprawnych. Wybrane zagadnienia. Red. E. Jutrzyna. Warszawa: Wydaw-
nictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2003.

7 Tbidem.
¥ R. Gebura: Wykluczeni z kultury. 30.09.2010. Wiadomosci.ngo.pl. http://
www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/73642 [dostep: 21.06.2014].



Uczestnictwo oséb niepetnosprawnych w kulturze

Gebura R.: Wykluczeni z kultury. 30.09.2010. Zrédto: Wiadomosci.ngo.
pl. http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/73642 [dostep: 21.06.2014].

Jutrzyna E.: Uczestnictwo w kulturze oséb niewidomych. W: Muzyka w zyciu
0s6b niepetnosprawnych. Red. Z. Konaszkiewicz. Warszawa: Wydaw-
nictwo Akademii Muzycznej im. F. Chopina, 2004.

Jutrzyna E.: Uczestnictwo w kulturze szansq spotecznego usamodzielnienia
sie 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng. W: Sfery zycia oséb z niepet-
nosprawnosciq intelektualng. Red. Z. Janiszewska-Nie§cioruk. Kra-
kéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2005.

Jutrzyna E.: Wykorzystanie dramatyzacji muzycznej w edukacji oséb z nie-
petnosprawnosciq intelektualng. W: Cztowiek z niepetnosprawnosciq inte-
lektualng. Red. Z. Janiszewska-Niescioruk. Krakéw: Oficyna Wy-
dawnicza ,Impuls”, 2004.

Konwencja o prawach o0s6b niepetnosprawnych sporzqdzona w Nowym Jorku
dnia I3 grudnia 2006 r. Dz.U. 2012, poz. 1169.

Kosakowski C.: Wielowymiarowy charakter twérczosci oséb niepetno-
sprawnych. W: Sztuka w Zyciu i edukacji oséb niepetnosprawnych. Red.
E. Jutrzyna. Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjal-
nej, 2003.

Krason K., Mazepa-Domagata B.: O dramie, teatrze, kreacji i graniu rdl.
W: Wyrazié i odnalez¢ siebie, czyli o sztuce, ekspresji, edukacji i arteterapii.
Red. K. Krason. B. Mazepa-Domagata. Mystowice: Wydawnictwo
Gérnoslaskiej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej, 2008.

Modrzewski J.: Socjalizacja i uczestnictwo spoteczne. Studium socjopeda-
gogiczne. Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Adama Mic-
kiewicza, 2004.

Nowak A.: Zagrozenie wykluczeniem spotecznym kobiet niepetnosprawnych.
Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2012.

Pichalski R.: Nieprofesjonalna twérczos¢ ludzi niepetnosprawnych i petno-
sprawnych. W: Czlowiek niepetnosprawny w spoteczeristwie. Red. A. Hu-
lek. Warszawa: Pafistwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, 1986.

Pichalski R.: Osoby niepetnosprawne jako twdércy i odbiorcy przekazéw
kulturalnych. W: Swiat pelen znaczeri - kultura i niepetnosprawnosé. Red.
J. Baran, S. Olszewski. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”,
2006.

Ploch L.: Srodowisko rodzinne jako czynnik warunkujqcy rozwdj zaintereso-
wari teatralnych artystéw niepetnosprawnych. ,Szkota Specjalna” 2009,
nr 4.

Zuraw H.: Udziat 0s6b niepetnosprawnych w zyciu spotecznym. Warszawa:
Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, 2008.

101



102

Anna Nowak

Anna Nowak
Disabled People’s Participation in the Culture

Summary: In the paper there are presented chosen aspects of the problem re-
lated to the disabled people’s participation in culture. An attention is focused at
the notion, expressions and kinds of participation, as well as at the different di-
mensions of the disabled people’s participation in the culture. There is exposed
a value of culture and it’s meaning in the disabled people’s life. There are indi-
cated examples of the cultural initiatives in which disabled people participate.
There are also presented the perspectives of disabled women’s participation in
culture (basing at their perception of the problem), as well as the problems of
the barriers blocking disabled people’s access to the culture and cultural institu-
tions.

Key words: participation, forms of participation, disabled person, culture, bar-
riers

Anna Nowak
Die Teilnahme der Behinderten an der Kultur

Zusammenfassung: Im vorliegenden Artikel wird die Teilnahme der Behinder-
ten an der Kultur erdrtert. Die Verfasserin schildert den Begriff und verschiede-
ne Formen und Arten der Teilnahme. Sie betont die Wichtigkeit von der Kultur
und deren Werten fiir das Leben der Behinderten. Angefithrt werden Beispiele
fur kulturelle Initiativen, an denen sich behinderte Personen aktiv beteiligen.
Die Verfasserin behandelt auch die Gelegenheit der Frauen, an der Kultur teil-
zunehmen und weist auf Hindernisse in dem Zugang zur Kultur und Kulturob-
jekte hin.

Schliisselworter: Teilnahme, Teilnahmeformen, behinderte Person, Kultur,
Hindernisse



