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BIULETYN EKUMENICZNY (2)

ZAWARTOSC: 1. Sympozjum ekumeniczne ,,Dzief Panski w Kosciotach™: ujgcie
rzymskokatolickie; ujgcic prawostawne; ujecie ewangelicko-reformowane. II. Przebé-
stwienie procesem? Spojrzenie katolika na teologig prawostawna.*

1. DZIEN PANSKI W KOSCIOLACH

Ponizej zamieszczone artykuly zostaly wygtoszone podczas sympozjum ekume-
nicznego ,,Dzien Panski w Ko$ciolach”, zorganizowanego przez Specjalizacjg Eku-
meniczna Akademii Teologii Katolickiej i Chrzescijanska Akademig Teologiczna
w Warszawie 9 kwietnia 1997 1.

UJECIE RZYMSKOKATOLICKIE
Imiona niedzieli

Idac za biblijnym znaczeniem imienia mozna powiedzie¢, ze walor niedzieli wyra-
za} sie w nadawanych jej imionach w tradycji chrzescijanskie;j. .

Najstarsza nazwa niedzieli jest: pierwszy dzien po szabacie (1 Kor 116,2; Dz 20,6-
-11). Wyrazenie ,,pierwszy dzien” odnoszono do niedzieli w tradycji zydowskiej
i w Ewangeliach (Mk 16,2; J 20,19), w konsekwencji niedziela otwierala tydzien. Li-
turgia etiopska nazywa niedzielg dniem kierujacym tygodniem — dies hic haebdoma-
dam regit. Pierwszy dzieh tygodnia rozpoczynal si¢ w chwale Syna BozZego, nowa
ekonomia zbawienia. Poganin Pliniusz Miodszy w sprawozdaniu do cesarza Trajana
(112) referowat o gromadzeniu sig chrze$cijan w okre§lonym dniu, by §piewaé hymny
Chrystusowi jako Bogu (Epistola 10,97). Pierwszy dzien ewokowat dzien stworzenia
$wiatla (Rdz 1,3), co umozliwialo chrzescijanom przyjgcie poganskiego okreslenia
dies solis — wyrazenie wystgpuje u Justyna (4pol. 1,67,3). Ten wymiar niedzieli uwiecznit
nieznany autor hymnu, §piewanego do dzi§ w Liturgii Godzin: Lucis creator optime
w Jutrzni, czy z Godziny Czytan: Primo dierum omnium, qui mundus extat conditus,
(Alkuin przypisywat autorstwo §w. Grzegorzowi Wielkiemu).

Kolejne imie niedzieli: Dzien Panski — Kyriake hemera (Apl1,10; Didache 14,1 —
kata kyriaken Kyriou (prawie tautologicznie — dzief panski Pana), dzien, ktory przy-
pominat Chrystusa przede wszystkim przez fakt sprawowania Uczty Pana, w ktorej
chrzescijanie uczestniczyli, nawet z narazeniem zycia (Tertulian, Fuga 14,1, Acta Sa-

*Redaktorem Biuletynu ekumenicznego jest Ewa J6Zwiak, Warszawa.
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turnini, Dativi et alliorum 9,11). Nie zapominajmy, ze wyrazenie kyriakos (Panski)
ewokuje krolewskos$¢ w jgzyku hellenistycznym. Pawet odnosi je do Chrystusa (1 Kor
11,20).

»Pan dni” — Pseudo-Euzebiusz z Aleksandrii, Sermo 16. PG 86,415. Rozumienie
tego wyrazenia jest szerokie. ,,Pan dni” oznacza zasadg (gr. arche), Zrédlo wszystkich
dobrodziejstw. Jest zasada stworzenia §wiata, zasada zmartwychwstania, panem tygo-
dnia.

Dominica (tac.) — jest thum. gr. kyriake hemera; na przetomie II/III w.

Dzien zmartwychwstania dies dominicae resurrectionis (Tertulian, De oratione 23,2,
Cyprian, Ep. 64 ,4; Didascalia V1, 18,4-16). Okreslenie to taczy i Dzien Pana 1 Dzien
Stonca — niedziela dniem zmartwychwstania, powstania stonca nowego stworzenia,
stworzenia faski.

Osmy dzien (Barnaba 15,8-9; Justyn Dialog. 41,4; 138,1; Cyprian Ep. 64,4; Dida-
scalia V1,18,11-16) — wyrazenie pojawilo si¢ w LiScie Barnaby, stalo sig Zrédtem wie-
lu interpretacji i budowato duchowo$¢ niedzieli w czasach Ojcow Kosciota!. Podkre-
slato fakt, Ze niedziela przekracza dni tygodnia, pozwala uczestniczy¢ w wiecznosci.
Liczba ,,0siem” — gr. ogdoad — byta réwnoczesnie symbolem doskonalosci, petni. Bi-
blia sugerowala to okreslenie. Prorok Ezechiel (43,27) dzien 6smy uwazat za poczatek
kultu mesjanskiego. Bazyli Wielki pouczat, Ze wierni nie klgkaja w niedzielg nie tylko
dlatego, ze jest ona dniem zmartwychwstania, ale jako obraz przysziego wicku wyzy-
wa do szukania tego ,,co w gorze”, zachgca do nielekcewazenia §rodkow, ktére do tego
zycia prowadza®. Na Zachodzie natomiast AmbroZzy uwaza za nierozdzielne zmartwych-
wstanie 1 wieczng szczgs§liwosé — przedmiot nadziei’. Problem 6smego dnia jest wyjat-
kowo bogaty, nadaje sig na osobne omdowienie. Pojawia si¢ wyrazenie sacramentum
ogdoadis, starozytno$¢ zydowska i grecka wiazata go z darem Ducha Swigtego.

Powrdémy na chwilg do najwczesniejszych lat chrzescijanstwa, by przypomnie¢ imig
wyjatkowo celne, nadane niedzieli przez biskupa Antiochii. Sw. Ignacy w liscie do Magne-
zjan (9,1) zauwazyl, ze ci, ktdrzy przeszli ze starego porzadku do nowe) nadziei nie zacho-
wuja szabatu, lecz zyja wedtug dnia Pana. I ten dzien, w ktbrym przyszlo nowe zycie nazy-
wa mysterium, ktdre to wyrazenie, zdaniem J. Starck, nalezy rozumie¢ w kultycznym zna-
czeniu®. To stwierdzenie pozwala konkludowac, ze niedziela to zmartwychwstaly Chrystus
z calym bogactwem swego zbawczego dziatania. W niedzieli kryje sig cate dobro chrzesci-
Jjanstwa. Jest wiec dniem par excellence. W tym kontekscie wolno juz podkreslic znacze-
nie i miejsce Eucharystii niedzielnej w przezywaniu niedzieli. W Eucharystii cale bowiem

'J. Gaillard, Dimanche. Dictionnaire de Spiritualité, Paris 1957, t. 3, 5. 958.

* De Spiritu Sancto 27

3In Lucam V, 6, 49, PL 15, 1649.

4J. Starck, L’ Eglise de Paques sur la Croix. La foi a la resurrection de J. Christ d’ apres
des ecrits des péres apostoliques, NRT 75 1953, 5. 352.

~ 114 -



BIULETYN EKUMENICZNY

dobro zbawczego czynu Chrystusa, dzigki dzialaniu Ducha Swigtego uobecnia sig i otwie-
ra przystep do bogactw, ktore Wiekuisty przygotowat dla wierzacych i mihyjacych Go.

Poczatek Swi¢towania niedzieli

Nie potwierdza si¢ wspélczesnie tezy, jak cheiat S. Bacchiocchi?, ze chrzesci-
janska niedziela wzigla poczatek z dnia poswigconego stoficu w cywilizacji grecko-
-rzymskiej w [ w. po Chr. Byt to drugi dzien tygodnia planetarnego. Nie wida¢, zauwa-
zyt jeden z najwigkszych znawcow problemu niedzieli —Rordorf¢, by ten dzief miat
wyjatkowe znaczenie w kulcie Mitry. Stabe sa podstawy tezy o wprowadzeniu niedzieli
w Rzymie jako efekt reakcji antyzydowskiej 1 wpltywu poganstwa (jak chee Bacchiocchi).
Mozna mowié tylko o posrednim wplywie dies solis na okre§lanie niedzieli. To samo trze-
ba powtdrzyé o tezie utrzymujacej wplyw sekty z Qumran na chrzescijafiska niedzielg’.
W $wietle wspolczesnych badan nie udato sig dowies¢, ze niedziela tygodniowa miala
znaczenie w kalendarzu solamym stosowanym w Qumran. Niedziela jest tworem orygi-
nalnie chrze$cijanskim, a jej fundamentem bylo zmartwychwstanie Chrystusa w poranek
paschalny. Nie wolno jednak zapomina¢, Ze celebracja niedzieli odbywala sig nie rankiem,
lecz wieczorem (Dz 20,7). Wazny jest fakt, ze dopiero w II w. i stosunkowo epizodycznie
podaje sig zmartwychwstanie Chrystusa jako racj¢ niedzieli (Barnaba 15,9; Justyn 4Apol.
1,67,7). Zdaniem Rordorfa chrzescijanie poczatkowo $wigtowali niedzielg w sobotg (sza-
bat), gromadzili si¢ ,,na famaniu chleba”. W II w. odeszli od tej praktyki (Swigtowania
rano), celem wspomnienia zmartwychwstania Chrystusa. Jednak teza o przesunigciu cele-
bracji nastrgcza pewne trudnosci. Wydaje sig, ze chrzescijanie gromadzili sig na Euchary-
sti¢ w niedzielg wieczorem (por. Dz. 20,7; Pliniusz Mlodszy Ep. X,96,7) — porze ukazywa-
nia si¢ zmartwychwstatego Chrystusa uczniom (J 20,19; 20,26; Lk 24,30,41-43; Dz 1,3).
Jest to stanowisko: W. Rordorfa®, O. Cullmanna®, H.Dumaine’a', i innych.

Niektore szczegéltowe problemy
Niedziela — szabat

Zwiazek ten nalezy do trudnych problemoéw. Doszto do traktowania niedzieli jako
chrzescijanskiego szabatu. Stalo sig po 321 r., kiedy Konstantyn Wielki oglosi nie-
dzielg dniem wolnym od pracy. Chrze$cijanie nie pochwalali tej praktyki, pracowali.

$S.Bacchiocchi, From Sabbat to Sunday. A Historical Investigation of the Rise of Sun-
day Observance in Early Christianity, Roma 1977.

$ W. Rordorf, Dimanche. Dictionnaire Encyclopedique de Chrestianisme Ancien, Paris
1990, s. 690.

7E. Hilgert, Jubile and the Origin of Sunday, Andrew University Se. Studies 83/1963,
s. 44-51.

# W. Rordorf, Sabbat und Sonntag in der Alten Kirche, Ziirich 1972.

2 0. Cullmann, Urchristentum und Gottesdienst, Abh. Z. Theol. Des A.T. und N.T. 3, 5. 14.

°H. Dumaine, Dimanche, DACL 4, s. 858-954, 867.
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Pojawia si¢ argumentacja wolno$ci od pracy w oparciu o szabat. W IV w. ustalono
réwnowage szabat — niedziela.

Problem ten obejmuje takze pytanie, dlaczego chrzecijanie nie przyjeli szabatu za
swoj dzien, majac na uwadze jedno$¢ Testamentow, fakt, ze i w Starym Przymierzu
byt gloszony Chrystus. Zadecydowat w tym wzgledzie przede wszystkim stosunek Chry-
stusa do szabatu. Postawa Chrystusa byta prowokacyjna (naruszanie szabatu — uzdra-
wianie chorych, zob. Mk 3,1-6; L.k 13,10-17; J 5,2-9). Jezus oglasza, ze Jego przyjscie
jest nadej$ciem szabatu eschatologicznego. Chrzeécijanie dokonali charakterystycz-
nego odniesienia tresci szabatu do Jezusa. Szabat ukazat sig jako znak czaséw osta-
tecznych, ktore rozpoczgly sie z przyj$ciem Mesjasza.

Mysli te rozwingli: Orygenes, Ambrozy, Augustyn, Irencusz, a wezesniej Justyn
(Dialog, 80-81). Mamy do czynienia z procesem. Przyjmuje sig, ze gmina jerozolim-
ska przed zerwaniem z judaizmem $wietowata szabat taczac go z , }amaniem chleba”,
chrzescijanie brali udziat w zyciu liturgicznym $wiatyni (Dz 2,4; 5; 12). Na pewno nie
czynily tego, sktadajace sie z pogan, gminy poza Jerozolima. Ogloszenie niedzieli dniem
wolnym przez Konstantyna Wielkiego waloryzowato Dziefi Panski. Chociaz wiasnie
w IV w. prébowano wrdcié¢ do zachowywania szabatu w réznych okolicach, obok $wie-
towania niedzieli. Grzegorz z Nyssy zauwazyl, ze $wietujemy ,,dwa dni, ktore byly
bra¢mi” (De castigatione, PG 43,310). Zjawisko to okre§la sig jako ,,szabatyzowania
niedzieli”",

Celebracja niedzieli

Podstawg wiadomosci stanowia: Didache, List Pliniusza Mlodszego do Trajana,
Diataxeis albo Tradycja Apostolska. Poczatkowo chrzescijanie sprawowali Euchary-
stig wieczorem w polaczeniu z agapami (1 Kor 11, 25; Did. 10,1; Pliniusz Ep. X,96,7).
Bylo to zgromadzenie o charakterze eschatologicznym, chrzescijanie bowiem byli
$wiadomi obecnosci w tym zgromadzeniu uwielbionego Kyriosa. Dlatego przebacza-
no sobie nawzajem bledy (Did. 10,6; 14,1-2). Agapa odbywala sig po Eucharystii.

Wydaje sig, ze trzeba przyjac takze poranne spotkanie, w oparciu o Pliniusza, gdyz
chodzilo o udzielanie chrztu. Opis liturgii podany przez Justyna (4pol. 1,651 67) doty-
czy wlasnie udzielania chrztu, a konczy sie Eucharystia (czytania biblijne, wyjasnianie
ich, modlitwy wspélne, modlitwa przewodniczacego, Komunia, ktéra diakoni zanosili
nieobecnym), dokonywano takze zbidrki na potrzeby biednych. Diatexeis z kolei po-
daje liturgig¢ polaczona z ordynacja biskupa (rozdz. 4).

Zwykty dzien tygodnia rozpoczyna sig¢ w liturgii od pélnocy i trwa do potnocy,
niedziela natomiast rozpoczyna si¢ wieczorem dnia poprzedniego, podejscie zacho-

WP Visentin, Domenica: della celebrazione pasquale a osservanza legale, Rivista Litur-
gica 64/1977,s. 22.
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wane jest do dzi§. W III 1 IV w. $wietowanie niedzieli obejmowato takze wieczorna
modlitwg Kosciola — Nieszpory, w Jerozolimie praktykowano takze czuwanie modli-
tewne, potwierdzone takze przez synody frankijskie w VI i IX w., Rzym nie znat tej
wigilii. W IX w. wlaczono pokropienie woda poblogostawiona, przed rozpoczeciem
Eucharystii zwane aspersja (pierwsze §wiadectwo Hinkmar z Reims 806-882, Episto-
la synodica, c. 8, PL 125,774). Nalezy takze odnotowa¢ charakter §wietowania. Z Dzie-
Jjéw Apostolskich wynika, Ze niedziela byfa dniem radosci (Dz 2,44 i par.), w niedziele
nie poszczono, nie przyklgkano, postawa stojaca byta wyrazem radoéci i godnosci lu-
dzi odkupionych. Smutek traktowano jako grzech (Didascalia 21), zwiazek pomiedzy
liturgia 1 diakonig byt sam przez sig zrozumialy (troska o potrzebujacych). W niekto-
rych liturgiach utarla sig praktyka odmawiania specjalnych modlitw pozdrawiajacych
niedzielg. Wspomnie¢ trzeba liturgig iroszkocka, a takze liturgi¢ maronicka. Byl to
niewatpliwie wplyw judaistycznego zwyczaju witania szabatu, traktowania go jako
osobg — to samo zjawisko pojawito si¢ w odniesieniu do niedzieli'

Odpoczynek w niedzielg

Wspomniano wyzej, ze do edyktu Konstantyna Wielkiego z marca 321 r. (Codex
Justinianus 111,12,2; Codex Theodosianus 11,8,1) niedziela byta dniem pracy. Takze po
ogloszeniu prawa cesarskiego chrze$cijanie nie cheieli uznaé niedzieli za dzieh wolny
od zajeé. Zaswiadcza o tym m. in. Hieronim Ep. 108,20,3; Benedykt, Reg. 48,22. De-
kret cesarski nie obejmowat prac na roli. Entuzjasta dekretu monarchy by} Euzebiusz,
zaznaczyl to w Historia eccl. Chrzescijanie obawiali si¢ popierania lenistwa, a takze
przynajmniej ubocznie popierania kultu slonca upowszechnionego w cesarstwie. Sy-
tuacja przyspieszyla refleksjg teologiczna nad odpoczynkiem. Odpoczynek chrzesci-
janski ukazywano najpierw w poréwnaniu z odpoczynkiem szabatowym (argumenta-
cja quanto magis u Cezarego z Arles /542/ — jesli tak mocno respektowano odpoczy-
nek w szabat, o ilez bardziej /quanto magis/ chrze$cijanie winni zachowywaé
odpoczynek niedzielny). Odpoczynek za§ szabatowy byt wyrazem wdziecznosci wzgle-
dem Boga za wyprowadzenie z Egiptu, byl uczczeniem Boga Stwoércy, ktéry siodmego
dnia odpoczal i uznat szabat za §wigty (Wj 20,11). Wszystkie rzeczywistosci Starego
Testamentu wypelnity si¢ w Chrystusie; nie tyle niedziela jest wypelnieniem szabatu,
ile sam Chrystus, a w Nim niedziela, jako dziefi, w ktérym Chrystus stal sie nasza
wolnoscia i pokojem. Wprowadzit pokdj przez pokonanie grzechu. Odpoczynek prze-
to oznaczat ,,zaprzestanie grzechu” (Klemens Aleksndryjski, Stromata V1,16). Odpo-

'2 Pozdrowienia niedzieli opracowali: B. Fischer, Begriissung des Sonntags. Eine Beson-
derheit irischer Sonntagsfrommigkeit; w: A. M. Altcrnat (Hg.), Der Sonntag, Freiburg 1986,
5. 290-299; A. Heinz, Lob des Sonntags. Sonntagstexte der maronischen Liturgie, Gottes-
dienst 27/1993, s. 123.
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czynek niedzielny to wchodzenie w vacare Deo przez modlitwe, wejscie w vacatio ad
amandum (Bonawentura). Wspomniane dobra sa natury eschatyczne;j, sa kresem po-
wolania czlowieka, ktére juz sig realizuje. Chrze$cijanie byli przekonani, ze udziat
W vacatio Dei nie moze ograniczac¢ sig do jednego dnia, dla chrze$cijanina kazdy dziea
Jest $wigtem. Na zakres dozwolonych prac w niedzielg wplywaly warunki spoteczne.
Kosciét stawal w obronie zagrozonych wyzyskiem czy wrecz wyzyskiwanych. W wie-
kach $rednich w zwigzku z rozwojem miast, warstwy kupieckiej powstat problem ro-
zumienia ,,prac stuzebnych” (serviles) i ,,wyzwolonych” (liberales). Za autora tego
odréznienia uwaza si¢ Marcina z Braga (580). Franciszkanie opowiadali si¢ za surow-
szg interpretacja, wlaczajac do prac zakazanych takze kupiectwo, dominikanie nato-
miast za prace sluzebne uwazali tylko prace rolnikéw.

W odpowiedzi na pytanie, jaki jest sens odpoczynku niedzielnego musza si¢ zna-
lez¢ nastepujace stwierdzenia:

1. Odpoczynek Boga Stworcy laczy sie nierozdzielnie ze zmartwychwstaniem Chry-
stusa i w nim znajduje wypetnienie. Zmartwychwstanie Chrystusa przynosi prawdzi-
wy odpoczynek w Bogu, zbawienie obejmuje cala stworzong rzeczywistosé.

2. Hebrajskie slowo nuha, menuha oznaczajace odpoczynek Septuaginta przettu-
maczyla przez katapuasis, oznaczalo ono: zaprzestanie pracy, zatrzymanie, postoj,
miejsce, w ktérym si¢ zatrzymano, odpoczynek, odprezenie. Dla Izraelity to slowo
oznaczalo takze wolno$¢, brak wojny, pokdj, spokéj, wyjscie z niewoli. Odpoczynek
Iaczyl sig ze stuzba Bogu. Nieprzypadkowo, kiedy jest mowa o budowaniu $wiatyni,
uzyto stowa beth menuha — dom odpoczynku (1 Krn 28,2; por. takze Ps 132/131,13-
-14:,,Pan bowiem wybral Syjon, tej siedziby zapragnat dla siebie™). Autorksi¢gi Syra-
cha (24,7-12) zauwazyl, ze Bog szuka odpoczynku migdzy ludzmi. Dia C. Spicq'®
szabat jest obrazem wiecznosci — w rozwoju mysli w Starym Testamencie - odpoczy-
nek szabatowy nabieral znaczenia eschatycznego. W oparciu o Hbr 3; 4,14; 8,1-9 od-
poczynek nabiera charakteru kultycznego, Chrystus wszed! do odpocznienia — sanktu-
arium i cale zycie chrzeécijanina jest rodzajem procesji do Swiatyni - odpoczynku.

Odpoczynek niedzielny ma zwiazek z calotygodniowa praca — ona w kulcie Boga
znajduje swoje ,,ostatnie stowo”, etos pracy inspirowany jest nie ekonomicznym zy-
skiem, lecz dniem Paniskim, ktory pozwala cztowiekowi do$wiadczy¢ swej krolewsko-
$ci w stosunku do otaczajacego $wiata stworzen i poglebié relacje z Bogiem Stworca
i Zbawicielem. Wspolczesnie coraz mocniej podkresla sie w tym kontekscie, jak moc-
no niedziela stoi w stuzbie dobra czlowieka, jak bardzo humanizuje go. Obrona odpo-
czynku niedzielnego jest w gruncie rzeczy obrong samego czlowieka i jego niezby-
walnych débr. Kodeks Prawa Kanonicznego (k. 1247) podkres$la, ze wierni w niedzie-

3 C. Spicq, Commentaire de I’ epitre aux Hebreux, Paris 1968, s. 99.
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le 1 dni §wiateczne winni ,,powstrzymac si¢ od wykonywania tych prac i zajgé, ktore
utrudniaja oddawanie czci Bogu, przezywanie radosci wiasciwej dniowi Pafiskiemu
oraz korzystanie z naleznego odpoczynku duchowego i fizycznego”.

Zobowiazanie do §wigtowania niedzieli

Udziat w Eucharystii, ktory stanowil najbardziej istotny element w Swigtowaniu
niedzieli, poczatkowo nie byl poparty Zadnym zobowiazaniem, prawem. Uczestnic-
two bylo zrozumiane samo przez sig. Spotkanie z Bogiem i z bra¢mi, walor Chrystu-
sowego zbawczego czynu, ktdry sig uobecnia, obecno$é uwielbionego Kyriosa. Coty-
godniowe spotkania ewokowaty w $wiadomosci chrzescijan obrzezanie dziecka ésmego
dnia (Rdz 17,12; Lk 2,21), wyratowanie z potopu o$miu osob (1 P 3,18-21; 2 P 2,5),
o$wiadczenie Chrystusa o zywej wodzie w 6smym dniu uroczystego §wigta (2 Km
7,9; J 7,37). Autor listu do Hebrajczykéw przypomina jednak, by nie opuszczaé ze-
brani (10,25). Wiele méwiace sa stwierdzenia $w. Ignacego z Antiochii. W listach do
Magnezjan, Efezjan biskup antiocheniski podkresla duchowe korzysci wynikajace
z udzialu w Eucharystii, kto za$ zaniedbuje uczestnictwa, sam siebie osadza, pozosta-
je daleko do Chrystusowego zbawienia.

Jest charakterystyczne, Ze argumentacja za gromadzeniem sig¢ w niedziele idzie po
linii eklezjalnej. Czyni to np. Didaskalia syryjska. Postawa Konstantyna Wielkiego
z 321 ., jak i kolejne akty prawne jego nastepcow (21.4.365; 20 V. 386; 11 X1 386; 22
VIII 399) stworzyly odpowiednie warunki chrzescijanom (w 337 r. Konstantyn po-
zwala dawac¢ Zolierzom ,,przepustkg w Dzien Panski”, aby zoinierze mogli oddawaé
kult zgodnie ze swoja wiara!). W czasach pokonstantyfiskich pojawiaja sig akty legi-
slacyjne ze strony Kosciofa. Synod w Elwira (305-306 r., niektérzy datuja go na 309
lub 312), w kan. 21 postanawia, Ze opuszczenie przez mieszkanca miasta (in civitate
positus) trzech kolejnych Mszy pociaga za soba wykluczenie ze wspolnoty na pewien
(krotki) czas (pauco tempore arcentur); synod w Agde (506) pod kierownictwem Ce-
zarego z Arles, w kan. 47 méwit o zobowiazaniu do uczestnictwa w catej (!) Euchary-
stii. Podobnie czynity to kolejne synody: Orlean (538), Macon (585), Rouen (650).
Dekret Gracjana mowi o zobowiazaniu do uczestnictwa w Eucharystii i zaprzestaniu pracy.
Synod w Nantes (658) zobowiazywat do udziatu we Mszy we wlasne;j parafii, zobowia-
zanie to potwierdzat Karol Wielki w Admonitio generalis (15,8). Papiez Leon X w 1517 .
Odstgpuje od takiego ujgcia w kierunku zindywidualizowania wypelniania obowiazku
—nie tylko w swojej parafii. W XIII-XIV w. pojawiaja sig jeszcze $cislejsze sformuto-
wania, dookreslenia typu kazuistycznego — przykazanie nic obejmowalo obowiazku
wysluchania Stowa Bozego! Na krytyke Lutra Ko$ciét odpowiedzial na Soborze Try-
denckim podkresleniem obowiazku udziatu. Katechizm posoborowy (Belarmin i Piotr
Kanizy) zawar} obowiazek w 4 przykazaniu koscielnym —Mszy wystuchaé! Zobowia-
zanie zyskalo charakter powszechnego obowiazku dzieki Kodeksowi Prawa Kano-
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nicznego (KPK) (1917/18), czyni to rowniez KPK z 1983 r.: ,,W niedziele oraz inne
dni $wiateczne nakazane, wierni sa zobowiazani uczestniczyé we Mszy Swietej oraz
powstrzymywac si¢ od wykonania prac i zaje¢, ktore utrudniaja oddawanie czci Bogu,
przezywanie rado$ci wlasciwej dniowi Pafiskiemu oraz korzystanie z naleznego odpo-
czynku duchowego i fizycznego”.

Obowiazek ten wypelnia sig przez udziat w Eucharystii, gdziekolwiek jest sprawo-
wana w obrzadku katolickim, badZ w sam dzien, badZ tez wieczorem dnia poprzednie-
go. Prawo kan. (1247-48) zaleca, by w przypadku niemoznosci udziatu w Eucharystii
wierni uczestniczyli w Liturgii Stowa, gdzie jest ona odprawiana, w koSciele parafial-
nym lub innym miejscu §wigtym wedtug przepiséw wydanych przez biskupa diece-
zjalnego, albo poswigcili odpowiedni czas na modlitwg indywidualna w rodzinie lub
w grupach rodzin.

W odpowiedzi na pytanie o motywacjg — rozbudowywana szczegdlnie od XIII w.
zobowiazania do udzialu w Eucharystii, wymieni¢ nalezy nastgpujace: trzecie przyka-
zanie Dekalogu; prawo natury — stworzenie winno okazywa¢ cze$¢ swojemu Stworcy
(Tomasz z Akwinu). Od XV w. zaniedbanie tego obowiazku kwalifikowano jako grzech
cigzki. W tym kierunku szly pisma: papiez Leon X — bulla Intelleximus (13.1.1517);
Innocenty XI Propositiones LXV damnatae (2.3.1679).

Niedziele w ciagu roku

Niedziela jest podstawa i rdzeniem catego roku liturgicznego, nie nalezy jej prze-
stania¢ innymi obchodami, je$li nie sa naprawde bardzo wazne (KL 106). Nie nalezy
przeto przesuwaé Swiat Bogurodzicy, ani §wietych na niedzielg. Istnieja w tym wzgle-
dzie szczegblowe przepisy. Koéciol jest takze przeciwny wiazaniu z niedziela innych
okolicznosci, aczkolwiek waznych, jak np. niedziela misyjna.

Sa to tylko niektore wymiary czy problemy zwigzane z Dniem Pana. Wspolczes$nie
nalezaloby przypomnieé, jak bardzo niedziela ze swoimi tresciami i odpoczynkiem
jest w shuzbie cztowieka, jego godnosci i rozwoju, jak moze sig sta¢ zrodiem paschal-
nej egzystencji. Zagadnienia te zastuguja na oddzielne omoéwienie.

Bogustaw Nadolski TChr.
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UJECIE PRAWOSLAWNE

Jaki jest duch kultu prawostawnego? Jest to duch zmartwychwstania, niedziela jest
przede wszystkim celebrowana jako dzien zmartwychwstania. Wedtug tradycji Ko-
$ciola pierwotnego kazda niedziela jest nowa Pascha. Z tego powodu nazywa sig w jg-
zyku greckim avactaoyiov, rosyjskie Bockpecenue, Dzien Zmartwychwstania. Pas-
cha nie odnosi sig jedynie do zmartwychwstania — avactdowov, lecz takze do Krzyza
—otopwoipov Tldoyo. Krzyz i Pascha sa ze soba powiazane w sposob nierozerwalny
— ,,nasza Pascha jest bowiem Jezus Chrystus” (1 Kor 5,7).

W Kosciele prawostawnym idea zmartwychwstania Pana nie wyraza si¢ jedynie
w tak zwanych Ewangeliach Zmartwychwstania (gr. avactdoyia), zwanych inaczej
Ewangeliami Jutrzenki (gr. é08tvé), ktore zawieraja opis zmartwychwstania Chrystu-
sa 153 czytane w czasie jutrzni, ale przede wszystkim w celebracji Eucharystii, bgda-
cej centrum zycia Ko$ciofa.

Liturgia prawostawna nie zapomina takze o krzyzu. Niektorzy badacze twierdza, ze
liturgia prawoslawna jest zorientowana prawie catkowicie na celebracjg tryumfu zmar-
twychwstania. Nie jest to jednak opinia zgodna z prawda. Roéwniez w niedzielg na jutrz-
ni wystepuje kanon zwany Kanonem Krzyza i Zmartwychwstania, zawierajacy wzmian-
ki 0 mece, krzyzu i zmartwychwstaniu, stawiacy réwnoczesnie meke i zmartwychwsta-
nie. Sposrod czterech mniejszych godzin kanonicznych tercja jest poSwigcona skazaniu
Chrystusa na $mier¢, seksta ukrzyzowaniu, a nona $mierci Chrystusa. W liturgii prawo-
stawnej krzyz i zmartwychwstanie sa ze soba nierozdzielnie powiazane.

Wedlug Mikolaja Kabasilasa cata liturgia jest akcja symboliczna jako opowiesé
w akcji (gr. mpaxTixt} Sufynoig) o mece i $mierci Chrystusa. Kult prawostawny ma
charakter chrystocentryczny. Misterium Eucharystii jest, zgodnie z wyrazeniem Teo-
dora Studyty, ,,rekapitulacja calej historii zbawienia” (,,Cala historia zbawienia doko-
nanego przez Chrystusa spelnia si¢ w §wigtej Eucharystii, jest zapisana w chlebie, jak
na tabliczce. Widzimy Chrystusa dzieckiem, idacego na $mieré, ukrzyzowanego, prze-
bitego widcznia. Kontemplujemy chleb, ktdry stal sig ciatem $wigtym i zmartwych-
wstalym, wstapit na niebiosa i zasiad} po prawicy Ojca”). Wiaze sig z tym przemienie-
nie stworzenia, nowe niebo i nowa ziemia, objawione przez Ducha Swigtego wiasnie
w Eucharystii. Jest to zarazem kult Chrystusa — Swiattosci $wiata (J 8,12). Swiatlosé
zmartwychwstania ktadzie swoja pieczeé na calej liturgii.

Jedna z ksiag liturgicznych prawoslawia, oktoich, jest w cato$ci po§wigcona Smier-
¢i 1 zmartwychwstaniu Chrystusa. Ksigga ta zawiera nabozenstwa ulozone w porzad-
ku o$miu tondéw $piewu cerkiewnego, zmieniajacego si¢ w soboty wieczorem. Tych
tondw jest osiem, poniewaz niedziela jest dniem 6smym, dniem bgdacym poza kalen-
darzem. Jest to dzien oznaczajacy nowe stworzenie i zmartwychwstanie. Zmartwych-
wstanie rozciaga sie na wszystkie dni roku liturgicznego, ale przede wszystkim to wia-
$nie niedziela jest jego centralnym dniem. Nowe stworzenie odnajduje swdj cel osta-
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teczny w dniu 6smym, ktory nie istnieje w kalendarzu postugujacym sie cyklem sied-
miodniowego tygodnia. Niedzicla jest wige wedlug tej koncepcji wyjéciem ku wiecz-
nosci, co koresponduje z pelnia, 6smy dzien jest ikong samego Chrystusa. Ta koncep-
cja moze by¢ zrozumiana jedynie w oparciu o opis stworzenia w Ksigdze Rodzaju.

Ksigga Rodzaju opisujac siddmy dzien stworzenia nie wspomina o poranku i wie-
czorze: ,,Bog spoczal od wszystkich swoich dziel” (Rdz 1, 31 ~ 2, 2), co moze by¢
rozumiane jako proroctwo odnoszace sig¢ do przyszlosci. Szostemu dniu towarzyszy
natomiast wzmianka o wieczorze i poranku. W koncepcji prawostawnej sobota jest
symbolem nocy, ciemno$ci 1 krolestwa Smierci. Chrystus w swoim zmartwychwstaniu
zainaugurowal dziefi dsmy. Poniewaz za$ dzien 6smy utozsamia si¢ z dniem pierw-
szym, jest zarazem dniem nowego stworzenia, przedsmakiem wiecznej Paschy w Kré-
lestwie Chrystusa. '

Réwnoczesnie kazda niedziela jest wspomnieniem Pieédziesiatnicy, co realizuje
si¢ w modlitwie epiklezy, modlitwie przyzywania Ducha Swigtego, ktéra nadaje sto-
wom ustanowienia cala skutecznos¢ cudu.

Zgodnie z koncepcja Maksyma Wyznawcy caly kult ma charakter obrazowy, jest
ciagiem obrazow, ktore uobecniaja wydarzenia zbawcze. Te wydarzenia sa przed nami
obecne, poniewaz liturgia nie zna czasu, w liturgii trwa wieczna terazniejszos¢. Swiadeza
o tym teksty liturgiczne, ktére postuguja sie czesto stowem ,teraz”. W liturgii zostaja
przelamane wszelkie bariery, w tym takze czasowe, co sprawia, ze wieczno$¢ wdziera
sie w nasza codziennos¢.

Od IX w. kazda, nie tylko niedzielna celebracja Eucharystii nabrata nowego cha-
rakteru. W 843 r., w I niedzielg Wielkiego Postu odprawiono uroczyste nabozenstwo
ku czci zwycigstwa nad ikonoklazmem i nad wszystkimi herezjami. Swigto to nosi
nazwg Tryumf Ortodoksji. Jego bezposrednim skutkiem bylo wprowadzenie obrzgdu
adoracji ikon na poczatku kazdej Liturgii eucharystycznej. Tym samym celebracja Eu-
charystii jest znakiem zwycigstwa ortodoksji i podniesienia sztuki sakralnej do wy-
miaru uczestniczenia w misterium. Eucharystia jest bowiem tryumfem, zwycigstwem
Chrystusa nad $miercia i zniszczeniem. Ma charakter kosmiczny i dotyczy catego stwo-
rzenia, nie tylko czlowieka. Dzien 6smy jako przedsmak Krolestwa wprowadza chrze-
{cijanina w Zycie samego Boga, otwiera bramy wiecznoéci.

ks. Henryk Paprocki
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UJECIE EWANGELICKO-REFORMOWANE

Zgodnie z praktyka naszego Kosciofa tre$¢ nauki jest w duzej mierze pochodna
naszego odczytania, zrozumienia i stosowania Bozego przykazania, ktore tego aspek-
tu zycia religijnego dotyczy. Przypomng, ze wedlug Ko$ciota ewangelicko-reformo-
wanego jest to czwarte przykazanie, a jego tre$¢ przekazujemy zgodnie z zapisem
w II Ksigdze Mojzeszowej, w rozdziale 20, wersety 8-11, gdzie czytamy:

,,-..Pamigtaj o dniu szabatu, aby go §wigcié. Sze$¢ dni bedziesz pracowat i wykony-
wal wszelka pracg swoja, ale siddmego dnia jest szabat Pana, Boga twego: Nie bedziesz
wykonywatl zadnej pracy ani ty, ani twoj syn, ani twoja corka, ani twdj shuga, ani twoja
stuzebnica, ani twoje bydlo, ani obcy przybysz, ktéry mieszka w twoich bramach. Gdyz
w szesciu dniach uczynit Pan niebo i ziemig, morze i wszystko co w nich jest, a si6dme-
go dnia odpoczal. Dlatego Pan pobtogoslawit dzien szabatu i poswigcit go”.

Warto poréwnac ten tekst takze z zapisem V Mojz. 5, 12-15.

Uwazamy, ze w tym przykazaniu Pan Bég uczy nas o — co najmniej — dwu rze-
czach: o pracy i o odpoczynku od pracy. Nasze krotkie rozwazanie nalezy wigc rozpo-
cza¢ od pracy, poniewaz odpoczynek nabiera sensu dopiero po niej. Przez szes¢ dni
bedzie si¢ pracowac, ale w siddmym, bgdzie szabat, dziefi catkowitego odpoczynku
poswigcony Panu. Wstuchajmy sig¢ uwaznie w to nauczanie, by$Smy mogli powiedzie¢
sobie, czym jest praca w $wietle szabatu, lub tez czym na pewno nie jest. Nie jest
bezptodnym usitowaniem, by ten §wiat urzadzi¢ lepiej niz zrobit to Pan Bég. Polece-
nie zawarte w slowach ,,...pamigtaj o dniu...” nakazuje nam szuka¢ ratunku na innej
drodze. Jest to wigc spokojne wykonywanie swoich zadan ku chwale Bozej. Nasze
dziatania to nie ,,praca bez wytchnienia” — bo uczymy si¢ odpoczywaé razem z Bo-
giem 1 w Jego obecnos$ci. Obowiazki, ktoérych sig¢ podejmujemy i zadania, ktére wy-
petniamy, nie s jakims ,,niewolniczym jarzmem?”, ale shuzba o prawdziwej glebi od-
powiedzialnosci nie tylko przed ludzmi, ale takze przed Bogiem.

W ten sposéb Biblia ukazuje nam pracg w Swietle szabatu, a nie szabat w §wietle
pracy. W przykazaniu pada takze pewien akcent na u§wigcenie dnia odpoczynku przez
Pana. Warto zwréci¢ uwage na uroczysty ton tego przykazania. Dzieki temu szabat
zajmuje wazne miejsce w Dekalogu. Nalezy takze pamigtaé, ze w ksiggach Starego
Testamentu jest wiele powtorzen dotyczacych szabatu, co wskazuje, Ze chodzi tu o spra-
we bardzo istotna dla Ludu Bozego. Wshichajmy si¢ uwaznie w tres$¢ innego jeszcze
nauczania i napominania, aby$my mogli sobie lepiej uzmystowic, jak wazne jest prze-
strzeganie szabatu i jak serio jest ono traktowane: ,,...Przestrzegajcie wigc szabatu, bo
jest dla was §wigty. Kto go zniewazy, poniesie Smier¢, gdyz kazdy, kto wykonuje wen
jakakolwiek pracg, bedzie wytracony sposrod swego ludu. Szes¢ dni bedzie sig praco-
waé, ale w dniu sidédmym bedzie szabat, dzien catkowitego cdpoczynku, poswigcony
Panu. Kazdy, kto w dniu szabatu wykonuje jakakolwiek pracg, poniesie $mier¢. Syno-
wie izraelscy beda przestrzegaé szabatu, zachowujac szabat w pokoleniach swoich jako
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przymierze wieczne. Miedzy mna a synami izraelskimi bedzie on znakiem na wie-
ki...” (I1 Mojz. 31, 14-17a).

Powstaje pytanie, czy réwniez dla nas, chrzescijan, czwarte przykazanie ma takie
samo znaczenie. Wiemy, ze przestrzeganie szabatu jest do dzisiaj najbardziej widocz-
ng cecha narodu zydowskiego. Nie jeste$my Zydami, nie jeste$my wyznawcami juda-
izmu i nie musimy wyrdzniaé sig spoéroéd réznych spolecznosci $wigceniem specjal-
nych dni. Kosciét ewangelicko-reformowany podkresla, ze poniewaz Pan Jezus zwr6-
cit uwagg na znaczenie wszystkich przykazaf, to staramy sie naucza¢ ich w pelnym
brzmieniu biblijnym, tak je rozumied, jak sg zapisane w Starym Testamencie. Czwar-
temu przykazaniu staramy si¢ by¢ poshisznymi w $wietle stéw Pana Jezusa ,,...Syn
Czlowieczy jest Panem rowniez i szabatu...” To dla nas oznacza, ze nie ma konieczno-
§ci, by trzymac¢ sig litery prawa synajskiego, ale jego ducha. Szabat, si6dmy dzien
tygodnia — a wigc sobotg — zastgpujemy niedziela, pierwszym dniem tygodnia. W ten
sposob jestesSmy postuszni przykazaniu o dniu odpoczynku i jednocze$nie §wigcimy
zmartwychwstanie naszego Pana. Postugujac sig jezykiem reformatoréw powiedzieli-
by$my, ze odrézniamy tre$¢ ,,ceremonialna” od ,,duchowe;j”. Podobny stosunek mamy
przeciez do roznych przepiséw dotyczacych rytualnej czystosei zawartych w IIl Ksig-
dze Mojzeszowej. Inne przykazania Dekalogu nie sa tak $cisle zwiazane z zydowska
kultura i zawieraja tres¢ ponadczasows.

Reformator Kosciola Jan Kalwin podkreslal, ze nigdy Pan Bog nie wymagal w spo-
s6b bardziej zdecydowany postuszenstwa dla jakiegokolwiek innego przepisu, niz wtedy,
gdy méwi o szabacie. Zapytajmy wiec, czy niedzielny odpoczynek od pracy ma dla
nas znaczenie ponadczasowe. Odpowiedz znajdziemy w oparciu o lekture Ksiggi Eze-
chiela: ,,...Swigécie moje szabaty i niech beda znakiem migdzy mna a wami, aby wie-
dziano, ze ja, Pan, jestem Bogiem waszym...” (Ez 20,20). Czytamy takze: ,...Nada-
fem im réwniez moje szabaty, aby byly znakami miedzy mna a nimi, aby wiedzieli, ze
ja, Pan, jestem tym, ktéry u$wigca ich...” (Ez 20,12).

Jest to wige dzien przez Boga i dla Boga oddzielony od innych dni jako dzieft spe-
cjalny, dzien §wiateczny. Tak wigc juz wiemy, Ze tak rozumiane §wigto jest znakiem
przymierza migdzy Bogiem a Ko$ciotem. Jest wige znakiem, ze Lud Bozy nie jest
pozostawiony samemu sobie, opuszczony, lecz ze nalezy do Boga. Przez niedzielny
odpoczynek cztowiek przyznaje, ze jego zbawienie zalezy od Boga. Czlowiek sam
siebie uswigci¢ nie moze, uznaje wiec, Ze nie od niego zalezy uswiecenie, ale tym,
ktéry uswieca jest tylko Bog.

Jan Kalwin apelowal, by nasze u$wiecenie polegalo na wyrzeczeniu sig wlasnej
woli. W tym wedtug reformatora ujawnia si¢ nasze postuszenstwo. Trzeba od wszyst-
kiego odpoczaé, aby Bog dzialal w nas. Trzeba sig wyzby¢ wiasnej woli, serca, porzu-
ci¢ pozadanie ciata — krotko mdwiac — odciaé sig od tego, co pochodzi znaszego
rozumu, aby pozwoli¢ Bogu dziataé¢ w nas.
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Podsumowujac tg cze$¢ rozwazan powiadamy, ze my, ewangelicy reformowani,
$wigcimy niedzielg podkre$lajac akcent zbawienia. Dlatego kladziemy nacisk na po-
trzebg wspolnego, modlitewnego zgromadzenia. Dlatego zachgcamy si¢ wzajemnie do
aktywnego udziatu w takim zgromadzeniu rozumiejac, Ze przez ten udziai, tak poje-
dynczy ewangelik, jak i spotecznos$¢ zborowa moze publicznie da¢ wyraz myshi, ze oto
$wiecimy niedzielg:

— jako Dzien Panski;

— jako ukazanie zwyciestwa zmartwychwstania;

— jako wyznanie, Ze potrzeba nam Boga, bo sami siebie nie zbawimy;

— jako potwierdzenie potrzeby szukania ratunku u Boga;

— jako zlozenie $§wiadectwa wiary, ze Bog jest Stworca i Zbawca;

— jako praktyczna nauke przyjmowania — nie tylko intelektualnie, ale takze egzy-
stencjonalnie — tego, co zsyla Bog, uczestniczenia w do$§wiadczeniach, przez ktore
mnie prowadzi;

— jako probg samokontroli: czy tylko wshichujg si¢ w Boze Stowo, czy tez jedno-
czeénie staram sig byé Stowu temu postuszny;

— jako znak wyrzeczenia sig usitowania — pelnego pychy, niestety — stworzenia wia-
snego $wiata, ktory by konkurowat z porzadkiem stworzonym stworzonym przez Boga;

— jako wyrzeczenie sig pogoni za realizacja natretnego —i nie ukrywajmy, Ze takze
negcacego nas — hasla: ,,Coraz wigeej pracy to coraz wigkszy dobrobyt i coraz wigcej
uczciwie zarobionych pienigdzy™.

Do czego wige — do jakich dziatan i do jakich postaw — zachgcamy si¢ w tym dniu?
Ot6z zachgcamy si¢ wzajemnie, by $wiecic niedzielg, Dzien Panski przez:

— udzial w publicznym nabozenstwie;

— odpoczynek od pracy;

— osobista refleksj¢ nad wlasnym zyciem, najlepiej —- o ile to mozliwe — w polacze-
niu z lektura Pisma Swigtego;

— aktywne, konkretne dziatania na rzecz rozwoju i umocnienia naszego zycia ro-
dzinnego;

— skladanie sobie wzajemnie odwiedzin towarzyskich, ktore moga tez przybieraé
ksztalt rozmdw duszpasterskicn — prowadzonych niekoniecznie tylko przez duchow-
nych — w spolecznosci zborowe;j. '

ks. Roman Lipinski
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[I. PRZEBOSTWIENIE PROCESEM?
SPOJRZENIE KATOLIKA NA TEOLOGIE PRAWOSEAWNA

W 1996 r. sierpniowe i wrze$niowe przeméwienia, przed niedzielna modlitwa Aniot
Panski, Jan Pawel II poswigcil sprawom wschodniego chrzescijanstwa. Podkreslat
bogactwa i warto$ci $wiata prawostawnego, a takze — mato dostrzegalna dotad — ich
wymiang migdzy Wschodem i Zachodem. Podstawa do tej wymiany jest wspolne dzie-
dzictwo Ojcéw Kosciola. Ono prowokowalo nastepnie do wspoélpracy podczas walk
obrazoborczych i obrony wiary wobec XVIII-wiecznej filozofii. Dzi$ zainteresowanie
duchowoscia pustyni oraz czlowiekiem spotykajacym Boga prowadzi katolikéw do
czerpania z doswiadczen prawostawnego Wschodu. Teologia prawostawna, wyrosta
z refleksji nad tajemnica weielenia i Boga-cztowieka, zaprasza chrzescijanina do the-
osis — przebostwienia. Wielu katolikom ten termin do niedawna nic nie moéwil, w nie-
ktorych wywotywat sprzeciw i zgorszenie. Dzi$ jednak papiez i wielu katolickich bi-
skupéw, ksiezy i teologéw ukazuje przebostwienie jako szczegdlne powotanie czlo-
wieka.

Artykut ten ukazuje niektore aspekty nauki Kosciofa prawostawnego o przebostwie-
niu. Zostaly one przedstawione przez pryzmat zachodniego ujmowania §wiata. Posta-
wiona tu teza, okreslajaca przebostwienie, bgdzie broniona przez argumenty zaczerp-
nigte z nauki wschodnich ojcoéw i teologéw. Nie chodzi tu o zdefiniowanie rzeczywi-
stosci theosis 1 wstawienie jej do stownika. Celem jest raczej przekazanie wynikéw
dotychczasowych studidw na ten temat, a takze sprowokowanie innych do podejmo-
wania wilasnych badan.

Przebéstwie jest procesem — czy to prawda? Stownik jezyka polskiego
przedstawia proces ,jako przebieg nastepujacych po sobie i powiazanych przyczyno-
wo, okreslonych zmian, stanowiacych stadia, fazy i etapy rozwoju czego$”. Z tej defi-
nicji wynika, Ze proces jest suma zmian, ktore maja swoja przyczyng i oddziatuja na
,»,¢08”, na jakis przedmiot. Stowo ,,proces” pochodzi od facifiskiego processus, co ozna-
cza mechanizm, postgp, powodzenie. Wyrazy pokrewne to processio, processi, pro-
cessum — posuwanie si¢ naprzod, maszerowanie naprzéd, wystapienie, wyjscie, W stow-
niku tacinskim proces okreslany jest przez wyrazy actio — dzialanie, czynno$é, wyko-
nanie; causa — powod, przyczyny, pobudka; causa z gen. — z powodu, ze wzgledu na
co$, na kogos, rzecz, sprawa. Proces jest wiec dzialaniem, ruchem, ktéry ma swojg
przyczyng, ustalony kierunek i wplywa na cos, na kogos$, przemieniajac go, dokonujac
w nim ciaglej zmiany. T¢ przyczyne nazwijmy podmiotem dziatajacym, ustalony tor,
kierunek nazwijmy forma, w ktorej dokonuje sig dziatanie, a obiekt podlegajacy zmia-
nom nazwijmy przedmiotem dziatania, Jak to sig sprawdza na okre$lonym przykia-
dzie? Stownik medyczny méwi o procesie epidemiologicznym w ten sposéb: jest nim
»szerzenie sig choroby w populacji, uwarunkowane oddzialywaniem na siebie trzech
czynnikow: czynnika chorobotworczego, wrazliwej populacji i warunkéw §rodowi-
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skowych.” Kiedy epidemia jest procesem? Epidemia, czyli wigksza liczba zachorowan
ludzi na tg sama chorobg, w jednym miejscu 1 w jednym czasie, jest procesem, gdy
rozszerzanie tej choroby postgpuje dalej. Do tego potrzebna jest przyczyna — podmiot
rozszerzania sig¢ epidemii, a wigc czynnik chorobotworczy; wrazliwa populacja, czyli
przedmiot, na ktéry oddziahuje choroba, dokonuje w nim zmian oraz warunki srodo-
wiskowe — miejsce, tor, w ktérym dzialanie to postqpuje i od ktérych zalezy jak ten
proces bgdzie sig ksztaltowat.

Przebdstwienie jest procesem —poniewaz ma swoj podmiot — Boga, kto-
ry bedac transcendentny udziela si¢ swemu stworzeniu w swoich energiach — 1asce.
Ten proces ma swdj przedmiot — cztowieka, ktéry stworzony na obraz i podobiefistwo
Boga i obdarzony wolnos$cia, powolany jest do przemieniania siebie i §wiata. Proces
dokonuje si¢ w swoim porzadku, w swojej formie, ktora nadaje Kosciot, wspoinota
powolana przez Chrystusa.

Teologia prawoslawna jest niezmiennie przekonana o transcendencji Boga. O nie-
dostgpnosci, niepoznawalnosci, wszechmocy jedynego Pana i Stworcy. Jednocze$nie
Wszechpotgzny udziela sig bytom stwarzajac je, doskonalac i przebdstwiajac, Trans-
cendencja 1 immanencja — niezglebiona antynomia ma prawo istnien. Bég udziela sie
przez swoja taskg. Wschod nazywa ja boskimi energiami. Grzegorz Palamas w Bogu
rozrdznia naturg hipostazg i energie ~ dzialania. Te ostatnie okresla jako moce nie-
stworzone, w ktorych Bég wychodzi na zewnatrz. Nie s3 one tak jak stworzenia skut-
kami dziatania Boga, lecz ,,odwiecznie emanuja z jednej istoty Tréjcy”!. Ich zadaniem
jesttworzenie. W nich objawia sig 1 daje sig pozna¢ Niedostepny. Zapobiegajac wszel-
kim bledom trzeba podkresli¢ dwa zasadnicze fakty. Energie nie s funkcja Boga w sto-
sunku do bytéw i istnialyby nawet wtedy, gdyby nie bylo dzieta stworzenia. Ponadto
nie pociagaja one za soba koniecznosci stworzenia, aby objawila si¢ Boza chwala. Akt
stworczy jest aktem woli Boga, wylaniem mifosci Tréjcy na zewnatrz.

Bog udzieli swoich energii stwarzajac $wiat ex nihilo. Oznacza to akt powolania
do bytu czego$ poza Bogiem, stworzenie podmiotu catkowicie innego, nie majacego
zadnej podstawy ani w naturze boskiej, ani w materii, lub mozliwo$ci jakiegokolwiek
bycia poza Bogiem?. Natura stworzefi jest czym$ odrgbnym od natury Boga, jednak
stworzenia zaleznie od Niego istnieja ,,dzigki Jego fasce Jego woli Jego stowu (...), tak
ze nawet moga przestaé istnie¢ jesli Stworca tak zechce™. Bog daje poczatek stworze-
niom wprawiajac je w ruch, dzigki temu byty podlegaja zmianom i maja swoj cel. Ist-
nienie i ruch skoﬁczy sig bowiem ustaniem wszystkiego w Przyczynie. Nauka Wscho-

' W. Losski, Teologia mistyczna Kosciota Wschodniego, Warszawa 1989, s. 64.

2 Tamze, s. 81.

3 Atanazy, Contra Arianos, 111, 60; PG 26, 448-449 w J. Meyendorff, Teologia bizan-
tyjska, Warszawa 1984, s. 168.
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du o ideach boskich pomaga zrozumie¢, w jaki sposob Bog staje sig immanentny w stwo-
rzeniach. Wedhug tej nauki kazdy stworzony byt ma swoja idee w Bogu, nie determi-
nuje ona istoty, lecz ma raczej charakter dynamiczny i intencjonalny. Dzieki nim stwo-
rzenie przenika do wewngtrznego zycia Boga i swoje ontologiczne korzenie odnajduje
w samej Trojcy Swictej. Idee, utozsamiane z wolami, nie sa tym samym co rzeczy
stworzone, nadaja bytom predyspozycje do wznoszenia si¢ ku Bogu, wedlug swej na-
tury. ,,Wszystkie stworzenia sg wigc wezwane do doskonalej jednosci z Bogiem, ktora
urzeczywistnia si¢ w synergii, we wspdlpracy woli stworzonych z wolami — ideami
Boga™. Wspomnie¢ trzeba, ze w stworzonym $wiecie istnieja réznice i przeciwief-
stwa, lecz wszystkie ulozone sa w jedna harmonie. Porzadek $wiata potwierdza posia-
danie przez naturg stworzonga faski. Laska wigc jako energia boska jest obecna u pod-
staw samego bytu. Natura zawiera potrzebg taski i ten dar czyni ja w swej istocie cha-
ryzmatyczng. Porzadek naturalny jest tozsamy z porzadkiem Yaski i osiaga swoj szczyt
w lasce przebostwiajacej. Dzieki niej stworzenia daza do stanu pokoju w Bycie Nie-
skonczonym. Akt stworzenia jest dzietem catej Tréjcy, lecz trzy Osoby sa przyczyna
bytu w spos6b rozny. Ojciec jest przyczyna pierwsza, Syn przyczyna sprawcza, a Duch
Swigty przyczyna doskonalaca. Jest to doskonata ekonomia Boga w stosunku do swo-
jego dziefa. Tak istnieja nie tylko; ,,byty”, ale ,,dobre byty”. Odpowiedzia stworzen jest
zawsze pragnienie, by by¢ przebéstwionym, dynamicznym, zmierzajacym do swego
celu ostatecznego, wyznaczonego w ideach —wolach. Stworzenie cztowieka dokonuje
si¢ na koncu. Nie dlatego, aby umniejszy¢ jego znaczenie, lecz aby mogt ,wkroczy¢ na
$wiat jako krél do swego patacu”. Aby panowat nad Bozym dzietem. Sw. Grzegorz
z Nyssy nazywa czlowieka ,,mikrokosmosem” gdyz zawiera on w sobie trzy sity panu-
Jace w Swiecie. Pierwsza sifa, charakterystyczna dla ro$lin, odpowiedzialna jest za wzrost
1 odzywianie. Druga — zwierzgca postuguje si¢ zmystami, a trzecia charakterystyczna
dla czlowieka — sita Zycia w ciele — myslaca i kierujaca rozumem®. Oto whaénie dlacze-
go czlowiek pojawia si¢ na arenie §wiata ostatni, Po to, by jako naturalny po§rednik
migdzy bytami laczyt wszystkie podziaty w jedno$¢. Czlowiek mial podniesé siebie
1 cale stworzenie do Boga, by uczestniczy¢ w pelni zycia Bozego. Przebostwienie jest
powolaniem catego stworzonego bytu, ale w szczegdlnosci osoby ludzkiej. Dlaczego?
,Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam... Stworzyt wigc Bog czlowie-
ka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzy!” (Rdz 1,26 a —27ab). To imago dei —
element boski natury ludzkiej okre$la wyjatkowos$¢ cztowieka. Czym on jest? Istnieje
wiele koncepcji na temat obrazu Bozego w czlowieku. Wschdd przyjmuje wszystkie
koncepcje. Jedni widza obraz jedynie w naturze duchowej cztowieka, inni mowia, Ze

* W. Losski, Teologia mistyczna... s.86.
* Por. Grzegorz z Nyssy, Z trakatu o stworzeniu, w: Wybor pism, tt. T. Sinko, Warszawa
1963, s. 22.
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caly cztowiek zostat stworzony na obraz Bozy. Sw. Grzegorz z Nazjanzu twierdzil, ze
jestnim poczatkowy stan charyzmatyczny, ktéry stanowi o obecnosci taski $ci$le zwia-
zanej z ludzka natura. Jeszcze inni, cecha obrazu nazywaja krolewska godnoéé czlo-
wieka, ktora §wiadczy o jego wyzszosci nad kosmosem. ,,Bo dla niesmiertelnosci Bog
stworzyl czlowieka, uczynil go obrazem wiasnej wiecznosci” (Mdr 2,23). Podobien-
stwo charakteryzowano jako posiadanie Stowa Bozego i uczestnictwo w Duchu Swie-
tym. Kiedy indziej taczono je z udoskonaleniem przez czyny moralne, wzorowane na
Chrystusie — Archetypie. Czlowiek bezgrzeszny i niewinny miat zdoby¢ cnote i §wie-
to§¢ przez wspdlprace wolnej woli z taska Boza. ,,A jak nosiliémy obraz ziemskiego
(cztowieka), tak tez nosi¢ bedziemy obraz cztowieka niebieskiego” (1Kor 15,49). Stwo-
rzenie czlowieka na obraz i podobiefistwo ukazuje wigc ideg uczestnictwa w Boskim
Bycie, zaklada taske i taczno$¢ z Bogiem.

Imago dei w cztowieku prowokuje wschodnich ojcéw Kosciota do poznawania bytu
ludzkiego na podstawie tego, po mozna poznaé o Bogu. Wiekszo$¢ teologéw bizntyj-
skich 1 prawostawnych dopatruje si¢ w cztowieku trychotomii: duszy, ciata i Du-
cha. Duch - Ruah, Pneuma, ma zdolno$¢ jednoczenia z tym, co transcendentne. Jest
Jjednoscia wszystkich czynnikéw w naturze czlowieka, a zarazem jego wolnoscia znaj-
dujaca swdj pelny wyraz w Bogu. Duch ,,uduchawia” calo§¢ bytu ludzkiego i wyraza sig
zar6wno przez to, co dotyczy psychicznosci, jak i materialnosci. Rozni si¢ bezwzgled-
nie od duszy, ktéra ozywia ciato. Czlowick jawi sig jako osoba. Miejscem jej promie-
niowania jest ,,serce”, To ona sprawia, ze Duch si¢ wciela, cialo uduchawia, a dusza
ozywia cialo. Ona nadaje cztowiekowi indywiduum, ktore bedac kategorig spoteczna
i biologiczna nalezy do sfery natury. Nie oddaje ono caltoéci osoby ludzkiej. Cziowiek
posiada tez prosopon — ,,psychologiczny aspekt bytu zwréconego ku swemu wngtrzu,
oérodek jazni, czyli Swiadomo$é siebie™. Prosopon w stanie naturalnym zlewa sig
z indywiduum i tworzy osobowos$¢. To jeszcze nie okre$la cztowieka jako osoby, do-
piero w obliczu chrystologicznych podstaw prosopon ludzki rozwija sie w hipostaze.
Wyraza ona aspekt bytu otwartego 1 transcendujacego swoj wlasny $wiat wewnetrzny
w kierunku Boga. Bég w Jezusie Chrystusie ukazal, jak realizowaé prosopon w hipo-
stazie. W Nim nastapi potaczenie natury boskiej z natura ludzka i podniesienie czto-
wicka do godnosci Boga. Teraz cztowiek dzieki fasce moze jednoczyé w sobie to, co
Iudzkie i stac sig bogiem stworzonym, ,,bogiem wedlug taski”. A ludzkg hipostazg mozna
nazwac osoba bytu przebdstwionego’. Hipostaze czlowiek realizuje przez wyrzecze-
nie si¢ wlasnej woli. Czy to oznacza, ze pozostanie on bezwolnym mechanizmem,
poddanym pod los Bytu Wyzszego? Nie! Jako osoba czlowiek jest wolny, gdyz jest

S W.Hryniewicz, Wspdlczesna antropologia prawostawna, w: Analecta Cracoviensia, 4/ 1972,
5. 222.
7 Por P. Evdokimov, Prawosfawie, Warszawa 1986, s. 91.
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odbiciem wolnosci Boga i ma mozno$¢ wyboru. Jednoczeénie jedynie ptzez wolne
otwarcie sig w pelni na taske moze urzeczywistnig sie ludzka osoba. A Bog nie wywie-
rajac przymusu, przeksztalci, przebostwi tg¢ wole, ktora sama tego pragnie.

Podsumowanie:

1. Transcendentny Bég staje si¢ immanentny dzigki swoim energiom — fasce. Do-
konuje On dzieta stworzenia i wprawiajac wszystko w ruch nadaje celi kierunek wszel-
kim dazeniom na $wiecie. Pragnie On, aby byty mialy udziat w Jego zyciu, dlatego
powoluje je do przebdstwienia.

2. Czlowiek stworzony na Bozy obraz i podobienstwo jest istota wyjatkowa. Wy-
Jjatkowos¢ ta wyraza sig w jego szczegdlnym powotlaniu do realizacji siebie jako oso-
by. Dokonuje tego w wolnym oddaniu sig, wspolpracy z Bogiem oraz przebdstwianiu
siebie i innych stworzef.

3. Istnieje tu nicogarnigta wspdlnota Podmiotu przebdstwienia — Boga i inicjatora
wszelkiego ruchu — oraz przedmiotu przebostwienia, ktory nie jest zdeterminowany,
lecz raczej zaproszony do wykorzystania zapisanych w nim daréw do budowania Kré-
lestwa Bozego.

Czlowiek jednak od poczatku swego istnienia odwrocit swa nature od naturalnego
celu — Boga. Ten, ktéry mial wolng wolg, zdolny byt do grzechu i popetnit go. Tym
samym podporzadkowat si¢ wszelkiej koniecznosci zewngtrznej i w konsekwencji
doprowadzil do wewngtrznej samodeterminacji. Grzech zamknat drogg do Bozej ener-
gii przebostwiajacej, ktora przez czlowieka miala sig rozlaé na cate stworzenie. Teraz
na areng $wiata wstapita $mier¢ 1 podporzadkowata sobie wszystko. Prawostawni uwy-
puklaja jednak, ze grzech pierwszego czlowieka jest aktem osobowym, a nie aktem
natury, jako taki nie moze by¢ dziedziczony, natura ponosi jedynie jego konsekwencje:
cierpienie, zepsucie i $mier¢. Ludzki grzech bedacy oddzieleniem i rozbiciem moze
by¢ uleczony tylko przez ponowne pojednanie cztowicka z Bogiem Stworzenie, by
osiagnaé zjednoczenie, musi teraz pokonac potrdjna barierg — natury, grzechu i §mier-
ci. Dokona¢ tego moze tylko Bog.

Boég pokonal szatana, ktory rzadzit cztowiekiem trzymajac go w niewoli strachu
i grzechu. Zwyciestwo nad $miercia objawito sie w zmartwychwstaniu. Ukazalo po-
wolanie czlowieka do wiecznosci, do zycia z Nieskofhczonym i Doskonatym. Dzi$ jest
obietnica 1 gwarancja zycia dla catego stworzenia, poddanego jeszcze przemijaniu
i $mierci. ,,Bo stworzenie z upragnieniem oczekuje objawienia sig synow Bozych” (Rz
8,19). Chrystus juz pokonal wszystkie przeszkody, juz przemienil ludzka naturg od-
dzielona od Boga przez grzech. Powstalo nowe ciato, ktérego nie moze dotkna¢ grzech,
ktére jest wolne od jakiejkolwiek koniecznoéci. Tym ciatem jest Ko$cidt, miejsce czy-
ste, gdzie osiaga si¢ zjednoczenie z Bogiem, Sakramenty i cykl! liturgiczny ucza nie
tyle, jak nasladowad Chrystusa, ale jak przezywac swe zycie zlaczone z Jego zyciem.
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Chrzescijanie doswiadczaja prawdziwego uchrystusowienia przez projekcje samego
Wecielenia ,,dokonanego i podtrzymywanego przez misterium eucharystyczne™.

A zatem:

1. Bozy plan wobec czlowieka i stworzen zostal zniweczony przez szatana, ktory
trzymat istnienia w niewoli konieczno$ci.

2. Na drodze do przebdstwienia stanely trzy przeszkody: natura, grzech i $mier¢.

3. Syn Bozy pokonuje te bariery stajac sie czlowiekiem, przyjmujac dobrowolnie
cierpienie i $mier¢, a na koficu zmartwychwstajac. )

4. Podmiot procesu przebdstwienia — Bog — interweniuje, aby przedmiot — czlo-
wiek — na nowo mog! wkroczy¢ w Boze zycie. Pomoca w tym kroczeniu ma by¢ po-
wolany przez Chrystusa Ko$ciét.

Dzielo przebostwienia dokonuje si¢ w Kosciele na trzech drogach: sakramentéw,
ascezy i mistycznego do$wiadczenia. Mistyczne Ciato — Kosciol, przez
moc Ducha Swigtego gromadzi wspolnote wiernych i zaprasza ludzi do przezywa-
nia odnowionej drogi do przebdéstwienia w sakramentach i do autentycznej prze-
miany przez faskg. Dla Kosciota prawoslawnego charakterystyczna jest poboz-
nos$¢ kontemplacyjna, ktéra koncentruje osoby wokét rzeczy i spraw niebieskich,
odrzuca wszystko, co jest doczesne. Uwydatnia pokore, polegajaca na poczuciu
bezsilnosci czlowieka, a takze wyraza sie w prostocie ducha, ktory wierzy w nie-
pojete prawdy Boze. Czlowiek Zyje tym, co boskie, Zrédlem nowego stworzenia,
a towarzysza mu przede wszystkim sakramenty. Wszelki sakrament ma swe zrédlo
w ustanowieniu Eucharystii i w nim sie zawiera. Bég dzieli swe zycie z ludzmi
i pragnie uswigcac najwazniejsze momenty w historii poszczegdélnego czlowieka.
Dlatego sakramenty $cisle si¢ wiaza z narodzinami, wprowadzeniem we wspdélno-
tg, malzenstwem, choroba upadkami. Od momentu chrztu czlowiek rozpoczyna
swoja drogg do theosis, otrzymuje pieczgé przynaleznosci do Ludu Bozego. Sa to
,howe narodziny” w Chrystusie do uczestnictwa w wolncs$ci Dzieci Bozych. Po
obudzeniu sig¢ do zycia nastgpuje w akramencie bierzmowania nadanie Ducha
Swigtego, Jego energii, po to, by zaktualizowaé dar wlany. Udziela on wladzy
,bycia” aktywnym i autentycznie przywraca podobienstwo. Chrystus posyla Du-
cha, aby$my na Jego wzor stali si¢ prorokami, krolami i kaptanami. Sakramentalna
pokuta jest pogodzeniem sig tych, ktérzy zgrzeszyli po otrzymaniu chrztu, z Ko-
Sciotem. Warunkiem jest spowiedz, wyznanie swej grzesznosci. Absolucja sakra-
mentalna niszczy bezpowrotnie niepok6j i przynosi catkowite uzdrowienie. Sam
grzech jest przede wszystkim choroba, ,,namiegtno$cia”, a nie wina, ktéra trzeba
osadzi¢ 1 ukarac, Pokutg traktuje sig¢ wigc jako formg duchowego leczenia’. Ojciec

8 Por. tamze, s. 146.
? Por. J. Meyendorff, Teologia bizantyjska, s. 250.
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duchowny szuka najpierw korzenia zwiazku chorego z grzechem, by nastgpnie od-
nalez¢ odpowiedni $rodek leczniczy. Sakrament matzenstwa od poczatku trakto-
wany jest jako mysterion. Odzwierciedla on bowiem niepowtarzalna uni¢ Chrystusa
z Ko$ciotem (por. Ef 5,21-33). Jednosé, a przede wszystkim mito$¢ matzonkow uswie-
ca ich, przebostwia. Smieré, choroba jest tym momentem w zyciu czlowieka, kiedy
szczegblnie odczuwa on swoja stabosé 1 samotnosé. Koscidt nie opuszeza swoich
czlonkéw 1 udziela im wsparcia w sakramencie namaszczenia. W centrum pozo-
staje prosba o uzdrowienie duszy i ciatla. Widzialnym znakiem uwolnienia jest na-
maszczenie zmystow osoby chorej §wigtym olejem. Centrum, petnia i krolowa wszyst-
kich sakramentéw jest Eucharystia. W niej urzeczywistnia sie caly plan Boga
wobec czlowiecka i wszystkie aspekty jego zycia. W niej uobecniane jest: weielenie
Bozego Stowa, dzieto odkupienia z niewoli grzechu i tajemnicze zjednoczenie Chry-
stusa z Ko$ciotem. Wszystko to, dokonuje si¢ za pomoca znakéw i symboli, by czlo-
wiek calg swoja uwage skoncentrowal na rzeczywisto$ci Boga. Liturgia staje sig
swego rodzaju dramatem, gdzie sceng jest caty kosmos, a gtéwnym aktorem Jezus
Chrystus. Eucharystia jest wigc paschalnym misterium, gdzie upadte czlowieczen-
stwo przemienia si¢ w uwielbione i przebdstwione. Sakramenty to podstawowa dro-
ga dla chrzes$cijanina ale sg jeszcze dwie drogi trudniejsze. Nie dotycza one tylko
»zakonnej i duchowej elity”, lecz takze ludzi §wieckich. Przeznaczone sg dla tych
ktdrzy pragna doswiadczal i zakosztowac tajnikdw duchowego i wewnetrznego zy-
cia.

Zycie duchowe zawiera w sobie trzy etapy. Pierwszy to oczyszczenie, ktorego
szczytem jest ascetyczna apatheia. Drugi — to tak zwany oblok czyli kontemplacja
Boga w stworzeniach, w Jego imionach, wiasciwosciach. Trzeci to do§wiadcze-
nie czysto mistyczne zwane ciemnoscia, jest poczuciem obecnosci Boga w du-
szy'®. Ten, kto si¢ decyduje na to, by byé doskonatym w Bogu, nie moze ominaé zad-
nego z tych elementéw. Czlowiek, posiadajacy w sobie obraz Bozy, moze okazaé pra-
gnienie przemiany, dzigki temu napotyka on i przyciaga aske, ktéra ma moc uleczyé
zraniona upadkiem naturg. Wszystko dokonuje si¢ na dwoch plaszezyznach: dziatania
(praksis) i kontemplacji (theoria). Wewnetrzne poruszenie ducha ma zawsze swoje
odbicie w dokonywanych czynach. Asceza to catkowita ofiara z samego siebie, tego,
czym sig jest. Dla $wiata zewngtrznego asceta unicestwia sam siebie, lecz dla Boga
1 aniolow staje sig nowym stworzeniem. Na samym poczatku potrzebne jestnawrg-
cenie (epistrofe), czyli skierowanie wiasnej woli ku Bogu, a zrezygnowanie ze ,,§wia-
ta”. Pojgcie , fwiata” jest typowe dla ascezy i okresla rozproszenie duszy, blakanie sie
w gaszczu zewngetrznych namigtnoéci. Asceta przechodzi wige do ogladu wiasnej rze-
czywisto$ci. Swoja uwage zwraca ku duchowemu ztu. Poznaje, ze upadek zniewala

W Por. P. Evdokimov, Prawostawie, s. 140.
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jego duszg, wprowadza ja w §wiat materii, Dusza skierowana teraz na zaspokajanie
namigtnosci kieruje go do popelniania ztych czynéw i pograza w ciemnosci. Poznanie
sposobu dziatania zta pobudza do czuwania, nieustannego ¢wiczenia si¢, Wymaga to
pelnej swiadomosci 1 glgbokiej pokory cztowieka. L.zy skruchy oczyszczaja nature, sa
poczatkiem radosci, gdyz Bog przyjmuje je i obdarza grzesznika mitoscia. Najwcze-
$niejszym sposobem na ujawnienie wlasnych, nieuporzadkowanych pragnien byt post,
modlitwa i jalmuzna. Modlitwa przenika cale Zycie duchowe. Jej owocem jest
oblubiencza mito$¢ Boga. Tylko ten, ktéry kieruje swoja wolg ku Bogu w modlitwie,
moze by¢ uzdrowiony. Dobrze zdawat sobie z tego sprawg Pielgrzym. Wiedziony sto-
wami ,,...nieustannie modicie sig” (1 Tes 5,17) poszukiwat on doskonatego sposobu,
aby trwaé na modlitwie i zachowac¢ nakaz apostofa. Starzec nauczyt go wypowiadania
tylko paru stéw: ,,Panie Jezu Chryste zmihyj si¢ nade mna”. Powtarzanie ich, ktére na
poczatku bylo nuzace i trudne, doprowadzito wkrétce wedrowca do nieprzerwanego
spotkania z Bogiem. Wypowiadanie stéw nie bylo juz potrzebne, a rozmowa toczyla
si¢ w glgbi serca. ,,Pierwsza” modlitwa prowadzi do: beznamigtnos$ci — apathei.
Nie polega ona na nieodczuwaniu namigtnosci, lecz na ich nieprzyjmowaniu. Duch ludzki
jest teraz czujny. Podczas pokusy zlo zostajg zauwazone 1 rozpoznane, a modlitwa po-
maga w niepopelnianiu grzechu. Zycie ascetyczne moze wigc, a nawet powinien prowa-
dzi¢ ten, ktéry otrzymat we chrzcie taske usprawiedliwiajaca. Wspdlpracujac z nia, moze
on do§wiadezy¢ oczyszczenia, aby nastepnie uczestniczyé w kontemplacji Boga. Zycie
ascetyczne prowadzace do oczyszczenia — katharis — jest pierwszym z etapdw na drodze
zycia duchowego. Jednakze dusza cztowieka sklonna do zwracania sie ku zmystom nie-
ustannie potrzebuje wewngtrznej walki z namigtno§ciami. Asceza pojawia sie wigc na
wszystkich etapach wstgpowania duchowego.

Doswiadczenie mistyczne potrzebuje przygotowania ascetycznego, ale samo w so-
bie nie jest nagroda za wysitek cztowieka. Jest darem szczegdlnym, ktory nie wszyscy
otrzymuja, nawet najwspanialsi i najbardziej wytrwali asceci. Dzigki niemu nawigzu-
jemy wewngtrzny kontakt ze $wiatem Boskim oraz wewngtrzne zrozumienie $wiata
naturalnego. Czlowiek najpierw oddaje sie, kontemplacji Boga w stworzeniach, wia-
$ciwosciach 1 imionach, a nastgpnie przezywa ,,ciemnosci”. Oglada wtedy Boga w swo-
jej glebi i doswiadcza wyjatkowego zjednoczenia. Dla kazdego jest On inny i zawsze
tajemniczy. Na poczatku cziowickszuka Boga w stworzeniach. Widzi harmo-
nig, pigkno, potgge przyrody. Na tym tle oglada samego siebie jako szczegdlny ele-
ment calej mozaiki. Oglad nie jest mozliwy bez pomocy Objawienia Bozego i §wiatlo-
$ci Ducha Swietego. Brak tych filarow méglby spowodowaé powazne szkody w po-
znaniu. Pigkno mogloby wywotaé uwielbienie dla samych stworzef i uznania ich za
béstwa. Z drugiej strony, potgga i wielko§¢ mogtaby wprowadzi¢ cztowieka w lgk i po-
budzi¢ go do walki z przyroda. Dlatego kontemplacji stworzenia towarzyszy¢ ma nie-
ustanna lektura Pisma Swistego. ’
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Kontemplacja ikon przekazuje czlowickowi tajemnicze oredzie o ,,$wiatlo-
§ci” 1 wprowadza w poznawanie whasciwosci Boga. Ikona prawoslawna w swej struk-
turze jest prosta, nigdy za$ ,,$liczna”. Nie moze zachwycaé swoim pigknem, bo skieru-
je czlowieka w zlg strong, koncentrujac jego uwage na samym obrazie. Jej zadaniem
jest otwarcie serca na obecno$¢ Boga. Glgboka adoracja ikon ogarnia rozum czlowie-
ka ,,boskim $wiatlem”, by mogt przyjaé¢ z wiara to, czego nie jest w stanie pojac. Szcze-
golne miejsce we wschodniej mistyce zajmuje kontemplacja Imienia Jezusa.
Imie juz w pojgciach pierwotnej religii bylo czyms waznym, czastka bytu czy osoby.
W Starym Testamencie Imig Boga bylo otoczone szczegodina czcia. Powolanie Ludu
Izraelskiego na ,,nar6d wybrany” taczylo sig Scile z objawieniem Imienia Jahwe. Lud
uswigca Imig (kidusz haszem), dajac §wiadectwo Bogu, az do oddania swego zycia'l.
Historia Nowego Przymierza réwniez rozpoczyna si¢ od ujawnienia Imienia Syna
Bozego. Jezus (Jeszuah) oznacza zbawienie Jahwe. Pisarze nowotestamentalni wiele
uwagi przywiazuja do czci Imienia Zbawiciela i jedynego Pana, ,,Bog (...) darowat
Mu Imig ponad wszelkie imig, aby na imig Jezus zgieto sie kazde kolano istot niebie-
skich i ziemskich i podziemnych” (Flp 2,9-10). Ojcowie Kosciola oddawali sig w me-
dytacji zgigbianiu tajemnicy najwyzszego Imienia, a pustynia wniosta do mistycznego
Swiata nieustanne Jego wzywanie. Powoli rodzila sie ,,nieustanna modlitwa” zwana
inaczej modlitwa Jezusowa, lub modlitwa serca. Przynosi ona liczne owoce wewngtrz-
nego zycia. Wotajacym Imienia Jezusa daje wyzwolenie, kuszonym zamiast dyskusji
z pokusa ofiarowuje pokdj. Dusza czlowieka wzywajaca najwyzsze Imig Jezusa wzno-
si sig ku szczytom. Postgpujac w poznawaniu Boga czlowiek dotyka absolutnej nie-
poznawalnos§ci Jego Istoty. Ten, ktory jest ponad wszystkim, daje sig poznaé przez
niewiedzg. Kontemplacja osiaga swoj szczyt w cichosci i pokorze wpatrujac sig w prze-
strzen Tego, ktorego nie mozna pojaé. Dusza do$wiadcza ciemnosci i §wiatlosci, sa-
motnosci i obecnosci drugiego, pustki i pelni, opuszczenia i miloéci. Jednoczesnie osoba
ludzka nie jest pozbawiona wolnosci, ale §wiadomie dajg sig przyciagnac Temu, ktory
jej pragnie. Ta §wiatto$§¢ nie moze by¢ zaciemniona, zawsze ukazuje prawdg nie-
ustannie ozywia to, co martwe przebdstwia pokornege. Tu cziowiek nie moze byd
zwiazany tym, co ziemskie, bo $wiatlo§¢ go oslepi tak Jak oslepita jadacego do Da-
maszku Szawta. Doskonata unia hipostatyczna Boga—Cztowieka ukazala, ze nie tylko
dusza, ale ludzkie ciato dostgpuje swiatla Taboru. O§wiecenie pozwala tez mistykowi
okresli¢ swoje stany, byé wrazliwym na wszystkie wewnetrzne uczucia. Stan ozigbto-
$ci moze byt spowodowany bliskoscia pokusy. Uduchowiony czlowiek wie, co ma
czynié, by sig jej nie poddaé. Doswiadczenie mistyczne nie jest trwalym doswiadcze-
niem, ale pozostawia w cztowieku trwata pieczgé. Teraz juz czlowiek nieustannie be-

" Por. Mnich Kosciota Wschodniego, Modlitwa Jezusowa, Krakéw 1996, s. 127,
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dzie pragnat przebywa¢ w $wiatlosci, az do $mierci. Na koncu $wiata wszelki ruch
zostanie zatrzymany, takze dazenia czlowieka moga ostatecznie by¢ zaspokojone. By¢
moze przebostwienie wtedy bedzie juz faktem, a nie procesem.

Podsumowanie:

1. Odkupiony czlowiek wiaczony w Koscidt kroczy drogami przebdstwienia.

2. Sg trzy formy tych drog: sakramenty, zycie ascetyczne i doswiadczenie mistycz-
ne.

3. Sakramenty wiaczaja elementy ludzkiego Zycia i historii w proces przebdstwie-
nia.

4. Zycie ascetyczne i do§wiadczenie mistyczne ksztaltuja wewnetrzny $wiat czlo-
wieka, aby przemieni¢ go i przygotowa¢ na spotkanie z Transcendentnym.

Przebéstwienie jest procesem gdyz:

— ma swdj podmiot — Transcendentnego Boga, ktéry staje si¢ immanentny przez
dzieto stworzenia, zaprasza byty do swojego Zycia, czlowieka czyni wykonawca za-
proszenia, a po upadku jeszcze raz aktualizuje wezwanie przez dzielo wcielenia, od-
kupienia i przez zmartwychwstanie;

—ma swoj przedmiot — czlowieka, ktory jako szczegdlne stworzenie powolany jest
do przebostwienia siebie 1 stworzen dzigki fasce, ktory uwolniony przez Boga z nie-
woli grzechu nadal wypetnia to powotanie i bedzie to czynit do konca $wiata, do usta-
nia wszelkiego ruchu;

— ma swoje miejsce — Kosciol, ktory nadaje kierunek, etapy i forme przebdstwie-
niu, ktéry swoim czlonkom ofiaruje drogi, na ktorych dokonuje sie wspétpraca Pod-
miotu — Boga i przedmiotu — czlowieka, stworzenia; tymi drogami sa sakramenty i zy-
cie duchowe, obejmujace asceze i do§wiadczenie mistyczne.
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