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Sakrament pokuty wobec wyzwai XXI wieku

Ojciec Bernard Bro w wydanej w 1973 r. we Francji ksiazce Znak
przebaczenia zauwaza, ze ,,Spowiedz, chociaz istnieje, nabrata we
wspolczesnym $wiecie innego charakteru. (...) Historycy kwestio-
nujg aktualng dyscypling sakramentu pokuty, psychologowie uwal-
niaja nas od poczucia winy. Opor wiernych i zmeczenie ksigzy pro-
wadzg do tego, ze stosunek do spowiedzi jest dzisiaj niechetny i ze
czgsto z niej po prostu rezygnujemy”.

Przyczyny pojawiajacych si¢ trudno$ci w zakresie praktyki sa-
kramentu pokuty sg réznorodne. Nie dotycza one wylacznie ani
przede wszystkim poszczeg6lnych probleméw dogmatycznych, pa-
storalnych czy dyscyplinarnych, lecz wynikaja raczej z kryzysu
wspolczesnego cztowieka i jego trudnosci ze zrozumieniem same-
go siebie’. Mozna wrecz powiedzied, iz cztowiek pobladzit w sa-
mym sobie (Sgren Kierkegaard). Coraz wyrazniej obserwujemy
takze ostabienie zmystu moralnego i religijnego, zanik poczucia
grzechu oraz zupetny brak zrozumienia jego istoty. Swiadcza
o tym cho¢by pewne, do§¢ typowe stwierdzenia naszych peniten-
tow: np. zjadlem w piatek przez pomytke migso, nie bylem w nie-
dzielg w kosciele, poniewaz bylem chory, stuchatam na lezaco Ra-
dia Maryja. Mozemy takze mowi¢ o pewnym formalizmie i rutynie
w spowiadaniu si¢.

Zastanawiajac si¢ nad zmianami na przestrzeni wiekOw w po-
strzeganiu grzechu przez czlowieka, mozna odwolaé si¢ do dwoch
kluczowych kategorii — pielgrzyma i spacerowicza. Dawniej czlo-

'B. Bro, Znak przebaczenia, Warszawa 1973, s. 7.
*Por. W. Kasper, Antropologiczne aspekiy pokuty, Communio 5/1984, s. 63.
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wiek postrzegal siebie jako pielgrzyma majacego jakis cel, wszyst-
ko, co go od tego celu oddalato, byto grzechem. Dzisiaj dominuje
kategoria spacerowicza — nie dazy on do czego$ ostatecznego. Dla
niego wazne jest poczucie, ze tu i teraz jest mu dobrze. Celem wiec
w duzej mierze staje si¢ zycie chwilg, dotarcie do coraz wickszej
liczby rozmaitych bodZcow, ktére mialyby wypelni¢ emocjonalne
gtody cztowieka, wynikajace glownie z pragnienia bycia kochanym.

Takze wspolczesna psychologia, a nawet genetyka czesto uspra-
wiedliwiajg czlowieka. Analizujac Zrodta konkretnego zlego czynu,
wskazujg na przyczyny istniejgce poza nim. Twierdzi si¢, ze czynni-
ki zewnetrzne ograniczaja wing, lub mdwi si¢ wprost o genetycz-
nych uwarunkowaniach okreslonych zlych zachowan. W konse-
kwencji dochodzi do swoistego rodzaju uspokojenia sumieft’. Do
istniejgcego kryzysu przyczyniaja si¢ takze nie zawsze jasne kryteria
rozroznienia grzechdw cigzkich i powszednich, zbyt indywiduali-
styczne podejscie do sakramentu pojednania, zapomnienie o jego
wymiarze wspolnotowym, braki w formacji po stronie samych spo-
wiednikOw oraz dajacy si¢ zauwazy¢ kryzys autorytetu i wiarygod-
nosci Kosciota®. Mozna do tego jeszcze dodac weigz obecna w pol-
skich parafiach praktyke spowiadania podczas mszy §w., brak od-
powiednich warunkoéw do sprawowania tego sakramentu, jak np.
wyciszonych konfesjonatow, kaplic pojednania, zapewniajacych pe-
nitentom konieczng dyskrecje, ale takze mozliwos¢ spotkania si¢ ze
spowiednikiem , twarza w twarz”.

Obecnie, w zwigzku z rewolucjg informatyczng, stajemy wobec
nowych wyzwafn - elektroniczne S$rodki przekazu sprawiaja, ze
zmienia si¢ nie tylko nasze rozumienie czasu i przestrzeni, ale takze
inaczej postrzegamy kontakt z drugim czlowiekiem. Czy mozna za-
tem wyobrazi€ sobie spowiedz sakramentalng, w ktorej kontakt pe-
nitenta ze spowiednikiem odbywa si¢ przez Internet? Chyba zaden
z sakramentow nie zmienial swej formy w ciggu wiekéw w tak du-
zym stopniu, jak sakrament pokuty. Przeszed! on ewolucje od spo-
wiedzi raz w zyciu, az do praktykowania czgstej spowiedzi, np. co
2 tygodnie, tzw. spowiedzi z poboznosci. Dzi§ sakrament pokuty
najczgsciej przybiera forme krotkiej i anonimowej spowiedzi w za-
ciszu konfesjonatu. Patrzac na zmiany cywilizacyjne, nasuwa si¢ py-

*Por. K. Lehmann, Utracona zdolnos¢ nawrdcenia, Communio 5/1984, s. 78-79.
‘Por.Jan Pawel II, Reconciliatio et paenitentia, Rzym 1984, nr 26, 29.
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tanie, czy jego obecna forma jest ostateczna i definitywna? Sadze,
ze nic nie wskazuje na to, by tak wlasnie bylo’.

Dzi$ oczywiScie nie mozna jeszcze wyspowiadaé si¢ przez Inter-
net, co wynika raczej z obowiazujacej dyscypliny sprawowania sa-
kramentu pokuty, a nie z jego istoty. Dyscyplina jest natomiast
czyms co znajduje sie w gestu Kosciofa i jako taka moze zostaé
zmieniona. Nasze pytanie nie dotyczy zatem tego, czy jaki$ ks1qdz
mogliby obecnie zaproponowaé spowiedZ przez Internet, bo nie
moglby..., ale tego, czy Stolica Apostolska mogtaby zezwoli¢ pod
pewnymi warunkami na taka spowiedz. Warto przypomnied, iz Jan
Pawet II wyrazit zyczenie, by Internet stal si¢ przedmiotem pasto-
ralno-teologicznej refleksji Kosciola. Dlatego nie musimy si¢ baé
pytan 1 dyskusji o mozliwosci spowiadania si¢ przez Internet.

Obowigzujace przepisy Koéciota i ich interpretacja wskazuja, iz
w spowiedzi chodzi o osobowe i bezposrednie spotkanie penitenta
ze spowiednikiem’. Tymczasem w obowigzujacej formule sprawo-
wania sakramentu pokuty, przez kratki konfesjonatu, zazwyczaj
niewiele albo nic nie wida¢. Jesli penitent sie nie przedstawi, to
zdarza sie, ze ksigdz myli si¢ znacznie co do wieku, a nawet plci pe-
nitenta. Kontakt penitenta ze spowiednikiem ma najczeSciej cha-
rakter jedynie stuchowy - kaplan slyszy wyznajacego swoje grzechy
oraz zapewniajacego o zalu za nie penitenta, ten za§ pouczajacego,
zadajacego pokute i udzielajacego rozgrzeszenia kaplana. Niekiedy
rozgrzeszenie udzielane jest poigtosem, a w dodatku penitent cze-
sto odmawia w tym czasie jakie§ wlasne modlitwy, tak ze czasami

* ,Nikomu nie zabrania si¢ spowiada¢ za poSrednictwem tlumacza, z wykluczeniem
wszakze naduzy¢ i zgorszenia...” (kan. 990). Natomiast kan. 983 par. 2 precyzuje: ,,Obowia-
zek zachowania tajemnicy ma takze tlumacz, jesli wystgpuje...” Widzimy zatem, ze obecna
dyscyplina sprawowania sakramentu pokuty dopuszcza posrednictwo. Podobnie zreszta
przez pelnomocnika (per procuratorem) mozna waznie zawrze¢ sakrament matzefistwa —
nupturienci nie musza by¢ osobiScie obecni podczas zawierania zwiazku malzenskiego
(KPK, kan. 1104 i 1105). Nasuwa to my$l o mozliwosci posredniczenia elektronicznego
w przypadku spowiedzi.

¢ W Kodeksie Prawa Kanonicznego czytamy: ,,W sakramencie pokuty, wierni wyznajacy
uprawnionemu szafarzowi grzechy, wyrazajacy za nie zal i majacy postanowienie poprawy,
przez rozgrzeszenie udzielone przez tegoz szafarza, otrzymuja od Boga odpuszczenie grze-
chéw po chrzcie popeinionych i jednoczes$nie dostepuja pojednania z Kosciotem, kidremu
grzeszac zadali rang” (kan. 959). Katechizm Kosciota Katolickiego za$ stwierdza m.in.: ,,Sa-
krament pokuty skfada si¢ z trzech aktéw penitenta oraz z rozgrzeszenia kapfana. Aktami
penitenta sa: zal za grzechy, spowiedZ lub ujawnienie grzechéw przed kaptanem oraz posta-
nowienie wypetnienia zado§¢uczynienia i czynoéw pokutnych” (nr 1491).
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trzeba tradycyjnie odpukaé, aby ten zorientowal sig, ze juz otrzy-
mat rozgrzeszenie. Spowiedz zazwyczaj jest anonimowa, tzn. spo-
wiednik nie zna penitenta przed spowiedzia, ani nie poznaje go
w trakcie jej trwania; wie jedynie, ze rozmawial z jakim§ czlowie-
kiem, ktory wyznal okreslone grzechy. Czy tego rodzaju sytuacje
mozna okreSli¢, jako osobowe i bezposSrednie spotkanie ze spo-
wiednikiem? Odwolywanie si¢ do wymogu bezposredniego spotka-
nia spowiednika z penitentem, jeSli wiekszoS¢ tradycyjnych, a prze-
ciez jak najbardziej waznych i1 godziwych, spowiedzi odbywa si¢ bez
niego, musi rodzi¢ watpliwosci i znaki zapytania. CzeSciej mamy do
czynienia jedynie ze stuchowym kontaktem spowiednika i peniten-
ta (spowiedZ uszna), co jednak trudno uznac za spotkanie w pel-
nym tego stowa znaczeniu. Tak wigc twierdzenie, iz bezpoSrednie
spotkanie spowiednika i penitenta nalezy do istoty spowiedzi, nale-
zatoby zweryfikowac.

Czy zatem poSrednictwo Internetu pozwalaloby zachowal
istotne dla sakramentu pokuty wymogi? Stosujac elektroniczne
§rodki przekazu penitent moglby skontaktowaé sie z kaptanem,
a nastepnie wyzna¢ swoje grzechy i wyrazi¢ zal oraz postanowie-
nie poprawy, kaptan natomiast mogtby zada¢ odpowiednie pyta-
nia, pouczy¢ penitenta, zada¢ pokute 1 rozgrzeszy¢. Warto pamie-
ta¢, ze formula rozgrzeszenia jest modlitwa, a zarazem stwierdze-
niem o sadowniczym charakterze, ze swej istoty nie musi by¢
ograniczona przestrzeniag — rozgrzeszajacy kaptan nie musi miec
penitenta blisko siebie w sensie fizycznym’. Nie ma przeciez fun-
damentalnego znaczenia to, czy kaplan rozmawia z penitentem
znajdujgcym sie po drugiej stronie kratek konfesjonatu, czy po
drugiej stronie tgcza internetowego. Komputer daje mozliwos¢
komunikowania si¢ przez pisanie w tym samym czasie, a takze
przez méwienie, co wigcej, mozna za pomocg komputerowych ka-
mer doskonale sie widzie¢ i patrze¢ sobie w twarz. Aby uniknaé
r6znego rodzaju naduzy¢, np. dowcipéw falszywych penitentéw,
nalezaloby ograniczy¢ mozliwo$¢ spowiedzi przez Internet do
przypadkow, w ktorych spowiednik zna penitenta osobiécie. Na
przyklad, kiedy kto§ wyjezdza na dluzszy czas do innego kraju (co
aktualnie ma miejsce w Polsce na masowg skale), a ma stalego

7 Np. blogostawieistwo Ojca Swietego za posrednictwem telewizji jest wazne dla tego,
kto patrzac na ekran telewizora przyjmuje je z wiarg.
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spowiednika, to mogiby wowczas kontaktowaé si¢ z nim za pomo-
ca Internetu. Elektroniczna spowiedZ u kaptana znajacego peni-
tenta, podobnie jak tradycyjna spowiedZ w konfesjonale, zaktada
rozmowe 1 pomoc w formowaniu prawego sumienia i dobrych
pragniefi. Rozni je jedynie forma. Nie widz¢ powodu, by twier-
dzi¢, iz Bog nie moglby albo nie chciatby udzieli¢ sakramentalne-
go przebaczenia skruszonemu grzesznikowi wyznajagcemu swoje
grzechy kaplanowi przy uzyciu komputera.

Warto tez zauwazy¢, iz czym§ zasadniczo innym od spowiedzi
przez Internet jest spowiedz w Internecie. To drugie okreélenie
odnosi si¢ do rzeczywistoSci wirtualnej, pozbawionej kontaktu
z realng wspOlnota. Natomiast wyrazenia ,,za posrednictwem In-
ternetu” czy tez ,przez Internet” zakladaja wspolnote, tyle ze
stworzong za posrednictwem sieci. Nawet niezbyt wytrawny znaw-
ca technik surfowania w sieci, moze z tatwoscia natrafi¢ na strony
oferujgce mozliwos¢ spowiedzi w cyberprzestrzeni. Oto konkretny
przyklad: po wpisaniu na wyszukiwarce hasta ,,spowiedZ on-line”,
ukazuja si¢ linki z réznymi adresami. Pod jednym z nich mozna
przeczytac: ,,Witam! Szanowni internauci (grzeszni)! Jest juz moz-
liwos¢ odpuszczenia winy za grzechy przez Internet. Spowiedz on-
-line jest czym§ powaznym i nie stuzy do zabawy. By rozgrzeszenie
byto prawdziwe, wszystkie pola powinny by¢ wypelnione uczciwie
i sumiennie”.

Po wejsciu do programu ,wirtualny penitent” musi odpowie-
dzie¢ na kilka pytan:

- ,,Czy przeprowadzilte§ rachunek sumienia? TAK, NIE”

- ,,Czy zalowales za grzechy? TAK, NIE”

- ,,Czy odmowiles zadang poprzednio pokute? TAK, NIE”

Nastepnie pokazuje si¢ wolne pole, w ktoérym nalezy wpisaé swo-
je grzechy, potem odpowiedzie¢ na pytanie »Czy masz zamiar si¢
popraw1c‘7” Jesli ten etap ,,spowiedzi” mamy ]uz za soba, pojawia
si¢ informacja, iz trwa polaczenie z Boglem 1 transfer grzechow
oraz ich odpuszczanie. Na konicu penitentowi wySwietla sie plansza
z napisem: ,,Oto twoja pokuta” (np. litania, dobry uczynek itp.).
Mozna takze wydrukowaé potwierdzenie spowiedzi. Oto tresé ta-
kiego potwierdzenia:

»apowiedZ On-Line

Potwierdzenie Spowiedzi:
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Niniejszy certyfikat potwierdza, ze Andrzej wyspowiadal sig.
Grzechy zostaly odpuszczone. AMEN.

Data oczyszczenia z grzechow: 29.06.2006 .

Dokument sporzadzony drogg elektroniczng — nie wymaga pie-
czeci ani podpisu. Korzystaj ze Spow1ed21 on-line co najmniej raz
w miesiacu. Chyba ze nie grzeszysz”.

Takie propozycje moze kto§ nazywa¢ niewinna zabawg, ale czy
rzeczywiscie tak jest? Czy nie mamy tu do czynienia z proba relaty-
wizowania tego, co sakralne, wySmiania tego, co dla wielu ludzi
istotne w ich zyciu? Cyberprzestrzefi ma pewne niepokojace impli-
kacje dla religii, jak i dla innych dziedzin zycia. W dokumencie Pa-
pieskiej Rady ds. Srodkéw Spotecznego Przekazu czytamy: ,,Rze-
czywisto§¢ wirtualna, nie jest zamiennikiem Realnej Obecnosci
Chrystusa w Eucharystii, sakramentalnej rzeczywistosci innych sa-
kramentéw i wspdtudziatu w kulcie sprawowanym w zywej wspoOl-
nocie. W Internecie nie ma sakramentéw; a nawet doswiadczenia
religijne, mozliwe w nim dzigki lasce Boga, nie sg wystarczajqce
w oderwaniu od wspoldzialania z innymi w1ernym1 w Swiecie rze-
czywistym™.

Do obecnych problemow zwigzanych ze sprawowaniem sakra-
mentu pokuty i pojednania przyczyniajg si¢ takze trudnoéci we-
wnetrzne Kosciofa, tj. sami szafarze tego sakramentu. Mimo gorli-
wosci i zaangazowania si¢ niektorych prezbiteréw w postuge w kon-
fesjonale, generalnie obserwujemy, wzrastajaca, niestety tendencje
do ucieczki kaptanéw z konfesjonatu, bylejakosci postugi oraz wta-
snych zaniedbafi na tym polu, np. brak stalego spowiednika czy re-
gularnej spowiedzi. Tymczasem Jan Pawel II wielokrotnie wzywat,
by najpierw sami kaplani odkrywali pigkno sakramentu pojedna-
nia’. Kaptani powinni przezywac go jako nieustannie oczekiwang
taske, Zrodlo energii i nowego zapalu, potrzebnego w ich postugi-
waniu i dazeniu do $wigtosci. Wezesniej, w adhortacji Reconcilia-
tio et paenitentia, papiez napisal: ,,Duchowe i apostolskie zycie ka-
plana, (...) poziom tego zycia i jego zarliwos¢, zalezy od wytrwate-

SPapieska Rada ds. Srodkéw Spotecznego Przekazu, Kosciol a Intemnet,
Rzym 2002, nr 9. ‘

* Por. Jan Pawet I1, List do kaplandw na Wielki Czwartek 2002 r., nr 3.

" Por. tamze, nr 4.
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go i sumiennego osobistego korzystania z Sakramentu Pokuty. (...)
Sprawowanie Eucharystii i szafarstwo innych sakramentéw, zapat
duszpasterski, stosunki z wiernymi, komunia ze wspotbraémi,
wspolpraca z biskupem, zycie modlitwy, jednym stowem cale zycie
kaplanskie nieublaganie doznaje uszczerbku, je§li brak w nim,
wskutek niedbalstwa czy innych przyczyn, regularnego, przeniknig-
tego autentyczng wiarg i poboznoécia zwrdcenia si¢ do Sakramentu
Pokuty. Gdyby jakis$ ksiadz nie spowiadatl sie, lub spowiadal si¢ Zle,
bardzo szybko odbiloby si¢ to na samym jego kaplanstwie
isprawowaniu kaplafhstwa, co dostrzegtaby rowniez Wspol-
nota, ktorej jest pasterzem™".

Poszukiwanie nowych sposobéw dotarcia
do wiernych z przestaniem BozZego milosierdzia

Wielu teologow, widzac kryzys sakramentu pokuty, dochodzi do
wniosku, Ze trzeba nieustannie poszukiwac¢ nowych mozliwosci po-
jednania ludzi z Bogiem i réwnoczeénie wraca¢ do bogactwa mozli-
wych form pokuty, ktore teologia katolicka jakby zagubita®. Jedna
ze znanych w tradycji KoSciota pozasakramentalnych drég pojed-
nania, ktéra moze przyczyni¢ sie do bardziej owocnego przezywa-
nia sakramentu pokuty jest tzw. spowiedZ pojednania. Jest ona
pewna odmiang spowiedzi przed osobg swiecka”, znang w Koscie-
le, lecz na skutek mocno zaakcentowanego przez $w. Tomasza
1 Dunsa Szkota rozgrzeszenia sakramentalnego udzielanego przez
kapfana oraz z uwagi na usztywnienie stanowiska Kosciola wobec
Reformacji — zagingfa. SpowiedZ pojednania polega na wyznaniu
grzechow bezposrednio cztowiekowi, przeciwko ktoremu si¢ zgrze-
szylo, np. ki6tnia, pozbawieniem go czci, oczernieniem itp. Moze
przyjac¢ forme przeprosin, uciSnigcia reki, a nawet niewypowie-

" Tenze, Reconciliatio et paenitentia, nr 31.

2 Por. H. Schuermann, Osterfeier und Busssakrament, Liturgisches Jahrbuch 8/1958,
s. 11-18; H. M eier, Beichte und Seelenfuehrung, Orientierung 29/1965, s. 133-137;J. Deis-
sen, Neuorientierung der Busskatechese, Katechetische Blaetter 91/1966, s. 217-222.

", W starochrzescijafiskiej praktyce pokutnej cata wspdlnota wstawiala si¢ przed Bogiem
za grzesznika i pokutowala razem z nim. Z tej wlasnie tradycji we wezesnym i pdznym Sre-
dniowieczu rozwingla si¢ teologia i praktyka spowiedzi przed $wieckimi. Uwazano jg za §ro-
dek zwyczajny do zmazania grzechéw powszednich”; T. Rer o1, Drogi grzesznika ku pokucie
i pojednaniu, Sosnowieckie Studia Teologiczne 5/2001, s. 63.
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dzianej, lecz zaniesionej w my§li modlitwy wstawienniczej. Nie trze-
ba nikogo przekonywac, ze takie proste formy zachowania chrze-
sc1]an maja znaczenie zbawcze. Tego rodzaju spowiedZ mogtaby
mie¢ szczegblne znaczenie w KoSciele domowym, w kaplanskiej
misji rodzicow wobec dzieci, malzonkéw wzgledem siebic oraz
wsrod przyjaciol. Wiele trudnosei w rodzinach, parafiach, wspolno-
tach zakonnych i kaplafiskich wynika z niedoceniania i nieprakty-
kowania tych form pokuty. W konsekwencji prowadzi to do pogle-
biania si¢ napie¢, wzajemnych niechgci, negatywnych uczué, co
w znacznym stopniu utrudnia i komplikuje codzienne zycie oraz
przyczynia sie do zlego wizerunku wspdlnoty chrzescijanskie;j.

Z pewnodcig do praktykowania tego rodzaju indywidualnej spo-
wiedzi potrzeba nie tylko dojrzatej osobowosci i zdrowej duchowo-
Sci, ale takze gtebokiej wiary. Nie jest bowiem tatwo przyznac si¢ do
grzechu przed swoim proboszczem czy kolega kaplanem. Taka po-
stawa moze si¢ jednak przyczyni¢ do ksztaltowania w nas prawdzi-
wej postawy pokuty. Moze by¢ skutecznym Srodkiem przygotowania
sie¢ do owocnego przezycia sakramentu — to przeciez pojednania si¢
z bliznimi domaga si¢ od nas sam Bog (,,JeSli wiec przyniesiesz dar
sw0j przed oltarz i tam wspomnisz, ze brat twdj ma co$ przeciw to-
bie, zostaw tam dar swoj przed oltarzem, a najpierw idZ i pojednayj
sie z bratem swoim! Potem przyjdZ i dar swdj ofiaruj!” Mt 5, 23-24).
Pojednanie jest bowiem §ciSle powigzane z nawrdceniem serca™.

W tym kontekécie bardzo jednoznacznie brzmig stowa Jana Paw-
ta IT zapisane w posynodalnej adhortacji o pojednaniu i pokucie
w dzisiejszym postannictwie Kosciola Reconciliatio et paenitentia.
Koéciol, cheac by¢ ,,sprawca pojednania”, winien stawac sie ,,Ko-
Sciolem pojednanym”. W tym prostym i przejrzystym okreSleniu
kryje sie przekonanie, ze jesli Kosciol skutecznie chee wzywac Swiat
do pojednania, winien stawac si¢ coraz bardziej wspolnota uczniow
Chrystusa, ktorych jednoczy cheé nawracania si¢ stale do Pana i zy-
cia godnego nowych ludzi, w duchu pojednania. Ludziom wspol-
czesnym, oczekujacym konkretnego §wiadectwa zycia, Ko§ciot wi-
nien dawac przyklad pojednania przede wszystkim w swoich szere-
gach; dlatego wszyscy musimy pracowa¢ nad zmniejszeniem na-
pie€, przezwyciezeniem podzialow, uzdrowieniem ran zadawanych
sobie nawzajem; szuka¢ natomiast jednoSci w tym, co jest podsta-

“Por.Jan Pawetl II, Reconciliatio et paenitentia, nr 8.
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wowe dla wiary i zycia chrzeScijafiskiego, w mysl starozytnej maksy-
my: ,,In dubiis libertas, in necessariis unitas, in omnibus caritas”®.
Jednak warunkiem koniecznym spowiedzi pojednania jest uznanie
swojego grzechu, a siebie za grzesznika. Dopiero pdzniej mozna
mowié o wlasciwym pojednaniu z Bogiem, obejmujacym zdecydo-
wane zerwanie z grzechem i czynienie pokuty*.

Kolejnym przyktadem poszukiwania nowych sposoboéw dotarcia
do wiernych z przestaniem milosierdzia jest pojawienie si¢ tzw. jez-
dzacych konfesjonalow. Od marca 2004 r. po Niemczech krazy mi-
nibus Volkswagen z ogromnym napisem Beichte (,,Spowiedz”), kto-
rego wngetrze zaadaptowano na kaplice; pojednania. Inicjatorem
pomystu jest organizacja ,,Kirche in Not” (,,Kosciol w potrzebie™),
a celem przedsigwzigcia wzbudzenie wérdd wiernych zainteresowa-
nia sakramentem pokuty i umozliwienie im rozmowy duszpaster-
skiej z kaptanem. Beichtmobil moga bezplatnie zamdéwi¢ niemiec-
kie parafie przy okazji organizowania wigkszych imprez lub tez bez
specjalnych okazji, np. jako forme reklamy spowiedzi. Sekretarz Ja-
na Pawel II, kard. Dziwisz, w liscie, w ktorym przekazuje blogosta-
wiefistwo Ojca Swigtego dla tej inicjatywy, napisal, ze stanowi ona
istotny wkiad w propagowanie poslugi pojednania (por. 2 Kor 5,18)
i przyczyma si¢ do wprowadzania w zycie szeroko dyskutowanych
form nowej ewangelizacji Europy.

Kamizelka z napisem ,,spowiedZ” i talon na spowiedz to z kolei
pomys! wiedenskich ojcow kapucynéw. Inspiracja do tego, by we-
drowaé przez miasto w Adwencie 1 Wielkim PoScie w kamizelce
z napisem ,.spowiedz”, byl wyzej opisany projekt niemiecki. Jako
powierzchnie reklamowa wybrano kamizelki odblaskowe, gdyz
zbiegto si¢ to w czasie z wprowadzeniem obowigzku jej posiadania
w aucie (od 1 maja 2005 r.). Jeden z braci napisal na takiej kamizel-
ce Beichte oraz umiescil na niej adres internetowy kapucynéw:
www.kapuziner.at. Na wskazanej stronie mozna znalez¢ informa-
cje, m.in. o miejscu i czasie dyzurow spowiedniczych, podstawowe
wiadomosci dotyczace sakramentu pokuty, wzdr rachunku sumie-
nia oraz rozne modlitwy. Brat ubrany w habit i w kamizelke zaczat
wedrowal po miescie i staral si¢ dotrze¢ do duzych skupisk ludz-
kich: ulic handlowych, jarmarkéw adwentowych czy miejsc maso-

% Por. taimze, nr 9.
' Por. tamze, nr 13.

-115-


http://www.kapuziner.at

ANDRZEJ BOHDANOWICZ

wej rekreacji. W ten sposob powstata chodzgca reklama spowiedzi.
Kazdy, kto wykazal zainteresowanie i zapytal o szczegdly, otrzymy-
wal talon, na ktérym podane byly adresy i czas, gdzie mozna si¢ wy-
spowiadac, oraz krotki rachunek sumienia, co miato zacheci¢ do
przystapienia do sakramentu pojednania.

Skad pomyst na talon propagujacy spowiedz? Otdz w ostatnich la-
tach do ulubionych prezentoéw swigtecznych Austriakdw naleza talo-
ny towarowe na okreslong kwote, uprawniajace do nabycia produk-
tow dostepnych w konkretnym sklepie. W ten sposob, zamiast wre-
czad pienigdze, daje sie mozliwo$¢ wyboru prezentu samemu. Za to-
war ofiarodawca zaplacit z gory. Podobnie Pan Bog, motywowany
miloscia do nas, fudzi (por. J 3,16), z gory zaplacil takze za grzechy
ludzkosci przez odkupieficza Smierd swego Syna, Jezusa Chrystusa.
W sakramencie pojednania Pan Bog przebacza nam grzechy zawsze
za darmo. O tym ma nam wlasnie przypomnie¢ talon na spowiedz.

Wychodzenie naprzeciw ludziom i szukanie ich w imig¢ Boga i dla
Boga, a w ostatecznym wymiarze w celu ich zbawienia, to misja po-
wierzona Kosciotowi. Mowit o niej Benedykt XVI w czasie mszy
$w. na zakoficzenie Sw1at0wego Dnuia Mlodziezy w Kolonii. Papiez
przypomnial wowczas nie tylko ludziom miodym, ale catemu Ko-
sciotowi, iz ten, kto odkryl Chrystusa, musi prowadzi¢ do Niego in-
nych. Nie mozna zatrzymywaé dla siebie ogromnej radosci, ko-
nieczne jest jej przekazywanie. Na calym §wiecie wystepuje dzisiaj
dziwne zapominanie o Bogu. Wydaje si¢, ze wszystko toczy si¢ jed-
nakowo takze bez Niego. Jednoczesnie jednak wystepuje poczucie
frustracji, niezadowolenia z wszystkiego i z wszystkich. Chce si¢
wolac: Nie mozna zy¢ w ten sposéb! Naprawde nie! Pomdzcie lu-
dziom odkrywa¢ prawdziwa gwiazde, ktora wskazuje droge: Jezusa
Chrystusa! My sami starajmy si¢ poznawa¢ Go coraz lepiej, aby
moc w przekonujacy sposéb prowadzi¢ do Niego takze innych.

Praktyczne wnioski i postulaty duszpasterskie

Jan Pawet II w Reconciliatio et paenitentia piszac o posiudze
w konfesjonale, stwierdza: ,.Jest to niewatpliwie najtrudniejsza i naj-
bardziej delikatna, meczaca i wyczerpujaca, ale tez najpigkniejsza
1 przynoszaca rado$¢ posluga kaptanska””. Za§ w Liscie do kapla-

T Tamze, nr 29.
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now na Wielki Czwartek dodaje: ,,Kazde spotkanie z wiernym, ktory
prosi nas o spowiedz, nawet jesli czyni to w sposOb nieco powierz-
chowny, niedostatecznie umotywowany i przygotowany, dzigki za-
dziwiajacej tasce Bozej moze by¢ tym miejscem w poblizu syko-
mory, gdzie Jezus zwrdcit swe oczy na Zacheusza. Nie potrafimy
oceni¢, jak gleboko oczy Chrystusa przeniknely dusze celnika w Je-
rychu. Wiemy jednak, ze te same oczy kierujg wzrok na
kazdego z naszych penitentow”

Papiez wyraznie przypomina kaptanom bardzo wazny aspekt sa-
kramentalnego pojednania. Kazda spowiedZ przypomina spotka-
nie Zacheusza z mifosiernym Ojcem. Zanim Jezus zatrzymal si¢
w jego domu, Zacheusz otrzymal bezwarunkowy 1 obfity dar mifo-
sierdzia. Powinni$my zatem pamigtac, ze to nie grzesznik wystugu-
je sobie mitosierdzie, lecz milosierdzie kieruje go na drogg nawr6-
cenia. ,Spowiedz, zanim stanie si¢ wedrowka cztowieka ku Bogu,
jest wpierw wejéciem Boga do czlowieczego domu”".
To wszystko dokonuje sie w klimacie bardzo osobistym, wyrazaja-
cym nie tylko zaufanie, ale i przyjazii. Ma to pastoralne konse-
kwencje, ktore Jan Pawet 11 wypowiada w formie prosby skierowa-
nej do kaplanow: ,,Dalby Bog, bySmy przez nasze slowo i paster-
skiego ducha byli zawsze oddani kazdemu cztowiekowi [takze oso-
bom starszym, ktorych dusza przeciez si¢ nie starzeje! — przyp.
A.B.], zdolni do zrozumienia jego problemdw, do towarzyszenia
mu z wyczuciem w jego wedrowcee, napelniali go ufnoScig w dobro¢
Boza, stajac si¢ posrednikami mitosierdzia, ktore go obejmuje,
i milosci, ktéra go ocala””.

Aby tak sie stalo, kaplan powinien odznaczaé si¢ przede wszyst-
kim osobista Swictoscig. Nie jest ona czyms$ abstrakcyjnym, ale
oznacza, ze kaplana, wraz z jego posiuga, Iaczy ,,wstawiennictwo
u Pana, moc osobistego przyktadu badz pokuta ofiarowana w in-
tencji spowiadajacego si¢””. Na ten aspekt postugi zwraca réwniez
uwage Katechizm Kosciola Katolickiego, w ktdrym czytamy m.in., ze
kaplan przepojony pragnieniem doprowadzenia penitenta "do
uzdrowienia i pelnej dojrzatosci, powinien modli€ si¢ za niego i po-

$Tenze, List do kaplandw na Wielki Czwartek 2002 r., nr 5.

¥ Tamze, nr 6.

® Tamze.

?'M. Cholewa, Sakrament formacji sumien, Pastores 7/2000, s. 126.
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kutowac, powierzajac go milosierdziu Pana”. W sytuacjach szcze-
golnie trudnych kaptan moze podnie$¢ na duchu penitenta i umoc-
ni¢ go, zapewniajac o swojej modlitwie w jego intencji. Takie za-
pewnienia sg Swiadectwem wiary kaplana oraz wyrazem jego bra-
terskiej mitosci. W ten sposob kaplan staje si¢ ojcem i bratem dla
penitentow, ktorych Pan stawia na jego drodze. Moze wigc warto
podjac za nich post 1 modlitwe. Posluga sakramentalna sprawowa-
na w taki sposob staje si¢ nie tylko miejscem wzrostu duchowego
penitenta, ale jest takze narzedziem uSwigcenia samego spowiedni-
ka®. W ten sposob spowiednik nie jest biernym obserwatorem ludz-
kich dramatow, lecz wspotczuje tym, ktorzy cierpig z powodu grze-
chu i zarazem uczestniczy w zbawczym cierpieniu Chrystusa®.

Ten istotny duchowy aspekt postugi w konfesjonale przypomina
takze dekret Presbyterorum ordinis, w ktdrym czytamy: ,,Jakkol-
wiek bowiem laska Boza moze dokonaé dziela zbawienia przez
niegodnych takze szafarzy, to jednak Bog woli okazywac swoje cu-
downe dzieta zwyklg drogg przez tych, ktorzy stawszy si¢ bardziej
uleglymi poruszeniom i kierownictwu Ducha Swietego, moga ze
wzgledu na swe Scisle zjednoczenie z Chrystusem i §wigto$¢ zycia
powiedzie¢ za Apostolem: «I zyje juz nie ja, ale Zyje we mnie
Chrystus» (Ga 2, 20)”*. Przez §wigto§¢, Jan Pawel II rozumie we-
wnetrzne zjednoczenie z Bogiem, nasladowanie Chrystusa ubogie-
go, czystego 1 pokornego. To takze milosne oddanie si¢ bez reszty
dobru dusz nieSmiertelnych i swigtemu KoSciotowi, ktory pragnie
kazdego doprowadzi¢ do Swigtosci®. Papiez przypomina zatem ka-
planom, iz s3 wezwani przede wszystkim do §wigtosci, czyli mifosci
bez zadnej rezerwy i oddania dobru dusz. Podkresla, ze §wigto§¢
dotyka samego rdzenia pracy i zycia kaplafiskiego, i jest najwyzsza
formg realizacji kaplanskiego powolania”. W swojej biografii Dar
i tajemnica Jan Pawet II przypomina, iz kazdy kaplan jako szafarz

% Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, nr 1466.

*Por. J. Augustyn, Sakrament pojednania, Krakow 1999, s. 38 - 39,

*Por.Jan Pawet 11, Postuga kaplaviska w sakramencie pojednania, 1’ Osservatore Ro-
mano 5-6/1993, s. 43.

®Sobor Watykanski I1, Dekret o postudze i Zyciu kaptandw, nr 12.

*Por. J. Kowalski, Kaplan w nauczaniu Jana Pawla II, w: S. Grzybek (red.), Instytut
Teologiczny w stuzbie diecezji czestochowskiej, Czestochowa 1991, s. 83.

7 Por.J. Warzeszak, Upodstaw gorliwosci kaplariskiej w nauczaniu Jana Pawla II, War-
szawa 1989, s. 242,
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dobr niewidzialnych i niewymiernych jest szczegdlnym $wiadkiem
niewidzialnego Boga, a obcujac nieustannie z Boza §wictoscia jest
tym bardziej wezwany do stawania si¢ §wigtym®. Dlatego tez waz-
ne jest, by szafarz nie byt w stanie grzechu $miertelnego oraz uni-
kal grzechow mogacych przydarzyC sie podczas sprawowania sa-
mego sakramentu, takich jak: niewyrozumialo§¢, twardos¢ serca,
niecierpliwos¢ 1 gwaltownos¢, okazywanie wzgledu na osobe, proz-
no$¢ 1 dbalos¢ o wlasng popularno$c. Im bardziej spowiednik be-
dzie zniewolony przez te grzechy, w tym wiekszym stopniu bedzie
niezdolny do leczenia innych®.

Podobnie jak Chrystusowe poslugiwanie w czasie Jego publicz-
nej dziafalnosci, tak réwniez kaplafiskie postugiwanie w sakramen-
cie pokuty winno by¢ przepojone mitoscig do kazdego penitenta®.
Obrzedy pokuty w odnowionej formie przypominaja, iz przycho-
dzacego do spowiedzi spowiednik przyjmuje uprzejmie i pogodnie
(benigne) oraz pozdrawia sfowami wyrazajacymi ludzkg zyczliwo§é
(humanioribus verbis salutat)”. Wida¢ tu wyraznie element antro-
pologiczny! Powinno to by¢ powitanie po ludzku, pelne zyczliwosci
1 mifoSci. Miarg tej mitoSci ma byC serce Ojca Niebieskiego i sam
Jezus Chrystus, ktory nazywa siebie Dobrym Pasterzem™. Tak wiec
w sprawowaniu sakramentu pokuty powinno dominowac przede
wszystkim serce kaplana rozpalone mifoscia, probujace nasladowac
Jezusa Chrystusa, ktory jest cichy i pokornego serca®. Wzorem pa-
sterskiej gorliwosci moze by¢ postac $w. Jana Vianneya, ktory, pa-
trzac na Chrystusa, zrozumial, ze grzesznemu czlowiekowi przede
wszystkim potrzebna jest mifo§¢™.

®Por.Jan Pawel 11, Daritajemnica, Krakow 1996, s. 84-85.

? Por. S. Witek, Sakrament pojednania. Podrecznik dla duszpasterzy, Poznan-Warszawa
1979, s. 121.

*Por. J. Orzeszyna, Postuga spowiednika istotnym elementem we wlasciwym korzystaniu
penitenta z sakramentu pokuty i pojednania, w: S. Grzybek (red.), Instytut Teologiczny
w stuzbie diecezji czestochowskiej, s. 148.

* ,Kaptan niech przyjmie penitenta z braterska mitoscia i ewentualnie niech go pozdrowi
uprzejmymi sfowami”; Swigta Kongregacja Kultu Bozego, Obrzedy pokuty dosto-
sowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1981, nr 16.

*Por.J. Orzeszyna, Posluga spowiednika istotnym elementem we wlasciwym korzystaniu
penitenta z sakramentu pokuty i pojednania, s. 148.

®Por.Jan Pawetl II, Postuga kaplariska w sakramencie pojednania, L’ Osservatore Ro-
mano 5-6/1993, s. 44,

¥ Por. J. Pryszmont, U podstaw chrzescijaiskiej formacji moralnej, Czgstochowa 1987,
s. 148.
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Kaptan, stuzac wiernym, powinien nasladowa¢ Chrystusa - czy-
ny kaptana, jak ijego darowanie siebie majg odzwierciedla¢ milosé
Chrystusa do owczarni. MiloS¢ pasterska okre$la bowiem kaplan-
skie myslenie i dziatanie, ksztaltuje sposdb odnoszenia si¢ do lu-
dzi. Sprawdzianem tej milosci jest wiasnie sakrament pokuty i po-
jednania, ktorego kaplan jest stugg. Gdy kaptan okazuje gotowosc,
bezwarunkowo i zawsze, ilekro¢ wierni rozumnie o to prosza, staje
si¢ czytelnym znakiem pasterskiej mifosci Chrystusa. Rodzi to
konkretny postulat praktykowania zasady, ze to spowiednik powi-
nien oczekiwa¢ na penitenta, a nie odwrotnie. Jakze pouczajacym
i formujgcym naszych wiernych widokiem jest siedzgcy w konfesjo-
nale kaptan, oczekujacy na grzesznikow. Nie chodzi tu jednak o ja-
ki§ jednorazowy zryw czy akcje duszpasterska, lecz o systematycz-
ng praktyke, ktora dopiero po dluzszym czasie zaczyna przynosic
realne efekty. Wierni stopniowo zaczynajg si¢ przyzwyczajac, ze
ich duszpasterz zawsze jest do dyspozycji, tworzy si¢ powoli grono
stalych penitentow. Musimy sobie uswiadomic, iz to, co dokonuje
sic w sakramencie pojednania i pokuty, jest na]ple;kme]szym cu-
dem, dla ktorego kaplani zostali ustanowieni i1 postani. Maja oni
bowiem by¢, wedlug stow Benedykta XVI wypowiedzianych do ka-
planow w katedrze warszawskiej, specjalistami nie od polityki
1 biznesu, lecz przede wszystkim od ducha. Cieszy wiec duze zain-
teresowanie kaptanow powstala niedawno szkolg dla spowiedni-
kow, wykorzystanie Internetu do przekazywania tresci formacyj-
nych dotyczacych sakramentu pokuty i pojednania oraz swoista
moda na poglebiong duchowosc.

Nawrocenie, spowiedz, pokuta sg prawdqu madroscia, dzn;kl
ktorej cztowiek odnajduje siebie — stwierdzit znany niemiecki teo-
log, kard. Walter Kasper”. Najwspanialsze w sakramencie pokuty
jest to, ze BOg czeka na decyZJfg grzesznika, szanu]z}c jego wolnosc:
gdy ten uzna, ze jest chory, ze zgrzeszyt 1 w gescie zalu zwrdci si¢
o Jego przebaczeme Ojciec natychmiast interweniuje swa laska,
jakby wykorzystujac kazdy moment do wyzwolenia niezgigbionej
Mitosci. Obrazowo i przekonujaco ukazal to Jezus w przypowiesci
0 Ojcu bogatym w milosierdzie i synu marnotrawnym, gdzie nieja-
ko z gory staje po stronie cztowieka, ktérego przeciez jako Stworca
zna i nie przestaje mitowac.

* Por. W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, s. 74.
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Nie wolno zapomina¢, ze w spowiedzi najwazniejsze jest u§wia-
domienie sobie tego, co we mnie zle, oddanie tego Bogu i przyje-
cie w wierze rozgrzeszenia. To jest sakrament, dotkniecie Jezusa,
przez ktore dokonuje sie cud uzdrowienia. Czasami moze do tego
dojé¢ dzigki pouczeniu penitenta przez konkretnego kaptana, ale
dokonuje si¢ zawsze mocg Boga, w slowach rozgrzeszenia, bez
wzgledu na to, jaki ksigdz i w jaki sposob je wypowiada. Wszystko
zalezy od wiary penitenta, od otwarcia si¢ na laske, ktora jest w sa-
kramencie, a nie od tego, czy zostang wysluchany, zrozumiany,
madrze pouczony... Rozmowa, stowa pocieszenia to tylko elementy
wspomagajgce, bardzo wazne, ale nie najistotniejsze. Jezeli jednak
tego potrzebujg, chee by¢ zrozumiany, przed przystapieniem do sa-
kramentu powinienem zastanowic si¢, czy w konkretnej sytuacji,
kosc:1ele, z tym ksiedzem, w tym czasie ]est to mozliwe. Jezeli tego

nie zrobig, moge si¢ mocno rozczarowac.
- W przypowieSci 0 synu marnotrawnym (czy raczej o milosier-
nym ojcu) widzimy dwoch syndw. Mlodszy, majgc na sumieniu roz-
ne grzechy: nierzad, pijafstwo, hazard itd., przychodzi do ojca
i mowi: ,,Ojcze, zgrzeszylem wzgledem ciebie, zgrzeszylem wzgle-
dem twojej mitosci. To jest moj grzech”. Niezaleznie od rodzaju
popelnionych grzechéw powinniSmy pamigtac, ze zgrzeszyliSmy
przeciw mitoSci — Boga, bliznich, siebie. Starszy, cho¢ wydawalo mu
sig, ze jest dobry, zgrzeszyt wiasnie brakiem milosci. Jego spowiedz
pewnie wygladalaby mniej wigcej tak: ,,Czego§ zapomniatem,
gdzie§ dwa razy nie bylem, co§ zaniedbalem”. Mlodszy ciaggle po-
wtarza: ,,Ojcze, zgrzeszylem, bo nie kochalem ciebie”. I on jest

z pewnoscig blizszy Ojcu.

' Andrzef BOHDANOWICZ



