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Wstep

Obraz Boga ksztattuje si¢ w cztowieku od najwczesniejszych lat zycia. Nie
jest pojeciem wrodzonym, ale powstaje stopniowo w psychice cztowieka.
Ksztattuje si¢ w procesie socjalizacji jednostki, rozwija pod wptywem wilasnych
czynno$ci poznawczych, ale rowniez — przede wszystkim — najpierw na pod-
stawie doswiadczen emocjonalnych zwiazanych ze struktura zycia rodzinnego.
Wsrod wielu czynnikow majacych wpltyw na ksztattowanie si¢ obrazu Boga
psychologia wyrdznia §rodowisko rodzinne, szczegoélnie osobg ojca i matki.
Najwazniejsze przykazanie religii chrzescijanskiej, ktore Bog objawit cztowie-
kowi, to przykazanie mitosci. Cho¢ wskazuje ono na mitos¢ Boga na pierwszym
miejscu, to najpierw jednak cztowiek doswiadcza mitosci ludzkiej — rodziciel-
skiej. Dzigki mito$ci rodzicow dziecko poznaje §wiat, doswiadcza siebie same-
go. W pierwszych stadiach rozwoju szczegdlng rolg odgrywa matka. W miarg
rozwoju dziecko nie zadowala si¢ jednak tylko matczyna mitoscia i zaczyna
poszukiwaé mitosci ojcowskiej. Osoba ojca ma ogromne znaczenie dla rozwoju
dziecka w kazdym jego wymiarze: fizycznym, psychicznym i duchowym (reli-
gijnym). Szczegoblnie ten ostatni wymiar wplywu ojca jest przedmiotem niniej-
szego artykuhu. Jednym z czynnikdéw majacych zasadniczy wptyw na dojrzatosé
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religijna jednostki jest posiadany przez nia whasciwy obraz Boga'. Ojciec moze
znacznie przyczyni¢ si¢ do ksztattu tego obrazu. We wspodlczesnej nauce zgro-
madzono wiele dowodow na tg zalezno$¢. ,,Z badan antropologicznych wiemy,
ze nawet najbardziej prymitywne ludy posiadaja bezposrednie i proste pojecie
Boga jako ojca. Rowniez w tradycji zydowsko-chrzescijanskiej stowo «ojciecy
bylo stale stosowane na oznaczenie Boga™. Nie brak rowniez przyktadéw po-
wiazania obrazu Boga z obrazem ojca, z historii powszechnej. Przykladem ne-
gatywnego obrazu Boga spowodowanego trudnymi doswiadczeniami w kontak-
tach z ojcem w dziecinstwie jest znany reformator religii chrzescijanskiej Mar-
cin Luter (XVI w.). Psychologia podaje histori¢ jego zycia jako klasyczny
przypadek wplywu ojca na obraz Boga®. Nie brak takze pozytywnych przykta-
dow tej zalezno$ci. Sa nimi np. zyciorysy niektorych §wigtych, jak sw. Teresy
Martin z Lisieux (XIX w.), ktorej pozytywne doswiadczenie wilasnego ojca
pomogto w osiagni¢ciu dojrzalej wiary 1 $wigtosci zycia.

Jaki wigc wplyw na obraz Boga ma osoba wlasnego ojca? Dlaczego w do-
swiadczeniu niektorych osob (wcale nie pojedynczych) obraz Boga jest zafal-
szowany? Bog widziany jako mily, stary cztowiek z broda, ktéry gdzies ponad
chmurami kréluje w niebie, lub jako ,,niebianski policjant”, ktdrego zadaniem
jest dbanie o porzadek w $wiecie, albo ,karzacy sedzia” wymierzajacy karg za
kazde uchybienie, dla innych jako ,,Bog osiagni¢é” zbyt wiele wymagajacy lub
,,Bog kolega”, ktory w ogole nie stawia wymagan?*

Niniejszy artykul ma na celu ukazanie zaleznoséci migdzy obrazem wlasne-
go ojca a posiadanym obrazem Boga. Dzieci przenosza bowiem na Boga emo-
cjonalny stosunek do rodzicéw. To przeniesienie dokonuje si¢ zgodnie z proce-
sem generalizacji uczu¢, nasladownictwa, identyfikacji oraz projekcji’.

Dojrzatos¢ postaw religijnych wedlug Chlewinskiego jest charakteryzowana przez: au-
tonomi¢ motywacji religijnej, dojrzata, wtasciwa koncepcje (obraz) Boga, umiejgtno$é réznico-
wania elementow istotnych od ubocznych w religii, umiejgtnos¢ rozwiazywania kryzysow reli-
gijnych i autentyczno$¢ przekonan religijnych. Zob. S. Glaz, Podstawowe zagadnienia z psycho-
logii religii, Krakow 20006, s. 274.

2 S. Kuczkowski, Psychologia religii, Krakow 1993, s. 46.

> D.M. Wulf, Psychologia religii, Warszawa 1999, s. 334-337.

* K. Frielingsdorf, Demoniczne obrazy Boga. Nieprawdziwe wyobrazenia Boga, ich po-

wstawanie, rozpoznawanie i przezwyciezanie, Krakéw 1997, s. 109-167.

3 S. Glaz, Podstawowe zagadnienia..., dz. cyt., s. 241.
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1. Pojecie ojcostwa

Rodzina jest podstawowa wspolnota, w ktorej czlowiek rodzi si¢ i dojrze-
wa. W procesie wychowania dzieci gtowna i niezastapiona rol¢ odgrywaja ro-
dzice. Szczegoblna role odgrywa tutaj ojciec. Jego ojcowska, meska, trwata mi-
1os¢ jest najsilniejszym argumentem wychowawczym. B. Mierzwinski przed-
stawia zlozona definicj¢ ojcostwa i okresla nia ,,specyficzna funkcje mezezy-
zny, ktora oznacza:

— zajecia wlasciwego sobie miejsca w matzenstwie i rodzinie,
— poczgcie dziecka (dzieci),

— otoczenie tych dzieci i ich matki troskliwa mitoscia,

— utrzymanie i wyzywienie cztonkow rodziny,

— trudne dzieto wychowania dzieci”™®.

O ojcostwie mozna mowi¢ w aspekcie biologicznym, ktére bywa tez okre-
$lane jako fizyczne lub naturalne, oraz w aspekcie duchowym. Warto tez przy-
blizy¢ aspekt teologiczny ojcostwa, jako ze jest on waznym czynnikiem w bu-
dowaniu obrazu Boga Ojca u dziecka. Istotnych dla tego zagadnienia przestanek
dostarcza roéwniez spojrzenie na ojcostwo w aspekcie psychologicznym. Mo-
wiac o ojcostwie, w sposob naturalny wskazuje sig aspekt biologiczny, oparty
na pokrewienstwie, ,,wigzach krwi”. Ojcostwo biologiczne ma decydujacy
wplyw na rozwoj psychiczny mezczyzny i kobiety i zazwyczaj prowadzi do
ukierunkowania $§wiadomosci na akt tworzenia nowego zycia oraz wspottwo-
rzenia go razem z Bogiem.

Autentyczne, pelne ojcostwo ma swoj prototyp w ojcostwie samego Boga.
Mowiac inaczej — jest ono udzialem w stworczej mocy Boga, a przez to odbla-
skiem Bozego ojcostwa. ,,Ojcostwo Boze stanowi zrodlo i prawzor ojcostwa

997

ludzkiego”’. Bdog Ojciec objawia si¢ przed wszystkim jako Ten, ktory daje
wszystko, czyli siebie samego. Poprzez to nieustanne dawanie Ojciec odwiecz-
nie rodzi Syna, Syn za$ jest ,,wspoélistotny” Ojcu. Oznacza to, ze Ojciec daje
catego siebie, a Syn jest Tym, Ktory przyjmuje i dlatego jest On catkowicie
zwrocony ku Ojcu. To ojcostwo mozna okresli¢ jako dar catkowity, ktéry Bog

czyni z Siebie w Chrystusie i przez Chrystusa.

¢ B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, Warszawa 1999, s. 68.

7 Tamze, s. 90.
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Na pojecie ojcostwa trzeba spojrze¢ takze w aspekcie psychologicznym,
gdyz osoba ojca, jak wynika z nauk pedagogicznych i psychologicznych, ma
bardzo znaczacy wpltyw na rozwoj dziecka, na jego relacje ze $§wiatem ze-
wngtrznym i wewngtrznym, odniesienie do samego siebie, do innych ludzi, jak
rowniez na relacj¢ do Boga. Psychologia rozwojowa bada, w jaki sposéb prze-
biega i czym sig¢ charakteryzuje proces rozwoju psychicznego cztowieka w rdz-
nych okresach jego zycia, poniewaz rozwdj jest procesem trwajacym do konca
zycia®. Dane psychologii potwierdzaja, ze decydujacy wpltyw na rozwoj czto-
wieka maja pierwsze lata jego zycia, pierwsze doswiadczenia. Osoba ojca to
jeden z wielu czynnikéw majacych wptyw na rozwdj dziecka, na jego pozniej-
sza dojrzatos¢, szczegodlnie emocjonalng i spoteczna, na jego zachowania, na
jego spoteczny i osobowosciowy rozwdj’. Psychologia pyta, w jaki sposob Bog
rodzicow staje si¢ stopniowo Bogiem dziecka. Pyta, czy zachodza zwiazki mig-
dzy obrazami rodzicow a obrazem Boga i jakie w nich posrednicza procesy'’.
Psychologowie wymieniaja szereg czynnikdw warunkujacych obraz Boga, jaki
posiada cztowiek, a wsrod nich wpltyw rodzicow. W pierwszych latach zycia
dziecko wszelkie zauwazone cechy rodzicow przenosi na Boga. Znaczacy jest
wigc wplyw rodzicow, a szczegdlnie osoby ojca. Poczatek intensywnym bada-
niom psychoanalitycznym omawianego tematu data hipoteza Zygmunta Freuda,
iz Bog jest wyobrazany na wzor ojca i1 osobisty stosunek do Niego uzalezniony
jest od stosunku cztowieka do swego fizycznego ojca. Obraz ten ulega waha-
niom i zmienia sie''.

Do istoty macierzynstwa nalezy bezwarunkowa akceptacja, a do istoty oj-
costwa — tworzenie. W sensie psychologicznym matka przede wszystkim
przyjmuje dziecko, potwierdza, zabezpiecza i ostania, natomiast ojciec je two-
rzy. Mito$¢ ojcowska jest dla dziecka dopingiem i wezwaniem, by sprostato
oczekiwaniom swego ojca, by bylo takie, jakie ojciec chce, aby byto'?. Dojrzaty
ojciec pomaga pokonywac trudnosci, ale nie wyrgcza swojego dziecka. Spetnia
wzgledem niego funkcj¢ pomocnicza, ktéra pobudza i ozywia samodzielnosc,
przyspiesza rozwdj, napetnia dziecko wiarg w siebie i formuje w nim aktywny

8 J. Makselon, Psychologia dla teologéw, Krakéw 1995, s. 30-31.
®  M.H. Dembo, Stosowana psychologia wychowawcza, Warszawa 1997, s. 394-395.
%S, Kuczkowski, Psychologia religii..., dz. cyt., s. 45.

1 Tamze, s. 46.

2. Ktys, Jak rozumiem ojcostwo, ,,Studia nad Rodzina” 3 (1999), 2, s. 138-139.



ZWIAZEK OBRAZU BOGA Z OBRAZEM WEASNEGO OJCA 61

stosunek do $wiata’. Ojciec jest potrzebny dziecku ze wzgledu na swe zalety
1 wlasciwosci osobowosciowe.

Ojcostwo, podobnie jak macierzynstwo, jest przekazywane z pokolenia na
pokolenie. Kazdy cztowiek posiada ojca, ktory go zrodzit. Powotanie ojcowskie
dla spetnienia swej roli musi sig¢ oprze¢ na wlasciwie rozumianym i realizowa-
nym autorytecie mg¢zczyzny; nie w kategoriach dyktatury, nakazow i zakazow,
lecz pokornej i odpowiedzialnej stuzby'*.

Pedagogia chrzescijanska mowi o zasadach koniecznych do zdobywania
autorytetu. Przede wszystkim ojciec musi uzna¢ nad soba autorytet Boga, ktory
jest Ojcem i prawodawca'’. Uznajac nadrzednos¢ Bozych zasad, ojciec ma jasna
wizje¢ zycia. Zdaje on sobie spraweg z tego, co powinno by¢ na pierwszym miej-
scu w rodzinie, co jest najwazniejsze. W ten sposob przekazuje dziecku obiek-
tywna hierarchi¢ wartosci i dzigki temu umozliwia mu oparcie swojego zycia na
trwatym fundamencie Bozego autorytetu. Ojciec winien by¢ przykladem dla
swojego dziecka, wychowywaé nie tylko przez stowa, ale przez postawy:
uczciwosci, pracowitosci, poboznosci czy tez poczucia sprawiedliwosci.

Nauki psychologiczne za najwazniejszy czynnik w interakcjach migdzy-
osobowych uwazaja komunikacje, gdyz ona ksztaltuje charakter wzajemnych
relacji. Okresla sig ja jako proces przekazywania wiadomosci, emocji, uczuc,
postaw, i1 przekonan, dokonujacy si¢ za posrednictwem $rodkow zaréwno wer-
balnych, jak i pozawerbalnych, a zmierzajacy do wzajemnego zrozumienia i od-
dziatywania'®. To wlasnie jako$¢ komunikacji migdzy ojcem a dzieckiem ma,
migdzy innymi, wptyw na uznawanie ojca za autorytet.

Wsrdéd postaw ojcowskich pozytywnie wptywajacych na rozwoj dziecka
mozna wyr6znic te, ktore sa najbardziej charakterystyczne dla niego, wynikaja-
ce z jego ojcowskiego powotania. Maria Braun-Gatkowska, opierajac si¢ na
trzech zasadniczych cechach ojcostwa Bozego, wskazuje na postawe tworczej
obecnosci, bycie wsparciem dla dziecka i mito$é do niego'’. Chodzi o obecnosé

B Tamze, s. 142.

14 B. Mierzwinski, Wychowanie do ojcostwa, w: M. Rys. (red.), Autorytet prawdy, War-
szawa 2006, s. 206.

15 W. Szewczyk, Bég potrzebuje rodziny, rodzina potrzebuje Boga, Tarmndw 2000, s. 76.

16 M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami, Lub-
lin 1999, s. 10.

17" M. Braun-Gatkowska, Ojciec rodziny — odwzorowanie Ojca, w: K. Gozdz, J. Lekan
(red.), Bog — Ojciec wszystkich, Lublin 1999, s. 172—174.
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fizyczna, ale przede wszystkim o postawe psychicznego zaangazowania. By¢
blisko dziecka to znaczy mie¢ dla niego czas. Ojciec zatem ma by¢ dostepny dla
dziecka.

Ojciec powinien réwniez by¢ wsparciem dla dziecka przez to, kim jest,
przez to, ze jest autorytetem. Takim, ktéry wynika nie z nakazu przymusu, ,,bo
ja tak mowig”, ale z bycia wzorem dla dziecka. Jezeli ojciec zyje warto$ciami,
ktorych uczy, wymaga, to prawdopodobnie dziecko bedzie je nasladowac. Oj-
ciec ma wymaga¢, ale rowniez i przede wszystkim wymagaé od siebie'®. W ten
sposob moze stac¢ si¢ wzorem, jest mocny, wigc staje si¢ oparciem. Z badan
psychologicznych wynika, Zze brak tzw. pozytywnego wsparcia, a jeszcze bar-
dziej istniejace wsparcie negatywne ze strony ojca, powoduje zaktocenie rozwo-
ju psychospotecznego u dzieci. Dziecko ma wowczas obnizony poziom samo-
akceptacji, staje si¢ lekliwe. Nastgpuje zakldcenie rozwoju tzw. relacyjnosci
w spotecznym funkcjonowaniu cztowieka'®. Zaburzenia w tym obszarze maja
rowniez wptyw na odniesienie do Boga.

Trzecia najwazniejsza postawa, ktora zasadniczo przyczynia si¢ do rozwo-
ju, jest mito§¢ do dziecka. Zdolnos$¢ do mitosci i potrzeba mitosci stanowia jed-
na z najglebszych, najbardziej pierwotnych potrzeb ludzkich®. Potrzeba mitosci
warunkuje wrecz rozwoj cztowieka.

Najlepszym dowodem na potrzebg obecnosci i mitosci ojca sa statystyki
z USA dotyczace spotecznej roli ojca’’. Wskazuja one na to, ze dzieci, ktore
wychowaly si¢ bez kontaktu z ojcem czeSciej popelniaja samobojstwa (63%
mtodziezy popelniajacej samobodjstwa wychowalo si¢ bez kontaktu z ojcem),
czgsciej uciekaja z domu (90%), czgséciej przejawiaja problemy z dyscyplina
(85%), czgsciej przedwcezesnie rezygnuja ze szkoty (71%), czgsciej ulegaja za-

'8 M. Wojcik, Rodowdéd ojcostwa, ,,Studia nad Rodzina” 3 (1999), 2, s. 37.

' 'W. Prezyna, Doswiadczenie ojca a obraz Boga, w: K. Gozdz, J. Lekan (red.), Bég Oj-
ciec wszystkich, Lublin 1999, s. 55.

2 Abraham Maslow tworzac piramide potrzeb, potrzebe mitosci i przynaleznosci przypo-
rzadkowat do tzw. potrzeb podstawowych. Umiescit ja razem z potrzeba bezpieczenstwa zaraz po
potrzebach organicznych, takich jak sen, pozywienie i wydalanie. Potrzeba mitosci nalezy do
tzw. potrzeb wzrostu, ktore dziataja zgodnie z zasada, iz wtedy gdy nie wystgpuja braki, ludzie
odczuwaja potrzebg rozwijania si¢ i wykraczania poza swdj stan aktualny. Zatem potrzeby znaj-
dujace si¢ na wyzszych pigtrach jego piramidy zwane ,,potrzebami wyzszymi”, moga by¢ zaspo-
kojone dopiero wtedy, gdy zaspokojone bgda te podstawowe. Por. A. Wadeley, A. Brich,
T. Malim, Wprowadzenie do psychologii, Warszawa 2006, s. 53.

2 Statystyki dotyczqce roli spolecznej ojca, hitp://www.wstroneojca.ngo.pl/statystyki.htm

(2007.02.09).
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truciom substancjami chemicznymi (75%), czgséciej trafiaja do wigzien (85%).
Ponadto ogromny blok badan psychologicznych poswigcony zostat roli ojca
w ksztaltowaniu si¢ poczucia meskosci u chlopcow i w etnologii orientacji
i wigzi seksualnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem homoseksualizmu. Badania
Saghira i Robinsa wykazaly, ze tylko 13% homoseksualistow identyfikowato
si¢ w dziecinstwie ze swoim ojcem. Wsrod osob o orientacji heteroseksualnej
odsetek ten wynosil ponad 65%. Wyniki badan statystycznych moga dawac
ojcom, wychowawcom i terapeutom wiele do myslenia.

2. Ksztaltowanie si¢ obrazu Boga — koncepcja Antoine’a Vergote’a

Obraz Boga pelni doniosta rolg zarowno w zyciu ludzi wierzacych, jak
i niewierzacych. Stanistaw Kuczkowski sprowadza t¢ rolg do trzech funkcji.
Stanowi on zrodto poznawczych kategorii interpretacyjnych, pelni funkcj¢ nor-
matywna tzn. wplywa na sposob myslenia, méwienia i dzialania, oraz wyposaza
podmiot w konkretne mechanizmy dla nadzorowania, przestrzegania i realizo-
wania ideatow zyciowych®.

Na ksztatt obrazu Boga postrzeganego przez cztowieka wptywa wiele
czynnikow, takich jak uwarunkowania natury teologicznej (na ktore sktadaja sig
bezposrednie dziatanie Boga, studium i wptyw lektury Pisma Swietego, publi-
kacji z dziedziny religijnej, konferencji itd.), a takze czynniki kulturowe, poli-
tyczne, ekonomiczne i wreszcie psychologiczne. Psychologia religii dostarcza
dzi$ obszernych danych na temat formowania si¢ obrazu Boga. Analiza dotych-
czasowych badan tego zagadnienia prowadzi do wyrdznienia trzech perspektyw
badawczych™. Pierwsza z nich to psychologia rozwojowa, ktorej badania na-
stawione sa na okreslenie stadiow rozwoju obrazu Boga u dzieci. Kolejna to
psychologia migdzykulturowa, ktora koncentruje si¢ na porownywaniu rozwoju
religijnego ludzi roznych kultur i religii. Trzecia to perspektywa psychoanali-
tyczna, zajmujaca si¢ migdzy innymi problemem analogii migdzy obrazem Bo-
ga a obrazami rodzicéw. Znaczna cze$¢ badan nad obrazem Boga prowadzo-
nych z perspektywy psychoanalizy byta zainspirowana twierdzeniem Zygmunta

2§, Kuczkowski, Psychologia ksztattowania sie obrazu Boga, Krakow 1982, s. 3.

B S, Glaz, Podstawowe zagadnienia..., dz. cyt., s. 244.
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Freuda, ze Bog jest projekcja obrazu ojca®. Wysunigta przez niego koncepcja
stata si¢ inspiracja do dalszych rozwazan w tej dziedzinie. Liczni psychologo-
wie, opierajac si¢ na wnikliwych badaniach empirycznych, dostrzegli kolejne
istotne dla psychologii odkrycia zwiazane z wpltywem zaréwno ojca, jak i matki
oraz innych czynnikoéw na ksztaltowanie si¢ obrazu Boga. Do takich nalezy
migdzy innymi Antoine’a Vergote.

Badania Vergote’a byty przeprowadzane w latach 1964-1981. Dotyczyly
one przezycia religijnego, cech osobowych cztowieka religijnego, postaw reli-
gijnych, mys$lenia i wyobrazni religijnej, jezyka religijnego oraz problemow
teoretycznych psychologii religii i eksperymentalnych badan nad weryfikacja
psychoanalitycznych teorii rozwoju religijnego w ujeciu miedzykulturowym?®.

Spuscizna, ktéra pozostawit Freud, cho¢ w wielu aspektach pozostaje kon-
trowersyjna, jednak byta i jest inspiracja do badan empirycznych omawianych
zagadnien®. Vergote ukazuje peniejszy obraz ojca niz Freud. Podkresla, ze
obraz ojca zawiera trzy komponenty: ,,prawo”, ,,wzor” oraz ,,obietnice”. Freud
nie dostrzegl elementu obietnicy w tym symbolu i caty fenomen religii sprowa-
dzal do buntu syna przeciw ojcu i rodzacego si¢ z tego poczucia winy. Vergote
w swoich badaniach poddat doglebnej analizie relacje, jakie zachodza migdzy
symbolem ojca a obrazem Boga. W okre$leniu ,,symboliczny obraz ojca” wyraz
,,Symbol” zawiera w sobie zarowno umystowy, jak i afektywny schemat bedacy
rezultatem indywidualnych do$wiadczen i czynnikéw $rodowiska rodzinnego®.
Wedtug niego na symbol ojca sktadaja si¢ dwa obrazy ojca: obraz ,,wspom-
nienie” i obraz tkwiacy w danym $rodowisku spoteczno-kulturowym. Pierwszy
powstaje na skutek codziennego przebywania dziecka z ojcem. Ujmuje on
wszystkie relacje poznawcze i uczuciowe, jakie powstaja migdzy dzieckiem
a ojcem. Wyobrazenie o ojcu nie wyczerpuje si¢ jednak tylko w tym obrazie
,Wspomnieniu”, poniewaz ma na nie wptyw réwniez obraz ojca, ktoéry wyrasta
z kulturowego otoczenia jednostki*®, a wigc i z rél przypisywanych rodzicom.
Specyficzny wplyw wywieraja jezyk, zwyczaje itp. Dopiero te dwa obrazy ra-

Tamze.

Tamze, s. 198.

R. Jaworski, Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin 1989, s. 39.
S. Kuczkowski, Psychologia ksztattowania sie..., dz. cyt., s. 4.

S. Glaz, Podstawowe zagadnienia..., dz. cyt., s. 235.
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zem stanowia symbol ojca. Poza tym wplyw maja doswiadczane konflikty
i frustracje, ktore zabarwiaja odbierane wrazenia®.

Vergote zwraca takze uwage, ze niezbedne jest przeprowadzenie §cistego
rozroznienia pomigdzy obrazem Boga prezentowanym przez religijng tradycje,
a obrazem Boga do$wiadczanym przez konkretnego cztowieka, w wytworzeniu
ktorego posrednicza obrazy postaci ojca 1 matki. Vergote zajal si¢ badaniem
zwiazku migdzy obrazami rodzicéw a obrazem Boga i wyjasnieniem natury
powiazania tych obrazow™’. Badacz uwaza, ze Nalezy zdawaé sobie sprawe, ze
pojecia na okreslenie Boga zawarte w systemie doktrynalnym religii sq jakby
materiatem do indywidualnej modyfikacji, poniewaz ,, wierzqcy osobiscie pod-
kreslajq te elementy, ktore latwiej mogq zintegrowad z wiasnym Zyciem,
w zaleznosci od jego psychologii, wyksztalcenia czy srodowiska kulturowego ™',

Vergote uzasadnia, Ze bardziej poprawne jest mowienie o reprezentacji
Boga niz o obrazie, gdyz to pierwsze pojecie jest zbyt metaforyczne®. W jezyku
potocznym reprezentacje mozna nazwa¢ wyobrazeniem i jest ono typowe dla
wszystkich religii, ktore maja personalng koncepcje Boga. Reprezentacja Boga
jest psychologicznym pomostem, pozwalajacym dotrze¢ do rzeczywistosci sa-
crum, poniewaz cztowiek nie jest zdolny wyrazi¢ swojej relacji do Boga poj-
mowanego jedynie abstrakcyjnie.

Druga warstwa, czgsto pomijana w badaniach nad zwiazkiem reprezentacji
Boga, to wykorzystywanie obrazu idealnego rodzicow. Wtedy wyszukiwanie
idealnych wzorcow rodzicielskich staje si¢ istotnym zroédlem w ksztattowaniu
reprezentacji Boga®. Vergote wykorzystat ten aspekt w swoich badaniach nad
obrazem Boga. Na podstawie przeprowadzonych ze wspotpracownikami badan
twierdzil: na obraz Boga skiadajq sie dwa komponenty: ,,matczyny” obraz Bo-
ga, w ktorym Bog jest przedstawiony jako ktos bliski, oraz ,,ojcowski” obraz
Boga, w ktorym Bog jest widziany jako przedstawiciel prawa i wladzy. W bada-
niach wykazano, ze ,,matczyny” obraz Boga pojawia sie o wiele czeSciej niz
obraz ,,0jcowski”**. Sktonilo to badaczy do poszukiwania zrédet takich danych.

¥ 8. Kuczkowski, Psychologia ksztaltowania sie..., dz. cyt., s. 4.
30 Tamze, s. 5.

3! Tamze, za: A. Vergote, Religion Belief and Unbelief. A Psychological Study, Amster-
dam—Atlanta 1996, s. 5.

32 S, Glaz, Podstawowe zagadnienia..., dz. cyt. , s. 260.
3 Tamze, s. 258-259.
% D.M. Wulff, dz. cyt., s. 272.
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Co ma wplyw na to, ktore z rodzicow odgrywa wigksza rolg w procesie ksztat-
towania obrazu Boga i dlaczego?

Vergote i jego wspotpracownicy postugiwali si¢ w swoich badaniach tech-
nika dyferencjatu semantycznego. Jej tworca jest C.E. Osgood. Bada ona zna-
czenie konotacyjne poje¢, czyli znaczenie emotywne, zawarte w tzw. przestrze-
ni semantycznej”. Kazde bowiem pojecie, a wigc takze takie, jak ,,ojciec”,
,,matka” czy ,,B6g”, ma swe znaczenie denotacyjne i konotacyjne. Autor na-
zwal swa metode dyferencjalem semantycznym: ,,semantycznym” — gdyz doty-
czy znaczenia, ,,dyferencjalem” — poniewaz jest narzedziem réznicowania i po-
miaru. W psychologii religii najczgséciej stosowano t¢ metod¢ w badaniach nad
konotacyjnym znaczeniem pojecia Boga®.

Antoine Vergote i jego wspotpracownicy postuzyli si¢ wiasnie ta metoda.
Zamiast przymiotnikow uzyli 36 cech, zaczerpnigtych z literatury, okreslaja-
cych ojca i matke (18 cech macierzynskich i 18 cech ojcowskich)’’. Oto cechy
sformowane przez badaczy’*:

Cechy ojcowskie:

Ktos, kto utrzymuje tad; ktos z inicjatywaq; bedacy normq postepowania; posia-
dajqcy moc; prawodawca; kieruje ku przyszlosci; z dynamizmem; stanowczy;
ktos, kto decyduje; dysponujqcy sitq; z inteligencjq organizujqcq sprawy; suro-
wy, srogi;, bedqcy sedziq; ktos, kto kieruje; ktos, kto ma wiedze; ktos, kto bada
rzeczy; ktos, kto dziata; posiadajqcy autorytet.

Cechy macierzynskie:

Obdarzajqca mitos¢; cierpliwa; ciqgle rozporzqdzalna; stanowiqca schronienie;
ktos, kto jest zawsze tam (na posterunku); przy kim cztowiek czuje sie swojsko;
o glebi serca (duszy); ktos, kto sie o mnie troszczy; ktos, kto mnie wita z otwar-
tymi ramionami; powoduje, ze pojawia sie to co delikatne; uczestniczy w bolu
dziecka; czuta; intymnosé¢, zazytosé; odczuwa gleboko sprawy; pozwala ci by¢
dzieckiem; czekajqca na mnie; ktos, kto mnie otacza; uspokajajqca.

Cechy skali respondenci przypisywali najpierw ojcu, matce, potem Bogu.
Dane statystyczne wykazaly, ze obraz ojca, w poréwnaniu z obrazem matki, jest
bardziej wszechstronny, obejmuje bowiem ogromna ilo$¢ cech obrazu matki,

J. Krol, Psychologiczne aspekty badania fenomenu religii, Opole 2002, s. 74.
Tamze, s. 75.
Tamze, s. 154.

S. Kuczkowski, Psychologia ksztaltowania..., dz. cyt., s. 53—54.
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a przy tym jest jeszcze okreslany przez specyficzne wlasciwosci, ktore wyraznie
odrézniaja obraz ojca od obrazu matki. Obraz Boga jest jeszcze bardziej samo-
dzielny anizeli obraz ojca, poniewaz w wyzszym stopniu taczy ze soba cechy
ojcowskie i macierzynskie. Obraz Boga sktada si¢ wigc z obu obrazéw rodzi-
cielskich, lecz jest blizszy obrazowi ojca anizeli obrazowi matki. Odlegto$¢
migdzy obrazem Boga i obrazem ojca jest mniejsza od odlegto$ci migdzy obra-
zem Boga i obrazem matki. Badania wykazaty rowniez, Ze nie ma statystyczne;j
istotnej roznicy w ujmowaniu obrazu Boga przez kobiety i megzczyzn. Zacho-
dzq jedynie pewne tendencje do fqczenia obrazu Boga z obrazem matki u kobiet
i obrazem ojca u mez'czyzn”.

Badania szkoly Vergote’a ukazaty petiejszy obraz czynnikéw warunkuja-
cych tworzenie si¢ obrazu Boga, niz wskazywal Freud. Doceniona zostata tu
rola nie tylko ojca, ale rowniez matki. Zdaniem Vergote’a przezycie szczesécia
wyplywajace ze zjednoczenia z matka, zaspokojenie wszystkich podstawowych
potrzeb, szczeg6lnie potrzeby bezpieczenstwa, jest warunkiem pojawienia sig
przezy¢ religijnych. To poczucie szczgscia i bezpieczenstwa dziecko przenosi
ze §rodowiska rodzinnego na $wiat religijny. Juz u dzieci w wieku przedszkol-
nym istnieja sktonnosci lub tendencje do tatwego przejmowania od dorostych
wierzen religijnych i ich przezywania odpowiednio do ich dziecigcego sposobu
patrzenia na $wiat. Vergote nazywa je ,,dyspozycja ku religijnoséci”. Podkresla
wazno$¢ wychowania rodzinnego w rozwoju religijnosci dziecka, ktére chce
zy¢ w $wiecie szczesliwosci. Taka szczesliwos$¢ przedstawia dziecku religijna
rodzina w swoich wyobrazeniach $wiata szczesliwosci pozaziemskiej*’.

Koncepcja Vergote’a — ksztaltowania si¢ ludzkiej osobowosci — wskazuje
na rodzing, gdzie dziecko staje si¢ coraz doskonalsza osoba. W tym stopnio-
wym rozwoju dziecka ojciec odgrywa szczegdlna role. Jego funkcja wyraznie
rozni si¢ od funkcji matki. Dziecko bedzie ksztaltowato sobie obraz ojca w ob-
rebie trzech zmiennych: ,,prawa”, ,,wzoru” i ,,obietnicy”. Ojciec rozrywa jed-
no$¢ miedzy dzieckiem a matka, stwarza przez to dziecku mozliwo$¢ otwarcia
si¢ na innych ludzi. Stawia dziecku pewne wymagania. Ojciec jest glosem
,,prawa”, rowniez z ujemnymi aspektami — ograniczenia i zakazu. Jednoczesnie

39 J. Krol, Obraz ojca a pojecie Boga u dzieci, w: Z. Chlewinski (red.), Psychologia reli-
git, Lublin 1982, s. 215.

40 J. Kabzinski, Zrédla przezyé religijnych u dzieci w wieku przedszkolnym, cz. 11, ,,Homo
Dei” 41, 2 (1972), s. 143-144, za: A. Vergote, Psychologie religieuse, Bruxelles 1966, s. 255,
294.
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jednak odgrywa dodatnia rolg — dziecko uznaje ojca za istotg, z ktéra moze sig
utozsami¢. QOjciec jest tym cztowiekiem, od ktorego zalezy powodzenie i szczg-
scie. Daje dziecku ,,wzor” do nasladowania, dzigki ktéremu moze ono odnalez¢
swoje wlasne ,,ja”. Ostatecznie obie instytucje — ,,prawa” i ,,wzoru” — otwieraja
dziecku widok na ,,przysztos¢”, na mozliwos¢ stania si¢ w petni rozwinigtym,
samodzielnym cztowiekiem®',

Badania Vergote’a pokazuja, ze relacja do Boga oraz $wiat warto$ci sa
W znacznym stopniu wlaczone w system rodzinny, ktéry dostarcza wzorcow
postaw religijnych, zachowan, a nawet jezyka religijnego.

3. Strategia badan wlasnych

W nawiazaniu do istniejacej teorii oraz problematyki rozwoju religijnego
przeprowadzono badania nad obrazem Boga wsérdd ojcow dzieci komunijnych.
Przedmiotem prowadzonych badan bylo ukazanie zaleznosci pomigdzy posia-
danym obrazem wlasnego ojca a obrazem Boga. Biorac pod uwage cel badan,
sformutowano problem badawczy: jaki jest zwiazek migdzy posiadanym obra-
zem wlasnego ojca a obrazem Boga?

W nawiazaniu do powyzszego problemu postawiono hipotezy badawcze.
Sa one oparte na koncepcji Antoine’a Vergote’a wskazujacej, iz obraz wlasnego
ojca jest zwiazany z ,,prawem”, ,,wzorem” 1 ,,0bietnica”.

Hipoteza 1: Zaktadam, ze obraz Boga ma zwiazek z obrazem ojca w aspekcie
,,prawa”.

Hipoteza 2: Przyjmuje si¢, iz tenze zwiazek zachodzi takze w zakresie ojca
jako ,,wzoru”.

Hipoteza 3: Sadze, ze obraz ojca w zakresie ,,obietnicy” wptywa na obraz Boga.

W celu zweryfikowania powyzszych hipotez postuzono si¢ kwestionariu-
szem skonstruowanym na potrzeby niniejszych badan. Sktada si¢ on z 30 twier-
dzen dotyczacych cech wlasnego ojca oraz tych samych twierdzen odnoszacych
si¢ do osoby Boga. Ujeto je w formie przymiotnikow uporzadkowanych w trzy
grupy, w nawiazaniu do koncepcji Antoine’a Vergote’a moéwiacej, iz ojciec jest
wzorem do nasladowania, tym, ktory daje prawo 1 otwiera ku przysztosci daje

4 Tamze, s. 213.
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,,obietnicg”. Podane twierdzenia dotycza konotacyjnego znaczenia obrazu wlas-
nego ojca oraz Boga*. W odniesieniu do ojca kolejne twierdzenia zostaly sfor-
mowane w czasie przesztym, natomiast w drugiej czeéci, odnoszacej si¢ do
Boga, zostal zastosowany czas terazniejszy.

W zakresie ,,wzoru” beda to nastgpujace twierdzenia:

Moy ojciec byt cierpliwy wobec mnie; doradzat mi w trudnych sytuacjach; byt
dla mnie autorytetem; byt odpowiedzialny; byt odwazny; byt dobry; nie byto dla
niego spraw niemozliwych; byt dla mnie opiekunczy; byt dla mnie wyrozumiaty.
W zakresie ,,prawa”:

Byt konsekwentny; byl sprawiedliwy; narzucal swojq wole;, poprawiat mnie na
kazdym kroku; byt wymagajqcy; czesto mnie karat; byt surowy; nie akceptowat
sprzeciwu;, kontrolowal moje postepowanie; najwazniejsze byly dla niego prze-
pisy i regulaminy; wypominat mi moje bledy.

W zakresie ,,obietnicy”:

Miat dla mnie czas; szanowat moje zdanie; dawat mi poczucie bezpieczenstwa;
interesowat si¢ moim zyciem i sprawami; akceptowat mnie bezwarunkowo; ufat
mi; byt zawsze obecny; dawat odczué, ze mnie kocha; tatwo mi przebaczat; byt
dla mnie mitosierny.

Te same okreslenia (w czasie terazniejszym) zastosowano w opisie obrazu Bo-
ga.

Istnieje sze$¢ mozliwosci odpowiedzi na kazde stwierdzenie: ,,zdecydo-
wanie tak”; ,tak”; ,,raczej tak”; ,,raczej nie”; ,,nie”, ,,zdecydowanie nie”. Celo-
wo zostala wyeliminowana mozliwo$¢ odpowiedzi typu: ,,nie wiem”, czyli tzw.
srodka. Badani mieli udzieli¢ odpowiedzi na ,,tak” lub ,,nie” w réznym natgze-
niu.

Nalezy dodaé, iz wspoélczesna psychometria stawia przed konstruktorami
nowych metod szereg wymagan, bez uwzglednienia ktérych nie sa one pelno-
warto$ciowymi narzedziami badawczymi. Wymagania te dotycza okreslenia
trafnosci, rzetelnosci, standaryzacji*’. Trzeba wigc mocno podkresli¢, ze po-
wyzsze narzgdzie badawcze zostalo skonstruowane tylko na potrzeby niniejszej
pracy i nie moze by¢ wykorzystane jako metoda diagnostyczna, poniewaz nie
spetnia ono wymagan psychometrycznych.

2 We wspolczesnej psychologii méwi si¢ nie tyle o projekeji okreslonego obrazu albo
wyobrazenia ojca na obraz Boga, ile o projekcji emocjonalnego, uczuciowo zabarwionego pojg-
cia ojca na pojgcie Boga. Zob. J. Krdl, Psychologiczne..., dz. cyt., s. 32.

# 1. Brzezinski, Metodologia badar psychologicznych, Warszawa 1996, s. 457-458.
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Badania przeprowadzono ws$rdd ojcow dzieci pierwszokomunijnych,
w jednej ze szkot podstawowych w Szczecinie. Lacznie przebadano 50 ojcow.
Badanie przeprowadzono w dwoch etapach. Poszczegolne czgsci badania zosta-
ly przeprowadzone w odleglosci czasowej jednego miesigca. Zadaniem badane-
go bylo oznaczenie jednej, najwazniejszej wedtug niego odpowiedzi na kolejne
stwierdzenia: Moj ojciec byl... (badani otrzymali informacjg, ze okreslenia za-
warte w kwestionariuszu nawiazuja do czasu dziecinstwa), stad czas przeszly
kazdego stwierdzenia. Drugi etap badania to kwestionariusz ztozony z 30 tych
samych twierdzen odnoszacych sig tym razem do Osoby Boga (badania zostaty
przeprowadzone w $rodowisku osob wyznajacych wiarg katolicka, zaklada sig¢
wigc personalistyczne rozumienie Boga). Respondenci, podobnie jak w pierw-
szej czgSci, mieli udzieli¢ odpowiedzi zgodnej z wlasnym aktualnym przekona-
niem: W moim przekonaniu Bog jest...

Poszczegolne twierdzenia zawarte w kwestionariuszach zostaty przydzie-
lone do odpowiedniej kategorii: ,,wzoru”, ,,prawa” i ,,obietnicy”, zgodnie z za-
lozonymi wcze$niej hipotezami. Cho¢ moga one pokrywac si¢ znaczeniowo
1 by¢ przydatne w innej kategorii, podzialu dokonano arbitralnie.

4. Wplyw osoby ojca na ksztaltowanie si¢ obrazu Boga

Ponizsza czg$¢ artykutu przedstawia analiz¢ materiatu badawczego, ktéra
pozwoli wskaza¢ analogie miedzy obrazem wilasnego ojca, a obrazem Boga
w charakterystycznych dla osoby ojca obszarach oddziatlywania na dziecko:
w zakresie ,,prawa”, gdyz ojciec jest ze swej natury tym, ktory stanowi prawa,
stawia dziecku wymagania, a takze ograniczenia i zakazy; ,,wzoru” do nasla-
dowania, ktorego ojciec dostarcza dziecku migdzy innymi w procesie identyfi-
kacji; ,,obietnicy”, bo taka wiasnie rola ojca ma otwiera¢ dziecko na przysztosc,
dawaé szans¢ rozwoju. Analogicznie do tych aspektow zostaty analizowane
cechy odnoszace si¢ do Boga, ktory jest przeciez zrodtem i wzorem wszelkiego
ojcostwa.

Interpretacja psychologiczna wynikoéw zawartych w poszczegdlnych tabe-
lach koncentruje si¢ jedynie na najsilniejszych zwiazkach, na najbardziej zbiez-
nych stwierdzeniach.
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A) Analiza obrazow ojca oraz Boga w zakresie ,,prawa”

Zamieszczona ponizej tabela 1 przedstawia analizowana cechg oraz zbiez-
no$¢ obrazu ojca i obrazu Boga w przypadku tejze cechy u badanych mezczyzn
oraz rozbiezno$¢ tych obrazow. Przez zbiezno$¢ obrazéw nalezy rozumieé po-
dobna odpowiedz badanych odno$nie ojca i Boga w przedziale ,,tak” lub ,,nie”.
W ramach tej zbieznosci w tabeli podano liczbe odpowiedzi catkowicie zbiez-
nych, czyli identycznych, zarowno odno$nie wlasnego ojca, jak i Boga. Nato-
miast rozbiezno$¢ dotyczy zestawienia odpowiedzi typu: ,,zty ojciec — dobry
Bog” lub ,,dobry ojciec — zty Bog”.

Nalezy doda¢, iz wnikliwa analiza zgromadzonych wynikow wskazuje na
wysoki procent badanych, ktorzy mieli w dziecinstwie pozytywne doswiadcze-
nie wlasnego ojca i podobnie postrzegaja Boga. Stad tez wsrod odpowiedzi
zbieznych przewazaja odpowiedzi pozytywne. Negatywne doswiadczenie ojca
i takiez samo Boga przejawiata zdecydowanie mniejsza grupa badanych mez-
czyzn. Natomiast w stwierdzeniach rozbieznych badanych megzczyzn w przy-
padku kazdej cechy przewazalo zestawienie ,,zty ojciec — dobry Bog”.

Tabela 1
Zbiezno$¢ i rozbieznos¢ obrazu ojca i obrazu Boga w aspekcie ,,prawa”
Zbieznos¢ obrazu Rozbieznos¢ obrazu
Badana . . Razem
Lp. cecha ojca i obrazu Boga ojca i obrazu Boga
N % N % N %

1. Konsekwencja 36 72 14 28 50 100
2. Sprawiedliwos¢ 41 82 9 18 50 100
3 Narzucanie

swojej woli 34 68 16 32 50 100
4. Poprawianie 36 72 14 28 50 100
5. Wymaganie 34 68 16 32 50 100
6. | Karanie 36 72 14 28 50 100
7. Surowosé 32 64 18 36 50 100
8. | Nieakceptacja

sprzeciwu 36 72 14 28 50 100
9. Kontrolowanie 28 56 22 44 50 100
10. | Przepisowos¢ 36 72 14 28 50 100
11. | Wypominanie

bledéw 30 60 14 40 50 100
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Wyniki tabeli 1 wskazuja na sprawiedliwos¢ jako ceche najbardziej zbiez-
ng sposrod wszystkich badanych cech w zakresie ,,prawa”. Zdecydowana wigk-
szo$¢ ojcodw, oceniajac dwa zdania dotyczace wlasnego ojca oraz Boga (Moj
ojciec byt sprawiedliwy / W moim przekonaniu Bog jest sprawiedliwy), wskazu-
je na zbiezno$¢ obrazu ojca i Boga jako sprawiedliwego. Badani ci stanowia az
82% respondentow. Sprawiedliwos¢ ojca w procesie wychowania dziecka
1 w jego relacjach spotecznych, ktore dziecko obserwuje, moze by¢ bardzo zna-
czaca dla p6zniejszego postrzegania Boga jako sprawiedliwego.

Innymi znaczacymi cechami, ktore sa wysoce zbiezne w obrazie ojca oraz
Boga, sa: konsekwencja, poprawianie, karanie, nieakceptacja sprzeciwu oraz
przepisowosc. Cechy te jako zbiezne u ojca i u Boga wskazato po 72% respon-
dentéw. Konsekwencja wtasnego ojca z czasow dziecinstwa ma duzy wptyw na
podobne postrzeganie Boga jako konsekwentnego w dziataniu.

Ojciec wciaz poprawiajqcy swoje dziecko moze przyczynié¢ si¢ nie tylko
do poczucia niskiej wartosci dziecka, ale rowniez do postrzegania przez nie
Boga w zyciu dorostym jako wciaz niezadowolonego z jego poczynan.

Przypisywanie Bogu karania w rozmowach z ,,niegrzecznymi” dzie¢mi to
bardzo czgsty zabieg wychowawczy rodzicoéw, ktorzy nie potrafili poradzi¢
sobie z zachowaniem podopiecznego. Powyzsze wyniki wskazuja, ze nie tylko
nierozwazne slowa rodzica moga przyczyni¢ si¢ do postrzegania Boga jako
karzacego, ale rowniez postawa ojca nadmiernie karzacego. ,,Zdrowo” rozu-
miane karanie w procesie wychowawczym przyczyni si¢ do rozwoju dziecka,
w tym tez do prawidtowego postrzegania Boga w tym aspekcie.

Nieakceptacja sprzeciwu — ta cecha ojca moze przyczynia¢ si¢ do emocjo-
nalnego postrzegania Boga jako surowego lub pobtazliwego.

Ostatnia cecha o wysokiej zbieznosci jest przepisowos¢. Wynika z tego, iz
dla wigkszosci badanych ojciec, ktory byt lub nie byl przepisowy, wptynat na
podobne widzenie Boga w aspekcie przestrzegania Jego praw. Nadmierna prze-
pisowos$¢ ojca to cecha, ktora skutecznie moze utrudni¢ relacje z Bogiem. Po-
strzeganie Go jako bezdusznego Ojca, ktory na kazdym kroku egzekwuje pra-
wa, ktore nadat swoim dzieciom, moze przyczyni¢ si¢ do niechgci wobec Boga
1 uniemozliwi¢ wchodzenie w glebsza relacje z Nim.

B) Analiza obrazow ojca oraz Boga w zakresie ,,wzoru”

Tabela 2 ukazuje wyniki badan nad zbieznos$cia obrazu ojca i Boga w za-

kresie ,,wzoru”.
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Tabela 2

Zbieznos¢ 1 rozbieznos¢ obrazu ojca i obrazu Boga w aspekcie ,,wzoru”

Zbieznos¢ obrazu Rozbieznos¢ obrazu Razem
Lp. Badana cecha ojca i obrazu Boga ojca i obrazu Boga
N % N % N %
1. | Cierpliwo$¢ 35 70 15 30 50 100
2. | Doradzanie 27 54 23 46 50 100
3. | Autorytet 36 72 14 28 50 100
4. | Odpowiedzialno$é 41 82 9 18 50 100
5. | Odwaga 29 58 21 42 50 100
6. | Dobro¢ 42 84 8 16 50 100
7. | ,,Wszechmoc” 31 62 19 38 50 100
8. | Opiekunczos¢ 37 74 13 26 50 100
9. | Wyrozumiatoé¢ 42 84 8 16 50 100

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdéw, bo az 84%, okreslita wlasnego oj-
ca jako dobrego i podobnie okreslita Boga, w ktorego wierzy. Jest to najwyzszy
zbiezny wynik w zakresie ,,wzoru”. Powyzsze oceny badani wyrazili majac do
dyspozycji dwa zdania: Moj ojciec byt dobry / W moim przekonaniu Pan Bog
Jjest dobry.

Na podstawie tych danych mozna przypuszczaé, ze dobro¢ ojca ma zasad-
niczy wplyw na podobne postrzeganie Boga. Z kolei doswiadczenie ztego ojca
negatywnie wplywa na obraz Boga. Cecha ta, jakkolwiek bardzo ogolna, do-
starcza cennych informacji odno$nie charakterystyki ojcow badanych mez-
czyzn. Zdecydowana ich wigkszo$¢ uwaza wlasnego ojca z dziecinstwie jako
dobrego, w roznym natgzeniu tej cechy.

Sposrod pozostatych cech w zakresie ,,wzoru” na uwage szczegélnie za-
stuguja kolejne cechy: wyrozumiatosé, odpowiedzialnosé oraz opiekunczosé,
ktore uzyskaly najwyzszy procent zgodnosci w ocenach przez badanych.

Réwnie wysoki wynik (84% ocen zbieznych) pojawit si¢ w ocenie kolejne;j
cechy, jaka jest wyrozumiatos¢. Ta cecha ojca lub jej brak wobec dziecka
wplywa znaczaco na odniesienie do Boga jako wyrozumiatego Iub nie. Jezeli
ojca cechuje wyrozumiato$¢ wobec bledow dziecka, to moze utatwic to w przy-
sztosci kontakt z Bogiem, ktory bedzie przezen postrzegany jako ,,ludzki”, wy-
rozumialy, kto$, kto daje szans¢ na nowo. Brak wyrozumialo$ci ze strony ojca
moze przyczyni¢ si¢ do falszywego obrazu Boga jako niewyrozumiatego, nad-
miernie wymagajacego, niedajacego szansy poprawy.
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Odpowiedzialnos¢ — to cecha ojca, ktora jest jedna z najbardziej znacza-
cych dla korelacji z obrazem Boga. Sposrod badanych 82% wskazato ja zarow-
no u wlasnego ojca oraz u Boga.

C) Analiza obrazéw ojca oraz Boga w zakresie ,,obietnicy”

Tabela 3 prezentuje wyniki dotyczace cech ojca oraz Boga w zakresie

,,obietnicy”.

Tabela 3

Zbiezno$¢ i rozbieznos¢ obrazu ojca i obrazu Boga w aspekcie ,,obietnicy”

Zbieznos¢ obrazu Rozbiezno$¢ obrazu Razem
Lp. Badana cecha ojca i obrazu Boga ojca i obrazu Boga
N % N % N %
1. | Poswigcanie czasu 29 58 21 42 50 100
2. | Szacunek 39 78 11 22 50 100
3. | Bezpieczenstwo 36 72 14 28 50 100
4. | Zainteresowanie 36 72 14 28 50 100
5. | Akceptacja 39 78 11 22 50 100
6. | Zaufanie 40 80 10 20 50 100
7. | Obecnosc 34 68 16 32 50 100
8. | Mitosé 38 76 12 24 50 100
9. | Przebaczenie 41 82 9 18 50 100
10. | Mitosierdzie 41 82 9 18 50 100

Najwyzszy wskaznik zbieznosci w zakresie ,,obietnicy” uzyskata cecha
przebaczenie, ktora zaznaczylo 82% badanych. Badani oceniali zdania: Mdj
ojciec tatwo mi przebaczat / W moim przekonaniu Bog tawo mi przebacza. Uzy-
skane wyniki §wiadcza o znacznym wplywie przebaczajacej postawy ojca na
obraz Boga. Dziecko, ktore wielokrotnie do§wiadczalo przebaczenia ze strony
ojca, fatwiej przyjmie prawde o Bogu przebaczajacym mu jego grzechy i stabo-
$ci. Natomiast ktos, kto miat w dziecinstwie ojca nieprzebaczajacego, wypomi-
najacego btedy, nadmiernie karzacego itd. zapewne bedzie mial utrudniona
relacje z Bogiem, niejednokrotnie wymagajaca uzdrowienia.

Druga cecha o najwyzszym wskazniku zbieznosci, podobnie jak w przy-
padku cechy przebaczenie, jest mifosierdzie. Milosierdzie to podstawowy przy-
miot Boga. Oczywiste wydaje sig, ze wigkszo$¢ ludzi przypisuje je Bogu. Nie-
ktorzy, pod wptywem migdzy innymi do$wiadczen z dziecinstwa, moga miec
trudno$ci w emocjonalnym przyjeciu tej cechy Boga jako prawdy o Nim.
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Zaufanie — t§ cechg ojca jako zbiezna z obrazem Boga w r6znym natg¢zeniu
zaznaczylo 80% badanych. Wysoki wynik $§wiadczy o bardzo duzej zalezno$ci
tej cechy ojca i Boga. Dziecko obdarzone zaufaniem wlasnego ojca bedzie
pewne tego, co robi. Wie, ze kto$ na niego liczy, wierzy w jego mozliwosci,
madro$¢ i zaradno$¢. Gdy ojciec wierzy, ze jego syn sobie poradzi, moze to
pozytywnie wplynac¢ na rozwdj dziecka. Badania pokazuja, iz czg¢sto taka rela-
cja zostaje przeniesiona na relacj¢ z Bogiem. Analogicznie, gdy nie darzono
dziecka zaufaniem, moze ono nie wierzy¢ w swoje mozliwosci, zy¢ w ciaglej
niepewnosci, czy dobrze postgpuje. Bedzie to miato swoje odniesienie takze
w relacji z Bogiem.

Szacunek — ta cecha obejmuje 78% odpowiedzi zbieznych wsrod badanych
0s0b. Wysoki wynik, jaki zarysowat si¢ w przypadku odpowiedzi zbieznych,
dowodzi, iz ojciec szanujacy zdanie swojego dziecka, liczacy si¢ z jego uczu-
ciami, przezyciami, problemami, bg¢dzie miat duzy pozytywny wptyw na po-
dobny obraz Boga. Prawdopodobnie bedzie postrzegal go jako szanujacego
cztowieka, jego wolna wolg. Negatywne do$wiadczenie ojca w tym zakresie
moze przyczyni¢ si¢ do postrzegania Boga jako zaborczego, narzucajacego
swoje prawa i wolg.

Mezczyzni, ktorzy uznali wlasnego ojca za akceptujqcego ich, podobnie
mys$la o Bogu i stanowia 78% badanych. Bezwarunkowa akceptacja dziecka ze
strony rodzicow to podstawowa postawa warunkujaca jego prawidlowy wszech-
stronny rozwoj. Jezeli dziecko nie doswiadczyto akceptacji wlasnego ojca, mo-
ze mie¢ problemy z akceptacja samego siebie, a takze z poczuciem bycia akcep-
towanym przez innych, w tym takze przez Boga. Moze to rzutowaé na cate
zycie dorostego cztowieka w postaci ciaglego zastugiwania sobie na mito$§¢
i akceptacj¢ ze strony otoczenia. Gdy potrzeba ta byta zaspokajana w dziecin-
stwie (migdzy innymi przez ojca) w sposob wilasciwy, utatwi to znacznie spo-
leczne relacje z innymi, takze i z Bogiem (ktory akceptuje cztowieka bezwarun-
kowo) i umozliwi dalszy rozwo6j. Bardzo wysoki wynik zbiezny tej cechy wska-
zuje na jej wage w ksztaltowaniu obrazu Boga i na odpowiedzialno$¢ ojca
w dostarczaniu jej dziecku.

Analiza danych empirycznych ukazuje wage postaw ojca wobec dziecka,
ktore nie sg bez znaczenia dla jego relacji z Bogiem w pdzniejszym zyciu.
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Zakonczenie

Obraz wilasnego ojca we wszystkich trzech aspektach (,,prawa”, ,,wzoru”
i ,,0bietnicy”) ma znaczacy wptyw na obraz Boga u konkretnej osoby. Z badan
mozna wywnioskowaé, iz najwigksza zaleznos¢ migdzy obrazem ojca i Boga
prezentuja nastgpujace cechy ojca:

— w aspekcie ,,prawa”: sprawiedliwo$¢ (82% badanych);
— w aspekcie ,,wzoru”: dobro¢ i wyrozumiatos¢ (84% badanych);
— w aspekcie ,,obietnicy”: przebaczenie i mitosierdzie (82% badanych).

Z kolei najwigksza rozbieznos¢ migdzy obrazem wlasnego ojca i obrazem
Boga zaobserwowano przy cechach:

— w aspekcie ,,prawa”: kontrolowanie (44% badanych);
— w aspekcie ,,wzoru”: doradzanie (46% badanych);
— w aspekcie ,,obietnicy”: po§wigcanie czasu ( 44% badanych).

Pojecie Boga, jakie dziecko uksztattuje sobie we wczesnym dziecinstwie
migdzy innymi pod wplywem relacji z ojcem, pozostanie w swych istotnych
rysach na cale zycie. Obraz ojca zlego, surowego, despotycznego, ktorego nale-
7y si¢ ba¢, prowadzi do wyksztalcenia u dziecka obrazu Boga petnego Igku,
strachu, ktérego nie da si¢ kocha¢, i ktérego trzeba unikaé. Natomiast peten
mitosci i ciepta stosunek ojca do dziecka pozwala mu wyksztatci¢ w sobie po-
zytywny obraz Boga i pozytywna postawg¢ wobec Niego, oparta na mitosci.
Zrozumienie tej prawdy prowadzi powaznie traktujacych swe ojcostwo mez-
czyzn do wysitku, by swoim zyciem potwierdza¢ gltoszone zasady, poniewaz
$wiadectwo wiasnego zycia jest Swiadectwem najbardziej wiarygodnym.

Nalezy doda¢, iz obok zaprezentowanego wplywu ojca na obraz Boga,
rozwoj relacji religijnej jest wynikiem takze aktywnosci wtasnej podmiotu. Nie
ma tu czystego determinizmu, bowiem zainteresowanie sfera religijna i proby
jej poglebiania pozwalaja zmniejszy¢ wpltyw ,,naturalnych czynnikéw” na ja-
ko$¢ relacji do Boga. Nie nalezy wigc zbytnio przecenia¢ udzialu rodzicow
w procesie budowania tych relacji. Jednostka Zzyjaca w okreslonym spoteczen-
stwie w okreslonej kulturze (ktora na nia oddziatuje), a takze poglebiajaca swo-
ja religijnosc¢ i otwartos¢ na Boza taske moze uksztattowac w sobie prawidtowy
obraz Boga. Na pewno bedzie to tatwiejsze wtedy, gdy doswiadczenie ojca
w dziecinstwie byto pozytywne, gdy ojciec byt dla dziecka przyjacielem i prze-
wodnikiem na drodze odkrywania warto$ci religijnych — najcenniejszego posa-
gu na cale zycie, wykraczajacego poza jego ziemskie ramy. Natomiast gdy kon-
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takt dziecka z ojcem wiazal sig¢ z trudnymi doswiadczeniami, relacja religijna
z Bogiem moze niejednokrotnie wymaga¢ uzdrowienia i pomocy duszpaster-
skiej.

W psychologicznych rozwazaniach nad obrazem Boga trzeba pamigtac, iz
psychologia religii, psychologia pastoralna to jedynie nauki pomocnicze dla
teologii i duchowosci. Nierzadko pomagaja one ,,postawi¢ diagnoze” (migdzy
innymi) w problemach dotyczacych ksztattowania si¢ obrazu Boga czy tez zro-
det wypaczen tego obrazu.
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CONNECTION WITH THE IMAGE OF GOD WITH THE IMAGE
OF OWN FATHER
THE PSYCHOLOGICAL CONDITIONS

Summary

The first part of the article presents the theoretical issues related to the concept
of fatherhood and the mechanisms linked with the image of god. Theoretical considera-
tions, refer to the concept of Anton Vergote. The image of his own father Vergote de-
scribes by three components: “the right”, “the example” and “the promise”. In this light,
we discover the image of God.

The second section of the article shows the impact of the image problem of his
own father in the image of God in the light of empirical research. Analysis of images
of God like “the father”, “the example”, and “promise” stated unequivocally that there
are typical features of paternity, which respondents attributed to the same rate, the Lord
God. The concept of God which formed the child in early childhood under the influence

of the relationship with his father, remains in its essential features for life.

Translated by Mirostawa Landowska



