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Analizujac otaczajaca nas rzeczywisto$¢ polityczna, czesto zauwazamy
wsrod politykow gleboka erozjg moralnosci, zanik poczucia wartosci wlasnego
panstwa, burzenie jego autorytetu, podporzadkowywanie dobra ogdélnego wa-
skim interesom partyjnym. Uwage przykuwa tez brak odpowiedzialnosci za
stowo, partyjniactwo, betkot intelektualny, cynizm. Polityka stata si¢ przystania
miernot, deska ratunku nieudacznikow i frustratow, festiwalem niekompetencji
i nieuctwa'. Rodzi to pytanie, czy kierowanie si¢ przez politykéw cnota umiar-
kowania moze zmieni¢ opisany wczesniej ponury obraz i przyczyni¢ si¢ do
odnowy zycia politycznego.

Na pierwszy rzut oka wsrdd czterech cnét kardynalnych cnota umiaru Iub
umiarkowania wydaje si¢ najmniej zwiazana z polityka, gdyz dotyczy wylacz-
nie jednostki. Przez polityke za$ rozumiemy caly zakres zycia spotecznego,
szeroka game dzialalnosci ludzkiej i zwiazane z tym umiejetnosci praktyczne.
Cnota umiaru pozwala czlowiekowi osiaga¢ harmoni¢ cielesna i duchowa.
W Encyklopedii nauczania moralnego czytamy, iz: cnota umiarkowania, tac.
temperantia, [...] polega na porzqdkowaniu w czltowieku popedow i pragnien
celem uzyskania rownowagi w dqzeniu do przyjemnosci oraz w uzywaniu dobr
doczesnych, ze wzgledu na jego dobro duchowe i cel ostateczny®. Ta podstawo-

' B. Skarga, Jeszcze raz o etyce i polityce, w: Czlowiek to nie jest pickne zwierze, Krakow

2007, s. 181-193.

2 Jan Pawel II, Encyklopedia nauczania moralnego, red. J. Nagorny, K. Jezyna, Radom

2005, s. 556.
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wa i do$¢ lapidarna definicja wskazuje jednak wyraznie, ze cnota umiarkowania
ma wymiar polityczny. Brak dyscypliny i umiaru prowadzi do okreslonych
konsekwencji spotecznych, wiaze sig¢ w sposob oczywisty z dziatalno$cia poli-
tyczna cztowieka. Cnota ta odgrywa decydujaca role w ksztalttowaniu pokojo-
wego i harmonijnego wspoélzycia ludzi i wlasnie dlatego zaliczamy ja do cnot
politycznych.

Istotnym elementem funkcjonowania w polityce jest umiejetno$¢ nego-
cjowania. Jesli dwie osoby, majace inna wizj¢ $wiata czy rozwiazania konkret-
nego problemu, chca ze soba wspotpracowac, musza ze soba negocjowaé w celu
wypracowania kompromisu. W przeciwnym razie istnieje niebezpieczenstwo, iz
jedna z nich podzieli los Abla, a druga przezyje z brzemieniem Kaina. Bez cno-
ty umiarkowania trudno byloby oprze¢ si¢ sktonnosci do postrzegania przeciw-
nika jako wroga, a wtedy jeszcze trudniej byloby oprze¢ si¢ pokusie zniszczenia
go. Umiarkowanie to warunek pokojowego wspotzycia, lezacy u podstaw kon-
stytucyjnego panstwa demokratycznego. Celem niniejszego artykutu jest proba
przedstawienia istoty cnoty umiarkowania oraz jej przydatno$ci w $wiecie poli-
tyki. Kardynalna cnota umiarkowania zostanie przedstawiona najpierw w szer-
szej perspektywie wizji zycia cnotliwego, a nastgpnie omowione zostana jej
implikacje typowo polityczne.

1. Kardynalna cnota umiarkowania a zycie cnotliwe

Cnota — z gr. arete; Yac. virtus — mestwo, dzielno$¢, sprawnosé; polski od-
powiednik wywodzi si¢ od stow: cennos$¢, czci¢, zacnos¢. Te cechy zwykle
odnosi si¢ do kogos ,,czci-godnego”, tzn. reprezentujacego utrwalona w sobie
moralng szlachetno$¢ i dobro¢. Cztowiekiem doskonatym jest nie ten, kto stara
si¢ takim by¢, ale ten, kto szuka Boga, i aby do Niego dojs$¢, chodzi droga, ktora
mu Boég wyznaczyl, jedyna, na ktérej moze dokonac si¢ jego rozwdj osobisty.
Trafnie oddaje to biblijne okreslenie chodzi¢ z Bogiem (Rdz 5,22.24; 6,9).
Wierne kroczenie wraz z Bogiem, zycie w przyjazni z Nim, stuzenie Mu, zacho-
wywanie nakazow Bozych rodzi w czlowieku pewna szczegdlng madrosé i jas-
no$¢ widzenia. Zauwazyt to juz psalmista, piszac: Twoje stowo jest dla mnie

3
s. 160.

Cnoty i wady, w: Stownik teologii biblijnej, red. X.L. Dufour, Poznan—Warszawa 1982,
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lampaq dla moich stop i swiatlem na mojej $ciezce (Ps 118,105). Zycie w przy-
jazni z Bogiem jest, z jednej strony, darem Bozym, a jednocze$nie ubogacaja-
cym czlowieka wezwaniem, ktore zobowiazuje do okre§lonego dziatania®.
Opierajac si¢ na przekazie biblijnym, mozna zauwazy¢, ze refleksja teolo-
giczna, dotyczaca zycia cnotliwego, szta zasadniczo w dwoch kierunkach: pro-
bowano opisywac¢ jej naturg, a rownocze$nie wskazywano na jej aplikacje prak-
tyczne. Zawsze jednak podkreslano konieczno$¢ jej integralnego rozumienia,
gdyz zycie cnotliwe cechuje jednos¢ obu wspomnianych wymiaréw. Tak wigc
cnota, we wlasciwym tego stowa znaczeniu, jest wewngtrznym, statym i pod-
stawowym nastawieniem ducha, glebokim zaangazowaniem calego czlowieka
w ksztaltowanie okreslonej postawy. Jednak w samym jej centrum lezy mitos¢
nadprzyrodzona. Cnota w kontekscie mitosci nadprzyrodzonej to trwate nasta-
wienie i wewngtrzna gotowos¢ czlowieka do dziatania, zgodnie z zamystem
Bozym. Umiarkowanie zalicza si¢ do jednej z czterech cnét kardynalnych’,
mowit juz o niej Platon®, zatozyciel stynnej Akademii Ateniskiej’. Jego zdaniem,
dusza ludzka ma trzy wladze odpowiadajace, do pewnego stopnia, fizycznej
budowie cztowieka. Nad procesami biologicznymi organizmu czuwa sfera we-
getatywna duszy, nad uczuciami i emocjami — sfera emotywna, a za myslenie

* ' S. Olejnik, W odpowiedzi na dar i powolanie Boze. Zarys teologii moralnej, Warszawa

1979, s. 245.

> Cnoty kardynalne (tac. cardo — hak, zawias) — pojecie zapozyczone przez chrzescijaf-

stwo od filozofow starozytnych, przede wszystkim od Platona. Wyrdznia si¢ 4 enoty kardynalne:
roztropno$¢, sprawiedliwos$¢, umiarkowanie (tzw. wstrzemigzliwo$¢) i mgstwo. Nazwanie tych
cnot kardynalnymi zawdzigczamy $w. Ambrozemu, ktory wskazywal, iz nie sa to cnoty jedyne,
lecz podstawowe i gtéwne w zyciu cztowieka. Na nich jak na zawiasach opiera sig cale zycie
etyczne cztowieka. Swiety Grzegorz Wielki, cheac ukazaé rolg wymienionych cnét, postuzyt sig
wyrazista metafora czterech kamieni wegielnych, na ktorych wsparta jest, w zakresie praktyczne-
go dziatania, mysl ludzka.

®  Platon (gr. IT\étwv, Platon, ur. 427 p.n.e. prawdopodobnie w Atenach (wg niektérych

$wiadectw na wyspie Eginie), zm. 347 p.n.e. w Atenach — powszechnie uznawany za jednego
z najwybitniejszych filozofow starozytnosci. Przez Senekg byt nazywany ,ksigciem filozofow”.
Twoérca systemu filozoficznego zwanego obecnie idealizmem platonskim, stale w ten czy inny
sposob obecnego w europejskiej tradycji filozoficznej. Uwaza sig, ze to od Platona zaczyna sig
wlasciwa filozofia europejska, rozumiana jako systematyczna nauka, a nie przypadkowe spekula-
cje.

7 Akademia (gr. akademeia) — szkota zatozona w Atenach ok. 387 p.n.e. przez Platona,

istniata do 529 r., kiedy zostata zlikwidowana przez cesarza bizantyjskiego Justyniana. Miescita
si¢ w gaju poswigconym herosowi atenskiemu Akademosowi, od ktérego imienia pochodzi jej
nazwa. Zajmowano si¢ w niej przede wszystkim filozofia i matematyka, a takze retoryka i na-
ukami przyrodniczymi. Legenda glosi, ze widniat na niej napis ,,Niech nie wchodzi tu nikt, kto
nie zna geometrii” (inna wersja: ,,matematyki’).
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odpowiada rozum. Kazda z wladz duszy powinna osiagna¢ swoja wiasna do-
skonato$¢. Sfera rozumna powinna odznaczaé si¢ roztropnoscia, uczuciowa
— mestwem, a sfera wegetatywna — umiarkowaniem. Kazda winna by¢ sprawie-
dliwa i kierowa¢ si¢ zasada zlotego srodka. Na przyktad sfera wegetatywna,
ktora, jak wierzyli starozytni, odpowiada za cnoty i wady brzucha oraz jego
okolic, powinna pomaga¢ cztowiekowi unikaé¢ obzarstwa, ale i posci¢ z umia-
rem®.

Cnota umiarkowania polega na umiejg¢tno$ci stosowania na co dzien
wspomnianej zasady. Byla ona fundamentem wielu koncepcji etycznych, np.
stoickiej’, propagujacej zachowanie rownowagi duchowej, niezakloconej ani
radoscia, ani smutkiem, oraz wyzbycie si¢ namigtnosci i zycie zgodne z natura
i rozumem. Potocznie kojarzono ja z obojgtnoscia na przyjemnosci i bol, thu-
mieniem uczué, spokojem, niewrazliwos$cia, hartem i1 pogoda ducha, bez wzgle-
du na okolicznosci. Niejednokrotnie rolg tej cnoty w zyciu pordéwnywano do
znaczenia soli czy przypraw w kuchni, w procesie przyrzadzania réznych po-
traw.

W epoce patrystycznej najbardziej dojrzata probe podporzadkowania kla-
sycznej teorii czterech cndt chrzescijanskiej nauce o prymacie mitosci nadprzy-
rodzonej nad poszczegolnymi cnotami przedstawit §w. Augustyn. Mitos¢ Boza
uczynit on fundamentem zycia etycznego, z ktorego wyrastaja wszystkie cnoty
kardynalne, jako jej zasadniczy i odrebny wyraz w réznych dziedzinach ludz-
kiego dziatania'®. Natomiast §w. Tomasz z Akwinu, probujac potaczy¢ w spojny
system dziedzictwo wielkich koncepcji starozytnych, tj. arystotelesowska, sto-

8 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Warszawa 1990, s. 98—101.

Filozofia stoicka powstata w IIIl w. p.n.e. w Atenach. Juz w pierwszym okresie jej ist-
nienia wytworzyta si¢ wlasciwa doktryna stoikow, ktdrej inicjatorem byl Zenon z Kition,
(ok. 336264 p.n.e.), od 314 p.n.e. przebywajacy w Atenach. Zafascynowany osoba Sokratesa,
ulegt poczatkowo wplywom cynikow, ktorych poglady wydawaly mu si¢ najblizsze naukom
mistrza. Okoto 300 p.n.e. zatozyt wlasng szkol¢ stoikdw i prowadzit ja przez ok. 35 lat. Cieszyt
si¢ wielkim powazaniem wsrdd Atenczykow, dostrzegano w nim wzor cztowieka, gdyz sposob
jego zycia odzwierciedlat to, co nauczat. Zenon pozostawit spora spuscizng piSmienna zachowa-
na do dzi$ tylko w nielicznych fragmentach. Szkota miescita si¢ w atenskiej ,,bramie Malowa-
nej”, po grecku Stoa Poikile, 1 od niej wzigta swa nazweg. Szkota stoicka utrwalita koncepcje
czterech cnoét, zamiast madros$ci promowata — roztropnos¢ (fronesis).

1% Ojcowie Kosciota, np. Orygenes, Klemens Aleksandryjski, éw. Jan Chryzostom czy tez
$w. Hieronim, méwiac o roznych cnotach szczegdtowych, podkreslali przede wszystkim ich
tacznos$¢ migdzy soba. Uwazali, ze kto posiada jedna, posiada wszystkie. Szczeg6lna rolg przypi-
sywali jednak mitosci, ktora uznawali za zrodlo, korzen, matke i mistrzyni¢ wszelkich cnét, por.
F. Draczkowski, Agape istotq chrzescijanstwa wedtug Klemensa Aleksandryjskiego, ,,Studia
Plockie” 11 (1980), s. 101-127.



CNOTA UMIARKOWANIA W POLITYCE 75

icka 1 neoplatonska oraz tres¢ Objawienia chrzescijanskiego, stworzyt synteze
aretologiczna. Postuzyt si¢ schematem trzech cnét teologicznych, pigciu spraw-
nosci intelektualnych i czterech cnoét kardynalnych. Dodatkowo uznat nadprzy-
rodzone cnoty moralne za szczegodlne wyposazenie czlowieka, udzielone mu
przez Boga, umozliwiajace zycie chrzescijanskie oraz podkreslit rolg mitosci,
ktora stanowi fundament wszystkich cnét i sama jest cnota podstawowa''. Prze-
kroczyl w ten sposob ograniczenia wszystkich etyk starozytnych, ktére spetnie-
nie si¢ czlowieka upatrywaty w perspektywie empirycznej, na drodze réznych
dzialan czy praktyk mistycznych. Akwinata twierdzit, ze tylko transcendentny
Byt jest ostatecznym kresem dazen ludzkich i zrodtem ich spetienia.

Mysl chrzescijanska konsekwentnie odnosi cnot¢ umiarkowania do catego
zycia cztowieka i $cisle wiaze ja z prawda o stworzeniu cztowieka na obraz
i podobienstwo Boze. Czlowiek jest przedziwna jednoscia duszy i ciala. Nie
mozna jednak rownocze$nie pogodzi¢ wszystkich pragnien ciata i zycia ducho-
wego. Bog, obdarzajac cztowieka ciatem, zobowiazal go do zaspokajania jego
wszelakich potrzeb, ale jednoczesnie wymaga, aby ludzkiej egzystencji nie
ogranicza¢ tylko do wymiaru cielesnego, pomijajac wartosci duchowe. Stworca
oczekuje od kazdego z nas, aby$my z umiarem potrafili korzysta¢ ze wszystkich
dobr, jakimi zostali$my obdarowani'?. Prawde t¢ odnajdujemy w starotestamen-
towej ksiedze Madro$ci Syracha: Nie idZ za twymi namietnoSciami: powstrzy-
maj sie od pozqdan! Jezeli pozwolisz duszy swej na upodobanie w namietno-
Sciach, uczynisz z siebie posmiewisko dla twych nieprzyjaciol. Nie miej upodo-
bania w zyciu wystawnym, abys sie nie uwiklat w jego wydatki. Nie czyn sie
biednym, urzqdzajqc uczty za pozyczone pieniqdze, gdy nie masz nic w kieszeni
(Syr 18,30-33).

Umiarkowanie jest cnota lezaca u podstaw kazdej innej, poniewaz bez nigj
kazda moze sig sta¢ wlasna karykatura. Bez niej trudno, np. o pokore: Synu,
w sposob tagodny prowadz swe sprawy, a kazdy, kto jest prawy, bedzie cie mi-
towal. [...] Nie szukaj tego, co jest zbyt ciezkie, ani nie badaj tego, co jest zbyt
trudne dla ciebie. O tym rozmyslaj, co ci nakazane, bo rzeczy zakryte nie sq ci
potrzebne. Nie trudz sie niepotrzebnie nad tym, co sity twe przechodzi — wiecej,

""" Sw. Tomasz z Akwinu, Summa Theologica, 11-11, q. 23, a. 8.

"2 Umiar konieczny jest w kazdej sferze zycia, takze w zyciu religijnym. Pierwszy pro-
boszcz Zakopanego, ks. Stolarczyk, pod koniec XIX w. irytowat sig, gdy jakas gazdzina za czgsto
i za dlugo przesiadywata w kosciele. Wowczas przypominal, ze kobieta urzeczywistnia mitos¢ do
Boga poprzez mito$¢ do matzonka i dzieci, szczegélnie w codziennym postugiwaniu.
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niz zniesie rozum ludzki, zostato ci objawione. Wielu bowiem domysty ich
w  blgd wprowadzily i o zle przypuszczenia potknely sie ich rozumy
(Syr 3,17.21-24).

Sredniowieczni mistrzowie zwykli przedstawiaé umiarkowanie w sposéb
obrazowy, za pomoca cugli, co zdaje si¢ skojarzeniem logicznym. Zupeknie
inaczej jednak przedstawiono cnot¢ umiarkowania w slynnym plastycznym
katalogu cnét i wad wyrzezbionym w koéciele Swigtej Trojcy w Strzelnie
— wstrzemigzliwo$¢ personifikuje tu kobieta z szeroko otwartymi ramionami.
Zrozumienie tak ukazanej metafory wymaga nieco innego spojrzenia na istotg
umiarkowania. Jesli cztowiek potrafi zachowaé¢ harmonig wszystkiego, co skta-
da si¢ na jego codziennos$¢, i otworzy¢ si¢ na wszystko, co przygotowal dla
niego Pan, wowczas cnota umiarkowania przedstawiona w geScie akceptacji
istnienia jest rozumiana pozytywnie, jako zaproszenie do korzystania z Bozych
darow, ale w zgodzie z fadem wpisanym przez Stwoércg w naturg. By¢ moze
cugle to obraz bardziej przemawiajacy do ludzi, ktorzy nie potrafia glebiej
wnikna¢ w swoja egzystencje 1 potrzebuja bardziej dostownych pouczen, jednak
taka wizja chyba nie bardzo odpowiada dzisiejszemu cztowiekowi, ktory sprze-
ciwia si¢ wszelkim probom ograniczania jego wolnosci. Zobaczmy wigc, czy
cnote umiarkowania w sferze zycia politycznego mozna by przedstawic¢ jako
kobiete z szeroko otwartymi ramionami, czy tez ciagle istnieje koniecznos$c
odwotywania si¢ do wspomnianych cugli.

2. Implikacje polityczne cnoty umiarkowania

W dobie panujacego w Europie dobrobytu i rozbudowanego systemu
$wiadczen spotecznych pierwszym obszarem, ktérego cnota umiarkowania do-
tyczy, sa nasze wymagania czy roszczenia materialne. Drugi wyraza si¢
w ostroznym, czyli umiarkowanym, podejsciu do instytucji prawno-politycz-
nych naszego systemu panstwowego. Cnota umiarkowania ma takze olbrzymie
konotacje polityczne przejawiajace si¢ w zdolnosci politykéw do kontrolowania
i trzymania w ryzach wlasnych namigtno$ci i uczu¢. Wreszcie ta kardynalna
cnota, odniesiona do polityki, oznacza umiarkowanie w sprawowaniu wladzy.
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2.1. Umiarkowanie w obszarze wymagan i roszczen materialnych

Coraz wigksze mozliwosci przemystowo-techniczne i ekonomiczne naszej
cywilizacji sprawiaja, ze czgsto zapominamy, iZ nasze zasoby surowcow natu-
ralnych kiedy$ si¢ wyczerpia. To niebezpieczenstwo rodzi koniecznos¢ rozsad-
nego 1 ostroznego nimi gospodarowania. Nalezatoby tez zachowaé umiar
1 ogranicza¢ roszczenia ze wzgledu na solidarnos¢ z zyjaca w skrajnej nedzy
ogromna czescia ludzkoscei.

Jan Pawetl II, opisujac wspotczesny $wiat, podkreslal, Ze jest on peten ma-
terializmu, nicopanowanego konsumizmu, ogromnego zréznicowania i wyzysku
biednych przez bogatych. W encyklice Sollicitudo rei socialis napisal m.in.:
nadrozwoj, polegajqcy na nadmiernej rozporzqdzalnosci wszelkiego typu dob-
rami materialnymi na korzys¢ niektorych warstw spolecznych, tatwo przemienia
ludzi w niewolnikow posiadania i natychmiastowego zadowolenia [...]. Jest to
tak zwana cywilizacja ,,spozycia” czy konsumizm, ktory niesie z sobq tyle ,,od-
padkow i rzeczy do wyrzucenia”. Oddajacy si¢ konsumpcji ludzie hotduja
wlasnemu egoizmowi, naduzywaja przyjemnosci cielesnej, pysznia si¢ bogac-
twem, zatracaja wrazliwo$¢ na potrzebujacych, zapominaja o Bogu. Dobrobyt
materialny i konsumizm ostatecznie zachecaja ludzi, by: z2yli tak, jakby Bog nie
istnial'*. Wobec takich powaznych zagrozen zaréwno dla zycia indywidualne-
go, jak i spotecznego pojawia si¢ konieczno$¢ odwotania si¢ do kardynalnej
cnoty umiarkowania. Nalezy koniecznie apelowa¢ o powstrzymanie nieumiar-
kowanej konsumpcji dobr doczesnych i sztucznego tworzenia potrzeb. Umiar-
kowanie i prostota winny stac si¢ kryterium naszego codziennego z'ycials.

Stabilnos$¢ systemdéw politycznych, ich akceptacja wsrod obywateli zalezy
dzi$ w duzym stopniu od tego, czy i jak osiagaja one sukcesy w sferze gospo-
darki i polityki socjalnej. Chrze$cijanska nauka spoteczna wystgpowata zawsze
przeciwko liberalizmowi gospodarczemu, twierdzac, ze panstwo, obok ochrony
prawa i pokoju, ma takze obowiazki gospodarcze, socjalne i polityczno-
-kulturalne wobec swych obywateli. Jest takze subsydiarnie wspotodpowie-
dzialne za materialny dobrobyt swoich obywateli, ich zabezpieczenie socjalne

3 Jan Pawet 11, Encyklika Sollicitudo rei socialis, Watykan 1987, s. 28.
14" Jan Pawel 11, Adhortacja Christifideles laici, Watykan 1988, s. 34, 53.

15 Jan Pawet II, Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju: ,,Jesli pragniesz pokoju, wyjdé na-
przeciw ubogim”, Rzym 1992, s. 5.
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i rozwoj kulturalny. Subsydiarnie oznacza, ze nie powinno ono mie¢ na celu
osiagnigcia wszystkiego osobiscie przez obywateli, lecz powinno stwarzac
w pierwszym rzedzie odpowiednie warunki do dobrego funkcjonowania gospo-
darki, co bezposrednio przyczyniatoby si¢ do wzrostu sprawiedliwosci spotecz-
nej i rozwoju kulturalnego. W przeciwienstwie do takiej wizji panstwa dzi§
oczekuje si¢ czgsto, iz musi si¢ ono troszczy¢ o indywidualny dobrobyt obywa-
teli. Wyniki wyboréw politycznych zaleza od koniunktury gospodarczej, miara
wiarygodnosci politykow jest gwarantowany przez nich postgp materialny czy
proponowany program socjalny, a wydatki z budzetéw wszystkich demokra-
tycznych krajow przemystowych za sprawa ciagtych naciskow sa przeznaczane
na szeroko rozumiana konsumpcje.

Powyzsze stwierdzenia ukazuja wielkie znaczenie polityczne cnoty umiar-
kowania w demokratycznie rzadzonych spoteczenstwach dobrobytu oraz po-
trzebg statego edukowania obywateli w tym zakresie. Politycy powinni mie¢
odwage apelowa¢ do obywateli, aby ograniczali si¢ w swoich roszczeniach
materialnych. Sami jednak powinni dawac tego przyktad.

2.2. Umiarkowane podej$cie do prawno-politycznych instytucji
zycia publicznego

Drugi aspekt polityczny cnoty umiarkowania przejawia si¢ w ostroznym
(umiarkowanym) podejsciu do instytucji prawno-politycznych funkcjonujacych
w naszych systemach. Oznacza to, iz obywatele i politycy powinni w sposob
umiarkowany korzysta¢ z wszelkich istniejacych mozliwosci prawnych, jedno-
czesnie nie powodujac konfliktow czy paralizu danej instytucji. Jak wiemy,
mozna np. postugiwac si¢ regulaminem czy przepisami w taki sposob, aby par-
lament nie byt w stanie podja¢ uchwaty, mozna przez kolektywne zarzucanie
sadow skargami sparalizowac¢ ich pracg itp. Istnieje caty szereg innych przykta-
dow ilustrujacych karykaturalne dziatania, ktore nawet jesli nie naruszaja prawa
formalnego, obciazaja instytucje porzadku spotecznego: parlament niedbajacy
o swoje dobre imig, partie prowadzace arogancka kampanig wyborczg i postu-
gujace si¢ roznego typu chwytami reklamowymi, dziennikarze mylacy zadanie
informowania z agitacja i zapominajacy o koniecznym dystansie, media nie
shuzace uspokajaniu opinii publicznej, lecz prowokujace okreslone wydarzenia.
Brak umiaru w tym obszarze powoduje, iz obywatele moga zacza¢ odwracac si¢
od aktywnego zycia politycznego. Prowadzenie dziatalnosci politycznej w ta-
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kiej formie nie budzi zaufania, irytuje i ostatecznie moze prowadzi¢ do dystan-
sowania si¢ obywateli od panstwa. W ostateczno$ci kompromituje ona polity-
koéw, ktorzy probuja zalatwiaé swoje wiasne, partykularne, polityczne interesy
i oddala mozliwos¢ skutecznego rozwiazania autentycznych problemow spo-
lecznych. Stosowanie przez ludzi polityki wlasciwej miary w obszarze zycia
spotecznego powinno stawac si¢ powszechnie obowiazujaca zasada, a pozy-
tywne skutki takiej dzialalno$ci powinny wzbudza¢ zaufanie i szacunek dla nich
samych. Polityki nie powinno uprawiaé si¢ dla samej wtadzy, a ta nie powinna
by¢ celem samym w sobie.

2.3. Zdolnos$¢ do kontrolowania namietnosci i uczué

Trzecim politycznym aspektem kardynalnej cnoty umiarkowania jest zdol-
no$¢ do kontrolowania i trzymania w ryzach namigtnosci i afektow. Jakie to
wazne, pokazuja negatywne przyklady braku umiaru w tym wzgledzie na co
dzien. Rozbudzone namigtnosci i nieokietznane afekty przystaniaja czgsto istotg
problemu, rodza konflikty miedzy ludzmi i prowadza do ich eskalacji. Targani
emocjami politycy nie potrafia rozwiazywaé problemow, czgsto je wyolbrzy-
miaja, wprowadzaja niepotrzebne napigcia i oddalaja szans¢ osiagnigcia po-
trzebnego kompromisu.

Powsciaganie namigtno$ci nie oznacza oczywiscie ich catkowitej elimina-
cji. Czlowiek jest przeciez czym$ wigcej niz tylko samym intelektem, a sfera
emocji nieodlacznie przynalezy do niego. Bez afektow, bez swoistego rodzaju
poruszenia wywotanego przez konfrontacj¢ z dobrem lub ztem nie mozemy
przeciez zaangazowac si¢ w cos lub przeciw czemus, nie mozemy spozytkowac
naszej energii tworczej. Gniew stuzy do atakowania wypaczen, wzburzenie,
wg §w. Tomasza z Akwinu jest wlasciwa sita oporu duszy. Niebezpieczenstwo
afektow wynika stad, ze jesli cztowiek bezgranicznie si¢ im podda, ograniczaja
skutecznos$¢ rozsadku lub nawet ja eliminuja. Musza wigc by¢ trzymane w ry-
zach i uzywane jedynie w celu osiagnigcia tego, co uznajemy za stuszne.

W polityce dotyczy to, w pierwszym rzedzie, kazdego obywatela, w wy-
sokim stopniu odnosi si¢ tez do kazdego naszego politycznego reprezentanta,
ktoremu ze wzgledu na dobro wspodlne powierza si¢ urzad publiczny. Warto
w tym miejscu zwroci¢ uwage, iz istnieje réznica migdzy demagogiem a odpo-
wiedzialnym me¢zem stanu. Demagog zeruje na negatywnych afektach ludzi, jak
np. strachu, zazdro$ci, nienawisci. Odpowiedzialny maz stanu apeluje do roz-
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sadku obywateli, gdyz zdaje sobie sprawe, jak niebezpieczne moga by¢ kumu-
lujace si¢ emocje. Zabiega o promocj¢ trzezwej roztropnosci, zbiera informacje,
analizuje sytuacje, rozwaza rézne mozliwosci rozwigzania problemu/6w. Dzia-
fanie wynikajace z praktykowania cnoty umiaru daje mu szans¢ na sensowne
prowadzenie dyskusji polityczne;j.

Zdolno$¢ do kontrolowania i trzymania w ryzach namigtnosci i afektow
w duzej mierze przejawia si¢ na plaszczyznie werbalnej. Poslugiwanie si¢ mo-
wa z umiarem to jeden z najszlachetniejszych wyrazow szacunku dla drugiego
cztowieka. W Biblii znajdziemy sporo fragmentow pigtnujacych grzechy zwia-
zane z niewlasciwym uzywaniem jezyka. Niestety, dzisiaj powszechnie rozma-
wia sig¢ o glupstwach, ludzie czgsto oddaja si¢ bezmyslnej paplaninie. Z lgku
przed cisza i milczeniem szybko wyrzucamy z siebie czgsto niespodjnie i cha-
otyczne, nieprzemyslane zdania. Zaktoca to naturalng harmoni¢ pomigdzy roz-
mowg a milczeniem. Bez umiejgtnosci stuchania innych i czasu na przemys§lenie
tego, co ustyszeliSmy, trudno moéwi¢ o skutecznej komunikacji. O Polakach
mowi sig, ze sg nieskorzy do kompromisu. W zakresie polityki istnieje przysto-
wie: ,,gdzie dwoch Polakow, tam trzy partie”. To ironiczne stwierdzenie trafnie
oddaje nasza ulomnos¢ — brak umiaru we wszelkich dyskusjach, szczeg6lnie
politycznych, w tym takze nieuzasadnione zacietrzewianie si¢ i pryncypialnosc¢.

Czasami trudno zachowa¢ nam wstrzemigzliwo$¢ w prowadzeniu dyskusji,
szczegolnie politycznych, gdyz stawiamy sobie za cel bezwarunkowe zwycig-
stwo, zmiazdzenie przeciwnika. Emocje biora woéwczas gore nad rozumem
1 czgsto, w imig obrony wlasnych racji, gotowi jesteSmy poswigci¢ wieloletnie
przyjaznie czy wigzi rodzinne. Rozpad przyjazni lub skldcenie rodzin sa czgsto
konsekwencja braku umiaru w dyskusji. Tymczasem kazda wymiana my$li
powinna stuzy¢ przedstawianiu réznych koncepcji albo rozwiazan alternatyw-
nych w celu wybrania najlepszych. Oczywiscie zacheta do stosowania w zyciu
cnoty umiarkowania nie oznacza, ze nalezy dazy¢ do kompromisu za wszelka
ceng, w imi¢ promowania samej cnoty umiaru. Jednak odwotywanie si¢ do niej
przez politykow z pewnoscia poprawitoby jakos$¢ naszego zycia politycznego.

2.4. Umiarkowanie w sprawowaniu wladzy
Organizowanie i gwarantowanie pokojowego wspotzycia obywateli to

pierwotny i podstawowy cel panstwa i jego prawa. Z uptywem wiekow przypi-
sywano im kolejno wiele innych zadan, czego wyrazem sa takie okre$lenia, jak
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panstwo socjalne, opiekuncze, solidarne czy panstwo dobrobytu. Wszystkie
jednak cele stawiane panstwu sa podporzadkowane nadrzegdnemu — zZyciu
w pokoju — i maja utatwi¢ jego osiagnigcie. Bogate juz doswiadczenie demokra-
tycznego panstwa konstytucyjnego pokazato, ze réwniez z podstawowych praw
cztowieka, ktorych to panstwo winno by¢ gwarantem, nalezy korzysta¢ z umia-
rem. Nalezy tez ogranicza¢ oczekiwania obywateli wzgledem panstwa. Cnota
umiaru w przetozeniu na §wiat polityczny oznacza daleko idaca powsciagliwosé
w korzystaniu z przywilejow plynacych ze sprawowania wladzy. Zdaniem
Bernharda Sutora, umiar oznacza w tym wzgledzie przede wszystkim opieranie
si¢ niemal stalej pokusie pomnazania swych wplywow'. Przejawem cnoty
umiaru bedzie zatem dystans wzgledem pragnienia poszerzania posiadanej wia-
dzy. Jako obywatele mamy prawo oczekiwa¢ powsciagliwosci zwlaszcza od
0soOb, ktore wywieraja wpltyw na zycie spoteczne. Dotyczy to ludzi mediow,
ktorzy czgsto zamiast relacjonowaé, sami kreuja okreslone wydarzenia, dzien-
nikarzy gotowych zastapi¢ informacjg agitacja, politykow, ktorych jezyk bywa
nasycony jadem i ktorym nie wstyd nazywac czarne biatym, wtadzy mowiacej
stuzba, a majacej na mysli panowanie, skorej do zastgpowania cnoty umiarko-
wania idea wszechwladztwa.

Umiarkowanie w sprawowaniu wladzy oznacza adekwatne, dopasowane
do wymogow sytuacji stosowanie Srodkow czy calego aparatu wladzy, a przede
wszystkim rezygnacj¢ z wykorzystania posiadanej wiadzy w celu sprowokowa-
nia przeciwnika politycznego do nieprzemys$lanych reakcji lub wzbudzenia
W nim pragnienia zemsty. Zachowywanie umiaru w sprawowaniu wtadzy dyk-
tuje polityczna roztropnos$¢, gdyz na dtuzsza mete kazda jednostka, grupa czy
partia polityczna zdana jest na pewien kredyt zaufania u innych. Machiave-
lizm'” optaca si¢ — jesli juz — jedynie na krétko.

'S Por. B. Sutor, Etyka polityczna, przet. A. Marcol, Warszawa 1994, s. 199.

7" Niccold Machiavelli (1469—1527) w czasach republik florenckich by} sekretarzem, brat
udziat w misjach dyplomatycznych. Po powrocie Medyceuszow opuscit Florencje i napisat dzieto
Ksigze (Il Principio). Jest autorem komedii Mandragora. Przez machiavelizm rozumiemy zezwo-
lenie na stosowanie w polityce, w sytuacji wyzszej koniecznosci, postgpowania niemoralnego.
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Zakonczenie

Obserwujac wspoélczesne zycie spoleczno-polityczne i panujace w nim
obyczaje, trudno jest odnie$¢ wrazenie, ze kardynalna cnota umiarkowania jest
w nim na dobre obecna. Za Maxem Schelerem trzeba by méwic o pilnej potrze-
bie ,,rehabilitacji tej cnoty” oraz o przywroceniu samemu pojeciu jego pierwot-
nego znaczenia i splendoru. Cztowiek cnotliwy to ten, ktéry dobrowolnie czyni
dobro, nie dziata ,,z przyzwyczajenia” czy ,nieprzewidywalnej spontaniczno-
$ci”. Cztowieka mozna okresli¢ mianem cnotliwego, jesli dobrze uzywa wolno-
sci 1 $wiadomie angazuje si¢ w dobro, nie moga nim takze kierowaé wlasne
popedy, namigtnosci czy naciski spoleczne. Skoro cztowiek jest istota utomna
i wciaz ulega niskim pokusom wiadzy dla samej satysfakcji jej sprawowania
oraz nie moze si¢ wyzby¢ swych resentymentéw czy marzen o odwecie ani
uczucia nienawisci, o cnocie umiarkowania i jej zwiazkach z polityka trzeba
przypominac stale i wszedzie.

THE VIRTUE OF MODERATION IN POLITICS

Summary

The cardinal virtue of moderation seems to be the least associated with the policy,
since it relates only to the individual. A detailed analysis shows us that it has a political
dimension. In today’s ruling in Europe’s prosperity and generous social benefits system
the first area, the virtue of moderation, concerns our demands or claims to property. The
second area in which the virtue is expressed as a cautious approach is the legal-
-political institutions of our state system. The virtue of moderation is also huge political
connotations to control and keep within the bound of their own passions and feelings.
Finally, this cardinal virtue in political context, means restraint in being in authority.
Observing our political life there is no doubt that the virtue of temperance and its links
with the policy needs to be reminded constantly and everywhere.

Translated by Mirostawa Landowska



