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Niepokoje i nadzieje wspoiczesnego cztowieka.
Cziowiek w sytuaciji przetomu

(Sprawozdanie z konferencji naukowej)

W obecnej sytuacji spoteczno-politycznej Polski i Swiata, w obliczu zmian,
czlowiek jak zawsze ma do czynienia z dwoma emocjami: z nadzieja, ktéra go
podtrzymuje i z niepokojem, ktdry go do czego$ motywuje. Rozbieznosc ta
stwarza napiecie, ktore rodzi sie na przyktad z braku pracy, z troski o rodzine,
o wlasne zdrowie - tworzgc powazne obcigzenie psychiczne, powazne wyzwa-
nie, z jednej strony dla kazdego cziowieka, ale i dla nas - badaczy, naukowcow,
humanistéw, ktérych zadaniem jest pomaganie ludziom w adaptacji do zmian.
Cziowiek przez cate zycie tkwi w jakiej$ tradycji, z drugiej strony jest motywo-
wany do zmiany. Tradycja daje mu poczucie bezpieczenstwa, zmiana daje mu
poczucie zagrozenia. Do pewnego stopnia czlowiek moze te zmiane zaadop-
towad. Jesli jednak zmiana ta jest za duza, wtedy - w przypadku obszaru wta-
snego - mamy do czynienia tylko z przyswojeniem pewnych powierzchownych
zachowan, ktére nas do zmiany adaptuja. W przypadku zmian $wiatowych,
szerokich, gdy zmiana jest za duza, gdy zmienia sie np. system mozemy mie¢
do czynienia nawet z wykorzenieniem, akulturacja. Wielu ludzi w naszym kraju
i w tej czesci Europy moze mie¢ obecnie nie najlepsze samopoczucie, i stad
inicjatywa Zakiadu Psychologii i Zaktadu Pracy Socjalnej z Instytutu Pedagogi-
ki i Psychologii Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Czestochowie zorganizowa-
nia | Miedzynarodowej Konferencji Naukowej Niepokoje i Nadzieje wspdicze-
snego czlowieka, jaka odbyla sie w dniach 12-14 listopada 2002 roku w Kulach
k. Czestochowy.

W zamierzeniach Rady Programowej konferenciji, ktérej przewodnicza-
cym byt prof. Romuald Derbis, celem bylo zapoznanie sie ze stanem badan
w réznych osrodkach akademickich i osrodkach socjalnej dziatalnosci prak-
tycznej w Polsce. Kto sie zajmuje tg problematyka i jakie ma osiggniecia? Ocze-
kiwano tez pewnego ukierunkowania, polozenia akcentdéw na badania, ktdre
sg najbardziej potrzebne, istotne w okresleniu obszardéw szczegdlnego zainte-
resowania stanowigcego wyzwanie dla psychologéw, pedagogow, pracowni-
kéw socjalnych.

Obrady konferencji zaszczycito swoim udziatem wielu naukowcéw:
prof. Anna Brzezinska (UAM), prof. Romuald Derbis (WSP Czestochowa),
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prof. Bernd Joachim Ertelt (Wyzsza Szkota Administracji Publicznej w Mann-
heim, Niemcy), prof. Ewa Marynowicz-Hetka (Ut), prof. Carsten Otte (Wyzsza
Szkota Pracy Socjalnej w Mannheim, Niemcy), prof. Andrzej Pluta (WSP Cze-
stochowa), prof. Adam Rosét (WSP Czestochowa), prof. Marek S. Szczepan-
ski (US; WSP Czestochowa), prof. Stanistaw A. Witkowski (Uniwersytet
Wroctawski).

Uroczystej inauguracji konferencji dokonali: prof. Tadeusz Panecki — Pro-
rektor ds. Nauki WSP w Czestochowie oraz prof. Romuald Derbis ~ Dyrektor
Instytutu Pedagogiki i Psychologii WSP w Czestochowie, w obecnoéci uczest-
nikow z réznych osrodkéw akademickich (m.in.: Czestochowa, Krakdw, Lublin,
£6dz, Opole, Torun, Wroctaw, Zielona Géra) oraz z placéwek pomocy i polityki
spoleczne;j.

W obradach plenarnych zagraniczni goscie przyblizyli uczestnikom
konferencji problematyke spoteczeristwa niemieckiego po zjednoczeniu oraz
tematyke wymagan stawianych doradztwu zawodowemu w Unii Europejskiej.
Profesorowie polscy nakreslili konteksty rozwoju cztowieka i jego dziatania
na roznych ptaszczyznach, jak réwniez skutki przemian spotecznych dla jed-
nostki. Kazdy z zaprezentowanych wyktadow stanowit wprowadzenie w obra-
dy sesji naukowych oraz zaczyn dyskusji panelowej, ktérej kluczowym i wiodg-
cym motywem byt wspoiczesny czlowiek i zagrozenia, jakie niesie ze sobg
rzeczywistos¢.

W dyskusji panelowej wyraznie dato sie odczu¢ dwa stanowiska w inter-
pretacji tematu Czfowiek w sytuacji przetfomu, z ktdrych — pierwsze akcentowa-
to brak przetomu w dazeniu cztowieka do realizacji plandw i zamierzen, bo: czy
nowy wiek, nowe lysigclecie czy zachodzgce przemiany spoteczne moga byc
przetomem, to tylko dalszy ciqg dziejow, kolejna szansa do wyzwolenia sie
drzemigcych mozliwosci cztowieka. W drugim stanowisku przetom potrakto-
wano wieloaspektowo, zaréwno jako przetom spoteczny, kulturowy, rozwojo-
wy, jak i potencjalng szanse na wyjscie czfowieka ze swojej bezpiecznej
skorupy, przetom jako wielobodZzcowy czynnik do wszelakiej aktywnosci
Jjednostki.

Uczestnicy o$miu sesji naukowych i plakatowej, prezentujacy swoje
wyniki badan empirycznych, refleksje i przemyslenia w 48 wystgpieniach
i na 9 plakatach, poruszyli np. problem rozwoju cztowieka w kontekscie przetfo-
mu cywilizacyjnego i jego adaptacji do zmian, rozwazano znaczenie wsparcia
spolecznego w tej adaptacji, dyskutowano o znaczeniu Kryzysow w rozwoju
cztowieka, szans i zagrozen edukacyjnych dzieci i mtodziezy oraz strat i zy-
skow w rozwoju zawodowym jednostki. Ponadto, wiele uwagi poswiecili rodzi-
nie - nadziejom i obawom, z jednej strony akcentujgc znaczenie tego srodo-
wiska w kreowaniu wielofunkcyjnej jednostki, z drugiej — caty wachlarz
psychologicznych i spotecznych trudnosci, na ktore rodzina napotyka i z jakimi
spotyka¢ sie bedzie w przysztosci.

Sprawny przebieg obrad i atmosfera wydarzenia naukowego to efekt
kompetenciji i zaangazowania przewodniczacej Komitetu Organizacyjnego kon-
ferenciji, dr Elzbiety Napory oraz sekretarza, dr Agaty Wozniak-Krakowian.
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Organizatorzy konferencji zadbali rowniez o biernych jej uczestnikéw,
zaproszonych z roznych osrodkow i instytucji pomocy i polityki spotecznej,
z duzg pieczotowitoscig troszczac sie o dobdr tematyki warsztatéw, w ktérych
mogli oni wzig¢ udziat. Zajecia te dotyczyty zrédet poczucia bezradnosci i spo-
sobéw radzenia sobie z nim, projektu socjalnego w pracy oséb wspomagaja-
cych rozwdj jednostki oraz technik relaksacyjnych. Wszystkie warsztaty cie-
szyly sie duzym zainteresowaniem, a techniki pracy z ciatem pozwolity - nie
tylko organizatorom - zrzuci¢ napiecie wywotane stresem z tytutu wielosci obo-
wigzkow.

W programie konferencji zaplanowano ponadto spotkania integracyjne
przy ognisku z pieczonym krupniokiem oraz uroczystg kolacje przy $wiecach,
na ktérej mielismy sposobnos¢ gosci¢ réwniez przedstawicieli wiadz samorza-
dowych $rodowiska lokalnego.

Owocem zrealizowanego przedsiewzigcia naukowego bedzie publika-
cja materiatéw pokonferencyjnych, pozwalajaca na szczegdtowe zapoznanie
sie z problematykg podejmowang na wyktadach plenarnych, sesjach nauko-
wych i plakatowej.

W imieniu organizatoréw konferencji wszystkim uczestnikom serdecz-
nie dzigkujemy za merytorycznie wysoki poziom referatéw i formy prezentagiji,
za konstruktywne uwagi i podpowiedzi, za otwarto$¢ i szerokie serce.

Zamierzonym celem organizatoréw jest cyklicznosé tej konferenciji, z jej
podstawowym tematem - do udzialu w ktdrej zapraszamy juz teraz.
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