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JAK WLACZAM RODZICOW
W EDUKACJE DZIECKA?

racujac jako nauczyciel ksztalcenia zintegrowanego, od wiclu lat jestem

wychowawcg klasy. Pelnienie tej roli wytycza obowiazek wspomagania wiedzg

pedagogiczna rodzicow dzieci, ktére ucze 1 wychowuje. Rodzice pragna, aby szkola
zagwarantowala ich dzieciom wszechstronny rozwdj osobowosci, stworzyla szans¢ na
zdobycie warto§ciowej wiedzy, umiejetnosci i postaw. Dlatego tez jednym z elementéw
mojej wspdlpracy z rodzicami jest pedagogizacja, ktéra ma na celu ukazanie rodzicom
psychologicznych i pedagogicznych aspektéw pracy z dzieckiem. Celem takich dziatan jest
uzmystowienie roli wychowawczej domu rodzinnego i ujednolicenie dziatad nauczyciela
irodzicow. Wychodzac naprzeciw tym oczekiwaniom staralam si¢ podczas spotkan
z rodzicami poruszaé takie tematy, ktére najbardziej odpowiadaly aktualnym problemom
zaobserwowanym na terenie klasy lub takie, na ktére rodzice sami zwrécili uwage. Podczas
zebran z rodzicami wiele uwagi poswigcam problemom wychowawczym i dgzeniom do
tego, aby kazde dziecko wyrosto na szczesliwego 1 uczciwego czlowieka. Waznym
aspektem spotkan z rodzicami jest uswiadomienie im bledéw, ktére najczesciej popetniaja
w stosunku do swoich podopiecznych, takich jak: brak czasu dla dziecka, wyreczanie we
wszystkim, surowe kary wymierzane w gniewie, przekonanie, ze pochwata psuje dziecko,
wymaganie bezwzglednego postuszenistwa, brak konsekwencji, uszczesliwianie na site.

Wszystkie omawiane przeze mnie sprawy dotyczace wychowania dziecka spotkaly si¢ z du-
zym zainteresowaniem, czego przejawem byly dyskusje na temat probleméw, kompromiséw,
celéw dziatania. Wzrosto zaangazowanie rodzicéw w zycie szkoly i klasy, awnioski
wyplywajace z tych spotkati, byly czesto pouczajace nie tylko dla rodzicow, ale i dla mnie.

Stalym elementem mojej pracy jest wlaczanie rodzicéw w realizacje projektéw szkolnych:
Szkota z klasa; Spacerkiem po Czestochowie; Dzielnica, w ktérej mieszkam; Poznajemy
kulture i tradycje Wioch; dzigki ktérym nie tylko poglebia si¢ 1 wzbogaca wiedza teoretyczna
dzieci, ale przede wszystkim doskonalg si¢ umiej¢tnosci poszukiwawcze 1 badawcze. Realizacja
zadat metods projektu udowodnita, Ze jest takze doskonala forma integrujaca srodowisko
lokalne 1 spotecznosé szkolng. Rodzice z wielkim zaangazowaniem podejmuja zadania, ktore
wyznacza im nauczyciel, pragnac w ten sposéb zaznaczy¢ swoéj udzial w klasowym zadaniu.
Uwieniczeniem wspolnych dziatan sa prezentacje na forum klasy lub szkoly, ktore
niejednokrotnie zachwycily swq, oryginalnoscia i pomystowoscia. Podczas wspélnych spotkan
dzieci i ich rodzicéw rodza si¢ i ugruntowujq nowe znajomosci, przyjaznie oraz otwarta
komunikacja migdzy jej uczestnikami. Uczestnictwo rodzicéw w zajeciach otwartych wplywa
na stworzenie atmosfery wzajemnego zaufania, szczero$ci, zrozumienia i radosci. Rodzice
aktywnie uczestniczac w spotkaniach klasowych, maja okazje: poznaé metody i formy pracy
stosowane przez nauczyciela, odnalez¢é miejsce swojego dziecka w grupie rowiesniczej, ustalic
wspolne kierunki oddziatywan wychowawczych 1 terapeutycznych w pracy z dzieckiem.

Realizujac program nauczania, staram si¢ zainteresowal nim najblizsze §rodowisko
dziecka, aby w ten sposéb umozliwi¢ rodzicom bezposredni udzial w zaplanowanych
dzialaniach, ktérych nadrzednym celem jest nawiazanie przyjaznego kontaktu miedzy
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szkola a domem. Aby sprosta¢ temu zadaniu zachecam rodzicéw do wspédlorganizowania
wycieczek, wyjsé, zielonych szkot oraz aktywnego udzialu w szkolnych akcjach: Sprzatanie
Swiata, Dni Ziemi, zbi6rkach makulatury i baterii oraz w aukcjach prac plastycznych
i kiermaszach $wiatecznych.

Biorac pod uwage trudne $rodowisko wychowawcze moich uczniéw oraz ich problemy
zdrowotne 1 emocjonalne, bardzo czesto odwiedzam ich w domu, co pozwala glebiej
pozna¢ nie tylko sytuacje bytowa, ale réwniez wzajemne relacje i wi¢zi w rodzinie. Wazne
jest, aby nauczyciel z empatig podszed! do probleméw rodzicéw, ich oczekiwan wobec
szkoly 1 wychowawcy oraz potrafit nawigza¢ kontakt z rodzicami o réznych typach
osobowosci, ktérzy niejednokrotnie oczekuja pomocy 1 porady w sprawach
wychowawczych dotyczacych ich dziecka. Szkola wypelnia czesto luke, jaka powstaje
w relacjach rodzic — dziecko, dostarcza pozytywnych wzorcéw zachowania i postepo-
wania, uczy szacunku, tolerancji, pielegnuje tradycje i rozbudza zainteresowanie
najblizszym §rodowiskiem. Droga do uzyskania pelnego porozumienia z rodzicami jest
stworzenie przyjaznej, pelnej otwartosci i zaufania atmosfery, gdzie szkola staje si¢ drugim
domem, a nauczyciel i rodzic $wiadomymi uczestnikami szkolnej edukacji dziecka,
zmierzajacej do osiagniecia pelnego sukcesu. Aby osiagnaé ten sukces podczas spotkan z
rodzicami przeprowadzam pogadanki, ¢wiczenia dramowe, zabawy integracyjne,
pozwalajace rodzicom odkry¢ swoje mocne i stabe strony.

PROPOZYCJE ZABAW INTEGRACYJNYCH
DO WPROWADZENIA PODCZAS ZEBRAN Z RODZICAMI:

Cele: umozliwienie lepszego poznania si¢, pobudzenie do autorefleksji, stworzenie sytuacji
do nawiazania blizszych kontaktéw miedzy rodzicami.

Abecadto imion

Kazdy uczestnik po kolei wymienia rézne formy swojego imienia, np.: Ewa, Ewunia,
Ewcia, a na koniec podaje tg, kt6ra lubi najbardziej.

Baza danych

Uczestnicy wpisuja na kartki odpowiedzi na pytania dotyczace swoich cech, np.:

méj znak zodiaku, ulubiony kolor, pora roku, jakie cechy charakteru ceni¢ u innych.
Odpowiedzi musza by¢ krétkie, 1-, 2-wyrazowe. Przypinaja kartki do piersi i zapoznaja si¢
z ich trescia.

Dokoncz zdanie

Prowadzacy rozpoczyna zdanie 1 kolejno wskazuje osoby, ktére je konicza, np.:

Moje hobby to...

Mo6j ulubiony film, pisarz, aktor...

Jest mi smutno, kiedy...

Chciatbym by¢...

Zabawa terapeutyczna: Reka nie musi bic¢

Wszyscy uczestnicy siedza w kole 1 zamykaja oczy. Kierujac si¢ sugestiami osoby prowadzacej,
uczestnicy starajg, si¢c wyciszy¢, rozluznié, skupi¢ na sobie. Prowadzacy wydaje polecenia:
Pogtaskaj delikatnie lewym palcem wskazujacym twoja prawg dlon, najpierw po kciuku,
potem po palcu wskazujacym, palcu Srodkowym, palcu serdecznym i po malym palcu.
Teraz glaszczesz delikatnie wewngtrzng strong swojej reki. Czujesz tam rowki, pagorki,
zaokraglenia. Do czego potrzebujesz tej dloni? Co mozesz z nia zrobié, kiedy jest taka
odprezona 1 migkka?
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W tym momencie konczymy c¢wiczenie albo zmieniamy dlonie. Nastepnie przepro-
wadzamy rozmowg koficowa. Jak czuliScie si¢ podczas wykonywania ¢wiczenia? Do czego
wykorzystujecie swoje dtonie na co dzief?

SCENARIUSZ SPOTKANIA Z RODZICAMI
Temat: Moje metody wychowawcze — wymiana doswiadczet.

Cele:

Uswiadomienie rodzicom, ze:

— gléwnym celem wychowania jest dobro kazdego dziecka,

— istnieja rézne wzory i modele wychowania,

— dobér modelu wychowania zalezy od osobowosci dziecka i sytuacji w jakiej si¢ znajduje,

— istniejg zrodla, ktére dostarczajg nam wiedzg na temat wychowania dziecka,

— wiele stosowanych metod wychowawczych wobec dzieci pochodzi z ich wlasnego
dziecifstwa.

Metody pracy:

Dyskusja grupowa, rozmowy w parach.

Przebieg zebrania:

1. Wprowadzenie. Nauczyciel u§wiadamia rodzicom, ze kazdy z nich stosowal pewne
metody wychowawcze, ktorych celem bylo dobro dziecka. Stosujac je, rodzice chcea:

przekazaé¢ swym dzieciom system waznych wartosci,

ksztaltowac w swym dziecku oczekiwane wzory zachowan,

— pokaza¢ sposoby radzenia sobie w réznych sytuacjach,

— ochroni¢ dziecko przed réznymi zagrozeniami.

W trakcie rozwoju dziecka okazywalo sie, ze nicktére z metod wychowawczych nie

skutkuja, a inne sprawdzily si¢ i funkcjonujg do tej pory. Mysle, ze warto podzieli¢ si¢

z innymi swoimi do$wiadczeniami, gdyz sa to zawsze cenne pomysly na poradzenie

sobie z dzieckiem w réznych sytuacjach.

2. Wymiana do$wiadczet:
Dla wprowadzenia w dyskusj¢ nauczyciel przygotowuje kilka typowych sytuacii,
w ktérych dziecko sprawia trudno$ci wychowawcze, np.:
— robi batagan w swoim pokoju,
odmawia odrabiania lekji,
grymasi przy jedzeniu,
— przynosi ze szkoly zlq ocene.
Przykladowe sytuacje staja si¢ punktem wyjScia do dyskusji na temat wlasnych
doswiadczeni 1 opowiadania, w jaki sposéb doszli do skutecznych rozwigzan.

3. Zakonczenie:
Nauczyciel dzigkuje rodzicom za podzielenie si¢ doswiadczeniami 1 wyraza nadzieje, ze dyskusja
byta inspirujaca 1 zacheci inne osoby do wyprébowania sprawdzonych metod wychowawczych.
Iwona Dyja
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