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edng z form pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczycieli jest wycieczka. Ma ona tyle

waloréw, ze zasluguje na szersze zastosowanie w praktyce pedagogicznej. Uczniowie

nie zawsze zdaja sobie sprawe, Zze na wycieczce ucza si¢ 1 zdobywaja umiejgtnosci
przydatne w zyciu.

1. Pojecie wycieczki w literaturze pedagogiczne;j

Wycieczka to kazde celowe i zorganizowane wyjscie z codziennego otoczenia szkoly.

Jest to forma pracy dydaktyczno-wychowawczej umozliwiajaca uczniom bezposrednie
poznanie $rodowiska lokalnego, wlasnego regionu, kraju ojczystego, jego waloréw
geograficznych, przyrodniczych, historycznych, spotecznych i kulturowych!. Cechami
konstruktywnymi wycieczki sa wyraznie okreslone cele: zorganizowane wyjscie
w naturalne §rodowisko przyrodnicze lub spoleczne i przebycie ustalonej poprzednio trasy
pieszo lub §rodkami lokomocji. Wycieczki s3 jednostkami wprowadzajacymi,
rozszerzajacymi lub utrwalajacymi material nauczania. Moga by¢ ilustracja tego, co
uczniowie wczesniej poznali, inspiracjg 1 punktem wyjscia do dalszego rozwijania tresci
programu nauczania. Te swoiste zajecia w terenie organizuje si¢ wtedy, gdy nauczyciel
pragnie przedstawi¢ uczniom wybrane zjawiska, rzeczy i procesy w ich naturalnych
warunkach? Aby zaznajomi¢ dzieci z czyms$ ,,nowym”, nie wystarczy pozwoli¢ mu
dostrzec to, czego nie zna, ale trzeba takze zorganizowa¢ mu warunki do wnikliwej,
planowej, systematycznej i celowej obserwacji, dostosowanej do jego poziomu. Przez
bezposrednie zetknigcie si¢ z przedmiotem poznania rozbudza si¢ ciekawosé
1 zainteresowanie, umozliwia wigksza koncentracj¢ uwagi 1 nastawienie calej §wiadomosci
na przedmiot poznania3. Takie podchodzenie do rzeczywisto$ci zostawia juz w momencie
poznania zmystowego trwalszy i glebszy §lad, niz zdobywanie wiedzy przez dziecko tylko
za pomocg stowa méwionego 1 pisanego.

Edukacja przyrodnicza wykorzystujaca spacery i wycieczki umozliwia czerpanie wiedzy
nie tylko z ksiazek ale — jak wskazywal J. A. Komenski — ,,z nieba, z ziemi, dgbéw i bu-
kéw, aby badac rzeczy same, a nie cudze spostrzezenia i §wiadectwo o rzeczach™.

Zajecia terenowe stanowia podstawe wlasciwej realizacii tresci przyrodniczych. W cza-
sie takich zaje¢ uczniowie dokonuja bezposrednich obserwacji 1 badan w naturalnych
warunkach zycia zywych organizméw, calych biocenoz (patk, las, taka, ogréd), réznych
procesow 1 zjawisk przyrodniczych zachodzacych w §rodowisku. Umozliwiaja obcowanie
z przyroda oraz ujawniaja naturalny kompleks powigzan i zaleznosci. Wycieczka jest zrod-

U W. Okon\, Zarys dydaktyki ogilnej, Warszawa 1978, s. 154.

2 B. Suchodolski, Pedagogika, Warszawa 1980, s. 403.

3 Z. Czajkowska, S. Czajkowski, M. Krawczyk, Wycieczka uczy i wychownje, Warszawa 1964, s. 10.
+ J. A. Komenski, Wielka dydaktyka, Warszawa 1951, s. 161.
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tem wrazen 1 spostrzezen niezbednych do pracy myslowej, tworzenia pojeé, rozwijania
mowy, moze réwniez dostarczyé wzorcow postepowania, sprzyja ksztaltowaniu wigzi
spolecznych i wyrabianiu umiejgtnosci przydatnych w zyciu®.

Oprécz warto$ci poznawczych i ksztaftcacych wycieczki maja takze znaczenie
wychowawcze. Roznorodnoé¢ zadan wykonywanych na wycieczce stwarza okazje do
przydzielenia prac zgodnie z zainteresowaniami i mozliwosciami uczniéw. Dobrze
zorganizowana i przeprowadzona wycieczka budzi zainteresowania i inicjatywe, rozwija
spostrzegawczo$c, ksztalci uwage i postawe badawczg uczniow.

2. Przygotowanie i planowanie wycieczki przyrodniczej

Wycieczka jest lekcja patrzenia, stuchania i przezywania. Moze byé zaréwno
spotkaniem z picknem przyrody, jak i z picknem ludzkiej tworczosci. Kierownicy
wycieczek powinni zawsze dokladnie ustali¢ ich program, aby nie gubiac zasadniczego
celu zwiedzania, méc zwracaé uwage na inne zagadnienia i problemy. Organizacja zajeé
w terenie wymaga tez ustalenia i przestrzegania regulaminu wycieczki®.

Przygotowanie wycieczki polega na wyraznym okresleniu celu, na ustaleniu miejsca,
w ktérym beda przeprowadzane obserwacje, na przygotowaniu narzedzi, przyboréw, toreb
na okazy, planéw lub map okolicy, jak réwniez na wzbudzaniu zainteresowania tematyka
wycieczki i motywacji poznawczej uczniéw. Regulacja prawna dotyczaca organizowania
wycieczek przedstawiona jest w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoly 1 placéwki krajoznawstwa 1 turystyki.

Uczniowie przed wyruszeniem na wycieczke powinni wiedzie¢, co maja zobaczy¢,
ustyszeé, poznaé, umie¢ przeprowadzi¢ obserwacje, a przede wszystkim chcie¢ poznad
wybrane §rodowisko. Sg to uporzadkowane, starannie zaplanowane dziatania nauczyciela
skierowane na czynnosci ucznia. Miernikiem poprawnej pracy pedagoga sg zrealizowane
zadania, wlasciwie dobrane warunki i wykonania czynnosci uczniow oraz ich efektywnosé.
W czasie zajec terenowych nalezy stworzy¢ warunki do wielostronnego oddzialywania na
rézne strony osobowosci uczniow, umozliwi¢ im poznanie przyrody i zdobywanie nowych
informacji poprzez przezywanie 1 dzialanie.

Na prawidlowe planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej w zakresie edukacji
srodowiskowej realizowanej w ramach zintegrowanej edukacji wezesnoszkolnej sktada¢ si¢
powinna pigciofazowa procedura postgpowania nauczyciela:

— formulowanie celéw,

— dobér odpowiednich dziatan — czynnosci ucznioéw,

— opracowanie zadan, ktére powinny uruchomic¢ czynnosci uczniéw, konieczne do
realizacji celow,

— kontrola stopnia realizacji zalozonych celéw czyli okredlenie wskaznikéw osiagania
zalozonych celow,

— ewaluacja czyli ocena ze wzgledu na ogét zmian, jakie zaszly w umystach uczniow,
opinie uczacych si¢ 1 wykorzystanie srodkdw’.

Okreslenie celow ksztalcenia Srodowiskowego wymaga ustalenia precyzyjnie sformu-
towanych kategorii obserwowalnych zachowan ucznia. Zadaniem nauczyciela jest wigc

5 Sradowisko spoleczno-pryrodnicze w klasach 1-3, pod red. H. Gutowskicj, Warszawa 1989, s. 155.
¢ S. Szymanski, Wycieczki sgkolne do zabytkow kultury, Warszawa 1990, s. 51.
7 Pryyrodnicze rogumowania najmtlods3ych, eyli jak uczyé inaczey, pod red. S. Dylaka, Rzeszéw 1984.
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opisanie ich jako celéw operacyjnych, czyli takich, ktére bezposrednio uruchamiajg
dzialania ucznia i samego nauczyciela.

W doborze czynnosci uczniéw w toku ksztalcenia §rodowiskowego kierowaé sie
trzeba ustalonymi celami odnoszacymi si¢ do rodzaju tresci bedacych obiektem poznania,
przestrzegajac, aby dzialania uczniéw mialy charakter najbardziej praktyczny.

Najtrudniejsze do zrozumienia dla ucznidéw klas poczatkowych (np. zasady 1 prawidlo-
wosci funkcjonowania przyrody, relacje miedzy obicktami, zjawiskami, procesami) sa
dobrze przyswajane wowczas, gdy na zajeciach dydaktycznych uczet moze np. demon-
strowa¢ lub konstruowaé doswiadczenia przyrodnicze. Skuteczne tu beda zwlaszcza takie
metody i techniki nauczania pozwalajace na rozwiazywanie probleméw jak: burza
mobzgdw, inscenizacja czy symulacje sytuacji przyrodniczych oraz eksperymentowanie.

W poczatkowym etapie ksztalcenia $rodowiskowego waznym elementem wspoma-
gajacym proces poznania przyrody jest opanowanie umiejetnosci percepcyjno-moto-
rycznych uczniéw. Stuzy¢ temu bedzie wykonywanie wszelkiego rodzaju rysunkéw, po-
miaréw, projektowanie réznego rodzaju konstrukeji, tworzenie prostych map czy postu-
giwanie si¢ prosta aparatura badawczg (np. termometr, kompas, gnomon).

Waznym elementem procesu dydaktyczno-wychowawczego zajeé srodowiskowych jest
wlasciwy dobér zadan dydaktycznych. Moze to by¢ pytanie dotyczace okreslonych
aspektow przyrody, np.: jakie miasto jest stolica Polski? jak wyglada las jesieniar? Zadaniem
bedzie tez polecenie, np.: opisz wyglad zewnetrzny kota, okresl kierunek biegu rzeki przy
pomocy patyczka, podaj jaka jest dlugosé¢ okreslonego odcinka drogi liczona twoimi
krokami itp. Zadanie musi zawiera¢ dane, warunki i niewiadoma8.

Kontrola i ocena przebiegu wycieczki to ustalenie faktycznych wartosci danych zajeé.
Dotyczy¢ powinna przebiegu zajeé¢ dydaktycznych w odniesieniu do zatozonych celow,
krytycznej oceny strony organizacyjnej, tempa pracy, sposobu prezentacji zadad 1 orga-
nizacji ich wykonania oraz zaangazowania uczniéw w ich toku. Stuzy ona przede
wszystkim nauczycielowi jako refleksje krytyczne jego pracy, ktéra powinna skutkowaé
ewentualnymi zmianami w pracy dydaktyczno-wychowawcze;.

3. Rodzaje wycieczek przyrodniczych
W literaturze pedagogicznej znajduje si¢ wiele réznych klasyfikacji wycieczek, w za-

leznosci od czasu trwania, terenu, srodkéw lokomocii 1 rodzajéw edukacji, w jakich sa

wykorzystywane. Z. Kobylecka w nauczaniu poczatkowym proponuje trzy typy wycieczek,

w zaleznosci od czasu ich trwania®:

— wycieczki blizsze (20-30 minut) o waskim zakresie tematycznym, w celu obserwacit
jednego wybranego obiektu lub zjawiska, np.: kwitnienie roslin, ogladanie rosy, teczy,
parowanie kaluzy. Pozostala cze$¢ jednostki lekcyjnej moze by¢ wykorzystana na
wspolne omawianie spostrzezen, ustalenie wnioskéw, wykonanie okreslonych zadan
praktycznych lub polecen w zeszycie ucznia,

— wycieczki dalsze (1-3-godzinne) obejmujaq szerszy zakres tematyczny i sq trudne
organizacyjnie. Wymagaja uwzglednienia korelacji przedmiotowej z jednoczesnym
wybiérczym traktowaniem materialu poznawczego, uwzglednienia przerw rekreacyj-
nych zgodnie z mozliwos$ciami psychofizycznymi dzieci. W czasie tego typu zajeé ucz-
niowie zdobywaja wiedz¢ nie tylko droga ogladu i obserwacji, ale takze ucza si¢

8 1. Ziolo, Podstawy geografii  integrowanej edukasii wezgesnoszkolnes, Krakoéw 1999, s. 18.
9 Z. Kobylecka, Wycieczka jako swoista forma organizacyjna ajec dydaktycnych, [w:] Zarys metodyki nancgania poczatkowego,
pod red. M. Lelonek, Kielce 1985, s. 69.
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poprzez dziatanie, wykonujac pomiary, do$wiadczenia, prace praktyczne; sa malymi
badaczami i odkrywcami, gromadza material spostrzezeniowy w zeszycie obserwacji,

— wycieczki calodzienne — gléwnym ich celem jest wprowadzenie ucznia w naturalne
srodowisko spoteczno-przyrodnicze, jako integralng calo$é. Nauczyciel powinien umie-
jetnie kierowac obserwacjami uczniéw. Dziecko uczy si¢ w ten sposoéb prawidtowej,
selektywnej obserwacji 1 unikania nadmiaru wrazen. Tego typu wycieczki sa najtrud-
niejsze pod wzgledem organizacyjnym, gdyz wymagaja zapewnienia dzieciom wyzywie-
nia, odpoczynku, opieki ze strony doroslych oraz korzystania ze sSrodkéw lokomocji.

Z kolei M. Jakowicka dokonuje interesujacej klasyfikacji wycieczek w zaleznosci od
celu i miejsca pracy!?:

— wycieczki rozpoznawcze — stuzg do rozeznania dos$wiadczen dziecka przez
uchwycenie kontaktéw z okreSlonymi obiektami §rodowiska. Organizuje si¢ je na
poczatku roku szkolnego lub przed rozpoczeciem danego tematu. Zakres treSciowy
tych wycieczek jest szeroki. Jest to jakby spacer po miejscowosci, nauczyciel zwraca
uwage na okreslone obiekty przyrodnicze i spoteczne, ktére sq w programie nauczania.
Na tym podlozu ustali¢ nalezy potrzeby i zakres kontaktéw, ktére powinno si¢
zorganizowac dla mozliwie petnego poznania,

— wycieczki poznawcze — organizuje si¢ je w pierwszych etapach cyklu dydaktycznego.
Celem ich jest poglebienie istniejacych lub uzyskanie nowych doswiadczen uczniéw
w bezposrednim kontakcie z treSciami przyrodniczymi i spolecznymi. Zakres tema-
tyczny jest wezszy, traktowany wybidrczo z wyraznym okre§leniem przedmiotow,
tresci 1 stownictwa. Material spostrzezeniowy uzyskany ta droga stanowi podloze
dalszych zajeé, podczas ktérych jest opracowywany, porzadkowany, wykorzystywany
w precyzowaniu zadan dla uczniéw,

— wycieczki poglebiajace — organizuje si¢ je wtedy, gdy podczas opracowania
materiatu uzyskanego w trakcie wycieczek poznawczych nie wykonano wszystkich
zaplanowanych zadanl lub powstaly luki w jako$ci doswiadczent uczniéw. Wéwcezas dla
procesu poznawczego lepiej jest przeprowadzi¢ wycieczke poglebiajaca niz splycac
tresci. Wycieczki takie sa krotkie, nastawione wybidrczo na wyréownywanie luk.
Uczniowie gromadza ustalony wczedniej zakres materiatu, weryfikuja go, szczegdlnag
uwagg zwracajac na tresci poprzednio nieuchwycone.

— wycieczki poréwnawcze — moga by¢ prowadzone w kodcowych zajeciach cyklu
dydaktycznego, zwlaszcza w czg$ciach podsumowujacych i porownawczych. Celem
takiej wycieczki jest wzmocnienie dotychczasowych obserwacji poprzez wybiorcze
porownywanie obiektow przyrodniczych i spotecznych,

— wycieczki podsumowujace — organizuje si¢ je po zakonczeniu cyklu zajeé, w toku
ktérego powstaly ré6zne wytwory dzieci, wypracowania, place plastyczne itp. Maja one
duza warto$¢ wychowawcza, poniewaz wiaza szkole ze Srodowiskiem.

Natomiast M. Chymuk proponuje inny podzial wycieczek!!:

— wycieczki poznawcze po najblizszej okolicy,

— wycleczki krajoznawcze majace na celu zapoznanie z réznymi biocenozami i uksztal-
towaniem terenu,

10°M. Jakowicka, Wzbogacanie doswiadezert uezniow klas poczatkowych w kontakcie ze Srodowiskiens, Warszawa 1982, s. 127-128.
1" M. Chymuk, Rola wycieczek w nancganin predmiotu Srodowisko spoteczno-priyrodnicze, ,Zycie Szkoly” nr 9, 1989, s. 560.
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— wycleczki przyrodnicze w naturalnym $rodowisku, np. do lasu, na pole, w gory, nad
rzeke, staw, na bagna i take itp.,

— wycleczki przyrodnicze w $rodowisku specjalnie stworzonym przez czlowieka, np.
rezerwaty, ogrody botaniczne i zoologiczne,

— wycieczki majace na celu poznanie pracy ludzi w réznych zawodach, czyli wycieczki do
konkretnych instytucji i zakladow pracy,

— wycieczki do gospodarstw rolnych, sadowniczych, hodowlanych a takze do ogrodéw
warzywnych i na dziatki,

— wycleczki zapoznajace z dzielami kultury, np. do muzeéw, do bibliotek, zabytkéw,
miejsc pamieci narodowej, do teatru, do kina itp.

— wycieczki majace na celu nauke prawidtowego zachowania si¢ na jezdni i skrzyzowaniu.

4. Planowanie, przygotowanie i przebieg wycieczek

Aby wycieczki przyniosty uczniom przewidywane przez nauczycieli korzysci, musza
by¢ odpowiednio zaplanowane i zorganizowane.

Planowanie wycieczek zwigzanych z realizacja programu nauczania w zintegrowanej
edukacji wezesnoszkolnej nalezy do wychowawcy klasy. Juz na poczatku roku szkolnego
trzeba zalozy¢ realizacje kilku wycieczek o réznym charakterze dydaktycznym. Planujac
wycieczke nalezy wzig¢é pod uwage pore roku oraz program nauczania $rodowiska
spoleczno-przyrodniczego. Najwigcej wycieczek odbywa si¢ jesienia, we wrzesniu 1 paz-
dzierniku oraz w miesigcach wiosennych i letnich, od kwietnia do czerwca.

Planujac wycieczki, nalezy zaczyna¢ od najblizszego otoczenia szkoly, od najblizszych
i znanych dziecku okazéw przyrodniczych i zabytkéw kultury i stopniowo przechodzi¢ do
wielkich rezerwatéw przyrody, pamiatek historycznych i pomnikéw kultury narodowe;.

Przygotowanie wycieczki polega na wyraznym okresleniu jej celu; na ustaleniu miejsca,
w ktérym bedzie si¢ przeprowadzaé obserwacje; na przygotowaniu narzedzi, przyboréw,
przyrzadoéw pomiarowych, notatnikow, toreb na okazy, apteczki pierwszej pomocy oraz
na wzbudzaniu zainteresowan tematyka wycieczki i motywacji poznawczej uczniéw.
Uczniowie przed wyruszeniem w teren przyrodniczy powinni wiedzie¢, co majg zobaczy¢,
ustyszeé, poznaé, umie¢ przeprowadzi¢ obserwacje, a przede wszystkim chcie¢ poznaé
wybrane $rodowisko!2. Nalezy mocno podkreslié, ze zajecia w terenie przyrodniczym
muszg mie¢ sprecyzowany cel edukacyjny. Organizator powinien doskonale pozna¢ teren,
na ktéry si¢ wybiera z podopiecznymi; sprawdzi¢ stan §rodowiska przyrodniczego (czy juz
kwitna wiosenne kwiaty, czy mozna zaobserwowaé zaplanowane zjawiska przyrodnicze
lub prace uzyteczne). Nie mozna dopuscié, aby uczestnikow spotkaly nieprzyjemne
niespodzianki. Sa one niepozadane ze wzgledéw dydaktycznych i wychowawczych.
Jednoczesnie nalezy wykorzystaé sprzyjajace okolicznosci lub nieprzewidziane w planie
obiekty i zjawiska przyrodnicze, aby nie ttumi¢ spontanicznej ciekawosci dzieci.

Jezeli planuje si¢ wycieczke do miejsca stabo znanego dzieciom, konieczne jest, aby
wezesnie poswieci¢ troche czasu na zbieranie informacji z przewodnikéw, albumoéw,
opowiadan rodzicow, a w klasie III mozna wykorzysta¢ takze plany i mapy turystyczne.
Dzigki takim zabiegom, uczniowie nie beda zaskakiwani czyms$ calkiem nowym i nie-
znanym, ale tez moga zweryfikowal swoje wyobrazenia i zaspokoja oczekiwania. Na
zebraniu z rodzicami, poprzedzajacym wycieczke, nalezy zapoznaé opiekunéw z celem,
miejscem oraz z warunkami na zajeciach terenowych; przypomnie¢ o regulaminie,

12 H. Gutowska, fradowz'xkom, s. 161.
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o odpowiednim obuwiu, ubiorze i prowiancie oraz uzyskaé pisemng zgode rodzicow na
wyjscie dzieci poza teren szkoly. Wazne jest, aby zapewni¢ opieke jednej osoby doroste;j
nad 10 uczniami. Rodzice moga by¢ pomocni przy nadzorowaniu dzieci.

Przebieg wycieczek moze by¢ rézny ze wzgledu na odmienny cel, miejsce i zadania do
wykonania. Niemniej wazne jest przestrzeganie pewnych wytycznych i zalozen organi-
zacyjnych. Dobrze jest opracowac i przedstawic zainteresowanym (uczniom i ich rodzi-
com) regulamin wycieczki'3:

— przestrzegamy zasad ruchu drogowego,

— nie oddalamy si¢ od grupy,

— stosujemy si¢ do polecen nauczyciela,

— wykonujemy zadania wedlug instrukeji,

— stuchamy wypowiedzi kolegbw,

— nie hatasujemy i nie rozmawiamy zbyt glosno,

— dbamy o bezpieczenistwo swoje i kolegdw podczas zajec i zabaw,

— nie za$§miecamy terenu, opakowania po prowiancie zabieramy ze soba,
— nie niszczymy przyrody itp.

Przy organizowaniu pieszych wycieczek bardzo wazne sa zarzadzone odpoczynki
w odpowiednim miejscu; zorganizowanie zabaw ruchowych i rekreacyjnych.

Rzecza bardzo istotng jest, niezaleznie od typu 1 celu wycieczki, koniecznosc
poszanowania przyrody. Przebieg zaje¢ moze by¢ bardzo rézny, w zaleznosci od
zwiedzanego obiektu, pory roku, celu i tematu. Nauczyciel podczas zaje¢ musi czuwaé nad
zachowaniem dzieci, uczy¢ cieszenia si¢ picknem i zwracaé uwage dzieci na obserwowane
obiekty lub zjawiska. Nalezy powstrzymaé ucznidw przed zrywaniem i niszczeniem
elementéw przyrody, a jednocze$nie pozwalaé im zbiera¢ pewne okazy, np.: kasztany,
zoledzie, szyszki, kamyki, opadte liScie lub rosliny, ktére nie podlegaja ochronie. Kazda
wycieczka przyrodnicza powinna opierac si¢ na wzmozonej obserwacji tego, co nas otacza.
W klasie I, powinna to by¢ obserwacja pod kierunkiem nauczyciela; w klasie II i III
uczniowie moga dokonywaé obserwacji samodzielnie lub w grupach. W zwiazku z tym,
dzieci podczas zajeé terenowych moga by¢ podzieleni na kilkuosobowe zespoly, majace
odrebne zadania badawcze do wykonania. Podczas prowadzenia wycieczek
przyrodniczych uczniowie powinni by¢ wdrazani do notowania wynikow obserwacji,
wykonywania postawionych im zadan, samokontroli i samooceny, poczatkowo pod
kierunkiem i przy pomocy nauczyciela, p6zniej samodzielnie.

5. Funkcje wycieczek i ich znaczenie w realizacji programu nauczania
W obcowaniu z przyroda wystepuje wzajemne przenikanie si¢ elementéw poznania

imyslenia, spolecznego dziatania i doznan emocjonalno-estetycznych, wyladowania

emocji ipotrzeby ruchu. W zwiazku z tym dobrze przygotowane wycieczki spelniajg
réznorodne funkcje:

— funkcja poznawcza wycieczki polega na dostarczaniu dziecku informacji o $wiecie
na bazie najblizszego otoczenia. Wycieczka stwarza mozliwo$¢ zetknigcia si¢ ucznia ze
zjawiskami przyrodniczymi w warunkach naturalnych. Jest najbogatszym Zrédiem
zdobywania wiedzy w przystepny i skuteczny sposéb. Aby poznaé zycie okreslonego
srodowiska, trzeba zaobserwowal wiele czynnikéw réwnoczesnie, widzie¢ ich
wielostronne powiazania i wspolzaleznosci oraz dynamike zmian. Wskazane jest

13 7. Kobytecka, Wycieczka jako swoista forma organizagi 3ajeé dydaktyeznych, ,Nauczanie Poczatkowe” nr 6, Kielce 1985.
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wielokrotne odwiedzanie tego samego miejsca w réznych porach roku w celu
obserwacji zmian fenologicznych!4,

— funkcja ksztalcaca wycieczki polega na rozwijaniu spostrzezen 1 wrazen
niezbednych do pracy umystowej, tworzenia wyobrazen, ksztaltowania pojeé, rozwi-
jania mowy. Wycieczka daje mozliwos$¢ orientacji w terenie, nabywania okreslonych
umiejetnodci 1 ksztaltowania nawykéw. Stwarza naturalne warunki do rozwijania sfery
emocjonalnej i estetycznej. Ksztaltuje umiejetno$é odczuwania pickna. Daje mozliwosé
rozwijania zainteresowan uczniéw, swobodnego dzielenia si¢ spostrzezeniami, prze-
zyciami, wyrazania uczu¢ radosci z osiagnie¢ 1 troski o powierzony opiece obiekt. Wy-
zwala inicjatywe 1 samodzielno$é, sklania do pokonywania trudnosci. W czasie wy-
cieczki bardzo wazne jest ksztalcenie zdolnosci obserwacji przyrodniczej w terenie,
ktéra powinna by¢ celowa, selektywna i doktadna. Oprocz tej metody nauczania nalezy
stosowaé rowniez pogadanke, opowiadanie, wyktad i samodzielng pracg uczniéw!s.

— funkcja wychowawcza wycieczki wyraza si¢ tym, ze ksztaltuje postawy spoleczne
dzieci, ulatwia wspolprzezywanie, uczy kolezenstwa i dyscypliny spolecznej, wzajemne;j
pomocy i wspélpracy. Budzi przywiazanie do ojczystych stron, do swojego kraju, uczy
szacunku do wytworow ludzkiej pracy i w ten sposob ksztaltuje postawe patriotyzmu
u dzieci. Wycieczki stanowig podstawe do zaradnosci, wytrzymalosci, wytrwalosci,
umieje¢tnosdci wspéldziatania. Uczy zachowania w réznych sytuacjach. Wdraza do syste-
matycznosci i dokladno$ci w pracy. Podczas zaje¢ w terenie przyrodniczym istnieje
wspaniata okazja do ksztaltowania u uczniéw stosunku emocjonalno-opiekuniczego do
przyrody, szacunku do wszystkiego, co wokot nas zyje.

— funkcja motywacyjna wycieczki polega na pobudzaniu aktywnosci poznawczej
dziecka, wyzwalaniu i rozwijaniu zainteresowan otaczajaca rzeczywistoscia, zachg¢caniu
do bada1i i eksperymentéw, do pracy fizycznej, do sportu i rekreacji oraz do aktywnej
percepcji 1 tworczej ekspresji sztuki.

— funkcja zdrowotna wycieczek wynika z przebywania na §wiezym powietrzu, w wa-
runkach przyrody niezanieczyszczonej, zblizonej do naturalnej, aktywnosci fizycznej
w czasie przerw rekreacyjnych, hartowania organizmu i wyzwalania pozytywnych emocii.

Wycieczki to ,,otwieranie okna na $wiat”, przygotowanie do samodzielnych wypraw,
obserwacji 1 badat w celu zaspokojenia ciekawosci 1 potrzeb intelektualnych, estetycznych
i zdrowotnych. Wszystkie funkcje wycieczki sq ze soba integralnie powigzane, nie
wystepuja w oderwaniu i i realizowane powinny by¢ jednoczesnie, poniewaz procesy
uczenia si¢, rozwoju psychofizycznego i wychowanie sa procesami nierozerwalnymi.

Kazda wycieczka powinna by¢ wykorzystana wszechstronnie w ramach zinte-
growanej edukacji wczesnoszkolnej, a zakres i sposéb jej zastosowania nalezy wczesniej
zaplanowac!.

W zakresie edukacji polonistycznej proponuje si¢:

— swobodne, spontaniczne wypowiedzi uczniow, rozmowy na temat ogladanych obiektow,

— uwazne stuchanie innych; gromadzenie materiatu stownikowego wokét okreslonego
tematu; sporzadzanie stowniczkéw tematycznych, konstruowanie pytan, wspolne lub
samodzielne redagowanie opisu, opowiadania, sprawozdania, notatki kronikarskiej;

14 H. Gutowska, Funkge wycieczek w poznawanin Srodowiska spolecino-prgyrodniczego w klasach I-111, ,,Oswiata 1 Wychowanie” nr 6, 1982.

15 1. Jarzyniska, Wydieczki szkolne 1 procesie naucgania srodowiska spolecgno-przyrodniczego, [w:| Optymalizaga procesu dydaktyezno-wychowanezego
w przedszoln i w klasach I-111, (red.) W. Szlufik, U. Ordon, Czestochowa 1998.

16 1. Zywno, Wyruszamy na wyciecgke, ,Zycie Szkoly” nr 9, s. 20-21.
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pisanie swobodnych tekstéw inspirowanych wycieczka; ukladanie rymowanek na temat
wycieczki, np. uczniowie dopisuja drugi wers do podanego: ,,W lesie mito spedzilismy
czas...”

— sigganie do réznych zrédel informaciji i technologii informacyjnej poszerzajacych
wiedze w kontekscie tematu wycieczki,

— prowadzenie kroniki wycieczki.

W zakresie edukacji matematycznej:

— rozwiazywanie zadan tekstowych o tresci wynikajacej z problematyki wycieczki,

— ukladanie tresci zadan na podstawie przezy¢ uczniéw zwigzanych z wycieczka,

— wykorzystanie pomiaréw obiektow przyrodniczych dokonanych na wycieczce w za-
daniach tekstowych;

W zakresie edukacji plastycznej:

— malowanie wybranych obiektéw i okazéw inspirowanych wycieczka,

— wykorzystanie w tworczosci plastycznej dzieci réznych elementéw  przyrody
nieozywionej 1 ozywionej, np.: zebrane liScie, nasiona roslin, piasek, znalezione gatazki
lub igliwie drzew.

W zakresie edukacji techniczne;j:

— wykonywanie albuméw tematycznych, gazetek $ciennych, makiet obserwowanych
srodowisk, np. lasu, jeziora, gory,

— lepienie, modelowanie réznych obiektéw i okazéw, wykonywanie zabawek, pomocy
naukowych.

W zakresie edukacji muzycznej:

— nauka piosenki nawiazujacej tematycznie do wycieczki,

— tworzenie melodii z wykorzystaniem elementéw akustyki srodowiska przyrody lub
srodowiska zycia cztowieka,

— scenki dramowe, inscenizacje, teatrzyk w kontekscie przezy¢ zwiazanych z wycieczka.

W zakresie edukacji ruchowe;j:
— zabawy nasladowcze (ruchy zwierzat, praca ludzi, maszyny, pojazdu),
— ¢wiczenia rekreacyjne 1 ogélnorozwojowe inspirowane tematyka wycieczki.

Dzigki spacerom 1 wycieczkom zmienia si¢ spojrzenie ucznia na to, co nas otacza.
Nowe doznania i wrazenia sprzyjaja pracy tworczej, rozwijaja wyobrazni¢ oraz wzbogacaja
stownictwo.

Realizacja programu nauczania klas I-I11 wymaga przeprowadzenia, w ciagu trzech lat
nauki dziecka, okolo 30 wycieczek o réznym charakterze.

W Kklasie powinny to by¢ wycieczki trwajace stosunkowo krétko, majace na celu
poznanie rodzinnej miejscowosci, a w niej: zycie 1 prace ludzi, rzezbe terenu, zabudowe,
drogi imosty, ruch drogowy, zaklady pracy i instytucje, miejsca pamieci narodowej,
pomniki przesztosci i zabytki, szate roslinng, zwierze¢ta w réznych porach roku.

W klasie II program nauczania zintegrowanego przewiduje zwiedzanie najblizszej
okolicy, a takze wycieczki do ogrodu warzywnego, sadu, do gospodarstwa hodowlanego,
na lake.

W klasie III nalezy zorganizowaé wycieczki do lasu, w pole, nad staw oraz, jezeli to
mozliwe, do duzych miast Polski, np. Warszawa, Krakow. Nalezy przy tym podkreslic, ze
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uczniowie klasy III zaczynaja uczy¢ si¢ korzysta¢ z planu i mapy, dlatego tez mozna
przeprowadzaé wycieczki blizsze 1 dalsze, wykorzystujac te pomoce dydaktyczne.

Przyroda to niewyczerpane zrédlo najbardziej glebokich przezy¢ i wzruszed este-
tycznych. Nalezy uczy¢ dzieci odczuwania przyrody wszystkimi zmystami oraz zwracaé
uwagge na roézne odcienie barw, bogactwo dzwigkdw, zapachow.

Podstawowym celem edukacji przyrodniczej na poziomie wczesnoszkolnym jest
wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka w procesie nabywania
przez niego wiedzy o $wiecie i 0 sobie samym, by méc wprowadzi¢ je w zlozono$¢ tego
$wiata 1 u§wiadomi¢ mu miejsce wspdlczesnego czlowicka w §rodowisku przyrodniczym!”.

W programie edukacji wczesnoszkolnej nalezy polozy¢ wickszy nacisk na proble-
matyke zwigzang z edukacja w dziedzinie ekologii i ochrony $rodowiska w warunkach
lokalnych. Tematyka ta moze stanowi¢ interesujacq dla dziecka i ksztalcaca podstawe
éwiczenl jezykowych, zadat matematycznych, plastyczaych i innych!s.

Podsumowujac, wycieczki utatwiajg uczniom poznanie przesztosci kraju, zapoznaja je
z terazniejszoscia, umozliwiaja poznawanie krajobrazu lokalnego oraz flory i fauny regio-
nalnej.

Dobrze zorganizowana i przeprowadzona wycieczka wzbogaca nie tylko wiedze
i umiejetnosci uczestnikéw, ale takze wzmacnia ich zdrowie i rozwdj fizyczny.

Irena Jarzynska
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