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RECENZJA KSIAZKI HEDWIG WILKEN

T. ,,DZIECI STAJA SIE PRZYJACIOLMI PRZYRODY
EDUKACJA EKOLOGICZNA W PRZEDSZKOLU
| SZKOLE PODSTAWOWEJ”.
ZABAWY, POMYSLY | PROJEKTY"

ostatnich czasach na naszym rynku wy-
dawniczym pojawia si¢ coraz wigcej
pozycji dotyczacych edukacji ekologicz-

nej mlodego pokolenia. Problemy ekologiczne
wspolczesnego §wiata wymagaja podejmowania sta-
nowczych krokéw w kierunku edukaciji calego spo-
teczenistwa. Biorac pod uwage fakt, ze oSwiata musi

odpowiada¢ na potrzeby spoleczne, zapotrzebo- e __ W
wanie na pomoc, na przyklad w postaci fachowe;j Dzieci stajq sie
literatury, bedzie wzrastaé. Wéroéd publikacji z tej | AEAUEE IR EA ool
dziedziny, ktore ukazaly si¢ na naszym rynku wy- Edukacja ekologiczna w przedszkolu
dawniczym w ostatnich latach, na uwage zastuguje i .

ksigzka H. Wilken pt.: Dzveci stajq si¢ pryjaciotmi pry-
rody. Edukacja ekologicina w predszkolu i szkole podstawowey. Zabawy, pomysty i projekety.
Ksiazka, ktéra ukazala sie w oryginale w Monachium w 2002 roku, w naszym kraju
zostala szybko zauwazona i doceniona przez kieleckie Wydawnictwo Jednosé, ktore
wydato jg w 2004 roku.

Ksigzka z pewnoscia zastuguje na uwage. Przedstawione w niej zostaly zasady
edukacji ekologicznej na miar¢ nowoczesnej oswiaty. Ide¢ edukaciji ekologicznej,
wyznawang przez Autorke, najpelniej prezentuje jej tytul, jak postgpowad, jakie
podejmowac dziatania, aby nasi wychowankowie stawali si¢ przyjaciétmi przyrody.

Juz w przedmowie nauczyciele znajda wiele inspirujacych mysli na temat idei
1 sposobow elementarnej edukacji ekologicznej. Autorka uwaza, ze ,,wszystkie
dzieci powinny by¢ przyjacioimi przyrody i mie¢ mozliwo$é zostania nimi”; a takze
,procesy prowadzace do osiagnigcia swiadomosci ekologicznej sa jak kwiaty, jak
wszystko, co zyje, dlatego nalezy je zasiaé, pielegnowac i wspiera¢ w rozwijaniu
si¢” [s. 8]. Celem dziatan nauczyciela powinno by¢ ,,zaoferowanie dzieciom prze-
strzeni do zycia 1 nauki”, aby stworzy¢ im warunki i mozliwosci polisensorycznego,
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bezposredniego poznawania otaczajacego srodowiska. We wspolczesnych czasach
dzieci potrzebujg wielu bodZzcow 1 wiele ofert, aby mie¢ mozliwo$¢ rozwijania
pozytywnych postaw wobec przyrody. Za najwazniejszg postawe Autorka uznaje
zachowanie przyjazne dla otoczenia. Aby to osiagnad, trzeba wyksztalci¢ u dzieci
tzw. ,,skoncentrowana czujno$¢”, rozumiang jako $wiadome postrzeganie oto-
czenia, jako gotowos$¢ do ponoszenia odpowiedzialnosci i podejmowania dziatan
na rzecz ochrony srodowiska.

Celem przedstawionych propozycji metod i form edukacji ekologicznej jest
budzenie i utrzymywanie wewnetrznej wrazliwosci 1 odpowiedzialnodci, a w re-
zultacie uksztaltowanie okreslonego systemu wartosci — dziecigcej etyki ekolo-
gicznej — ,,Dzieci bedace przyjaciélmi przyrody, wiedza, jak wazna jest ochrona
przyrody 1 $rodowiska, dlatego rozwijaja dlugotrwalg etyczng umiejetnosé i wole,
wyczucie tego, co jest dobre lub zle. Sa pelne troski i starania, sa odwazne,
aktywne 1 §wiadome swej roli obroicéw srodowiska” (s. 7).

Prezentowana pozycja sklada si¢ z czterech rozdziatow. W pierwszym przed-
stawione zostaly teoretyczne podstawy edukacji ekologicznej wedlug trzech grup
zagadnien:

e Pozytywna edukacja ekologiczna.
e Edukacja ekologiczna zwiazana z postrzeganiem.

e Elementarna edukacja ekologiczna.

Woalorem ksiazki sq zawarte w tym rozdziale sugestie 1 uwagi, ktére przyblizaja
nauczycielom i wychowawcom istote oraz warunki efektywnej edukaciji w zakresie
ochrony srodowiska. Edukacje te nalezy rozumie¢ jako wychowanie do warto$ci,
ma wiec wspiera¢ wspolprzezywanie i postrzeganie systemu zycia, z uwzgled-
nieniem dziecigcego zrozumienia wartosci. Rola nauczyciela jest wigc ukazanie
dzieciom przyrody jako czego$ picknego i fascynujacego. Dziecko moze odkrywac
przyrode tylko na drodze elementarnych przezy¢ w bliskim otoczeniu, wymaga to
réwniez dobrej woli i poswiecenia czasu — ,,prawdziwego zwiazku trzeba chcie¢
igo pieleggnowad, zasada ta dotyczy stosunkéw miedzyludzkich, jak i kontaktu
z przyroda i Srodowiskiem” (s. 9). Zadaniem nauczycieli jest stworzenie w umys-
tach dzieci pozytywnego obrazu §wiata jako calosci, z ukazaniem zwigzkéw 1 za-
leznosci w tym $wiecie istniejacych. Dziecko powinno przede wszystkim prze-
zywal to, co postrzega w otaczajacym Srodowisku, w procesie edukacji mniej
istotne jest nabywanie wiadomosci. To wlasnie nadmierne akcentowanie ,,rozu-
mowej wiedzy” przedwczesnie niszczy dziecigce pozytywne wyobrazenie $wiata,
przeciwdziala bliskim zwigzkom ze $rodowiskiem 1 aktywnemu uczestnictwu
w tym, co si¢ dzieje na Swiecie.

H. Wilken przedstawia doroslym — nauczycielom i wychowawcom — widzenie
1 odczuwanie §wiata z perspektywy dziecka, jego aktywnosci poprzez zmysly, ktore
najlepiej ksztaltuja w umysle malego czlowieka obraz s$rodowiska. Czysto
poznawcze przekazywanie wiedzy jest wiec dla dzieci nieefektywne, powinnismy
nauczy¢ je §wiadomego postrzegania, ktére ma wplyw na wole, na motywacje do
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dzialania, niezbedna do odpowiedzialnego postgpowania wobec $rodowiska.
Autorka przedstawia szereg przydatnych wskazowek, jak wspiera¢ dziecigce
uczenie si¢ poprzez postrzeganie. Ich znajomosé wydaje si¢ wrecz niezbedna dla
nauczycieli, cheacych prowadzi¢ skuteczng 1 atrakcyjna — dla ucznidow 1 dla siebie
— edukacje ekologiczna.

W kolejnym rozdziale przedstawionych jest szeroki wachlarz interesujacych
1 pomystowych metod, form i srodkéw edukacyjnych, wspierajacych postrzeganie
1 $wiadomos$¢ ekologiczna dzieci wszechstronnie — na o§miu plaszczyznach: soc-
jalnej (wspolne odkrywanie $wiata), plaszczyznie ruchu (poznawanie $rodowiska
aktywnie 1 poprzez wlasny punkt widzenia), plaszczyznie emocjonalnej (okazja do
odczuwania 1 wyrazania skojarzen, uczué, motywow), kognitywnej (otrzymywanie
odpowiednich do wieku informacji 1 kontekstow wiedzy), na plaszczyznie relaksu
(czy sq miejsca do odpoczynku, w ktérych mozna si¢ skupi¢ na przezytych
wrazeniach), plaszczyZznie zmystowo-postrzegawczej (odwolanie si¢ do mozliwie
wielu zmystow) oraz na plaszczyznie dotyczacej atmosfery (zwracanie uwagi na
atmosfere, wystrd] wnetrza, pelne szacunku obcowanie z innym czlowiekiem,
przyroda, rzeczami).

Zaproponowane przez Autorke propozycje metod, form i S§rodkéw edu-
kacyjnych sa uszeregowane wedlug siedmiu kategorii tematycznych: ziemia, ogien,
woda, powietrze, stonce, ksiezyc 1 gwiazdy, kamienie, las. We wprowadzeniu do
zabaw z kazdej kategorii zawarte sq podstawowe informacje, jak nalezy rozumiec
1 postrzega¢ poznawane elementy $rodowiska: ziemig, ogient itd. Uzupelnieniem
zabaw w kazdej kategorii sq tematycznie z nig zwigzane opowiadania i wiersze,
ktére mozna wykorzystaé w pracy z dzie¢mi. Nie sposéb przytoczy¢ chocby
jednego przykladu z wielu ciekawych propozycji zabaw, zaproponowanych przez
Autorke, bowiem wszystkie wydaja si¢ cenne i wyjatkowe; wybor nalezy zostawic
wiec czytelnikowi, majac nadzieje, wyrazang rowniez przez H. Wilken, ze stang si¢
one przede wszystkim inspiracja dla nauczycieli w tworzeniu wlasnych orygi-
nalnych metod i form pracy z dzieémi.

Trzecia cze$¢ ksigzki stanowi prezentacja akcji, zwigzanych ze $rodowiskiem.
Przykladowe akcje to: ekologiczny paszport, pomyslany jako wewnetrzny 1 zew-
netrzny dziecigey ,,ruch na rzecz Srodowiska” oraz $wigto Srodowiska, ktore
mozna przeprowadzac¢ we wszystkich placéwkach oswiatowych.

Uzupelnieniem tresci ksigzki sa przedstawione w ostatnim rozdziale przykla-
dowe warsztaty doskonalace, przeznaczone na zebrania z rodzicami i posiedzenia
zespoléw. Ich celem jest podnoszenie wiedzy 1 $wiadomosci ekologicznej
rodzicow 1 opiekunéw dzieci.

W ksigzce wszechstronnie omoéwione s3 problemy edukacji ekologicznej, nie
ulega watpliwosci, ze moze i powinna znalezé poczesne miejsce w biblioteczce
kazdego nauczyciela, chcacego prowadzi¢ efektywna edukacje ekologiczna.
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