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ROZWIJANIE WRAZLIWOSCI EKOLOGICZNEJ
DZIECI W MLODSZYM WIEKU SZKOLNYM

WSpraweie, aby od samego poczatku bylo jasne,
e cate Zycie jest zalegnosciq.
Pokaie im, $e zalesnosei sq w lasach, na polach, w stawach,
strumieniach, w wiosce i w kraju wokdf nich.”.
A. Huxley

oziom wzrostu cywilizacyjnego spoleczenstw, tempo zmian zachodzacych
w sektorze gospodarczym, rozwoj olbrzymich aglomeracji miejskich
pociaga za soba konieczno$¢ wyeksponowania probleméw zwigzanych
obecnie, znacznie bardziej niz kiedykolwiek, z ochrona przyrody' lub — szerzej
rzecz ujmujac — calej biosfery i racjonalnym ksztaltowaniem $rodowiska przez

1 Szerzej na temat pojecia zjawiska ochrony przyrody w ujeciu historycznym zob. m.in.: T. Szczesny, Ochrona
przyrody i krajobrazu, Warszawa 1982, A. Wodziczko, Ochrona pryrody wezoraj, dzis i jutro, Warszawa 1981,
K. Chomicz, Ochrona przyrody ¢3y ochrona Srodowiska, ,,Przyroda Polska” 1974, nr 3.
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czlowieka. Edukacja ekologiczna ma na celu w klasach poczatkowych dazy¢ do
pelnej integracji wesp6l z innymi kierunkami ksztalcenia. Wyrasta przede
wszystkim z potrzeby poznawania przez dzieci wlasnego $rodowiska, jego zaso-
béw, dorobku, tradycji 1 perspektyw rozwoju w najblizszym otoczeniu.

Srodowiskiem, w ktérym dziecko otrzymuje pierwsze i decydujace wychowanie
1 wyobrazenie zwiazane z otaczajacym je $wiatem jest dom rodzinny. To rodzina
ksztaltuje 1 najsilniej oddzialuje na postawe i rozwdj dziecka. Rodzice moga
— zdaniem N. Cybulskiej — ,,[...] obudzi¢ w dzieciach szacunek i milos¢ do
otaczajacego Swiata przyrody, ale rowniez poprzez ukazywanie postaw obojetnych
moga przyczyni¢ si¢ do przedmiotowego traktowania przez dziecko $rodowiska™.
Trzeba pamieta¢ o tym, ze mlodszy wiek szkolny sprzyja ksztaltowaniu takich
uczud, jak: miloé¢ do przyrody, wrazliwos¢ na jej pigkno, troska wzgledem zywych
organizméw — malych i duzych, pragnienie ich ochrony 1 pielegnacji.

W naszych rozwazaniach winniémy pamieta¢ takze o tym, iz ,,[...] istotnym
wyzwaniem pedagogicznym wspolczesnych czaséw jest ksztaltowanie i wycho-
wanie mlodego pokolenia w poczuciu bezpieczefistwa §wiatowego oraz przy-
gotowanie do zycia wedlug zasad ekorozwoju, ktéry realizowany z pomoca szkoly,
zmierza w kierunku ksztaltowania umiejetnosci i postaw odpowiedzialnych za

$rodowisko™”.

W zakres edukacji ekologicznej na etapie wezesnoszkolnym i szkolnym wchodzi
okreslony zasob wiedzy interdyscyplinarnej, a mianowicie mozemy tutaj moéwic
o wybranych elementach z dziedziny geografii, przyrody, fizyki, historii, techniki,
ochrony i1 promocji zdrowia czy tez wiedzy o pracy ludzkiej, a takze bezpie-
czefistwie i ochronie §rodowiska naturalnego cztowieka’.

Koniecznos¢ powszechnej rozbudowy i rozwoju juz na wczesnym etapie
ksztalcenia edukacji ekologicznej jest wynikiem — jak slusznie zauwaza L. Domka

,»niskiej $wiadomosci spoleczeﬁstwa”s. Dlatego tez nalezy podkredlic, iz
w poczatkowym etapie rozwoju i ksztaltowania wrazliwosci ekologicznej u dzieci
niezmiernie wazna rol¢ odgrywa kultywowanie i rozwijanie momentow uczu-
ciowych, etyczno-moralnych i estetycznych, ktore staja si¢ wyznacznikami wlas-
ciwej i troskliwej postawy wobec najblizszego s$rodowiska spoleczno-przyrod-
niczego.

2 Szerzej o tym por.: N. Cybulska, Edukacgia ekologiczna w nancganin zintegrowanym, [w:| Wipétezesne wyzmwania
wobec ednkagji elementarney, red. W1. Szlufik, T. Banaszkiewicz, A. Pekala, Czestochowa 2004, s. 97.

3 Por: W. Yata, 1. Pasko, Degradaga srodowiska pryyrodniczeqo a ksztaleenie i wychowanie ekologiczne,
[w:] Edukacja wobec wyzmwaii i zadai wsptezesnosci i prgysztosii. Teoria i praktyka pedagogiczna, red. J. Szempruch,
Rzeszéw 2006, s. 166.

4 Por: R. Wieckowski, Pedagogika wezesnoszkolna, Warszawa 1995, B. Wilgocka-Okon, Edukaga
wegesnoszkolna, Warszawa 1985, J. Kuzma, Naucgyciele przyszle  sgkoly, Krakéw 2000 czy  tez:
E.J. Fratczakowie, Edukaga ekologicina neniow w wieku weesnoszfolnym, ,Nauczanie Poczatkowe” 1991/92,
nr 1,s. 65-71.

5 Por.: L. Domka, Rozwijanie wraslinosci ekologiczne wasmym zadaniem edukagi, ,,Zycie Szkoly” 1992, nr 3,
s. 161.
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Wspolczesna edukacja ekologiczna wiaze si¢ z konieczno$cig ksztaltowania
$wiadomosci 1 wrazliwosci ekologicznej spoleczenstwa. Warto tutaj zwroci¢ uwage
na to, iz to juz wiek przedszkolny i wczesnoszkolny staje si¢ najbardziej opty-
malnym okresem, korzystnym do rozbudzania i ksztaltowania tych cech u dzieci.
Jest to jak najbardziej wlasciwy moment w calym procesie edukacyjnym kazdego
mlodego czlowieka, aby uczy¢ i wdraza¢ zasady etyczne, a tym samym budowaé
wigzi emocjonalne z przyroda.

W literaturze przedmiotu spotykamy si¢ na t¢ okoliczno$¢ ze swego rodzaju
»przykazaniami ekologicznymi”, znajomo$¢ ktérych niewatpliwie ulatwia nau-
czycielom ksztaltowanie u miodych wychowankéw ekologicznej postawy i roz-
budzanie wrazliwosci na pickno otaczajacej ich przyrody®. Przytoczmy je zatem
w catodci:

1. Jam jest Pan Bdg twdj, ktdry stworgyl niebo i Ziemie. Wes pod uwage, se w tym stworzenin

Jestes moim partnerem. Obchod% si¢ wige trosklimie 3 powietrzem, woda, Ziemiq i Jwie-

rzetami, tak jakby byli to twoi bracia i siostry;

2. Wez pod mwage, %e dajac ci 3ycie, dalem ci takse odpowiedzialnosé, wolnost i ogranicgone
reerwy surowcow Zieniy

3. Nie okradaj przysztosct. Szanuy dziect, dajac im moZlinosé dlugiego $yciay

4. Rozbudza w swoich dzieciach mitosé do natury;

5. Rogwaz, %e lndzkosé moge wprawdzie nywal technologii, lecz rag niszezonego Zycia nie
mose storgyé na nowo;

6. Zatroszez si¢ o to, aby w twoje wsi, miesiie, kraju tworzyly si¢ grupy, ktire bedq sie

g zaangagowanien staraty o to, aby zapobiec grogacym katastrofom;

7. Odsuii - sig od wszelkich broni, ktdre powodujq niedajqee si¢ naprawic niszegenia

w podstawowych uwarunkowaniach gycia;

8. Cwicz samodyseypling, takse przy malych decyzjach w swoim $yciny
9. Znajdd w swoim cotygodniowym wypocgynku — sobocie ¢y niedzieli — cgas, aby )¢ e
Swiatem, a nie tylko go ugywad;
10. Pomysl o tym: nie posiadasz Ziemi — jestes jej strozen.

Lektura przykazan sprzyja zapewne glebokiej refleksji a na etapie wychowania
przedszkolnego wytwarza plaszczyzne dialogu z dzieckiem, ktére ma wiedzied, ze
przyrode nalezy chroni¢ i to nie tylko w parkach, rezerwatach czy ogrodach, ale
wszedzie, tj.: na polnej ciezce, w otoczeniu blokéw mieszkalnych, w przydroznych
rowach, $cierniskach.

6 Szerzej na temat wybranych aspektéw percepcji przyrody polskiej zob. m.in.: E. Skoczylas-Krotla, Jezykomwy
zachwyt nad pryyroda Wiadystawa Belgy, [w:) Dziecko i sztnka, red. A. Pekala, Czestochowa 2000, P. Skubala,
Wychowanie ekologiczne w przedszkoln, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 1995, nr 8, s. 458-465; Z. Uryga,
Humanistyezne aspekty edukagji ekologiczng, ,,Ojczyzna — Polszczyzna” 1995, nr 3, s. 1-5.

7 Por.: S. Michatowski, Dziecko. Prgyroda. Wartosci, [w:] B. Dymara, S. Michatowski, L. Woltman-Mazur-
kiewicz, Dziecko w Swiecie pryyrody, Krakéw 1988, s. 121.
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W zakres edukacji ekologicznej wchodzi przede wszystkim:

— przekazywanie wiedzy o $rodowisku przyrodniczym, zjawiskach w nim
zachodzacych 1 problemach zwiazanych z jego degradacja;

— ksztaltowanie proekologicznego systemu wartosci, rozbudzanie sumienia
ekologicznego, wrazliwosci na pigkno natury;

— wyzwalanie aktywnosci na rzecz §rodowiska i ekorozwoju®,

W trakcie edukacji ekologicznej nalezy niewatpliwie zwroci¢ uwage na ksztal-
towanie si¢ u dzieci w mlodszym wieku szkolnym takich postaw, jak:

— poczucie odpowiedzialnosci za stan Srodowiska znajdujacego si¢ w najblizszym
otoczeniu dziecka,

— rozwijanie wlasciwego stosunku do istot zywych (zwierzat),

— pragnienie bezposredniego kontaktu z naturalnym $rodowiskiem spoteczno-
-przyrodniczym,

— wrazliwo$¢ na ogodlny stan srodowiska przyrodniczego i ksztaltowanie wlas-
ciwego szacunku’.

Intensyfikacja zycia spolecznego wymusza stosowanie wciaz nowych metod
nauczania i uczenia si¢ pozwalajacych lepiej zrozumie¢ dziecku otaczajacy je Swiat,
ale — co nalezy tu szczegdlnie wyeksponowaé — w procesie poznawania przyrody
izycia spoleczefistwa nic nie zastapi lepszej metody niz bezposredni kontakt
uczniow ze $rodowiskiem spoleczno-przyrodniczym. Metoda ta moze by¢ i jest
realizowana w czasie tzw. wycieczek szkolnych, ktore ,,[...| wyzwalaja réznorodna
aktywno$¢ poznawcza 1 praktyczng oraz sprzyjaja rozwojowi samodzielnosci ucz-
niéw”". W trakcie wycieczki dochodzi do wytworzenia sytuacji, w ktérej maja oni
mozliwo§¢ odbierania réznorodnych wrazen, przede wszystkim stluchowych,
wzrokowych, wechowych i motorycznych, co znacznie wzbogaca sam proces
dydaktyczno-wychowawczy i ma znaczacy wplyw na ksztaltowanie si¢ postawy
ckologicznej dzieci i ksztaltowania si¢ poje¢ przyrodniczych' w mlodszym wieku
szkolnym.

8 Szerzej na ten temat zob.: T. Parczewska, Ekologia w procesie wychowawezym, ,,\Wychowanie w Przedszkolu”

2007, nr 4, s. 10-11.

Szerzej na ten temat zob.. W. Piasecki, Edukaga ekologiczna w zintegrowanym naucganin wegesnosgkolnym,

[w:), Z najnowszych badari nad wegesna ednkaga dziecka, red. T. Banaszkiewicz, W1 Szlufik, A. Pekala,

Czestochowa 2003, s. 138.

10 Zob. na ten temat 1. Jarzyiska, Wycieczki szkolne w procesie nanczania przedmiotu Srodowisko  spoteczno-
przyrodnicze, W) Optymalizaga  procesu  dydaktyczno-wychowawezego  w  przedszkoln i w  Rlasach I-I1I,
red. W1. Szlufik, U. Ordon Czestochowa 1998, s. 95 i in. Tam tez wigcej na temat wycieczki przyrodniczej
jako formy nauczania w ujeciu historycznym, z podzialem klasyfikacyjnym w zaleznosci od celu, miejsca
pracy i czasu trwania, s. 95-97.

11 Szerzej na ten temat zob.: 1. Jarzynska, Ksztaltowanie pojec pryyroduiczych w ramach integrowane edukaci
wezesnoszkolng, [w:) W. Grelowska, ]. Karbowniczek (red.), Naucgyciel i uczeri we wspdlne przestrzeni edukacyjney,
Czestochowa 2005, s. 41-48. Por. takze literature przedmiotu, s. 48.
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Wycieczki szkolne spelniaja réznorodne funkcje, wéréd ktérych mozemy
wyroznic:

— poznawczg (dostarczanie informacji na podstawie najblizszego otoczenia),

— ksztalcaca (rozwdj spostrzezen i wrazen zmyslowych, ksztaltowanie pojec,
rozwoj mowy),

— wychowawczg (dostarczanie postaw i wzorow postepowania, ksztaltowanie
modelu zachowania si¢ wobec kolegdw 1 kolezanek, przyrody 1 wytworéw pracy
ludzkiej),

— motywacyjng (pobudzanie aktywnosci poznawczej, wyzwalanie zainteresowan i checi
do prowadzenia badas, pracy fizycznej, uprawiania sportu i rekreacji i in.) "%,

Nalezy podkresli¢, iz gléwnym zadaniem tak realizowanej edukacji ekologicznej
nie jest przekazywanie gotowego pakietu informacji, ale organizowanie warunkéw
do uczenia si¢ poprzez dzialanie, odkrywanie, przezywanie i tworzenie. Dlatego tez
niezwykle istotne jest zrozumienie tego, aby wychowanie i ksztalcenie ekologiczne
zblizy¢ do wymagan wspolczesnodci. W pierwszej kolejnosci nalezy rozpoczynaé
proces ten w $rodowisku naturalnym.

W dobie swobodnego dostegpu do réznych informacji naukowych, szczegdlnie
dzieki powszechnym s$rodkom przekazu spolecznego, przy znacznym wspoma-
ganiu si¢ Internetem, dzieci juz od najmlodszych lat wykazuja ogromne zain-
teresowanie obiektami ,[...] przyrody ozywionej 1 nieozywionej, zjawiskami
przyrodniczymi, procesami technologicznymi i w zwiazku z tym szkota chcac dla
malych dzieci by¢ atrakcyjna, musi uwzglednia¢ ich aktualne zainteresowania
przyrodnicze lub pobudzaé nowe””. Nalezy podkresli¢, ze stymulacja dziecka
w kierunku poznania przez nie §rodowiska przyrodniczego gwarantuje rozbu-
dzenie potrzeby poznawczej i intensyfikacje jego zycia umyslowego. W obcowaniu
z przyroda wzajemnie przenikaja si¢ elementy percepcji i myslenia, spolecznego
dzialania i doznan emocjonalno-estetycznych, wyladowania uczu¢ i potrzeby
ruchu.

W konkluzji naszych rozwazan przychylmy si¢ do refleksji Jézefa Kuzmy, ktory
jest zdania, iz ,,[...] cztowiek przysztosdci przestanie by¢ panem wszystkiego, co go
otacza, zaréwno bogactw naturalnych jak 1 $wiata roslinnego 1 zwierzecego.
— Zatem [wtr. — E.S.], [...] Nowa cywilizacja stawia czlowicka w nowej roli
podmiotu czy wspolpartnera odpowiedzialnego za inne zywe istoty, poniewaz jest
on jedyng istoty inteligentna, myslaca i wyksztalconq”“.

Edyta Sadowska

12 Por. na ten temat. Z. Kobylecka, Wjydiecika jako swoista forma organizacyina ajeé  dydaktycznych,
[w:), Zarys metodyki nanczania poczatkowego. Naucganie poczatkowe, red. M. Lelonek, Kielce 1985.

13 Szerzej na ten temat por.: 1. Jarzynska, Edukacia pryyrodnicza i nankowa dzieci realizowana w klasach 1-111 szkody
podstawowej w ramach Projektn TEMPUS JEP 07929, |w:), Optymalizacja procesn dydaktyczno-wychowawezego
w predszkolu i w klasach I-111, red. W1. Szlufik, U. Ordon, Czestochowa 1998, s. 89 i in.

4 J. Kuzma, Naucgyciele pr3yszley szkoly..., s. 26.
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WYMIAR REGIONALNY
WYCIECZKI SZKOLNEJ

wZnad to prede wsgystkin wiedzied”™"

ztowiek poddawany jest edukacji od chwili narodzin. W okresie wczesnego

dziecifistwa dziecko uczy si¢ podstawowych czynnosci zyciowych 1 poz-

naje elementarne zasady wspolzycia spolecznego. Ksztalcenie dzieci
i mlodziezy odbywa si¢ w szkole 1 w domu, edukacj¢ prowadza takze srodowisko
spoleczne 1 media. Czlowiek pragnie poznaé $wiat, wychodzi od tego, co mu
najblizsze (dom, przekaz rodzinny, wilasny region). Poznaje mowe matki, ojca,
dziadkow, otoczenia, jesli jest to gwara — postuguje si¢ nia w domu. Poznaje
stopniowo budownictwo, zapoznaje si¢ z legendami zwigzanymi z rodzinna
miejscowoscia, gdy idzie do szkoly poznaje imiona i nazwiska kolegdw oraz
kolezanek. Czynnik wychowawczy wiazacy czlowieka z regionem budzi si¢ na
dobre, gdy dziecko zna juz swoéj dom, histori¢ rodziny, wlasng wie§ czy miasto,
przyswaja sobie ich dzieje, chce w pdzniejszym czasie pracowac i zy¢ dla swojej
,malej ojczyzny”. Plerwszoplanowym zalozeniem edukacyjnym jest wiedza, bez
niej trudno méwi¢ o jakimkolwiek przywiazaniu i rozumieniu regionu. Na bazie

U 7Z. Hoffa, Wycieczka jako forma nanczania, ,,\Wychowawca” 2002, nr 4.
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