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Do dzieci
wMalujac obrazki pryjrzyf sie roslinom.
Wiszystkie sq dzis rzadkie.
Niektore juz ging.
Wiee prayrekniy sobie, powieds innym Dzieciom,
— My ich nie gniszegymy
i w Zadnym bukiecie
w ielnikn, 3y sklepie
widied ich nie cheemy.
Niech kwitng, niech 3dobiq
naszq polskq iemig.”
E. Ostrowska

dukacj¢ $rodowiskows rozumie si¢ jako obszar lub dziedzing edukacji

dostarczajaca informacji o przyrodzie, otaczajacym $wiecie, sposobach

ochrony $rodowiska, zagrozeniach itd. W klasach I-III jest ona zintegro-
wana z edukacja polonistyczna, matematyczna, plastyczna, muzyczng, techniczna,
motoryczno-ruchowa. Na plan pierwszy wysuwa dziecko — jego rozwoj i wzras-
tanie poprzez kontakt z przyroda.

Celem ksztalcenia edukacji srodowiskowej jest systematyczne, coraz glebsze
poznawanie 1 rozumienie przez uczniéw przyrody w jej réznych aspektach i zwiaz-
kach przyczynowo-skutkowych. Poznawanie §rodowiska jest koniecznym elemen-
tem zycia kazdego czlowieka.

W najnowszym Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierp-
nia 2007 roku dla I etapu edukacyjnego przyjeto miedzy innymi takie cele
edukacyjne jak: poczucie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, srodowiska
lokalnego, regionu i kraju, rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyroda; takie
zadania szkoly jak: uswiadomienie uczniom, ze wspolnoty takie jak: rodzina,
srodowisko i ojczyzna stanowia wielka warto$¢ w zyciu kazdego czlowieka oraz
uczenie wlasciwych zachowan dzieci w stosunku do zwierzat 1 otaczajacej przy-
rody; takie treéci jak: przyroda w otoczeniu dziecka, obserwowanie zjawisk
proceséw przyrodniczych, méwienie o nich, formy ochrony srodowiska przyrod-
niczego w najblizszej okolicy, poznanie wlasnego ciata, dbatos¢ o zdrowie, higiena
wlasna 1 otoczenia, bezpieczenstwo, zywno$¢ i zywienie. Nauczyciel dobiera tresci
w taki sposéb, aby zachowaé cigglos¢ nauczania i doskonalenia podstawowych
umiejetnosci z zakresu edukacii srodowiskowe;.

Istotna role zwraca si¢ w programach nauczania na pojecia kluczowe takie jak:
stofice — powietrze — woda — mineraly — skata — roélina — zwierz¢ — ekosystem
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— ekologia. Poznawanie przyrody nie moze odbywac si¢ poprzez kontakt z tres-
ciami odlegtymi dziecku, lecz z jego najblizszym otoczeniem. W edukacji tej
bardzo istotny jest bezposredni kontakt dziecka z poznawanym fragmentem
rzeczywistosci. Dziecko ma obserwowaé, doswiadczaé, eksperymentowac,
hodowa¢, karmié¢, opiekowac sig, chroni¢, nazywac, porownywac itp., a w trakcie
tych czynnosci nabywac wiedze¢ o przyrodzie.
Efektywnos¢ edukacii srodowiskowej zalezy wedtug S. Palki od:
— umiejetnosci precyzowania przez nauczycieli celéw nauczania,
— uwzglednienia w pracy dydaktycznej czynnikow wplywajacych na skutecznosé
uczenia,
— prowadzenia skutecznej dzialalnodci dydaktycznej skierowanej na realizacje
celow w zakresie: organizowania materialu nauczania oraz stosowania okres-
lonych sposobéw nauczania,

— kontrolowania skutecznej realizacji celéw nauczania.

Oprocz tradycyjnych dydaktycznych zasad nauczania w realizacji tresci z edu-
kacji sSrodowiskowej mozna uwzgledni¢ jeszcze takie zasady jak:

a) kompleksowos$¢ realizacji celow — rada szkoly, rodzice, uczniowie wyzna-
czaja wspolne cele i realizuja je wedlug okreslonego dla kazdej szkoly systemu
przyrodniczo-ekologiczno-wychowawczego. Kompleksowosé dotyczy rowniez
wlaczania tresci obszaru edukacyjnego do ksztaltowania systemu wartosci
ekologiczno-przyrodniczych,

b) komplementarno$¢ tresci — polegajaca na spostrzeganiu probleméw $rodo-
wiskowych doglebnie, wielostronnie z wielu punktéow widzenia,

c) transfer wiadomos$ci i umiejetnosci — polegajacy na tym, ze wiadomosci
1 umiej¢tnosci nabyte w szkole, w ogrodzie szkolnym, na wycieczce powinny
by¢ umiejetnie przez rodzicow kierowane na ich wykorzystanie w domu,
w osiedlu, na dziatce,

d) integracja — to zasada scalania konieczna do tworzenia calosci, wlasciwego utt-
walania, zebrania treSci w odpowiednie logiczne struktury. Moze si¢ ona
przejawiac w:

tworzeniu dzialéw problemowych w okreslonym obszarze edukacyjnym,
— prowadzeniu cyklu monotematycznych zajeé 1 wycieczek,

wprowadzeniu innych obszaréw edukacyjnych oprécz srodowiskowego,
— tworzeniu projektéw problemowych, realizowanych np. w zielonej szkole,

e) pedagogika umiarkowanego optymizmu — nauczyciele sklonni sa do
emocjonalnego wiaczania dzieci w odbidr pewnych zjawisk pozytywnych badz
negatywnych, zwiagzanych z przyroda i ekologia. Przezycia sa przejawem
stosunku ucznia do okreslonych wartosci 1 wspomnianych zjawisk. Pedagogika
przezywania nie moze prowadzi¢ do wzrostu pobudliwosci systemu nerwowego
uczniow, do wystapienia proceséw emocjonalnych powodujacych stres
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np., podawanie przykladow katastrof, liczb wskazujacych na znaczne zanie-
czyszczenie Srodowiska, perspektyw kryzysu ekologicznego 1 rézne zagrozenia.
Nalezy podawac pozytywne przyklady zapobiegania tym wszystkim zjawiskom
zagrozen srodowiska.

Jednym z warunkéw efektywnosci edukacji §rodowiskowej jest stosowanie
odpowiednich metod nauczania — uczenia si¢. Role priorytetowa przypisuje si¢
tutaj metodom badawczym 1 obserwacyjnym czyli ogladowym, ktére rozwijaja
samodzielne myslenie, tworcza dzialalnos¢, pomystowos¢ oraz ciekawos¢ §wiata.

Przed 1 po wprowadzeniu reformy systemu edukacji pojawilo si¢ kilka
odrebnych programéw nauczania poswigconych zagadnieniom przyrodniczym,
srodowiskowym, ekologicznym, zdrowotnym. Jednym z nich jest ,,Integralny
program nauczania z elementami edukacji ekologicznej w klasach I-1I1”
autorstwa M. Sarnowskiej, wydany przez Wydawnictwo ,,Harmonia” w 1998
roku. Stanowi on model, ktory w jak najbardziej merytorycznie poprawny sposob
przedstawia zagadnienia ekologiczne, wlaczone elastycznie w integracje ksztalcenia
wczesnoszkolnego. Autorka pokazala, ze ekologia powinna stanowi¢ podstawy
rzetelnej wiedzy o stanie Srodowiska we wspolczesnym Swiecie. Waznosc tej
problematyki podkreslita w klasach I-III, kiedy to wlasnie ksztaltuje si¢
osobowo$¢ dziecka, ktéra dzieki pozytywnym wzorom i przykladom przyczyni si¢
w przyszlosci do rozumnego obcowania z przyroda, rozwijania czlowieczenstwa,
godnego traktowania zwierzat, poszanowania roSlin, krzewow, drzew oraz
srodowiska. Ponizej przedstawione tresci zaczerpnigto z charakteryzowanego
programu M. Sarnowskiej.

Struktura Programu Edukacji Ekologicznej
I Wstep.
II.  Uwagi o realizacji programu.
III. Cele ksztalcenia.
IV. Tresci ksztalcenia.
V. Propozycje wyj$¢ ekologicznych zwigzanych z pora roku.

FORMY I METODY PRACY STOSOWANE W TRAKCIE
REALIZACJI PROGRAMU

— doswiadczenia 1 eksperymenty,

— obserwacje spontaniczne i kierowane,

— spacery, wycieczki, zajecia terenowe,

— praca z podrecznikiem,

— praca w grupach,

— spotkania, prelekcje, pogadanki,

— wystawy,

— drama, gry dydaktyczne i dramatyczne (psychozabawy), inscenizacije,

— ,,burza mézgow”

b
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metody audiowizualne,
wywiady, ankiety, sondaze.

INDYWIDUALNE FORMY ORGANIZOWANIA PRACY UCZNIA
praca z podrecznikiem, ksiazka, czasopismem, planszami,

przygotowania wywiadow, dyskusji,

wykonywanie dos§wiadczen, ¢wiczen, rozwiazywanie probleméw,

gromadzenie informacji na okreslony temat z réznych zréodet.

OGOLNE CELE EDUKACJI EKOLOGICZNE]
Poznanie podstawowych poje¢ przyrodniczych i ekologicznych.
Rozpoznawanie struktur i zalezno$ci wystepujacych w §rodowisku przyrodniczym.
Uwrazliwianie na pickno otaczajacej przyrody.
Ukazywanie réznorodnosci zjawisk przyrodniczych.
Uczenie si¢ madrego korzystania z zasobdw natury.
Dostrzeganie nieprawidlowosci 1 pomoc w odradzaniu si¢ przyrody.

VII. Umiejetnosé obserwacji srodowiska naturalnego i samodzielnego wnioskowania.
VIII. Rozbudzenie swiadomosci ekologicznej i podnoszenie jej.

IX.

XI.

A s

N

Sk W

Czynna ochrona przyrody.

Umiejetnos¢ praktycznego wykorzystania zdobytej wiedzy.

Wyrabianie nawyku porzadku, segregowania odpadéw i oszczednego korzys-
tania z materialow.

CELE POZNAWCZE EDUKAC]JI PRZYRODNICZE]
Swobodne operowanie terminami i pojeciami ekologicznymi.
Znajomos¢ regul i mechanizmoéw funkcjonujacych w przyrodzie.
Wiedza o réznorodnosci zycia flory i fauny.

Ochrona potencjatéw przyrody ozywionej i nieozywionej.
Poznanie pickna otoczenia dzigki utworom literackim.

Sposoby walki z hatasem.

Umiejetnosé stawiania pytan, formutowania probleméw.
Samodzielne dobieranie zrédel informacji, metod i form pracy.

CELE KSZTALCACE - UMIEJETNOSCI

. Samodzielne korzystanie z informacji, umiejetnos¢ krytycznego ich zasto-

sowania.

Rozumienie mechanizmoéw zjawisk przyrodniczych i zaleznosci w nich wyste-
pujacych.

Faczenie tresci wezesniej przyswojonych z nowymi.

Aktywnos¢ wlasna w réznych dziedzinach zycia.

Samodzielne formulowanie wnioskéw wynikajacych z do§wiadczen.
Obserwacje srodowiska.
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Diagnozowanie przyczyn probleméw srodowiska.
Skutki dziatalnosci czlowieka — dobre i zte.
Umiejetnosé prowadzenia prac pielegnacyjnych.
Dostrzeganie pigkna otaczajacej nas przyrody.

CELE WYCHOWAWCZE - POSTAWY EDUKAC]I

EKOLOGICZNE], SRODOWISKOWE]
Samodzielnos¢ w mysleniu, dzialaniu, ocenie.

Aktywnos$¢ w réznych dziedzinach zycia.

Otwarto$¢ na problemy §rodowiska lokalnego i globalnego.
Odpowiedzialnosé.

Tolerancja wobec wszystkiego, co zyje.

Gotowos$¢ do wspolpracy, wspotdziatania.

Wrazliwos¢ na krzywde 1 niesprawiedliwosc.

Poczucie wlasnej wartosci i przydatnosci dla sSrodowiska.

Treséci programu dotycza:
srodowiska zycia dziecka (domu rodzinnego, szkoly, osiedla, miasta, regionu,
kraju, §wiata),

ochrony tych dobr w zakresie przyrody ozywionej i nieozywione;.

Tygodniowym hastom podporzadkowane sa tresci z podrecznikéw 1 materialow
pomocniczych.

10.

EDUKACJA POLONISTYCZNA
(TRESCI EKOLOGICZNE, PRZYRODNICZE)

. Wyszukiwanie treSci przyrodniczych i ekologicznych, wprowadzanie poje¢

ekologicznych.
Sluchanie, czytanie i omawianie tekstow literackich zwigzanych z przyroda.

. Ogladanie filmoéw traktujacych o ekologii oraz ekranizacji lektur — zwrdcenie

uwagi na wlasciwy stosunek do flory, fauny.
Wywiady, sondaze i rozmowy na temat ochrony przyrody, jej zagrozen i pigkna.

. Redagowanie tekstow do kroniki klasowej o dzialaniach ekologicznych na

terenie klasy, szkoly i osiedla.

Systematyczne wydawanie gazetki o tresciach proekologicznych.

Opis przyrody ozywionej i nieozywione;j.

Przygotowywanie broszurek skladajacych si¢ z tekstéw swobodnych, pisanych
1 ilustrowanych przez dzieci.

. W zakresie ¢wiczen stownikowych — bogacenie stownictwa ekologicznego,

zwracanie uwagi na tresci przyrodnicze.
Cwiczenia gramatyczno-stylistyczne — nacisk na zadania o tresciach ekolo-
gicznych.
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Cwiczenia kompozycyjne — réwniez dotyczyé beda tresci przyrodniczych i eko-
logicznych.

Cwiczenia ortograficzne — za tre§é¢ postuza teksty zwiazane z przyroda.

Fleksja i sktadnia — dobieranie tresci zgodnie z tematyka bloku.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

. Material przyrodniczy jako pomoc do ukladania zadan, wazenia, liczenia,

operacji na zbiorach.

Odpady jako material pomocniczy do dziatan praktycznych w zakresie wazenia,
poréwnywania i mierzenia objeto$ci réznych substancii.

Badanie stosunkéw przestrzennych w terenie (nad, pod, obok itd.)
Wyszukiwanie w terenie materialéw o podanych cechach.

Umiejetnosé mierzenia odleglosci migdzy obiektami, poréwnywanie wysokosci,
objetosci, grubosci itp.

. Ukladnie krzyzowek 1 rebuséw matematycznych, do rozwigzania ktérych

niezbedna jest wiedza matematyczna 1 ekologiczna.

Wykorzystywanie danych statystycznych do ukladania zadan (np. Uczen mierzy
w domu ilo§¢ wody zuzywanej dziennie do gotowania w czajniku. Wyniki beda
inne u réznych dzieci. Na podstawie tak uzyskanych danych mozna ukladaé
zadania).

EDUKACJA MUZYCZNA
(TRESCI EKOLOGICZNE, PRZYRODNICZE)

. W zakresie tworzenia muzyki wykorzystywanie zjawisk przyrodniczych,

np. szumu drzew, wody, odgloséw burzy itd.

Nagrywanie odglosow natury, zabawy w nasladowanie ruchu owadoéw, ptakéw
czy plazow.

Umiejetnos¢ stuchania muzyki powazne;.

Dobieranie muzyki do utwordw literackich i plastycznych.

Doswiadczenia zwiazane z hatasem w klasie, w szkole i srodowisku.

Spiewanie piosenek o tematyce ekologicznej.

Wykorzystywanie materialéw przyrodniczych i odpadéw do konstrukeji pros-
tych instrumentéw muzycznych.

EDUKACJA TECHNICZNA

. Przygotowywanie dzieci do rozwiazywania problemu odpadéw w przysztosci

poprzez wyrobienie nawykéw (np. segregowania $mieci, powtornego ich
wykorzystania, oszczednego gospodarowania materiatami).

. Potraktowanie czlowieka jako jednego z waznych elementéw Srodowiska i za-

pewnienie mu wiedzy na temat zdrowia w zakresie:
— jak jemy (wizyta w stotowce),

— co jemy,

86
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— jak jedza inni,
— godziny positkéw, ich ilosé,
— zdrowe produkty,
— rola wypoczynku,
— sport (wizyta w sitowni),
zdrowy styl zycia (spotkanie z lekarzem, pielegniarka).
Odpady jako tworzywo do zajeé technicznych.
Chemia w kuchni a umiejetno$¢ przygotowywania zdrowych potraw z mleka,
Warzyw, owocow.
Energooszczedne urzadzenia techniczne w szkole i w domu.

. Klasowy ekobiznes (sprzedaz prac wykonanych przez dzieci).

EDUKACJA PLASTYCZNA

. Uwrazliwienie na pickno otaczajacej przyrody; przedstawianie go przy pomocy

réznych technik malarskich.

Materialy przyrodnicze jako artystyczne srodki wyrazu.

Wykorzystywanie odpadéw do komponowania prac.

Sledzenie zycia w kropli wody, w $ladzie, w ramce — przedstawianie go przy
pomocy naturalnych barw.

. Wykonywanie plakatéw, ulotek o tresciach ekologicznych, ilustrowanie gazetek,

kroniki.

. Organizowanie wystawek prac plastycznych na temat ochrony przyrody,

zagrozen oraz jej pickna.

. Uczestnictwo w konkursach ekologicznych.

EDUKACJA PRZYRODNICZO-EKOLOGICZNA
(Dzialy programowe)

Klasa I

W klasie 1 w szkole.

Droga do szkoty.

Zycie i praca w domu.

W ogrodzie szkolnym, w parku, woké!t domu.
Nasza miejscowosc.

Klasa II

Pory dnia i roku, obserwacja przyrody.

W gospodarstwie ogrodniczym.

W sadzie.

Na face.

W gospodarstwie hodowlanym.

Najblizsza okolica — elementy krajoznawcze.
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Klasa IIT

e Na polach uprawnych.

o W lesie.

e Woda. Zycie w wodzie.

e Sposoby podrézowania.

e Nasza Ojczyzna — Polska.

EDUKACJA MOTORYCZNO-RUCHOWA

Ruch na powietrzu z wykorzystaniem naturalnych przeszkéd terenowych.
Hartowanie (np. chodzenie boso po sali gimnastycznej).

Materialy przyrodnicze 1 odpady jak przybory ¢wiczen.

Turystyka odbywajaca si¢ w bezposrednim kontakcie z przyroda.
Propagowanie gier i zabaw podworkowych.

Al

PROPOZYCJE TRESCI UJETYCH INTEGRALNIE W KLASACH I-11I WEDEUG MIESIECY

WRZESIEN — Witaj szkoto (tematy blokéw)
1. Poznajemy szkole, jej urzadzenia 1 pracownikéw.
2. Krajobraz naszej okolicy i jego elementy.
3. Droga do szkoly — przestrzeganie przepisow drogowych.
4. Opieka nad roslinami i zwierzetami wokol nas.

PAZDZIERNIK — Ztota polska jesien
1. Co si¢ dzieje jesienia na face, w sadzie w lesie?
2. Dlaczego ziemi¢ nazywamy matka?
3. Jak walczy¢ z hatasem?

LISTOPAD - Czas jesiennej szarugi
1. Rola przemystu w naszym zyciu.
2. W jaki sposéb spedzitbym tydzied na wsi w listopadzie?
3. Stosunek bohateréw lektur do srodowiska.
4. Jakie rosliny pomagaja naszemu zdrowiu? Ziololecznictwo.

GRUDZIEN — Woda zrodtem zycia
1. Kraina wody z kranem.
2. Tradycje bozonarodzeniowe — ochrona laséw.
3. Jak bede ksztaltowal swoje ekologiczne zachowania w okresie ferii?

STYCZEN — Umiem zdrowo zy¢

Drzewo genealogiczne mojej rodziny — kim jestem?

Co to znaczy zdrowo zyc¢?

Pigkno zimowej przyrody.

Czlowiek zyjacy w skazonym $rodowisku tez wymaga ochrony.

el NS
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LUTY — Pomagajmy przyjaciofom przetrwac zime
1. Badz dobry dla zwierzat 1 ptakow.
2. Zycie bez dobrodziejstw cywilizacji — jak bylo kiedys?

MARZEC — Wiosenne porzadki — problem $mieci
1. Czy istnieje $mieciowy problem?
2. Porzadki w wiosennej przyrodzie.
3. Ekologia na polach.
4. Zachwyt nad uroda i réznorodnoscia Swiata.

KWIECIEN - Eko-alarm
1. W jaki sposéb zachowac zagrozone bogactwo flory i fauny?
2. Mikroklimat domu, klasy, szkoly — zazielenienie terenu.
3. Eko-tydzien:: tworczos¢ swobodna na temat koniecznosci ochrony przyrody.
4. Ratujmy siebie samych.

MA] — Ekologia w literaturze
1. Ksiazka przyrodnicza zrédtem wiedzy i przezyc.
2. Kochana mama — ekologiczne prezenty.
3. Jak walczy¢ o czyste niebo?
4. Zachowajmy pigkno lasow.

CZERWIEC — Pigkna nasza Polska cata
1. Poznajmy nasz kraj.
2. Jak bezpiecznie i ekologicznie spedze wakacje?

Tematy blokéw programowych sa redagowane w formie zadan do wykonania.
Hastom tygodniowym odpowiada¢ bedzie jedno miesi¢czne, a ich tresci
dostosowane beda do wieku uczniéw. W roku szkolnym zagospodarowano
35 tygodni. Program jest otwarty.

Obejmuje linie tematyczne:
1. Rozwijanie wi¢zi z domem, rodzing, srodowiskiem spoteczno-przyrod-
niczym oraz pejzazem ojczystym poprzez ich poznanie.
Poznanie wtasnego ciata i ochrong zdrowia.
. Ochrona zywych i martwych elementéw srodowiska.
4. Dziatania ekologiczne.

o N

Przedstawiony program stanowi pomoc szczegolnie przydatna dla nauczycieli
— praktykéw, ktorzy wszelkie tresci z zakresu edukaciji sSrodowiskowej staraja si¢
przekazywac uczniom w jak najbardziej pogladowy sposéb za pomoca obserwacji
okazéw naturalnych w naturalnym s§rodowisku. Jest to zgodne z zasada pogla-
dowosci, na ktérg zwracal uwage J. A. Komenski juz w XVII wieku.

Jolanta Karbowniczek
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