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RECENZJA KSIAZKI
E. GRUSZCZYK-KOLCZYNSKIEJ | E. ZIELINSKIEJ
»wZAJECIA DYDAKTYCZNO-
-WYROWNAWCZE DLA DZIECI,
KTORE ROZPOCZNA NAUKE W SZKOLE”

Podstawy psychologiczne i pedagogiczne oraz zabawy i sytuacje zadaniowe
sprzyjajgce Intensywnemu wspomaganiu rozwoju umysfowego 1 ksztafto-
waniu waznych umiejetnosci. Edyta Gruszczyk-Kolczynska, Ewa Zielinska,
Wydawnictwo Edukacja Polska, Warszawa 2009

siazka o powyzszym t;/ftul'e_]est autorstwa e ]
E. Gruszczyk-Kolczynskiej oraz E. Zie- wa Zieliska

linskiej. Obie autorki znane sa doskonale
pedagogom 1 nauczycielkom przedszkoli jako
tworczynie ,,Dziecigcej matematyki” — programu dydaktyczno-
1 ksiazki, a takze jako specjalistki, ktére wskazuja -wyréwnawcze
sposoby pracy z dzieckiem przedszkolnym tak, aby dla dzieci
mialo ono poczucie sukcesu 1 uniknglo wielu :
sytuacji stresowych zwigzanych z nauka. Nowa
ksigzka napisana zostala w tym samym duchu,
a adresatem sa zaréwno nauczyciele, jak i rodzice
dzieci, ktére wymagaja pomocy w osiagni¢ciu doj-
rzalosci szkolnej, pelnej gotowosci do podjecia
nauki w szkole.

ktore rozpoczna
nauke w szkole

Ksigzka sktada si¢ z dwoch czedci. Cze$¢ pierw-
sza jest zatytulowana ,,Wprowadzenie do zaje¢ dy-
daktyczno-wyréwnawczych” i stanowiq ja cztery rozdzialy, ktére zawieraja miedzy
innymi informacje o tym, czego wymaga si¢ od dzieci, jezeli maja podotaé
obowigzkom ucznia, a takze podstawowe wiadomosci psychologiczne i peda-
gogiczne wspomagania rozwoju dzieci przed rozpoczeciem nauki w szkole. Przed-
stawiono tez w tej czeSci wazniejsze koncepcje i metody badania dojrzatosci
szkolnej. Autorki uscislaja takie pojecia, jak: dojrzatos¢ szkolna, wrazliwo$¢ na
nauke szkolna, podatno$¢ na nauczanie i wychowanie w szkole. Zaprezentowano
tez trzy koncepcje i metody ustalania dojrzalosci szkolnej: koncepcje wegesnych
gapisow dzieci do klasy pierwszel, koncepcje diagnogy dejrzatosci szkolne weding B. Wil-
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gockiej-Okori (szczegolnie wersje z 2003 roku) oraz Skale Gotowosei Szkolneg (SGS).
Material opisujacy te koncepcje zostal uzupelniony bogatymi przypisami
1 odniesieniami do licznych publikacji. Cz¢$¢ pierwsza zamyka rozdzial prezen-
tujacy zasady konstruowania programéw indywidualnej pracy dydaktyczno-wy-
réwnawczej dla poszczegdlnych dzieci oraz dla grupy dzieci. Autorki akcentuja
najwazniejsza teze, ktéra winni si¢ kierowac przy doborze programu zaje¢ dy-
daktyczno-wyréwnawczych zaréwno nauczyciele, jak i rodzice, a ktéra moéwi, ze:

,IKombinacji zakreséw zaburzen rozwojowych u dzieci jest tak wiele 1 sa tak
zlozone, ze nie ma i nie moze by¢ jednej uniwersalnej metody™".

Druga czes$¢ ksiazki nosi tytul ,,Pakiety przydatne do konstruowania prog-
raméw 1 prowadzenia zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych z dzie¢mi”. Autorki
w 11 rozdziatach przedstawiaja podstawy teoretyczne i przyklady ¢wiczen, zajed,
sytuacji zadaniowych wraz ze wskazaniami poprawnego ich prowadzenia. Cenne
wskazania metodyczne pozwalaja nauczycielom i rodzicom uniknaé najczesciej
popelnianych bledow, w wyniku ktérych dzieci nie tylko ze nie doskonala swoich
stabszych umiejetnosci 1 zdolnodci, ale jeszcze ulegaja stanom lekowym, w efekcie
czego opoznienia si¢ poglebiaja. W tym kontek$cie cenne np. sa wskazania
z zakresu Pedagogiki pyta’,

Kolejne rozdzialy czgsci drugiej obejmuja najwazniejsze informacje z zakresu
psychologii i pedagogiki, a odnoszace si¢ do kolejnych obszaréw osobowosci dziecka
oraz zestawy zabaw, zajeé, ¢wiczet do rozwoju kazdego z nich. Na podkreslenie
zastuguje odpowiednia proporcja migdzy tymi elementami. Wiadomosci teoretyczne
nie zostaly nadmiernie rozwinigte, zawieraja sedno danego zagadnienia, a bogactwo
materialu praktycznego powigksza odniesienie do licznej, dodatkowej literatury.

I tak w rozdziale 6 rozpoczynajacym cze$¢ druga, czytelnik odnajdzie cenne
informacje z zakresu dziecigcych czynnosci intelektualnych oraz sposoby ich
doskonalenia. W nastgpnym autorki koncentruja si¢ na rozwoju mowy dziecka
1 ksztaltowaniu umiejetnosci werbalnego komunikowania sie. Omoéwione zostaly
w nim cechy rozwojowe mowy oraz wybrane jej zaburzenia 1 opdznienia. Przed-
stawione przyklady ¢wiczen 1 zabaw doskonalacych mowe dziecka obejmujg éwi-
czenia oddechowe, fonacyjne, slownikowe, gramatyczne itd. Propozycje zajeé
ukierunkowane sa na wieloaspektowy rozwo6j mowy dziecka.

Istotne dla gotowosci dziecka do szkoly jest odpowiednie spostrzeganie oraz
pamie¢ wzrokowa. Opisowi tych proceséw poswigcony jest rozdzial 8. Zapre-
zentowano w nim takze programy i metody rozwijajace spostrzegawczos¢, wskazujac,
ze nie wymagaja one specjalnego przygotowania czy wyjatkowych pomocy. Opisany
,babciny trening uwaznego stuchania i ogladania obrazkow” jest tego najlepszym
przykladem’. Obok spostrzegania wzrokowego duze znaczenie dla gotowosci do nau-

1 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Zajecia dydaktyczno-wyrownaweze dla dziect, ktore rogpocing nanke szkolng,
Warszawa 2009, s. 59.

2 Tamze, s. 96-98.

3 Tamze,s. 162.
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ki szkolnej ma spostrzeganie stuchowe, a zwlaszcza odpowiedni poziom stuchu fone-
matycznego. Umiejetnosci te warunkuja efektywna nauke czytania i pisania. Charak-
terystyce tych proceséw oraz sposobom ich ksztaltowania po$wigcono rozdziat 9.

W kolejnym, 10 rozdziale, Autorki omawiaja uwarunkowania zdrowia i rozwoju
fizycznego. Obok réznych cech rozwoju ruchowego (rodzaje ruchéw, plynnosé,
sila, dynamika itd.) wspomniano o niektérych zaburzeniach sprawnosci ruchowe;.
Osobne podrozdzialy poswigcono doskonaleniu koordynacji i sprawnosci manu-
alnej dzieci. Jest to zagadnienie szczegdlnie wazne dla procesu nauki pisania. Jak
w kazdym rozdziale, réwniez w tym zaprezentowano kilka przykladow ¢wiczen
1zabaw usprawniajacych manualnie z jednoczesnym stymulowaniem myslenia,
wyobrazni, pamigci itd. Podana dodatkowo literatura z propozycjami ¢wiczen
grafomotorycznych zwicksza warto$¢ opisu.

Gotowos$¢ do nauki czytania i pisania wymaga uksztaltowanej dominacji stron-
nej dziecka. Niekorzystna dominacja stanowi przyczyne wielu trudnosci w opano-
waniu tych dwu najwazniejszych umiejetnodci. Dlatego praca wspomagajaca dzieci
z niekorzystng dominacja stronng jest tak wazna. To wlasnie zagadnienie jest
przedmiotem rozwazan w rozdziale 11. Wielce pomocne dla nauczycieli i rodzicéw
jest kilka uwag i wskazafi o sposobach ustalania dominacji stronnej uzupetnionych,
tak, jak w poprzednich rozdziatach, licznymi przyktadami literatury przedmiotu.

Rozdziat 12 oraz 13 odnosza si¢ — odpowiednio — do wspierania dziecka w opa-
nowaniu umiejetnosci czytania 1 pisania oraz ksztaltowania umiejetnosci
matematycznych. Tresci tych rozdzialow w czesci znane sq z dotychczasowych
publikacji autorek (o czym informuja czytelnika podajac pelne adresy
bibliograficzne, co jest szczegdlnie pomocne w przypadku, kiedy zainteresowani
chca poszerzy¢ wiadomosci dotyczacych tych zagadnien). Na podkreslenie
zasluguje wyrdznienie tresci dotyczacych planowania oraz realizacji zajec
dydaktyczno-wyrownawczych przygotowujacych dzieci do nauki czytania i pisania,
a takze dziecigcej matematyki w osobnych podrozdzialach obu rozdzialow.
Przejrzyscie przedstawione zostaly odpowiednio wyeksponowane cele, do
osiagniecia ktérych nalezy dazy¢ w obu tych obszarach edukacyjnych®. Rozdzialy
sa takze bogate w przyklady ¢wiczen, zajeé, sytuacji zadaniowych wspomagajacych
gotowos¢ do nauki czytania i ksztaltowania umiejetnosci matematycznych.

Bogata merytorycznie cze$¢ druga zamyka rozdzial 14, ktérego tresci ukierun-
kowuja wspomaganie rozwoju dzieci w zakresach waznych, ale nieprezentowanych
w ksiazce. Przede wszystkim beda one zwiazane z dzie¢mi o specjalnych po-
trzebach edukacyjnych. Autorki zwracaja uwage na ten problem, polecajac lite-
rature, w ktérej oméwione zostaly dokladnie sposoby wspierania rozwoju takich
dzieci. Jest to cenna pomoc dla nauczycieli i rodzicow, bowiem coraz czesciej
w grupie przedszkolnej obecne sa takie dzieci (nawet, jezeli nie sa to grupy
integracyjne). Zarowno nauczycielom, jak i rodzicom nalezy si¢ wsparcie w pra-
widlowym i efektywnym realizowaniu procesu edukacyjnego z udzialem dzieci

4+ Tamze, s. 220-221; 237-239.
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o specjalnych potrzebach. Zawarty w czesci drugiej prezentowanej ksigzki materiat
praktyczny moze by¢ takze wykorzystywany dla wspierania rozwoju tych dzieci, ale
wymaga on modyfikacji, uzupelnien w zaleznosci od rodzaju i glebokosci uposle-
dzenia. Pomocne wlasnie moga by¢ publikacje cytowane przez autorki (bogaty
wykaz cytowanej literatury zawarty jest na 15 ostatnich stronach ksiazki).

Recenzowana ksiazka charakteryzuje si¢ bogactwem tresci, dobrze dobranych
z uwagi na wymagania stawiane dziecku przez szkole. Czytelny, klarowny jest
ukltad pracy — powtarzajacy si¢c w kazdym rozdziale czeéci drugiej schemat opisu
tytulowego zagadnienia ulatwia lekture, pozwala latwo odnalezé 1 zrozumieé
implikacje praktyczne wynikajace z teorii. Dodatkowym atutem jest graficzne
opracowanie publikacji — proste wyszczegolnienia (niebieska czcionka, niebieskie,
male kwadraty, nienachlane wytluszczenia w tekscie) akcentujq istote tekstu, nie
rozbijajac jego ciaglosci 1 spojnosci jako catosci.

Ksigzka E. Gruszczyk-Kolczynskiej 1 E. Zielinskiej stanowi cenng pozycje nie
tylko dla nauczycielek przedszkola, rodzicow, ale takze dla studentek pedagogiki
przedszkolnej 1 wezesnoszkolnej, przede wszystkim w zdobywaniu wiedzy o wlas-
ciwosciach rozwojowych dziecka przedszkolnego, wiedzy metodycznej wspierania
jego rozwoju 1 wspomagania w zapobieganiu wystepowania trudnosci i niepowo-
dzen szkolnych poprzez wypracowanie jego gotowosci do nauki szkolnej.

Maria Kroélica

dr Cecylia Langier
Akademia im. J. Dtugosza w Czg¢stochowie
Instytut Edukacji Przedszkolnej i Szkolnej

RECENZJA PUBLIKACJI M. MATERNIAK PT.:
»PEDAGOGIKA MARII MONTESSORI
I JEJ WYKORZYSTANIE W PROCESIE
WCZESNEJ NAUKI JEZYKA OBCEGO”
arta polecenia pozycja ksiazkowa, ktéra ostatnio ukazala si¢ naktadem
wydawnictwa AJD, jest praca autorstwa Mieczystawy Materniak Peda-
gogika Marii Montessori i jej wykorgystanie w procesie weesnel nauki jegyka
obeego. Stworzony na poczatku XX wieku przez wloska lekarke 1 pedagoga system

wychowawczy znalazl szybko uznanie i praktyczne zastosowanie w wielu krajach
europejskich, gdzie funkcjonuje po dzien dzisiejszy.
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