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rawidlowy rozwdéj mowy dziecka stanowi podstawe ksztaltowania sig 1 roz-

woju jego osobowosci. ,,Poziom rozwoju mowy dziecka §wiadczy o jego

aktywnosci intelektualnej. W kazdym czlowieku istnieje dazenie do tego, by
by¢ efektywnym, kompetentnym 1 niezaleznym, by rozumie¢ §wiat i sprawnie
w nim dziata¢”'. Dzieki rozumieniu mowy dziecko poznaje otaczajacy je Swiat,
natomiast dzigki umiejetnosci méwienia moze wyrazi¢ swoje uczucia i spostrze-
zenia, a przede wszystkim potrzeby.

,»,Rozwdj jest uwarunkowany genetycznie, zalezy od wrodzonych wlasciwosci
organizmu czlowieka, ale mozliwy jest jedynie w kontakcie ze $rodowiskiem
spolecznym, z innymi ludZmi. Slowem jest to proces, w ktérym wspolgraja
czynniki biologiczne i spoleczne™. W rozwoju mowy wyodrebnia sie cztery
okresy: okres melodii — od zera do jednego roku zycia, okres wyrazu — od roku do
dwoch lat, okres zdania — od dwoch do trzech lat 1 okres swoistej mowy dziecigcej
— od trzeciego do széstego roku zycia. Okres swoistej mowy dziecigcej jest
przygotowaniem do dojrzatosci szkolnej. Rozwd] mowy postepuje réwnolegle
z rozwojem motoryki narzadéw artykulacyjnych. ,,Méwienie jest sprawnoscia
1 trzeba si¢ jej uczy¢ tak, jak wszystkich innych sprawnodci. Jest to mozliwe dzigki
sukcesywnemu dojrzewaniu réznych organéw mowy. Po urodzeniu zaden z tych
organéw nie jest jeszcze gotowy do swych czynnosci. Mowa wytwarza si¢ dzigki
skoordynowanej aktywnosci muskulatury jezyka, warg, gardla, podniebienia, krtani
1 pluc. Do rozwoju i koordynacji poszczegdlnych czesci wchodzacych w sklad
skomplikowanego narzadu mowy potrzebny jest pewien okres i aktywne éwi-
czenia™. Od najmlodszych lat dziecko éwiczy narzady artykulacyjne poprzez
czynnosci ssania, polykania, zucia. W ten sposob jezyk przygotowuje si¢ do
wymowy glosek srodkowojezykowych, a wargi — do dwuwargowych. ,,\W poéz-
niejszych okresach trening ten jest kontynuowany gléwnie przez sama czynnosé
moéwienia. Gdy jednak ta czynno$¢ jest zanizona, niedbala, nieambitna, gdy

1 R. Wojtyniak, O rozmwoju mowy dziecka, ,,\Wychowanie w Przedszkolu” 1996, nr 5, s. 291.
2 G. Demel G, Minimum logopedyezne nancgyciela przedszkola, Warszawa 1996, s. 14.
3 Tamze,s. 17.
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dziecku wystarczy, ze jako tako porozumiewa si¢ z najblizszym otoczeniem, trzeba
madra nature zastapi¢ réwnie madra gimnastyka, ktéra by podnosila poziom
i poszerzala zakres sprawnosciowy aparatu mowy”*. Zaburzenia mowy utrudniaja
dzieciom kontakty z réwiesnikami 1 stanowia czgsto przyczyne niepowodzen
szkolnych.

W ciagu catego wieku przedszkolnego mowa staje si¢ rzeczywistym narzedziem
komunikacji spotecznej. Réznorodne formy dzialalnosci — zwlaszcza zabawowe
— jakie podejmuje dziecko wplywaja na rozszerzenie tematyki rozmoéw. Charak-
terystyczng cecha mowy i myslenia dziecka jest emocjonalnos¢. Okreslony stan
emocjonalny dziecka, jego samopoczucie 1 stosunek do rzeczywistosci wplywaja na
komunikatywno$¢ mowy. Mowa jest jednym z najwazniejszych $rodkéw komu-
nikowania si¢ migdzy ludZmi. Im jest doskonalsza, tym latwiej nawigzywac
kontakty spoleczne. W wielu przypadkach pigkna i wyrazista mowa jest jednym
z warunkow osiggania sukcesu zyciowego. Poprawna wymowa glosek warunkuje
takze ksztaltowanie umiejetnosci czytania. Zla wymowa glosek powoduje zle
nazywanie, odczytywanie liter 1 stéw, a wi¢c klopoty z rozumieniem czytanych
wyrazow, zdan 1 tekstow.

Dziecko poznaje $wiat przy pomocy zmystow wzroku, stuchu, powonienia,
smaku i dotyku, ale nie zawsze doklfadnie je spostrzega i prawidlowo ocenia.
Analiza 1 synteza stuchowa to procesy rozwijajace wrazliwo$¢ na dzwicki
otoczenia, zdolnos¢ réznicowania ich, a takze odtwarzania. Specyficzny proces
analizy i syntezy sluchowej to wyodrebnienie i scalenie dZzwickéw mowy ludzkiej
— wyodrebnienie poszczegdlnych glosek w wyrazach i Iaczenie ich w calosé.
,Dzieci szescioletnie, a takze dobrze prowadzone pigciolatki, dos¢ latwo przy-
swajaja sobie umiej¢tno$¢ wyodrebniania glosek na poczatku wyrazu. Praktycy
kierujacy rozwojem wychowankow zdaja sobie doskonale sprawe z tego, jak wazna
jest ta umiejetno$¢. Wiedza, ze wychowanek, ktéry opanowal umiejetnosé
dokonywania analizy i syntezy stuchowej tatwo poradzi sobie z analiza i synteza

wzrokowa, czyli czytaniem wyrazéw, zdan i tekstow’”.

U podstaw analizy i syntezy wzrokowej leza procesy spostrzegania. Dziecko
ujmuje przewaznie przedmioty i sytuacje jako calosé. Dostrzeganie i okreslanie
réznic pomiedzy réznego rodzaju sylabami graficznymi to droga do wyodrebniania
liter przez zauwazanie niekiedy subtelnych réznic miedzy nimi, a wigc do procesu
czytania. ,,Nauka czytania to proces, ktory zaczyna si¢ od poznania pierwszych
liter, a konczy, gdy dziecko opanuje umiejetno$¢ cichego czytania ze zrozu-
mieniem. Roéznice wsréd wychowankéw sa pod tym wzgledem dos¢ znaczne.
Wiekszo$¢ osiaga te umiejetnosé dopiero w szkole™. Do sukcesu w poczatkowej
nauce czytania przyczyniaja si¢ dobrze wyksztalcone procesy spostrzegawczosci,

4+ Tamze,s. 17.
1. Dudzinska, T. Fiutowska, W co 7 jak si¢ bawié — gry i zabawy dydaktyczne, 1998, s. 7.
6 Tamze,s. 92.
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precyzyjna percepcja wzrokowa i stuchowa, poprawna wymowa wszystkich glosek
oraz zainteresowanie slfowem drukowanym.

,Postulaty rozwijania petnej osobowosci dziecka od wczesnych lat jego Zycia,
rozszerzania zakresu wiadomosci, poglebiania uzdolnied oraz wyrabiania aktyw-
nego stosunku do otoczenia spolecznego stworzyly koniecznos¢ szukania najsku-
teczniejszych sposobéw i metod realizacji tych wychowawczych zamierzen™’.
Jedna ze skutecznych metod oddzialywania sq w tym okresie rozwojowym zabawy
dydaktyczne, czyli zabawy ksztalcace. Przyspieszaja one proces nabywania
umiejetnosci  porozumiewania si¢ z otoczeniem przez rozszerzanie jeszcze
skromnego zasobu stow, ktorymi dzieci si¢ posluguja i ugruntowuja pojecia oraz
utrwalaja wiadomosci uzyskane na drodze wlasnych doswiadczen. ,,W polskie;
pedagogice przedszkolnej zabawy dydaktyczne — czyli zabawy oparte na dziataniu
prowadzacym do osiggni¢cia ustalonych celéw przy zachowaniu przyjetych
prawidel, maja swoje znaczace miejsce. Uznane sg jako efektywna forma zbiorowej
stymulacji rozwojowe]j stwarzajacej szczegolnie korzystne warunki do bogacenia
stownika dziecigcego i usprawniania mowy”™. Zabawy dydaktyczne wdrazaja za-
réwno do samodzielnego podejmowania zadan, jak i do zgodnego wspolzycia
w grupie kolezenskiej, stajac si¢ tym samym swoistym pomostem ogromnie
ulatwiajacym dzieciom przejscie z przedszkola do szkoly. Zabawy dydaktyczne to
zabawy umystowe, ktore utrwalaja wiadomosci 1 umiejetnosci wychowankéw oraz
stymulujg ich rozwdj intelektualny. Bardzo czesto uzywa si¢ lacznie okreslenia ,,gry
1 zabawy dydaktyczne”, poniewaz sluza one tym samym celom. Dokladniejsza
analiza pozwala jednak wskaza¢ na pewne réznice miedzy nimi. Zabawy sa
najczgsciej prowadzone przez osoby dorosle, czgsto uczestniczy w nich dos¢ duza
liczba dzieci, ktére mozna podzieli¢ na wspdélzawodniczace ze sobg zespoly. Do
gier dydaktycznych zawsze potrzebne sa specjalnie dobrane pomoce. Najczesciej
sg to obrazki — karty do gry, loteryjki, domina, ktére kazde dziecko powinno mie¢
w reku, co nie zawsze musi mie¢ miejsce w zabawach dydaktycznych. Inng cecha
gier dydaktycznych jest element wygranej, wynikajacy z ustalonych prawidel.
Zabawy mozna modyfikowac, zmienia¢ ich przebieg i reguly, w przypadku gier to
przede wszystkim samodzielnie podejmowana zabawa, ktéra ma miejsce wtedy,
gdy dziecko ma na nia ochote. I. Dudzifiska pisze, iz ,,kazda gra jest na pewno
zabawa, ale nie kazda zabawa jest gra’”.

Zabawy dydaktyczne w opracowaniach metodycznych sa zazwyczaj klasy-
fikowane wedlug przyjetych przez autora kryteriéw. Sa to podzialy nieco umowne,
poniewaz kazda zabawa dydaktyczna zawiera tresci i czynnosci angazujace
wszystkie sfery osobowosci uczestnikéw. ,,Poprawne myslenie, rozwoj spoteczny
i prawidlowy rozwéj] mowy $wiadcza o dojrzalosci dziecka do podjecia nauki

7 Z.Bogdanowicz, Zabawy dydaktyczne dla przedszkoli, Warszawa 1997, s. 8.
8 Tamze, s. 4.
9 L. Dudziniska, T. Fiutowska, W co 7 jak si¢ bawié — gry i zabawy dydaktyczne, 1998, s. 9.

EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE 2/2009 47



& 2 PRAKTVK!

szkolnej, do czego powinno si¢ je przygotowaé w czasie pobytu w przedszkolu”".

Zabawy artykulacyjne, nawet te krociutkie, powinny by¢ prowadzone bardzo
czgsto z malymi zespolami dzieci, poniewaz tylko systematyczne ¢Ewiczenia
usprawniajace narzady mowy przynosza oczekiwane efekty. Zabawy dydaktyczne
wraz z doskonaleniem zmystow wplywaja na wzbogacanie slownika dzieci:
nazywanie dzwickéw, smakéw, zapachow, cech (np. dzwigk — wysoki, niski,
przerazliwy; smak — stodki, kwasny, gorzki; zapach — przyjemny, aromatyczny).
Opracowujac 1 prowadzac zabawy trzeba pamigta¢é o stopniowaniu trudnosci
w stawianych dzieciom wymaganiach. Najlatwiej jest usltysze¢ gloske na poczatku
lub na koncu wyrazu, ale duzo trudniej obie jednoczes$nie. Zadanie jest bardziej
skomplikowane, gdy szukana gloska ukryta jest w srodku wyrazu. Y.aczenie w za-
bawie glosek z literami, czyli graficznymi znakami, sprzyja nauce czytania.
Dostrzeganie 1 okreslanie réznic pomiedzy réznego rodzaju symbolami gra-
ficznymi to droga do ulatwienia procesu czytania. W przedszkolu jest wiele za-
bawek i pomocy angazujacych doskonalenie procesow analizy i syntezy wzrokowej,
stuzacych do systematycznego utrwalania poznanych tresci. Zadania przygo-
towania dziecka do szkoly polegaja miedzy innymi na troskliwej opiece nad
ostatnig faza ksztaltowania si¢ mowy tak, aby byla ona juz dojrzala, gdy dziecko
przekroczy prog szkoty. Chodzi nie tylko o bogaty zaséb stownikowy, sktadniowa
1 gramatyczng forme¢ wypowiedzi, ale tez o wyrazna wymowe, czemu stuza
¢wiczenia wymowy prowadzone w formie zabaw dydaktycznych. Zadaniem
nauczyciela jest wiec zapobieganie wadom. Cwiczenia wymowy prowadzi sie
w formie zabaw dydaktycznych, natomiast ¢wiczenia dykeji, wyraznej mowy
i akcentowania — poprzez ostuchanie si¢ dzieci z wyrazna, poprawng mowa
dorostych oraz przez ¢wiczenia oddechowe, recytowanie wierszy i §piew. Program
oraz literatura metodyczna zalecaja przeprowadzanie ¢wiczen artykulacyjnych na
samogloskach, spolgloskach, sylabach oraz wymawianie trudnych wyrazow i grup
spolgloskowych. Doswiadczenie uczy, ze niejednokrotnie juz sama gimnastyka
artykulacyjna wystarczy do zlikwidowania prostych wad wymowy. Bardzo
pomocne w pracy nad doskonaleniem sprawnosci jezykowej dzieci szescioletnich
sa ¢wiczenia rytmizujace, co jest szczegolnie wazne dla tych dzieci, ktérych rozwdj
psychoruchowy nie przebiega prawidlowo. Zajecia z rytmiki, zwlaszcza umiejetne
faczenie muzyki z ruchem i ekspresja wokalna sa wielkim sprzymierzencem
w ksztaltowaniu i korygowaniu mowy. Zdolnos$¢ réznicowania dzwickéw mowy
artykulacyjnej pojawia si¢ u dzieci w drugim roku zycia. Cwiczenia stuchowe dla
szesciolatkéw wiaza si¢ Scisle z mowa 1 obejmuja wydzielone wyrazy w zdaniu,
sylaby w wyrazach i gloski. Nalezy zatem wybiera¢ wyrazy o prostej budowie
fonetycznej, tzn. bez upodobnien i zaniku dzwiecznosci. Dzialania te nie powinny
ogranicza¢ si¢ jedynie do planowanych, zgodnie z programem ¢éwiczen ortofo-
nicznych. Na wymowe nalezy zwraca¢ uwage podczas swobodnych wypowiedzi
dzieci przy malowaniu, zabawie, czy rozmowie z kolegami.

10 K. Sachajska, Uegymy poprawney wymowy, Warszawa 1987, s. 7.
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Wychodzac z zalozenia, ze zabawy dydaktyczne w znaczacy sposob wspieraja
dojrzatoé¢ szkolna w zakresie rozwijania sprawnosci jezykowej dzieci przepro-
wadzono badania wsréd 140 przedszkolakéw szescioletnich w kwietniu i maju
2008 roku.

Do zbadania wplywu zabaw dydaktycznych na analiz¢ i syntez¢ wzrokowsa

1 stuchowg wykorzystano zabawy: ,,Dobry stuch”, ,,ZnajdZz pare¢”, , Taniczace sy-
laby”.

Celem zabawy ,,Dobry stuch” bylo zbadanie umiej¢tnosci dobierania przez
dzieci odpowiedniego obrazka do przedstawionego tekstu. Zabawa przepro-
wadzona byla w trzech etapach. W etapie pierwszym tekst przedstawiony byt
w umiarkowanym tempie, w drugim szybciej, w trzecim etapie tekst byl méwiony
szeptem. Za kazdym razem kolejno$¢ wystepujacych wyrazéw w tekécie byta

zmieniana. Stopient sprawnosci jezykowej w zabawie ,,Dobry stuch” prezentuje
tabela 1.

Stopieri sprawnosci jezykowej dzieci Tabela 1
Dobieranie odpowiednich obrazkow
Stopien sprawnosci do przedstawionego tekstu
jezykowej I etap II etap III etap
N % N % N %
Bardzo dobry 30 21,4 35 25,0 35 25,0
Dobty 86 61,4 84 60,0 78 55,7
Dostateczny 24 17,2 21 15,0 27 19,3
Niedostateczny — — — — — —

W tabeli 1 zawarte sa trzy proby dobierania odpowiednich obrazkéw do
przedstawionego tekstu. W pierwszym etapie, gdy tekst byl wypowiadany
w umiarkowanym tempie, przyporzadkowanie odpowiednim wyrazom wlasciwego
obrazka nie sprawialo dzieciom trudnosci. Najwigcej bledéw popelniaty
z wyrazami, ktére réoznily si¢ pierwsza gloska np. domek — Tomek, bak — pak.
O wiele trudniejszy okazal si¢ drugi etap zabawy, gdy tekst byl méwiony szybcie;.
Wzrosta liczba tych, ktére popelnily bledy w dobieraniu obrazkéw, poniewaz
spodziewaly si¢ tej samej kolejnosci wymienianych zdan i to je zmylito. Trzeci etap
zabawy wymagal ciszy i skupienia, gdyz tekst byl wymawiany szeptem. Tym razem
najwiccej trudnosci sprawily dzieciom takie wyrazy jak: kasa — kasza, tacka
— taczka.

Zbadano réwniez, w jakim stopniu radza sobie respondenci z wyodrebnieniem
glosek w wyrazach. Dane prezentuje tabela 2.
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Stopien sprawnosci jezykowej dzieci — gloski Tabela 2
Stopief sprawnosci Wyodrebnianie glosek w wyrazie
jezykowej N %
Bardzo dobry 80 57,1
Dobry 40 28,6
Dostateczny 20 14,3
Niedostateczny — —

Wigkszo$¢ poradzita sobie z wyodrebnieniem glosek w wyrazie w stopniu
bardzo dobrym i dobrym. Stosunkowo duzo dzieci otrzymalo tez oceny dos-
tateczne.

Zbadano réwniez, w jakim stopniu radza sobie one z podzialem wyrazéw na
sylaby. Wyniki przedstawiono w tabeli 3.

Stopieni sprawnosci jezykowej dzieci — sylaby Tabela 3
Stopief sprawnosci Dzielenie wyrazow na sylaby
jezykowej N %
Bardzo dobry 90 64,3
Dobry 42 30,0
Dostateczny 8 5,7
Niedostateczny — —

Badani poradzili sobie z podzialem wyrazéw na sylaby dobrze i bardzo dobrze.
Nikt nie zostal oceniony niedostatecznie.

Druga zabawa, ktéra przeprowadzono, to =zabawa ,Znajdz pare”.
Zadanie polegalo na poprawnym odlaczeniu pierwszej gloski w wyrazach.
Dzieci podczas przedstawiania si¢ imionami wyodrebnialy pierwsza gloske
swojego imienia 1z rozsypanki literowej dobieraly do niej odpowiedni obraz
graficzny litery. Drugi etap zabawy — dobieranie wyrazéw na t¢ sama gloske
— polegal na szukaniu do pary kolegi lub kolezanki. Kazda para otrzymala t¢
sama ilo§¢ wyrazéw 1 musiala wybra¢ z nich te, ktére rozpoczynaly si¢ ta sama
gloska co imiona. Wybrane osoby dzielily wyrazy na sylaby. Dane prezentuje
tabela 4.
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Stopien sprawnosci jezykowej Tabela 4
Wyodrebnienie
o gloski w wyrazie Dobieranie Dzielenie
Stopler} ) i dobieranie wyrazow na te wyrazow
Sprawnosci odpowiednich samg gloske na sylaby
jezykowej znakow graficznych
N % N % N %
Bardzo dobry 139 99,3 102 72,9 112 80,0
Dobry — — 38 271 18 12,8
Dostateczny — — — — 10 7,2
Niedostateczny 1 0,7 — — — —

Badania wykazaly, ze dzieci nie mialy Zadnych probleméw z wyodrebnieniem
pierwszej gloski w swoim imieniu, dobieraniem wyrazéw na t¢ sama gloske
1 dzieleniem wyrazow na sylaby.

Do ostatniego badania z zakresu analizy i syntezy wzrokowej i sluchowej
wykorzystano zabawe ,,Tafczace sylaby”. Kazde dziecko przedstawialo si¢
jako sylaba, nastepnie podawalo wyraz, w ktérym miescita si¢ ta sylaba.
Wyniki poszczegdlnych zadan, z jakich mialy si¢ wywigzac¢ dzieci, zamieszczono
w tabeli 5.

Sprawnos¢ jezykowa dzieci — zabawa ,, Tariczgce sylaby” Tabela 5

Stopien Tworzenie (z)rlf;f:ileerrllii; Wyodrebnienie

sprawnosci wyrazow z sylab wyrazu gloski w wyrazie

jezykowej

N % N % N %

Bardzo dobry 80 57,1 31 22,1 86 61,4
Dobry — — 57 40,7 41 29,3
Dostateczny 34 243 42 30,0 13 9,3
Niedostateczny 26 18,6 10 7,2 — —

W stopniu dobrym 1 dostatecznym dzieci okreslaly znaczenie utworzonych
wyrazow, ale w stopniu bardzo dobrym tworzyly z sylab wyrazy. Jednak najlepiej
radzily sobie z wyodrebnieniem gloski w wyrazie.

Z analizy materialu empirycznego mozna stwierdzi¢, ze réznorodnos¢ zabaw
dydaktycznych i stosowanie ich w pracy z dzie¢mi wplywa na rozwdj ich
sprawnosci jezykowej. Znajomos¢ poziomu rozwoju mowy dziecka pozwala na
wybranie takich zabaw dydaktycznych i wykorzystanie ich w takich formach
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organizacyjnych, ktore sluza ksztalceniu okreslonych funkcji u dzieci wykazu-
jacych braki, a takze ogdélnemu podnoszeniu rozwoju umystowego wszystkich
dzieci.

Joanna Juszczyk-Rygatto
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SPRAWOZDANIE z VI EDYCJI
MIEDZYSZKOLNEGO KONKURSU
CZYTELNICZEGO | PLASTYCZNEGO
wOPOTKANIE Z LEKTURA”

dniu 14.05.2009 o godzinie 10" w Regionalnym Os$rodku Doskonalenia
Nauczycieli ,,WOM” w Czestochowie odbyla si¢ VI edycja Miedzy-
szkolnego Konkursu Czytelniczego 1 Plastycznego ,,Spotkanie 3 lektnrq”.

Organizatorami konkursu byli: nauczyciele bibliotekarze PBP RODN ,,WOM”
— Anna Dabrowska, Izabela Bajor, Anna Hiller oraz nauczyciele Szkoly Podsta-
wowej nr 39 — Agnieszka Centkowska i Wanda Kolman.

W konkursie uczestniczyto czterdziestu o§miu uczniéw klas pierwszych z o§miu

czestochowskich szkét podstawowych. Konkurs czytelniczy zostal przeprowa-
dzony w formie turnieju trzyosobowych druzyn, natomiast podczas konkursu
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