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Z WIZYTA W...

Wielki problem w wychowanin polega na poszanowanin osobowosci dziecka i na dazeniu do
tego, by swobodnie sig rozwijata jego naturalna che¢ do dziatania, nie 3as na jego tHumienin
i powsiiqganiu. Nie mamy tu na mysh, se diecko nalezy skazal bez res3ty samo na siebie, %e
moge robic co chee i co mn akurat pryjazie do glowy. Byloby to diatanie wedlug zasad,
3 ktdrych wyniknal muszq skutki negatywne. My zas many wykonad prace poytywnq”.
Maria Montessori

rzedszkole Integracyjne Marii Montessori w Krakowie to placowka, ktora
wpisala si¢ juz w tradycje krakowskiej rzeczywistosci oswiatowej, bowiem
w tym roku obchodzi jubileusz 15-lecia istnienia.

Pierwsze lata dzialalnosci to okres ksztaltowania si¢ zasad organizacyjnych.
Zalozenia, wedlug ktérych pracuje przedszkole, przejete zostaly z Centrum Dzie-
cigcego w Monachium, gdzie od wielu lat funkcjonuje zesp6l placéwek dzialajacych na
rzecz dzieci zdrowych i niepetnosprawnych. W jego sklad wchodzi: ambulatorium,
klinika, szereg specjalistycznych poradni dla dzieci i rodzicéw oraz przedszkole i szko-
ta integracyjna. Gléwna metods stosowana w terapii oraz pedagogice przedszkolne;
i szkolnej jest metoda Montessori, dostosowana do potrzeb dzieci zdrowych i z defi-
cytami rozwojowymi. Pod kierunkiem pediatry, profesora T. Hellbrueggego zespot
specjalistow opracowal zasady, ktore umozliwily wspolny i efektywny pobyt pod-
opiecznych w pelni sprawnych i tych, u ktérych wykryto zaburzenia rozwojowe.
Kilkadziesiat juz lat istnienia monachijskiego osrodka zaowocowalo spdjna koncepcja
wczesnego wspomagania rozwoju, ktora rozprzestrzenita si¢ dzigki migdzynarodo-
wemu systemowi szkolen — kurséw, konferencji, sympozjéw organizowanych przez
Fundacje ,,Promyk Stonfca” z Monachium, Mi¢dzynarodows Akademi¢ Rehabilitacji
Rozwojowej 1 Fundacj¢ Theodora Hellbrueggego.

Zaklada ona trzyetapowe dzialania:

1. Wezesna diagnoze zaburzen rozwojowych.

2. Wczesna terapie.

3. Wezesna spoleczna integracje dzieci zdrowych i dzieci z réznorodnymi defi-
cytami rozwojowymi w rodzinie i grupie rowiesniczej.

Dwa pierwsze zalozenia realizowane sa w Krakowskim Osrodku Rehabilitacji
Wieku Rozwojowego. Pierwsze grupy terapeutyczne pracujace metodg Montessori
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stanowily podwaliny pod pdzniejsze przedszkole. Tam wlasnie realizowany jest
punkt trzeci koncepcji. Obie placéwki dzialaja w jednym budynku.

REALIZACJA METODY MONTESSORI I KONCEPCJI MONACHIJSKIE]

W PRZEDSZKOLU INTEGRACYJNYM MARII MONTESSORI W KRAKOWIE

Metoda opracowana przed stu laty przez Wloszke Marie Montessori — lekarza
i pedagoga okazala si¢ idealna dla wspdlnego wychowania dzieci o réznym
poziomie rozwoju 1 o réznych mozliwosciach.

Grupy mieszane wiekowo, w ktérych przebywaja dzieci od 3 do 5-6 roku
zycia daja szanse¢ na wzajemna pomoc dzieci mlodszych 1 starszych, stabszych
1 mocniejszych. Dzieci zdolne maja mozliwos¢ realizowania indywidualnych zainte-
resowan.

Przygotowane przez nauczycieli otoczenie stanowia wystandaryzowane
materialy rozwojowe opracowane wedlug zasad koncepcji montessorianiskie;
z uwzglednieniem izolowania 1 stopniowania trudnosci, samokontroli, estetyki
1 sprawiaja, ze dzieci poznaja $wiat zewnetrzny przede wszystkim poprzez ¢wicze-
nie zmystow, ktore sq najwazniejszym organem doswiadczalnym dla czlowieka.

5 = : X A, AL =
e A N 1 e 3 g I
) ”

LT S

Zdjecie 1. Naszg OSrodek zima Zdjecie 2. Dzieci 3 naszego przedsgola

Maluchy moga ¢wiczy¢ czynnosci wykonywane codziennie w kazdym dniu:
zapinanie guzikow, poslugiwanie si¢ tyzka, przelewanie, ubieranie i rozbieranie,
mycie rak, a nawet pastowanie butéw, odkurzanie, pranie czy mycie szyb.

Samodzielnie lub z kolega dobieraja w pary puszki wydajace jednakowe dzwigki,
badZ o takim samym zapachu, poréwnuja dtugos¢ czerwonych klockéw, ukladajg
rézowa wieze od najwickszego do najmniejszego klocka, manipuluja brytami geo-
metrycznymi, trojkatami konstrukceyjnymi, nieSwiadomie ulatwiajac sobie poznanie
skomplikowanych matematycznych prawidlowosci i zadan.

Drzieci, ktére sa otwarte na inne cickawostki §wiata zewnetrznego znajduja
w przedszkolu mozliwosci eksperymentowania z réznorodnym materialem przy-
rodniczo-geograficznym. Odkrywaja w czasie pracy z globusami, ze ziemia jest kulg
pokryta wodami i ladem, sa na niej kontynenty, a w nich panstwa. Polska sklada si¢
z mniejszych krain geograficznych, a ludzie w réznych krajach méwia innym jezykiem,
mieszkaja w réznych domach, maja stroje ludowe i swoje zwyczaje. Dotykaja skat
wulkanicznych i innych eksponatéw. Moga pracowac z mikroskopem i lupa. Powoli
beda poznawaé kosmos, na zasadzie od ogélu do szczegotu.
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Matematyczne materialy Montessori sprawiaja, ze potrafig juz w przedszkolu
cieszy¢ si¢ budowaniem liczb czterocyfrowych i1 dzialaniami w zakresie wielu
tysigcy na konkretach, wykorzystujac do tego material pertowy. Pomoce jezykowe
przyczyniaja si¢ do rozwijania zasobu slownictwa, ¢wiczenia aparatu artyku-
lacyjnego 1 dobrego wspierania i rozwijania gotowosci do pisania i czytania.

Pomyslowos¢ nauczycieli nie zna granic. Przelozenie $wiata dorostych na $wiat
zrozumialy dla dzieci Montessori uj¢la jako ,,zmaterializowang abstrakcje”.

Szczegblne miejsce w naszym przedszkolu zajmuje wychowanie religijne
opracowane na bazie metody Montessori przez Wloszki — Sofi¢ Cavalletti i Gianng
Gobbi i1 przeniesione do naszego przedszkola przez ich uczennice, nasza
nauczycielkge. Jedyne w swoim rodzaju materialy przekladaja na dzialanie,
przyblizaja w sposéb przystepny dla maluchéw obrzedowos¢ religii katolickiej,
trudne pojecia ewangeliczne, jak réwniez teksty i opowiesci biblijne. Zajecia ciesza
si¢ takim powodzeniem, ze prowadzone sa nawet dodatkowe popotudniowe lekcje
dla absolwentéw przedszkola.

W przedszkolu dzieci ucza si¢ regul spolecznych, czekania na swoja kolejke
— dzigki temu, ze materialy sa tylko w jednym egzemplarzu. Wolno$¢ wyboru jest
ograniczona koniecznoscia respektowania zasad funkcjonowania w srodowisku
przedszkolnym. Elementy samokontroli zawarte w przygotowanych materiatach
sprawiaja, ze dziecko uniezaleznia si¢ od dorostego, potrafi samodzielnie
pracowac. Nagroda dla dziecka nie jest pochwata dorostego, lecz efekt jego pracy.

Kazdy nauczyciel organizuje prace swojej grupy. Dzigki obserwacji czynionej
przez caly okres pobytu w przedszkolu poznaje dzieci, ich potrzeby i mozliwosci.
Respektujac zasade ,,daj mi czas”, nauczyciel jednoczesnie potrafi przygotowaé
dla dzieci interesujace materialy, aby pobudzi¢ je do pracy poznawczej i dziatania.

Obchodzone w przedszkolu §wieta, urodziny, organizowane wspolne wycieczki
integruja grupe i przygotowuja dzieci do spolecznego zycia.

Niezwykle istotne jest wlaczenie rodzicow do wspoldziatania w procesie
wychowawczo-edukacyjnym. Stuza temu otwarte zajecia, spotkania indywidualne
1zebrania z rodzicami, prowadzenie strony internetowej, gdzie zamieszczane sa
ciekawostki z codziennego zycia przedszkola, czy nawet prowadzenie zaje¢ przez
rodzicow. Cieszy nas niezwykle to, ze rodzice wspdlnie organizuja zajecia
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pozaprzedszkolne dla siebie i swoich dzieci — wyjezdzaja razem na obozy
narciarskie, chodza z dzie¢mi na basen, czy do parku. Wychowanie bez rywalizacji
1 konkurencji nie jest popularne w obecnych czasach, ale jest mozliwe.

Dz1Eci 1 RODZICE

Wspolistnienie przedszkola i o$rodka rehabilitacji dla dzieci umozliwia osia-
ganie dobrych efektéw pracy z dzie¢mi. Proces przygotowania dzieci z deficytami
rozwojowymi do pobytu w przedszkolu odbywa si¢ stopniowo. Poczatkiem jest
indywidualna, a nastgpnie grupowa terapia ruchowa, psychologiczna, logopedyczna
1 pedagogiczna. Istotne jest wlaczenie rodzicow do procesu terapeutycznego. Ma-
ma i tata w domu powtarzaja wskazane ¢wiczenia, stajac si¢ najlepszymi specja-
listami dla swojego dziecka.

Gdy osiagnie ono odpowiedni poziom rozwoju spolecznego jest wprowadzane
do grupy przedszkolnej. Z uwagi na to, ze w czasie terapii poznalo materialy
Montessori i odwiedzalo z terapeuta przedszkole proces jego adaptacji przebiega
lepiej, bo latwiej jest mu odnalezé si¢ w znanym otoczeniu. Ma rowniez szansg
wprowadza¢ dzieci zdrowe w tajniki pracy z niektérymi materialami montesso-
rianskimi. ,, Tylko ten kto pomaga innym jest samodzielny i szczesliwy” — mawia
profesor Hellbruegge.

Integracja wtedy si¢ udaje, kiedy jest niedostrzegalna. Taki wniosek jestesmy
w stanie wyciagna¢ po 15 latach pracy. Kiedy akceptacja jest po obydwu stronach.
Rodzicow dzieci niepetnosprawnych, ktorzy ciesza sig, ze ich pociechy tak szybko
uczg si¢ od réwiesnikow tego, co z trudem przekazywaliby dorosli, a jednoczesnie
godza si¢ z tym, ze nauczyciel ma pod opieka nie tylko jedno — ich dziecko — ale
calg kilkunastosobowsa grupke. I rodzicéw dzieci zdrowych, ktérzy obdarzaja nas
zaufaniem, ze przedszkole stworzy dobre mozliwosci rozwoju intelektualnego
1 emocjonalnego, ze uwrazliwi ich 1 otworzy na potrzeby drugiego cztowieka. Takie
podejscie, tak wielu osob, z ktérymi mieliSmy okazje spotkaé si¢ na naszej
zawodowej drodze sprawia, ze ro$nie wiara w sens pracy i czujemy si¢ zawodowo
spetnieni.

Przedszkole przyjmuje do grupy po jednym dziecku z danego rodzaju zaburzen.
Maksymalna liczba dzieci z deficytami w grupie nie powinna przekroczy¢ a ogétu
dzieci. Takie zasady wprowadzone przed wielu juz laty w Monachium staly si¢
1w naszym kraju standardem w integracji. Jednakze kazda placéwka winna okresli¢
indywidualnie swoje mozliwosci w zakresie przyjecia dzieci z konkretnymi rodza-
jami deficytow rozwojowych.

PERSONEL

W przedszkolu zatrudnieni sq specjalisci o réoznym stazu i doswiadczeniu w pra-
cy z dzie¢mi. Obok nauczycieli dyplomowanych sa stazysci, nauczyciele kontrak-
towi i mianowani; pedagodzy przedszkolni z dodatkowo ukoficzonymi studiami
podyplomowymi w zakresie pedagogiki specjalnej, opickuiczo-wychowawczej, te-
rapii pedagogicznej, muzykoterapii, logopedii.
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Wiedz¢ o metodzie Montessori czerpali zarowno w czasie studiow, kurséw
1 szkolen za granicq — przede wszystkim w Niemczech (w osrodku monachijskim),
Wiloszech, Anglii, Austrii, jak i w Polsce — m.in. w Lodzi w Polskim Stowarzy-
szeniu Montessori. Warto o tym wspomnie¢, aby podkresli¢, ze polskie placdwki
wychowania przedszkolnego — w tym i krakowska — przygotowuja przyszlych
obywateli zjednoczonej Europy w standardach rzeczywiscie europejskich. Dobrg
jako$¢ naszej pracy potwierdzaja kontakty z placéwkami montessorianskimi
w kraju 1 za granica.

Z uwagi na coraz wigksze zainteresowanie pedagogika Montessori nauczyciele
dziela si¢ swoja wiedza 1 doswiadczeniem w czasie kursow, konferencji 1 szkolen
organizowanych przez organ prowadzacy przedszkole w ramach wspolpracy
z Migdzynarodowg Akademia Rehabilitacji Rozwojowej w Monachium. Waznym
wydarzeniem ostatnich lat byla Miedzynarodowa Konferencja Montessori zorga-
nizowana w Wyzszej Szkole Pedagogiczno-Filozoficznej ,,Ignatianum” w 2008
roku oraz X Kongres Montessori Europa w 2009 roku, ktérych wspolorga-
nizatorem bylo Przedszkole Integracyjne Montessori w Krakowie.

Od kilku lat pedagogika Montessori popularyzowana jest w krakowskich
wyzszych uczelniach: Uniwersytecie Pedagogicznym im. KEN w ramach studiéw
podyplomowych: Wczesna interwencja 1 wspomaganie rozwoju dziecka. Peda-
gogika lecznicza Montessori, a takze w ramach studidw pedagogicznych we
wspomnianym ,,Ignatianum”.

W ten sposob, laczac teorig i praktyke, spelniamy marzenie naszego sponsora
i patrona — profesora Hellbruegge, o jak najblizszym kontakcie nauki z praca z dzie¢mi.

Realizujac coraz nowsze przedsiewzigcia, staramy si¢ propagowaé dobrej
metody pracy z dzie¢mi, jaka jest pedagogika Montessori. Naszym kolejnym
zamierzeniem jest szkola Montessori w Krakowie. Liczymy, ze za kilka lat be-
dziemy mogli opisa¢ szkolne doswiadczenia w pracy montessorianskiej.

Elzbieta Zabiegaj

dr Lidia Pawelec
Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy J. Kochanowskiego w Kielcach
Instytut Edukacji Szkolnej

SPRAWOZDANIE Z PODROZY
SZKOLENIOWEJ DO PARYZA

dniach 17-24.10.2009 roku pracownicy Uniwersytetu Humanistyczno-
-Przyrodniczego im. Jana Kochanowskiego w Kielcach 1 Wyzszej Szkoty

Filologiczno-Pedagogicznej ,,Ignatianum” w Krakowie a takze grupy
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