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ROZWOJ PSYCHOFIZYCZNY DZIECKA
W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Artykut ten jest skierowany glownie do absohwentow i studentow filologii, ktdrgy rozpoczeli, lub
Plannjq rozpoczad prace 3 dziedmi w wieku przedszkolnym, i kidrgy w posiukiwanin skutecznych metod
nancgania, starajq si¢ odpowiedziet na pytania wiqzane 3 wplywem cech rogwojowych dziecka na proces
Slottodydaktyczny.

CO POWINIEN WIEDZIEC NAUCZYCIEL JEZYKA OBCEGO

Okres przedszkolny to czas, w jakim dziecko jest otwarte na nowe
doswiadczenia, czuje nieodparta potrzebe poznawania. Proces uczenia si¢ malego
dziecka polega na dazeniu do wiedzy, umiejetnosci i doswiadczent. Nauczanie
jezyka obcego, jak kazde dzialanie edukacyjne, ma wplyw na calosciowy rozwdj.
W wieku przedszkolnym pokonuje ono wiele etapéw, ktére pozostaja ze soba
w $cistym zwiazku. To nie tylko doskonalg znajomos$¢ nauczanego jezyka i wiedze
z zakresu metodyki nauczania musi posiada¢ nauczyciel pracujacy z mlodszymi
dzie¢mi, lecz réwniez t¢ dotyczaca rozwoju poznawczego, biologicznego,
fizycznego, motorycznego, czy emocjonalnego dziecka. Przejscia pomiedzy
poszczegdlnymi etapami dziecko dokonuje w indywidualnym dla siebie czasie 1 ryt-
mie, gdyz sq one uzaleznione od wielu czynnikow.

Poniewaz sfery rozwoju fizycznego i psychicznego zazgbiajq si¢, dlatego mozna
tu mowi¢ o rozwoju psychofizycznym. Aby praca nauczyciela jezyka obcego
przyniosta oczekiwane, szczegélnie przez rodzicdéw, efekty, niezbedna jest jego
wiedza dotyczaca cech rozwojowych malych uczniéow, ktéra pozwoli mu w opty-
malny sposéb przygotowac i przeprowadzi¢ zajecia dydaktyczne. Powinien on po-
siada¢ wiedze z zakresu psychologii rozwojowej dziecka w okresie przedszkolnym,
m.in.:

e znac ogolne zasady i prawa rzadzace rozwojem osobowosciowym,

e orientowac si¢ w rozwoju poszczegolnych sfer pomiedzy 3 a 6 rokiem zycia,
takich jak: motoryka, funkcje poznawcze (m.in. myslenie, wyobraznia, mowa),
osobowosci, funkcjonowanie emocjonalne i spoteczne.

Jak juz wspominalismy wczesniej, wszystkie sfery rozwojowe lacza si¢ ze soba.
Rozwéj mowy uzalezniony jest od srodowiska zewnegtrznego jak i rozwoju
poszczegdlnych funkeji wynikajacych z podloza biologicznego czy psychicznego.
Z kolei psychika oraz intelekt dziecka sg $cisle polaczone z motoryka i maja duzy
wplyw na rozwéj mowy. Rozwoj funkciji umystowych zalezy nie tylko od inten-
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sywnosci bodzcow, ale takze od mozliwosci wymiany uczu¢ 1 mysli z cztonkami
najblizszego otoczenia.

FAZY ROZWOJU ONTOGENETYCZNEGO

W literaturze przedmiotu znajdziemy wiele propozycji periodyzacji poszcze-
golnych etapéw/faz rozwoju ontogenetycznego, w zaleznosci od potrzeb danej
nauki. Podzial pod katem psychicznego rozwoju dziecka opracowala Maria
Zebrowska' .\Wyréznia ona pigé okreséw rozwoju dzieci i mlodziezy:
. niemowlectwo (do 1 roku zycia),
. wiek poniemowlecy (od 1 do 3 roku zycia),
. wiek przedszkolny (od 3 do 7 roku zycia),
. wiek szkolny (od 7 do 11-12 roku zycia),
. starszy wiek szkolny (od 12—13 do 17-18 roku zycia).

A S N S

ROZWOJ FIZYCZNO-MOTORYCZNY

Przyjrzyjmy si¢ blizej rozwojowi dziecka w trzecim okresie, nazwanym réwniez
przez francuskiego humanist¢ i psychologa Maurice Debesse’a ,,wickiem ko-

. 2
ziolka””.

Okres przedszkolny miedzy trzecim a sibdmym rokiem zycia jest szczegdlnie
dynamicznym etapem rozwoju fizycznego i motorycznego u dzieci’. Dziecko jest
bardzo chlonne, chce poznawac¢ $wiat na wszystkie mozliwe sposoby (dotyka,
wacha, smakuje). Stara si¢ zaspokaja¢ swoja ciekawos¢. Rozwdj ruchowy cechuje
wzgledna harmonijno§¢ oraz doskonalenie wszelkich ruchéw, ktére u malych
dzieci sa jeszcze stabo skoordynowane i malo wyspecjalizowane. Charakterys-
tycznym objawem jest udzial calego ciala w trakcie wykonywania réznych
czynnosci. Najwickszy przyrost sprawnosci motorycznych przypada na piaty rok
zycia, a dzigki stalemu ruchowi dziecko ¢wiczy migénie 1 caly uktad ruchowy oraz
przyzwyczaja uklad oddechowy i ukiad krazenia do wzmozonej pracy. We
wczesnej fazie wieku przedszkolnego ruchy rak i nég sa stabo skoordynowane,
chociaz precyzja 1 szybko$¢ ruchéw stale wzrasta. Dezieci osiagaja znaczna
precyzyjnos¢ i dokladno$é w malej motoryce ruchowej, ktéra dotyczy sprawnosci
palcéw, dopiero od piatego roku zycia.

ROZWOJ EMOCJONALNY

W sferze emocjonalnej osiagnigcie przez jednostke petnej dojrzalosci jest pro-
cesem dlugotrwalym®. W wieku przedszkolnym ksztaltuja si¢ podstawowe nawyki,
sposoby zachowania, cechy osobowosci oraz podstawowa skala uczu¢, dlatego tak

Psychologia rozwojowa dsieci i mlodziedy, red. M. Zebrowska, Warszawa 1980.

Debesse M., Etapy wychowania, Warszawa 1996.

Manuel de psychologie pour lenseignant, red. D. Gaonac’h, C. Golder, 1995.

M. Przetacznik-Gierowska, G. Makietto-Jarza, Psychologia rozwojowa i wychowaweza wiekn dzieciecego, Warszawa
1992.

O
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duze znaczenie ma zaspokajanie potrzeb emocjonalnych dziecka zwiazanych
z poczuciem bezpieczenstwa, akceptacja czy kontaktem emocjonalnym. Poniewaz
dzieci nie sa jeszcze w stanie zapanowac nad swoimi uczuciami, cz¢sto przechodza
ze skrajnosci w skrajnosé¢, a przezycia emocjonalne przejawiaja si¢ w zachowaniu,
gestach 1 stowach. Emocje dziecka sa wyrazane w sposob bardzo ekspresyjny.
W skutek niepelnej dojrzalosci ukltadu nerwowego 1 niewyksztalconych jeszcze
proceséw hamowania — jest ono bardzo pobudliwe. Dlatego tez nawet stabe
bodZce moga wywolywaé zaréwno przykre, jak i przyjemne stany emocjonalne.
Badania eksperymentalne potwierdzily, ze wrazenia emocjonalne pobudzaja caly
system nerwowy, spelniajac funkcje kognitywna, stymulujaca i intensyfikujaca’.
Pod koniec okresu przedszkolnego zdobywa ono umiejetnosci wigkszej kontroli
swoich stanéw afektywnych, co jest §wiadectwem stopniowego osiggania doj-
rzalo$ci emocjonalne;.

Charakterystyczny dla wieku przedszkolnego rozwoj percepciji jest $cisle powia-
zany z podejmowanym przez dziecko dziataniem. Jest on mozliwy dzigki rozwo-
jowi organizmu, aktywnosci wlasnej oraz zdobywaniu do§wiadczen. Rozwdj zmys-
towego poznawania §wiata to postgpujace wraz z wickiem subtelniejsze 1 doktad-
niejsze réznicowanie wlasnosci i aspektéw postrzeganego obiektu’,

ROZWOJ] POZNAWCZY

Szwajcarski psycholog Jean Piaget szukal odpowiedzi na pytanie, w jaki spo-
sob dzieci mys$la, rozumuja 1 rozwigzuja problemy, czyli jak zmienia si¢ myslenie
i wewnetrzne reprezentacje rzeczywistosci fizycznej w réznych stadiach rozwoju’.
Stworzyl teori¢ poznawcza, wedlug ktérej rozwdj intelektualny jest rozumiany jako
adaptacja struktur poznawczych do wymagan srodowiska i ktora nadal stanowi
klasyczny punkt odniesienia dla rozumienia rozwoju poznawczego. Zachodzi on
poprzez procesy asymilacji i akomodacji. Pierwszy polega na modyfikowaniu
nowej informacji, ktéra naplywa z otoczenia w taki sposob, by pasowata do tego,
co dziecku juz jest znane, drugi, to restrukturyzacja istniejacych juz schematéw tak,
by nowa informacja mogta by¢ lepiej przyswojona. Rezultat przeplatania si¢ tych
dwoch proceséw u dziecka Piaget ujmowal jako rozwoj poznawczy, ktéry mozna
podzieli¢ na cztery kolejne, jakosciowo odmienne stadia:

e sensoryczne (0-2 lata),

e przedoperacyjne (2-7 lat),

e operacji konkretnych (7-11 lat) 1
e operacji formalnych (od 11 lat).

Dziecko w wieku przedszkolnym znajduje si¢ wedlug tej klasyfikacji w stadium
przedoperacyjnym, ktére charakteryzuje egocentryzm, czyli niezdolnosé przyjecia

5 M. Pamula, Wegesne nancganie jegykow obeych, Krakdw 2002.
6 M. Gierowska, G. Makielto-Jarza, op.cit.
7 R. Gerrig, P. Zimbardo, Psychologia i $ycie, Warszawa 2006.
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perspektywy innej osoby®. Postrzega ono sytuacje zachodzaca ,tu i teraz” tylko
z wlasnego punktu widzenia. Myslenie podlega rowniez takim ograniczeniom jak
centracja, czyli tendencja do skupiania si¢ percepcyjnie na pojedynczych,
najbardziej wyrazistych wlasciwosciach przedmiotu, oraz nieodwracalnos¢, czyli
niezdolno$¢ przedoperacyjnego dziecka do powrotu — w myslach — do punktu
wyjcia rozumowania. W tym okresie progresywnie poznaje pojecie ilodci,
przestrzeni i czasu, dostrzegajac réznice pomiedzy, przeszloscia, terazniejszoscia,
a przysztoscia’. Zrédlo rozwoju Piaget upatruje nie tylko w percepcji, ale réwniez
w dzialaniu i transformacjach, ktérym podlega bezposrednie otoczenie dziecka
pod wplywem jego zachowan. Dzialanie i do$wiadczenie pozwalaja mu zdoby¢
wiedz¢ o otaczajacym go $wiecie oparta nie tylko na percepcji i nauczaniu, lecz
takze odkrywaniu zaleznosci, manipulujac przedmiotami, poréwnujac je i kla-
syfikujac. W takim ujeciu dziecko wystepuje jako tworca wlasnego rozwoju.

Inne spojrzenie na procesy poznawcze i ich uwarunkowania prezentowat
rosyjski psycholog Lew Wygotski'’, ktérego teotia spoleczna wprowadzila pojecie
internalizacji, jako wplywu kultury na ich rozwdj. Mediacja spoteczna i jezykowa
byla, jego zdaniem, gtéwnym motorem rozwoju. Wygotski méwi o ,,strefie blis-
kiego rozwoju” jako obszarze, ktéry sytuuje si¢ migdzy poziomem rozwoju rze-
czywistego dziecka a tym, ktéry moze osiagnaé poprzez interakcje z bardziej
kompetentnym partnerem. W tej strefie sytuuje si¢ jezyk, ktory stanowi istotny
element rozwoju, a mozliwosci poznawcze ksztaltuja si¢ 1 rozwijaja w toku
interakcji spotecznych.

ROZWOJ PAMIECI, UWAGI I INTELIGENC]JI

Jak wspomnieliSmy wyzej, myslenie dziecka w wieku przedszkolnym jest
konkretne, a pamieé¢ — ktora stopniowo zwigksza swa pojemnosé, trwalosé
i szybko$¢ — mechaniczna''. Dzieciom przed 7 rokiem Zycia trudno jest mysle¢
abstrakcyjnie, wazny jest dla nich konkret. Na rozwdj pamigci maja wplyw: umie-
jetno§¢ stosowania strategli pamig¢ciowych, metapami¢é oraz stopniowy rozwoj
struktur poznawczych. Ten ostatni jest ponadto z rozwojem myslenia. Istotny
wplyw na skuteczne przyswajanie wiedzy w tym wieku ma aktywizowanie uwagi
ucznia, ktora jest jeszcze mimowolna 1 automatyczna. Koncentracja na wyko-
nywanym zadaniu trwa krétko 1 pomimo szybkiego zapamigtywania, obserwujemy,
w tym wieku, szybkie zapominanie. Skupienie, oraz nat¢zenie i napigcie uwagi
mimowolnej zalezg od bodzZca, ktéry je wywolal.

8 Tamze.

O H. Vanthier, I enseignement aux enfants en classe de langue, Paris 2009.
10 D. Gaonac’h, C. Golder, op.cit.

11 H. Komorowska, Metodyka nanczania jezykow obeych, Warszawa 2004.
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Zardwno proces zapamigtywania, jak i uwaga sa $ciSle zwigzane z procesem
uczenia si¢. Na efekty uczenia si¢ jezyka obcego w tym przedziale wiekowym ma
wplyw wiele czynnikéw. Mozna do nich zaliczy¢'*:

e Czynniki spoleczne (ekspozycja na jezyk, zaangazowanie rodzicow w proces
nauczania);

e C(Czynniki edukacyjne (miejsce i rola nauczanego je¢zyka w programie nauczania,
kontynuacja 1 czas nauki, liczebno$¢ grup);

e Czynniki zwiazane z osoba nauczyciela (jego kompetencje jezykowe, przygo-
towanie metodyczne do nauczania dzieci, uzywane przez niego strategie, me-
tody i techniki, a takze pomoce dydaktyczne, znajomos¢ rozwoju jezykowego
dziecka);

e Czynniki zwigzane z osobg ucznia (ple¢, srodowisko spoleczne i etniczne, wiek
rozpoczecia nauki jezyka obcego, ogdlny poziom rozwoju poznawczego, jego
inteligencja, zainteresowania i motywy uczenia sig).

Howard Gardner, amerykanski psycholog 1 specjalista z dziedziny psychologii
kognitywnej i psychologii uczenia sig, jest autorem teorii inteligencji wielorakich'.
Wedlug niego nie mozna mowic¢ o jednej inteligencji, gdyz mamy do czynienia
z wieloscia jej form: inteligencja jezykowa, logiczno-matematyczna, przyrodnicza,
wizualno-przestrzenna, cielesno-kinestetyczng, muzyczna, interpersonalna (spo-
teczna) i intrapersonalng (refleksyjna). Kazde dziecko, podobnie jak dorosty, ma
inny styl uczenia si¢ i kazde ma w innym stopniu rozwinig¢te poszczegdlne
inteligencje, czyli wiele wrodzonych umiejetnosci i zdolnosci, ktére sa wykorzys-
tywane do poznania, zrozumienia i ksztalttowania otaczajacego ich §wiata.

Pominmy w tym miejscu krytyke i obszerna juz polemike z omawiang teoria,
wazne jest bowiem dostrzezenie i zaakcentowanie pluralizmu drég prowadzacych
do realizacji procesu uczenia si¢.

Aby proces nauczania jezyka obcego byl skuteczny, nauczyciel powinien uwzgled-
ni¢ mozliwie jak najwiecej wariacji i kombinacji przytoczonych wyzej uzdolnien,
i rozwija¢ je w odpowiednio dobranych ¢wiczeniach i zabawach, gdyz odpowiadaja
one indywidualnym predyspozycjom dziecka do wykonania danego zadania.

WNIOSKI DLA NAUCZYCIELA

Dzieci 3—4-letnie

Jakie zatem dydaktyczne wnioski plyna dla nauczyciela jezyka obcego pracuja-
cego z dzie¢mi w wieku 3—6 lat w §wietle powyzszych rozwazan?

Ze wzgledu na rozwdj motoryczny, dzieci mlodsze, trzyletnie, nie potrzebuja
jeszcze tak wiele ruchu, jak ich starsi koledzy. Poniewaz maluchy latwo ulegaja

12 Ch. Blodin i inni, Les langues étrangéres dés [l'école maternelle ou primaire : conditions et résultats, De Boeck
Université/Bruxelles/Belgique 1998.
13 H. Gardner, Les intelligences multiples, 2004.
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zmeczeniu, chociaz szybko regenerujg swe sily, zabawy 1 ¢wiczenia ruchowe
powinny by¢ krotkie, nieprzekraczajace 3—4 minut. Warto pamieta¢ o czestym
odpoczynku po krétkotrwalym wysitku 1 nie wlacza¢ zbyt wielu rodzajow
aktywnosci ruchowej. Ze wzgledu na slabo rozwinigta mala motoryke ruchowa,
zajecia plastyczne powinny bardziej polega¢ na przyklejaniu, niz wyklejaniu,
kolorowaniu, niz rysowaniu, chociaz dzieci 4-letnie potrafig juz wypelni¢ kontury
kolorem, czy wykona¢ prosty rysunek. Przygotowane materialy dydaktyczne
powinny by¢ duze, kolorowe i z malg ilo$cia szczegotow.

Czterolatki sa juz bardziej ruchliwe i bardziej sprawne, maja zwickszona
potrzebe ruchu i dzialania i daza coraz aktywniej do poznawania $wiata rzeczy
1 zjawisk z najblizszego otoczenia. Planujac zajecia nalezy uwzgledni¢ wigksza ilos¢
¢wiczen fizycznych 1 zabaw ruchowych.

Ze wzgledu na rozwdj emocjonalny, bardzo wazny jest cieply, zyczliwy nau-
czyciel 1 zwigzana z tym spokojna i pogodna atmosfera panujaca na zajeciach.
Trzylatki nie lubig gwaltownych, glosnych zmian zachodzacych w otoczeniu, a za-
tem przejScie do kolejnej aktywnosci powinno by¢ plynne. Na zajeciach jezy-
kowych mozna doskonale wykorzysta¢ naturalng sklonno§é¢ malego dziecka do
nasladowania ruchowego i slownego w zabawach typu pantomima, gdzie
nauczyciel jest wzorem. Kontakty spoleczne zaréwno z dorostymi osobami, jak
iinnymi dzie¢mi przyjmuja postaé nasladownictwa'’. To nadal jedna z gtéwnych
drég uczenia si¢ dziecka. Dominuje w tym wieku zabawa samotna lub réwnolegla,
a zatem mala jest przydatno$¢ gier i zabaw wymagajacych wspotdziatania.
U czterolatkow pojawia si¢ juz tendencja do szukania towarzystwa, a zatem mozna
wprowadzi¢ proste zabawy w parach, jednak nadal dominuje potrzeba zabawy
indywidualnej. Poczucie humoru i atmosfera tajemniczos$ci niezwykle pomagaja
w zacheceniu dzieci do uczestnictwa w zajgciach.

Poniewaz myslenie wchodzi dopiero w faze konkretno-wyobrazeniowa, naucza-
nie musi skupia¢ si¢ na konkretnych przedmiotach, osobach i sytuacjach, znanych
dziecku z bezposredniego doswiadczenia. Uczac dzieci piosenki o owocach, naj-
lepiej przynies¢ je na zajecia, by mogly one zaangazowaé w ich poznanie wszystkie
zmysly, biorac je do reki, manipulujac, czy kosztujac. Dziecko w tym wieku mysli
1 uczy si¢ jakby calym swoim cialem, za pomoca swoich oczu, uszu i rak. Poniewaz
pami¢¢ 3—4-latkéw ma charakter mimowolny, najwigcej nowych faktéw 1 stow
zapamietuja one w zabawie”. Pamietajac o krétkotrwalej koncentracji uwagi,
w nauczaniu jezyka obcego konieczne jest wymuszenie jej poprzez jako$¢ 1 site
danego zadania, a wigc jego atrakcyjnosé, réoznorodnos¢ technik i tematy z obszaru
zainteresowan dzieci. Nauczanie wymaga wielokrotnych powtérzen w atrakeyjnej
formie, najlepiej w formie zrytmizowanej (piosenka, wyliczanka, wierszyk) oraz
zastosowania réznorodnych bodzcoéw podtrzymujacych uwage (obraz, dzwick,
ruch, zajecia plastyczne, muzyczne, teatralne). Poniewaz dzieci odczuwaja potrzebe

14 M. Kotarba, Przedszkolak, jegyk obey i ... Ty, Puttusk 2007.
15> H. Komorowska, op.cit.
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sterowania wiasng aktywnoscia, nalezy da¢ im czas na podjecie danej aktywnosci
czy to ruchowej czy stowne;.

Dzieci 5-6-letnie

Rozwdj pieciolatkéw cechuje szybko wzrastajaca aktywno$¢ ruchowa, postepu-
jacy rozwdj umystowy 1 motoryczny oraz zwigkszajaca si¢ rola czynnika
swiadomosci w postgpowaniu. Rownoczesnie rozszerza si¢ krag zainteresowan
dziecka, poglebianych przez dokladniejsze obserwacje, dociekanie przyczyn réz-
nych poznawanych faktow i zjawisk. Zwicksza si¢ tez mozliwos¢ dluzszego sku-
pienia uwagi na jednym temacie °.

Wynikajace stad konsekwencje dla pracy z dzie¢mi w tym wieku to zapewnienie
odpowiednich warunkéw zaspokajania ich wzmozonej potrzeby ruchu i wysitku
fizycznego oraz koniecznos$¢ wyjscia naprzeciw ich zainteresowaniom poznaw-
czym 1 potrzebie kontaktow spolecznych. W zwiazku z wyraznie zwickszonym
zakresem tresci dydaktycznych wprowadzanych na zajeciach jezykowych, tym
bardziej istotne staje si¢ zréwnowazenie zadan umystowych mozliwoscia pelnego,
swobodnego wyzycia si¢ ruchowego. Przecigtnie rozwinigte dziecko szescioletnie
rozni si¢ od o rok mlodszego duzo wigkszgq wytrzymaloscia fizyczng i bardzo
znaczng, zwlaszcza u chlopcéw, potrzeba ruchu zwigzanego z wysitkiem przy
pokonywaniu trudnosci. Zaspokojenie tej potrzeby jest jednym z warunkow
utrzymania dyscypliny w grupie.

W wieku pigciu lat zachodza duze zmiany w rozwoju spolecznym dziecka,
nasila si¢ potrzeba wspéldziatania z réwiesnikami, przejawia si¢ wrazliwos¢ na
opini¢ otoczenia, rodzi si¢ che¢ wspélzawodnictwa. Naklada to na nauczyciela
obowigzek dalszej pracy nad ksztaltowaniem zgodnego wspélzycia dzieci w grupie,
o czym nalezy pamigtaé przy stosowaniu gier i zabaw jezykowych. Dzieci starsze
wykorzystuja strategie powtarzania zachowujacego 1 stosuja czynniki prestrategicz-
ne, jak szukanie wzrokiem obiektu nazywanego przez nauczyciela'’.

Wyrazniej niz u czterolatkéw zarysowuja si¢ sprzecznosci interesow podczas
réznych aktywnosci, mnoza si¢ konflikty, pojawiaja sympatie 1 antypatie, tendencje
do pomijania niektérych kolegéw, naduzywanie przewagi i dokuczanie. W pracy
wychowawczej nad przyswajaniem dzieciom wiasciwych norm postgpowania coraz
szersze zastosowanie znajduje metoda umoéw z dzieé¢mi, regulujacych ich wzajemne
stosunki, ustalajacych ich prawa i obowiazki. Dobrze jest wprowadzi¢ system
nagrod (nie kar) z zastosowaniem symboli graficznych, naklejek, pieczatek itp.

W spoteczno-moralnym rozwoju szedciolatka, w stosunku do mtodszych rocz-
nikéw, wystepuja bardzo wyrazne zmiany. Znaczng role odgrywa tu czynnik $wia-
domosci, duza samodzielno$¢ dzieci, rozwoj samooceny, samokontroli i dazen
perfekcjonistycznych. Starsze — staja si¢ coraz bardziej zdolne do wykonywania
wyznaczonych im zadan, koncentrowania uwagi wokoél jednego tematu, wspolnego

16 D. Gaonac’h, C. Golder, op.cit., s. 18.
17 M. Kotarba, op.cit., s. 69.
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dla calej grupy. Rownoczesnie wzrastaja mozliwosci ich tworczej ekspresji:
ruchowej, stownej, wokalnej i plastycznej. Duza role w tej grupie odgrywaja zajecia
w formie zabaw dydaktycznych. Wspdlnie podejmowane zadania majg dla dzieci
szczegblne znaczenie. Dobrze sprawdzajq si¢ w tym wieku zadania jezykowe
wymagajace wspoldziatania. Cel osiggany zespolowym wysitkiem, efekt, do
ktérego kazde dziecko w jaki§ sposob si¢ przyczynia, jest istotnym czynnikiem
motywacyjnym .

Zabawa dzieci pigcioletnich wyraza przezycia i zainteresowania, coraz czesciej
wybiegajace poza tematyke zwiazang z najblizszym otoczeniem. Jednak mimo
postepu, jaki dokonal si¢ w ich rozwoju, samodzielny podzial r6l, ulozenie planu
wspolnej zabawy o bardziej zlozonej tre$ci — to dla nich nadal bardzo trudne
zadanie. Wzrasta wiec rola nauczyciela jako posrednika, pomocnika i doradcy
w realizowaniu ich pomysléw 1 zamiaréw w formie zespolowej, tematycznie rozwi-
nigtej zabawy. Cenna jest umiejetnos¢ zaadaptowania ulubionych zabaw najmlod-
szych do celow jezykowych.

Szesciolatki przejawiaja silng tendencje do wykorzystywania w zabawie posiada-
nej wiedzy o $wiecie. Poszerza si¢ rowniez krag zainteresowan poznawczych,
wzrasta che¢ obserwacji otoczenia i zdobywania wiedzy. Nauczyciel moze
i powinien im w wielu przypadkach pomoc przy realizacji wspolnych zamierzen,
prostowac bledne wiadomosci, jak réwniez pamigtaé¢ o zapewnieniu warunkéw do
zabaw indywidualnych. Warto wprowadza¢ na zajeciach zagadnienia zwigzane
z kulturg danego obszaru jezykowego. Obok zaje¢ prowadzonych z calg grupa
istotne znaczenie ma réwniez praca w malych zespolach”. Stosowane metody
pracy powinny szerzej uwzgledniaé tresci przyswajane droga stowna, ktére prze-
mawiaja do wyobrazni, pobudzaja do myslenia, a takze wywoluja zaciekawienie.

Jak stusznie zauwazyla Hanna Komorowska ,Nauczanie dzieci tylko wtedy
moze by¢ skuteczne, gdy uwzglednimy ich cechy rozwojowe. Walka z zachowa-
niami wynikajacymi z tych cech jest z gory skazana na niepowodzenie 1 zniecheca
do lekcji jezyka zaréwno uczniéw, jak i nauczycieli”®.

Kolejny artykut bedzie poswigcony rozwojowl jezykowemu dziecka.

Tatiana Konderak
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»C’ETAIT PAQUES”
— ZABAWY Z FRANCUSKA PIOSENKA

onizej przedstawiamy propozycje zadan majacych na celu wprowadzenie

i utrwalenie stownictwa z piosenki ,,C’était Paques™'. Nie jest to typowy

scenariusz zaje¢ na jedna lekeje, lecz zbior gier, zabaw 1 zadan jezykowych,
ktére mozna wykorzysta¢ w pracy zaréwno z dzie¢mi mtodszymi 3—4-letnimi, jak
1 starszymi, na kilku zajeciach. Nalezy przy tym pamictad, iz dziecko najpierw musi
si¢ ostucha¢ z nowym materialem jezykowym. Leksyke mozna uzupelni¢ o ele-
menty juz dzieciom znane lub wzbogaci¢ o nowe stownictwo, traktujac piosenke
jako pretekst do jego wprowadzenia. Zalaczone materialy graficzne mozna sko-
piowac, powigkszy¢ i pokolorowac.

Zyczymy dzieciom — i nauczycielom — owocnej zabawy!

U Rondes et comptines pour faire la féte + CD andio, Wydawnictwo MILAN, 2006.
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