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SCENARIUSZ ZAJEC ZINTEGROWANYCH
DLA KLASY Il

Temat bloku: Podréz po Polsce.
Temat dnia: Gory, jako dar natury.

Cele ogolne

Rozwijanie tempa czytania cichego z jednoczesnym rozumieniem tresci.
Poszerzanie zasobu stownikowego (wyrazow 1 zwiazkéw frazeologicznych).
Utrwalenie kierunkow geograficznych §wiata.

Poznawanie charakterystycznych cech krajobrazu gorskiego.

Doskonalenie umiejetnosci rytmicznych (nauka goralskiego tanca ludowego).
Rozwiazywanie réwnan jednodziataniowych z niewiadoma.

Nk wbh e

Podejmowanie dzialalnosci tworczej, postugiwanie si¢ $rodkami wyrazu plas-
tycznego.
8. Przestrzeganie zasad bezpiecznego poruszania si¢ w gorach.

Cele operacyjne

Uczen:

— czyta ze zrozumieniem tekst pt. ,,Karpaty i Sudety”,

— rozumie zakres znaczeniowy wyrazow 1 poprawnie precyzuje ich znaczenie,
— poszerza zasob stownikowy wyrazow i zwigzkow frazeologicznych,

— potrafi wskaza¢ na mapie kierunki geograficzne,

— nazywa charakterystyczne elementy krajobrazu gorskiego,

— wymienia zwierzeta i roéliny typowe dla regionu gorskiego w Polsce,

— taficzy podstawowe kroki i figury trojaka,

— rozwigzuje rownania jednodzialaniowe z niewiadoma,

— wykonuje makiete gér z gliny,

— zna zagrozenia i niebezpieczefistwa mogace wystapi¢ podczas wycieczki w gory,
— potrafi powiadomi¢ doroslych o wypadku,

— wie, €O to jest rym,

— potrafi utozy¢ wiersz rymowany.
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Metody pracy
— aktywizujaco-tworcze (burza mézgow),
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— ogladowe (pokaz, obserwacja),
— slowne (pogadanka, elementy dyskusji, praca z tekstem).

Formy pracy
— indywidualna,
— grupowa,
— zbiorowa.

Srodki dydaktyczne

— krzyzéwka tematyczna,

— tekst pt. ,,Karpaty i Sudety”.

— mapa fizyczna Polski,

— ilustracje tematyczne przedstawiajace codzienne zycie gorali,
— odtwarzacz CD, plyta z piosenkq pt. ,,Zasiali gorale”,

— podstawowe kroki do melodii pt.: ,,Zasiali gorale”,

— glina, tektura, woda, odziez ochronna,

— ilustracje tematyczne pt.: ,,Pierwsza pomoc”,

— naklejki ,,Bezpieczny turysta”.

Zapis tematu do dziennika

Ciche czytanie ze zrozumieniem tekstu pt.: ,Karpaty i Sudety”. Wypowiedzi
uczniow na temat cech charakterystycznych krajobrazu gorskiego. Poznanie
zwierzat 1 rolin gorskich. Nauka podstawowych krokéw tanica do melodii
pt.: ,,Zasiali gorale”. Lepienie z gliny fragmentu krajobrazu gorskiego. Rozwia-

zywanie zadan tekstowych z zastosowaniem réwnan.

Cele operacyjne Srodki Zadam.:f dia Pytania Obszar
] uczniéw .
Uczen: dydaktyczne Uezniowie: problemowe edukacyjny
I II III Iv v
Rozwiazuje Krzyzowka Shluchaja polecenn | — Jak nazywa si¢ Edukacja po-
krzyzéwke tematyczna nauczyciela, okragla mapa §wia- | lonistyczna,
wprowadzajaca umieszczona | odpowiadaja na ta? — (demonstracja | przyrodnicza
w temat zajec. na tablicy. pytania, globusa)
Zalacznik nr 1 | uzupelniajgq — Jaki kierunek
krzyzéwke. geograficzny jest
przeciwieistwem
poludniar
— Jaki ptak jest
w godle Polski?
— Jaka jest liczba
mnoga wyrazu las?
hasto: ,,GORY”
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Cicho czyta tekst ze | Tekst pt. Omawiaja tre§¢ | — Wymien goéry Edukacja
zrozumieniem, »Karpaty tekstu, odpowia- | wystepujace polonis-
odpowiada na i Sudety”. daja na pytania w Polsce. tyczna
pytania zadane Zala{cznik ar?2 | zadane przez _Jak nazywa sig
przez nauczyciela. nauczyciela. najwyzsze pasmo

Karpat?
— Jaki jest
Najwyzszy Szczyt
gorski w Polsce?
— Jak nazywa si¢
najwieksze jezioro
w Tatrach?
— Jaki park znajduje
sie na terenie Tatr?
— Jakie zwierzeta
i roéliny najczesciej
spotykane sa
w Tatrach?
Wskazuje na mapie | Mapa Wskazuja — Wskaz na mapie Edukacja
kierunki geogra- fizyczna kierunki na kierunki: poludnio- przyrodnicza
ficzne Swiata. Polski, mapie, wy, péinocny,
ilustracje odpowiadaja na | wschodni, zachodni.
tematyczne pytania — Wskaz na mapie
pt.: ,,Codzien- | nauczyciela. 2oty.
ne zycie — Jakim kolorem na
gorali”. mapie zaznaczone
Zalacznik nr 5 sq gory?
— Jak nazywaja si¢
ludzie, ktérzy miesz-
kaja w goérach?
— Czym si¢
zajmuja?
— Co robig w wol-
nym czasie?
Tanczy Plyta CD Uczniowie Edukacja
podstawowe kroki z nagraniem taficzg z nauczy- muzyczna
tafica goralskiego melodii, cielem.
do melodii pt.: odtwarzacz
,»Zasiali gorale”. CD, kroki do
tafica.
Zalacznik nr 3
Rozwiazuje zadania | Zadania Uczniowie roz- Zadanie 1. Edukacja
tekstowe tema- tekstowe wiazuja zadania | (poziom latwiejszy) | matema-
tycznie zwiazane zapisane na tekstowe z po- Na wycieczke tyczna
z gorami. Podziat kartach pracy. | dzialem na gru- | szkolna do Zako-
uczniéw na grupy. Zalacznik nr 4 | py i dostosowa- | panego wyjechala
niem stopnia trud- pewna grupa ucz-
nosci do ich niéw. Nad Morskie
mozliwosci. Oko poszto 132
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uczniow, a 178
pojechato na
Kasprowy Wierch.
Oblicz, ilu uczniéw
ze szkoly wybralo
si¢ na wycieczke do
Zakopanego.

Zadanie 2.
(poziom trudniejszy)
Na wycieczke
szkolna do Zako-
panego wybralo si¢
310 ucznidw.

132 uczniéw poszlo
nad Morskie Oko.
Oblicz, ilu uczniow
pojechalo na
Kasprowy Wierch.

Wykonuje makiete
gor z gliny.

Glina,
tektura,
woda, odziez
ochronna.

Uczniowie wy-
konuja makiete
26r z gliny z zaz-
naczeniem:
SZCZytow,
pago6rkow, hali,
gotoborzy.

- Pokaz gdzie
nalezy zaznaczy¢
szczyt?

— W jaki sposéb
zaznaczysz hale?

— W ktérym
miejscu zaznaczysz
pagorki, goloborza?

Edukacja
plastyczna

Zna niebezpie-
czefistwa mogace
wystapi¢ podczas
wycieczki, potrafi
powiadomi¢ do-

rostych o wypadku.

Tlustracje
tematyczne
pt.: ,,Pierwsza
pomoc”.
Zalacznik nr 6

Uczniowie
stuchaja,
nauczyciela,
odpowiadaja na
pytania.

— Jak nalezy
potuszac si¢ po
goérach?

— Jakie zagrozenia
i niebezpieczenistwa
moga wystapic
podczas wycieczki
w gory?

— Jak powiadomi¢
dorostych o wy-
padku?

Edukacja
spoteczna

Podsumowanie
zajec.

Uczen odpowiada
na pytania zadane
przez nauczyciela.

Uczniowie
stuchaja,
nauczyciela,
odpowiadaja na
pytania.

— Czym charakte-
ryzuje si¢ krajobraz
gorskir

— O jakich gérach
wystepujacych

w Polsce byla
mowa na zajeciach?

— Jak bezpiecznie
odpoczywaé w go-
rach?

Edukacja
przyrodnicza,
spoteczna
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Praca domowa. Uczniowie — Czy wiesz, co to Edukacja
stuchaja, jest wiersz rymo- polonistyczna
Uczesi stucha nauczyciela, wany, rymowankar
wypowiedzi odpowiadajana | — Jakie moga by¢
nauczyciela. pytania. rymy?
— Uloz krétki wiersz
rymowany o gérach.
Ustna pochwata Naklejki Uczniowie — Pieknie
aktywnos$ci dzieci, | ,Bezpieczny stuchaja, pracowaliscie.
pozegnanie. turysta”. nauczyciela, — Mysle, ze dzi$ nau-
odpowiadajana | czyliscie si¢ jak
Uczen stucha pytania, naklejaja | bezpiecznie spedzi¢
wypowiedzi naklejki na swoje | wakacje w gorach.
nauczyciela. ubranie, pi6rnik, | _ Otrzymacie teraz
zeszyt. naklejki za aktywny
udzial w zajeciach.
— Do zobaczenia
jutro.
Zatjcznik nr 1
1. Jak nazywa si¢ okragla mapa $wiata?
2. Jaki kierunek geograficzny jest przeciwienstwem poludnia?
3. Jaki ptak jest w godle Polski?
4. Jaka jest liczba mnoga wyrazu las?
1
G L O B U S
2
P|O|L|N|O]|C
3
O R Z E 19
P
L | A S Y
Hasto: GORY
Zatgcznik nr 2
Karpaty i Sudety

Polska to pickny kraj. Na pdlnocy znajduje si¢ morze, w ktérym mozemy
chtodzi¢ si¢ w upalne wakacyjne dni. Wzdluz poludniowej granicy Polski ciagna
si¢ Karpaty i Sudety. Najwyzszym pasmem Karpat sa Tatry, w ktorych znajduje
si¢ najwyzszy w Polsce szczyt — Rysy. U podndza tego szczytu blyszczy swa
przezroczysta tafla najwicksze w Tatrach jezioro — Morskie Oko. Tatry, ktore
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zbudowane sa gléwnie z granitu 1 wapieni, sa stromymi i skalistymi gérami. Jest
tam wiele jaskin, np. Mrozna oraz mnoéstwo kamienistych potokow.

Na terenie goér rozciaga si¢ Tatrzanski Park Narodowy. Roslinnymi osobli-
wosciami parku sa: limba, szarotka alpejska, dziewigésil beztodygowy, a wsréd
zwierzat: kozice, niedZzwiedzie i orly.

Najwyzszym pasmem Sudetéw sa Karkonosze ze szczytem — Sniezka.
Karkonosze to gory o tagodnych stokach i rozleglych grzbietach, ktére pokryte sa
rumowiskami skalnymi. Zyje tu wiele gatunkéw zwierzat i roslin, wiec aby je
chroni¢ utworzono Karkonoski Park Narodowy.

Obrazek przedstawia fragment krajobrazu gorskiego. Wykorzystujac podane

W ramce wyrazy 1 zwroty, zapisz nazwy poszczegolnych elementow tego
krajobrazu.

Zatjgcznik nr 3

Podstawowe kroki tanca do melodii pt. ,,Zasiali gorale”
Ustawienie: kolumna tréjkowa, chlopiec w srodku, dwie dziewczynki po bokach.
Podanie rak ugictych w tokciach.
Czes¢ I melodia A (16 taktow)
Takt 1.
na ,raz” — tafnczacy wykonuja krok prawa noga w bok (nieco w przéd), ustawiajac
stope z palcéw na cala jej powierzchnie (az do ugiecia nogi);
na ,,dwa” — wspiecie na palce prawej stopy z jednoczesnym przeniesieniem lewej
nogi w bok nieco w przéd w prawo skrzyznie przed prawa;
na ,,trzy”” — opadnigcie na calg stopg nogi prawe;.

68 EDUKACJA ELEMENTARNA W TEORII | PRAKTYCE 2-3/2011



2 PRAKTYK! "‘4

Takt 2.

na ,,raz” — krok lewa noga w bok nieco w przdéd, stawiajac stope z palcow na cala
jej powierzchnie (az do ugiecia nogi);

na ,,dwa” — wspigcie na palce lewej stopy z jednoczesnym przeniesieniem prawej
nogi w bok nieco w przéd w lewo, skrzyznie przed lewa;

na ,,trzy”” — opadnigcie na calg stope nogi lewe;j.

Takt 3-8 ; jak takty 1-2 powtarzamy trzy razy.

Takt 9.

na ,raz’ — taficzacy wykonuja krok w bok nieco w tyl prawa noga, stapajac
z palcow na cala stope (az do ugiecia nogi);

na ,,dwa” — wspigcie na palce prawej stopy z jednoczesnym przeniesieniem lewej
nogi w bok nieco w przéd w prawo, skrzyznie przed prawa;

na ,,trzy”” — opadnigcie na calg stope nogi prawe;.

Takt 10.

na ,;raz” — krok w bok nieco w tyl lewa noga, stapajac z palcow na calg stope
(az do ugigcia nogi);

na ,,dwa” — wspiecie na palce lewej stopy z jednoczesnym przeniesieniem prawej
nogi w bok w lewo, nieco w przod, skrzyznie przed lewa;

na ,,trzy” - opadnigcie na calg stope nogi lewe;.

Takt 11-14: jak takty 9-10, powtérzone dwa razy.

Takt 15.

na ,,raz” — tanczacy dostawiaja prawg noge do lewej z jednoczesnym pochyleniem
glowy (ukton);

na ,,dwa” — poglebiaja ukton;

na ,,trzy” — lekko unosza glowe.

Takt 16.

na ,,raz” — tanczacy wykonujg skton tutowia w przéd;

na ,,dwa” — poglebienie uklonu;

na ,,trzy”” — wyprostowanie tulowia.

Zatgcznik nr 4
Zadanie 1. (poziom latwiejszy)
Na wycieczke szkolng do Zakopanego wyjechala pewna grupa uczniow. Nad
Morskie Oko poszto 132 ucznidow, a 178 pojechalo na Kasprowy Wierch. Oblicz
ilu uczniéw ze szkoly wybralo si¢ na wycieczke do Zakopanego.
Odp.: 132+ 178 =X, X =
Zadanie 2. (poziom trudniejszy)
Na wycieczke szkolna do Zakopanego wybralo si¢ 310 uczniéw. 132 uczniéw
poszlo nad Morskie Oko. Oblicz ilu uczniéw pojechato na Kasprowy Wierch.
Odp.: 132 + X = 310, X=
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Zatgcznik nr 5

Codzienne zycie goérali
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Zatgcznik nr 6

Pierwsza pomoc
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