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Psychologia dla nauczycieli napisana przez G. Mietzel jest inspiracja
do korzystania z dorobku psychologii w praktyce dydaktycznej. Autor,
niemiecki psycholog i emerytowany profesor psychologii rozwojowe;j
w Duisburgu, jest rowniez tworcg takich pozycji, jak Psychologia ksztal-
cenia czy Wprowadzenie do psychologii.

G. Mietzel w swoim dziele charakteryzuje rézne teorie psycholo-
giczne stosowane w nauczaniu oraz ewolucje ich dominacji 1 znaczenia
na przetomie dziejow. Ukazuje swoiste przejscie od orientacji behawio-
rystycznej (pod pewnymi wzgledami nadal efektywnej) do konstruktywi-
stycznej. W tej drugiej uczen nie jest juz biernym odbiorcg i odtwoércg
gotowych, otrzymanych od nauczyciela tresci, lecz sam do nich dochodzi
poprzez wlasng eksploracje rzeczywistosci (m.in. poprzez przygotowane
przez nauczyciela ¢wiczenia, stanowiska pracy itp.). Jest on zatem wspol-
odpowiedzialny za proces uczenia si¢, gléwnie poprzez pewng wolnos§é
wyboru. Autor wyraza réwniez nadziej¢ na polaczenie dwéoch wyzej wy-
mienionych koncepcji w jedng ogdlng teorie, wykorzystujaca najkorzyst-
niejsze dla uczniéw i nauczycieli zalozenia. W niniejszym opracowaniu
dostarcza on czytelnikowi rzetelnej informacji na temat istotnych



Recenzje wydawnicze
i raporty z konferencji

wynikow badah w obrebie réznych istniejacych teorii psychologicznych.
Dzigki tej wiedzy przyszly, a nawet praktykujacy nauczyciel bedzie mégt
$wiadomie i zgodnie z naukg o ludzkiej psychice, etapach rozwoju osob-
niczego i motywach postgpowania, wybieraé formy pracy z uczniami na
kazdym szczeblu ksztalcenia.

W pierwszym rozdziale G. Mietzel przedstawia zakres 1 zadania
psychologii ksztalcenia. Wskazuje w nim m.in. na mozliwosci lepszej
realizacji pedagogicznego wsparcia oraz podkresla pozytek plynacy z ba-
dan pedagogiczno-psychologicznych. Zglebia réwniez proces uczenia sig
i jego uwarunkowania (jednakze tresci te mogg by¢ znane czytelnikom z in-
nych pozycji naukowych), a takze ukazuje warunki efektywnej pracy dy-
daktycznej. Podkresla gléwnie wage ugruntowanej znajomosci wyklada-
nego przedmiotu, ogélna i specjalistyczna wiedz¢ pedagogiczng, tworzenie
dobrej atmosfery w klasie, zainteresowanie uczniem jako drugim czlo-
wickiem 1 sprecyzowanie jednoznacznych oczekiwaf wobec jego zacho-
wania 1 postepdw w nauce.

Kolejne dwa rozdzialy mogg okazac si¢ dla nauczyciela/wychowaw-
cy bardzo interesujgce, gdyz zawierajg wiele cennych informacji dotycza-
cych problematyki dziedzicznosci i Srodowiska wychowawczego, ktore
to pozwola na refleksje nad rozgraniczeniem migdzy takimi aspektami
rozwoju dziecka, na ktére posiada wplyw, a tymi, ktére s3 do zmiany
niemozliwe. Autor przedstawia teori¢ nabywania wiadomosci J. Piageta
ze wszystkimi jej elementami, tltumaczac j3 na wielu fatwych do zapa-
migtania przykiadach. Charakteryzuje réwniez teori¢ L. Wygotskiego
z jej postulatem ,,poznania samego siebie jako rezultat kontaktéw spo-
tecznych”. Czytelnik dowie si¢ rowniez wigcej o teorii rozwoju moralne-
go Kolberga.

Wedlug mnie, najbardziej inspirujacym rozdziatem, jest rozdziat VI,
w ktérym autor ukazuje rézne teorie na temat motywacji 1 ich znaczenie
dla praktyki dydaktycznej. Zawiera on wiele cennych wskazowek, jak sku-
tecznie zachgcaé uczniéw do zdobywania wiedzy 1 prezentowania poza-
danych zachowan spolecznych. Wiele miejsca zajmuje charakterystyka
wewnetrznej motywacji jednostki, ktéra przez wielu psychologéw i pe-
dagogdéw jest uznana za kluczowa w uczniowskim procesie zdobywa-
nia wiedzy. Przedstawia struktury oparte na rywalizacji 1 te wspierane
wspolpracy. Informacje zawarte w tym rozdziale mogg wzbudzié w czy-
telniku refleksje zwigzane z tematem motywacji 1 pozwola na bardziej
$wiadomy wybdr metod wychowawczo-dydaktycznych, poprzez ktére
zamierzajg na nig oddzialywac.

Ostatnia cz¢S$¢ ksigzki zawiera diagnostyke i ocene uczenia sig,
w ktérej G. Mietzel szeroko charakteryzuje rézne rodzaje celéw uczenia
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si¢ oraz podkresla wage ich wyboru na przebieg procesu nauki. Interesu-
jacym jest przeciwstawienie tradycyjnych metod oceny wynikow, w tym
stosowanym w ramach alternatywnej diagnostyki pedagogiczne;.

W niniejszej publikacji znajduje si¢ pewna doza specjalistycznego
sfownictwa psychologicznego, jednakze powinno by¢ ono zrozumiale
nawet dla os6b niezwiazanych bezposrednio z tg dziedzing wiedzy. Stajg
si¢ one jasne 1 klarowne dzigki przytaczanym przez autora obszernym
wyjasnieniom i licznym przyktadom (czgsto utrzymanym w humorystycz-
nym tonie). Recenzowana publikacja moze by¢ traktowana jako kompen-
dium wiedzy, do ktérego lektury czytelnik powraca, w celu znalezienia
odpowiedzi na nurtujgce go pytania dotyczgce ksztalcenia. Moze ona stu-
zy¢ rowniez jako swobodna lektura w wolnych chwilach.



