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Effective Cooperation
Between School and Family.
Examples of Good Teaching Practice

Wstep

Zagadnienie formowania miodego cztowieka podejmowaly rézne
kierunki ideologiczne, polityczne, filozoficzne i pedagogiczne. Od wie-
kéw toczono spory o cele, wartosci i modele wychowania. W niektérych
systemach wzorce byly narzucane przez wladze pahstwowe, w innych
podmiotom odpowiedzialnym za ten proces pozostawiano daleko idacg
autonomig¢. Potwierdzeniem znaczenia wychowania dla spoleczenstwa
jest mnogo$¢ okreslajacych je definicji, ktére mozna odnalezé w literatu-
rze przedmiotu. Z calg pewnoscia faczy je stwierdzenie, ze najwaznicjszg
role w wychowaniu dziecka pelni rodzina i szkota.

Rodzina jest instytucjg ogélnoludzka spotykang we wszystkich epokach
i kulturach. Pozostaje zawsze grupg pierwotng i najwazniejsza'. W obec-
nych czasach dynamicznych przemian spolecznych, politycznych i eko-
nomicznych modyfikacji ulega jej struktura oraz funkcjonowanie?. State
jest jednak to, ze dla dziecka pierwszymi a tym samym najwazniejszymi
osobami sg rodzice.

"U. Gruca-Miasik, Rola rodziny w rozwoju i wychowaniu moralnym dzieci i mtodziezy, [w:] Dziecko
i rodzina. Spoteczne powinnosci opieki i wychowania, red. U. Gruca-Miasik, Rzeszéw 2007, s. 36.

2 N. Pikuta, Aktualna sytuacja i tendencje zmian w rodzinie XXI wieku, [w:] Wybrane zagadnienia
pedagogiki rodziny, red. A. Btasiak i E. Dybowska, Krakéw 2010, s. 43-48.
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Szkota z socjopedagogicznego punktu widzenia to instytucja, ktorej
jednym z najwazniejszych zadan jest socjalizacja. W zwigzku z tym nie
mozna mysle¢ o skutecznym i efektywnym wychowaniu bez wspotpracy
obu wspomnianych §rodowisk’.

Szczegdlnego znaczenia nabiera problem wychowania dziecka w kla-
sach poczatkowych, gdzie efekty w istotnym stopniu sg uzaleznione od
harmonijnego wspéldzialania domu rodzinnego i szkoly. Wspélczesna
pedagogika wezesnoszkolna traktuje priorytetowo odpowiedni udziat $ro-
dowiska rodzinnego we wszechstronnym rozwoju dziecka, za$ praca peda-
gogiczna nauczyciela z rodzicami jest jednym z najwazniejszych elementéw
nowoczesnego wychowania i ksztalcenia poczatkowego®. Cheace wlasciwie
wychowywad, musimy wspdlpracowaé: rodzice pomig¢dzy sobg, rodzice
z nauczycielem, wychowawca dziecka, nauczyciele migedzy soba, tworzgc
w szkole program wychowawczy, rada pedagogiczna z radg rodzicow, szkota
z organizacjami lokalnymi i instytucjami zajmujgcymi si¢ dzieémi’.

Termin ,wspdlpraca” pojawia si¢ czgsto, gdy méwimy o integracji
grup czy spoleczenstw. Warunkiem koniecznym podejmowania wspdl-
nej pracy jest umiejetno$¢ kontaktowania si¢ i uczenia wspélnego dziata-
nia. Wspblpraca i wspotdzialanie wymagaja z kolei szeregu umiejetnosci
spolecznych takich jak: szanowanie granic, respektowanie praw, rozwia-
zywanie konfliktow. Po to, aby dobrze zyé w Swiecie spolecznym musimy
wspdlpracowad, nie mozemy by¢ nietolerancyjni, ksenofobiczni, pelni
uprzedzen. Wspodlpraca rzadzi si¢ swoimi prawami. Podejmujac ja, mu-
simy zdawac sobie sprawe z naszego wplywu na innych ludzi, oddzialy-
wania na ich odczucia, opinie a nawet losy. Dobra kooperacja daje kon-
struktywne efekty, jednak droga do niej nie jest fatwa. Aby ja budowad,
ludzie muszg chcieé ze sobg dziataé, mie¢ pomysly na porozumienie®.

Niezmiernie istotna jest rowniez Swiadomo$¢ odpowiedzialnosci za
wychowanie dziecka. Odpowiedzialno$¢ rodzicielska to bliscy, ktorzy nie
tylko otaczaja dziecko opicka, ale réwniez pokazujg mu Swiat 1 pomagaja
go zrozumied, wspierajg w samodzielno$ci, ucza nawiazywania wartoscio-
wych relagji, dajg sile i odwage potrzebng dla dorastania’. Odpowiedzial-
no$¢ nauczycielska to wypadkowa wiedzy 1 umiejetnosci pedagogicznych,
postawa otwarto$ci i empatii, wrazliwo$ci na dziecigce problemy, a takze

3 M. Chodakowska, Wspdtodpowiedzialnosc rodzicow i szkoty za wychowanie mtodych pokoler,
[w:] Wychowawecza rola szkoty, red. J. Kirenko, T. Zubrzycka-Macigg i D. Wosik-Kawala, Lublin 2012,
s. 14-21.

4 M. Mendel, Rodzice i szkota. Jak wspdtuczestniczyc w edukagji dzieci?, Torun 2000, s. 7-10.

> M. Ptécinska, H. Rylke, Czas wspdtpracy, czas zmian., Warszawa 2002, s. 69-71.

6 Tamze.

7A. Jegier (red.), Rodzice, nauczyciele, media. Kto ponosi odpowiedzialnosc¢ za wychowanie
i edukacje dzieci?, Warszawa 2013, s. 7-8.
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kreatywnoSci w poszukiwaniu ich przyczyn oraz znajdowaniu konstruk-
tywnych rozwigzan®. Tylko odpowiedzialni rodzice i odpowiedzialni
nauczyciele s3 w stanie podjac daleko idacg wspoiprace, ktorej celem jest
wychowywanie dziecka.

Jakie zatem nalezy podjaé dzialania, aby ten cel osiagnal? W jaki
spos6b organizowaé wspdlprace, aby byta efektywna i satysfakcjonujaca
dla wszystkich stron? Aby odpowiedzieé na te pytania warto przytoczyé
kilka przykladéw, zweryfikowanych w praktyce pedagogiczne;.

Pierwszy krok we wspétpracy

Budowanie relacji z rodzicami najmiodszych uczniéw warto inicjo-
wal w roku poprzedzajacym rozpoczecie przez dziecko edukacii szkol-
nej. Juz na poczatku stycznia dyrekcja placowki przypomina pisemnie
kazdemu rodzicowi o obowigzku zapisania dziecka do klasy pierwszej.
Jednoczesnie rodzice sa zaproszeni na spotkanie organizacyjne, prezen-
tujace oferte edukacyjng szkoly. W trakcie zebrania rodzice beda mieli
mozliwos§¢ poznal kadre dyrektorska, nauczycieli, pedagoga szkolnego,
bibliotekarza, opiekunéw Swietlicy i innych specjalistow. Mozna w tym
czasie przedstawil pelng informacj¢ o ofercie edukacyjnej szkoty, wybra-
nych programach edukacji wezesnoszkolnej, sposobach indywidualizacji
nauczania, zaj¢ciach dodatkowych rozwijajacych zainteresowania dzie-
ci, zasadach pracy w klasach integracyjnych ze szczegdlnym uwzglednie-
niem roli nauczyciela wspierajgcego. Pierwsze spotkanie jest doskonalg
okazja, aby porozmawia¢ o wzajemnych oczekiwaniach.

Bezposrednio przed rozpoczeciem roku szkolnego mozna zorgani-
zowaé ponowne spotkanie, podczas ktérego zostang zaprezentowane
1 oméwione zasady wlasciwego przygotowania dzieci do podjecia nauki
szkolnej, czyli spos6b w jaki rodzice mogg ulatwi¢ dzieciom start eduka-
cyjny. Dobrze jest przygotowal woéwczas ulotki 1 mini-poradniki, w kt6-
rych poruszone bedg takie zagadnienia, jak: rozmowy o tym, co czeka
dziecko w szkole, zachg¢canie do nauki czytania poprzez czytanie dziecku
bajek i opowiadan, pokazywanie przydatnosci liczenia podczas zakupow’.

Od udanego startu w relacji rodzice—szkola zalezy jakos¢ dalszej
wspdlpracy, dlatego ten etap nalezy uznal za priorytetowy. Warto, aby
rodzice od pierwszego dnia nauki ich dzieci czuli si¢ w szkole mile wi-
dzianymi go§¢mi 1 posiadali wiedz¢ o wielu réznorodnych, proponowa-
nych im sposobach wspdétdziatania.

8 Tamze.
). Furmanski, J. Regner-Janiszewska, U. Skrzypczak. Rodzice — szkofa, szkota — rodzice: wzajemne
oczekiwania, , Trendy”, (2012)1, http//www.ore.edu.pl/strona- ore/index.php, (dostep: 29.09.2014).
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Formy wspotpracy szkoty i rodzicow

Tradycyjne, ale nieco inaczej... Tradycyjng i obowigzkowa forma
wspolpracy szkoly z rodzicami jest tzw. wywiadéwka. Jak sama nazwa
moéwi polega ona na udzielaniu swego rodzaju wywiadu, ktérego glow-
nym tematem jest dziecko i jego funkcjonowanie w szkolnej rzeczywisto-
Sci. Rodzice spotykaja si¢ z nauczycielem najczesciej w sali lekeyjnej. Wy-
chowawca przekazuje ogélne informacje o zespole klasowym, przebiegu
procesu nauczania, sprawach organizacyjnych, wychowawczych, pojawia-
jacych sie¢ problemach i sposobach ich rozwigzywania. Wywiadéwki stuza
réwniez informowaniu rodzicéw o sprawach ogélnoszkolnych, zaznaja-
mianiu z obowigzujgcymi dokumentami, np. statutem szkoly, wewnatrz-
szkolnym systemem oceniania (WSO), wewnatrzszkolnym systemem
wychowawczym (WSW). Ponadto rodzice dowiaduja si¢ o organizo-
wanych na terenie placowki réznorodnych zajeciach pozalekeyjnych,
kétkach zainteresowan, przygotowywanych uroczystosciach, imprezach,
wycieczkach itp. Podczas pierwszej w danym roku szkolnym wywia-
dowki jest wybierana Rada Klasowa, ztozona najczesciej z trojki rodzi-
cow, ktérzy wejda w sklad Rady Rodzicow danej szkoly 1 beda wspot-
decydowal we wspdlpracy z dyrekcja o najwazniejszych sprawach
dotyczacych jej dzialalnosci. Prawa i obowiazki rodzicéw w tym zakre-
sie regulujg przepisy zawarte w ustawie o systemie o§wiaty oraz rozpo-
rzgdzenia MEN.

Pomimo formalnego charakteru wywiadéwek warto zadbaé o ich
dobrg atmosfer¢. Mitym akcentem jest wystanie przez wychowawce za-
proszenia do rodzicéw z informacja o terminie i miejscu oraz planowa-
nym harmonogramie spotkania z okre§leniem najwazniejszych tematéw,
jakie beda poruszane. Pozwoli to rodzicom przygotowac sig, przemyslec
kwestie, ktore uwazajg za istotne. Dobrze jest rowniez zadbaé o aranza-
¢je sali, w ktdrej odbedzie si¢ spotkanie. Tradycyjne (szkolne) ustawienie
stolow 1 krzesel nie najlepiej stuzy komunikacji — rodzice czujg si¢ mato
komfortowo, pod§swiadomie wchodza w rol¢ uczniéw. Polecane jest uto-
zenie krzesel na obwodzie kota lub w podkowe. Dzigki temu wszyscy
utrzymuja ze sobg kontakt wzrokowy, nikt nie jest schowany za plecami
innych oséb, ani nie czuje si¢ pominigty. W ten sposob stworzony zostaje
klimat otwartoSci stuzacy dialogowi 1 partnerskim relacjom. Aby ocieplié
atmosfere, dobrze jest zaproponowaé herbate, kawe lub ciasto. Warto weze-
$niej przygotowac stolik z akcesoriami — termosy z gorgcg woda, filizan-
ki, talerzyki itp. Niezmiernie istotne jest takze to, aby nauczyciel czekal na
rodzicow w swojej klasie, a nie ,wpadal” w ostatniej chwili przed spotka-
niem. Za niedopuszczalne uwaza si¢ spdZnianie. éwiadczy ono o lekce-
wazeniu zaréwno rodzicow, jak 1 swoich obowiazkéw.
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Dobra praktyky jest réwniez przelamywanie Scisle informacyjnego
charakteru tradycyjnej wywiadéwki i zorganizowanie warsztatéw, pod-
czas ktérych w formie aktywnych ¢wiczen uzyskamy informacje na temat
dziecka czy oczekiwan rodzicow wobec wychowawcy lub szkoty. W trak-
cie zadan lub éwiczenr mozna wykorzysta¢ mapy mentalne do tworzenia
obrazu dziecka i zadac pytania: ,Jak Pani/Pana dziecko ma na imi¢?”;
sJakie jest jego/jej hobby?”, ,Jaka jest jego/jej ulubiona zabawa?” ,Jaka
jest jego/jej ulubiona ksigzka?”,Co lubicie robié razem?”, ,Jak ma na
imie jego/jej przyjaciel/przyjaciotkar”

Mozemy takze przygotowac ankiete z pytaniami: ,,Co lubi robi¢ Pani/
Pana dziecko?”, ,Jakie sa jego/jej zainteresowania?”, ,Jak spedza wolny
czas?”, ,,Co robicie razem?”, ,Jakie sg jego/jej zalety?”, ,Jakie sg jego/jej
trudnosci?”, ,Co moze mu pomdc w szkolnym funkcjonowaniu?”, ,,Co
moze mu/jej utrudni¢ szkolne funkcjonowanie?” itp. Dzigki temu zdo-
bedziemy niezmiernie cenne wiadomosci, ktére pomogg w planowaniu
i realizacji pracy dydaktyczno-wychowawczej zaréwno z poszczegblnym
dzieckiem, jak i calym zespolem klasowym.

Wywiadéwki sa rowniez okazja, aby zorganizowaé spotkania ze spe-
cjalistami, ktérzy poszerzg wiedz¢ rodzicéw na tematy zwigzane z roz-
wojem i funkcjonowaniem dzieci. Moze to by¢ psycholog, pedagog, logo-
peda, bibliotekarz, animator kultury, piclegniarka, dietetyk, rehabilitant.
Dobrze jednak wezesniej zdiagnozowaé potrzeby rodzicow, byé moze
sami wskaza, czyjego wsparcia najbardziej potrzebuja.

Wychowawca klasy moze réwniez samodzielnie przeprowadzic
krotka konferencie, wyklad lub dyskusje na temat procesu rozwoju dziec-
ka, wychowywania, metod uczenia si¢ itp. Nie jest to zadanie fatwe, po-
niewaz w grupie rodzicéw znajdujg si¢ osoby o bardzo zr6znicowanych
zainteresowaniach, zawodach, wyksztalceniu i doswiadczeniu wychowaw-
czym oraz wiedzy psychologiczno-pedagogicznej. Wazny jest odpowiedni
dobdr tematyki. Mozna na poczatku roku szkolnego przygotowac listg
tematéw 1 zaproponowaé rodzicom zaznaczenie swoich preferencji. Ist-
nieje kilka zagadnien, ktére zazwyczaj wzbudzaja najwigksze zaintere-
sowanie w§rdd rodzicow uczniéw z klas I-1I1. Nalezg do nich takie pro-
blemy jak: ,,Dlaczego niektére dzieci z trudem czytajg i piszar”, ,Jak nauczyé
dziecko tabliczki mnozeniar”, ,W jaki sposoéb pomdc dziecku w odrabia-
niu zadafn domowych?”, ,Co robié, gdy dziecko nie lubi szkoty?”, ,Jak
poméce dziecku w rozwigzywaniu konfliktow z réwie$nikamir”; ,Co to
jest nadpobudliwo$é psychoruchowar”; [ Co to jest dysleksja, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia?” i inne. Konferencje czy wyklady dla rodzi-
cow przyniosg wiele korzysci, jezeli sg dobrze przygotowane. Podczas
prowadzenia takich spotkan nalezy: postugiwaé si¢ prostym, zrozumia-
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tym jezykiem, dokladnie thumaczy¢ terminy fachowe, obrazowaé wypo-
wiedz licznymi przyktadami, umozliwi¢ rodzicom zadawanie pytan, za-
checad do wyglaszania wlasnych komentarzy i opinii, dzielenia si¢ wat-
pliwo$ciami oraz do§wiadczeniami, cierpliwie udzielaé wyjasnieq'’.

Do przekazywania informacji dla rodzicéw przydatne sg takze gazet-
ki Scienne lub ulotki, w ktérych zamieszczaé mozna réznorodne artykuty
zwigzane z dydaktyka i wychowaniem. Systematycznie aktualizowane tre-
Sci w atrakeyjnej graficznie postaci potrafia przykué uwage 1 wzbudzié za-
interesowanie prezentowanymi tematami.

Metody nowoczesne... Inna formg kontaktéw sg konsultacje indy-
widualne. Od wywiadéwek r6znig si¢ tym, ze wychowawca oferuje jeden
dziefi w miesiacu, najlepiej w porze popotudniowej, na spotykania z po-
szczegblnymi rodzicami. Dzigki temu stwarza si¢ przestrzen dla nieskre-
powanej rozmowy, podczas ktérej mozna poruszy¢ ré6znorodne tematy —
bez po$piechu zapytaé o sytuacj¢ rodzinng dziecka, opowiedziec o jego
sukcesach, porazkach, relacjach z innymi dzieémi 1 doroslymi, pokazaé
wytwory pracy, wspolnie przemysleé najlepsze sposoby pokonywania trud-
noSci, wystuchaé rodzicielskiej opinii. Taka forma kontaktéw pozwala
rowniez lepiej pozna samego rodzica, jego osobowo$¢, temperament,
sposob reagowania. Ma to ogromny wplyw na strategic wychowawcza.
Przy tej okazji nalezy takze podjaé temat pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej, ktérg obejmowane sg dzieci w szkole. Diagnoza nauczycielska
w tym obszarze powinna by¢ wsparta informacja uzyskana od rodzicow.
W ten sposéb moze stworzy¢ optymalng droge wspierania dziecka w jego
rozwoju.

Oprocz spotkan informacyjno-konsultacyjnych ciekawg forma wspol-
pracy sg zajecia otwarte z udzialem rodzicow. Mozna je podzieli¢ na dwa
rodzaje — zajecia, kiedy rodzice sg tylko obserwatorami oraz takie, podczas
ktorych sa aktywni. Obserwacja swojego dziecka w trakcie zajec lekeyjnych
stwarza mozliwo$¢ przyjrzenia si¢ jego funkcjonowaniu w Srodowisku kla-
sowym, poznania go w innych niz domowe 1 rodzinne relacjach oraz wa-
runkach. Zaangazowanie rodzicéw w tok zajeé moze polegal na pomocy
w trakcie wykonywania przez dzieci okreSlonych przez nauczyciela zadan.
Bardzo atrakeyjne sa wspélne zajecia 1 zabawy muzyczne, plastyczne, tech-
niczne lub ruchowe. Wicle ciekawych mozliwosci daje udzial rodzicow
wraz z dzie¢mi w grach druzynowych lub zawodach sportowych.

W zycie klasy 1 szkoly wpisuje si¢ wiele przedsiewzigé takich jak
wycieczki. Najlepiej razem z rodzicami planowaé ich miejsce i termin.

19 M. Babiuch, Jak wspdfpracowac z rodzicami trudnych ucznidw?, Warszawa 2002, s. 61-63.
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By¢ moze wsrdd nich sa osoby o duzych do$wiadczeniach organizacyj-
nych —z takiej okazji zawsze warto skorzysta¢. Na czas przejazdu dobrze
zaplanowal wspélne §piewanie w autokarze, gry, zagadki, quizy. Na pew-
no przydadzg si¢ tu Spiewniki. Podczas wycieczki mozna zaangazowad
rodzicéw do opowiadania o miejscach, ktére mijamy lub odwiedzamy
(wezeSniej nalezy przygotowaé notatki, informacje, cickawostki). Do po-
pularnych form integracji nalezg réwniez klasowe pikniki, ogniska i gril-
le. Sg to bardzo dobre okazje do wykorzystania elementéw pedagogiki
zabawy. Swietnie sprawdza si¢ wowczas chusta animacyjna, ktora wy-
woluje wiele radosci i wprowadza dobry nastr6j. Wspélna zabawa, pie-
czenie kietbasek 1 konsumpcja daje poczucie przynaleznosci do grupy.
W kalendarzu szkolnych imprez stale miejsce zajmujg uroczystosci
zwigzane z Dniem Babci i Dziadka oraz Swicto Rodziny, ktore taczy ob-
chody Dnia Matki, Ojca i Dziecka. Ten rodzinny charakter wymienionych
$wiat jest najlepszg okazja do Iaczenia ze sobg juz nie tylko nauczyciel,
rodzicow i dzieci, ale réwniez starszych pokolen. Najczestsze formy $wie-
towania to okolicznoSciowe akademie. Dla bab¢ i dziadkow niezmiernie
mile s3 wystepy artystyczne ich wnukéw (niekiedy i prawnukéw). Warto
jednak siegnaé po inne metody, ktére pozwolg przetamac tradycyjne sche-
maty. Ciekawa propozycja jest zaproszenie senioréw do spotkan z dzie¢mi,
podczas ktorych opowiedzg o swoich, nierzadko juz wymierajacych, zawo-
dach lub dawnych zwyczajach, tradycjach, podzielg si¢ rodzinnymi historia-
mi. Rozmowy mogg by¢ polaczone z pokazem zdjgé lub slajdéw lub prezen-
tacja rzemiosia. Milym akcentem Dnia Seniora jest mi¢dzypokoleniowa
potanicéwka, podczas ktérej najmlodsi taficzg z babciami 1 dziadkami.
Swicto Rodziny stanowi okazje do wspdlnych wystepoéw, zabaw, za-
wodow. Mozna przy tej okazji zorganizowal przedstawienie teatralne
z udzialem samych rodzicow, ktérzy weielajg sie w role bohaterow bajki
lub basni. Bardzo ciekawym przykiadem wspolpracy jest takze konkurs ro-
dzinnego $piewania w duetach (rodzic, dziecko) lub wickszych grupach.
Poza réznorodnymi §wigtami czy uroczystoSciami warto zapraszal
rodzicow do innych przedsiewzigé realizowanych przez wychowawce ze
swoja klasg. Moze to by¢ opracowanie prezentacji multimedialnych na
okreslony temat, wspdlne gromadzenie eksponatéw na klasowe wystawy
lub gazetki, przygotowywanie uczniéw do konkursow czy przegladow.
Niezmiernie cickawa inicjatywg jest wlaczenie rodzicow do propa-
gowania czytelnictwa wsrod dzieci poprzez organizowanie wspdlnego
czytania. Przykladowo raz w tygodniu jeden z rodzicow czyta dzieciom
w klasie wybrane lektury. Moga to by¢ ksigzki zaproponowane przez
wychowawcg lub takie, ktére rodzice sami lubili i czytali w czasach swo-
jego dziecinstwa.



Z praktyki/Practice

Metody nowatorskie... W dobie dynamicznie rozwijajacych si¢ tech-
nologii informacyjnych nie mozna zapomina¢ o bogatych mozliwosciach,
jakie stwarzaja one w zakresie komunikacji. Powszechny dostep do Inter-
netu pozwala wykorzysta¢ to medium réwniez w kontaktach z rodzica-
mi. Wspblczesny nauczyciel powinien posiadaé baz¢ udost¢gpnionych
adreséw mailowych rodzicéw i tg droga przesylaé aktualne informacje
czy powiadomienia. Biezgcemu informowaniu o ocenach stuza w szkole
e-dzienniki, dostosowane rowniez do specyfiki edukacji wezesnoszkol-
nej. Bardzo dobrym przyktadem nowoczesnej formy wspolpracy z rodzi-
cami jest prowadzenie przez wychowawce bloga klasowego. Jest on miej-
scem gdzie mozna przedstawié wszystkie cickawe, wartoSciowe 1 godne
opisania wydarzenia z zycia klasy. Blog moze zarazem stuzy¢ jako inte-
raktywne forum wymiany mysli. Z cala pewnoscia inspiruje rodzicow do
aktywnosci, pozwala poszerzy¢ wiedz¢ o swoim dziecku i jego klasie,
zdoby¢ nowe do$wiadczenia, integruje we wspélpracy z wychowawca.
Dobrym sposobem propagowania wsrdd rodzicéw wiedzy pedagogicz-
nej jest udostepnianie adresdéw stron internetowych, ktére zawieraja cen-
ne i jednoczesnie profesjonalnie przygotowane informacje. Najbardziej
polecane s3: www.men.gov.pl, www.ore.edu.pl, www.ibe.pl.

Charakter wspdlpracy. Wspélpraca pomiedzy szkolg a rodzicami po-
winna si¢ opieraé na partnerstwie i wzajemnej pomocy. Zasady obowig-
zujace obie strony muszg by¢ jasno sprecyzowane. Warto jednak zazna-
czyé, ze szkola, jako celowo zorganizowane Srodowisko wychowawcze,
ma za zadanie petnié role stuzebng — stuzyé rodzinie swoim wsparciem!.
Jednocze$nie powinna przyciggal rodzicow. W tym zakresie ogromna
role pelni wychowawca klasy. Od sposobu jego komunikowania si¢ z ro-
dzicami zalezy sukces lub jego brak we wzajemnym wspdtdziataniu.

Nauczyciel wychowawca musi mie¢ §wiadomo$é, ze postawe dzieci
wobec szkoly 1 nauki ksztaltuja przede wszystkim rodzice. Zaangazowa-
ny rodzic, w miar¢ swoich mozliwosci, podejmie wspdiprace dla dobra
swojego dziecka. Z tego wzgledu nauczyciel powinien zadbaé o jak naj-
lepsze kontakty ze §rodowiskiem rodzicow. Jak w kazdej interakeji spo-
tecznej, tak w przypadku relacji rodzic — nauczyciel moga wystepowaé
pewne utrudnienia wynikajace z odmiennosci doswiadczen, charakteréw,
postaw, przekonan. Na przebieg komunikacji pomiedzy rodzicami a na-
uczycielem maja wplyw takie czynniki, jak (po stronie nauczyciela): pled,
samoocena, pierwsze wrazenie, sympatia wobec dziecka, wlasny schemat

A, Sorkowicz, Skuteczne wychowanie dzieci zaczynamy od siebie, ,\WWychowawca”, 254(2014)3,
s. 5-7.
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rodzica, wlasny schemat nauczyciela, wezeSniejsze do§wiadczenia z ro-
dzicami, wezesniejsze doswiadczenia z innymi dzieémi tych rodzicow,
opinie o rodzicu, wyglad dziecka, wyglad rodzica, zachowanie dziecka,
oceny szkolne dziecka, status spoteczno-ekonomiczny rodzicow, wyksztat-
cenie rodzica, plec rodzica. Z kolei istotnymi czynnikami dla rodzica w
komunikacji z nauczycielem sg: plec rodzica, wyksztalcenie rodzica, ogdl-
na opinia o szkole, pierwsze wrazenie w trakcie spotkania, wlasny sche-
mat nauczyciela, wlasny schemat rodzica, weze$niejsze doswiadczenia z
nauczycielami z dziecifistwa, sympatia dziecka, oceny 1 osiggnigcia dziecka
uzyskiwane w szkole, opinie rodziny i znajomych o nauczycielu, plec
nauczyciela, wyksztalcenie nauczyciela, status spoleczno-ckonomiczny ro-
dziny, status spoteczno-ckonomiczny nauczyciela’?. Znajomo§¢ wymie-
nionych czynnikéw oraz ich wpltywu na przebieg relacji pomoze w wy-
pracowaniu refleksyjnej postawy, uSwiadomieniu swoich mocnych oraz
stabszych stron, opracowaniu strategii porozumiewania si¢ ze Srodowi-
skiem rodzicielskim oraz wykorzystaniu wlasnego potencjatu przy jed-
noczesnym niwelowaniu osobistych ograniczen.

Otwarta, szczera 1 bezpos§rednia komunikacja jest niezbedna do efek-
tywnego realizowania zadaf stojacych zaréwno przed nauczycielem, jak
1 rodzicami. Warto wiedzieé, ze niekiedy przekazujemy rézne ukryte infor-
macje, ktdre blokujg mozliwo$¢ rozwijania prawidtowego kontaktu z in-
nymi ludZmi. Przede wszystkim trzeba wystrzegac si¢ oceniania pomystow
czy inicjatyw rodzicow, poniewaz taka postawa blokuje wszelkie porozu-
mienie. Analogiczne bledy to instruowanie, kontrolowanie czy nadmiar
opiekuficzosci (,sama/sam to zrobi¢/ zalatwi¢/ zorganizuje”).

Kazda rozmowa, niezaleznie od tego czy jest przeprowadzana z ini-
cjatywy nauczyciela czy rodzica, wymaga uwaznego i cierpliwego wystucha-
nia rozméwcy. Oznacza to, ze kazdy z partneréw, a zwlaszcza nauczyciela,
powinien przestrzegal zasady partnerstwa, koncentrowa¢ si¢ na osobie roz-
moéwcy, wewnetrznie akceptowaé go 1 wyrazaé swoj szacunek, zagwaranto-
wad mu pierwszenstwo wypowiadania si¢ oraz szuka¢ w uslyszanych wypo-
wiedziach podstawowego punktu dla ujawnienia swojego stanowiska®.

Poza formg komunikowania duze znaczenie ma réwniez tre$¢ rozmo-
wy. Bardzo wazne jest, aby nauczyciel opowiadal przede wszystkim o dzie-
cigcych sukcesach, wskazywal postepy 1 przyklady dobrych zachowan. Nie
mozna jednakze unikac tematow trudnych. W przypadku niepowodzefr
i probleméw trzeba zapewnié o swojej trosce 1 wsparciu, porozmawiaé

12 A, Ratajczyk, Skuteczna praca z rodzicami, ,Psychologia w Szkole”, 43(2014)2, s. 27-33.

13 M. tobocki, O wspdtoracy nauczycieli i rodzicéw w rozumieniu tradycyjnym, [w:] Nauczyciele i rodzi-
ce. W poszukiwaniu nowych znaczen i interpretacji wspdtpracy, red. I. Nowosad i M.J. Szymanski,
Zielona Goéra—Krakow, 2004, s. 91-94.
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o metodach i formach udzielanej pomocy. Nie nalezy takze zapominaé
o rodzicach, ktérzy wykazuja mniejsze zainteresowanie funkcjonowa-
niem swojego dziecka w szkole, czy tez nie podejmuja zadnego kontaktu
z wychowawcg. Dobrym rozwigzaniem jest wystanie do nich listu z zapro-
szeniem na wywiadéwke lub indywidualne spotkanie, napisanie o dziec-
ku, zrelacjonowanie jego osiagnieé, zadeklarowanie swojej gotowosci
do wspotpracy.

Dla podsumowania — kilka sprawdzonych rad na dobre relacje i efek-
tywna wspolprace z rodzicami':

1. Stosujmy wiele r6znorodnych metod i form wspéldziatania z ro-
dzicami.

2. Zadbajmy, aby spotkania odbywaly si¢ w komfortowym miejscu
1 warunkach.

3. Starajmy si¢ dobrze poznaé rodzicéw, w szczegdlnosci ich relacje
z dzie¢mi oraz oczekiwania wobec szkoly i wychowawcy.

4. Nie oceniajmy rodzicéw przez pryzmat zachowania i osiggnieé
szkolnych ich dzieci.

5. Wzmocnienia i nagrody daja lepsze efekty niz kary, zatem w kaz-
dej rozmowie z rodzicem powinni$my méwié o zasobach dziecka.

6. O trudnosciach rozmawiajmy jak o wspélnym problemie, razem
wypracujmy zasady postgpowania.

7. Pamietajmy, ze to, w jaki sposob méwimy o uczniach, §wiadczy
przede wszystkim o nas jako nauczycielach 1 wychowawcach.

I co najwazniejsze — pamigtajmy, ze wszystkim nam zalezy na tym
samym — dobru dziecka.
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