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Wieku badaczy probuje odnalez¢ i okresli¢ nature backpackingu, opisujac spoteczno-de-
mograficzny portret backpackerow, inni poszukuja komponentéw $wiadomosciowych
backpackerow, zwiazanych z ich potrzeba samorealizacji i samostanowienia. W niniej-
szym artykule zrekonstruowano obraz backpackera na podstawie autoportretow tych po-
dréznikow, ktorzy nazywaja siebie backpackerami. Postawiono pytanie badawcze: kim
jest backpacker? Analiz¢ oparto na plaszczyznie swiadomosciowej 0sob, realizujacych
ten typ turystyki. Badania terenowe zostaty przeprowadzone w Australii, Indonezji,
Zjednoczonych Emiratach Arabskich, w Polsce i na Tajlandii, wzigto w nich udziat 290
backpackerow. Wylaniajacy si¢ z zebranych autodefinicji obraz pozwolit na dokonanie
proby uchwycenia innego (nowego) spojrzenia na tozsamo$é wspotczesnego backpacke-
ra, ktora formuje alternatywny wobec dominujacej kultury konsumpcyjnej, oparty na
kontrkulturowosci i indywidualizmie, styl zycia.

W ostatnich latach backpacking stat si¢ szczegdlnym segmentem rynku turystyki miedzyna-
rodowej (Wilson, Richards, 2008; Cohen, 2011; Jablonkowska, 2015). Zauwazony i zdefiniowa-
ny w Australii, szybko zyskat akceptacj¢ w przemysle turystycznym innych krajow, szczeg6lnie

w Azji. Dynamika globalnej ekspansji idei backpackingu sktonita wielu badaczy do poszukiwa-
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nia cech, ktore pozwolityby zidentyfikowac i uchwyci¢ ten szczegélny typ podroznika (O’Reilly,
2005; Pearce, 2006). Zadawano wigc pytanie o natur¢ backpackingu. Cze$¢ badaczy swe analizy
skierowala bezposrednio na ich charakterystyke spoleczno-demograficzna, opierajac poznanie
na identyfikacji ich praktyk podrézniczych (Loker, 1993; Uriely, Yonay, Simchai, 2002). W tym
nurcie badan, jako cechy wyrdzniajace backpacking spos$rod innych typow podroznictwa, wska-
zywano przede wszystkim mlody wiek osob podrozujacych — 15-25 lat (Serensen, 2003), cho¢
zauwazy¢ nalezy, ze w ostatnich latach wzrasta rownolegle liczba backpackerow w wieku dojrzal-
szym (takze powyzej 45. roku zycia) (Jablonkowska, 2013). Portret ich dopetniaty i inne cechy:
organizacja wyprawy bez wsparcia biur turystycznych, penetrowanie niepopularnych miejsc tu-
rystycznej destynacji, z programem podrozowania modyfikowanym na biezaco, w czasie dtuz-
szym niz przecigtny urlop pracowniczy oraz utrzymywanie niskich kosztow podrdzy, korzystanie
z lokalnej infrastruktury transportowej, gastronomicznej i noclegowej (Wilson, Richards, 2008),
nastawienie na nawigzywanie intensywnych, cho¢ czg¢sto jedynie tymeczasowych (Serenson, 2003),
miedzyludzkich i migdzykulturowych relacji (Uriely, Yonay, Simchai, 2002; Anderskov, 2002).

Inna grupa badaczy skoncentrowata si¢ na poszukiwaniu motywoéw i rodzaju zaangazowania
backpackerow w realizowane praktyki podroznicze. Ta forma poszukiwania tozsamosci backpac-
kerow pozwolita na opisanie komponentow §wiadomosciowych (Maoz, 2007; Jabtonkowska, 2014;
Wiza, 2008, 2014). Tu szczegdlnie podkreslano potrzeby backpackeréw, zwiazane z samorealizacja
1 samostanowieniem.

W ostatnich latach jednak coraz powszechniej zauwazalne stajg si¢ wieloaspektowe zmia-
ny, zachodzace zaréwno w relacjach zewnetrznych (tozsamos$¢ zewnetrzna backpakcerow), jak
i w relacjach wewnatrzgrupowych (ich tozsamo$¢ wewngetrzna). Spotka¢ bowiem mozna osoby,
ktore praktykuja etykietalnie backpacking, cho¢ si¢ z nim nie identyfikuja, jak rowniez osoby,
ktore utozsamiajg si¢ z backpackingiem, mimo iz nie realizuja, eksplikowanych dla tej grupy po-
drozniczej, cech etykietalnych. Zréznicowane okazuja si¢ nie tylko motywy podroézowania czy
dtugos¢ poszczegbdlnych wyjazdow, lecz takze inne cechy, ktore dotychczas bylty uznawane za
konstytuujace definicyjnie backpacking (O’Reilly, 2005). Jedyna wspolna wlasnos$cia, ktora zda-
niem Serensena zdaje si¢ obecnie taczy¢ ruch backpackerski, jest samo pojecie ,,podrézowanie”,
obejmujace rdzne cele, motywy, bez sztywno wyznaczonych tras, ram czasowych, cech demogra-
ficznych itp. (Serensen, 2003)

Obecnie istotng badawcza koniecznos$cig staje si¢ zredefiniowanie backpackingu i ustalenie
nowego spojrzenia na jego wyznaczniki, tak by z jednej strony poprzez zbyt szerokie ujecie nie po-
zbawi¢ go wlasciwego rozumienia, za$ z drugiej — by uchwyci¢ i dookresli¢ wspotczesny (zmien-
ny) jego paradygmat (Yonay, Simchai, 2002; Wilson, Richards, 2008).

Na backpacking powinno si¢ spojrzeé¢ szerzej, niz czyniono to dotychczas. W swietle badan,
ktore przeprowadzitam do tej pory, wydaje si¢ iz konieczne jest podjgcie proby rekonstrukeji obra-
zu backpackera, wytaniajacego si¢ z autoportretow tych podroznikow, ktorzy okreslaja siebie tym
mianem. Postawitam zatem pytanie badawcze: kim jest backpacker? A nowy tor analizy oparfam
na wyeksplikowaniu cech backpackingu z autoportretow kodowanych w ptaszczyznie §wiadomo-
$ciowej 0sob realizujacych ten typ turystyki.
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Metody i material

Wyniki badan, ktore zostaly wykorzystane w niniejszej publikacji, stanowia czgs¢ realizo-
wanego w latach 2013-2014 programu badawczego, zatytutowanego ,,Backpacking w polskim
i zagranicznym do$wiadczeniu”. Wyniki niniejszych analiz obejmuja badania terenowe prowa-
dzone w Australii, Indonezji, Zjednoczonych Emiratach Arabskich, w Polsce i na Tajlandii, pod-
czas ktorych zastosowatam celowy dobodr proby. Ten arbitralny sposob poszukiwania responden-
tow wynika przede wszystkim ze specyfiki backpackingu. Nie istnieje bowiem zaden obiektywny
operat, dzigki ktéremu mozliwe byloby oszacowanie populacji backpackerow oraz wylosowanie
uczestnikow badan. Zastosowanie doboru reprezentatywnego wymagatoby ponadto zagregowanie
na poziomie definicyjnym cech etykietalnych, opisujacych typ podrézowania zwanego ,,back-
packingiem”. A sa one niejednoznaczne i zmienne (co opisatam w czesci wstepnej). W ten spo-
sob mogtoby takze dojs¢ do wykluczenia z badan osob, ktore nie mieszczg si¢ w ,,klasycznych”
ujeciach definicyjnych backpackingu, mimo iz utozsamiajg si¢ z tym typem podrdézowania. Do
udziatu w badaniach zatem zaprositam tych podréznikow, ktdrzy — w procesie samoidentyfikacji —
klasyfikowali typ swojej podrozy jako backpackerski, a siebie okreslali mianem ,,backpackerow”.
W badaniu wzigto udziat 290 osob.

Za narzg¢dzie badawcze postuzyl rozdawany w réznych miejscach (w panstwach, o ktorych
wspomniatam powyzej) kwestionariusz ankiety (w jezyku angielskim i polskim). Pytatam w nim
respondentdw o osobiste postrzeganie backpackingu, by uchwyci¢ problem zgodnie z percepcja od-
wzorowana w §wiadomosci badanej zbiorowosci. Podejscie to koresponduje z subiektywistycznym
paradygmatem badania tozsamosci grupowej, ktory rozwija si¢ w naukach spotecznych od XIX
stulecia. Jak bowiem zauwaza Nikiporowicz, w paradygmacie subiektywistycznym nacisk ktadzie
si¢ ,,na tozsamosc¢, sposob jej okreslania oraz u§wiadamianie sobie przynaleznosci do wspolnoty
oraz na indywidualnych decyzjach, odczuciach co do przynaleznosci”. W ten sposob jednostka
staje si¢ podmiotem, ktoéry — w procesie samopostrzegania i samoidentyfikacji — odpowiada za
Htworzenie we wlasnej tozsamosci i $wiadomos$ci granic, dzielacych ludzi na przedstawicieli i nie
przedstawicieli danej zbiorowosci” (Nikiporowicz, 2013, s. 15—17).

Przyjety sposéb rekonstruowania tozsamosci zbiorowej respondentéw wpisatam tym sa-
mym w naturalistyczny (interpretatywny, konstruktywistyczny) paradygmat uprawiania nauki
(Browarczyk, De¢bski, Olech, 2011, s. 25). Prowadzenie obserwacji biezacej w warunkach natu-
ralnych (w tzw. terenie) umozliwito mi zachowanie perspektywy, prezentowanej przez badanych
backpackerow. Nie chodzito o rekonstrukcje procesu powstawania tozsamosci (nie koncentrowa-
fam si¢ na ustaleniu, w jaki sposéb i pod wplywem jakich czynnikow tozsamo$¢ backpackerska
pojawia si¢ w zyciu czlonkow danej zbiorowo$ci). Skoncentrowatam si¢ jedynie w niniejszym ba-
daniu na uchwyceniu wspotczesnego paradygmatu backpackingu, zarejestrowanego w percepcji
0s0b okreslajacych siebie jako backpackerow.

Subiektywne autodefinicje respondentdéw potraktowatam jako zbior uktadajacych si¢ w r6z-
ne wzory cech, ktore pokazaty specyfike wspolczesnego backpackera. Aby dotrze¢ do tych cech
oraz zrekonstruowaé na ich podstawie wspomniang tozsamos¢, zastosowatam procedure kodo-
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wania zgromadzonego materialu empirycznego. Z zebranych wypowiedzi wyodr¢bniatam klu-
czowe fragmenty, a nastgpnie zakwalifikowalam je do poszczegolnych kategorii. Korzystatam
z kodowania ugruntowanego (Konecki, 2008, s. 91). I cho¢ celem badan nie byla proba §ledzenia
$ciezki stawania si¢ backpackerem', to wykorzystanie procedury teorii ugruntowanej umozliwito
mi petniejsza analize autodefinicji wyartykutowanych przez respondentdéw subiektywnych ocen,
odstaniajacych cechy konstytutywne dla konstruktywistycznie wyznaczanych granic omawianego
sposobu podrozowania. Potozylam zatem nacisk na dwa szczegdlne sposoby laczenia pojedyn-
czych (zagregowanych w autodefinicjach) kodow w kategorie centralne. Pierwszym — uczynitam
poszukiwanie powigzan tematycznych migdzy kategoriami, ktére udato si¢ wyselekcjonowaé na
etapie kodowania otwartego. W przypadku rekonstruowania tozsamosci backpackerow katego-
rie centralne majg przede wszystkim charakter tematyczny i wigzg si¢ m.in. z motywami, ktore
sktonity respondentéw do uprawiania backpackingu oraz z naczelnymi warto$ciami, ktore — zda-
niem uczestnikéw badania — w backpacking sa wpisane. W drugim etapie poszukiwatam wzorow
w poszczegolnych niejednokrotnie réznorodnych czy odmiennych tematycznie definicjach, ktore,
jak sie okazalo, potaczyt przede wszystkim jeden konkretny watek — styl zycia, sprzyjajacy upra-
wianiu backpackingu. Ostatni etap analiz pozwolit wyloni¢ dla kategorii centralnej, integrujace;j
wszystkie wczesniejsze kategorie, powstate na etapie kodowania selektywnego, najmocniejsza
kategori¢ — niezalezno$¢ wobec wspodlczesnego $wiata. Sktadajg si¢ na nig — na co wskazywali
w swych odpowiedziach respondenci — trzy pomniejsze kategorie: poczucie sprawstwa i podmioto-
wosci, gotowos¢ do podejmowania ekstremalnych wyzwan, a takze konstruowanie alternatywnego
stylu zycia.

Uzasadnienie przyjetego stanowiska wraz z proba rekonstrukeji powiazan istniejacych mig-
dzy poszczegolnymi kategoriami zaprezentowatam w dalszej czesci pracy, ktora tez wzbogacitam
przyktadowymi cytatami z podanych przez respondentéw autodefinicji.

Tozsamo$¢ wspofczesnego backpackera

Tozsamo$¢ wspotczesnego backpackera wyznacza szeroko pojeta silna niezalezno$¢ wobec
wspotczesnego $wiata. Na nig sklada si¢ przede wszystkim proba przekraczania granic i ogra-
niczen. Ograniczenia, zdaniem backpackerow, wynikaja ze specyfiki przemystu turystycznego
(umasowionych form zglobalizowanej turystyki), zwigzane sg zaréwno z brakiem swobody w eks-
ploracji miejsca ich podrézniczej destynacji, narzucaniem okre§lonego celu podrozy, sposobu do-
tarcia w dane miejsce, czasu przebywania w nim, biezacego ksztattowania przestrzennego zasiggu
podroézy, elastycznego planowania trasy podrozy, jak rowniez z nazbyt wysokim budzetowaniem
podrézowania. Backpacker jest wigc osoba, ktéra unika ustug oferowanych przez instytucje wcho-
dzace w sktad przemystu turystycznego, poniewaz sg one postrzegane wlasnie jako uosobienie
wspomnianych ograniczen.

I Zjawiska procesualne naleza do czesciej analizowanych przez zwolennikéw teorii ugruntowanej

(por. m.in. Konecki, 2008).
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Backpacker to osoba, ktora nie korzysta z biur podrozy, nie jest ograniczona czasem
przewodnikow. Moze smiato przebywac w dowolnym miejscu wedlug wlasnego widzimisie.

Backpacker to osoba podrozujgca bez zobowigzan jakichkolwiek. Zna tylko termin swe-
go wyjazdu i ewentualnie powrotu. Reszta jest modyfikowana na biezgco.

To osoba samodzielnie organizujqca swoje wyjazdy zamiast korzysta¢ z ofert biur podrozy.

Wyjazdy backpackerskie, w przeciwienstwie do stacjonarnego wypoczynku, najczesciej majg

Jforme przemieszczania si¢ po wybranym, wigkszym obszarze kraju lub regionu bez jakichkol-

wiek ograniczen.

To osoba lubigca podrozowad, zwiedzad miejsca, ktore cigzko zwiedzic, bedgc uwigzanym
od grafikow biur turystycznych.
Backpacker to podroznik bez ograniczen finansowych, geograficznych i kulturowych.

Doswiadczanie w podrézach backpackerskich szeroko rozumianej niezalezno$ci wobec $wiata
zewngtrznego zdaje si¢ w autodefinicji respondentdéw stanowi¢ centralng kategori¢. Pozyskiwane;j
podczas wypraw niezaleznos$ci towarzyszy cz¢sto potrzeba odczuwania swobody i wolno$ci oraz
gotowo$¢ do realizacji ekstremalnych wyzwan, wyrazanych m.in. niechecia wobec propagowane-
go w dominujacej kulturze masowej sposobu zycia.

Backpacker to uciekinier od cywilizacji.

Backpacker to osoba, ktora podrozuje jako wolny strzelec, najpotrzebniejsze rzeczy do podro-
zy ma przy sobie, jest nastawiona na minimum wymagan noclegowych i zywieniowych. Odrywa
sie od wszechotaczajqcej go cywilizacji, by cieszy¢ si¢ wolnosciq i niezaleznosciq, doswiadczaé, by
cos przezyc¢, a nie tylko sobie pozyc.

Backpacker to pewna forma duchowosci, rozwija w cztowieku wrazliwos¢ na inng kulture
i inny niz mu znany odbior zZycia

Dlatego tez atrybutem backpackera staje si¢ sila, ktora pojawia si¢ w kategorii centralnej. Wydaje
si¢, iz mozna ja rozumie¢ dwojako: zarowno jako mocne wyobcowanie wzgledem masowych form
podrézowania, jak i w kategoriach wewngtrzne;j sity, towarzyszacej backpackerom podczas sponta-
nicznej, i czesto tez nieprzewidywalnej, stawiajacej nieoczekiwane wyzwania, podrozy.

Trzeba by¢ silnym i odwaznym, by by¢ backpackerem.

Backpacker to samodzielny organizator swoich wyjazdow, czlowiek silny, niezalezny, cieka-
wy, odwazny.

To osoba niezwykle aktywna, dynamiczna, energiczna, silna, ktora realizuje swoje wielkie
marzenia o niezwyklych podrézach.

Na powyzej zaprezentowang kategori¢ centralng sktada si¢ kilka pomniejszych kategorii,
wsrod ktorych wyréznia si¢ m.in. sprawstwo i podmiotowo$¢ backpackera. To mozliwos¢ dowol-
nego, a zarazem biezacego ksztaltowania przestrzennego zasiggu podrézy, zdolnosé do elastycz-
nego planowania trasy, a takze petna niezalezno$¢ w okreslaniu czasowych ram wyjazdu. To row-
niez sposobnos$¢ do eksploracji nieprzetartych szlakow, ktore wykraczaja poza tradycyjne $ciezki
zwiedzania okreslonych miejsc.

Wyjazdy backpackerskie, w przeciwienstwie do stacjonarnego wypoczynku, najczesciej majg

forme przemieszczania si¢ po wybranym, wiekszym obszarze kraju lub regionu.
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Backpacker to eksplorator nowych przestrzeni swiata i przygod na wiasne zyczenie i wlasng reke.

Dzigki realizowanym przez siebie praktykom backpacker ,,wymyka” si¢ z trybéw dominuja-
cej kultury oraz postrzega siebie samego jako osobe samodzielng, zaradng i zdolna do mierzenia
si¢ z r6znie definiowanymi wyzwaniami badz zagrozeniami, ktére wynikaja z nieprzewidywalno-
$ci 1 spontanicznosci realizowanych podrozniczych praktyk.

Backpacker to podroznik lubigcy wyzwania.

To podroznik, ktorego interesuje swiat, czlowiek, przyroda. Nie zwaza na warunki i trudy
podrozowania.

Backpacker to osoba podrozujgca z plecakiem, na wlasng reke, w celu poznania obcych kul-
tur i poszerzenia swojej wiedzy na ich temat. Jest osobq nastawiong na glgbokie doswiadczanie
podrozowania, pozostawiajgc na drugim planie komfort i bardzo czesto pelny brzuch.

Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze owa nieprzewidywalno$¢ stanowi wartos¢ autonomicz-
na — intencjonalnie i wolitywnie podtrzymywang przez backpackera. Z tego wzgledu mozna ja
potraktowaé jako odr¢bng kategorie, ktora wigze si¢ z gotowoscig podroznika na ekstremalne do-
$wiadczenia. Podejmujac decyzje o sposobie podrézowania, a takze dazac do mozliwo$ci swobod-
nego i spontanicznego ksztattowania trasy i czasu podrozy, backpacker decyduje si¢ jednoczesnie
na niedogodnosci, zwigzane z korzystaniem z lokalnych form transportu, noclegu czy wyzywie-
nia. Trudno$ci te nie sg jednak — w jego mniemaniu — cena, jaka musi zaptaci¢ za wspomniane
weczesniej poczucie podmiotowosci 1 sprawstwa. Maja raczej wydzwigk pozytywny. Napotykane
trudnosci stajg si¢ sposobem pozyskiwania kulturowych i osobowych umiejetnosci (ich backpa-
ckerskiego habitusu) oraz kreowania wlasnej jednostkowej tozsamosci opartej na sile, odwadze
1 wyjatkowosci. W tym ujeciu backpacking jest przez respondentdéw postrzegany jako forma po-
drézowania tylko dla najwytrwalszej grupy podréznikdw, co jednoczesnie stanowi zalete tej alter-
natywnej $ciezki eksploracji §wiata.

Backpacker to taka osoba, ktora nie boi si¢ poznawania nowych kultur, a takze spania na
lotnisku czy w innych miejscach, mniej wygodnych niz hotel czy hostel, gdy tego wymaga potrzeba.
Wydaé mato (a nawet i czasem zarobic), poznac duzo ludzi i zwiedzié jeszcze wigcej — to nasze
motto podrozy i tego si¢ trzymamy!

To podroznik, ktory zapakowat caly swoj dobytek na plecy i jedzie zmierzy¢ si¢ ze Swiatem.

Backpacker to rodzaj podroznika-wloczykija, swego rodzaju odkrywca-eks-hipis.

Z gotowoscia podroznika na ekstremalne doswiadczenia koresponduje takze spontanicznosc¢
backpackera, ale i §wiadomo$¢ koniecznosci dobrego przygotowania do podrdzy, co zreszta wpi-
suje si¢ poniekad w pierwsza z wymienionych kategorii, tj. poczucia sprawstwa i podmiotowosci.
Jesli bowiem osoba podrozujaca chce w petni niezaleznie i elastycznie ksztattowac przebieg swojej
podrézy, musi by¢ rowniez gotowa na podejmowanie szybkich decyzji, a takze musi posiadaé zdol-
no$¢ oparcia si¢ jedynie na wlasnych kompetencjach. Kto nie posiada bowiem backpackerskiego
habitusu, musi pozosta¢ w roli masowego turysty, zamknigtego w bance przemystu turystycznego.

Backpacker to osoba podrozujgca, zwiedzajgca swiat w 100% niezaleznie, podejmujgca
spontaniczne decyzje, przenoszqgca na plecach wszystko to, z czego pomocg moze egzystowac.
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Backpacker w podrozy nie stawia na komfort i luksusy, lecz na doglebne poznanie danego
rejonu, jego mieszkancow i kultury oraz nastawiony jest na liczne przygody, a takze ma swiado-
mosc¢ niebezpieczenstw wynikajqcych z takiego sposobu podrozowania. Zasadniczo cechuje go
w podrozy duza swiadomosc.

Backpacker to turysta podrozujgcy indywidualnie, przewaznie sam lub w malej grupie, wy-
bierajqcy jak najtanszq forme podréozowania, jadanie w miejscach, w ktorych nie widaé turystow,
wyszukiwanie tanich noclegow. Dzigki temu moze lepiej poznac¢ miejscowq kulture, ludzi, ich zwy-
czaje, kuchnie, nawigzac¢ znajomosci z lokalesami. Wybor takiej formy zwiedzania swiata czesto
spowodowany jest ograniczonymi funduszami, jednakze tylko w taki sposob jest mozliwos¢ wnik-
niecia w lokalng spolecznosé i miejsce. Podrozowanie w luksusowych warunkach, jadanie w luk-
susowych restauracjach to oglgdanie swiata przez szybe.

Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze obie kategorie — poczucie sprawczosci oraz gotowosé
na ekstremalne wyzwania — odstaniaja odmienna tolerancj¢ badanych backpackeréw wzgledem
profesjonalnej infrastruktury turystycznej oraz samego aktu planowania podrézy. Czg$é respon-
dentéow bowiem traktuje backpacking jako forme poruszania si¢ pomiedzy niskobudzetowymi
miejscami noclegowymi. Wyznacznikiem tozsamosci takich osob jest przede wszystkim unikanie
ekskluzywnych hoteli oraz ekonomiczny charakter podrdzy. Dla bardziej ekstremalnych backpac-
kerow jakakolwiek forma zorganizowanej noclegowni — nawet schroniska o niskim standardzie
— jest ostateczng koniecznos$cia, a za podstawowy wyznacznik backpackingu raczej uznaja peina
samowystarczalnos$¢ i zdolno$¢ do nocowania gdziekolwiek.

Osoba (...) mijajgca drogie exclusive hotele i integrujgca sie ze spotecznosciq lokalng itp.

Backpacker — to turysta z plecakiem bez szczegolnych wymagan noclegowych.

To podroznik nocujgcy w czasie swojej wycieczki w wiecej niz jednym miejscu,

Podobnie zdystansowany stosunek wyrazaja badani backpackerzy wzgledem jakiegokolwiek
planowania podrozy, uznajac za najwyzsza warto$¢ mozliwos¢ podejmowania spontanicznych de-
cyzji i dostosowujac tras¢ do biegu wydarzen, doswiadczanych w trakcie przemierzania niepopu-
larnych tras podrézniczych.

Podroznik wedrujqcy z plecakiem, spontanicznie, ale i z pomystem na siebie i swoje podroze.

To osoba, ktora wyrusza w ciemno. Wyznacza sobie, gdzie pojedzie, ale nie ma zaplanowane-
go noclegu, wyzywienia.

Backpacking — to prosty sposob podrozowania: plecak, droga, niezaleznosé, wolnos¢ bardzo
mi imponuje.

W tym aspekcie tozsamo$¢ zbiorowa wspdlczesnych backpackeréw jest wewnetrznie zrézni-
cowana, co nie oznacza, ze w zebranych definicjach nie ma punktéw stycznych, ktére pozwala-
ja zauwazy¢ wzgledna homogenicznosc¢ tej zbiorowosci. Istnieja przynajmniej dwie figury Scisle
zwiazane z kategoriami poczucia podmiotowosci oraz gotowosci na ekstremalne wydarzenia, a za-
razem $§wiadczace o podobienstwie respondentow, ktorzy identyfikujg siebie samych w katego-
riach backpackerow.

Pierwsza z nich jest figura plecaka jako podstawowego atrybutu niezaleznych, swobodnych,
a czasem rowniez spontanicznych podrozy. Plecak moze sta¢ si¢ podstawowym, zewngtrznym
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wyznacznikiem backpackingu, na co zresztg wskazuje sama nazwa omawianego tu sposobu po-
droézowania.

Elementem charakterystycznym dla backpackera jest plecak, od ktorego wziela poczgtek nazwa.

Backpacker z jezyka angielskiego osoba to podrozujgca z plecakiem, na wiasng reke.

Backpacker to... plecakowicz!

To osoba, ktorg mozna poznac po wypchanym plecaku i potrafigca przemieszczac sie z dnia na
dzien, odkrywajqc przy tym najbardziej tajemnicze zakqtki swiata.

Osoba, ktora caly ekwipunek niezbedny do podrozowania miesci w plecaku, porusza sig komu-
nikacjq publiczng, stopem, pieszo...

Homogenizujacy zatem jest sam fakt posiadania plecaka, poniewaz sposob jego wykorzy-
stania moze si¢ 16zni¢ zaleznie od stopnia ekstremalnosci, z jakim backpacking jest uprawiany.
Dla oséb przemieszczajacych si¢ pomiedzy punktami noclegowymi plecak wyznacza przede
wszystkim rozmiar bagazu, jaki moze zosta¢ zabrany w podroz. Backpacker jako osoba mobilna
przygotowuje si¢ bowiem przede wszystkim do mozliwo$ci nocowania w r6znych, oddalonych od
siebie miejscach, ktore sa oddzielone poszczegdlnymi etapami podrdzy. Przemieszczanie si¢ po
wybranym, wigkszym obszarze kraju lub regionu jest zreszta do$¢ czgsto postrzegane jako element
backpackerskiej tozsamosci, rdéznigc tym samym backpackera od masowego turysty.

Jednak ekstremalni backpackerzy przypisuja plecakowi bardziej kompleksowa role, traktujac
go jako atrybut, bez ktorego nie byloby mozliwe samodzielne podrézowanie w tym m.in. przygo-
towanie positku lub nocowanie poza jakimikolwiek obiektami turystycznymi:

Backpacker to osoba podrozujqca na wilasng reke. Podroznik z plecakiem jak sama nazwa
wskazuje. Zazwyczaj samowystarczalny (...) itp.

Backpacker to turysta niskobudzetowy, noszqcy ze sobg w plecaku / sakwach rowerowych
niezbedne rzeczy, ktore —w razie braku mozliwosci noclegu pod dachem — zapewniq mu przetrwa-
nie (Spiwor, racje zywnosci, palnik i naczynie do gotowania prostych potraw, wode, itp.) (...).

Backpacker to podroznik, ktory preferuje dotarcie do zwykle dalekich, ale pigknych zakqgtkow
w kraju i zagranicq, sporadycznie korzystajgcy z hoteli, czesciej ze schronisk i przygotowany do
spedzenia nocy na szlaku. Jego plecak zawiera wszystko, co jest konieczne do spedzenia w spartan-
skich warunkach kilku dni i nocy, posiada apteczke i pewng wiedze z zakresu udzielenia pierwszej
pomocy, potrafi przewidzie¢ pogode na najblizsze godziny, obowigzkowo aparat fotograficzny,
nawigacje, mapy i kompas i odpowiedni zapas odziezy.

Zapewniana przez plecak samowystarczalno$¢ prowadzi nickiedy do utozsamiania tego atry-
butu z przestrzeniag domowa, ktéra mozna przenosi¢ z miejsca na miejsce. O ile wiec plecak komu-
nikuje na zewnatrz, ze jego wlasciciel jest potencjalnym nosicielem tozsamos$ci backpackerskiej,
o tyle w sensie wewnetrznym przedmiot ten ,,oswaja” podrdéz w umysle podréznika. Daje mu bo-
wiem poczucie swojskosci badz namiastke bezpieczenstwa, niezaleznie od miejsca pobytu.

Backpacker to podroznik z plecakiem, czyli takim swoim domkiem na plecach.

Obok plecaka, druga figurg zwigzang z poczuciem podmiotowosci i gotowoscig na ekstre-
malne wydarzenia — jako elementami budujacymi silng niezalezno$¢ wobec wspotczesnego §wiata
— jest niskobudzetowy sposéb organizowania wyjazdoéw. Adekwatnym pojgciem wydaje si¢ w tym
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kontekscie egalitaryzm podrézowania, ktory nalezy tu rozumie¢ przede wszystkim jako niewielka
pule srodkow, niezbednych do podjecia i kontynuowania aktywnos$ci podroznicze;j.

Backpacker to osoba podrozujgca niskobudzetowo. Backpackersi (sicl) najczesciej podrozZujg
przy pomocy tanich linii lotniczych i autostopu. Caly ich ekwipunek, np. namiot, Spiwor i zapasy
Jedzenia, pozwala na swobodne przezycie w odleglych miejscach przy niskim nakladzie pienigznym.

Backpacker to osoba podrozujgca lokalnymi srodkami transportu, czesto autostopem, nocuje
w hostelach bgdz u poznanych ludzi.

Oczywiscie osoba z backpackiem, ktora z powodu ograniczonych funduszy poznaje swiat
przy minimalnych naktadach srodkow finansowych.

To podroznik z plecakiem, ktory chce zobaczy¢ jak najwiecej, wydajgc jak najmniej.

Przywiazanie backpackeréw do niskobudzetowego sposobu podrézowania tylko czg¢sciowo
mozna wyjasni¢ uwarunkowaniami materialnymi, a figur¢ niskobudzetowosci — podobnie jak ple-
cak, bedacy atrybutem backpackera — nalezy traktowac jako wyznacznik kolejnej kategorii, budu-
jacej silng niezalezno$¢ wobec wspotczesnego $wiata, tj. kategorii alternatywnego stylu zycia. To
pozwala wyodrebni¢ kolejne figury, ktore skladaja si¢ na tozsamos¢ wspotczesnego backpackera.

Pierwsza z nich dotyczy wspomnianej juz gotowosci do podejmowania ekstremalnych wy-
zwan, ktora wiaze si¢ nie tylko z proba przekraczania wiasnych stabosci, lecz takze z dazeniem do
nowych, ciekawych i r6znorodnych form zagospodarowania czasu wolnego.

Backpacker to osoba, ktora potrafi przemieszczaé sie z dnia na dzien, odkrywajgc przy tym
najbardziej tajemnicze zakqtki Swiata.

To podroznik, dla ktorego priorytetem jest poznanie lokalnych spotecznosci oraz miejsc, do
ktorych tradycyjny turysta nie dociera. Dla backpackera najbardziej liczy sie droga oraz ludzie
podczas niej poznani.

Backpacker to osoba ciekawa swiata, lubigca podroze. Interesuje sig kulturg regionu, do kto-
rego jedzie, ktory odwiedza, z perspektywy zwyklych ludzi. Poznaje tradycje i obyczaje panujgce
na danym obszarze, czerpie radosS¢ z brania udzialu w zZyciu egzotycznej dla niego spolecznosci.

Podroze backpackera zwykle majqg charakter swiadomy, wigzqcy sie z planowaniem i gro-
madzeniem doswiadczen. Dotyczy to wyboru celu, trasy, srodkow transportu. Dla backpackera
wazny jest nie tylko cel, ale i droga.

Druga z figur jest natomiast przekonanie, ze tradycyjny sposob podrézowania odbiera moz-
liwo$¢ obcowania z autentyczng kultura danego miejsca. Backpackerzy zdajg si¢ formowac swoja
tozsamo$¢ na negatywnym odniesieniu do masowych turystéw, ktdrzy poniewaz nie wykraczaja
poza swoiste ,,rezerwaty turystyczne”, pozbawieni sa kontaktu ze spotecznoscia, budujacg lokalny
koloryt. Takie formy zwiedzania postrzegane sa przez respondentéw jako doswiadczanie imitacji
danego miejsca, a nie doswiadczanie prawdziwego jego oblicza.

Backpacker to osoba ciekawska swiata, innych ludzi, réznych kultur. Zeby podrézowaé, nie
potrzebuje wygod, eleganckich restauracji i luksusowych hoteli, bardziej ceni sobie unikalny kon-
takt z odwiedzanym krajem, mozliwos¢ poznania mieszkarnicow, lokalnych ludzi. Nie zalezy mu na
zaliczaniu atrakcji, odwiedzaniu tylko najbardziej popularnych miejsc, woli poruszac sie swoim
wlasnym rytmem, osigs¢ gdzies na chwile, doswiadczy¢ czegos innego.
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Backpacking staje wigc w opozycji wzgledem masowych form podrézowania, ktére przede
wszystkim odbieraja mozliwos¢ autentycznego kontaktu z innoscig kulturowa, przyrodnicza, geo-
graficzng itp. Towarzyszy temu rowniez dystans wyrazany przez respondentéw wobec najpopular-
niejszych atrakcji turystycznych, poszukiwanie niekonwencjonalnych $ciezek zwiedzania, niechg¢
wobec opisywanego wczesniej przemystu turystycznego oraz przygotowywanych na jego potrzeby
kampanii marketingowych. Autodefinicje skonstruowane przez badanych backpackerow zawieraja
swoista filozofi¢ zyciowa, ktora przybiera charakter kontrkulturowy i wyraza silng niezaleznos¢ jed-
nostki wobec §wiata, zdominowanego przez podmioty fatszujace prawdziwos¢ miejsca i doznania.

Czlowiek podrozujgcy z plecakiem. Korzysta z tanich noclegow i przejazdow. Najwazniejsze
dla niego jest poznanie kultury innych, dlatego ciggle szuka sytuacji, by pozna¢ ludzi i ich zycie.
Zamiast do muzeum pojdzie na lokalne targowisko, zamiast drogiej restauracji wybierze garkuch-
nie uliczng, zamiast taksowki pdjdzie piechotg.

Backpacker to osoba podrozujgca poza utartymi szlakami, organizujgca sobie wyprawe sa-
modzielnie, nienastawiona wylqcznie na zwiedzanie zabytkoéw, ale na poznanie ludzi, poczucie
,klimatu” miejsca.

Backpacker spi w hostelach, jezdzi komunikacjg miejskq, je uliczne jedzenie. Poza tym zata-
pia si¢ w kulture danego kraju, rozmawia z lokalnymi ludzmi.

Dystynkcja, poprzez ktorg badani probuja zarysowac réznice miedzy nimi a masowymi tury-
stami, uymowana jest w duzej mierze poprzez trzecia figurg, zwiazang z alternatywnym sposobem
podrézowania, jaka jest istota celu podrézy. Dla backpackerow kluczowe jest obcowanie z tubylca-
mi oraz lokalng kultura, a nie atrakcje opisywane w przewodnikach i utozsamiane z kultura przede
wszystkim materialng. Jak podkreslaja respondenci, tylko backpacking pozwala dotrze¢ do istoty
danego miejsca, ktora w ofertach przemystu turystycznego zaciera swg prawdg. Przesunigcie ak-
centu na eksplorowanie lokalnej kultury i spoleczno$ci ma wigc stanowi¢ gwarancje wspomniane;j
weczesniej autentycznosci, co nadaje dodatkowa wartos¢ backpackingowi jako formie niskobudze-
towego, alternatywnego sposobu podrozowania i wyzwala go spod ewentualnej etykiety podr6zo-
wania dla niezamoznych.

Backpacker to ktos, kto lubi podrozowac sam lub we dwoje, sam organizuje przelot, przejazd,
zakwaterowanie, jedzenie i atrakcje jak najmniejszym kosztem. Porusza si¢ nie wytartymi szlaka-
mi, integruje ze spolecznosciq lokalng, jest ciekawy bardziej miejsc i ludzi niz atrakcji turystycz-
nych. Kocha wolnos¢ i niezaleznosc.

Backpacker bardziej ceni informacje uzyskane od lokalnych ludzi niz informacje z przewod-
nikow turystycznych.

Backpacking nacechowany jest zatem poznaniem, w ktore przy okazji podréznik wpisuje oso-
biste potrzeby tylko posrednio zwigzane z aktem podrdézy, m.in. zachowanie poczucia wewngetrz-
nej (duchowej) miodosci.

Backpacker to wiecznie miody cztowiek ciekawy miejsc, ale przede wszystkim ludzi, otwarty
na wszystko, co dzieje si¢ wokot niego w podrozy.

Backpacker jest to osoba szczesliwa i mtoda duchem.
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To wiecznie mtody czlowiek ciekawy miejsc, ale przede wszystkim ludzi, otwarty na wszystko,
co dzieje si¢ wokol niego w podrozy, improwizator.

Wymagania, jakie omawiany tu sposob podrdézowania stawia podroznikom, sprzyjaja podtrzy-
mywaniu zyciowej satysfakcji, a zarazem minimalizuja negatywny wydzwigk starosci biologicznej,
ktory weiaz funkcjonuje w kulturze europejskich spoteczenstw. Wyrazane przez badanych opinie
Wwpisujg si¢ raczej w coraz popularniejszy nurt aktywnego starzenia si¢, gdzie istotne jest uprawianie
aktywnosci fizycznej i umystowej, a przez to zachowanie subiektywnego dobrostanu biologiczne-
go 1 psychologicznego, rowniez w wieku poprodukcyjnym. Uprawianie backpackingu ulatwia wigc
definiowanie wlasnej osoby jako zdrowej, silnej oraz zdolnej do uczestniczenia w zyciu spotecznym.

Niekiedy jednak figura mtodosci przybiera wydzwigk zgota odmienny i dotyczy sfery stric-
te biologicznej. Cz¢$¢ backpackerow utozsamia bowiem omawiany sposob podrozowania przede
wszystkim z mlodszymi kategoriami wiekowymi, zaw¢zajac jednoczes$nie zasigg backpackingu
do kultury europejskiej. Omawiany sposob podrozowania jest wigc postrzegany jako wyznacznik
stylu zycia mtodych Europejczykow — otwartych na $wiat, niebojacych si¢ nowych wyzwan, na-
stawionych do $wiata kontrkulturowo, a przede wszystkim nieprzywigzujacych nadmiernej wagi
do dobr materialnych:

Stereotypem backpackera jest mlody Europejczyk z kilkoma dolarami w kieszeni, ktory do
przezycia w obcym kraju potrzebuje dachu nad glowq i piwa.

To europejski styl zycia. Czlowiek wolny, niezalezny, dla ktorego materia jest czyms wtornym.
Chce zy¢ petniq i nie ograniczac¢ sig posiadaniem. Czlowiek niezwykle samodzielny fizycznie i duchowo.

To mitodzi ludzie z krajow rozwinietych, ktorzy przemieszczajq sie na drugi koniec globu.

W tym kontekscie tozsamos¢ backpackera dobrze wpisuje si¢ w zmiany kulturowe w Europie,
jakie od dtuzszego czasu obserwowane sa m.in. przez socjologéw. Wsrod prob wyjasnienia feno-
menu mlodego Europejczyka wymieni¢ mozna m.in. koncepcj¢ postmaterializmu, sformutowana
przez Ingleharta, czy dyskurs na temat pokolenia Y, gdzie — jak wskazuja badacze — poczucie
szczegscia nie jest juz zapewniane przez pozycj¢ zawodowa, lecz wyraza si¢ w samorealizacji osig-
ganej poza praca. Jak wskazuja respondenci w swych autodefinicjach, backpacking dobrze kore-
sponduje z ta tendencja, dajac mtodym ludziom mozliwo$¢ budowania poczucia wlasnej wartosci,
wyjatkowosci i szczescia.

W wypowiedziach respondentdéw zidentyfikowaé mozna rowniez figury otwartos$ci i cieka-
wosci. Backpackerzy dostrzegaja w swoich alternatywnych praktykach podrézniczych sposob na
dotarcie do réznorodnosci, uzasadniajac swoje postgpowanie swiadomoscig niejednakowej spe-
cyfiki réznych kultur oraz idaca w $lad za tym ciekawo$cig §wiata i otwartoscig na odmiennos¢.
Skoro jednak tradycyjne formy podrozowania nie oferuja dostgpu do tego rodzaju doswiadczen,
konieczne staje si¢ wejscie w role backpackera.

Backpacker to osoba podrozujgca z plecakiem przez swiat w sposob budzetowy, czyli bez
luksusow, korzystajqca z goscinnosci krajow przez nig odwiedzanych, otwarta na nowe horyzonty,
ciekawa swiata.

Osoba ciekawska Swiata, innych ludzi, réznych kultur. Zeby podrézowaé, nie potrzebuje wy-

god (ma je we wiasnym domu), eleganckich restauracji i luksusowych hoteli, bardziej ceni sobie
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unikalny kontakt z odwiedzanym krajem, mozliwos¢ poznania mieszkancow, lokalnych ludzi. Nie
zalezy jej na zaliczaniu atrakcji, odwiedzaniu tylko najbardziej popularnych miejsc, woli poruszaé
sig swoim wlasnym rytmem, osigs¢ gdzies na chwile, doswiadczy¢ czegos innego.

Backpacker to osoba, dla ktorej samo podrozowanie jest celem i realizuje go, minimalizujgc
koszty i stosujgc takie srodki i metody, ktore pozwalajq na dotarcie do miejsc, ktore uzna za intry-
gujgce. Nie mniej waznym elementem takiego sposobu podrozowania jest jak najszerszy kontakt
z ludzmi w ich naturalnym otoczeniu. Nie tylko bycie biernym obserwatorem, ale takze uczestni-
kiem, w stopniu, w jakim okolicznosci na to pozwalajq.

Inny aspekt otwartosci ujawnia si¢ takze w ostatniej figurze, jaka wylania si¢ ze zgromadzonych
autodefinicji, i dotyczy utozsamiania osobistego zycia z podroza. Akt podrézowania jest dla backpac-
keréw z jednej strony warto$cia per se, a z drugiej — zwrotnie oddziatuje na tozsamo$¢ podréznika
iumozliwia mu przebudowe wlasnego ja (ujawniajac tym samym dodatkowe znaczenie wspomniane;j
juz otwartosci na $wiat). Backpacking — jako stosunkowo radykalny i niezalezny sposob przemierza-
nia §wiata — bardzo dobrze koresponduje z tym dwoistym znaczeniem podrézy w zyciu badanych.

Backpacker to osoba, dla ktorej samo podrozowanie jest celem i realizuje go, minimalizujqc kosz-
ty i stosujgc takie Srodki i metody, ktore pozwalajq na dotarcie do miejsc, ktore uzna za intrygujqgce.

Backpacker to widczega, ktory (...) przemierza swiat, by poznawaé, doswiadczyé, zobaczyc,
przezy¢ i zmieniac¢ pod wplywem tych spotkan swoje zycie.

Backpacker to wolnosé zycia.

Backpackerzy nie przemierzaja wigc Swiata z gory narzucong wizja czy niezmienng hierar-
chig wartosci, lecz traktuja swoja tozsamo$¢ jako elastycznag i nieustannie ksztattowang pod wpty-
wem kontaktu z lokalna kultura i spotecznoscia. Skoro bowiem podrozowanie jest najwazniejszym
elementem ich egzystencji, to rownie istotne staje si¢ otwarcie wlasnej osobowosci na wptyw no-
wych doswiadczen. Wldczggostwo, o ktorym wspomina jeden z backpackerow, ma w tym kontek-
$cie charakter pozytywny i nawiazuje nie tylko do omawianej wcze$niej kategorii sprawczosci, ale
tez do proby uchwycenia istoty zycia.

To ktos, kto podrozuje nie po to, aby uciec od zZycia, tylko aby zycie mu nie uciekio.

Tylko bowiem nieskrgpowana, elastyczna, a czasem spontaniczna podroz w roézne zakatki
$wiata — niezaposredniczona przez falszujacy rzeczywistos¢ przemyst turystyczny — pozwala od-
kry¢ bogactwo kultur, dotrze¢ do sedna réznorodnosci i poczué, ze tozsamos$¢ backpackera zostata
uksztattowana poprzez otaczany czcig akt podrézowania.

Podsumowanie

Wylaniajacy si¢ z zebranych autodefinicji obraz backpackeréow nie jest radykalnie odmienny
od wczesniejszych ujeé tego zjawiska. Backpackerzy niezmiennie definiujg siebie samych jako
osoby niezalezne od specjalistycznej infrastruktury turystycznej, elastyczne oraz spontaniczne —
zaréwno jesli chodzi o przebieg podrézy, jak i o warunki, w jakich ja odbywaja. Jednoczesnie
postrzegaja zmaganie z podr6za oraz ogél doznan, doswiadczen i zgromadzonej poprzez akt
podrézowania wiedzy jako formg samorealizacji i samostanowienia. Sg bowiem nastawieni na
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wzbogacanie wlasnej tozsamosci o koloryt autentycznej, lokalnej kultury i spotecznosci, z ktora
w danym miejscu wchodzg w kontakt.

Nie sposob jednak poming¢ i tej prawdy, ze ogdt zarysowanych praktyk ma znaczace podtoze
symboliczne, ktore czyni z zachowania backpackeréw odrgbny, alternatywny wobec dominujace;j
kultury konsumpcyjnej styl zycia. Szereg praktyk backpackerskich jest bowiem podbudowany pro-
ba wyzwolenia si¢ z coraz bardziej masowych praktyk, ktore poniekad narzucajg nie tylko sposob
egzystowania, lecz takze — podrézowania, $ciezki, jakimi przemierza si¢ lokalna rzeczywistosc,
a takze sposob jej interpretacji. W tym kontekscie backpacking stanowi forme poszukiwania wol-
no$ci we wspotczesnym zglobalizowanym $wiecie, ktoéry — bazujac na okreslonych relacjach wta-
dzy symbolicznej — prowadzi do standaryzacji w sferze konsumpcji.

O ile jednak wspotczesna kultura Zachodu dazy do narzucania wzorcow konsumpcyjnych,
o tyle w sferze ksztaltowania tozsamosci pozostawia jednostce znaczaca swobode. W tym kontek-
$cie uwazam, ze mozna mowi¢ o pewnej formie napi¢cia mi¢dzy narzucana standaryzacja w sferze
konsumpcji a kojarzong z postmodernizmem indywidualizacja, gdzie jednostka czuje si¢ zobli-
gowana do samodzielnego okreslenia wlasnego ja, odrdznienia si¢ od innych badz dokonywania
samodzielnych (pozornych lub autentycznych) wyboréw (Beck, Beck-Gernsheim, 2002; Levy,
Gauthier, Widmer, 2013). Backpackerzy dobrze odzwierciedlajg zarysowane napigcie, z jednej
strony wymykajac si¢ relacjom wladzy, ksztattujacym wspolczesny swiat konsumpcji, a z drugiej
wpisujac si¢ — poprzez swoj sprzeciw wobec kultury materializmu i imitacji — w wykreowana
przez t¢ samg rzeczywisto$¢ tendencj¢ do indywidualizacji. Dzigki swobodnym, a zarazem wy-
magajacym praktykom podrézniczym starajg si¢ wyrozniaé na tle innych turystow, chcac w ten
sposob uratowac jednostkowg autonomi¢ i odmienno$¢ — zagrozona dzi§ w wielu sferach zycia
spolecznego, w tym rowniez w masowe;j i uprzemystowionej turystyce.
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THE IDENTITY OF A CONTEMPORARY BACKPACKER -
BETWEEN COUNTERCULTURE AND INDIVIDUALISM

KEYWORDS | backpacking, identity, traveling, culture

ABSTRACT Many scholars attempt at identifying and defining the nature of backpacking by describing the socio-
demographic profile of the backpackers; others search for awareness-related components connected
with the backpackers’ need of self-fulfillment and self-determination. In the following article, the
profile of a backpacker has been reconstructed on the basis of self-portraits of those travelers who
call themselves backpackers. The addressed research question was: Who is a backpacker? The
analysis was based on the level of awareness of travelers practicing this particular type of tourism.
Field studies have been conducted in Australia, Indonesia, United Arab Emirates, Poland, and
Thailand; the study group consisted of 290 backpackers. The image emerging from the collected
self-definitions allowed to formulate a different (new) approach to the identity of a contemporary
backpacker, shaped by their lifestyle, which stands in opposition to the mainstream consumer

culture as it is based on counterculture and individualism.
Translated by Anna Pilinska
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