Andrzej Muszala

Cialo ludzkie w starozytnosci
chrzescijanskiej

Forum Teologiczne 10, 37-48

2009

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

Hpe

MUZEUM HISTORII POLSKI



ROZPRAWY | ARTYKULY

FORUM TEOLOGICZNE X, 2009
PL ISSN 1641-1196

Ks.Andrzej Muszala
Miedzynarodowy Instytut Bioetyki PAT
Krakéw

ciato ludzkie w starozytnos$cichrzescijanskiej

Stowa kluczowe: patrystyka, ciato ludzkie, dualizm, hylemorfizm, Tertulian, Grzegorz z Nyssy,
Maksym Wyznawca.

Schlisselworte:  Patristik, menschlicher Leib, Dualismus, Hylemorfismus, Tertulian, Gregor von
Nyssa, Maximus Cofessor.

Key words: patristics, human body, dualism, hylomorphism, Tertullian, Gregory of Nyssa,
Maximus the Confessor.

Starozytni teologowie chrzescijanscy podjeli refleksje nad ludzkim cia-
tem na bazie dwdch zasadniczych tradycji: filozoficznej i biblijnej.

1. Starozytna tradycja filozoficzna wobec ciata ludzkiego

Koncepcja ciata ludzkiego u starozytnych filozofow greckich rozwijata
sie rownolegle z wypracowywaniem koncepcji duszy, stanowigcej najpierw
zasade zycia i wzrostu, pézniej za$ (zwiaszcza od czaséw Platona) - rozumny,
wrecz boski i nieSmiertelny pierwiastek w cztowieku. Wypracowanie teorii
ciata ludzkiego wpisywato sie w szerszg perspektywe ogdlnej refleksji nad
cztowiekiem, nad jego pochodzeniem, budowg, stosunkiem do S$wiata ze-
wnetrznego oraz ostatecznym przeznaczeniem. Starozytni Grecy nieco inaczej
niz cztowiek wspétczesny rozumieli ciato ludzkie. Oddawali je dwoma termi-
nami: sarks i soma. Przez to pierwsze rozumieli og6lnie tworzywo, niezrézni-
cowany materiat cielesny, z ktérego dopiero zbudowane byty ciata poszczeg6l-
nych jednostek. Z kolei termin soma stosowali na opisanie konkretnej cielesnej
formy poszczeg6lnego indywiduum. Soma stanowita zatem dla nich konkret-
ng forme zbudowang z bezksztattnej rzeczywistosci (sakrs). W takim rozu-
mieniu wszyscy ludzie byli identyczni w swojej rzeczywistosci ,,sarkicznej”,
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odmienni za$ od siebie w rzeczywistosci ,,somatycznej”l Uwzgledniajac po-
wyzsze zatozenia mozna stwierdzié, ze starozytni filozofowie greccy wypraco-
wali przynajmniej trzy modele podejscia do ciata ludzkiego.

Pierwszym z nich w szeregu chronologicznym byt model monistyczny,
materialistyczny. Uznawal on, ze wszystko w Swiecie - a zatem i cztowiek
- sktada sie zjednego budulca-tworzywa, jakim jest materia. Nie istnieje zaden
Swiat duchowy ani tez dusza, ktdra miataby ozywia¢ byty organiczne. Prekur-
sorem takiego sposobu myslenia byt Empedokles z Agrygentu (ok. 490-430
przed Chr.), ktory bodajze jako pierwszy w historii stwierdzit, ze cztowiek
powstat wskutek swoistej ewolucji kosmologicznej, a stato sie to przypadko-
wo, przez ,kaprys” przyrody?2. Jego teorie rozwineli atomisci (zwitaszcza De-
mokryt z Abdery), ktoérzy uznali, ze materia sktada sie z odwiecznych atomow
- niepodzielnych i niezmiennych czastek, ktore sg budulcem wszystkich ciat
znajdujacych sie w przyrodzie. Ich istotgjest ruch, same za$ atomy znajdujg sie
i poruszajgw prézni. W takim rozumieniu ciato ludzkie byto jedynym elemen-
tem konstytuujgcym cztowieka; co wiecej - byto niejako jego synonimem.

Rownolegle do powyzszej koncepcji w kregach pitagorejskich poczat sie
rozwijac inny - dualistyczny - nurt refleksji antropologicznej, zaktadajacy, ze
cztowiek zbudowany jest nie tylko z ciata, ale i z duszy. Nieco uogdlniajac,
w starozytnej mysli greckiej, optujacej za koncepcja dualistyczng, mozna wy-
réznic tendencje ,,paramaterialistyczne” oraz ,,spirytualistyczne”. Do pierwszej
z nich nalezg poglady tych wszystkich filozofow, ktérzy wprawdzie zaktadali
istnienie duszy, jednak pojmowali jg na wskro$ materialistycznie - jako subtel-
niejszg forme materii. Niektérzy uznawali, Ze jest ona pokrewna z wdychanym
powietrzem (Anaksymander z Miletu3; Anaksymenes, ktdry wrecz stwierdzit,
ze powietrze jest istotg duszy4; Ksenofanes5), inni za$ (Pitagoras) - ze jest
odpryskiem eteru cieptego i zimnego6. Nieco pézniej stoicy poszli tropem
pitagorejczykow, uwazajac, ze cztowiek jest istotg na wskro$ materialng; ma
wprawdzie dusze, lecz jest ona natury cielesnej7. Cztowiek ,,aspiruje” dusze
w momencie pierwszego wdechu, zaraz po urodzeniu. Podobnie epikurejczycy

1 Por. S. Duda, Dusza do zbawienia koniecznie potrzebna, Znak 1 (2009), s. 20.

2 Por. Empedokles, 31 B, 62 DK. W przedstawieniu tez presokratykéw opieramy sie gtéwnie na
krytycznym wydaniu ich tekstéw, patrz: H. Diels, W. Kranz, Die Fragmente der Vorsokratiken, Berlin
1956 (dalej: DK).

3 Por. Anaksymander, 12 A 29 DK.

4 Anaksymenes pisze: ,, Tak samo, jak nasza dusza, ktdra jest powietrzem, podtrzymuje nas, tak
samo tchnienie i powietrze otaczajg cato$¢ $wiata”; Anaksymenes, 13 B 2 DK.

5 Por. Diogenes Laertios, Zywoty ipoglady stynnych filozoféw, IX, 19; Ksenofenes, 21 A 1 DK.

6 Por. Diogenes Laertios, Zywoty ipoglady stynnych filozoféw, VI1II, 28-32.

7 Por. Zenon z Krotony, SVF |, 135; I, 519; Euzebiusz z Cezarei, Praeparatio evangelica, XV,
21, 3. Relacjonujac tezy stoikéw opieramy sie gtéwnie na krytycznym wydaniu ich dziet zawartym
w H. von Arnim (ed.), Stoicorum veterumfragmenta, 4 vols, Leipzig 1903-1924.
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zaktadali, ze duszajest cielesna, zbudowana z atoméw, sam za$ Epikur utozsa-
mit ja z obecnymi w organizmie atomami. Wedtug Lukrecjusza - dusza
- poniewaz jest nierozdzielna z ciatem - jest tak samo $miertelna i konczy
swoja egzystencja wraz z jego $miercig. Po tym zyciu cztowiek nie moze sie
juz niczego spodziewaé, poniewaz zapada w niebyt8. W takich koncepcjach
cztowiek jawit sie jako ciatlo ozywiane przez dusze, ktora stanowita dlan nie
tyle zasade nieSmiertelnoSci, ile raczej jaka$ vis vitalis, determinujaca ruch
i zycie, cho¢ - nie pozbawiang cechy rozumnosci. Materia pozostawata wiec
nadal jedynym komponentem cztowieka, chociaz przejawiata sie ona podwoj-
nie: w formie widzialnej (ciato) i niewidzialnej, bardziej subtelnej (dusza).
Ciato nie stanowito juz catosci cztowieka.

Na drugim biegunie modelu dualistycznego usytuowata sie platonska
koncepcja spirytualistyczna, zakfadajaca, ze dusza jest bytem niezaleznym,
stojgcym w opozycji do ciata. Cztowiek jawit sie w niej jako ,,dusza wiadajgca
ciatem”. Ciato byto dla duszy ciezarem, ktéry ,,tysieczne nam ktopoty sprawia
[...], sprawia nam zamieszanie i niepokdj, mysli ptoszy, tak ze niepodobna przy
nim dojrze¢ prawdy”9. Ciato - to zrédto wszelkiego zla, niepokoju i namigtno-
§ci, z kolei ,,ze wszystkiego, co posiadamy, jest nasza dusza czyms najbardziej
boskim [...], a dla nas, czym$ najbardziej wiasnym i naszym”10. W koncepcji
Platona ciato uzyskato wiec kwalifikacje negatywna - byto dla duszy rodzajem
»wiezienia”1ll Mysl te jeszcze bardziej rozwineli pdzniej neoplatoriczycy.
Stwierdzili oni, ze tylko dusza moze by¢ uznana za wiasciwego cztowieka;
postuguje sie ona ciatem jak narzedziem; to nie dusza jest w ciele, ale ciato
w duszyl2 Poglad ten miat sie okaza¢ bardzo istotny w péZniejszej mysli
chrzescijanskiej, zwiaszcza gnostyckiej.

Prébe pogodzenia dualizmu spirytualistycznego z pozytywnym spojrze-
niem na cialo podjat Arystoteles. Z jednej strony afirmowat niematerialny
i boski charakter duszy, z drugiej za$ nie uznawal, jakoby miata ona sta¢
w pozycji antagonistycznej wobec ludzkiego ciata. W ten sposéb Stagiryta
wypracowat ,,hylemorficzng” teorie budowy $wiata, wedtug ktérej forma (du-
sza) i materia (ciato) byly dwiema substancjami stanowigcymi jedng catosc.
W odniesieniu do cztowieka oznaczato to wypracowanie koncepcji ,,unifika-
cyjnej”, w ktérej dusza byta forma ciata. Ludzkie ciato nie miato juz ani
charakteru absolutnego (materialiSci) ani fatalistycznego (Platon i neoplatoi-

8 Por. Lukrecjusz, O naturze wszechrzeczy, Ill, 138-396.

9 Platon, Fedon, 66 b-d, ttum. W. Witwicki, w: Platon, Dialogi, t. I, Kety 1999, s. 630.

10 Idem, Prawa, V, 726 a, ttum. M. Maykowska, Warszawa, 1997, s. 161.

11 Por. Platon, Fedon, 62 b.

12 ,Nie jest za$ znowu w nim dusza, lecz on w niej, bo tez nie ciato jest miejscem dla duszy, lecz
duszajest w umysle, ciato w duszy, a umystw Innym”; Plotyn, Eneady, V, 5, 9.
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czycy), lecz stanowito - wraz z duszg - istotny czynnik konstytuujacy czio-
wieka; jawit sie on tym samym jako duchowo-fizycznajednos¢.

2. Ciato ludzkie wedtug Biblii

Biblia nie przedstawita jednolitej nauki o ciele ludzkim. Obce jej byly
filozoficzne dywagacje na temat natury cztowieka i kosmosu; postugiwata sie
innym jezykiem; powstawata w odmiennym kontekscie - religijnym, bazujac
zaréwno na tradycji zydowskiej (zwtaszcza Stary Testament), jak i helleni-
stycznej (Koh, Mdr, Syr, Nowy Testament), a nastepnie rzymskiej. Przede
wszystkim jednak stanowita stowo Boga - objawione i natchnione; i w takim
horyzoncie nie moze by¢ traktowana jako jedna z teorii mysli ludzkiej. Pomi-
mo tego, zawiera w sobie pewne przestanki na interesujgcy nas temat. Na
okres$lenie ciata ludzkiego uzywata hebrajskiego terminu basar, ktdrego grec-
kim odpowiednikiem w tlumaczeniu Septuaginty zazwyczaj jest sarksl3.
W takim rozumieniu cztowiek jawit sie jako ,zindywidualizowana ciele-
sno$¢”14. Basar (sarks) jest ozywiane przez nepesl lub ruah”16 wobec
ktérych nie stoi w pozycji antagonistycznej. Basar™ nie zawiera w sobie nega-
tywnych konotacji, gdyz stanowi przedmiot stworczej dziatalnosci Boga. Prze-
jawia sie to chociazby w obrazie lepienia (jacar) ludzkiego ciata z prochu
ziemi i ozywieniu go Boskim tchnieniem (por. Rdz 2,7). Psalm 139 opisuje, jak
to sam Bdg ,.formuje” (qanah)l7, ,tka” (sakak), ,,czyni” (‘asah), ,misternie
splata” (ragam), ,,modeluje” (jacar) ludzkie ciato jeszcze w tonie matki. Czto-
wiek stworzony na Jego obraz i podobienstwo jest ,,bardzo dobry” (Rdz 1,31),
za co Psalmista wyraza swa wdziecznos¢: ,,Dziekuje Ci, ze mnie stworzytes
tak cudownie, godne podziwu sg Twoje dzieta” (Ps 139,14)18 Nowy Testament
jeszcze wyrazniej ukazuje pozytywny wymiar ciata ludzkiego i jego godnos¢.
Najbardziej znamiennym jest fakt, ze Syn Bozy przyjat ludzkie ciato wraz
z jego utomnoscia i Smiertelnoscia, stajgc sie w ten sposdb widzialnym, za$

13 Wyjatkowo LXX tlumaczy hebr. basar jako soma (23 razy). ,,Nie zaskakuje ten fakt, gdyz
soma zabarwiona treSciami specyficznymi dla filozofii greckiej jest obca mentalnosci hebrajskiej”;
J. Wrébel, Cztowiek i medycyna. Teologiczno-moralne podstawy ingerencji medycznych, Krakéw 1999,
s. 39.

14 1dem, Cztowiek i medycyna, s. 39.

15 Nepes, jako zycie, czy synonim zycia, oznacza ostatecznie osobe [...]. Cztowiek dzieki tchnie-
niu otrzymanemu od Boga jest nepes hajjah, tzn. bytem, ktéry zyje, osobg zywa, jednostka, ktéra
egzystuje”. Ibidem, s. 41.

16 Ruah oznacza jaki$ niezniszczalny, Boski pierwiastek, ktéry ozywia caly byt cztowieka
i ktory nie umiera wraz ze $miercigjego ciata.

17 Czasownik ganah dostownie oznacza w Biblii: 1) nabywanie, kupowanie czego$; 2) tworze-
nie, stwarzanie (jako Bozg dziatalnos¢).

18 Por. A. Swierczek, Ciato ludzkie, w: A. Muszala (red.), Encyklopedia bioetyki, Radom, 20072,
s. 103.
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przez swoje przejscie przez grob do zmartwychwstania, uczynit ludzkie ciato
zadatkiem niesmiertelnosci. Wcielenie Syna Bozego jest wyniesieniem ciata
ludzkiego do szczeg6lnej godnosci. W teologii $w. Pawita ciato jest bytem,
poprzez ktéry cztowiek zanurzony jest zarébwno w $wiecie materialnym, jak
1w rzeczywistosci nadprzyrodzonej. To przez owo ,,gliniane naczynie” (por.
2 Kor 4,7) cztowiek jest powotany do doskonatoSci. | choé niejednokrotnie
ciato przeciwstawia sie Duchowi Bozemu, to jednak wiasnie poprzez nie czto-
wiek moze wejs¢ w relacje tak z Bogiem, jak i drugim cztowiekiem.

3. Koncepcje ciata ludzkiego wedtug teologdéw chrzescijanskich
pierwszych wiekow

Ojcowie patrystyczni pierwszych wiekow chrzescijafstwa w zr6znicowa-
ny sposob patrzyli na ludzkie ciato. W refleksjach odwotywali sie zaréwno do
przestanek rozumowych (filozoficznych), jak i nadprzyrodzonych (biblijnych).
W ich tworczosci teologicznej mozna odnalez¢ reminiscencje rozwijanych
woéweczas nurtow mysli ludzkiej, jak i sympatie wobec niektérych z nich. Apli-
kujac rozrdznienia uczynione w pierwszej czesci niniejszego artykutu, mozna
stwierdzi¢, ze zaden z wczesnych teologdéw chrzescijanskich nie poszedt Sciez-
ka koncepcji materialistyczno-monistycznej. Staje sie to zrozumiate, gdy
uwzgledni sie fakt, iz teksty Pisma Swietego wielokrotnie ukazujg cztowieka
jako ciato ozywiane przez Boski pierwiastek (ruah), nigdy za$ jako samg mate-
rie (sarks). Powotanie do nieSmiertelnosci dodatkowo zaktada, ze musi istnie¢
w cztowieku jaka$ niezniszczalna zasada, utozsamiana og6lnie z duszg (psy-
che), wzglednie duchem (neuma), ktéra nie ginie wraz z ciatem19. Z tego tez
wzgledu o wiele blizsze Ojcom patrystycznym byty koncepcje dualistyczne
czy hylemorficzne; wszakze w ich obrebie doszto do dos$¢ zréznicowanego
spojrzenia na ludzkie ciato.

3.1. Tendencje dualistyczne w spojrzeniu na ciato ludzkie

Teologowie chrzescijanscy opowiadajacy sie za ,,dualistycznym” patrze-
niem na cztowieka podzielili si¢ na dwie grupy: jedni zaktadali catkowicie
duchowy charakter duszy ozywiajgcej ciato i stanowigcej Boski element
w cztowieku; inni za$ - gtdwnie za stoikami - twierdzili, ze stanowi ona forme

19 Nieco upraszczajac, ,dusza” @syche) w Pismie Swietym oznacza indywidualne zycie, przeby-
wajace w jednostkowym ciele, za$ duch (pneuma) jest Zrédtem dla ozywiania indywidualnego ciata
przez indywidualng dusze. W takim rozumieniu np. Jan Ewangelista opisat moment $mierci Jezusa jako
»,o0ddanie ducha” (pneuma). Trudno ostatecznie rozstrzygna¢ - na bazie tekstéw natchnionych - czy
dusza jest pochodzenia catkowicie boskiego (kreacjonizm), cho¢ ogélny wydzwiek adekwatnych frag-
mentéw wskazuje na wyrazne sympatie z tym zatozeniem.
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wysublimowanej materii. Obie grupy odwotlywaty sie w swojej argumentacji
zaréwno do przestanek biblijnych, jak i filozoficznych.

U przedstawicieli pierwszej tendencji - ,,spirytualistycznej” - wyraznie
mozna odnalez¢ sympatie z platoriskim spojrzeniem na cztowieka i $wiat. Jesli
uwzgledni sie fakt, ze w okresie rozkwitu mysli patrystycznej poglady medio-
i neoplatonczykéw stanowity wiasciwie jedynie liczacg sie filozofie20 oraz ze
duza czes¢ Ojcéw KosSciota opierata sie na dorobku filozoféw tego nurtu, to
nie dziwi, ze wielu starozytnych teologdéw zasymilowato poglad o wyraznym
rozdzielaniu elementu cielesnego i duchowego w cztowieku. Wszakze wsréd
ich opinii nalezy wyréznic jeszcze dwie istotne podgrupy. Pierwsza znalazta
swoich reprezentantéw wsrod zwolennikdéw wrogiego patrzenia na ludzkie cia-
fo. Ciato - wedtug nich - ma wymiar negatywny i stoi w opozycji do jedynie
szlachetnej duszy. Doskonato$¢ chrzescijanska polega na wyzwoleniu sie
z wszelkich jego wiez6w, nieustannym ujarzmianiu go az do zupetnego wy-
niszczenia. Podejmowana na ziemi asceza ma na celu zapanowanie duszy nad
ciatem, gdyz zycie wieczne dotyczy¢ bedzie jedynie $Swiata duchowego. Pogla-
dy takie byly upowszechniane przez rézne sekty gnostyckie: bazylidian, wa-
lentynian, karpokratian, marcjonitéw, kasjanistow, montanistow, a w pdzniej-
szym okresie - manichejczykdw. W odniesieniu do ludzkiego ciata ich tezy
przejawiaty sie w pewnych szczegdtowych postulatach i pogladach. | tak np.
bazylidianie i marcjonici negowali wcielenie Jezusa, twierdzac, ze miat On
ciato tylko pozorne (tzw. doketyzm - od gr. dokein - wydawac sie), nie cierpiat
na krzyzu ani nie umart, za$ w Jego miejsce, przez pomyike ukrzyzowany
zostat Szymon Cyrenejczyk. Wiekszos$¢ sekt gnostyckich zalecata bezwzgled-
ng wstrzemiezliwo$¢ piciowg, odrzucajagc réownoczes$nie matzenstwo
i prokreacje. Ich wyznawcy postulowali dobrowolne wyrzeczenie sie materii,
ktéra - wedblug nich - stanowi strukture tego Swiata i jego pokus. Nieraz
zalecali bardzo surowe posty i hojne jatmuzny jako forme przygotowania sie
na rychty koniec Swiata (montanisci). Jedynie karpokratianie z podejrzliwego
patrzenia na ludzkie ciatlo wyciggali wniosek przeciwny - o zupeinej rozwig-
ztosci seksualnej2l. Poglady sekt gnostyckich zostaly nie tylko odrzucone

20 A. Baron wykazuje wrecz, ze $wiatopoglad wspétczesnego europejczyka zostat uformowany
na Biblii i chrzescijanstwie z jednej strony, a na neoplatonizmie - z drugiej; por. A. Baron, Neoplatonska
idea Boga a ewangelizacja, Krakéw 2005, s. 18. ,Wprawdzie zniknety instytucje neoplatonskie, ale
pozostat Swiatopoglad oraz dorobek mysli, z ktérego obficie korzystali zaréwno chrzescijanie, jak i inni
mysliciele w nastepnych wiekach. W ten sposéb $wiatopoglad platoriski oraz chrzescijanstwo staty sie
filarami jednosci Europy, i tak bedzie az do czaséw nowozytnych”. Ibidem, s. 342.

21 ,Tego oto nauczajg »szlachetni« karpokratianie. O nich i o innych jeszcze zwolennikach
podobnie bezecnych pogladéw krazy wies¢, ze gromadza sie na uczty (nie nazwatbym wszelako agapa
takiego ich zebrania!) mezczyZzni i kobiety razem. A kiedy juz sie nasycg jedzeniem do woli [..],
pogasiwszy lampy usuwaja $wiatto, demaskujace te ich nierzadng »sprawiedliwo$¢«, i obcuja z sobg
cielesnie, jak chca, z kim sobie zycza, przez tego rodzaju »agape« uprawiajac wspélnote; co wiecej, juz
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przez Kosciot, ale staty sie przedmiotem systematycznej krytyki ze strony
wielu Ojcow patrystycznych. Bardzo wczes$nie zrozumieli oni, ze negatywne
patrzenie na ciato ludzkie jest nie do pogodzenia z przekazem biblijnym22.

W dualistycznym i spirytualistycznym patrzeniu na cztowieka odnalez¢
wszak mozna dos¢ liczne grono teologéw wczesnochrzesScijariskich, reprezen-
tujgcych ,,pozytywne” patrzenie na ciato ludzkie. Zwigzani byli oni gtdwnie ze
Srodowiskiem aleksandryjskim 11 i Ill w. po Chr. (Klemens, Orygenes), jak
i innymi o$rodkami starozytnego chrzescijanstwa (Metody z Olimpu, Didym
Slepy, Ewagriusz z Pontu). W pézniejszym okresie (IV-V w.) wyrazne sympa-
tie platonskie daty sie zauwazy¢ w twdérczosci teologicznej Mariusza Wiktory-
na, Eneasza z Gazy i przede wszystkim Augustyna; ten ostatni wtasciwie zin-
kulturowat chrzescijanstwo zachodnie z my$lg neoplatofiska. Nieco uogoélnia-
jac, wszyscy ci teologowie postrzegali ludzkie ciato jako co$ odrebnego od
autonomicznej i duchowej duszy ludzkiej. Réwnoczesnie ciato nie stanowito
juz dla duszy formy ,,wiezienia”, za§ zwigzek z nim nie byt dla niej ani przypa-
dtosciowy, ani ponizajacy. Pewna ukryta podejrzliwosé jednak pozostata. Prze-
jawita sie ona w sympatiach wobec teorii apokatastazy i preegzystencji dusz
(szczegdlnie u aleksandryjczykow) oraz w sktonno$ciach do bardzo surowej
ascezy (pustelnicy egipscy), prowadzacej nawet do samookaleczenia (Oryge-
nes). W mysli Augustyna ciato - jako zrodto nieukojonej troski i tup bezlito-
snej zadzy - musiato by¢ poddawane ciagtej dyscyplinie23. Wedtug wyrazenia
P. Browna, biskup Hippony stworzyt ,,humanizm posepny, ktéry wspdélna nie-
ufnoscig wobec rozkoszy seksualnej wigzat przedchrzescijanskg przesztosc
z chrzescijanskg terazniejszoscig. To dziedzictwo miato mocno zacigzy¢ nad
pézniejszymi epokami”24. Dualizm platoniski, nawet w ,,pozytywnej” odmianie
chrzescijanskiej ortodoksji, nie umiat sobie tez poradzi¢ z wypracowaniem
odpowiedniej teorii zmartwychwstania cztowieka. Na przyktad wedtug Ewa-
griusza z Pontu, koncowa apokatastaza zrealizuje sie w powrocie ludzkosci do
form bezcielesnych i w catkowitym zaniku materii. Wydaje sie, ze zasymilo-

za dnia zadajg od kobiet, od jakich im sie podoba, powolnosci w stosunku do prawa Karpokratesa - bo
przeciez nie godzitoby sie powiedzie¢: w stosunku do prawa Bozego. Tego rodzaju prawa powinien byt,
moim zdaniem, Karpokrates stanowi¢ raczej dla rui pséw, $win, koztéw”. Klemens Aleksandryjski,
Stromata, 11, 9, 2-10, 1, ttum. J. Niemirska-Pliszczyrska.

22 W ramach ortodoksyjnej nauki chrzescijanskiej jedynie u Antoniego Pustelnika pojawia sie
czasem - niejako w tle - mysl, ze B6g na poczatku stworzyt jedng substancje czystg i niematerialng,
ktéra potem - wskutek upadku - rozproszyta sie i zréznicowata w formie wielu bytéw fizycznych; takze
dusze zostaty zigczone z ciatami ludzkimi, ktére dla nich stanowig forme ,wiezienia”. Por. Antoni
Pustelnik, Listy, 111, 1-2. 4; IV, 6. Antoni jednak nigdzie nie wyrazit tej tezy wprost, a tylko posrednio
przebija ona z jego tekstow.

23 ,,Zatem powsciggaj swoje ciato; teraz opanowuj to, co potem otrzymasz. Niech teraz ustaje,
potem wszystkiemu podota”. Augustyn, Objasnienia Psalméw, thum. J. Sulowski, Warszawa 1986, s. 226.

24 P. Brown, Ciato i spoteczefistwo. ‘Mezczyzni, kobiety i abstynencja seksualna we wczesnym
chrzescijanstwie, Krakdw 2006, s. 444.
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wanie w mys$l teologiczng tez (neo)platonskich na wiele wiekéw zaszczepito
pewng nieufno$¢ w patrzeniu na ludzkie ciato, a konsekwencje tego mariazu
chrzescijanstwo ponosi do dnia dzisiejszego.

Teologiem, ktdry poszedt nieco inng $ciezkg w patrzeniu na cztowieka
byt Tertulian. Jego zwro6cenie sie ku mysli stoickiej zaowocowato dos$¢ szcze-
gb6lng odmiang pozytywnego ,,dualizmu paramaterialistycznego”. Zaktadat on
istnienie w cztowieku zaréwno pierwiastka cielesnego, jak i duchowego, jed-
nakze o tym ostatnim orzekat, ze stanowi forme wyzej zorganizowanej mate-
rii2s. Konsekwencje takiego rozumienia duszy okazaty sie brzemienne w skut-
kach w catym patrzeniu na cztowieka i jego ciato. Tertulian twierdzit np., ze
dusza ludzka jest obecnajuz w nasieniu rodzicielskim; doprowadzito go to do
traducjanistycznej teorii przekazu duszy przez czynnik materialny (nasienie),
poczawszy od pierwszego rodzica - Adama26. Uwazat rowniez, ze embrion
ludzki - juz od samego poczatku - jest bytem animowanym; rozwazania teolo-
ga z Kartaginy w tej kwestii stanowig niewatpliwie najbogatszg refleksje na
temat natury ludzkiego zarodka u starozytnych Ojcéw Kosciota. Materializm
duszy okazat sie skuteczng bronig przeciw wszelkim ,,pomystom” o preegzy-
stencji, reinkarnacji czy metempsychozie dusz ludzkich: skoro byty one prze-
kazywanie przez rodzicieli, wiec nie mogty sie wczedniej btgka¢ w niezidenty-
fikowanych miejscach czy organizmach. Co ciekawe, w calej koncepcji Tertu-
liana - owo ,,materialistyczne” pojmowanie duszy nie byto réwnoznaczne z jej
ponizeniem, lecz odwrotnie: wynosito ciatlo do wyzszej godnosci! To wilasnie
»poprzez ciato i jego doznania dusza dostrajata sie do wysokiej tonacji,
w jakiej powinna wspétbrzmie¢ z Duchem Bozym”27. Wszystko to sprawito,
ze poglady Tertuliana na ciato i ludzka ptciowos$¢ nosity znamiona o wiele
bardziej pozytywne niz np. éwczesnych mu aleksandryjczykéw. Sam bedac
zonaty28, nie cofat sie np. przed opisem stanéw doznawanych przez cztowieka
w trakcie odbywania stosunku seksualnego, postrzeganego jako ,,zderzenie sie
dwojga ludzi, z ktorych kazdy doznaje wstrzasu”29. Brak podejrzliwosci wobec
ciala ludzkiego przejawit sie u Tertuliana takze we wnikliwym studium dziet
lekarskich Herofilosa, Erasistratosa, Hikezjusza oraz jednego z ostatnich wiel-
kich lekarzy rzymskich - Soranosa z Efezu, ktérego koncepcje zaptodnienia

25 ,,Ponadto, jesli nawet przyjmiemy z Platonem, ze wtasciwoscig ciata jest by¢ poruszanym od
zewnatrz, to tym bardziej trzeba dusze uwaza¢ za substancje cielesng”. Tertulian, O duszy, VI, 2, thum.
M. Michalski, w: Antologia literatury patrystycznej, t. 1, Warszawa 1975, s. 377.

26 Por. Tertulian, O duszy, XXVII, 8; XXIX, 3.

27 P. Brown, Ciato i spoteczefistwo. 'Mezczyini, kobiety i abstynencja seksualna we wczesnym
chrzescijanstwie, s. 95.

28 Odnotowuje to Tertulian w Ad uxorem (Do zony).

29 Tertulian, O duszy, XXVII, 4. Uzyte stowo concussus oznacza wzburzenie, wstrzas, oszoto-
mienie.
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jako ,,przytrzymania nasienia” wykorzystat do wiasnych analiz embriologicz-
nych. Niezrownany jest rowniez opis niektorych zabiegéw medycznych, potg-
czony z fachowg znajomosciag stosowanych w starozytnosci narzedzi chirur-
gicznychd0. Niestety, poZniejsze wydarzenia - przejscie do montanistéw oraz
odrzucenie materialistycznej koncepcji duszy oraz jej przekazu na drodze tradu-
cjanistycznej - przyczynity sie do ,,wylania dziecka z kapielg” - poglady Tertu-
liana przez diugie wieki zostaty zmarginalizowane w teologii i przyjmowane
byty z duza rezerwa. By¢ moze wiasnie tu kryje sie zrodto sukcesu paraplaton-
skich pogladdéw na ludzkie ciato jako co$ ,,nizszego” od duszy i ,,nieczystego”,
ktére powoli uzyskiwaty dominacje w mysli teologicznej od 1V w.

3.2. Tendencje hylemorficzne i unifikacyjne w spojrzeniu na ciato ludzkie

Tylko u nielicznych Ojcow Kosciota - co jest do$¢ zadziwiajgce - spoty-
kamy pewna znajomos$¢ a jeszcze rzadziej zasymilowanie do wiasnego sposo-
bu uprawiania teologii, koncepcji hylemorficznej Arystotelesa. Kiedy poZniej
- w dobie rozkwitu Sredniowiecza - $w. Tomasz z Akwinu postugiwat sie tg
teorig jako jedng z fundamentalnych tez swojego systemu mys$lowego (nazy-
wanego pozniej tomizmem), musiat bezposrednio siega¢ do zredagowanych
kilkanascie wiekdéw wczesniej pism samego Stagiryty. Ws$rdd teologéw wcze-
snochrzescijanskich rozwazania filozofa z Aten w tej kwestii nie znajdowaty
bowiem szczeg6lnego oddZzwieku. Pewne reminiscencje mozna odnalez¢ jedy-
nie u niektérych przedstawicieli szkoty antiochenskiej, szczegdlnie u Teodore-
ta z Cyru3l, Diodora z Tarsu i Jana Chryzostoma32. Przejawito sie to chociazby
w specyficznym patrzeniu na pierwsze stadia rozwoju ludzkiego zarodka. Teo-
logowie tego $Srodowiska - za Stagirytg oraz wersjg Septuaginty fragmentu
Wj 21,22-25 twierdzili, ze najpierw ciatlo embrionu ludzkiego musi przejs¢
pewien etap ,,uformowania” (40 dni w przypadku chtopca; 80 dni - w przypad-
ku dziewczynki), nim bedzie mogto by¢ obdarzone duszg33.

Wydaje sie, ze najbardziej reprezentatywnym teologiem starozytnym
optujacym za hylemorficzng teorig cztowieka byt Grzegorz z Nyssy. Pod jego
reka teoria ta nosi jednak znamie wybitnie biblijne, nie za$ filozoficzne. Pomi-
mo ze sam teolog z Kapadocji rozczytywat sie w pismach Arystotelesa, to

30 Por. Tertulian, O duszy, XXV, 4-8. Dopiero p6zniej - po przejsciu do montanistéw - Tertulian
zaczat podchodzi¢ do ludzkiego ciata w sposéb o wiele bardziej rygorystyczny. Por. np. Tertulian,
Zacheta do czystosci, De exhortatione castitatis, thum. K. Obrycki, Warszawa 1983.

3Ll Por. Teodoryt z Cyru, O Ksiedze Wyjscia, 48, PG 80, 272-273; idem, Leczenie choréb helleni-
zmu, V, 50. 52.

32 Por. Jan Chryzostom, In Job, 10, PG 64, 605-608.

3B [Embrion] ,otrzymuje dusze ludzka, gdy jest uformowany” - Diodor z Tarsu, O Ksiedze
Wyjscia, PG, 221, 1584 [t wt]. ,,Wszystko, co uformowane, bierze dusze od Boga” - Constitutiones
Apostolorum, VII, 3, 2
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jednak w uzasadnianiu ontycznej jednosci duszy i ciata nie powotat sie najego
teksty ani nie stosowat jego stownictwa (materia-forma). Cytowat natomiast
obficie teksty zaréwno Starego, jak i Nowego Testamentu34. Cztowiek - we-
dtug Grzegorza - stanowi jedno$¢ ztozong z pierwiastka duchowego i cielesne-
go. Dusza jest zyciodajng przyczyng (zoopoion aition) i zasada ozywiajgca
(zootikon) materialne ciato; sprawia, ze stanowi ono jednos¢, zas jej brak jest
rébwnoznaczny ze Smiercig ciata3s. Jednos¢ ontyczna cztowieka jest tu jeszcze
bardziej uwypuklona niz u Stagiryty: dla Nyssenczyka wiasciwie nie ma juz
dwéch natur w cztowieku, lecz jedna podwojna natura36. W celu uzasadnienia
swej tezy postuzyt sie dos¢ oryginalng teorig anatomiczno-fizjologiczng ciata
ludzkiego. Organy podzielit na cztery kategorie: 1) te, ,,bez ktérych utrzymanie
cztowieka przy zyciu bytoby niemozliwe” (mdzg, serce i watroba); 2) ,,organy,
ktére dodajg czego$ dobrego, i sprawiaja, ze zycie ludzkie jest przyjemne”
(zmysty); 3) narzady, ktére maja ,,na celu nastepstwo [pokolen] i przekazywa-
nie [zycia]”; 4) oraz ,inne narzady, stuzace podtrzymywaniu zycia kazdego
cztowieka, jak zotgdek czy ptuca”37. Ten dos¢ oryginalny podziat teolog ttuma-
czyt zamierzonym przez siebie celem, jakim jest ukazanie, ze niematerialna
zasada duchowa obecna jest w catym organizmie, stanowigc z nim jedno$c
ontyczna. Intuicje Grzegorza z Nyssy miaty zosta¢ rozwiniete przez jednego
z ostatnich, a zarazem najbardziej oryginalnych Ojcéw Kosciota - Maksyma
Wyznawce.

Maksym Wyznawca (ok. 580-662) byt najwybitniejszym teologiem grec-
kim przetomu VI i VII w. Swojg antropologie opart na chrystologii, gdyz - jak
uwazat - wecielenie Jezusa objawito cztowiekowi wiasciwy model, na jaki ten
zostat stworzony. Maksym wielokrotnie mowit o duszy ludzkiej ztgczonej
z ciatem, jednakze pojmowat jg - podobnie jak Grzegorz z Nyssy - na spos6b
biblijny, a nie filozoficzny. Na przyktad w rozdz. 42 Ambigorum liber 1138
wyrazit poglad, ze w umys$le Bozym istniejg logoi wszystkich ludzi; poszcze-
golny logos ,staje sie realnym cztowiekiem” poprzez ztgczenie pierwiastka
cielesnego z duchowym. Sposéb, w jaki sie to dokonuje, zwigzany jest bezpo-
Srednio z poczeciem cielesnym dokonywanym w akcie zjednoczenia mezczy-

34 Por. np. Grzegorz z Nyssy, Wielka katecheza, 6, w: idem, Wybor pism, s. 138-139; idem,
Wielka katecheza, 6, w: idem, Wybérpism, s. 138-139.

35 ,Podstawg naszego istnienia nie jest ani bezcielesna dusza, ani pozbawione duszy ciato, ale
z posiadajacego dusze ciata rodzi sie istota zywa, od poczatku obdarzona dusza”. Grzegorz z Nyssy,
O stworzeniu cztowieka, XXX, 21, ttum. M. Przyszychowska, Krakéw 2006, s. 148.

36 ,,Ciato i dusza stanowig jedno$¢ i wspoélnie uczestniczyty w grzechach”. Grzegorz z Nyssy,
Wielka katecheza, Warszawa 1974, s. 143.

37 Idem, O stworzeniu cztowieka, XXX, 2. W tej czeéci opracowania korzystamy z polskiego
thumaczenia traktatu De opificio hominis Grzegorza z Nyssy, dokonanego przez M. Przyszychowska
(Krakdw 2006).

38 Maksym Wyznawca, Ambigorum liber, 1, PG 91, 1315-1349.



CIALO LUDZKIE W STAROZYTNOSCI CHRZESCIJANSKIE] 47

zny i kobiety. Zaistnienie logosu cztowieka jest wynikiem jego stworzenia
przez Boga poza czasem; z kolei sposob (tropos) zaistnienia cztowieka
w czasie jest wynikiem jego ,,zrodzenia” przez biologicznych rodzicow39. Na-
czelnym imperatywem Maksyma byta obrona jednosci ontycznej cztowieka;
réownoczesno$é pojawienia sie w embrionie ludzkim elementu cielesnego i du-
chowego jest tego podstawowym gwarantem. Czlowiek jest jednoscig ducho-
wo-fizyczng, postacig kompletng (eidos holon), zaréwno od strony fizycznej,
jak i metafizycznej. A skoro tak, to musi byé nigjuz od samego poczatku, nie
za$ od jakiego$ pdzniejszego momentu; w ten sposéb Maksym przyczynit sie
do wypracowania koncepcji osoby ludzkiej jako integralnej catosci. Trudno
w niej mowic jeszcze sensu stricte o ciele ludzkim: cztowiek poczyna sie jako
cato$¢ i przechodzi do wiecznosci jako integralna jednos¢. Innymi stowy, mo-
ment Smierci nie polega juz na roztgczeniu ciata od duszy, lecz na przejsciu
catego cztowieka do nowej, wiecznej i nadprzyrodzonej rzeczywistosci.

Obecnie - z perspektywy czasu - mozna stwierdzi¢, ze mysl teologiczna
w patrzeniu na cztowieka i jego ciato poszia, niestety, innym $ladem niz intu-
icje Grzegorza z Nyssy i Maksyma Wyznawcy. Tendencje dualistyczne,
zwitaszcza w obrebie tradycji facinskiej zyskiwaly coraz wieksze grono zwo-
lennikow, doprowadzajac do rygorystycznego traktowania ciata, patrzenia
z duzg dozg podejrzliwosci na ludzka aktywnos$¢ seksualng, a nawet na mat-
zenstwo czy prokreacje. Naduzycia seksualne byly surowo osgdzane przez
wczesnosredniowieczne penitencjaty iroszkockie i anglosaskie. Stan dziewic-
twa - przeciwnie - przedstawiany byt na ogo6tjako ideat cztowieka dazacego
do zjednoczenia z Bogiem. W Kosciele Wschodnim zaréwno Grzegorz, jak
i Maksym sg do dnia dzisiejszego uznawani za jednych z najwybitniejszych
teologéw, takze w teologicznej refleksji nad cztowiekiem, podczas gdy w Ko-
Sciele Zachodnim wciaz pozostajg w cieniu teorii Arystotelesa i Tomasza
z Akwinu. Odkrycie ich na nowo jawi si¢ jako jeden z istotnych postulatow
w tej dziedzinie, tym bardziej ze gtosy obu teologdw pochodzgjeszcze sprzed
podziatu Kosciota na Wschodni i Zachodni.

DER LEIB DES MENSCHEN IM CHRISTLICHEN ALTERTUM
(ZUSAMMENFASSUNG)

Der Artikel unternimmt den Versuch, die Sicht des Menschen, vor allem des menschlichen
Leibes, bei den Véatern zu analysieren. Im ersten Teil wurden zwei grundsétzliche Positionen,
die der spdteren theologischen Reflexion zugrunde gelegt wurden, untersucht. Die erste bilden die

39 Por. idem, Ambigorum liber, Il, 42; PG 91, 1324 ¢ 1-d 3.
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Ansichten der antiken griechischen Philosophen. Manche von ihnen neigten zur materialistisch-
monistischen Sicht des Menschen (Empedokles, Demokrit, Atomisten), andere reprasentierten die
dualistische Sicht, nach der, neben dem menschlichen Leib, auch die geistliche Komponente (Seele)
den Menschen bildet. Die zweite Perspektive stammt aus der Bibel, nach der der von der Seele
durchdrungene Leib des Menschen eine hohe Wertschatzung erféhrt, was ganz besonders durch die
Inkarnation und Auferstehung des Gottessohnes betont wird. Im zweiten Teil des Artikels werden
theologische Konzepte des menschlichen Leibes der einzelnen frihchristlichen Theologen unter-
sucht. Alle présentierten Autoren haben die Koexistenz der beiden Komponenten: des Leibes und
der Seele im Menschen bejaht. Die meisten sind jedoch der dualistischen (neo-)platonischen Spur
nachgegangen. Dies hat ihre Konsequenzen durch die ndchsten Jahrhunderte, die sich in einer
gewissen Reserve gegentber der Leiblichkeit, Sexualitdt und Prokreation &uRerten. Den groRten
Einfluss auf die spétere Reflexion hatten Origenes und Augustinus. Einen anderen Weg ist Tertul-
lian gegangen, der, einen materiellen Charakter der Seele annehmend, nicht ihre Erniedrigung,
sondern die Erh6hung des Leibes zu einer besonderen Wirde postulierte. Die am meisten gereiften
Konzepte der menschlichen Leiblichkeit stammen jedoch von griechischen Vétern: Gregor von
Nyssa und Maximus Confessor.

HUMAN BODY IN THE ANCIENT CHRISTIANITY
(SUMMARY)

The author makes an attempt to synthetically estimate the views of the Fathers of the
Church concerning human, especially his/her body. In the first part two basic views have been
presented which lay ground for the later theological reflection. The first of those were the opinions
of the ancient Greek philosophers. Some of them were in favour of a materialist-monist nature of
human (Empedocles, Democritus, atomists); others represented a dualist view according to which
the human consists of two elements- the body and the soul. The basis for the latter view was the
biblical thought according to which the human body is the agent of the soul, has a positive
dimension and was raised to a special dignity by the incarnation and resurection of the Son of God.
The second part is the analysis sensu stricto of the views of the early Christian theologians on the
human body. All of them affirmed the coexistence of both the elements in human: body and soul.
Most of them followed the dualist concept in the neo-platonic version. It caused repercussions
throughout several teens of the ages to come in the way the human body was approached- with
reserve towards corporeality, sexuality or procreation. Origen and Augustine belonged to the
theologians who had the greatest influence in that matter. Tertullian followed another way- he
presumed a material character of the human soul, so he did not tend to diminish it; he rather strived
after exalting the human body and raising it to a special dignity. The most mature theologians- as
far as their approach toward the human corporeality is concerned- were two Greek Fathers:
Gregory of Nyssa and Maximus the Confessor.



