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KLAUZULA BRAKU SUMIENIA.
SZKIC O ZANIKU WRAZLIWOSCI ETYCZNEJ
W SRODOWISKACH MEDYCZNYCH

Zoknierz, ktéry nie chce i$¢ na wojne, nauczyciel, ktéry odmawia uczenia czy
inny pracownik jakiejkolwiek branzy odmawiajacy spetniania obowigzkéw zawo-
dowych wobec ludzi o innych pogladach na zycie, szybko straciliby prace,
a ewentualne ttumaczenia o zbolatym sumieniu i wewnetrznej twierdzy moralnej
nikogo by nie interesowaty. A gdyby w akcie obrony zechcieli powotywaé sie
na wartosci demokracji i idee wolnosci, zostaliby uznani za osoby niegodne za-
ufania. Tymczasem w pewnych zawodach wolno wiecej. Mowa o lekarzach,
pielegniarkach, potoznych i aptekarzach oraz o przystugujacej im klauzuli sumie-
nia. Klauzula sumienia odnosi sie do szeroko pojetych zabiegbw medycznych,
ktorych przeprowadzanie budzi moralny sprzeciw pracownika medycznego.
Gtownym problemem tego eseju jest wptyw klauzuli sumienia na ustugi medycz-
ne zwigzane ze zdrowiem kobiet, szczegdlnie z cigzg oraz na sproblematyzowa-
nie sprzedazy $rodkow antykoncepcyjnych.

W aksjologicznym pejzazu Polski ostatnich dwudziestu trzech lat sumienie
zajmuje pozycje szczeg6lng. To sumienie, a nie rozum dyktuje prawodawcy nie-
ktére standardy. To sumienie, a nie zdrowy rozsgdek rozstrzyga o regutach zy-
cia zbiorowego w jego rozmaitych aspektach. Sumieniem Kkierujg sie podobno ci,
ktérzy zadaja, by panstwo funkcjonowato zgodnie z ich osobistymi przekonania-
mi. Co to jest sumienie? Definicji nie podano w Zadnej regulacji prawnej, gdzie
nastepuje odwotanie do tego zespotu osobistych przekonan i standardow poste-
powania, ktérych sita ma przewyzsza¢ imperatyw dobra ogétu.

Klauzula sumienia w zawodzie lekarza i lekarza dentysty zostata wprowadzo-
na w Polsce w 1996 r. Artykut 39 ustawy z 5 grudnia 1996 r. o zawodach le-
karza i lekarza dentysty stanowi: ,,Lekarz moze powstrzymac sie od wykonania
Swiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem, z zastrzezeniem art. 30,
z tym ze ma obowigzek wskazac realne mozliwosci uzyskania tego Swiadczenia
u innego lekarza lub w innym zaktadzie opieki zdrowotnej oraz uzasadni¢ i od-
notowaé ten fakt w dokumentacji medycznej. Lekarz wykonujacy swdj zawod
na podstawie stosunku pracy lub w ramach stuzby ma ponadto obowigzek
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uprzedniego powiadomienia na pismie przetozonego”. Pielegniarki i potozne zo-
staty wigczone do grupy objetej klauzulg w 2003 r. na mocy Kodeksu etyki za-
wodowej pielegniarki i potoznej RP. Natomiast 7 pazdziernika 2010 r. Rada Eu-
ropy przyjeta rezolucje Prawo do klauzuli sumienia w ramach legalnej opieki
medycznej, ktora poszerza grono uprawnionych do korzystania z klauzuli o ap-
tekarzy.

Trudno nie zgodzi¢ sie z podstawowym zatozeniem, w mysl ktérego cztowiek
nie powinien by¢ zmuszany do postepowania sprzecznego z wtasnym sumieniem.
Dyskutowanie z tg prawda bytoby przejawem ignorancji. Niemniej klauzula su-
mienia to problem glebszy, ktérego tre$¢ nie zatrzymuje sie na poziomie wyzna-
czanym tg wyjsciowa tezg. Ponadto ma dalekosiezne i ztozone skutki. Wydaje
sie, ze wskutek klauzuli medycy zostali zwolnieni z wykazywania elementarnej
wrazliwos$ci etycznej, z og0Olnie pojetej humanistycznej postawy i orientacji na
podmiotowo traktowanego drugiego cztowieka, a w zamian zyskali mozliwos$¢
doktrynerskiego rozstrzygania o losach pacjentow. Lekarze majg prawo odmo-
wi¢ pomocy nawet w skrajnych przypadkach (casus Alicji Tysiac, przypadek
czternastoletniej Agaty z Lublinal, niedawne informacje o odmowie badan
zgwatconych kobiet w obawie przed tym, ze trzeba bedzie podaé $rodek zabez-
pieczajacy przed zajsciem w cigze). | cho¢ klauzula teoretycznie naktada na
pracownika medycznego obowigzek odestania pacjenta do innego lekarza, to po-
wszechnie wiadomo, ze nie przestrzega sie tej reguly, pozostawiajgc kobiete
samg sobie.

Zwolennicy klauzuli sumienia wytaczajg rozmaitego rodzaju argumenty ma-
jace uzasadnié¢ to, ze wolnos$¢ sumienia lekarza czy aptekarza pocigga za sobg
prawo do ingerencji w zycie innych os6b w spos6b gteboki i trwaty. Podnosi sie
kwestie specyfiki pracy w stuzbie zdrowia, podkresla, ze przedmiotem zabiegow
jest cztowiek z catym swym duchowym uposazeniem, ze lekarz to nie ustugodaw-
ca, a pacjent nie klient. Dtugo mozna wymienia¢ argumenty na rzecz pozornej tro-
ski o cztowieka w momencie stosowania klauzuli sumienia. Niemniej sprawy majg
sie inaczej, niz sugeruje to przesycona taska wiary retoryka zwolennikow klauzu-
li. Klauzula sumienia, akcentujgc podmiotowos¢ pracownika medycznego, skraj-
nie uprzedmiatawia pacjenta. Osoba lekarza czy aptekarza staje sie jednym
z czynnikdw decydujgcych o jego losie. To nie pacjent, nie jego stan zdrowia,
wola, $wiatopoglad, pragnienia, stajg sie wyznacznikiem dziatarh podejmowanych
w celu leczenia, ale sumienie pracownika medycznego decyduje o zyciu i $mier-
ci pacjenta, o losach cztowieka ijego rodziny, o sprawach bardziej wielowymia-
rowych i delikatnych niz postulowane sumienie pracownika stuzby zdrowia, ktéry
odmawia wykonywania $wiadomie przyjetych na siebie obowigzkow.

1 Por. np. serig artykutow na ten temat w ,,Gazecie Wyborczej” [online] <http://wybor-
cza.pl/0,91026.html>, dostep: 4.05.2013.
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Obecnie mamy do czynienia z procesem ,,unaukowienia” sumienia. Ze $rod-
kéw publicznych finansuje sie projekty uznane za naukowe, ktérych nadrzednym
celem jest wspieranie argumentacji na rzecz klauzuli sumienia2. Autorzy tego
typu ,badan” zwykli powotywac sie na demokracje jako gwaranta praw i swo-
béd obywatelskich. Tak oto osoby prezentujgce w istocie ortodoksyjne poglady
agitujg na rzecz rozmaitych swobdd dla wyznawcdw chrzescijanstwa z pominie-
ciem wolnosci wyznawcow innych religii oraz ateistow. O tym ostatnim $wiad-
czy wiele. Wyznawcy religii dominujacej w Polsce zastrzegajg sobie wytacznosé¢
do prawa korzystania z klauzuli sumienia. Na przyktad w dyskusji ,,Jakich swiad-
czen medycznych wolno odméwié¢ ze wzgleddw moralnych?” przeprowadzonej
w 2012 r. na posiedzeniu Polskiego Towarzystwa Bioetycznego padty takie sto-
wa: ,,Z doswiadczenia respondentdw wynika, ze najczesciej wykorzystuje sie
klauzule sumienia w przypadku uczestniczenia pielegniarki/potoznej w zabiegu
przerywania cigzy. Sytuacja, w ktérej pielegniarki czasami siegajg po prawo od-
mowy realizacji Swiadczenia zdrowotnego ze wzgledu na watpliwosci sumienia
to uczestniczenie w procedurze przetaczania krwi, gdy pielegniarka jest Swiad-
kiem Jehowy. Pojawia sie jednak pytanie, czy faktycznie pielegniarka jest
uprawniona do korzystania z instytucji klauzuli sumienia w tym przypadku? Bio-
rac pod uwage fakt obowiagzku realizacji tych Swiadczen zdrowotnych, ktérych
brak mogtby spowodowaé stan zagrozenia zdrowotnego, uzasadniona medycznie
transfuzja krwi powinna by¢ przeprowadzona. Innymi stowy, pacjent ma bez-
wzgledne prawo oczekiwac uzyskania tego typu Swiadczenia”3. Jak wida¢, ar-
gumenty Swiadkéw Jehowy na rzecz ich wolnosci sumienia sg deprecjonowane
w imie dobra pacjenta, podczas gdy w konfrontacji z racjami katolickiego sumie-
nia 6w pacjent nie ma szans. Jego racje okazujg sie wOwczas roszczeniowe,
poglady grzeszne, a on sam lepiej by milczat, niz domagat sie prawa do zycia
zgodnie ze swoim, nie czyim$ sumieniem.

2 Chocby aktualnie finansowany przez jedna z krajowych instytucji projekt badawczy
»Aspekty teologiczne, etyczne i prawne sprzeciwu sumienia farmaceutéw”. W streszczeniu pro-
jektu czytamy: ,,Zamierzeniem realizowanego projektu jest préba odpowiedzi na pytanie, czy w
demokratycznym spoteczenstwie moze by¢é uznane prawo do sprzeciwu sumienia farmaceuty
pracujacego w systemie publicznej opieki zdrowotnej? Zastosowanie klauzuli sumienia przez far-
maceutéw wiaze sie gtébwnie z wydawaniem w aptece $rodkéw farmakologicznych, ktére moga
w swoim dziataniu wptywac na poczatek lub koniec ludzkiego zycia (antykoncepcja, eutanazja,
wspomagane samobojstwo). Zatem problem klauzuli sumienia wpisuje sie w dyskurs nad ochro-
ng ludzkiego zycia od poczecia az do naturalnej $mierci wraz z jego podtozem filozoficznym, etycz-
nym, moralnym oraz prawnym. Opisywane zagadnienie wigze sie rbwniez z prawem kazdego czto-
wieka do wolnosci religijnej. W tym aspekcie farmaceuta staje wobec konfliktu, ktérego
rozwigzanie wymaga dokonania przez niego wyboru pomiedzy wypetnianiem prawa Bozego i pra-
wa stanowionego przez cztowieka” - zob. [online] <www.ncn.gov.pl/finansowanie-nauki/przykla-
dy-projektow/prusak>, dostep: 5.04.2013.

3 B. Dobrowolska, P. Cegietko, Instytucja klauzuli sumienia w zawodzie pielegniarki
i potoznej, [online] <www.ptb.org.pl/opinie_klauzula.html>, dostep: 11.04.2013.
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»Ku czemu Polska idzie...?” - pytat w miedzywojniu Tadeusz Boy Zeleriski.
Zapewne bytby zdziwiony, ze to dramatyczne pytanie postawione w latach dwu-
dziestych XX wieku w drugiej dekadzie XXI stulecia nadal nie stracito na aktu-
alnosci, a dynamika spraw dziejgcych sie wokdt tego problemu ciggle sie zwiek-
sza. DoszliSmy do momentu, w ktérym pod szyldem nauki i w imie demokracji
podejmuje sie starania o jak najwiekszy zakres swobod wyznawcow religii i ten
sposob zyskujg oni mozliwos$¢ ingerowania w zycie innych ludzi. U podstaw ich
postulatow nie tkwi - wbrew zapewnieniom - etyka, tylko co najwyzej moral-
no$¢ Kalego i horyzonty wyznaczane przez czubek witasnego nosa. Czy lekarz
odmawiajgcy zabiegu usuniecia cigzy, gdy trzeba ratowaé zycie i zdrowie kobiety,
a aptekarz niewydajacy $rodkdw antykoncepcyjnych, bo przejety losem dzieci,
ktdre jeszcze nawet nie zostaty poczete, postanowit utrudnia¢ swym klientom
Swiadome kierowanie ich zyciem, rzeczywiscie kierujg sie sumieniem? Sumienie
nie pozwala im wykonaé swego zawodowego obowigzku, ale to samo sumienie
nie buntuje sie, gdy pacjentka jest zmuszana do donoszenia zagrazajacej jej zy-
ciu cigzy. Ani lekarz, ani aptekarz nie ponoszg odpowiedzialnosci za nastepstwa
swych subiektywnych decyzji. Zaden wymiar odpowiedzialno$ci - moralny, in-
dywidualny ani prawny - nie dotyka lekarza i aptekarza w nastepstwie decyzji
odwotujacej sie do klauzuli sumienia.

Czy sprzeciw wobec klauzuli sumienia oznacza zgode na zmuszanie lekarzy
i aptekarzy do wykonywania obowigzkow, ktére bedg gwalci¢ ich sumienie? Nie.
Wystarczy, ze zwolennicy pogladu o wyzszosci zygoty nad zywym, w peini
uksztattowanym cztowiekiem przestang wybiera¢ zawdd lekarza czy aptekarza.
Ludzie, ktdrzy nie sg w stanie uwzgledni¢ woli pacjenta, nie radzg sobie z ego-
izmem wiasnym, czujg ciggta potrzebe manifestowania swego Swiatopogladu
i nie rozumieja, ze wykonywanie zawodu - jakiegokolwiek - wigze sie z braniem
na siebie okreslonych obowigzkoéw i spetnianiem ich bez postawy cierpietnika,
niech powstrzymajg sie przed studiami medycznymi.

Za sprawg klauzuli sumienia jestesmy w sytuacji, w ktdrej osoba chora lub
ofiara przemocy (gwat) nie ma zagwarantowanych $wiadczen medycznych, bo
sumienie kazdego z osobna lekarza, pielegniarki, aptekarza moze odebrac jej
szanse na wyzdrowienie. Zatem argumenty $rodowisk medycznych o zmuszaniu
ich do wykonywania pewnych obowigzkéw sg przesadnie akcentowane. Leka-
rzem, potoznikiem, pielegniarkg czy aptekarzem mozna zosta¢ lub nie. Tu nie
ma przymusu. Natomiast choroba nie wybiera. Pacjentem zdanym na lekarzy
po prostu sie zostaje. Pozostaje tylko mie¢ nadzieje, ze nie trafi sie w rece dok-
tryneréw, dla ktorych ani troche nie liczy sie konkretny, zywy cztowiek i jego
dramat.

Klauzula sumienia stwarza pozory zazegnania konfliktu osobistych przekonan
pracownika medycznego z ogdlnie obowigzujgca etykg zawodows. Nie jest na-
rzedziem kompromisu, ajedynie kolejnym $wiadectwem stabos$ci edukacji zawo-
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dowej. . Jesli lata studiéw nie wyrabiajg w adepcie wrazliwosci etycznej, jakg
powinien kierowac¢ sie pracownik stuzby zdrowia z wyboru wchodzacy w role
zawodowag, to znaczy najprawdopodobniej, ze dana osoba nie dojrzata do tego
zawodu. Nadrzednym celem lekarza czy aptekarza ma by¢ wiasnie stuzenie
zdrowiu, pomoc drugiemu cztowiekowi, a nie podporzagdkowywanie tego drugie-
go osobistym przekonaniom, zniewalanie go wolnoscig swego sumienia, odbiera-
nie prawa do interwencji medycznej wtedy, gdy jest ona zasadna.

Jak nazwa¢ moralno$¢ lezacg u podstaw idei klauzuli sumienia? To posta-
wa pozbawiona wrazliwosci etycznej, szacunku do drugiego cztowieka, dogma-
tycznie skupiona na metafizycznych zatozeniach o wyzszosci potencjalnego zy-
cia zarodka od zycia zywego cztowieka - pacjentki, kobiety, niejednokrotnie
matki juz urodzonych dzieci. Jest to etyka, w ktdrej nie przewiduje sie troski
o drugiego cztowieka, ajej celem jest ochrona osobistych wierzen i przekonan
bez wzgledu na koszty, nawet jesli pacjentka miataby zaptaci¢ za to zyciem. To
»etyka” Slepa na konsekwencje, nieczuta na krzywdy, jakie moze spowodowac
decyzja kierowana sumieniem lekarza czy aptekarza. To ,,etyka” prywatna rosz-
czaca sobie prawa do ustalania regut zycia zbiorowego. To wizja $wiata uzur-
pujaca prawde przez duze ,,P”, ,etyka” na ustugach polityki, interesu grupy re-
ligijnej i przeros$nietego ego ludzi, ktérzy sami chcg by¢ bogom podobni.

4 Edukacja to w tym wypadku szerszy problem. Kto dzi$ jeszcze zastanawia sie nad logicz-
ng zasadnoscia tak popularnych sformutowan, jak ,,zycie nienarodzone”, ,.zycie od poczecia”,
»syndrom poaborcyjny”? Kto pyta o poprawno$¢ zatozen tkwigcych u podstaw tego rodzaju ar-
gumentacji, kto ma odwage jg zakwestionowaé? Znaczna wigkszo$¢ spoteczenstwa nie jest
Swiadoma zatozen swego myslenia, o gotowosci do podjecia dyskusji nie méwiagc. Nawet eduka-
cja filozoficzna w szkole $redniej, ktorej celem powinno by¢ nie tylko zaznajomienie mtodziezy z
historig filozofii, ale i wyrobienie umiejetnosci krytycznego myslenia, obraca sie wokét pism Ka-
rola Wojtyty (znakomita wiekszosé lektur zalecanych
w obowiazujacym podreczniku do filozofii dla licedw i technikow to encykliki Jana Pawta II)
oraz koncentruje na zagadnieniach: ,,Czy zycie jest dla Ciebie $wiete?” oraz ,,Co uwazasz za
swoje zyciowe powotanie?” (ani ,Swieto$¢”, ani ,,powotanie”, jak sie wydaje, nie sg pojeciami
filozoficznymi i nie powinny by¢ jako takie przedstawiane uczniom). Zob. M. Gajewska,
K. Sobczak, Edukacja filozoficzna. Sciezka edukacyjna. Podrecznik, Operon, Gdynia 2008, s. 16.



