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Streszczenie

W dyskursie medycznym i kulturowym
istotng role odgrywa proces kategoryzacji zja-
wisk, ktory umozliwia ich segregacje wedtug
porzadku normalnosci i odchylenia. Owe po-
rzadki posiadaja nie tylko powszechng waznos¢
przedmiotowa, ale i uniwersalny sens, przez co
tworzg schematy poznawcze odnoszace sie do
biologicznie rozumianego ciata. W przypadku
kontekstu medycznego chodzi o ciggi pojecione:
normalne - norma- stannormalny - zdrowie oraz
anormalne - anomalia- stan patologiczny - cho-
roba. W odniesieniu zas$ do kontekstu kulturowe-
go nalezy wskaza¢ kontinua pojeciowe, takie
jak: atrakcyjno$¢ biologiczna - biotyp - spraw-
nos¢ - piekno i monstrum - osobliwosé - niefo-
remno$¢ - brzydota. Istotna wydaje sie znacze-
niowa korelacja czy wrecz adekwatno$¢ miedzy
schematami interpretacji ciata w porzadkach
normalnos$ci i odchylenia, funkcjonujacymi
w tych dwéch odmiennych dziedzinach aktyw-
nosci cztowieka, jakimi sg medycyna i kultura.

Key words: normality, deviation, medicine,

culture, body.

Abstract

In the medical and cultural discourse an
important issue is the process of categorization
of occurrence that allows its segregation accor-
ding to the order of normality and deviation.
That order has not only common objective im-
portance, but also a universal sense, and so co-
gnitive patterns that refer to the biological un-
derstanding of the body are formed. In the case
of the medical context it is about notional se-
quences: normal - norm - normal state - health
and abnormal - anomaly - pathological state
- disease. When referring to the cultural context
it is important to denote notional continua, like
biological attractiveness - biotype - efficiency
- beauty and monster - oddity - deformity
- ugliness. What seems to be important is the se-
mantic correlation or even the adequacy betwe-
en the patterns of the interpretation of the body
within the order of normality and deviation, that
function within two different fields of human’s
activity, which are medicine and culture.
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Pojecia normalnego i anormalnego zdajg sie biegunowo i granicznie okre$laé
zréznicowane w swych przejawach fenomeny. Owe pojecia spetniajg specyficz-
ng funkcje kategoryzowania zjawisk, co ma prowadzi¢ do wypracowania po-
znawczo-kulturowych praktyk odnoszenia sie do rzeczywistosci. Chodzi zatem
0 pewne punkty orientacyjne, ktdre umozliwig adekwatne dziatania zmierzajace
do opanowania przez cztowieka przestrzeni przyrodniczo-egzystencjalnej. Takie
podejscie do funkcji, jakg majg spetnia¢ operacyjne pojecia normalnego i anor-
malnego, sugeruje ich powszechng waznos¢ przedmiotowa, co oznacza, iz moga
odnosi¢ sie do roznych sfer dziatalnosci cztowieka.

Naturalnym zabiegiem jest odniesienie ww. poje¢ do medycyny, w ramach
ktorej to, co okreslane jest jako normalne i anormalne, stanowi podstawe oddzia-
tywan naprawczych i zapobiegawczych. Perspektywa zapobiegawcza zwigzana
jest z tworzeniem porzadku normalnosci, ktéry dotyczy pojecia ,,normalny”
1powigzanych z nim kategorii: ,,norma”, stan normalny”, ,zdrowie”, wyznacza-
jacych horyzont do analizy prawidtowosci struktury i proceséw zachodzgcych
w ciele. Natomiast perspektywa naprawcza ustanawia porzadek odchylenia, czyli
odnosi sie do problemu anormalnego i wynikajacych z niego kategorii ,anoma-
lia”, ,,stan patologiczny”, ,,choroba”, ktére stanowig z kolei wytyczne umozliwia-
jace okreslenie nieprawidtowosci budowy i funkcji ciata. Cho¢ porzadki normal-
nosci i odchylenia w istotowy sposob przynalezg do dyskursu medycznego, to
sg one rownie konstytutywne dla dyskursu kulturowego, zwigzanego ze sferg re-
ligijna, obyczajowa i estetyczng. Ow dyskurs dotyczy sposoboéw odnoszenia sie
zaréwno do pozadanych, jak i dyskredytowanych waloréw cielesnosci. | tak
w kontekscie kulturowym mozna wskazac ciag pojeciowy odpowiadajacy porzad-
kowi normalnosci: ,,atrakcyjnos¢ biologiczna”, ,,biotyp”, ,,sprawnosc¢”, ,,piekno”
oraz kontinuum poje¢ wpisanych w porzadek odchylenia: ,,monstrum”, ,,0sobli-
wosc”, ,nieforemnos¢”, ,,brzydota”.

Elementem wspdlnym dla obu rodzajéw dyskurséw, tak medycznego, jak
kulturowego, jest biologicznie rozumiana cielesno$¢, ktéra wpisana zostaje
w dwie odrebne interpretacje, a mianowicie organicystyczng oraz semiotyczna.
Pierwsza ujmuje biologiczne ciato po prostu jako organizm, ktéry zajmuje miej-
sce w szeroko rozumianym $rodowisku, druga za$ traktuje ciato jako znak lub
oznake - odczytywane przez pryzmat spotecznych postaw. Pomimo odmiennego
traktowania biologicznej komponenty cielesnosci w medycynie i kulturze, w obu
tych obszarach aktywnosci cztowieka porzadki normalnosci i odchylenia zdajg
sie korespondowac.

Przedmiotem przedstawionej ponizej analizy bedzie zatem charakterystyka
porzadkéw normalnosci i odchylenia w kontek$cie medycznym i kulturowym,
a takze ukazanie odpowiednio$ci miedzy pojeciami konstytuujgcymi owe porzad-
ki. Innymi stowy chodzi o medyczno-kulturowg adekwatno$é poje¢ w porzgdku
normalnos$ci miedzy normalnym - normg - stanem normalnym - zdrowiem
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a atrakcyjnoscig biologiczng - biotypem - sprawnoscig - pieknem, w porzadku
za$ odchylenia migdzy anormalnym - anomalig - stanem patologicznym - cho-
robg a monstrum - osobliwoscig - nieforemnoscia - brzydota. Relacja korespon-
dencji, odpowiednios$ci, adekwatnosci, jaka zachodzi miedzy wymienionymi po-
rzgdkami i pojeciami, zostanie wpisana w perspektywe problemowo-historyczna.

1. Medyczny kontekst porzadkéw normalnosci
I odchylenia

Zrekonstruowanie porzadkdw normalnosci i odchylenia w dyskursie medycz-
nym zostanie przeprowadzone w oparciu 0 mys$l Georges Canguilhema, w szcze-
gélnosci zas$ analizie zostang poddane kwestie podejmowane w Eseju o niekt6-
rych problemach dotyczacych normalnego ipatologicznego. Co prawda autor
eseju nie postuluje explicite istnienia porzadkéw normalnosci i odchylenia, ale
czyni Sciste rozréznienia pojeciowe, ktore niejako implikujg mozliwos$¢ czy
wrecz konieczno$¢ wskazania owych porzadkéw, ato ze wzgledu na istotng role,
jakg petnig one w obszarze medycyny. Rozwazania Canguilhema sg o tyle istot-
ne, iz ukazuja wieloznacznos¢ poje¢ konstytuujacych perspektywe normalnosci
i odchylenia.

1.1 Porzadek normalnosci:
normalne - norma - stan normalny - zdrowie

Termin ,normalne” (fac. normalis) ma bezposredni zwigzek z pojeciem nor-
my w znaczeniu reguly, a wiec normalne oznacza to, co zgodne z regulg, nie
odchyla sie, jest prawidtowe. Pojecie normalnosci generuje jednak pewien pro-
blem zwigzany z mozliwos$cig wieloznacznego rozumienia tego terminu. Cangu-
ilhem wskazuje, iz to co normalne mozna interpretowa¢ na cztery sposoby: po
pierwsze, w kontekScie powszechno$ci wystepowania, po drugie, jako wartos¢
przecietng, po trzecie w kontek$cie normatywnoscil. ,Normalne” w pierwszym
znaczeniu oznacza odwotywanie sie do sfery faktualnej i zwigzane jest z danym
stanem rzeczy, a wigc nosi znamiona sadu opisowego2. Drugie rozumienie tego
terminu wskazuje na miare przecietnego poziomu mierzalnej cechy, a w trzecim
kontekscie normalne jest to, co jest takie, jakie by¢ powinno. W tym ostatnim
przypadku chodzi o proces oceniania jakiego$ faktu, a wiec warto$¢ przypisang
danemu zjawisku, tym samym wskazuje sie na ,,maksimum sprawnos$ci biologicz-

1 G. Canguilhem, Normalne i patologiczne, przel. P. Pienigzek, stowo/obraz terytoria,
Gdarisk 2000, s. 94.
2 Ibidem, s. 34, 84, 94.
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nej istoty zywej”3. Czwarte rozumienie terminu ,,normalne” zwigzane jest z har-
monig zewnetrznych i wewnetrznych oddziatywan4, przy rozwoju wiasciwych
zachowan umozliwiajgcych pozostanie przy zyciub. Oznacza to, iz ,normalny”
odnosi sie do bycia zdolnym do wykorzystywania srodowiska i dostosowania sie
do niego, a takze panowania nad nim®é.

Pojecie normalnosci generuje w kontekscie biomedycznym pojecie normy
i stanowi swoisty wyraz normy7. Pojecie normy zdaje sie odgrywac istotng role
w medycynie ujmowanej jako nauka, gdyz stanowi podstawe do okre$lenia struk-
tury i funkcji organizmu jako prawidtowej, zatem norma przedstawia miare uzna-
wang za wazng i pozgdang8. Etymologicznie termin ,norma” oznacza z fac. we-
gielnice, katownice, a wiec co$, co nie odchyla sie, przy czym rozumie sie norme
réwniez jako regute9.

Canguilhem wskazuje, iz norme mozna ujmowac¢ w wymiarze ponadindywi-
dualnym oraz indywidualnym. W pierwszym znaczeniu norma traktowana jest
jako majgca wyrazac statg gatunkowa ze wzgledu na dang ceche, stanowigc pod-
stawe pewnego rodzaju typu ogélnego, bedacego punktem odniesienia. Zatem
norma ponadindywidualna odnosi sie do réznie rozumianej wartosci przecietnej,
np. jako mediany, czy $redniej arytmetycznej itd. Ustalenie modutu gatunkowe-
go zwigzane jest z tzw. prawem przypadku lub prawem przyczyn, sit ubocznych
(warunki geograficzne, genetyczne). Owo prawo autorstwa Lamberta Adolphe’a
Queteleta wyraza wptyw nie dajacej sie okresli¢ wielosci przyczyn bez wytyczo-
nego kierunku, ktérych dziatania stopniowo sie rownowazg, a wiec znoszg. Dla-
tego tez ustalenie wartosci przecietnej umozliwia stworzenie typu, modutu ga-
tunkowego, za$ roznice w odniesieniu tego typu spowodowane sg przyczynami,
sitami ubocznymi. Im wieksza zatem liczba pomiarow, tym owe zaktécajace
czynniki rownowazg sie i tym wyrazniej wystepuje typ og6lny10. Quetelet skon-
struowat pojecie cztowieka przecietnego, tzn. taki typ ludzki, od ktérego odstep-
stwo jest tym rzadsze, im jest wiekszell. Autor Normalnego i patologicznego
zZwraca uwage na to, iz istotnym elementem koncepcji Queteleta byto utozsamie-
nie czestosci statystycznej z norma ujetg jako wartos¢ przecietna.

Canguilhem wskazuje, iz w biometrycznych badaniach wykorzystywanych
przez fizjologie czy anatomie warto$¢ przecietna czesto zyskuje obiektywne zna-
czenie, stanowigc statystyczny zamiennik, odpowiednik ponadindywidualnej nor-

3 Ibidem,
4 |bidem,
5 Ibidem,
6 Ibidem,
7 Ibidem,
8 Ibidem,
9 Ibidem,
10 Ibidem, s. 119-145
11 Ibidem, s. 124.
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my biologicznej. Tego typu podejscie podkresla normatywng site normy, a wiec
traktuje sie jg jako stosunkowo uniwersalny punkt odniesienia. Problem jednak
polega, po pierwsze, na tym, iz wartos¢ przecietna musi by¢ osadzona w kontek-
Scie spotecznym, co ma niewatpliwie wptyw na warto$¢ badanej cechy, a w zwigz-
ku z tym nie moze stanowi¢ podstawy statego, ajedynie pozornie statego typu
gatunkowego, tzn. takiego, ktory uwzglednia wymogi okre$lonego srodowiska
biospotecznego. Oznacza to, iz warunki determinujgce warto$ci danej cechy nie
moga by¢ traktowane stricte w kontekscie prawa przypadku. Po drugie, warto$¢
przecietna to jedynie oznaka normy w takim sensie, iz ,,dana cecha ludzka byta-
by normalna nie dlatego, ze bytaby czesta, ale bytaby czesta, poniewaz bytaby
normalna, czyli normatywna w obrebie pewnego rodzaju zycia”12. Nie chodzi
wiec tu juz o normatywnos$¢ stwierdzajgca, jak powinno by¢, ale o normatyw-
no$¢ biologiczng, ktdrg statystyczna norma zapoznaje. Zatem statystyczna warto$¢
przecietna nie umozliwia de facto okreslenia danej jednostki jako odpowiadajgcej
normie, gdyz indywidualna specyfika biospotecznej réznorodnosci zostaje w nigj
pominieta.

W zwigzku z powyzszym autor Normalnego ipatologicznego zwraca uwage
na konieczno$¢ operowania terminem ,,norma” w kontekscie indywidualnym,
a wiec dotyczacym jednostek. Takie podejscie zmierza do tworzenia normy w od-
wotaniu do konkretnego osobnika, poniewaz w danych warunkach organicznych
musi sie on zmierzy¢ z zadaniami, ktére stawia przed nim S$rodowiskol3.
W zwigzku z tym jednostki w zaleznos$ci od warunkéw generujg rézne normy in-
dywidualne, zdajace sprawe z faktycznego stanu organizmu, ktory nalezy postrze-
ga¢ w konteks$cie wzglednosci anatomofizjologicznej. Zestawienie rozwazan do-
tyczacych normy, a wiec jej ponadindywidualnego i indywidualnego ujecia,
ukazuje konieczno$¢ stosowania swego rodzaju dialektyki miedzy statystycznym
przejawem czestosci wystepowania danej cechy a ,jednostkowg wzglednos$cig”
opisu danego osobnika. Tak wiec norma, nie przynalezagc sama do obiektywne-
go porzgdku opisowego, stanowi wyraz swoistego rodzaju oceniania, nadawania
wartosci okreslonym faktom.

Pojecie normy implikuje nastepng kategorie, a mianowicie stan normalny,
ktory z kolei jest $cisle zwigzany z rozumieniem medycyny jako sztuki. Innymi
stowy, stan normalny definiowany jest jako stan, ktory w medycynie chce sie
zachowad, przywrocic i stanowi on pozadany cel oddziatywan badz zapobiegaw-
czych, badz terapeutycznychl4. Niemniej zdaniem Canguilhema stan normalny
moze by¢ rozumiany na cztery r6zne sposoby: po pierwsze jako stan zwyczajny
narzadéw, o drugie jako stan idealny narzadéw, gdy ich dziatanie jest mozliwie

12 Ibidem, s. 127.
13 Ibidem, s. 146.
14 Ibidem, s. 95.
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najbardziej regularne i jednostajnel5, po trzecie jako stan naturalny, tzn. funk-
cjonowanie organizmu zgodnie z prawami natury (fizycznymi, chemicznymi
itd.)16, po czwarte za$ jako zespo6t zachowan uprzywilejowanych, majgcych swoj
uzyteczny wymiar i zwigzanych z odpowiedzig organizmu na wymogi otocze-
nia przy zachowaniu harmonii, ktéra oznacza ,,maksimum porzadku i stabilno-
§ci, a minimum wahania, niepokoju i reakcji katastroficznych”17.

Pojecie stanu normalnego przeksztatca sie na poziomie instytucjonalnym
medycyny realizujgcej potrzeby i oczekiwania w kategorie zdrowia. Zdrowie
mozna rozumie¢ w czterech aspektach, tzn. neutralnym jako ,,zycie z milczacy-
mi organami” bez braku $wiadomosci ciatal8, a dotyczacym wiasciwego dziata-
nia organizmu; absolutnym, a wiec jako ,idealny typ struktury i zachowania or-
ganizmu”, odsylajacy do wartoSciowania; konkretnym ,,okreslajacym sktonnos$c
danego organizmu do choréb ijego mozliwe na nie reakcje”, odnoszacym sie do
opisul9. Z racji jednak tego, iz zdrowie stanowi swego rodzaju ,regulator moz-
liwosci reagowania”20, mozna tez stwierdzi¢, iz jest ono zwigzane z uporzadko-
wanym sposobem funkcjonowania organizmu, pomimo niemozliwosci realizacji
zadan2l, a wiec z ,marginesem tolerancji wobec nieokreslonosci srodowiska”22.

Wskazane przez Canguilhema okre$lenia zdrowia maja, jak sie wydaje, swo-
je odzwierciedlenie w definicji zaproponowanej przez WHO. W owej definicji
stwierdza sie, iz zdrowie to peinia dobrostanu tak fizycznego, psychicznego, jak
i spotecznego, a nie jedynie brak choroby czy niepetnosprawnosci. Poréwnujac
préby okreslenia zdrowia podjete przez Canguilhema z podang definicjg, mozna
stwierdzié, co nastepuje: brak choroby i niepetnosprawnosci odsyta do rozumie-
nia zdrowia w odniesieniu do ciszy organéw; petnia dobrostanu nawigzuje do
absolutnego rozumienia zdrowia jako idealnego typu; za$ wskazanie na czynni-
ki fizyczne, psychiczne i spoteczne ukazuje zdrowie w kontekscie utrzymania
mozliwos$ci reagowania w kontekscie szeroko rozumianego $rodowiska.

Porzadek normalnosci zdaje sie charakteryzowaé znacznym stopniem zréz-
nicowania pod wzgledem tresci poje¢ go ustanawiajacych, zwtaszcza w kontek-
$cie normatywnosci zyciowej, ktérg medycyna wttacza w ramy naukowe, tera-
peutyczne i instytucjonalne. Ujawnia sie zatem problem z ustalaniem przez
medycyne kryteriow pozwalajagcych na wpisanie zjawisk w porzadek normalno-
§ci. Zdaniem Canguilhema, to raczej zyciowa normatywnos$¢ stanowi podstawe

5 pidem, s 34, 4.

16 1bidem, s. 39, 97.

7 \bidem, s 149.

B |pidem, s 66, 75, 88
19 pidem, s 106.

A |bidem, s 162

2 |bidem, s 158.

2 |bidem, s 161
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do abstrahowania z niej uproszczonego i tworzonego na potrzeby praktyki sche-
matu porzadku normalnosci. Ze wzgledu na swg dynamike witalistyczna norma-
tywnos¢ ciata wymyka sie jednoznacznemu ujeciu, tzn. nie poddaje sie czysto
biologicznemu opisowi, nie ogranicza do wartosci statystycznej, nie odpowiada
idealnemu schematowi, nie jest determinowana jedynie przez naturalne prawa
fizjologiczno-morfologiczne, czy wreszcie nie okres$lajgjej tylko warunki $rodo-
wiskowe.

1.2. Porzgdek odchylenia:
anormalne - anomalia - stan patologiczny - choroba

Pojecie ,anormalny” odsyfa etymologicznie do tacifiskiego normalis, ktéry
z kolei zwigzany jest z norma, czyli z czyms$, co okreslane jest jako ztoty Srodek
i/lub reguta. Anormalne oznacza wiec nieprawidtowos¢ w poréwnaniu z wiek-
szos$cig, odchylenie lub niezgodno$¢ z przyjeta reguta, a wiec wskazuje na to, iz
czego$ jest zbyt mato lub zbyt duzo23. Autor Normalnego i patologicznego
stwierdza, iz termin ,,anormalne” ,,implikuje odniesienie do wartosci, jest termi-
nem oceniajgcym, normatywnym?™24. Pojecie anormalnosci przeksztatca sie
w pojecie anomalii, ktore etymologicznie pochodzi od greckiego stowa omalos,
ktore oznacza to, co réwne, gladkie, za$ anomalos nalezy rozumie¢ jako nierdwnosé,
chropowato$¢, nierdwnomiernos¢, nietypowos$é, ale takze niezwykig budowe, oso-
bliwe cechy, nieregularno$¢ oraz co$ dziwnego, niezwyklego25. Wszystkie te
znaczenia oscylujg wokot okreslenia anomalii jako odmiennosci i odrebnosci or-
ganicznej, co oznacza, iz chodzi o odrdznianie sie budowga od wigkszosci. Ano-
malia co prawda reprezentuje swego rodzaju odstepstwo jednostkowe od ogo6l-
nego typu gatunkowego26, ale nie jest rGwnoznaczna z odchyleniem w sensie
nieprawidtowosci, czyli anomalia nie jest tym samym, co anormalne.

Canguilhem zwraca uwage na to, iz czesto btednie uznaje sie stowo ,,anor-
malny” za przymiotnik odnoszacy sie do rzeczownika ,,anomalia”. Niemniej
»anomalia” jest terminem empirycznym, a wiec nalezy do sfery faktdw biologicz-
nych, gdyz w przyrodzie wszelkie zjawiska sg tym, czym by¢ powinny, ,,tworzac
réznorodno$¢ w jednosci i jedno$¢ w réznorodnosci”. Zatem wszystkie organicz-
ne twory natury podlegajg jakim$ prawom i z tego wzgledu w przyrodzie nie
moze by¢ mowy o jakkolwiek pojetym nieporzadku rozumianym jako nieprawi-
ditowosé. W zwigzku z tym ,,anomalia” jest terminem opisowym, a zadaniem
nauki jest po prostu jej wyjasnienie, a nie ocenianie27, co zupeinie nie odpowia-

23 Ibidem, s. 34

24 Ibidem, s. 100-101.
25 lbidem.

2 Ibidem, s. 101-102.
27 Ibidem, s. 100-102.
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da terminowi ,anormalne”, ktéremu - zdaniem Canguilhema - nalezy przypisac
wiasnie range wartosciujagcg. Opisowy charakter anomalii implikuje jej stosun-
kowa neutralnos¢ i biologiczng alternatywnos$¢. Oznacza to, po pierwsze, iz ano-
malii nie mozna okre$li¢ ani jako czego$ patologicznego, ani chorobowego, choé
moze ona ulec przeksztatceniu zaréwno w stan patologiczny, jak i w chorobe28.
Po drugie, anomalia jest swego rodzaju wariacjg na temat gatunkowy, ktéra wy-
raza po prostu inne zyciowe normy i tylko jesli zostang one uznane za gorsze od
wczesniejszych, to mozna okresli¢ je jako patologiczne29. Anomalie rozréznia sie
wedtug kryterium ich ztozonosSci (proste - ztozone), ucigzliwosci funkcjonalnej
w aspekcie fizjoanatomicznym i psychologicznym30. Na podstawie powyzszych
uwag mozna okresli¢ cechy anomalii, do ktorych nalezg: odmiennos$¢/odrebnosé,
opisowo$¢, neutralno$¢ oraz biologiczna alternatywnos$¢. Wyodrebnienie sie z po-
jecia anormalnego pojecia anomalii dotyczy przeksztatcenia pierwiastka ocenia-
jacego w opisowy, a wiec dokonuje sie poprzez zwrdcenie uwagi na zmienno$é
i réznorodnos¢ form zyciowych.

Pojecie anomalii przeksztatca sie czy raczej generuje pojecie stanu patolo-
gicznego, ktéry w kontekscie etymologicznym odsyta do greckiego stowapathos
- cierpienie. Stan patologiczny jest okreslany przez Canguilhema jako negatyw-
na wartos$¢ zycia3l, ktéra tworzy sie poprzez zaktdcenie, odstepstwo od mecha-
nizmow, czynnosci, porzadku32. Nalezy jednak zada¢ pytanie, jak odmiennos¢,
odrebno$¢ traktowana w kategoriach zréznicowania biologicznego, przeksztatca
sie w negatywng warto$¢ - zaktocenie, odstepstwo, tzn. w jaki sposob anomalia
moze sta¢ sie patologig. Autor Normalnego ipatologicznego zaznacza, iz ano-
malia moze by¢ potencjalnie patologiczna wtedy, gdy morfologiczne i czynno-
Sciowe zmiany znosza lub zatrzymuja naturalng normatywnos¢ zycia, a wiec kre-
owane sg inne normy, ktére stanowig wytwory indywidualnego przystosowania
sie organizmu. Anomalia moze zatem przejs¢ w stan patologiczny w momencie,
gdy znieksztatcenia i spowodowane nimi dolegliwosci sg nie do pogodzenia z zy-
ciem33. Mozna skonstatowa¢, iz ,patologiczne nie oznacza bynajmniej braku
normy biologicznej, ale norme inng, tyle ze - w poréwnaniu z pozostatymi
- odrzucong przez zycie”34, a wiec taka, ktora uniemozliwia zycie.

Nalezy zaznaczyé¢, iz Canguilnem wskazuje tez na Sciste zwigzki miedzy
anormalnym a patologicznym (w niektdrych miejscach swojego eseju wrecz
utozsamia te pojecia), gdyz - co wydaje sie dos¢ oczywiste - nieprawidtowos¢

28 Ibidem, s. 106, 108-109.
2 lbidem, s. 104, 113.

30 Ibidem, s. 102-103.

3L Ibidem, s. 148.

3 Ibidem, s. 51, 68, 71, 95.
3 Ibidem, s. 105, 109.

34 Ibidem, s. 113-114.



Porzadek normalnosci i odchylenia w kontekscie medycznym i kulturowym 145

ewoluuje w kierunku zaktdcenia, odchylenia, przeksztatca sie w odstepstwo, przez
co anormalne moze powodowac¢ negatywna warto$¢ zyciowa3s, a wiec cierpienie.

Ostatnie przeksztatcenie poje¢ w porzadku odchylenia dotyczy wytonienia sie
z kategorii stanu patologicznego kategorii choroby, ktorg Canguilhem przedsta-
wia w szerokiej perspektywie historycznej. Omawia rozumienie choroby w uje-
ciu ilosSciowym, jakosciowym i holistycznym. Choroba jako iloSciowe zjawisko
polega jego zdaniem na wzbogaceniu/zubozeniu, zmniejszeniu/zwiekszeniu, nad-
miarze/niedostatku w odniesieniu do morfologiczno-czynnosciowej sfery organi-
zmu36, co jest zwigzane z nadmierng zmiang, czyli badz ostabieniem, badz zani-
kiem, brakiem37. JakoSciowe rozumienie choroby odnosi sie do wstrzasu,
zagrozenia, krytycznego momentu, przerwania trwania, sytuacji katastroficznej,
ktére powstajg w organizmie38. Holistyczne za$ podejscie do choroby dotyczy
dysharmonii spowodowanej, z jednej strony, zdarzeniem zachodzacym w samym
organizmie ,,w rezultacie gry jego statych funkcji”39, przy czym dotyczy ono
catego organizmud0, za$ z drugiej, choroba to ,redukcja marginesu tolerancji
wobec nieokreslonosci Srodowiska”41, a wiec brak biologicznej, zyciowej nor-
matywnosci, czyli niemozno$¢ tworzenia norm nawet tych gorszych42, ktéra to
normatywnos$¢ dotyczy zaréwno sfery fizycznej, psychicznej, jak i spoteczne;j.
Z ujeciem holistyczno-witalistycznym zdaje sie korespondowac rozréznienie cho-
roby w jej trzech aspektach, a mianowicie disease (choroba w sensie obiektyw-
nym), illness (choroba w sensie psychologicznym, subiektywnym) oraz sickness
(choroba w sensie spotecznym, intersubiektywnym).

Przedstawiony porzadek odchylenia w zasadzie mozna okresli¢ jako norma-
tywny, co oznacza, iz zjawiska w nim sytuowane podlegajg ocenie, innymi stowy
zostaje nadana im warto$¢. Wyjatkiem jest anomalia, ktéra stanowi podstawe do
opisu, cho¢ ewoluujgc w kierunku stanu patologicznego i choroby, przenika do
sfery warto$ciowania i staje sie anomalig patologiczng, chorobowa. Normatyw-
no$¢ w porzadku odchylenia ma ztozong specyfike, bo odwotuje sie zarébwno do
wiekszosci przypadkéw, zroznicowanego bogactwa form, Swiadomosci lub braku
Swiadomosci cierpienia, biologicznej sity zyciowej w kontekscie szeroko rozumia-
nego $rodowiska. W takim szerokim ujeciu porzadek odchylenia pozbawiony jest
w zasadzie obiektywnego charakteru, tzn. jest stanowiony przez biologiczng nor-

3H Na marginesie nalezy zaznaczy¢, iz anormalne moze réwniez przej$¢ w stan patologicz-
ny. W takim przypadku cechy konstytutywne anormalnego: nieprawidtowos¢ i odchylenie prze-
ksztatcajg sie w zakiocenie i odstepstwo charakteryzujace stan patologiczny.

36 lbidem, s. 18, 20, 25.

37 Ibidem, s. 32, 44.

3B lbidem, s. 44, 107, 149, 150.

39 Ibidem, s. 62.

40 lbidem, s. 63

41 lbidem, s. 163

42 lbidem, s. 150.
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matywnos$¢ organizmu, ktora zostaje na gruncie medycyny wpisana w pewien
schemat.

Porzadki normalnosci i odchylenia w kontek$cie medycznym okazujg sie kon-
strukcjami wieloznacznymi, $cisle zwigzanymi z systemem warto$ciujacym,
a wiec w zasadzie upraszczajgcym zréznicowany i dynamiczny charakter zjawisk
odnoszacych sie do biologicznosci ciata - organizmu. Schematyzm dyskursu
medycznego, cho¢ ukierunkowany na praktyke, nie moze by¢ jednak rozpatry-
wany w kategoriach opisowo-obiektywnych, gdyz dokonuje sie w jego obszarze
swoistego rodzaju oceny i uproszczenia normatywnosci zycia.

2. Kulturowy walor normalnosci i odchylenia43

Interesujgcy wydaje sie zabieg wskazania kulturowego odpowiednika me-
dycznego porzadku normalnosci i odchylenia, a wiec osadzonego w wymiarze
religijnym, obyczajowym i estetycznym. Chodzi jednak nie tylko o charaktery-
styke owego porzadku w specyficznym konteksScie, ale takze o ukazanie analo-
gii, jakie zachodzg miedzy jego medycznym odpowiednikiem. Na poziomie kul-
turowym biologiczno$¢ ciala zostaje wpisana w zréznicowang semiotyczng
interpretacje, stajagc sie znakiem lub oznaka czego$ innego, przy jednoczesnym
zachowaniu podstawowych tresci obowigzujacych w dyskursie medycznym.

2.1. Porzadek odchylenia w kontekscie kulturowym:
monstrum - osobliwos¢ - nieforemnos¢ - brzydota

Podstawe zrekonstruowania kulturowego porzadku odchylenia beda stanowié
rozwazania Anny Wieczorkiewicz zawarte w ksigzce Monstuarium, traktujgcej
0 sposobach odnoszenia sie do odmiennosci cielesnej na przestrzeni wiekdw.
Nalezy zaznaczy¢, iz podobnie jak w przypadku Canguilhema, Wieczorkiewicz
nie wskazuje na wystepowanie kulturowego porzadku odchylenia, przez co zro-
zumiate wydaje sie uwzglednienie tylko tych twierdzen autorki, ktére umozliwia-
ja wihasnie ukazanie jego funkcjonowania w kontekscie religijnym, obyczajowym
lestetycznym. Wybor wskazanej lektury nie jest przypadkowy, bowiem zmiany
dotyczace postaw spotecznych w odniesieniu do odmiennosci ciata, jakie zosta-
ty w niej przedstawione, w wyrazny sposéb korespondujg z pojeciami konstytu-
ujacymi porzadek odchylenia w dyskursie medycznym. Poszczegblne ogniwa
pojeciowe tworzgce kulturowy porzadek odchylenia, a wiec monstrum - osobli-

43 Ze wzgledu na ograniczone ramy niniejszego artykutu zostaty w nim pominiete socjolo-
giczne kwestie zwigzane z pojeciem dewiacji, a takze psychologiczny czy wrecz kognitywi-
styczny problem tworzenia prototypu cziowieka.
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wos$¢ - nieforemnosé - brzydota, odpowiadajg pojeciom anormalnego - anoma-
lii - stanu patologicznego - chorobie. W Monstruarium pojecia, ktore wydaja sie
by¢ wpisane w porzadek odchylenia, zostaty ukazane jako dominujace w danym
okresie czasu, za wyjatkiem pojecia brzydoty. | tak, upraszczajgc wnikliwe ana-
lizy autorki, monstrum scharakteryzowane jest jako specyfika starozytnosci, $re-
dniowiecza, renesansu; osobliwos$¢ stanowito dominante nowozytnosci; niefo-
remno$¢ za$ akcentowano na przestrzeni XIX i XX w. Cho¢ analiza poje¢
pochodzacych z medycznego porzadku odchylenia miata raczej charakter proble-
mowy, to jednak odniesienie ich do diachronicznego ujecia kategorii kulturowo
stanowigcych porzadek odchylenia wydaje sie adekwatnym sposobem ich porow-
nania. Otdz historycznie ugruntowana dominacja poszczeg6lnych poje¢ zwigza-
nych z kulturowym rozumieniem odchylenia pozwala na precyzyjny i wyrazny
sposob uwidocznieniajego wspolnych cech ze stricte medycznym traktowaniem
0 odchyleniu.

2.1.1. Monstrum a anormalne

Anna Wieczorkiewicz wskazuje na dwojaka etymologie pojecia monstrum,
ktore pochodzi od facinskiego stow monstrare - pokazywac oraz monere - prze-
powiadac44 . Monstrum zatem jest zjawiskiem posiadajagcym giebsze znaczenie
lodsytata do sfery niewidzialnej, co czyni niejako z monstrum specyficznie ro-
zumianego semofiora45. Monstrum - semofior to twor, ktéry jest nosnikiem
znaczenia nie odnoszacego sie do sfery uzytecznosci, cho¢ poprzez proces jego
rozszyfrowania daje praktyczne wskazéwki. Oba podane zrédtostowy terminu
»monstrum” zakorzenione sg w porzadku wiary, przy czym w pierwszym przy-
padku monstrualna cielesno$¢ traktowana byta jako znak lub obraz majacy co$
sygnalizowac czy tez przedstawiac jako efekt grzechu, kary badz po prostu zta46.
Przyczyng pojawienia sie monstrum byt odpowiednio albo Bég (przyczyny po-
nadnaturalne), albo demony (przyczyny infranaturalne)47. Taka interpretacja
monstrum wigzaka sie z przestrogg przed grzechem, upomnieniem przed zepsu-
ciem i odnosita sie bezposrednio lub posrednio do gniewu Boga48. W drugim
przypadku monstrum miato charakter profetyczny, a mianowicie stanowito zwia-
stun tego, co ma sie wydarzy¢49, a zatem znéw wpisane byto w logike przestro-
gi, cho¢ miata ona raczej charakter ostrzezenia, przy czym chodzito o przejawia-
nie sie dziatania Boga. Jako przyktady monstrualnej cielesno$ci mozna wskazac

44 A. Wieczorkiewicz, Monstruarium, stowo/obraz terytoria, Gdarisk 2009, s. 14.

45 K Pomian, zbieracze i osobliwosci, przel. A. Piefko, stowo/obraz terytoria, Gdarisk
2012, s. 44-46.

46 A Wieczorkiewicz, op. cit., s. 50, 80.

47 Ibidem, s. 125.

48 lbidem, s. 78, 113

49 lbidem, s. 23, 80.
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m.in. oskrzydlone i rogowate niemowle (monstrum z Rawenny)50 czy zdeformo-
wany ptéd krowi przypominajagcy mnicha (Mnich-ciele)51.

Interesujgce wydajg sie podobiefistwa miedzy kulturowym pojeciem mon-
strum a medycznym pojeciem anormalnosci. Monstrum powstaje whrew naturze,
tzn. niezgodnie z jej biegiem, stanowi swoiste przekroczenie norm, czyli wykra-
cza poza znajomy obraz natury, a istotng cechg monstrum jest po prostu brak
porzadku czy raczej jego zaburzenie52. Taka specyfika monstrum koresponduje
z pojeciem tego, co anormalne, ktére charakteryzowane jest przez Canguilhema
jako nieprawidtowos$¢ z powszechnie aprobowanym porzadkiem, wyrazajagcym
sie w wiekszosci przypadkow lub jako niezgodnos¢ z regutg. Co do funkcji mon-
strualnej cielesnosci to miata ona dziata¢ na zasadzie przyktadu, odsytajac do
wyzszego, transcendentnego planu, a wiec zakorzenionego w wartosciach ducho-
wych, co stuzyto celom religijnym, cho¢ nierzadko tez politycznymb53. Skoro
monstrum posiadato moc demonstracyjno-egzemplifikacyjng, to wpisane byto
w porzadek normatywny, a zatem miato wskazywac, jak powinno sie postepo-
wac5h4. Podobnie normatywng funkcje petni pojecie ,,anormalne”, gdyz de facto
ma wydZzwiek witasnie oceniajacy, z tg roznicg, ze stanowi ewidentny przyktad
negatywny. Normatywno$¢ w kontekscie kulturowym wskazuje jednak na pew-
ng warto$¢ dodatnig. Monstrum mozna okresli¢ bowiem jako pewne zaburzenie,
ale nie jest ono radykalnie odczytywane w kategoriach zagrozenia tak, jak ma to
miejsce w przypadku anormalnosci. Co prawda Canguilhem stwierdza: ,,potwor
jest organizmem zywym o wartosci negatywnej”55, ale chodzi mu raczej o spoj-
nos¢ i stabilnos$¢, ktorej zaburzenie stanowi o ,wartoSci przeciwnej zyciu”56.
Niemniej monstrum jako ,wykroczenie przeciw umiarowi”57 ma swoéj pozytyw-
ny wydzwiek wiasnie w formie przestrogi wpisanej w sfere sacrum. W zwigzku
z tym zatraca swojg przypadkowos¢, co zdecydowanie tagodzi ,,warunkowag groz-
be niedokonczenia lub znieksztatcenia ksztaltowania sie formy”58. Medyczna
anormalno$¢ osadzona w kulturowej perspektywie zyskuje metafizyczne uspra-
wiedliwienie, a tym samym monstrum nie stanowi jedynie zwyktego odchylenia,
ale nabiera glebszego znaczenia.

50 Ibidem, s. 14-17.

51 Ibidem, s. 80-82.

5 Ibidem, s. 22, 132.

53 Ibidem, s. 47, 80-84.

54 Ibidem, s. 111-112.

% G. Canguilhem, ,,Potworno$é i to, co potworne”, przet. D. Leszczynski, ,,Nowa Kryty-
ka” 2003, nr 14, s. 224.

5 Ibidem, s. 223-224.

57 Ibidem, s. 226.

58 Ibidem, s. 224-225.
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2.1.2. Osobliwosé a anomalia

Pojecie monstrum, a wiec co$ powstate ,,wbrew naturze”, niejako ewoluuje
w pojecie osobliwosci rozumianej w kategoriach dziwu natury, przyrody59. Oso-
bliwos¢ zatem okresla sie jako zréznicowana i zaskakujgca forme, co skutkuje
tym, iz wymyka sie ona zrozumieniu i poznaniu. Niemniej osobliwos¢ jest wpi-
sana w porzadek natury, a wiec w jej regularno$¢ i sensowno$é60. W zwiazku
Z tym nie powstaje ona wbrew naturze, a jedynie wbrew powszechnie znanej na-
turze, ale wciaz stanowi jej integralng czes$¢, gdyz natura nie tworzy nic na proz-
no6l. Mozna wrecz stwierdzi¢, iz osobliwosci sg konieczne do okres$lenia czy
dopetnienia porzadku natury ze wzgledu na to, ze wystepuje w niej zmienno$¢
i bogactwo form, ktére zaskakuja swojg niezwyktoscig62. Osobliwosci zatem sta-
nowig czes¢ wiedzy o Swiecie, wyjasniajg tajemnice zycia i sg mozliwe do opi-
sania, pokazania. Co prawda mogg wywotywac¢ odczucie obrzydzenia i ujmuje
sie je w kontekscie ich niedoskonatos¢, ale jest to zwigzane z tym, iz nie jeste-
Smy w stanie objg¢ catosci natury63. Ujawnia sie zatem swego rodzaju niedosko-
nato$¢ poznawcza cztowieka, poniewaz osobliwosci stanowig nieodtgczny ele-
ment rzeczywistosci64.

Owe specyficzne ,,twory” byly systematyzowane poczatkowo w obrebie be-
stiariuszy (opisy tego, co w naturze ukryte, ale do niej przynalezy), w ktdérych
umieszcza sie np. ,sktadanki ludzko-zwierzece”65. Nastepnie sytuowano je w
ramach kolekcji (zbieranie, badanie, porzadkowanie), gabinetéw osobliwosci (gro-
madzenie tego, co przycigga uwage niezwyktg forma, np. ze wzgledu na rzadkosc)
przybierajacych charakter teatréw natury (ukazanie petnego obrazu uporzagdkowa-
nego i celowego dziatania natury)66, gdzie pokazywano np. spreparowane znie-
ksztatcone embriony (,,kamienne dziecko”)67. Nalezy przy tym zaznaczy¢, iz
w ramach kolekcji, gabinetéw czy teatréw natury wskazywano tez na kartéw, In-
dian itd. W koncu osobliwosci cielesne wpisano w publiczno-sceniczne pokazy
dziwolagow: albinoséw, 0s6b z nadmiernym owtosieniem, bez korficzyn, blizniat
syjamskich68. Ostatni sposob eksponowania osobliwosci nie jest Scisle zwigza-
ny z systemem poznawczo-porzgdkujgcym, ale z systemem poznawczo-spotecz-
nym. Taka przemiana dotyczyta transformacji dziwu natury w dziwolgga, kultury

3 A Wieczorkiewicz, op. cit., s. 136.
60 Ibidem, s. 28, 156.
6L Ibidem, s. 37, %6.

62 Ibidem, s. 38, 135, 157.
Ibidem, s. 65-66, 147.
64 Ibidem, s. 60.

6 Ibidem, s. 43.

66 Ibidem, s. 68-72.

67 Ibidem, s. 124.

Ibidem, s. 237-253.
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ciekawosci ukierunkowanej na oglad catosci6d w kulture spektaklu akcentujacg
element zabawy.

Powracajac jednak do ogélnego ujmowania osobliwosci, nalezy raz jeszcze
pokresli¢, iz sg one przeciwne zwyczajnosci, i cho¢ powstajg ,,wedle natury”, to
jednak naruszajg jej porzadek. Sposoby owego naruszania moga przybieraé trzy
postaci. Po pierwsze, gdy pojawia sie co$ przypadkowego i nieprzewidzianego,
wtedy jest to zjawisko spoza zwykiego porzadku natury, np. cztowiek z szescio-
ma palcami70. Po drugie, natura nie zawsze osigga swoj cel i otrzymujemy efekt
nieudanej reprodukcji7l. Po trzecie, nastepuje zawieszenie zwyklego porzadku
natury i w tym przypadku chodzi o interwencje Boga, a wiec o cud72. General-
nie jednak sposob pojawiania sie osobliwosci zwigzany jest Scisle z wszechma-
droscig Boga, z ktdrego emanuje dobro generujace porzadek przejawiajgcy sie
w wiekszosci przypadkow73. Cho¢ osobliwosci odbiegajg od tego porzadku
w strone rzadkosci, to jednak jest to przejaw sity i mocy Boga. Oznacza to, iz 0so-
bliwosci wpisane sg w Jego plan stworzenia, a zatem istniejg na chwate Boza74.

Interesujgce jest zagadnienie odzwierciedlenia pojecia anomalii w pojeciu
osobliwosci, a wiec ukazanie zachodzacych miedzy nimi podobienstw. W zasa-
dzie wszystkie cechy anomalii mozna odnalez¢ w specyfice pojecia osobliwosci,
a wiec zarowno odmienno$é, opisowos¢, neutralnosé, jak i biologiczng alterna-
tywnos¢. Osobliwo$¢ zatem jest odmienng forma traktowang w kategoriach opiso-
wych, gdyz stanowi czes$¢ natury. Neutralno$¢ osobliwosci jest zagwarantowana
z jednej strony przez zamiar Boga, ktorego sita wyraza sie rbwniez w stwarzaniu
niezwyktosci. Z drugiej strony, z przyrodniczego punktu widzenia, wiedza na te-
mat osobliwosci jest $ciSle zwigzana z odkrywaniem i poznawaniem réznorod-
nosci form. Zaréwno metafizyczne usprawiedliwienie istnienia osobliwosci, jak
i ich przyrodnicze systematyzowanie gwarantuje neutralno$¢ niezwyktosci, kto-
re nie podlegajg ocenie. Natomiast biologiczna alternatywnos$¢ osobliwosci sta-
nowi, podobnie jak ma to miejsce w przypadku anomalii, o istnieniu odrebnych
norm zyciowych, ktore sg traktowane jako zmienno$¢ i bogactwo natury. Spo-
s6b odwzorowania pojecia anomalii w pojeciu osobliwos$ci polega, tak jak mia-
to to miejsce w przypadku monstrum i tego, co anormalne, na dodaniu do nie-
zwyktosci rezyduum metafizycznego, ktére ma za zadanie uzasadnia¢ pojawienie
sie dziwnos$ci w porzadku natury. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz w przypadku oso-
bliwosci odwotanie do transcendencji umozliwia skupienie uwagi na systematy-
zowaniu, opisie i wyjasnianiu, przez co ich giebsze znaczenie zostaje zreduko-
wane do stwierdzenia o ich celowosci.

6 Por. K. Pomian, op. cit., s. 63-83.
70 A. Wieczorkiewicz, op. cit., s. 46.
71 Ibidem, s. 125.

72 lbidem, s. 46.

73 lbidem, s. 26-28.
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2.1.3. Nieforemnos¢, brzydota w kontekscie stanu patologicznego
i choroby

Pojecie osobliwosci przechodzi na poziomie kultury w nieforemnos$é, ktora
oznacza znieksztatcenie ciata75. Deformacja rozumiana jest jako przekroczenie
regut formy i stanowi swego rodzaju btad natury76. Chodzi zatem o wady roz-
wojowe same w sobie jako efekt nieprawidtowosci w zyciu ptodowym (op6znie-
nie lub wstrzymanie rozwoju)77. Takie podejScie miato swoje ugruntowanie
w ttumaczeniu odwotujagcym sie do przyczyn naturalnych powstawania mon-
strow, zwigzanych z nieudang reprodukcja, ktorej zrédtem byta kobieta78. Wy-
rézniano kilka przyczyn owej nieforemnosci, do ktérych zaliczano: zbyt duza/mata
ilos¢ nasienia; zbyt matg wilgotnos$¢ krwi; zbyt mate/duze, waskie lub zbyt zimne
tono kobiety; niewtasciwg pozycje kobiety (zacisniete uda, $cisniety brzuch, upa-
dek, uderzenie w brzuch); chorobe dziedziczng; przypadkowe zepsucie lub wy-
mieszanie nasienia ludzkiego ze zwierzecym; dziatanie wyobrazni matki (matczy-
na imaginacja)79. Na podstawie charakterystyki nieforemnosci mozna wskazac
jej pokrewienstwo ze stanem patologicznym. Nieforemnos$¢ to wyraz negatyw-
nej wartosci zycia, ktora powstata poprzez zaktécenie naturalnych proceséw, me-
chanizmow, podobnie jak ma to miejsce w przypadku stanu patologicznego. Btad
natury, jakim staje sie znieksztatcenie ciata, generuje gorsza norme zyciowa, kto-
ra powoduje cierpienie.

Ostatnim pojeciem, jakie pojawia sie w kontekscie kulturowym odwzorowu-
jacym porzadek odchylenia, jest brzydota. W aspekcie biologicznym, zwigzanym
z pojeciem disease, brzydota moze sta¢ sie oznaka choroby, degeneracji organi-
zmu, co uwidacznia sie np. w kolorze, ksztatcie, cieptocie itd. ciata. Znieksztat-
cenie ciata rozumiane jest jako swoisty wyraz choroby, czesto skorelowany
z ograniczeniami psychicznymi. W aspekcie spotecznym za$ brzydota zwigzana
jest z rozumieniem choroby w kategoriach sickness i odsyta do procesow styg-
matyzujgco-etykietyzujacych. Mozna mowic o swoistych stylizacjach owych pro-
cesdw, a mianowicie waloryzujacych, deprecjonujacych czy widowiskowych.
I tak czynnik waloryzujacy defekty fizyczne zwigzany jest z kontekstem chary-
tatywnym lub przypisywaniem szczeg6lnych wiasciwosci, umiejetnosci jednost-
kom charakteryzujagcym sie fizycznymi niedoskonato$ciami, co widoczne jest
m.in. w kulturowym odbiorze niepetnosprawnos$ci80. Natomiast czynnik depre-

74 lbidem, s. 46, 96-97.

% Ibidem, s. 117.

76 Ibidem, s. 172

77 lbidem, s. 164-165.

78 Ibidem, s. 125, 130-132.

M lbidem, s. 11, 21, 72, 76, 103, 115-116, 120-121, 142

8 Por. K Bleszynska, Niepetnosprawnos¢ a struktura identyfikacji spotecznych, Wydaw-
nictwo Akademickie Zak, Warszawa 2001, s. 88-89.
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cjonujacy odnosi sie do traktowania brzydoty jako odzwierciedlenia pewnych
aspotecznych zachowan lub negatywnych cech charakteru, czego z kolei przy-
ktadem moze by¢ antropologia kryminalna. Natomiast stylizacja widowiskowa
zwiazana jest z traktowaniem brzydoty jako nietypowego atrybutu Innego, ktéry
swojg dziwnoscig wzbudza ciekawos¢ lub awersje.

Porzadek odchylenia w kontek$cie kulturowym konstytuuje sie w odniesie-
niu do spotecznych prob uzasadnienia odmiennosci cielesnej, przez co jej biolo-
giczny aspekt zostaje poddany procesowi interpretacji poznawczej, emocjonal-
nej i behawioralnej, odnoszacej sie do sfery religijnej, obyczajowej i estetycznej.
Niemniej mozna wskaza¢ Sciste zwigzki treSciowe miedzy pojeciami stanowig-
cymi porzadek odchylenia kulturowego a pojeciami z porzagdku odchylenia po-
chodzgcymi z dyskursu medycznego.

2.2. Porzadek normalnosci w kontekscie kulturowym:
atrakcyjnosc¢ biologiczna - biotyp - sprawnos¢ - piekno

Punktem odniesienia do odtworzenia porzadku normalnosci w kontekscie
kulturowym bedzie literatura dotyczaca sposobow postrzegania ciata jako sub-
stratu urody i traktowania go jako obiektu pozgdania. Wybor tego aspektu po-
dyktowany jest jego Scistym zwigzkiem z pojeciami wpisanymi w medyczny
porzadek normalnosci, ktéry to zwigzek bazuje na biologicznym aspekcie okre-
Slonych cech fizycznych. Ze wzgledu na ograniczone ramy artykutu, atrakcyjnosc
biologiczna, jak réwniez pochodne tego pojecia nie bedg omawiane w kon-
tekscie dymorfizmu piciowego, a wiec przyktady odnoszg sie jedynie do pici
zenskiej.

2.2.1. Atrakcyjnos$¢ biologiczna a normalnosé

Pojeciem niejako rozpoczynajacym kulturowy cigg odwzorowania porzadku
normalnosci jest ,atrakcyjnos¢”. W ramach préb okreslenia atrakcyjnosci wska-
zuje sie na role biologicznych komponentéw, ktdre uwzgledniane sa w ocenie
»jakosci partnerskiej danej osoby”81. Takie ogélne ujecie atrakcyjnos$ci nie jest
jednak jednoznaczne, gdyz odsyta do z gruntu odmiennych i zréznicowanych
kontekstéw. Po pierwsze, chodzi o state akcentowanie okre$lonych cech fizycz-
nych wskazywanych jako pozadane; po drugie, istotng role odgrywaja spotecz-
ne procesy symboliczno-statusowe, przydajgce waznosci cechom fizycznym; po
trzecie, atrakcyjno$¢ zwigzana jest z preferowaniem usrednionego schematu fi-
zycznych atrybutéw; po czwarte za$ chodzi o wskazywanie tych wiasnosci sta-

8l D. Danel, B. Pandowski, Biologiczne znaczenie atrakcyjnosci twarzy, (w:) B. Pawdowski
(red.), Biologia atrakcyjnosci cztowieka, Wydawnictwo Uniwersytetu \Warszawskiego, Warszawa
2009, s. 167.
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nowigcych o atrakcyjnosci, ktére zwigzane sg z przystosowaniem do okreslonych
warunkow zycia.

Na atrakcyjno$¢ w sensie cech fizycznych sktada sie rezerwuar elementow
ciata, takich jak twarz (oczy, usta, nos), kolor skory, talia, piersi, biodra, nogi,
waga i wzrost ciata. Opis owych elementéw opiera sie na scharakteryzowaniu
poszczegolnych z nich ze wzgledu na wielko$¢, dtugosé, ksztatt, a takze ukaza-
niu ich wzajemnej relacji. Co ciekawe, pomimo zmieniajacych sie sylwetek cia-
fa i kanonow atrakcyjnosci na przestrzeni wiekow, mozna wskaza¢ wrecz uni-
wersalne cechy fizyczne stanowiace o ponadczasowej atrakcyjnosci. Specyficzne
cechy przypisywano atrakcyjnosci twarzy, ktére okresla sie mianem neotenii82,
czyli cech urody dzieciecej83: duze oczy, maty nos i usta, wydatne czoto84, co
potwierdzajg historyczno-kulturowe analizy ewolucji wyznacznikéw urody85.
Podobnie mozna wskaza¢ na uniwersalno$¢ jasniejszej karnacji uznawanej az do
XX w. za wyraz czystosci i delikatnosci86. Uniwersalnym wyznacznikiem urody
byta réwniez wcieta, waska, szczupta, smukta talia87, jak tez wypukte, zaokra-
glone, podniesione piersi88. Linia bioder uznawana za ceche atrakcyjnosci opi-
sywana byta jako rozbudowana i szeroka89, za$ nogi jako wydtuzone, proste,
réwnolegte90. Atrakcyjno$¢ wagi i wzrostu na przestrzeni czasu w zasadzie ukie-
runkowana byta na wydtuzenie, smuktos¢ oraz stosunkowag szczuptosé, lekko$¢9l.
Oczywiscie obok opisu cech fizycznych odpowiadajacych atrakcyjnosci biolo-
gicznej istniaty tez analizy tych cech, ktére stanowity ich odwrotno$¢, a wiec
Swiadczacych o braku atrakcyjnosci. Takie rozumienie atrakcyjnosci koreluje
z terminem ,,normalny”, pochodzgcym z porzadku medycznego, w ktérym ozna-
cza on wiasnie opis tego, co zostaje wytonione ze sfery faktycznosci w oparciu
o powszechnie wyodrebniane cechy, ktére w kontek$cie urody sg uznawane za
oznake atrakcyjnosci. Atrakcyjnos¢ zatem o tyle nawigzuje do normalnego, o ile
akcentuje sie w niej komponent powszechnie wskazywanych fizycznych atrybu-
tow jako jej wyznacznikow.

Opisowa analiza atrakcyjnosci zostaje poddana kulturowej jurysdykcji sym-
boliczno-statusowej, co oznacza, iz w zaleznos$ci od kontekstu spotecznego do-

& Ibidem, s. 179.

& I. Sukiennik, B. Pawdowski, Biologiczne znaczenie atrakcyjnosci cech dzieciecych, (W)
B. Pawmtowski (red.), op. cit., s. 48.

3 M Cabric, L. Pokrywka, Pigkno ciata, Wydawnictwo Naukowe PVWN, Warszawa 2010, s. 54.

& G. Vigarello, Historia urody, przet. M. Falski, Wydawnictwo Aletheia, Warszawa 2011,
s. 17, 32-33, 39, 20, 70, 102, 103, 136, 224.

& Ibidem, s. 13, 34, 38, 78, 97, 122, 123

87 Ibidem, s. 16, 20, 39, 50-51, 61, 72, 97, 104, 142, 145, 160.

& Ibidem, s.16,20,82, 84, 97, 143, 161, 164, 217, 224.

@ Ibidem, s.22, 125, 104, 142, 159, 161.

D lbidem, s.22, 72,102, 162, 165, 187-189.

9 Ibidem, s.35,50,107, 168, 187.
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konuje sie nie tylko proces wartosciowania, ale takze koniecznos$¢ specyficzne-
go ugruntowania owej normatywnos$ci. Waloryzacja twarzy byta podkre$lana
w wielu epokach, cho¢ wiek XVI przypisywat jej szczegdlng warto$é, co byto
uwarunkowane akcentowaniem gdrnej czesci ciata poprzez jej zwiazek ze sfera-
mi niebianskimi. Wszelkie atrybuty atrakcyjnosci odsytaty do symboliki kosmicz-
nej, i tak oczy byty poréwnywane do gwiazd, stonca, skéra okre$lana za$ jako
Swietlista, a nieco majestatyczna sylwetka nawigzywac¢ miata do budowli wzno-
szacej sie ku gorze92.

W XVII i XVII w. urode objasniano w kategoriach mechaniczno-witalistycz-
nych, we wzajemnej zaleznos$ci cztonkoéw, cho¢ jednoczesnie odnoszono sie do
duszy nadajacej ciatu specyficzny walor93. Takie odwotania nawigzywaty nie
tylko do rygoru geometrycznego, ale takze sit tkwigcych w organizmie, ktore
nalezato intensyfikowa¢. Stad w XVII w. traktowano atrakcyjnos¢ jako sfere kon-
stytuowang przez wzajemne wspotdziatanie ruchow wewnetrznych i zewnetrz-
nych94, natomiast w XV 11l w. powotywano si¢ na wrazliwo$¢ jako site wpisang
w organizm, ktorg nalezy wzmacnia¢ zewnetrznymi czynnikami, takimi jak spa-
cery, dieta, co miato przydawac ciatu atrakcyjnosci95. Z kolei XI1X-wieczne
ugruntowanie cech fizycznych zwigzane jest ze stopniowymi zmianami zacho-
dzgcych w statusie kobiety, a mianowicie z ,,aktywniejszym zajmowaniem prze-
strzeni publicznej”96. Atrakcyjnos$¢ ciata zwigzana byta, z jednej strony, ze
zwiekszeniem stopnia swobodnej aktywnosci i pewnosci sposobu bycia, z dru-
giej za$ z odczytywaniem ,jakiej$” nieskonczonosci i wewnetrznej glebi. Takie
potgczenie odzwierciedla sie w postawie dumnej, szlachetnej, dystyngowanej, ale
tez walecznej. Natomiast w XX w. fizyczne cechy atrakcyjnosci uzasadniano
poprzez odwotanie sie do poczucia dobrostanu fizycznego (umiesnienie i spraw-
nos$c¢97), psychicznego (dobre samopoczucie98) i spotecznego (opalona skora
zwigzana byta z traktowaniem ciemniejszego odcienia jako oznaki wysokiego
statusu spotecznego99), czyli po prostu ze zdrowiem100 w wyktadni zapropono-
wanej przez WHO. W takim ujeciu, tzn. odnoszacym sie do mechanizméw sym-
boliczno-statusowych, atrakcyjno$¢ nawigzuje do drugiego, normatywnego rozu-
mienia tego co normalne w porzadku medycznym, w ktorym chodzi o ocene
jakiego$ faktu, a wiec o wartos¢, jakg sie mu przypisuje, przy jednoczesnym

@2 G. Vigarello, op. cit., s. 18-20, 22-24.

RB Ibidem, s. 63-64, 67, 70, 100.

A Ibidem, s. 64-68.

% Ibidem, s. 121, 125-126.

% Ibidem, s. 133.

97 Ibidem, s. 188, 197.

B Ibidem, s. 239-241.

9 Por. D. Danel, B. Pawdowski, op. cit., s. 185.
10 G. Vigarello, op. cit., s. 200.
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wskazaniu na to, jak powinno by¢é. W odniesieniu do atrakcyjnosci wyodrebnio-
nych wczesniej fizycznych atrybutéw oznacza to, iz poprzez przypisanie im okre-
$lonej spotecznie interpretacji dochodzi do waloryzujacej oceny owych cech, ktd-
re uznawane sg za pozadane ze wzgledu na przypisane im znaczenie.

W niektorych przypadkach atrakcyjno$¢ moze by¢ zwigzana z preferowaniem
matematycznie usrednionego schematu pewnych cech fizycznych, np. tych zwig-
zanych z twarzg. Oznacza to, iz za atrakcyjne uznaje sie twarze, ktoére ,,s3 bli-
skie utworzonemu przez matematyczne usrednienie morfologii twarzy »prototy-
powi« charakterystycznemu dla danej populacji”. Tak okreslana atrakcyjnos¢
twarzy Swiadczy jedynie o tym, iz mozna jg ujag¢ w konteksScie ,,usrednionych
wartosci antropometrycznych”, ale nie oznacza to jednak, ze twarze uznane za
najbardziej atrakcyjne zblizone sg do przecietnej morfologiil0l. Mozliwos$¢ okre-
$lania atrakcyjnosci w kontek$cie warto$ci Sredniej koresponduje z rozumieniem
w porzadku medycznym terminu ,,normalne”, w ktérym chodzi o przecietny po-
ziom jakiej$ mierzalnej cech.

W innym jeszcze ujeciu atrakcyjnosc jest traktowana jako wyraz zdolnosci
adaptacyjnych jednostek, ktore tym samym sygnalizuja swoje predyspozycje bio-
logiczne, tzn. jako$¢ gendw czy gotowos¢ reprodukcyjng. W zwigzku z tym
atrakcyjnos¢ oznacza, iz dany osobnik jest przysposobiony do reprodukcji, prze-
kazania efektywnych dla przezycia wiadomosci biologicznych, ktére umozliwig
dostosowanie sie do srodowiska. Réwniez w tym przypadku pojecie atrakcyjno-
§ci nawigzuje do rozumienia tego co normalne w porzadku medycznym, a to
oznacza mozliwo$¢ wykorzystania Srodowiska i pozostania przy zyciu. Atrakcyj-
nos$¢ w takim adaptacyjnym kontek$cie wpisana jest w specyficzny system wy-
sytania informacji wtasnie o owej gotowosci do trwania i dostosowywania sie
do otoczenia.

Powyzsze rozwazania ukazujg, iz wszystkie cztery wymienione sposoby ro-
zumienia atrakcyjnosci korelujg z rozumieniem terminu ,normalny” pochodza-
cym z porzadku medycznego. W zwigzku z tym mozna uzna¢, iz cho¢ to co
normalne i to co atrakcyjne dotyczg innych sfer, to jednak oba te pojecia kore-
spondujg ze sobg, a ich bezposrednim tgcznikiem jest znéw szeroko rozumiana
biologicznos¢ ciata.

2.2.2. Biotyp budowy ciata a pojecie normy

Z pojeciem atrakcyjnosci biologicznej Scisle zwigzane sg analizy dotyczace
sktadu i formy, a takze biotypu ciata, ktérych okre$lone wartosci stanowiag
o mniejszej lub wigkszej atrakcyjnosci ciata. Oszacowania skfadu ciata dokonu-
je sie podstawie uwzglednienia dwdch elementéw, tzn. plastyfikatoréw, czyli

101 D. Danel, B. Pandowski, op. cit., s. 169.
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tkanki ttuszczowej (nieaktywna masa ciata) oraz tkanki miesniowej (aktywna
masa ciata). W odniesieniu do plastyfikatorow uwzglednia sie odpowiednio ilos¢,
rozmieszczenie oraz mase, ksztatt i proporcjonalnosé. W przypadku za$ formy
ciata chodzi o czynnik fundamentalny, a wiec uktad kostny102, przy czym zwra-
ca sie uwage na wymiary dtugosciowo-szerokosciowe. Do okreslenia sktadu ciata
stosuje sie r6znego rodzaju metody, w tym np. wskazniki: WHR (waist hip ra-
tio), czyli zalezno$¢ obwodu talii do obwodu bioder, uwzgledniajgca podskdrne
rozmieszczenie nieaktywnej masy ciata; wskaznik Queteleta Il (body mass index)
- masa ciata/wysoko$¢103; WC (waist circumference) - obwdd talii; wskazniki
gtowy, morfologiczny twarzy, biodrowo-barkowy, dtugosci nég itd. W oparciu
o sktad i forme ciata buduje sie biotyp, somatotyp, ktory definiowany jest jako
»podobienstwo catoksztattu somatycznego” opierajgcego sie na ,,podobnych pod-
stawowych cechach konstytucji ciata” 104. Somatotypy powstajg w odniesieniu do
jednostek miedzy 20 a 45 rokiem zycia, gdyz osiggajg one chemiczng dojrzatosc,
posiadajg wzglednie trwala aktywng mase ciata, charakteryzujg sie stabilnoscia
morfologiczna, a zmiany inwolucyjne jeszcze nie postepujgl05.

Nalezy zaznaczy¢, iz istnieje wiele réznych typologii somatotypow, ktére
wskazujg na skrajne biotypy ciata pojawiajgce sie w ograniczonym procencie
danej populacji, np. typy budowy wedtug W. H. Sheldona (endomorficzny, me-
zomorficzny, ektomorficzny)106, przy czym zndw stosuje sie tu ré6zne wyznacz-
niki pozwalajace na okreslenie jednostki ze wzgledu na dany typ budowy ciata,
np. wagowo-wzrostowy wskaznik R. Liviego107. Znaczna jednak wiekszos¢ jed-
nostek stanowi biotyp mieszany, a wiec tgczy cechy przynalezne do poszczegél-
nych krancowych somatotypow, co znow jest okreslane np. wskaznikiem F. Roh-
reral08. Badania sktadu, formy i budowy ciata wskazujg czesto Srednie wartosci
poszczegolnych elementéw w danej zbiorowosci, populacji, co umozliwia wska-
zanie typowego, przecietnego modelu ciata. Analizy dotyczgce owych konstytu-
tywnych elementéw prowadzg do przedstawienia wartosci usrednionych dla da-
nej populacji pod wzgledem pewnych cech, a to pozwala na okre$lenie typow
cielesnosci. Oczywiscie nalezy zaznaczy¢, iz badania dotyczace atrakcyjnosci
biologicznej skupiajg sie na wskazaniu tych elementéw sktadu, formy i budowy
ciata, ktore warunkujg wybor preferowanego modelu cielesnosci.

1 M. Cabric, L. Pokrywka, op. cit., s. 63.

108 Wskaznik ten nie jest do korica wiarygodny m.in. ze wzgledu na to, iz nie uwzglednia
typu budowy ciada. W przypadku ottuszczenia stosuje sie bardziej precyzyjne narzedzie, a mia-
nowicie metode bioelektrycznego oporu ciata. Por. M. Cabric, L. Pokrywka, op. cit., s. 39-40.

104 Ibidem, s. 115.

16 Ibidem, s. 117.

106 Ibidem, s. 120-121.

107 Ibidem, s. 118-119.

18 Ibidem, s. 119, 121.
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W przypadku atrakcyjnosci kobiet badania ukazujg istotno$¢ wskaznika WHR,
BMI, osiggajacych niskie warto$cil09, podobnie jak w przypadku wartosci
wskaznika WCR (waist chest rati)110. Istotna ze wzgledu na atrakcyjno$¢ pici
zenskiej jest wysokos¢ ciata o nieco nizszej lub zblizonej do przecietnej w da-
nej populacji oraz nieco wiekszych dtugosciowych jego proporcjach niz przeciet-
na dtugos¢ n6g w okreslonej populacjilll. W jednym z badan dotyczacych atrak-
cyjnosci w kontekscie budowy ciata wykazano, iz kobiety uznane za atrakcyjne
cechuja sie dos¢ wattg budowg ciata o dtugich ramionach i nogach (typ ektomor-
ficzny), z uwzglednieniem jednak komponentu zwigzanego z tkanka ttuszczowa
(typ endomorficzny)112. Nalezy zaznaczy¢, iz badania te byty przeprowadzane
w odniesieniu do finalistek wyboru Miss Polski. W poréwnaniu z grupg studen-
tek w podobnym wieku wyniki nieco sie réznity, gdyz typ ich budowy ciata cha-
rakteryzowat sie raczej cechami endomorficznymi z domieszkg typu ektomorfii
lub mezomorfii - atletyczna budowa ciata. Elementem wspdélnym bya podobna
masa ciata, jednak przy nizszym wzroscie studentek, za$ wskazniki WHR i WCR
byly nizsze u finalistek113. W zwigzku z tym, jak sie wydaje, uwidocznita sie
wieksza atrakcyjno$é¢ finalistek niz studentek.

W innych badaniach bazujgcych na pokazywaniu modelowanych sylwetek
kobiet, a uwzgledniajacych BMI i wymiary wysokosciowo-dtugosciowe za atrak-
cyjne uznawano te sylwetki, ktére w zasadzie mozna okresli¢ jako charaktery-
zujace sie ,normalng” masg ciata lub zblizong do dolnej granicy ,,normy” i wy-
sokosci ciata zblizonej do $redniej populacyjnej lub nieco ponizej $redniej
wysokosci ciata. Swiadczy¢ moze to o fakcie, iz atrakcyjno$é spada, gdy masa
ciata sytuuje sie ponizej lub powyzej optymalnej wartosci (BMI = 20)114, za$
wzgledem wysokosci ciata chodzi o warto$ci sytuujaca sie w przedziale miedzy
150 a 170 cm115. Przedstawione wyniki badan dotyczace finalistek Miss i stu-
dentek wskazuja, iz pierwsze posiadaty $srednio BMI ok. 18, za$ druga grupa cha-
rakteryzowata sie Srednio BMI ok. 21. Natomiast w przypadku wysokosci ciata
finalistki odznaczaty sie $rednio wzrostem 175 cm, a studentki 165 cm. W obu
grupach wystepowaty wiec nieznaczne odchylenia od okreslonej normy, a wiec
Srednie warto$ci wskazujg, iz zaréwno finalistki, jak i studentki teoretycznie cha-
rakteryzujg sie wzgledng atrakcyjnoscig. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz istotnym

109 M. Rozmus-Wrzesifiska, B. Pawtowski, Atrakcyjno$¢é wzgladem masy i ksztattu ciata,
(w) B. Pandowski (red.), op. cit,, s. 114-116, 123-132.

110 M. Cabric, L. Poknywka, op. cit., s. 34-35.

111 B. Pawtowski, Wysokosciowe i diugosciowe proporcje ciata a atrakcyjnosé cziowieka,
(w) B. Pawtowski (red.), op. cit., s. 76-77, 101-102.

112 M. Cabric, L. Poknywka, op. cit., s. 36-38.

113 Ibidem, s. 38.

114 M. Rozmus-Wrzesirska, B. Pawdowski, op. cit., s. 114-115.

115 B. Pawdowski, op. cit., s. 76-77.
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elementem jest réwniez proporcjonalno$é¢ poszczegolnych czesci ciata i rozkia-
du plastyfikatoréw, co moze mie¢ znaczacy wpltyw na stopien atrakcyjnosci.

Jak sie wydaje, analizy dotyczace sktadu, formy i budowy ciata korespondujg
z charakterystyka normy w kontekscie medycznym. W przypadku atrakcyjnosci
biologicznej z jednej strony dazy sie do konstrukcji pewnego biotypu okreslanego
na podstawie statystycznej wartosci $redniej czy wrecz tworzenia modelowych,
tzn. skrajnych somatotypéw. Wskazuje to na tendencje konstruowania swego ro-
dzaju normy ponadindywidualnej, od ktérej zbyt duze odstepstwo in minus lub
in plus zmniejsza stopien atrakcyjnosci. Z drugiej jednak strony podkresla sie nie
tylko indywidualne preferencje, ale rowniez zr6znicowanie biologiczne, $rodo-
wiskowe i spoteczne. W zwigzku z tym zndéw, podobnie jak w kontek$cie me-
dycznym, dochodzi do swego rodzaju dialektyki miedzy tym co ze statystycznego
punktu widzenia stanowi o atrakcyjnosci a opisem zréznicowania biologicznego,
indywidualnych preferencji i czynnikow $rodowiskowo-spotecznych. Somatotypy,
biotypy majg zatem stanowi¢ punkt odniesienia dla normatywnosci oceniajacej,
ktéra wskazuje na to, jakimi cechami powinny charakteryzowaé sie jednostki, aby
mozna byto okresli¢ ich atrakcyjnos¢, ale przy jednoczesnym uwzglednianiu spe-
cyficznosci biologicznej, srodowiskowej i spotecznej.

2.2.3. Sprawnos$¢, piekno w kontekscie stanu normalnego i zdrowia

Z pojecia biotypu, somatotypu ciata wyodrebnia sie w kontekécie atrakcyj-
nosci pojecie sprawnosci, co zwigzane jest z relacjg, jaka zachodzi miedzy struk-
turg ciata ajego zdolnoSciami aktywizujagcymi. Sprawno$¢ w podstawowy spo-
s6b okreslana jest ze wzgledu na stopien uksztattowania aktywnej masy ciala,
a wiec i nizszej nieaktywnej masy ciala. Mozna wskaza¢ swoistego rodzaju od-
zwierciedlenie specyfiki stanu normalnego w pojeciu sprawnosci. Otdz sprawnos¢
jest rozumiana, podobnie jak stan normalny, w kontekscie stanu zwyczajnego, ide-
alnego, naturalnego i zachowan uprzywilejowanych. Sprawno$¢ ujmowana jako
stan zwyczajny oznaczataby funkcjonalnos$¢ ciata na poziomie umozliwiajgcym
jednostce efektywne dziatania. W aspekcie idealnym mozna jg rozpatrywac jako
site ciata wyzwalajgcg sie wskutek regularnej i jednorodnej konstytucji struktu-
ralnej. W kontekscie za$ sprawnosci traktowanej jako naturalno$¢ mozna wska-
za¢ na harmonijne realizowanie sie praw zwigzanych z metabolizmem. Ostatnie
za$ ujecie sprawnosci jako powigzanej z zachowaniami uprzywilejowanymi, ktd-
re stanowig reakcje na warunki $srodowiska, mozna okresli¢ jako maksimum sit
stuzacych do przezycia. W zwiagzku z powyzszym znéw uwidacznia sie dos¢ Sci-
sta zalezno$¢ pomiedzy stanem normalnym a sprawnoscia.

Ostatnim kulturowo ukonstytuowanym pojeciem wytaniajagcym sie w porzad-
ku normalnosci jest pojecie piekna. Nie chodzi tu jednak o okreslenie lub prze-
Sledzenie zmian, jakie dokonywaly sie na przestrzeni wiekow w kanonach piek-
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na. Przedstawione zostang jedynie takie cechy, ktdre stanowig stosunkowo uni-
wersalne wyznaczniki piekna, korespondujgce z wyodrebnionym w medycznym
porzadku normalnosci pojeciem zdrowia. Cztery elementy mogg by¢ uznane za
niezmienne, jesli chodzi o okre$lenie cech konstytutywnych pieknego ciata,
a mianowicie: wiasciwa miara, proporcjonalnosé, stopien symetrii bilateralnej
i asymetrii fluktuacyjnej.

Piekno rozumiane w kontekscie witasciwej miary oznacza jak najmniejsze
odchylanie sie co do sktadu, formy i ksztattu ciata w kierunku wartosci skraj-
nych, a takie ujecie piekna koresponduje z pojeciem zdrowia rozumianym jako
wiasciwe, nie ulegajace zadnym wahaniom dziatania organizmu. Odpowiednie
proporcje poszczegélnych czesci ciata do catoscill6 korelujg z interpretacja zdro-
wia w wymiarze absolutnym, a wiec idealnym pod wzgledem struktury. Piekno
zatem w takim aspekcie oznacza po prostu jak najwiekszg harmonijnos¢ poszcze-
gélnych elementéw sktadu i formy ciata. Istotng role odgrywa réwniez identycz-
nos$¢ lewej i prawej strony ciata, a wiec chodzi tu o jak najmniejsze odstepstwo
od idealnej symetrii. Owa symetria jako wyznacznik piekna nawigzuje do rozu-
mienia zdrowia w kontekscie sktonnosci do zapadnia i reagowania na choroby,
poniewaz bilateralnosc¢ jest oznaka stabilnosci rozwojowej, czyli ,,zdolnosSci or-
ganizmu do przeciwstawiania sie szerokiej gamie czynnikéw genetycznych i $ro-
dowiskowych wptywajacych negatywnie na procesy rozwoju” 117. W zwigzku
z tym jak najmniejszy stopien ,,réznic miedzy wartoscia danej cechy po lewej
i prawej stronie ciata” 118, czyli asymetrii fluktuacyjnej, wskazuje na wyzszg od-
porno$¢ immunologiczng. Piekno ujmowane z perspektywy tego wyznacznika
odnosi sie do zdrowia traktowanego jako margines tolerancji w stosunku do wy-
mogow Srodowiska. Powyzsze analizy zwracajg uwage na bezposredni zwigzek
miedzy pojeciem piekna i zdrowia.

Omowiony na przyktadzie atrakcyjnosci kulturowy porzadek normalnosci jest
tworzony poprzez wpisanie biologicznosci ciata w preferencje spoteczne, np. pro-
cesy symboliczno-statusowe, tworzenie kanonow piekna w zaleznosci od okresu
czasu itd. Spoteczne odniesienie nadaje biologicznosci ciata walor religijny, oby-
czajowy i estetyczny, przez co zyskuje ono range konstruktu kulturowych prak-
tyk. Niemniej wszelkie atrybuty atrakcyjnosci maja Scisty zwigzek z porzagdkiem
normalnos$ci ugruntowanym w dyskursie medycznym, a wiec normalne - norma
- stan normalny - zdrowie zostalty poddane kulturowemu uzasadnieniu.

116 M. Cabric, L. Pokrywka, op. cit., s. 76.
17 Ibidem, s. 55.
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Zakonczenie

Porzadki normalnos$ci i odchylenia nie tylko charakteryzujg sie powszechng
waznoscig przedmiotowa, tzn. odnoszg sie do réznych dziedzin aktywnosci czto-
wieka, ale przede wszystkim posiadajg uniwersalny sens. Oznacza to, iz tres¢
poje¢ budujacych owe porzadki jest w zasadzie niezmienna, cho¢ z pewnoscig
dookreslana roznymi czynnikami wynikajacymi ze specyfiki kontekstu, do kt6-
rego sa stosowane. Swoisty schematyzm rozumienia normalnosci i odchylenia
jest niejako rozbijany od wewnatrz przez wieloznaczno$¢ tych pojec, co niejed-
nokrotnie zdaje sie uniemozliwia¢ precyzyjne wskazanie ich korelatu. Niemniej
jednak tym, co stanowi o wzglednej stabilnosci, a zatem i uzyteczno$ci owego
schematu, jest biologicznos$¢ cielesno$ci, poddawana jednak roznym mechani-
zmom interpretacyjnym. W zwigzku z tym interesujgca wydaje sie zardbwno kwe-
stia mechanizmow tworzenia sie owej uniwersalnosci, jak i problem wskazania
przyczyn niejednoznacznosci poje¢ konstytuujgcych porzadki odchylenia i nor-
malnosci.

118 M. Rozmus-Wrzesiriska, B. Pawtowski, op. cit., s. 145,



