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,»JKTO MODLI SIE, NIE TRACI CZASU””:
ISTOTA 1 ZNACZENIE MODLITWY CHRZESCIJANSKIEJ
W SWIETLE ENCYKLIKI DEUS CARITAS EST
PAPIEZA BENEDYKTA XVI

,,Kto modli sig, nie traci czasu’ (Deus caritas est, 36)'. Chrze$cijanstwo
od samego poczatku wyréznia si¢ rowniez, jesli chodzi o modlitewne zwiazki
z Bogiem. Przyktadu dostarczaja tutaj Ojcze nasz (por. Mt 6, Tn; £k 11, 1n)
oraz Eucharystia (por. 1 Kor 11, 19n). Od samego tez poczatku wierzacy
w Chrystusa staraja si¢ jak najpelniej zglgbi¢, czym jest modlitwa, jak si¢ mo-
dli¢; doktadaja takze staran, by odnosnym dorobkiem hojnie podzielié si¢ z in-
nymi (por. np. J 4, 21n). Na taki nurt refleksji i szerzej zycia chrzeécijanskiego
sktada si¢ Encyklika ,, Deus caritas est” o mitosci chrzescijanskiej (25 XII
2005) papieza Benedykta X VI. Skoro misterium modlitwy jest czescia prze-
bogatego, fascynujacego, pomyslnego dla potrzebujacych zbawienia miste-
rium ich zwiazkéw z Bogiem (por. np. Ga 4, 4-6; Rz 8, 15-17), to na sw¢j
sposob juz tytul tej encykliki wskazuje, 1z modlitwa przynalezy do misterium
Bozej caritas, Bozej mitosci (por. tez Deus caritas est, 1). W takim razie
takZze w ten sposob misterium modlitwy jest rowniez czg¢scia — i to jak zoba-
czymy fundamentalng — dzieta stworzenia-zbawienia, tzn. udzielania petni zy-
cia, petni komunii Boze;j.

1. Modlitwa drogg Boga ku czlowiekowi i swiatu

Wskazuje sig, iz modlitwa to zwrocenie si¢ cztowieka ku Bogu, Ze mamy
tudo czynienia z ,.kierunkiem” od czlowieka do Boga (czy to bedzie np. dzigk-

! Cytaty z Encykliki Deus caritas est za: http://www.vatican.va (strona odwie-
dzona: 28 1 2006).
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czynienie czy uwielbienie)?. By¢é moze takie spojrzenie jest wladciwe wigk-
szo$ci lub przynajmniej duzej czgéci definicji modlitwy. Faktycznie z czyms$
takim mamy do czynienia. Czy jednak takie spojrzenie jest wyczerpujace?
Modlitwa to relacja Bog — cztowiek. W takim razie wolno sig spodziewac, ze
w jakiej$ mierze chodzi o zwiazki na miarg Boza. Inaczej méwiac, modlitwa
to $wiat przebogaty, nieskoniczenie bogaty-.

Encyklika Deus caritas est zwraca uwage na prymat Boga. To pierw-
szenstwo przejawia si¢ m.in. w tym, Ze podstawowa inicjatywa, jesli chodzi
o dzieto stworzenia-zbawienia, jest Jego inicjatywa. Mozna tu przytoczy¢ na-
stepujace stowa:

Na drodze wiary biblijnej staje si¢ coraz bardziej jasne 1 jednoznaczne to, co
Shema, podstawowa modlitwa Izraela, wyraza w stowach: Stuchaj, Izraelu, Pan jest
naszym Bogiem — Pan jedynie (Pwt 6, 4). Istnigje jedyny Bog, Stworzyciel nieba
i ziemi i dlatego tez jest Bogiem wszystkich ludzi. Dwa fakty sa wyjatkowe w tym
okresleniu: Ze wszyscy inni bogowie naprawdg nie sa Bogiem i ze cala rzeczywistosc¢,
w ktorej zyjemy, pochodzi od Boga, jest przez Niego stworzona (Deus caritas est, 9).

Jedna z podstawowych modlitw dziejow stworzenia-zbawienia podkres$la
wige powszechnos¢ Bozego prymatu i to takze w aspekcie inicjatywy Bozej.
Przy czym wymiar chronologiczny nie jest tu jedyny: takze on ze swej istoty
jest narzedziem zbawczym, ktérym skutecznie postuguje si¢ Bog. Wg Ksiggi
Powtorzonego Prawa taki prymat dotyczy takze samej modlitwy Shema: ona
zostala dana ludziom przez pragnacego ich zbawi¢ Boga (por. Pwt 6, 1n).
Ot6z ta ekonomia inicjatywy-obdarowania (inaczej méwiac: faski) nie ogra-
nicza si¢ do porzadku Starego Przymierza (nalezac przeciez do podstawo-
wych takze jego cech).

Rowniez w pozniejszej historii Kosciota Pan nie byl nieobecny: zawsze na
nowo wychodzi nam naprzeciw — poprzez ludzi, w ktorych objawia swa obec-
no$¢; poprzez Stowo, w Sakramentach, w sposdb szczegdlny w Eucharystii.
W liturgii KoSciola, w jego modlitwie, w zywej wspodlnocie wierzacych dowiad-
czamy milosci Boga, odczuwamy Jego obecno$¢ i tym samym uczymy si¢ row-

2 Por. np. C. Laudazi, Preghiera, w: Dizionario enciclopedico di spiritualita.
Volume III. A cura di E. Ancilli e del Pontificio Istituto di Spiritualita del Teresianum,
Roma 1992, s. 1998.

* Stad nie nalezy mie¢ zalu, Ze kilka stow nawet najcelniejszej definicji nie bgdzie
w stanie zda¢ sprawy z misterium modlitwy. Trzeba natomiast podkresla¢ pozytywna
warto$¢ takich syntez, uznajac zarazem, iz nie maja one na celu wyczerpujaco przed-
stawi¢ zagadnienia. Por. tez J. W. Gogola, Od Objawienia do zjednoczenia. Wykiad
teologii modlitwy, Krakow 2005, s. 24n; tenze, Teologia komunii z Bogiem, wyda-
nie Il poprawione, Krakow 2003, s. 303n.
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niez rozpoznawac¢ Go w naszej codziennosci. On pierwszy nas ukochat i nadal
nas kocha jako pierwszy; dlatego my rowniez mozemy odpowiedzie¢ mitoscia.
(...) Onnas kocha, pozwala, Ze mozemy zobaczy¢ i odczué Jego milosé i z tego
pierwszenstwa” mitowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, narodzi¢ sig
mito$¢ rowniez w nas (Deus caritas est, 17; podkr. moje — W. M.)*.

Do istoty modlitewnego spotkania cztowieka z Bogiem — gdzie cztowiek
rzeczywiscie jest podmiotem dziatania, podmiotem modlitwy — nalezy wige
inicjatywa, skuteczne wyjScie naprzeciw ze strony Boga. W tym znaczeniu
modlitwa jest wigc droga Boga ku cztowiekowi, ku §wiatu. Dzigki chrzesci-
janstwu cztowiek jest w stanie rozpoznac (w jaki sposob do tego dochodzi?
to tez warte uwagi zagadnienie), iZ ma tu do czynienia z trzema Osobami
Bozymi. Taka $§wiadomo$¢ towarzyszy chrzescijanstwu od poczatku i od sa-
mego tez poczatku chrzeScijanie staraja si¢ tym skarbem dzieli¢ z innymi. Ty-
tutem uzasadnienia mozna odwotacé sig jako do przyktadow do nastgpujacych
trzech tekstow nowotestamentalnych: 1 Kor 12, 3; £k 11, 1-4 oraz Ga 4, 4-6.

Sw. Pawet na poczatku dwunastego rozdziatu Pierwszego Listu do Ko-
ryntian kontynuuje temat modlitwy (bezposrednio wczesniej pisat on o Eucha-
rystii, 0 jej sprawowaniu, o uczestnictwie w niej). W 1 Kor 12, 1-3 Apostot
wskazuje, ze modlitwa jest darem udzielanym przez Boga, a doktadniej przez
Ducha Swigtego®. To Duch Swicty sprawia, ze cztowiek jest w stanie wypo-
wiedzie¢ modlitwe-credo ,,Panem jest Jezus™ (12, 3). Bez Jego pomocy jest to
niemozliwe, dzigki Jego zaangazowaniu cztowiek faktycznie to czyni (12, 3).
A ta modlitwa-credo jest bardzo wazna: ma moc zbawcza. Jezeli wiec usta-
mi swoimi wyznasz ,,Jezus jest Panem” i w sercu swoim uwierzysz, ze Bog
Go wskrzesil z martwych — osiqgniesz zbawienie. Bo sercem przyjeta wia-
ra prowadzi do usprawiedliwienia, a wyznawanie jej ustami — do zba-
wienia (Rz 10, 9-10). W $wietle 1 Kor 12, 1-3 Duch Swiety jawi si¢ jako
ustawiczny 1 nieodzowny Dawca i Nauczyciel modlitwy prawdziwej, skutecz-
nej (skutecznej nawet az na miar¢ eschatologicznej pelni zycia).

Bynajmniej nie utozsamiajac Chrystusa z Duchem (por. np. 1 Kor 12, 3),
pierwsi chrzescijanie zauwazyli (i z rozmystem dziela si¢ ta wiedza), Ze po-
dobnie okazuje ludziom przychylno$¢ takze Chrystus. Mozna tu odwotac si¢

4 Misterium Stowa, ktére wymienia przytoczony tekst, i misterium (wielorako
rozumianej) modlitwy nie utozsamiaja si¢. Jednak nie tylko nie sg one sobie np. obce
czy obojetne, ale w pewnym sensie, w pewnej mierze, ,,naktadaja si¢” na siebie. Waz-
nego przykladu dostarczaja tu starotestamentalne Psalmy.

> Natemat Pawtowej (m.in. w znaczeniu, ze wyrazonej i przekazywanej innym
w Corpus Paulinum) wiary w bostwo Ojca, Chrystusa i Ducha Swigtego por. np.
E. R. Martinez, La vita cristiana e la spiritualita secondo san Paolo (ad uso degli
studenti), Roma 1992, s. 17n, 61n, 124n.
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np.do Lk 11, 1-4: czyli do relacji o tym, jak Chrystus przekazuje t¢ podstawo-
wa w rozumieniu chrzescijanskim modlitwe, ktora jest Ojcze nasz, jak On jej
uczy. Oto przynajmniej poczatek tej relacji: Gdy Jezus przebywat na pew-
nym miejscu na modlitwie i skonczyt ja, powiedzial jeden z uczniow do
Niego: ,, Panie, naucz nas sie modli¢, jak i Jan nauczyl swoich uczniow”.
A On powiedziat do nich: , Kiedy sie modlicie, mowcie: Ojcze, niech sie
swieci Twoje imie...” (Lk 11, 1-2). Chrystusowa inicjatywa, Chrystusowe
bycie Dawca, Poczatkiem modlitwy nie wyczerpuje si¢ w przekazie stow do
wypowiadania. Poczatek przytoczonego tekstu wskazuje na Chrystusa jako
Tego, ktéry si¢ modli. Skoro pro$ba ucznia ,,naucz nas si¢ modli¢” (Lk 11, 1)
pojawia si¢ zaraz po informacji, ze Chrystus modli si¢, to nasuwa sig nastgpu-
jacy wniosek: Chrystus daje modlitwe, uczy modli¢ swoim osobistym, pocia-
gajacych innych przyktadem. Przyktad i stowa (w tym przypadku zwlaszcza
stowo ,,0jcze”) prowadza jeszcze glgbiej. Chrystus jest takim Nauczycielem,
takim Dawca modlitwy, ktéry dzieli si¢ tym, co samemu w pelni posiada. Prze-
kazuje swoja modlitwe, moze lepiej powiedzie¢, ze az wlacza w swa niezmie-
rzenie bogata boska-synowska modlitwe ludzi. Warto przy tym pamigtac, ze
takze Duch Swiety uczy-whacza w swa boska modlitwe cztowieka (jak na to
razem wskazuja np. Rz 8, 151 Ga 4, 4-6).

Z kolei Ga 4, 4-6 nalezy do tych tekstow biblijnych, ktére nastgpujaco
poszerzaja spojrzenie na modlitwe. Gdy jednak nadeszta petnia czasu, postat
Bog Syna swego, zrodzonego z niewiasty, zrodzonego pod Prawem, aby
wykupit tych, ktorzy podlegali Prawu, abysmy mogli otrzymaé przybrane
synostwo. Na dowdd tego, ze jestescie synami, postal Bég Ducha Syna swe-
go do serc naszych, ktory wola: Abba, Ojcze! (Ga 4, 4-6). Takze Bog Ojciect
jest Dawca, Sprawca ludzkiej modlitwy. Takze On —w komunii z Chrystusem
1z Duchem — obdarza cztowieka tym zbawczym darem. Czyniac tak, prowa-
dzi On potrzebujacych zbawienia do pelni zycia (por. np. Ga 6, 1-10).

Encyklika Deus caritas est stanowi okazje, by zastanowié sig¢ nad modli-
twa jako darem Bozym, takim darem, gdzie cztowiek otrzymuje udzial w mi-
sterium trynitarnym. Mamy tu do czynienia z zupelie podstawowym i chyba
niestety wciaz zbyt mato dostrzeganym wymiarem modlitwy: wymiarem fun-
damentalnym, bez ktérego modlitwy nie ma. To, ze cztowiek jest w stanie
modli¢ sig, ze modli si¢, nalezy do tych §wiadectw, ktore wskazuja, ze Deus
caritas est, ze On jest mitoscia. Zarazem mamy tez tutaj zasadniczy przyczy-
nek dla rozumienia godno$ci modlitwy, jej potrzeby 1 znaczenia jako rzeczywi-
sto$ci korzystnej, zbawczej dla cztowieka, jako zasadniczego elementu procesu
wprowadzania go, wchodzenia przez niego w pehnig Zycia.

¢ Co do interpretacji terminu Bdg w Ga 4, 4-6 w znaczeniu, iz wskazuje on na
Boga Ojca, por. np. F.-X. Durrwell, Ojciec. Bog w swoim misterium, Kielce 2000, s. 12n.
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2. Modlitwa drogg stworzonych ku Bogu

Pierwsza encyklika Benedykta XVI pokazuje, przypomina znang chrze-
Scijanstwu od zawsze zasadg, ze obdarowujac, Bog tak przemienia czlowieka,
iz obdarowany nie jest bierny, lecz coraz aktywniej wspotdziata z Bogiem w Je-
go zbawczym dziele 1 to nie tylko na rzecz siebie samego, ale takze na rzecz
innych potrzebujacych zbawienia (por. np. 1 Kor 15, 9n). Je$li chodzi o Ency-
klike Deus caritas est, to warto tutaj wskazaé na podjety w niej temat zwigz-
kéw miedzy agape 1 eros (Deus caritas est, 3n)’ oraz na zagadnienie
chrzescijanskiej dziatalnosci charytatywnej (Deus caritas est, 19n). Ekono-
mia modlitwy podlega tym samym zasadom mitosci, hojnosci, szacunku, pro-
wadzenia potrzebujacych zbawienia do peni zycia.

Wiara chrzescijanska, uznajac mitos¢ jako swoja glowna zasadg, przyjeta to,
co stanowilo istotg wiary Izraela, a rownoczesnie nadata temu nowa glebig 1 za-
sigg. Wierzacy Izraelita faktycznie modli si¢ codziennie stowami Ksiggi Powto-
rzonego Prawa, wiedzac, Zze w nich jest zawarta istota jego egzystencji: Stuchaj,
Izraelu, Pan jest naszym Bogiem — Pan jedynie. Bedziesz wiec milowal Pana,
Boga twojego, z calego swego serca, z calej duszy swojej, ze wszystkich swych
sit (6, 4-5) (Deus caritas est, 1).

Do istoty modlitwy jako zwiazku cztowieka z Bogiem nalezy takze bycie
droga, wyniesieniem i wspinaniem si¢ ku Bogu czlowieka, catego cztowieka:
modlitwa to elevatio entis ad Deum?®. Takie podejscie calosciowe, ktdrego wy-
razem jest przytoczona definicja modlitwy odnajdziemy w Deus caritas est:

7 W tym przypadku w publikowanych mniej czy bardziej na biezaco komenta-
rzach itp. dato si¢ odczu¢ m.in. zaskoczenie. Por. np. T. P. Terlikowski, Otwarta na
mitos¢ ortodoksja, na: www.ozon.pl (strong odwiedzono 7 II 2006; Autor ten pisze —
innarzecz, czy ze wszystkimi opiniami mozna tu si¢ zgodzi¢, np. z teza, iz mato doku-
mentow koscielnych moze pomdc w osiagnigeiu szczgécia matzenskiego, jesli chodzi
o0 pozycie matzenskie — juz na samym poczatku artykutu: , Niewiele jest dokumentow
koscielnych, ktorych lektura moze pomagaé w zyciu seksualnym. «Deus caritas est»
jest jednym z nich. Benedykt XVI w swojej pierwszej encyklice powrdcit do funda-
mentow chrzescijanstwa, poglebit w duchu biblijnym naukeg o cztowieku 1 przedstawit
wielka afirmacjg mitosci, takze w jej erotycznych wymiarach”; z drugiej strony takie
stlowa nie powinny dziwi¢ w tym sensie, iz dobrze oddaja do$¢ rozpowszechnione —
rozpowszechnienie samo w sobie nie znaczy ani prawdziwe, ani blgdne — opinie; por.
A. Gentili, M. Regazzoni, Eros e agape, w: Dizionario enciclopedico di spiritualita.
Volume II. A cura di E. Ancilli e del Pontificio Istituto di Spiritualita del Teresianum,
Roma 1992, s. 901n).

8 W ten sposob, odejmujac jedna litere, bardzo ubogaca definicje modlitwy
F.-X. Durrwell, Ojciec. Bog w swoim misterium, dz. cyt., s. 260. Za punkt wyjscia po-
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Zalezy to przede wszystkim od konstytucji istoty ludzkiej, ztozonej z ciata i du-
szy. Czlowiek staje si¢ naprawdg soba, kiedy cialo i dusza odnajduja si¢ w wewngtrz-
nej jednosci, a wyzwanie erosu moze by¢ rzeczywiscie przezwycigzone, kiedy ta
jednos¢ staje sig faktem. Jezeli cztowiek dazy do tego, by by¢ jedynie duchemi chee
odrzuci¢ ciato jako dziedzictwo tylko zwierzgce, wowczas duch i cialo traca swoja
godnos¢. 1 jesli, z drugiej strony, odZzegnuje si¢ od ducha i wobec tego uwaza mate-
rig, cialo, jako jedyna rzeczywistos¢, tak samo traci swojg wielko$¢. (...) Kocha jednak
nie sama dusza, ani nie samo ciato: kocha, cztowick, osoba, ktora kocha jako stworze-
nie jednostkowe, ztozone z cialai duszy. Jedynie wowczas, kiedy obydwa wymiary
stapiaja si¢ naprawde w jedna caloé¢, czlowiek staje si¢ w petni soba. Tylko w ten
sposob mitos¢ — eros —moze dojrzewac, osiagajac swoja prawdziwa wielko$¢. Dzisiaj
nierzadko zarzuca si¢ chrzedcijanstwu, Ze w przeszlosci bylo przeciwnikiem cielesno-
$ci; faktycznie, tendencje w tym sensie zawsze byly (Deus caritas est, 5).

Za papiezem Benedyktem XVI mozna i trzeba powiedzie¢: modli sie du-
sza, modli si¢ i cialo, faktycznie modli sie caly czlowiek. Modlitwa za$ jest
takze droga ku Bogu: droga dana przez Boga, droga pod niejednym wzglgdem
zaskakujaca. Tutaj, powolujac si¢ na Encyklik¢ Deus caritas est, chcialbym
zwroci¢ uwage na dwie nastgpujace cechy tej drogi, ktora cztowiek ma do
przebycia irzeczywiscie jest w stanie przeby¢. Po pierwsze ta droga moze
by¢ bardzo trudna® i bywa, ze cztowiek daje temu wyraz, modlac sig. Deus
caritas est odwoluje si¢ do Ksiggi Hioba:

Oczywiscie Hiob moze zali¢ si¢ przed Bogiem z powodu istniejacego w Swie-
cie niezrozumialego cierpienia, jawiacego sig jako nieusprawiedliwione. Dlatego
tak mowi o swoim bolwu: Obym wiedzial, gdzie mozna Go znalez¢, do Jego bym
dotarl stolicy. Znalbym slowa obrony mojej, pojmowal, co bedzie mowil. Czy
z wielkq mocq ma sie ze mnq spierac? Wiec drze przed Jego obliczem, ze stra-
chem o Nim rozmyslam, Bog grozq przenika me serce, Wszechmocny napeinia
mnie lekiem (23, 3.5-6.15-16) (Deus caritas est, 38).

Zaraz potem czytelnik stanie wobec nast¢pujacego przestania:

Czgsto nie jest nam dane poznac, dlaczego Bog powstrzymuje reke, zamiast
interweniowac. Zresztg On nie zabrania nam wola¢, jak Jezus na krzyzu: Boze moj,
Boze maoj, czemus Mnie opuscit? (Mt 27, 46). Powinnismy pozostawac z tym
pytaniem przed Jego obliczem, w modlitewnym dialogu: Jak diugo jeszcze be-
dziesz zwlekal, Panie swiety i prawdziwy? (Ap 6, 10) (Deus caritas est, 38).

stuzyta tutaj definicja, wg ktorej modlitwa to elevatio mentis ad Deum (tzn. wzniesie-
nie umystu ku Bogu), ktora F.-X. Durrwell przypisuje $w. Janowi Damascenskiemu
(zm. przed r. 754); por. tamze, s. 259.

? Jesli najpierw zostanie podjete whasnie to zagadnienie, to bynajmniej nie ozna-
cza to jeszcze, iz na zycie duchowe, a wige na zycie modlitwy, skladaja si¢ same trud-
nosci, Ze one sa najwazniejsze itd.
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Papiez Benedykt XVI jakby liczy? si¢ z watpliwo§ciami, z mozliwoscia
negatywnej oceny takiej modlitwy. W kazdym razie Deus caritas est zawiera
nastgpujace na jej temat wyjasnienie, ktore zarazem stanowi bardzo wazna
pomoc, gdyby ktos przechodzit w swym zyciu duchowym ,,0kres” takiej mo-
dlitwy czy byt swiadkiem trudnosci pod tym wzgledem blizniego:

Nasz protest nie jest wyzwaniem rzuconym Bogu, ani insynuacjg bledu,
stabosci lub obojgtnosci w Nim, czy tez, ze ,,$pi” (por. 1 Krl 18, 27). Raczej jest
prawda, ze nasze wolanie jest — jak na ustach ukrzyzowanego Jezusa — ostatecz-
nym najglebszym wyrazeniem naszej wiary w Jego wszechmoc. Chrzescijanie
bowiem, pomimo wszystkich nieporozumien i zamieszania w otaczajacym ich
$wiecie, nie przestajg wierzy¢ w ,,dobro¢ i mito$¢ Boga do ludzi” (por. Tt 3, 4).
Cho¢ jak inni ludzie pograzeni sa w dramatycznej ztozono$ci dziejow historycz-
nych, pozostaja utwierdzeni w przekonaniu, ze Bog jest Ojcem i kocha nas, na-
wet jezeli Jego milczenie pozostaje dla nas niezrozumiate (Deus caritas est, 38).

Oto drugi z zapowiadanych aspektow. Do jego podjgcia, jesli chodzi o En-
cyklike Deus caritas est, wigcej niz upowazniaja nastgpujace stowa: ,,We-
wngetrzna natura Ko$ciola wyraza si¢ w troistym zadaniu: gloszenie Stowa
Bozego (kerygma-martyria), sprawowanie Sakramentow (leiturgia), poshi-
ga mitosci (diaconia). Sa to zadania $cisle ze soba zwigzane i nie moga by¢ od
siebie oddzielone” (Deus caritas est, 25). Modlitwa to rzeczywistos¢ bardzo bo-
gata. Nawet mozna doj$¢ do wniosku, iz pod nigjednym wzgledem przerasta ona
cztowiekai ze w zwiazku z tym potrzeba pewnych zasad, pewnej systematyzacji
etc. (por. np. 1 Kor 12, 1 — 14, 40). Cytowany powyzej fragment Encykliki Deus
caritas est zwraca uwage na znaczenie sakramentow-liturgii, na ich pierwszopla-
nowe znaczenie. Nie jest to jedyny fragment prowadzacy w tym kierunku:

Obraz zaslubin Boga z Izraclem staje si¢ rzeczywistoscia w sposob wezes-
niej niepojgty: to, co bylo przebywaniem przed Bogiem, teraz, poprzez udziat
w Ofierze Jezusa, uczestnictwo w Jego Ciele i Jego Krwi, staje sig zjednoczeniem.
~Mistyka” sakramentu, ktorej podstawg jest unizenie si¢ Boga ku nam, ma zupel-
nie inng doniosto$¢ 1 prowadzi znacznie wyzej, niz mogtoby tego dokona¢ jakie-
kolwiek mistyczne uniesienie cztowicka (Deus caritas est, 13)™.

Nie jest zagadnieniem drugorz¢dnym czy trzeciorzednym, lecz absolutnie
zasadniczym, nie da si¢ zredukowa¢ do domeny teoretycznych dywagacji
pytania o miejsce sakramentow-liturgii np. w formacji duchowej, w dyscypli-
nie naukowej, jaka jest teologia duchowoséci, w duchowosci rozumianej jako

19 Por. G. Phan Tan Thanh, Il problema ,, mistico”. Variazioni sul tema, w: Com-
pendio di teologia spirituale. In onore di J. Aumann O. P. A cura di E. G. de Cea,
Roma 1992, s. 207n.
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praxis''. Mamy tutaj do czynienia z samg istota chrze§cijanstwa i jego zadan.
Jako uzasadnienie wystarcza nastgpujace, bezposrednio skierowane do pew-
nej grupy chrzescijan, stowa Autora Encykliki Deus caritas est. ,,Wierni ocze-
kujq od kaptanow tylko jednego, aby byli specjalistami od spotkania
czlowieka z Bogiem. Nie wymaga si¢ od ksi¢dza, by byt ekspertem w spra-
wach ekonomii, budownictwa czy polityki. Oczekuje si¢ od niego, by byt
ekspertem w dziedzinie Zycia duchowego™?

3. Modlitwa droga chrzescijanina i Kosciola ku bliZnim,
ku §wiatu

Zaraz po przytoczonym powyzej koncowym fragmencie trzynastego nu-
meru Deus caritas est czytelnik staje wobec takiej oto kontynuacji przestania:

Teraz jednak nalezy zwrdci¢ uwagg na inny aspekt: ,,mistyka” tego sakramentu
ma charakter spoleczny, albowiem w komunii sakramentalnej ja zostaje zjednoczony
z Panem, tak jak i wszyscy inni przyjmujacy komuni¢. Poniewaz jeden jest chleb,
przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z tego samego
chleba, mowi $wigty Pawel (1 Kor 10, 17). Zjednoczenie z Chrystusem jest jednoczes-
nie zjednoczeniem z wszystkimi, ktorym On si¢ daje (Deus caritas est, 14)".

Jesli biorac pod uwagg rodzaje modlitwy, w samym sercu przebogatego
$wiata, jakim jest modlitwa, znajduja si¢ sakramenty-liturgia, czy nawet one
tym sercem sg, to cytowane powyzej stowa papieza Benedykta XVI wskazu-
ja, Zze na istotg modlitwy sktada si¢ rowniez zwiazek, poglebianie komunii mig-
dzy samymi potrzebujacymi zbawienia.

I Interesujacym byloby pod tym wzglgdem przeanalizowa¢ np. obszerny arty-
kut C. Laudaziego, Preghiera, w: Dizionario enciclopedico di spiritualita. Volume
III. A cura di E. Ancilli e del Pontificio Istituto di Spiritualita del Teresianum, Roma
1992, 5. 1992n. W bardzo wartosciowej pracy G. Kocha, Sakramentologia — zbawie-
nie przez sakramenty. Podrgcznik teologii dogmatycznej pod redakcja W. Beinerta.
Traktat X. Przektad W. Szymona OP. Redakcja naukowa Z. Kijas OFMConv, Krakow
1999, w indeksie rzeczowym nie ma hasta ,,modlitwa” (por. s. 380). Por. tez C. Molari,
Mezzi per lo sviluppo spirituale, w: Corso di spiritualita. Esperienza — sistematica
- proiezioni. Edd. B. Secondin e T. Goffi, Brescia 1989, s. 466n.

12 Benedykt X VI, Przemoéwienie podczas spotkania z duchowienstwem (Warsza-
wa, Archikatedra $w. Jana, 25 V 2006); podkr. moje — W. M.; tekst za: www.opo-
ka.org.pl (strona odwiedzona: 20 VI 2006).

13 Por. S. T. Pinckaers, Zycie duchowe chrzescyjanina wedlug sw. Pawla i sw.
Tomasza z Akwinu. Ttumaczenie A. Fabi§, Poznan 1998, s. 244n; A. Favale, Spiritu-
alita del ministero presbiterale. Fondamenti ed esigenze di vita, Roma 1985, s. 139n.
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Modlitwa nie jest tutaj przeszkoda, np. w konkretnym udzielaniu pomocy,
lecz okazuje si¢ tu nawet bardzo pomocna, wazna, niezbgdna (por. Deus ca-
ritas est, 36). Papiez Benedykt XVI ukazuje ja ,,jako sposob czerpania wcigz
na nowo sit od Chrystusa” (Deus caritas est, 36). Nastepnie Benedykt XVI
odwoluje si¢ do przyktadu, ktéry ze wzgledu na powszechne uznanie dla wska-
zanej w nim osoby, ma wszelkie szanse, by to rozumowanie ukaza¢ w calej
jego trafnosci takze tym, ktérzy z modlitwa mieliby niewiele czy wregcz nie
mieliby nic wspolnego: ,,.Blogostawiona Teresa z Kalkuty jest wymownym
przykladem, ze czas poswigcony Bogu na modlitwie nie tylko nie szkodzi sku-
tecznej 1 operatywnej mitosci blizniego, ale w rzeczywisto$ci jest jej niewy-
czerpanym zrodtem” (Deus caritas est, 36).

Modlitewny zwiazek cztowieka z Bogiem nie jest wigc dla cztowieka prze-
szkoda, jesli chodzi o wlasciwe relacje z drugim czlowiekiem, ze Swiatem.
Nawet nalezatoby tutaj poglebié temat kryterium, ktére pozwala na najbar-
dziej trafna oceng, jak naprawdg dany cztowiek si¢ modli. Kryterium takie,
taka zasada odpowiednio$ci-wspolizaleznosci wynika, wiaze si¢ z kardynal-
nym dla duchowosci chrzescijanskiej przeswiadczeniem, ze nie ma konfliktu
czy konkurowania migdzy zwiazkami mitosci z Bogiem i1 zwigzkami mito$ci
z bliznim, ze §wiatem, zZe de facto mamy tu do czynienia z tym samym przy-
kazaniem mitosci, a co za tym idzie z taka sama logika-ekonomia mitosci, z ta
sama mitoscia. O ile to kryterium, ta zasada sa chrzeScijanstwu znane od za-
wsze 1 tym samym dzigki chrzescijanstwu znane takze innym (por. np. Mt 22,
35n; Mk 12, 28n; L.k 10, 25n), to ustawicznie pozostaje aktualnym problem jej
przypominania, stosowania sig¢ do niej.

Nie mogg mie¢ Chrystusa tylko dla siebie samego; mogg do Niego naleze¢
tylko w jednosci z wszystkimi, ktorzy juz stali si¢ lub stana sig [ten czas przyszty
jest bardzo interesujacy; uwaga moja— W. M. ] Jego. Komunia wyprowadza mnie
z koncentracji na sobie samym i kieruje ku Niemu, a przez to, jednocze$nie, ku
jednosci z wszystkimi chrzescijanami. Stajemy si¢ ,,jednym ciatem” stopieni ra-
zem w jednym istnieniu. Mito$¢ Boga i mitos¢ blizniego sa teraz naprawdg jed-
nym: wcielony Bog przyciaga nas wszystkich do siebie. To pozwala zrozumie¢, ze
agape staje si¢ teraz takze okresleniem Eucharystii: w niej agape Boga przycho-
dzi do nas ciele$nie, aby nadal dziala¢ w nas i poprzez nas. Tylko wychodzac od
fundamentu chrystologiczno-sakramentalnego mozna poprawnie zrozumie¢ na-
uczanie Jezusa o mitosci. Przejscie, do jakiego On wzywa, od Prawa i Prorokow
do podwdjnego przykazania mitosci Boga i blizniego, wyprowadzenie samego
istnienia wiary z centralno$ci tego przykazania nie jest po prostu moralno$cia,
ktora pozniej moglaby istnie¢ autonomicznie obok wiary w Chrystusa i jej kazdo-
razowej aktualizacji w tym sakramencie: wiara, kulti ethos przenikajq sig¢ wzajem-
nie jako jedna rzeczywisto$¢, ktora nabiera ksztattu w spotkaniu z Boza agape.
Upada tutaj po prostu tradycyjne przeciwstawienie kultu i etyki. W samym ,.kul-
cie”, w Komunii eucharystycznej zawiera si¢ bycie mitowanym i jednoczesnie,
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z mojej strony, mitowanie innych. Eucharystia, ktora nie przektada si¢ na mitos¢
konkretnie praktykowana, jest sama w sobie fragmentaryczna. Wzajemnie (...)
Lprzykazanie” mitosci staje si¢ mozliwe tylko dlatego, Ze nie jest jedynie wymo-
giem; mito§¢ moze by¢ ,,przykazana” poniewaz wczesniej jest dana (Deus caritas
est, 14).

Nawet w pewnym sensie, z zachowaniem jednosci mitosci, modlitwa znaj-
duje si¢ na pierwszym miejscu: jednak nie jest to takie pierwszenstwo, ktore
szkodzitoby mitosci blizniego. Wrecz przeciwnie, poniewaz to w ten sposob,
z woli i dzigki Bozemu zaangazowaniu si¢, ta ostatnia staje si¢ petniejsza, do-
skonalsza, skuteczniejsza.

Nadszedl moment, aby potwierdzi¢ wagg modlitwy wobec aktywizmu i groz-
nej sekularyzacji wielu chrzescijan zaangazowanych w pracg charytatywna. Oczy-
wiscie chrzescijanin, ktory modli sig, nie chce zmienia¢ planéw Bozych, czy
korygowac tego, co Bog przewidzial. Pragnie czego$ wigeej, spotkania z Ojcem
Jezusa Chrystusa, proszac, aby On byt obecny z pociecha Ducha w nimi w jego
pracy. Zazylos¢ z Bogiem osobowym i poddanie si¢ Jego woli chronia przed
degradacja cztowieka, ratuja go z niewoli fanatycznych i terrorystycznych dok-
tryn. Autentycznie religijna postawa daleka jest od wynoszenia sig do roli sg-
dziego Boga, oskarzania Go, Ze pozwala na biedg, nie majac litosci dla swoich
stworzen. Kto usituje walczy¢ z Bogiem w imig dobra cztowieka, na kogo bedzie
mogt liczy¢, gdy dziatanie ludzkie okaze sig¢ bezsilne? (Deus caritas est, 37).

W ,,Zakonczeniu” Encykliki Deus caritas est papiez Benedykt XVI zwra-
cauwage na Naj$wietsza Maryje Panng jako Te, ktora przed Bogiem 1 wérod
ludzi zajmuje wyjatkowe, najzaszczytniejsze miejsce. W takim konteks$cie zo-
staje przypomniana pomoc, ktorej Matka Chrystusa udziela swej starszej wie-
kiem kuzynce. Nawiazuja do tych wlasnie opisanych w Ewangelii §w. Lukasza
wydarzen (por. £k 1, 39n) stowa:

Magnificat anima mea Dominum —mowi przy okazji tej wizyty (...) 1 wyraza
W ten sposadb, jaki jest program Jej Zycia: nie stawia¢ siebie w centrum, ale zosta-
wi¢ miejsce dla Boga spotkanego zardowno w modlitwie, jak i w postudze bliznie-
mu — tylko wtedy §wiat staje sig dobry (Deus caritas est, 41).

4. Chrzescijanin i Kosciél wobec siebie samego

Modlitewny zwiazek z Bogiem to taka rzeczywisto$¢, gdzie cztowiek sta-
je takze wobec siebie samego. Réwniez wspdlnota Kosciota poprzez swe
modlitewne relacje z Bogiem staje tutaj wobec siebie samej. W obu przypad-
kach Encyklika Deus caritas est przypomina pewne elementy, ktore biorac
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pod uwagg specyfike sytuacji w doczesnym teraz, sa stale pomocne jako punkty
odniesienia, jako probierz wskazujacy m.in. na dziatania, ktore trzeba podjac,
by zwiazek z Bogiem poprawic, poglebic.

,Jukasz mowi o tym w kontekscie swego rodzaju definicji Kosciota, kto-
rego elementy konstytutywne stanowia: trwanie «w nauce Apostolow», we
«wspoblnocien (koinonia), w «tamaniu chleba» 1 w «modlitwach» (por. Dz
2,42)” (Deus caritas est, 20). Jesli w Dz 2, 42 przez lamanie chleba nalezy
rozumie¢ sprawowanie Eucharystii, uczestnictwo w niej (por. Deus caritas
est, 21", to w wyzej przedstawionej definicji Ko$ciota modlitwa zostata wy-
mieniona dwa razy. Az dwa razy: przeciez elementéw definiujacych mamy
tutaj cztery. Jak wskazuje np. Deus caritas est, nr 41, takie zaakcentowanie
znaczenia, podstawowej roli modlitwy nie oznacza bynajmniej, ze Ko$ciot czy
chrze$cijanin sa oboj¢tni na np. doczesne bolaczki $wiata, lecz stanowi pod-
stawe skutecznego przychodzenia z pomoca.

Z podobnym przestaniem mamy do czynienia w Deus caritas est, nr 21.
Przy czym, zawarte tam przestanie pomaga bardziej zwrocié uwage na aspekt
indywidualnym, osobowy, na sytuacje poszczegolnego chrzedcijanina;

Apostotowie, ktorym przede wszystkim zostata powierzona ,,modlitwa” (Eu-
charystiai Liturgia) i ,,poshuga Stowa”, poczuli sig¢ nadmiernie obcigzeni ,,obstu-
giwaniem stotdw”’; zdecydowali zatem, ze skoncentruja si¢ na swej zasadniczej
postudze, a dlanowego zadania, rownie koniecznego w Kosciele, stworza kole-
gium siedmiu 0sob. | ta grupa jednak nie miata spelniaé tylko praktycznej postugi
rozdawnictwa: mieli to by¢ mezezyzni ,,petni Ducha i madrosci” (por. Dz 6, 1-6).
Oznacza to, ze shuzba spoteczna, jaka mieli wypetniac¢ byta bardzo konkretna, ale
rownoczesnie byla to stuzba duchowa; ich rola zatem byla prawdziwie duchowa
i realizowato si¢ w niej podstawowe zadanie Kosciota, ktorym jest wtasnie upo-
rzagdkowana mito$¢ blizniego (Deus caritas est,21).

Apostotowie, o ktorych pisze Benedykt X VI, to grupa w Kosciele szcze-
goblna, wyjatkowa. Posiadaja pozycj¢ niepowtarzalng w tej wspolnocie. Sa jed-
nak takze dlaniej wzorem (por. Flp 3,17; 1 Tes 1, 6) 1 nic nie stoi na przeszkodzie,
by w odpowiednim stopniu dotyczyto to takze modlitwy, przyznania jej wlasci-
wego miejsca w zyciu. To rozumowanie znajduje wazne potwierdzenie w cha-
rakterystyce poshugi Siedmiu, ktéra znajdujemy w przytoczonym powyzej
fragmencie Deus caritas est.

4 Por. np. R. E. Brown, C. Osiek, P. Perkins, Early Church, w: The New Jerome
Biblical Commentary. Edited by R. E. Brown etc., London 1992, s. 1340.
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Encyklika Deus caritas est zawiera szereg waznych danych réwniez na
temat modlitwy, na temat modlitewnego zwiazku cztowieka z Bogiem. Tutaj
mozna bylto zasygnalizowac jedynie pewne aspekty tego zagadnienia. Gdyby
za$ probowac stresci¢ te dane, to przede wszystkim chyba nalezatoby zwro-
ci¢ uwagg na jak najbardziej pozytywny charakter modlitwy. Jest ona miste-
rium przebogatym, bosko-ludzkim, gdzie cztowiek nie traci, ale jednoznacznie
zyskuje. Jako zwiazki z Bogiem, jako uczestnictwo w misterium Jego caritas,
modlitwa okazuje si¢ takze dodatnio promowac, wptywac rowniez na zwiazki
czlowieka — poszczegdlnego chrzescijanina i catej wspolnoty Kosciota — ze §wia-
tem. Jest warunkiem skuteczno$é pomocy we wszystkich aspektach zycia.

Résumé

,wCELUI QUI PRIE NE PERD PAS SON TEMPS”:
LA NATURE ET LA SIGNIFICATION DE L. ORAISON CHRETIENNE
D’APRES L'ENCYCLIQUE DEUS CARITAS EST DU PAPE BENOIT X V1

L'encyclique Deus caritas est contient d’importantes données aussi en ce qui
concerne le theme de la priere comprise comme une relation entre I’homme et Dieu.
Dans cette présentation on n’a pu que signaler uniquement aspects choisis de cette
problématique. Sil’on essayait de résumer ces données, on devrait souligner que la
priere est une réalité pleinement positive. La priere est un mystere trés riche, de ca-
ractere divin et humain, oli non seulement I’homme ne perd rien mais il s’enrichit.
La priere qui consiste en relation vive avec Dieu, elle fait participer ’homme au mystere
de I’amour (caritas) de Dieu: de cette maniere la priere exerce aussi une influence fort
positive sur les relations entre I’homme (entre toute la communauté ecclésiale ainsi
que entre chacun de ses membre) et le monde. Autrement dit, la priere se révele comme
une aide efficace dans tous les aspects de la vie.
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