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1. Wstep

Pragniemy, aby ten Rok rozbudzitw kazdym wierzgcym aspiracje do wyznawania
wiary w pehni i z odnowionym przekonaniem, z ufnoscig i nadziejg (...) Zwlaszcza
w tym Roku kazdy wierzacy powinien na nowo odkry¢ tres¢ wiary, ktorgwyznaj e,
celebruje, przezywa i przemadla i zastanowi¢ sie nad samym aktem wiary1

11 pazdziernika 2011 r., w piec¢dziesigtgrocznice otwarcia Soboru Waty-
kanskiego I, z inicjatywy papieza Benedykta XV 1, rozpoczat sie w Rok Wiary.
Papieska inicjatywa ogtoszenia Roku Wiary miata dwa cele: intelektualny
i personalistyczny. Po pierwsze Ojciec Swiety chce, aby wierzacy pogtebili
i lepiej zrozumieli tresci wiary, ktore wyznajg. Po drugie ma pomoc chrzescija-
nom w osohistym spotkaniu z Bogiem, ktory niejesttylko odlegla, bezosobowa
ideg, ale jest Osoba, ktéra nas kocha i ktéra nam objawia prawde o sobie. Akt
wiary ma zatem obok wymiaru intelektualnego, poznawczego, takze, a moze
przede wszystkim charakter personalny. Ma doprowadzi¢ cztowieka do spo-
tkania z Chrystusem Zmartwychwstatym. Co wiecej, jest osobistym przyl-
gnieciem cztowieka do zyjacego Boga2 Rok Wiary ma nam poma4c na nowo
spojrze¢ na Boga, jak na Kogo$, kto z mitoscig zaprasza kazdego z nas do
dialogu z Nim, do uczestnictwa w Jego zyciu.

1 Benedykt XVI, List apostolskiw formie ,,motu proprio” Portafidei ogtaszajacy
Rok Wiary, 8, ,,L’Osservatore Romano” (dalej OsRomPol) 12, 338 (2011), s. 6.

2 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Nota zawierajaca wskazania na Rok Wiary,
6 stycznia 2012 r., OsRomPol 3, 341 (2012), s. 53: ,,Rok ten bedzie okazja sprzyjajaca
temu, by wszyscy wierni glebiej zrozumieli, ze fundamentem wiary chrzescijanskiej
jest «spotkanie z wydarzeniem, z Osobg, ktora nadaje zyciu nowa perspektywe, atym
samym decydujace ukierunkowanie». Wiare, opartg na spotkaniu ze Zmartwych-
wstatym Jezusem Chrystusem, bedzie mozna odkrywa¢ wjej integralno$ci i w petnym
blasku”.
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Bardzo wazne jest, aby chrzeScijanin uSwiadomit sobie, ze wiara, ktora
jest taska, potrzebuje nie tylko refleksji intelektualnej, ale przede wszystkim
trwania na modlitwie przed Panem. Dlatego zaprezentowany artykut sprobuje
ukazac, ze naszgwiare aktualizuje gtéwnie modlitwa, ktérajest dialogicznym,
personalnym spotkaniem z Bogiem Osobowym.

Wielu wspétczesnych chrzescijan boryka sie z licznymi trudno$ciami na
modlitwie. Czesto codzienngmodlitwe ograniczaja do ,,odklepania” kilku for-
mutek, gdy odmawiajg pacierz. Inni traktujajgjak przykry obowiazek, ktérego
sensu do konca nie rozumiejg. Jeszcze inni nie modlg sie wcale, ttumaczac sie
brakiem czasu. Czym zatem spowodowany jest kryzys modlitwy? Prawdopo-
dobnie tym, ze dzisiejszy cztowiek nie potrafi wej$¢ na modlitwie w osobowy
dialog z Bogiem, nie potrafi spojrze¢ na modlitwe jak na intymng rozmowe
dwdch partneréw, dwoch przyjaciot, nie potrafi oczami wiary zobaczy¢ swoje-
go Bogajako Osobe, ktora nie ma by¢ tylko partnerem w osobowym dialogu,
ale nade wszystko pozwoli¢ wej$¢ modlagcemu sie do Niego w intymnarelacje
swojego trynitarnego zycia.

Czlowiek, aby rzeczywiscie magt catym sobgwejs¢ w modlitewny dialog
z Bogiem, powinien w swoim sercu wyry¢ obraz Boga, stanowigcy fundament
jego istnienia i dziatania, jak tego nauczat sw. Pawet na Areopagu: w Nim
bowiem zyjemy, poruszamy sie ijestesmy (Dz 17,28). Taki obraz Boga jest
dopiero dobrym wyjsciem dla modlitwy majacej za zadanie da¢ nam udziat
w zyciu Boga Osobowego, w ktorym zyjemy i ktory zyje w nas, tu i teraz, anie
tylko gdzie$ w zaswiatach.

Niniejszy artykut nieprzypadkowo nosi tytut ,,Modlitwa aktualizacjgnaszej
wiary”. Pojecie ,,aktualizacja” w jezyku filozoficznym oznacza przejscie od
stanu potencjalnego do istnienia realnego. Dlatego mozna powiedzie¢, ze mo-
dlitwajest tym, co urealnia naszgwiare. Jak mowi znane przystowie facinskie,
autorstwa Prospera z Akwitanii: Lex orandi, lex credendi - ,,prawo modli-
twy, prawem wiary”. Kazda modlitwa jest Swiadectwem wiary i daje modla-
cemu sie udziat w komunii Tréjcy Swietej. Dlatego w tym artykule podjeto
prébe wskazania przede wszystkim na trynitarny wymiar kazdej modlitwy.
Modlitwa zawierzenia skierowana do Boga Ojca, naszego Stworcy, zawsze
realizuje sie w peini w osobie Jezusa Chrystusa, naszego Odkupiciela, przez
kierownictwo Ducha Swietego, ktérego mozemy nazwaé ,,Autorem” kazdej
modlitwy.

2. Modlitwa aktem wyptywajacym z wiary

Kazdy cztowiek jest wezwany, aby przez wiare odpowiedzie¢ Bogu Trdj-
jedynemu na Jego objawienie. Wiara jest aktem cztowieka, ktory umocniony
nadprzyrodzongmocg i oswiecony taskg Bozg, uznaje na mocy autorytetu Boga
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objawiajacego za prawde wszystko, co Bog objawit3 Cztowiek winien uznaé
Boga za tego, kim On rzeczywiscie jest, czyli za swojego Pana i jedynego
Boga4. Mozna powiedzie¢, ze wiara polega na osobowym przyjeciu Boga. Ta
osobista relacja, ktora istnieje pomiedzy Bogiem a cztowiekiem, winna wyra-
zac sie w catkowitym oparciu swego zycia na Nim.

W Nowym Testamencie wiara koncentruje sie przede wszystkim na 0so-
bie Jezusa Chrystusa. Bdg z mitosci do cztowieka, jako Ojciec, udziela mu daru
w osobie swojego Syna. Objawiajac sie w swoim Synu, Bog wzywa cztowieka
do uczestnictwa w swoim wiasnym zyciu. Zasadniczym rdzeniem naszej wia-
ry w Boga, ktéry nas zbawia przez ofiare swojego Syna, jest zatem oddanie
Mu sie w postuszenstwie i zawierzenie Mu catego swojego zyciab.

Jak zauwazamy, cztowiek ma obowigzek odpowiedzie¢ objawiajgcemu
sie Bogu. Bdg, ktory jest Najwyzszg Osobg, wzywa ludzi do uczestnictwa
w Jego zyciu. Odpowiedzig cztowieka na to wezwanie jest wiasnie modlitwa.
Modlitwa stanowi najbardziej naturalny wyptyw wiary w Boga. Ma ona cha-
rakter scisle personalistyczny, osobowy, angazuje w dialog catego cztowieka
z wszystkimi wtadzami ludzkiego ducha - sferg intelektualng, wolitywng i emo-
cjonalngb W akcie modlitewnym ludzki akt wiary przejawia siejako osobowe
przyjecie Boga i oddanie Mu sie catkowite. W czasie modlitwy nie stajemy
przed jakim$ bezosobowym bytem, ale przed zywym Bogiem, ktory patrzy na
nas i pocigga nas ku sobie7. Modlitwa jest zatem najbardziej podstawowa for-
ma dialogu miedzy Bogiem wzywajacym a cztowiekiem odpowiadajgcym na
Jego wezwanie. Cztowiek wierzacy nie moze milcze¢, bo Bég nie jest Bogiem
milczacym. Juz w Starym Testamencie zauwazamy, ze przemawiat do ludzi
przez prorokdw, a gdy nadeszta petnia czasow przemowit przez swojego
Syna, udzielajac réwnocze$nie Ducha Swietego i Jego $wiatta. Nie moze wiec

3 Por. S. Nowak, Teologiczna struktura zycia wewnetrznego - cnoty teologalne
i moralne oraz dary Ducha Swigtego, w: Kultura zycia wewnetrznego, red. J. Krucina,
Wroctaw 1983, s. 112-113.

4 B6g wyraznie méwi swojemu ludowi w starym Testamencie, ze majg oddawac
chwaletylko Jemu, prawdziwemu Bogu: ,,Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie!”
Wj 20,3.

5 Por. Rz 5,8-11: ,,BAg za$ okazuje nam swojgmito$¢ [whasnie] przez to, ze Chry-
stus umart za nas, gdysmy bylijeszcze grzesznikami. Tymbardziej wiec bedziemy przez
Niego zachowani od karzacego gniewu, gdy teraz przez krew Jego zostalismy uspra-
wiedliwieni. Jezeli bowiem, bedac nieprzyjaciotmi, zostaliSmy pojednani z Bogiem
przez $mier¢ Jego Syna, to tym bardziej, bedac juz pojednani, dostgpimy zbawienia
przez Jego zycie. I nie tylko to - ale i chlubi¢ sie mozemy w Bogu przez Pana naszego
Jezusa Chrystusa, przez ktérego teraz uzyskalisSmy pojednanie”.

6 Por. J. Pastuszka, Modlitwa, ,,Ateneum kaptanskie”, 66 (1963), s. 294.

7 Por. J. Dalrymple, Prostota modlitwy, Krakéw 1997, s. 33-34.
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cztowiek pozostawac wobec takiego Boga w jaki$ bezosobowych stosunkach,
tylko podja¢ osobowy dialog na modlitwie.

Wezwanie do modlitwy jest czym$ powszechnym, tak jak powotanie
chrzescijanskie do $wietosci. Jest ono zakorzenione w sercu cztowieka przez
samego Boga, ktéry nieustannie zaprasza do podjecia osobowego dialogu. ,,Nie-
widzialny Bog w swojej wielkiej mitosci przemawia do ludzi jak do przyjaciét
i przestaje z nimi, aby zaprosi¢ i przyjg¢ ich do wsp6lnoty z sobg”8 Mozemy
powiedzieé, ze modlitwajest obcowaniem w przyjazni z Bogiem osiggnietym
przez wiare cztowieka. Modlitwa to rzeczywistos¢ aktualizujgca naszg wiare.

3. Dzieto Stworzenia i Odkupieniainicjatywa Boga
do podjecia dialogu z cztowiekiem

W tym punkcie podjeta zostanie proba odpowiedzi na pytanie, dlaczego
mozliwy jest dialog miedzy Stwdrcga stworzeniem. H. U. von Balthasar uwa-
Za, ze zanim zacznie sie mowi¢ o mozliwosci modlitwy, jako dialogu miedzy
Bogiem a cztowiekiem, winny zosta¢ spetnione dwa warunki: po pierwsze Bog
musi by¢ otwarty na cztowieka, po drugie cztowiek musi otworzy¢ sie na Boga,
ktéry przemawia. Cztowiek zostat stworzony przez Bogajako istota dialogicz-
na. Dzieki temu uwarunkowaniu B6g przemawiajacy do osoby wie, ze przez
wiare jest ona w stanie przyjac¢ Jego stowo. Ta chtonnos¢ Bozego stowa uze-
wnetrznia sie przede wszystkim w jezyku modlitwy9.

3.1. Bdg Stworca inicjatorem dialogu z cztowiekiem

Pozornie wydaje sieg, ze zaproszenie do dialogu modlitewnego jest inicjaty-
wa cztowieka i ze to on rozpoczyna rozmowe z Bogiem. W rzeczywistosci
inicjatywa dialogu wychodzi zawsze od Boga. Sam Jezus powiedziat: Nikt nie
moze przyj$¢ do Mnie, jezeli go nie pociggnie Ojciec, ktory Mnie posiat;
Ja za$ wskrzesze go w dniu ostatecznym (J 6,44). Ojciec jest podstawowym
zrodtem dialogu. Uzasadnienie takiego stanu rzeczy daje analiza celu stworze-
nia. Bog powotujac do istnienia wszystkie byty - zaréwno materialne, jak
i duchowe - datim nie tylko istnienie, ale takze to wszystko, czym sg: nature,
swoj wzor i cel. Celem aktu stworczego nie byto powiekszenie swojej chwaty,

8 Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Objawieniu Bozym Dei
Verbum (dalej KO) nr 2, w: Sob6r Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje.
Tekstpolski, Pallottinum, Poznan 2002.

9 Por. J. O’Donnell, Tajemnica Trojcy Swietej, Krakéw 1993, s. 164-165; H. U. von
Balthasar, Christlich Meditieren, Freiburg 1984, s. 7.



Modlitwa aktualizacja naszej wiary 31

bo On petnie najdoskonalszej chwaly juz posiadal, lecz udzielenie swojej dobro-
ci - bonitas communicandald

Jednoczesnie catemu stworzeniu Bég dat cel, jakim jest On sam. Z tego
wynika, ze wszystko, co istnieje, chwali swojego Boga Stwoérce na sposéb,
w jaki pozwala mu jego natura. Stworzenia nieobdarzone rozumem, chwalg
Stwadrce przez sam fakt swojej egzystencji. Natomiast cztowiek, jako istota
rozumna, winien $wiadomie wielbi¢ Boga w istnieniu $wiata. Cztowiek, ktéry
nosi w sobie pragnienie nieskoriczonosci, prawdy i piekna, ukierunkowuje swoje
jestestwo ku Absolutowi. Noszgc w sobie pragnienie Boga, dzieki swojemu
rozumowi moze i powinien chcie¢ poznaé¢ plan Bozy ijednoczesnie wigczyé
sie w jego realizacje. BAg nieustannie wzywa cztowieka, aby w sposdb wolny
i Swiadomy podjat wspotprace z Nim 1L Chcac zatem osiggnaé szczescie, kto6-
re jest celem ostatecznym cztowieka, musi zwrdci¢ sie do Boga po te dobra,
ktére od Niego pochodzg. Tym najbardziej osobowym zwrotem cztowieka do
Boga jest wtasnie modlitwa. Mozna zatem stwierdzié, ze modlitwa oddajaca
chwate i cze$¢ Stworcy ma charakter ontycznej koniecznosci, jest konieczng
konsekwencjg celu, dla ktérego cztowiek zostat stworzony12

D Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy. Studium ascetyczno-mistyczne dwudzie-
stolecia miedzywojennego z uwzglednieniem duchowosci szkoty zmartwychwstan-
skiej, Warszawa 1999, s. 39-40; M. Sieniatycki, Zarys dogmatyki katolickiej, Krakow
1933, t. 2, s. 20 i 115, E. Turowski, Zagadnienie modlitwy wpismiennictwie o. Jacka
Woronieckiego, Lublin 1977, s. 12. O tym, ze Swiat zostat stworzony dla chwaty Bozej
czytamy w Katechizmie Kosciota Katolickiego (dalej KKK), nr 293-294: ,,Podstawo-
wa prawda, ktérej Pismo Swiete i Tradycja nie przestajanauczaé i wystawia¢, gtosi, ze
«Swiat zostat stworzony dla chwatly Bozej». Bog stworzyt wszystko - wyjasnia $w.
Bonawentura - «nie po to, by powiekszy¢ chwale, ale by jg ukazac i udzieli¢ jej». Bdg
bowiem nie moze mie¢ zadnego innego motywu do stworzenia poza swojg mitoscig
i dobrocia. (...) Chwalg Bogajest to, by realizowato sie ukazywanie i udzielanie Jego
dobroci, ze wzgledu na ktore zostat stworzony $wiat. (...) «Albowiem chwatg Boga
jest cztowiek zyjacy, a zyciem cztowiekajest ogladanie Boga. Jesli zatem objawienie sie
Boga przez dzieto stworzenia dato zycie wszystkim istotom, jakie zyjgna ziemi, o ilez
bardziej objawienie sie Ojca przez Stowo daje zycie tym, ktdrzy widzg Boga». Celem
ostatecznym stworzeniajest to, by Bog, «Stwdrcawszystkiego, stat siew koricu ‘wszyst-
kim we wszystkich’ (1 Kor 15,28), troszczac sie rownoczesnie o swojgchwale, i naszg
szczesliwose»”.

1 Por. J. Adamski, taska Boza, czyli podniesienie cztowieka do porzadku
nadprzyrodzonego, Krakow 1924, t. 2, s. 186; E. Turowski, Zagadnienie modlitwy.,
dz. cyt., s. 27; S. Urbanski, Teologia modlitwy..., dz. cyt., s. 44-45.

P Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy..., dz. cyt., s. 41. J. Dalrymple zauwaza,
ze kantyki Starego i Nowego Testamentu sg modlitwa, ktora wyraza cze$¢ i chwale
Bogu zato, ze jest po prostu naszym Bogiem i Panem. Modlgc sie nimi, przytgczamy
sie do chéru chwaty, jakie stworzenie oddaje swemu Stwdrcy. Szczegdlnie mozemy
ten rodzaj modlitwy spotkaé w Psalmach 144-150.
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Twierdzenie, ze modlitwa jest konieczno$cig cztowieka, wydaje sie oczy-
wista. Jednakze trzeba zwroci¢ uwage na jeden aspekt, o ktérym czasami
zapomina klasyczna przedsoborowa teologia. Ot6z Bég - nasz Stwoérca - stwa-
rzajac swiat i cztowieka w nim, wpisat w ludzkie serce pragnienie dazenia do
Niego. Mimo posiadania tego pragnienia, obdarzony wolnoscig cztowiek moze
odpowiedzie¢ negatywnie na wezwanie Boga do nawigzania modlitewnego
dialogu. BAg nikogo nie zmusza. Onjest tym, ktéry proponuje, ktéry daje czto-
wiekowi mozliwos$¢ wejscia z Nim w dialog. Pragnienie Bogajest zatem tylko
poczatkiem, punktem wyjscia do wejscia w modlitewng relacje ze Stwdrca.
Trzeba jeszcze wspoOtpracy z taska. Dlatego wazne jest, aby o nig prosic,
i umie¢ otworzy¢ catego siebie, by jg przyja¢. Nie jest to proste zadanie, ale
zeby wejs¢ w modlitewny dialog z Bogiem, nalezy czesto podota¢ wielu
trudnosciom.

O tych trudnosciach na modlitwie méwit papiez Benedykt XV1 w jednej
katechez srodowych:

.modlitwa wpisanajest w serce kazdej osoby i kazdej cywilizacji. (...) Centrum
modlitwy i jej korzenie znajdujg sie w gtebokim wnetrzu osoby, dlatego jej roz-
szyfrowanie nie jest tatwe i z tego samego powodu moze by¢ ono przedmiotem
nieporozumien oraz mistyfikacji. W odniesieniu do tego mozemy zrozumie¢ po-
wiedzenie, ze modlitwajest rzeczatrudng. Stanowi bowiem w petnym znaczeniu
tego stowa obszar bezinteresownosci, dgzenia do Niewidzialnego, Nieoczekiwa-
nego i Niepojetego. Dlatego doswiadczenie modlitwy jest dla wszystkich wyz-
waniem, ,,faskg”, o ktoragtrzeba prosic, darem Tego, do kogo sie zwracamy13

Za papiezem Benedyktem XVI mozna stwierdzi¢, ze cztowiek, ktory po-
siada pragnienie nieskoriczonosci, doSwiadcza jednoczes$nie, ze sam sobie nie
wystarcza. Musi zatem otworzy¢ sie na rzeczywisto$¢, ktoéra da mu to, czego
mu brakuje. Poszukuje Tego, ktory zaspokoi jego pragnieniald Jedynie w obja-
wiajagcym sie Bogu cztowiek odnajduje to, czego szuka. Przez modlitwe
cztowiek poszukuje szcze$cia, ktore ostatecznie znajdzie dopiero w Bogu.
To poszukiwanie nie jest proste. Cztowiek bowiem wchodzi w Bozg rzeczy-
wisto$¢, ktora jest niepojetg tajemnicg. Jednakze, gdy cztowiek z pomocg
faski Bozej na doswiadczeniu modlitwy umiesci w centrum nie siebie, ale Boga
Stworce, to w Jego obecnosci i w Jego Swiattosci odkryje swojg prawdziwg
warto$¢ i godnosé.

B Benedykt XVI, Modlitwajest wpisana w serce kazdej osoby, Audiencja gene-
ralna 11 maja 2011 r., OsRomPol 7, 335 (2011), s. 48.

X Por. tamze, s. 48; Deklaracja o stosunku KoSciota do religii niechrzescijanskich
Nostrae aetate, nr 1, w: Sobér Watykanski Il, Konstytucje, dekrety, deklaracje...,
dz. cyt.
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3.2. Modlitwa spotkaniem osobowym z Bogiem

BoOg Stworca nie jest tylko czystym sensem istnienia $wiata, ideg, gtebia,
bezosobowgpotega, lecz jest przede wszystkim Osobg. Bég to ,,On” - Osoba
po prostu. Bog po prostu jest Osobg przez siebie samego, cztowiek istnieje
jedynie przez Niego i przed Nim15 Dlatego wazne jest, aby ciggle mie¢ na
uwadze, ze na modlitwie nastepuje spotkanie osobowe dwdch partnerow: Boga
i cztowieka. Modlitwa ma wymiar iscie personalistyczny, gdyz podczas niej
wierzacy staje nie przed obiektem bezosobowym, ale przed zywym Bogiem -
Osobag, ktora ciggle pragnie przyciggac cztowieka ku sobie. Cztowiek w swojgj
wolnosci moze na to Boze zaproszenie odpowiedzie¢, oddajagc Mu na modli-
twie catg swoja ludzka osobe, cate swoje jestestwo.

Modlitwa to dialog miedzy dwoma partnerami: Bogiem i cztowiekiem.
Jednakze relacja miedzy tymi dwoma partnerami jest absolutnie nierowna.
Cztowiek, mimo iz za autorem Listu do Hebrajczykow jest niewiele mniejszy
od aniotow, chwatlg i czcig uwienczony (Hbr 2,7), niezaleznie od stopnia
wyniesienia ponad inne stworzenia, nigdy nie doréwna Bogu. Te relacje
w obrazowy spos6b opisuje prorok Jeremiasz, postugujac sie przyktadem
garncarza:

Stowo, ktore Pan oznajmit Jeremiaszowi: ,,Wstan i zejdz do domu garncarza; tam
ustyszysz moje stowa”. Zstgpitem wiec do domu garncarza, on za$ pracowat wiha-
$nie przy kole. Jezeli naczynie, ktdre wyrabiat, ulegto znieksztatceniu, jak to sie
zdarza z glingw reku garncarza, wyrabiat z niego inne naczynie, wedtug tego, co
wydawato sie stuszne garncarzowi. Wtedy Pan skierowat do mnie nastepujace
stowo: ,,Czy nie moge postapi¢ z wami, domu lzraela, jak ten garncarz? - wyrocznia
Pana. Oto bowiem jak glina w reku garncarza, tak jestescie wy, domu lzraela,
wmoim reku”16

Bog jest jakby garncarzem, a cztowiek jakby gling w Jego dtoniach. Mo-
dlitwa to akt wiary, poprzez ktéry cztowiek oddaje sie Bogu, aby poteznymi
dtonmi Garncarza, uksztattowat go na swoje podobienstwo, uksztattowat na
swoje arcydzieto w wienicu swoich stworzen. Tak jak garncarz gline moze

5 Por. R. Guardini: Przedszkole modlitwy: w: O Bogu zywym, Warszawa 1987,
s. 94-95. Tenze autor zauwaza, ze cale objawienie polega na zaswiadczeniu o tym,
ze Bdg jest Osoba. Na gorze Horeb objawiajac Mojzeszowi swoje imie ,,JESTEM,
KTORY JESTEM” (Wj 3,14), Bog odrzuca wszystkie specjalne okre$lenia, takie jak:
»Potezny”, , Sprawiedliwy”, .t askawy”, i nazywa siebie zgodnie ze sposobem swojego
istnienia: z siebie i w sobie wystarczajacy sobie i bedgcy Panem samego siebie.

56 Jr 18,1-6. Podobnego pordwnania uzywa takze prorok lzajasz: ,,A jednak,
Panie, Ty jeste$ naszym Ojcem. My jesteSmy gling, a Ty naszym Tworca. Wszyscy
jesteSmy dzietem rak Twoich” (12 64,7).
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ksztattowa¢ wedtug swojego upodobania, tak samo Bdg moze ksztattowaé
cztowieka do wiekszego dobra. Na modlitwie relacja Boga do cztowieka
wydaje sie przypominac relacje tego, ktéry urabia - Boga oraz tego, ktdry jest
urabiany - cztowieka. Bog przez dialog modlitewny ksztattuje go nieustannie
do swoich celéw. Dlatego chrzedcijanin pozytywnie odpowiadajac na Bozg
propozycje wspotpracy, moze przyjmowac Jego wole w swoim zyciu, poz-
walajgc Mu czyni¢ z soba, co tylko chcelZ. A Bog zawsze chce dla nas
dobra. Gdy cztowiek rozwija w sobie umiejetno$¢ przyjmowania woli
Bozej, wowczas dopiero dojrzewa w Swietosci i w prawdzie, odkrywajac ja
W swoim zyciu.

Nie chodzi jednak o to, aby w modlitewnym dialogu cztowiek prezento-
wat postawe bierng, pozostawiajgc calg inicjatywe Bogu. Na modlitwie -
mimo ogromnej réznicy, jaka istnieje - osoba modlgca jest nadal partnerem
Boga i jako partner powinna z Nim wsp6tpracowaé, angazujac przy tym
cate swoje cztowieczenstwo. Takg aktywna biernos¢ mozna nazwacé ,,zdol-
noscig przyjmowania”18 Powierzajac sie Bogu w modlitwie, oddajac sie
w Jego rece, jak glina poddaje sie dtoniom garncarza, cztowiek takze po-
winien przyja¢ catg osobg Boga i da¢ sie Mu uksztattowac, tak jak On tego
dla niego chce. A pewne jest to, ze Stwérca dla swojego stworzenia zawsze
chce tylko wiekszego dobra.

3.3. Modlitwa otwarciem na dar Odkupienia

Dialog zapoczatkowany przez Boga Stwdrce w swojej wewnetrznej isto-
cie jest otwarty na cate stworzenie, na czas, na historie i ludzko$¢. Bog Ojciec
sam postanowit staé sie Bogiem ludzi. Objawienia Boga zaréwno w dziele
stworzenia, jak i w Starym i Nowym Testamencie, zostaty zainicjowane przez
samego Stwdrce. On jest tym, ktory pierwszy ukochat ludzkos¢. Z wiasnej
woli, najpierw poczawszy od Abrahama, zwrdcit sie do Narodu Wybranego,
a nastepnie zwrdcit sie do catej ludzkosci przez dzieto swojego Syna Jezusa
Chrystusa. On nie chce by¢ Bogiem ukrytym, ale pragnie odstoni¢ ludziom
swoje oblicze, ukazujac je przez swojego Jednorodzonego Syna. Stowo, ktore
zostato skierowane przez Boga do ludzi, najpetniej zostato ujrzane w osobie
Stowa Wcielonego19 W Jezusie Bdg ukazat nam swoja twarz! Oblicze mitu-
jacego Ojca petnego mitosierdzia. W prologu Ewangelii wg $w. Jana czytamy:
Boga nikt nigdy nie widziat; ten Jednorodzony Bég, ktéry jest w tonie
Ojca, [o Nim] pouczyt (J 1,18).

T Por. J. Dalrymple, Prostota..., dz. cyt., s. 29.
B Tamze, s. 32
D Por. J. O’Donnell, Tajemnica., dz. cyt., s. 165.



Modlitwa aktualizacjg naszej wiary 35

A dalej ten sam ewangelista cytuje stowa samego Jezusa:

Kto Mnie widzi, widzi takze i Ojca. Dlaczego wiec mowisz: ,,Pokaz nam Ojca?”
Czy nie wierzysz, ze Jajestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie? Stéw tych, ktdre wam
mowie, nie wypowiadam od siebie. To Ojciec, ktory trwa we Mnie, On sam do-
konuje tych dziet. Wierzcie Mi, ze Jajestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie. Jezeli za$
nie - wierzcie przynajmniej ze wzgledu na same dzieta! (J 14,9-11).

Mozna powiedzie¢, za Balthasarem, ze Syn Bozy jest mediacjg Ojca, in-
terpretatorem Ojca, wyrazicielem Ojca. Ja i Ojciecjedno jesteSmy (J 10,38).
Zapomoca Stowa Wcielonego B6g odnosi sie do $wiata i méwi wszystko, co
chce nam powiedzie¢. Nasz dialog modlitewny z Ojcem podlega zawsze
mediacji Syna w tajemnicy Jego Wcielenia i cztowieczenstwa. Modlitwa
chrzescijanska nie tylko jest umozliwiona przez Stowo i zwigzana ze Stowem
Wcielonym, ale osigga ona petng realizacje dopiero w osobie Jezusa Chrystu-
sa, ktory jest naszym Odkupicielem. Akt modlitewny cztowieka nie jest zatem
tylko uwielbieniem Boga Stworcy za mitos¢, ktdrg obdarza swoje stworzenie.
Jest on takze, a moze przede wszystkim nieskoficzong ufnoscig grzesznego
cztowieka w nieskofnczone mitosierdzie Boze, dane przez Chrystusa Odku-
piciela2d. Cztowiek nieustannie przeciez doswiadcza na sobie, ze jest stwo-
rzeniem grzesznym, niezdolnym o witasnych sitach wypetni¢ swoje zycie
inadzieje. Dlatego pragnie dostgpi¢ w swym zyciu taski Bozego mitosierdzia.

Mimo iz to Bég Ojciecjest prazrodiem stworzenia, to przeciez, jak czyta-
my w Liscie $w. Pawta do Kolosan, to Chrystus jest podstawowg zasadg
istnienia, sensem i celem catego stworzenia:

Onjest obrazem Boga niewidzialnego - Pierworodnym wobec kazdego stworze-
nia, bo w Nim zostato wszystko stworzone: i to, co w niebiosach, i to, co na ziemi,
byty widzialne i niewidzialne, czy Trony, czy Panowania, czy Zwierzchnosci, czy
Wiadze. Wszystko przez Niego i dla Niego zostato stworzone. On jest przed
wszystkim i wszystko w Nim ma istnienie. 1 Onjest Gtowg Ciata - Kosciota.-On
jest Poczatkiem. Pierworodnym spos$rod umartych, aby sam zyskat pierwszenstwo
we wszystkim. Zechciat bowiem [B6g], aby w Nim zamieszkata cata Petnia, i aby
przez Niego znéw pojednac wszystko z soba: przez Niego - i to, co na ziemi, i to,
co w niebiosach, wprowadziwszy pokoj przez krew Jego krzyza (Kol 1,15-20).

Boze dzieto stworzenia, ktdre jest wspoélnym dzietem trzech Os6b Bo-
skich, zawierato juz u poczatku wole odkupienia go przez Jezusa Chrystusa.
Nasze zycie modlitewne zostaje zdynamizowane, kiedy wszechmoc i mitos¢
Boza ukazata sie nie tylko przez dzieto stworzenia, ale i w dziele Wcielenia
i Odkupienia. Jedynie w Bogu objawiajgcym sie w swoim Synu, zostaje wypet-
nione ludzkie poszukiwanie celu zycia. Bég zywy, jako pierwszy nie przestaje

2 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy. , dz. cyt., s. 41-42; J. Daujat, Modlitwa,
s.52-53.



36 Ks. Kordian Duda

zapraszac kazdego cztowieka na tajemnicze spotkanie na modlitwie2l Dopie-
ro, gdy cztowiek przez wiare pozna nieskoniczong mitos¢ Boga do niego
w tajemnicy Odkupienia, wéwczas jego modlitewny dialog z Bogiem bedzie
miat charakter rozmowy mitosnej, co dopiero stanowi fundament prawdziwej
modlitwy chrzes$cijanskiej.

4. Trynitarny wymiar modlitwy chrzeScijanskiej

Modlitwa chrzescijanska w swojej istocie ma zawsze wymiar trynitarny.
Istotgnaszej modlitwy jest wejscie w dialog z Bogiem Trdjjedynym, przez po-
érednictwo Stowa Wcielonego w Duchu Swietym. Wiara, ktéra zaangazowa-
najestw dialog modlitewny z Bogiem osobowym, zawsze daje nam pozna¢ Go
jako Trojce Osob, ktore posiadajgwspdlngjedngnature i istote Boska, ardznig
sie wzajemnym do siebie stosunkiem. Oznacza to, ze Bog jeden co do swojej
istoty i doskonatosci, rézni sie w relacjach, jakie zachodza wewnatrz Niego
pomiedzy poszczegbélnymi Osobami. Ojciec rézni sie od Syna tylko swoim oj-
costwem, a Syn rozni sie od Ojca tylko swoim synostwem. Ojciec jest z calg
nieskoriczonos$cig swego Bdstwa Ojcem nie swoim, ale Ojcem swojego Syna.
A Syn z calgnieskonczonoscia swego Bdstwa jest Synem nie samym w sobie,
ale Synem ku Ojcu. Duch Swiety rézni sie od Ojca i Synajedynie przez swoja
relacje w stosunku do Nich. Osoby Boskie sgnawzajem ukierunkowane ,,ku”
sobie, ,,odniesione” ku sobie i ,udzielajgce” siebie wzajemnie w sposob nie-
skonczony2

Kazdy cztowiek ma uczestnictwo w zyciu Bozym dzieki tasce uswiecajg-
cej. Tataska daje mu udziat w jednej z relacji trynitarnych - synostwie Bozym.
Ten, kto z wiargprzyjat Stowo Wcielone, mocgtego Stowa stat sie przybranym
dzieckiem samego Boga, o czym czytamy w prologu Ewangelii wg $w. Jana23

2 Por. KKK 2567: ,,B6g pierwszy wzywa cztowieka. Jesli nawet cztowiek zapomina
0 swoim Stworcy lub ukrywa sie daleko od Jego Oblicza, czy tez podgza za swoimi
bozkami lub oskarza Boga, ze go opuscit, to Bog zywy i prawdziwy niestrudzenie
wzywa kazdego cztowieka do tajemniczego spotkaniaz Nim na modlitwie. W modlitwie
wierny Bdg zawsze pierwszy wychodzi z mitoscig do cztowieka; zwrdcenie sie cztowie-
ka do Bogajest zawsze odpowiedzig. W miarejak Bog sie objawia i objawia cztowieka
samemu cztowiekowi, modlitwa ukazuje siejako wzajemne przyzywanie sie, jako wyda-
rzenie Przymierza. Wydarzenie to, przez stowa i czyny, angazuje serce. Ujawnia si¢
w catej historii zbawienia”; por. takze Benedykt XVI, Modlitwa wpisana..., dz. cyt., s. 49.

2 Por. P. Rostworowski, Wszkole modlitwy. Krakdw 2000, s. 14-15.

& J 1,10-13: ,,Na $wiecie byto [Stowo], a Swiat stat sie przez Nie, lecz $wiat Go nie
poznat. Przyszto do swojej whasnosci, a swoi Go nie przyjeli. Wszystkim tym jednak,
ktérzy Je przyjeli, dato moc, aby sie stali dzieémi Bozymi, tym, kt6rzy wierzgw imie
Jego - ktorzy ani z krwi, ani z zadzy ciata, ani z woli meza, ale z Boga sie narodzili”.
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Dzieki temu, ze chrzescijanin ma udziat w synostwie Bozym, moze on wej$¢
na modlitwie w wyjatkowa, jedynag w swoim rodzaju relacje z Osobami Trojcy
Przenaj$wietszej.

Modlitwa, ktora jest dialogiem z Bogiem, daje cztowiekowi mozliwos¢
wejscia w osobiste stosunki z kazdg z Trzech Os6b Boskich, co dokonuje sie
tylko w oparciu o wiare, odstaniajgca tajemnice Boga Tréjjedynego24 Jedynie
w chrzescijanstwie cztowiek ma mozliwo$¢ pozna¢ Boga Troj osobowego iwej $¢
w osobisty stosunek z kazdg z Osob. Jezeli osoba ludzka chce przy pomocy
modlitwy dosiegna¢ Boga, ktéry objawit nam tajemnice trynitarnego zycia, to
musi by¢ do tego uzdolniona pozytywnie.

4.1. Modlitwa zawierzenia Ojcu

Kazda modlitwa jest ukierunkowana, przede wszystkim na Ojca, ktory jako
Stworca kocha wszystkich ludzi. Podstawg takiego stwierdzenia jest fakt, ze
kazdy cztowiek w momencie chrztu $w. otrzymuje dar Ducha Swietego, ktéry
czyni go dzieckiem Bozymi, przybranym synem. Moze od tej chwili nazywaé
Boga swoim Ojcem, bo dzieki tasce sakramentalnej zostat wyniesiony ponad
inne stworzenia, ponad swoj stan ku wspolnocie Tréjcy Przenajswietszej.
Ta postawa synowska wobec Boga i Stworcy, powinna na modlitwie wyrazac
sie w postawie zawierzenia Mu i powierzenia sie w Jego rece.

O godnosci cztowieka, jako przybranego dziecka Bozego, przypominatakze
Sw. Pawet Apostot w Liscie do Rzymian:

Nie otrzymaliscie przeciez ducha niewoli, by sie znowu pograzy¢ w bojazni, ale
otrzymaliscie ducha przybrania za synéw, w ktérym mozemy wotac: ,,Abba,
Ojcze!” Sam Duch wspiera swym $wiadectwem naszego ducha, ze jesteSmy
dzie¢mi Bozymi. Jezeli za$jesteSmy dzie¢mi, to i dziedzicami: dziedzicami Boga,
a wspotdziedzicami Chrystusa, skoro wspdlnie z Nim cierpimy po to, by tez
wspdlnie mie¢ udziat w chwale (Rz 8,15-17).

Dar Zmartwychwstatego, jakim byto postanie Ducha Swietego, dat
cztowiekowi mozliwo$¢ uczestnictwa w dzieciectwie Bozym w Chrystusie,
umieszczajac go w jedynej i niepowtarzalnej synowskiej relacji z Ojcem.
Jezus Chrystus jest Synem przez nature, cztowiek za$ poprzez wiare i taske

Sw. Pawet w Liscie do Efezjan takze podkre$la godno$é dzieciectwa Bozego kazdego
cztowieka: ,,WW Nim bowiem wybrat nas przed zatozeniem Swiata, abySmy byli Swieci
i nieskalani przed Jego obliczem. Z mitosci przeznaczyt nas dla siebie jako przybranych
synow przez Jezusa Chrystusa, wedtug postanowienia swej woli, ku chwale majestatu
swej taski, ktérg obdarzyt nas w Umitowanym” (Ef 1,4-7).

2 Por. J. Daujat, Modlitwa, dz. cyt., s. 52.

25 Por. J. Dalrymple, Prostota..., dz. cyt., s. 43.
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sakramentalng. taska nie jest rzecza, ale Osobg, obecnoscig w nas Bozego
Ducha2 Duch Swiety jest tym, ktory przenosi modlitwe Syna do serca czto-
wieka. W modlitwie zostaje wyrazone przybrane synostwo kazdego chrze-
$cijanina, ktore otrzymat w Chrystusie. To dzieki Niemu cztowiek moze wy-
zna¢ z wiarg, ze jest prawdziwym dzieckiem BozymiZZ. Uznanie dzieciectwa
Bozegoj est fundamentem prawdziwej modlitwy. Cztowiek nie mégtby sie modli¢,
gdyby w jego sercu nie byto pragnienia bycia przybranym synem Bozym.

Co zatem oznacza, ze Bogjest Ojcem, nie tylko Syna Jednorodzonego, ale
i kazdego cztowieka? Papiez Benedykt XVI w jednej z katechez srodowych
wskazuje, ze bycie ,,ojcem” w Bogu ma dwa wymiary. Po pierwsze Bdg jest
ojcem cztowieka przez faktjego stworzenia. Stworzyt On istote ludzkana swoj
obraz i podobienistwo2 Dla naszego Stwdrcy cztowiek od momentu stworze-
nia nie jest kim$ anonimowym, jakim$ bezosobowym bytem, ale osobg, ktéra
ma swoje wiasne imie, ktérym B6g moze go wzywaé. Duch Swiety, wotajacy
razem z chrzescijaninem ,,Abba, Ojcze”, pozwala wej$é na modlitwie w te
Bozg prawde, wypetniajac jednoczesnie jego serce upragnionym pokojem
i rado$cig. Drugi wymiar ojcostwa, w ktory wprowadza nas Duch Bozy,
jest Scisle zwigzany z osoba Syna Bozego. Jezus Chrystus przez misterium
Wecielenia stat sie cztowiekiem i w ten sposéb przyjat catg ludzkosé w swoim
cztowieczenstwie i w swoim byciu Synem. Ludzkie bycie synami ma zupetnie
inny wymiar niz to bycie Chrystusowe, poniewaz On jest Synem Ojca
w jedyny niepowtarzalny sposob, w jaki zaden cztowiek by¢ nie mozed.
Cztowiek za$, aby stawac sie dzieckiem Bozym, musi nieustannie wzrastac

% Por. J. Dalrymple, Prostota..., dz. cyt., s. 41.

Z Por. Jan Pawet 11, Duch Swiety sprawca naszej modlitwy, Audiencja generalna
17 kwietnia 1991, w: Wierze w Ducha Swietego Pana i Ozywiciela, Libreria Editrice
Vaticana, Watykan 1992, s. 65.

B Por. Rdz. 1,27: ,,Stworzyt wiec Bdg cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy
go stworzyt: stworzyt mezczyzne i niewiaste”.

2D Por. Benedykt XVI, Chrzescijanstwojest religig ufnosci, Audiencja generalna
23 maja 2012, OsRomPol 6, 344 (2012), s. 47.

3 Por. R. Guardini: Przedszkole..., dz. cyt, s 138. Tenze teolog w cytowanej pozy-
cji stwierdza wyraznie, ze sam Jezus, podczas swojej ziemskiej dziatalnosci, inaczej
traktowat swoje synostwo wzgledem Ojca, od przybranego synostwa ludzi: ,,(Jezus)
nigdy méwigc do ludzi, nie taczyt sie z nimi w stowach «QOjcze nasz...», nigdy nie
zwracat sie do Ojcajako «my» wiasciwe stworzeniom, nigdy nie odmawiat ze Swymi
modlitwy, ktdrej ich sam nauczyt. Kiedy méwit, ze ludzie winni sta¢ sie «dziec¢mi
Bozymi», dzieciectwo to oznaczato co$ zupetnie innego niz znacza stowa: «QOjciec méj
przekazat Mi wszystko. Nikt tez nie wie, kimjest Syn, tylko Ojciec; ani kimjest Ojciec,
tylko Syn iten, komu Syn zechce objawié» (Lk 10,22). Chrystus jest postuszny Ojcu,
ale nie tak, jak stworzenie postuszne jest stworcy; Jego postuszenstwo doréwnuje
rozkazywaniu Ojca. Jest tak samo boskie, jak ono”.
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w nasladowaniu Chrystusa, musi wchodzi¢ w komunie z Nim, aby w ten
spos6b nawigzywac coraz petniejszgrelacje mitosci z Bogiem Ojcem. W czto-
wieku otwierajacym sie na dziatanie Ducha Swietego to On sam sprawia, ze
wotajac ,,Abba, Ojcze”, moze wykracza¢ ponad relacje wynikajgcg ze stwo-
rzenia i stawac sie synem Bozym na nowy sposéb, na sposéb Chrystusowy.

4.2. Realizacja petni modlitwy w Chrystusie

Modlitwa petnie swojej realizacji osigga dopiero w osobie Jezusa Chrystu-
sa. On jest nie tylko najwspanialszym Nauczycielem modlitwy, ale cata Jego
Osobajest niejako zanurzonaw modlitewnym dialogu wychodzgacym od Niego
do Ojca i od Ojca do Niego3L Jego zycie mozna zrozumie¢ tylko wtedy, gdy
patrzy sie na nie z tej wiasnie modlitewnej perspektywy. Dlatego gwarancja
dojrzatego chrzescijanstwa jest przede wszystkim nasladowanie Jezusa jako
Tego, ktory jest najdoskonalszym wzorem modlitwy.

Modlitwa doskonata nieustannie zyje w woli ludzkiej Jezusa ijest zawsze
zwrocona ku Ojcu w kontemplacji i petni mitosci. W catym zyciu Mistrza
z Nazaretu dostrzegamy Jego szczegdlna blisko$¢ z Ojcem, wyrazong przede
wszystkim przez modlitwe. Ona jest fundamentem waznych wydarzen Jego
zycia? Jezus stale trwat w wewnetrznej komunii ze swoim Ojcem. Mozna
nawet powiedziec, iz cate Jego zycie byto przedtuzeniem tych szczeg6lnych
modlitewnych spotkan.

Nalezy zauwazyé¢, co wazne, ze Jezus Chrystus podczas ,,modlitwy arcy-
kaptanskiej” (por. J 17) wigcza swoich ucznidw, a przez nich i wszystkich
ludzi, w swojg doskonatg modlitwe. Bierze w ten sposob na siebie kazdego
cztowieka w swojej modlitwie, by mogt tak jak On wej$¢ w Jego spojrzenie
ku Ojcu3d

3 Te szczegolng relacje Syna do Ojca na modlitwie opisujg w wielu miejscach
Ewangelie, np.: £k 6,12: ,,W tym czasie Jezus wyszedt na gére, aby sie modlic, i catg
noc spedzit na modlitwie do Boga”; £k, 9,28-29: ,,Wjakie$ osiem dni po tych mowach
wzigt z sobg Piotra, Jana i Jakuba i wyszedt na gore, aby sie modli¢. Gdy sie modlit,
wyglad Jego twarzy sie odmienit, a Jego odzienie stato sie ISnigco biate”; £k 11,1
,»Jezus przebywajac wjakims miejscu, modlit sig, a kiedy skorczyt, rzektjeden z uczniéw
do Niego: «Panie, naucz nas sie modli¢, jak i Jan nauczyt swoich ucznidw»". Por. takze
R. Guardini: Przedszkole modlitwy..., dz. cyt., s. 9L

2 Przyktademjest scena wskrzeszenia tazarza. Jezus zanim dokonat cudu, zwré-
cit sie w modlitewnym gescie do swojego Ojca: ,,Jezus wzniost oczy do gory i rzekt:
«0jcze, dziekuje Ci, ze$ Mnie wystuchat. Jawiedziatem, ze Mnie zawsze wystuchujesz.
Ale ze wzgledu na otaczajacy Mnie lud to powiedziatem, aby uwierzyli, ze$ Ty Mnie
postab»” (J 11,41-42).

3 Por. J. Daujat, Modlitwa, dz. cyt., s. 62.
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Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktorzy dzieki ich stowu bedg wierzy¢
we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Jaw Tobie, aby
i oni stanowili w Nasjedno, aby Swiat uwierzyt, ze$ Ty Mnie postat. | takze chwate,
ktora Mi dates$, przekazatem im, aby stanowili jedno, tak jak Myjedno stanowimy.
Ja w nich, a Ty we Mnie! Oby sie tak zespolili w jedno, aby $wiat poznal, ze$
Ty Mnie postat i ze$ Ty ich umitowat tak, jak Mnie umitowate$. Ojcze, chce, aby
takze ci, ktdrych Mi dates, byli ze Mngtam, gdzie Jajestem, aby widzieli chwate
moja, ktdrg Mi dates, bo umitowates Mnie przed zatozeniem Swiata (J 17,20-24).

Modlitwa cztowieka staje sie doskonata wtedy, kiedy czerpie z modlitwy
Jezusowej. Jego mysli, stowa i czyny majg stawa¢ sie mys$lami, stowami
i czynami Jezusa, dziatajagcego w modlacej sie osobie. Cztowiek na modlitwie
powinien pozwoli¢ ogarng¢ sie catkowicie osobg Syna Bozego, ktdry zyje
w kazdym wierzacym i modli sie przez niego. W ten sposob cztowiek moze
wejs¢ w glebie zycia Bozego3d Modlgc sie w Chrystusie, Bog, do ktérego
chrzescijanin wznosi swdj umyst i serce, staje sie w osobie Syna Jednorodzo-
nego takze ijego Ojcem. Kazdy cztowiek zaproszony j est, by modli¢ siew imie
Jezusa. Malo tego. By utozsamiac sie z Nim podczas modlitwy. Tylko w Nim
modlitwa staje sie godna Boga. Tylko w Nim modlitwa jest uczestniczeniem
w relacji trynitarnej miedzy Stowem i Ojcem przez Ducha Swietego®
W takiej mierze, w jakiej modlitwa byta istotg zycia Chrystusa, skierowanego
zawsze ku Ojcu i wewnetrznie namaszczonego przez Ducha, réwniez i dzisiaj
powinnaby¢ ona trynitarng zasadg modlitwy kazdego chrze$cijanina.

4.3. Kierownictwo Ducha Swietego na modlitwie

Jezus Chrystus, tuz przed swojg meka i Smiercig, podczas Ostatniej Wie-
czerzy, obiecat swoim uczniom, ze zesle im Pocieszyciela, ktéry im przypomni
wszystko, co zostato przez Ojca w Nim objawione: A Pocieszyciel, Duch
Swiety, ktérego Ojciec poéle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy
i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem (J 14,26).

W przyjeciu i zrozumieniu Jezusa Chrystusa moze pomdc cztowiekowi
tylko ten, przez ktérego Syn Bozy przyjat ludzka nature, czyli Duch Swiety.
On jest tym, kt6ry otwiera osobie modlgcej sie oczy i serce na Drugg Osobe
Boza. Modlitwa do Ducha Swietego, do ktérej cztowiek jest wezwany3 to

3 Por. J. Daujat, Modlitwa, dz. cyt., s. 64.

3 Por. A Ballestrero, Droga do nowego zycia. Rekolekcje watykanskie, w: Dro-
ga do nowego zycia, Krakdw 1982, s. 67.

3 Por. Ef6,18: ,,.w$rdd wszelakiej modlitwy i btagania. Przy kazdej sposobnosci
mddicie sie w Duchu! Nad tym wiasnie czuwajcie z catgusilno$cigi proscie za wszyst-
kich Swietych (...)".
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przede wszystkim prosba, by On dziatajagcy w nim, dat mu poznanie Jezusa
Chrystusa i uczynit serce i rozum pewnym, aby znalazt droge do Niego3r.

Duch Swiety uczy chrzescijanina na modlitwie rozumieé¢ Chrystusa,
aw Nim Ojca i samego siebie. Dzieki obecnosci Ducha Swietego w kazdym
cztowieku, nadal realizuje sie zjednoczenie z Chrystusem, nastepuje wyniesie-
nie do godnosci dziecka Bozego, do poziomu nadprzyrodzonego, na ktérym
dopiero moze dokona¢ sie prawdziwy dialog miedzy stworzeniem a Bogiem.
Duch Swiety ukierunkowuje nas na Chrystusa, a w Chrystusie otwiera nas
na kontemplacje Bozego oblicza. Modlitwa w Duchu zawsze ma wymiar try-
nitarny: Duch Bozy jest tym, ktéry drazac we wnetrzu cztowieka, pobudza
jego modlitewng odpowiedz; Syn Bozy jest Posrednikiem modlgcym sie za nas
i w nas; Ojciec za$ jest zrodtem i jednoczes$nie celem naszej modlitewnej
kontemplacji.

5. Duch Swiety autorem modlitwy

Szczeg6lnym miejscem w rozwoju zycia wiary stanowi modlitwa, ktéra -
jak naucza Katechizm Kosciota Katolickiego - jest ,,wzniesieniem duszy
do Boga lub prosha skierowang do Niego o stosowne dobra (KKK 2559).
Ten sam Katechizm poucza nas, ze to Duch Swiety jest fundamentem kazdej
modlitwy chrzes$cijaniskiej, jest jakby ,,woda zywg”, ktéra w sercu prowa-
dzacym dialog modlitewny, tryska ku Zyciu wiecznemu3 On jest zrodtem
pragnien ktore nigdy nie wysychajg. Yves Congar, powotujac sie na naucza-
nie $w. Pawta, méwi wyraznie, ze Duch Swiety mieszkaw cztowieku3 modli
sie w nim40, prowadzi go4li sprawia, ze mieszka w nim sam Chrystus42 Duch
Swiety jest zatem zrodtem modlitwy, ktdra jest doskonatym odbiciem relacji
zachodzacej pomiedzy Osobami Tréjcy Swietej43

 Por. R. Guardini: Przedszkole., dz. cyt, s. 144-145.

B Por. KKK 2652: ,,Duch Swiety jest «woda zywa», ktéraw modlacym sie sercu
«wytryska ku Zyciu wiecznemu» (J4,14). To On uczy nas przyjmowania Go w samym
Zrédle: w Chrystusie. W zyciu chrzescijanskim znajduja sie zrodta, w ktorych oczekuje
nas Chrystus, aby napoié nas Duchem Swigtym”.

3 Por. 1Kaor 3,16: ,,Czyz nie wiecie, zescie $wigtyniaBoga i ze Duch Bozy mieszka
wwas?”.

4 Por Ga 4,6: ,,Na dowdd tego, ze jestescie synami, Bog wystat do serc naszych
Ducha Syna swego, ktéry wota: Abba, Ojcze!”.

41 Por. Rz 8,14: ,,Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, sg synami
Bozymi”.

£ Por Ga 2,20: ,, Teraz zasjuz nieja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal
prowadze zycie w ciele, jednak obecne zycie moje jest zyciem wiary w Syna Bozego,
ktéry umitowat mnie i samego siebie wydat za mnie”.

43 Por. Y. Congar, Wierze wDucha Swietego, tum. A Paygert, Warszawa 1995, s. 349.
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Spektrum dziatania Ducha Swietego w rzeczywisto$ci modlitwy chrzeéci-
janskiej jest bardzo szerokie. Duch jest autorem modlitwy, jej nauczycielem,
ajednoczes$nie wigcza sie do modlitwy cztowieka zaréwno, gdy ma ona wy-
miar liturgiczny, jak i osobisty. O tym wymiarze dziatania Ducha Swietego
czytamy w Katechizmie Kos$ciota Katolickiego, ktdry stwierdza, ze On ,,uczy
nas celebrowac liturgie w oczekiwaniu na powrdét Chrystusa, wychowuje nas
do modlitwy w nadziei” (KKK 2657)44 Trzecia Osoba Boska jest dla cztowie-
ka nie tylko mistrzem modlitwy, ale przede wszystkim darem Ojca i Syna.
Duch Bozy nie tylko pomaga chrzescijaninowi w nawigzywaniu intymnego
dialogu z Panem podczas modlitwy. Rozpala takze w sercu pragnienie 0sigg-
niecia Swietosci. Dlatego tak wazne jest, aby cztowiek czesto modlit sie nie
tylko przez Ducha Swietego, lecz réwniez i do Niego4s.

To prawda, cztowiek czasami nie umie sie modli¢ tak jak powinien.
Niejednokrotnie sie zdarza, ze na modlitwie wydaje mu sie, ze B4g jest zbyt
daleko, ze nie potrafi dobra¢ odpowiednich stéw, mysli i form, by wejs¢ z Nim
w odpowiedni dialog. Swiety Pawet Apostotjuz w pierwotnym Kosciele za-
uwazat, iz chrzescijanie natrafiajg na trudnosci w modlitwie. O takiej sytuacji
pisze w Liscie do Rzymian: Podobnie takze Duch przychodzi z pomocg
naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam
Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazié
stowami (Rz 8,26).

Papiez Benedykt XVI komentujac ten fragment pisma Pawtowego
w jednej z katechez Srodowych, stwierdza, ze

wiasnie ten brak stéw, to pragnienie wejscia w relacje z Bogiem, jest modlitwa,
ktora Duch Swiety nie tylko rozumie, lecz zanosi, ttumaczy przed Bogiem. Nasza
stabo$¢ poprzez Ducha Swietego staje sie prawdziwa modlitwa, prawdziwym
kontaktem z Bogiem. Duch Swiety jest niemal ttumaczem, kt6ry sprawia, ze sami
rozumiemy, co pragniemy powiedzie¢ Bogu

Duch Swiety, ktéry dziataw cztowieku modlacym sie, nie tylko uczy mo-
dlitwy, ale takze jest Tym, ktory modli sie w nim samym. Przemienia go od
wewnatrz, jednoczes$nie wznoszac go na wyzyny Bozej egzystencji. Przeby-
wajac w osobie wierzgcej, razem z nig wspo6lnie wzywa Boga, i jednoczesnie
czyni ludzkanature Chrystusowa. Dusza ludzka, ktéra dzieki Duchowi Swie-
temu, upodabnia sie na modlitwie do Chrystusa, moze wej$¢ w wyjatkowg

4 Por. KO 8.

% Por. J. Kijas, Traktat o Duchu Swietym i tasce, w: Dogmatyka, t. 4, red.
E. Adamiak, A. Czaja, J. Majewski, Warszawa 2007, s. 602.

% Benedykt XVI, Modlitwa wyzwala, Audiencja generalna z 16 maja 2012 r.,
w: OsRomPol 6, 344 (2012), s. 45.
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relacje zazytosci z Synem Jednorodzonym, a tym samym jasnie¢ jednoscig
Trojey Swietej47. Duch Swiety jako Zrodto naszej modlitwy jest najdoskonal-
szym odbiciem relacji zachodzacych miedzy Boskimi Osobami wewnatrz
Trojey Swietej, szczegélnie w modlitwie pochwalnej i dziekczynnej, przez
ktérag oddajemy cze$¢ Ojcu, a zarazem Synowi przez Ducha Swietego - sprawcy
i autora naszej modlitwy.

6. Zakonczenie

Reasumujac, pragne stwierdzi¢, ze modlitwa wyptywajgca z wiary jest
w rzeczywistosci wewnetrzng koniecznos$cig, taska i spetnieniem cztowieka
wierzgcego. Modlitwa chrzescijanska wymaga przede wszystkim od cztowie-
ka silnej wiary, chociaz wyraza sie ona najpetniej przez mito$¢ synowska,
peing ufnosci i oddania. Potrzebna jest wiara, by cztowiek uwierzyt, ze w mo-
dlitwie obecny jest sam B6g. Tym samym zwracajac sie w wierze do Boga,
uznajac Jego wszechmoc i dobro¢, On sam staje sie trescig i celem modlitwy
chrzescijanina. Przebywajac realnie z Bogiem na modlitwie, doswiadcza sie
niezwyktej wiezi zNim jako Osobg. W ten sposdb cztowiek, ktéry doswiadcza
obecnosci Boga na modlitwie, potrafi w duchu zawierzenia odda¢ mu cate
Swoje zycie.

Wiara chrzescijanina, by mogta sie naprawde rozwija¢, musi nieustannie
wchodzié¢ w osobisty dialog z Bogiem. Ten modlitewny dialog pozwala kazde-
mu cztowiekowi dojrzewac w wierze i w jego codziennym zyciu. Istnieje bo-
wiem nierozerwalna wigz miedzy wiarg amodlitwg. Sato jakby dwie siostry,
ktére wspolnie idg w parze ze sobg, trzymajac sie za rece i uzupetniajac siebie
nawzajem. Wiara ukierunkowuje modlitwe, natomiast modlitwa ksztattuje i urze-
czywistnia wiare. Inaczej méwiac, modlitwa jest sposobem zycia cztowieka
w wierze. Co wiecej, jest ona uprzywilejowanym miejscem wiary, gdyz przez
to, ze ma charakter dialogiczny, personalistyczny, daje cztowiekowi wglad
w samo zycie Boga. Modlitwa - podobnie jak wiara - staje sie mozliwoscia
i sposobem poznawania Boga Trojjedynego. A jest to wazne w zyciu kazdego

47 Por. tamze, s. 204; por. takze: KKK 2670: ,,Nikt nie moze powiedzie¢ bez pomocy
Ducha Swietego «Panemjest Jezus»” (1 Kor 12,3). Za kazdym razem, gdy zaczynamy
modli¢ sie do Jezusa, Duch Swiety swojauprzedzajacataska wprowadza nas na droge
modlitwy. Skoro uczy On nas modlitwy, przypominajac nam Chrystusa, to czy nie
mozna modli¢ sie do Niego samego? Wiasnie dlatego Koscidt zacheca nas, abysmy
codziennie wzywali Ducha Swietego, zwkaszcza na poczatku i na koricu kazdej waznej
czynnosci. «Jesli Duch nie maby¢ wielbiony, to jakze przebostwiathy mnie przez chrzest?
Ajesli ma by¢ wielbiony, to dlaczego nie ma by¢ przedmiotem szczegélnego kultu?»
(Sw. Grzegorz z Nazjanzu, Orationes theologicae, 5, 28: PG 36, 165 C)”
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chrzescijanina, poniewaz przez sakrament chrztu zostaliSmy ukierunkowani
na udziat w trynitarnym zyciu Boga.

Modlitwa chrzescijanska wyraza egzystencjalnie fakt zywej wiary.
Wewnetrznie wyznajac wiare, cztowiek uzyskuje zewnetrzny jej wyraz na
modlitwie; onajest najbardziej elementarnym uzewnetrznieniem, sposobem ob-
cowania z Bogiem. Mozna zatem powiedzie¢, ze modlitwa jest spontaniczng
ekspresjg zycia w wierze. A czlowieczy akt wiary najpetniej wyraza sie
w gestach i znakach uwielbienia Boga, co stanowi przeciez jezyk modlitwy48
Wiara poniekad wypetnia kazdg modlitwe trescia, bedac dla niej jak pokarm.
Natomiast modlitwa wyraza stowami to, czym w spos6b niemy zyje wiara.
Modlitwa to ucielesnienie wiary. Dlatego prawda jest, ze przede wszystkim
modlitwa, ktorg zy¢ powinien kazdy chrzeScijanin, jest aktualizacjajego wiary.

Summary
Prayer asthe actualizaton of our faith

October the eleventh, two thousand and twelve was the fifteenth anniversary
of the opening of the Vatican Council II. At that time, due to the initiative of Bene-
dict XVI, the Year of Faith began. There were two main aims of papal decision:
the intellectual and the personalisating one. Firstly, the Pope wanted believers
to deepen their faith and understand its contents better. Secondly, the Year of Faith
was a sort of help for Christians to keep personal connection with God. It is really
important to realize that faith, which is the grace, needs not only intellectual refle-
ction, but mainly constant contact with the Lord by praying. Hence, this article
is meant to demonstrate that our faith is being made current mostly during the prayer.
The prayer, which is a dialogue, an intimate encounter with the Personal God.

Every human-being ought to acknowledge God as one’s Lord and answear His
revelation through believing. The orison is precisely this answear. This is the essential
form of dialogue between human and God, therefore | wish to prove that the prayer
should be something oecumenical in every Christian’s life. For there is an inseparable
togetherness between faith, prayer and life. The faith, which is not being updated
by diurnal prayer, dims. Conversely, the orison, which has no mainstay in a faith, that
is strong, becomes a purblind prayer. Wherefore, praying is human devoir. It is crucial
to perpetuate and elaborate our belief.

This work presents characteristics ofa real human prayer. Firstly, | have to ascer-
tain, that God - the Creator is a prime mover ofthis dialogue. Every human, as the most
superb God’s creation, is obligged to pray to answear His call. Orison has strictly
personal nature. It is also a conversation of two partners, so it is not enough
to participate in prayer. It is needed to hire all humanity, while answearing God.

48 Por. J. O’Donnell, Tajemnica..., dz. cyt., s. 163-164.
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Moreover, | would like to emphasize that belief, which is involved in a dialogue
with Personal God, gives us a chance to apprehend Him as the Holy Trinity. We pray
to God Father through His Son, Jesus Christ in the Holy Spirit. The last one is espe-
cially dedicated to human orison: The Holy Spirit is a teacher of prayer, but also
its originator. Therefore it is so significant to pray to the Holy Spirit, not only
through Him.
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