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Gatunek jest pojeciem pojemnym. W ramach jego definicji funkcjonuje
rozréznienie na ,typ” lub ,,rodzaj”, ktére stuzg tworzeniu okreslonych typizaciji
lub podziatéw gatunkowych ze wzgledu na pewne cechy znamienne tego, co
cheemy sklasyfikowaé (McQuail, 2008: 365). W ramach jednego gatunku
moze funkcjonowac kilka typizacji i ich poddzialéw, ktérych liczba moze
by¢ stale zwickszana.

Nazywanie zespolu programéw telewizyjnych gatunkiem oznacza przede
wszystkim, Ze mozna je powigza¢ w okreslone kategorie. Badania gatunkowe
oparte s na kilku przestankach, przy pomocy ktérych dokonuje si¢ klasyfi-
kacji dziet literackich, filmowych czy programéw telewizyjnych (Mrozowski,
200I: 60).

Zdaniem W. Godzica, przypisanie danej audycji do okreslonego gatunku
zalezy od warunkéw jego odbioru i sposobéw, za pomocg ktérych realizowana
jest potrzeba kontaktu z widzem (Godzic 2010: 76). Stwierdzenie to ma klu-
czowe znaczenie dla telewizji i jej kierunkéw rozwoju, bowiem wspélczesnie
tekst stal si¢ pretekstem do tworzenia nowych tekstéw (w formie radykalnej)
lub wlasnych odczytan utworéw, ktére proponowaly reguly jednostkowe, nie-
rzadko na uzytek jednej (lub kilku) realizacji. Na skutek tego reguly czytania
literatury czy odbioru filmu staly si¢ radykalnie inne lub tez — co na jedno
wychodzi — weszly w nowe medium, w ktérym wszystko stalo si¢ wizualne
i podobne do siebie (Godzic, 2010: 76—77). Czlowiek zyjacy w wiecie obrazéw
uzurpowal sobie zatem prawo do tworzenia nowych nazw dla gatunkéw
telewizyjnych i ttumaczy? to rozwojem zycia spolecznego i koniecznoscia
poszukiwania nowych trendéw w telewizji: dzisiejszy widz jest coraz bardziej
wybredny i coraz trudniej go zaskoczyé.

Nie oznacza to jednak, ze reguly nazywania i klasyfikowania poszczegél-
nych gatunkéw telewizyjnych odeszty do lamusa. Interesujacy podzial cech
okreslajacych dany gatunek zaproponowal Denis McQuail, ktéry zauwazyt,
ze do wyréznikow poszczegdlnych gatunkéw nalezy zaliczyc:

1. Charakterystyczne cechy, ktére rozpoznaje widz, producent i nadawca.

2. Poszczegdlne cechy okreslonych gatunkéw réznicujg je poprzez funkeje,
jaka pelnig, forme oraz prezentowane w nich przekonania.

3. Moznaw nich zauwazy¢ stosowanie przewidywalnej struktury narracyjnej
lub przebiegu akcji. Maja one okreslony repertuar obrazéw i poje¢, ktérymi
sprawnie operuj3.

4. Rozwijaja si¢ w ramach pewnej pierwotnej formy gatunkowej (McQuail,
2008: 365).

Pierwsze dwie cechy wyréznione przez McQuaila wskazujg na odbiorce,
z czego mozna wnioskowaé, ze odgrywa on istotng rol¢ w konstruowaniu
okreslonych gatunkéw telewizyjnych. To, w jaki sposéb i w jakim stopniu
prezentowane przez telewizje tresci (przekonania) zostang przez niego przy-
swojone i zaakceptowane (Godzic 2010: 77) w wyniku okre§lonych zabiegéw
filmowych przesadza o powodzeniu danej produkcji. Na pierwszy plan wy-
suwa si¢ zatem funkcja opiniotwércza mediéw. Rzeczywiscie, w przypadku
gatunkéw telewizyjnych wazne jest badanie ich w kontekscie kulturowym
i spolecznym: z uwzglednieniem ich zmiennosci i dynamicznosci, ze §wia-
domoscia, ze gatunek jest interpretacyjnym filtrem, dzigki ktéremu telewidz
moze wyprodukowac znaczenie okreslonego tekstu telewizyjnego. Gatunek
jest zawsze wyrazem tego, co chee ogladaé publicznoéé (Godzic 2010: 77).

Zdaniem Godzica serial jest jednym z najwazniejszych gatunkéw tele-
wizyjnych. Stanowi narracyjna forme telewizyjna, ktéra w sposéb regularny
prezentuje epizody zawierajace symultanicznie rozgrywajace si¢ historie
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przy udziale stalej grupy bohateréw. Epizody sg czgsto potaczone zwigzkiem
przyczynowo-skutkowym i rozwijaja si¢ fabularnie. Poszczegdlne odcinki
serialu nie maja okreslonego, wyrazistego zakoriczenia. W ramach pojedyn-
czego epizodu zawieraja na koricu zaskakujacy element zawieszenia uwagi
widza (Godzic 2004: 39).

Wedtug danych opublikowanych przez Krajowa Rade¢ Radiofonii i Te-
lewizji serial to w Polsce najchetniej ogladany gatunek telewizyjny, zaraz
po audycjach relacjonujacych wydarzenia sportowe oraz Wiadomosciach
w TVP 1. Seriale telewizyjne w pierwszym kwartale 2014 roku zgromadzily
przed odbiornikami telewizyjnymi szerszg widowni¢ niz programy publi-
cystyczne (Dzis Wieczorem, Sprawa dla Reportera) oraz rozrywkowe (Jaka to
melodia, Tych lat nie odda nikt — benefis Ireny Santor — koncers). W TVP 2 serial
Ranczo zgromadzil wigcej telewidzow niz Wiadomosci. Przy czym serial ten
w pierwszym kwartale wyemitowany zostal dziewiec razy, a wiadomosci
az dziewigédziesigt. W TvN serial paradokumentalny Szpita/ ogladany byt
przez liczniejszg widowni¢ niz Prognoza pogody, liczba emisji tych audycji
byta zblizona (Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji, 2014). Jesli przyjac
stanowisko R. Altmana o tym, ze sukces ekonomiczny zalezy od wielkosci
widowni, mozna na podstawie powyzszych danych wnioskowa¢ dlaczego
to wlasnie seriale s3 uwazane za najczesciej ogladane programy telewizyjne
w Polsce (Altman, 2012: 434).

Godzic przekonuje, ze o popularnosci seriali przesadza ich tematyka.
Prezentowanie w nich probleméw spolecznych i sposobéw ich rozwigzywania
zacheca widza do dalszego §ledzenia perypetii bohateréw. W ten sposéb
serial bierze udzial w budowaniu hierarchii wartosci calego spoteczenstwa.
Telewizja i widz funkcjonuja na zasadach interakeji, istnieje migdzy nimi
ni¢ wzajemnych oczekiwan. Widzowie majg wzgledem tekstu telewizyjnego
okreslone zadania, ktérych spelnienia oczekuja. Ich spelnienie jest zadaniem
twércédw audycji telewizyjnych (Godzic, 2004: 100).

Godzic zwrécil uwage na edukacyjny i prospoteczny charakter seriali:
pojawiaja si¢ w nich najbardziej aktualne problemy zycia spolecznego, nie-
jednokrotnie przetamuje si¢ w nich tabu. Seriale poruszaja czesto tematyke
przemocy, narkomanii, prostytucji, choréb czy wspélczesnej etyki. W ramach
tego gatunku wyréznia si¢: opery mydlane (soap-opera), telenowele i tele-
nowele dokumentalne (docu-soap, docu-drama), fabularne serie i miniserie
(Godzic 2004: 39).

Rozwdj seriali i zapotrzebowanie na nie sg zwiazane ze zmianami spolecz-
nymi i potrzebami widza. Przygladajac si¢ historii tego gatunku nietrudno
zauwazy¢, ze jego tematyka i popularno$é zmieniala sie w czasie, dlatego dzis
mozna wyréznic kilka jego rodzajow. Ponadto dochodzi w nich do cigglych
przeksztalcen, aby prezentowane problemy pozostaly aktualne. Przyktadem
moze by¢ M jak Mitosé, ktéra obecnie porzucita dawng konwencje i skupia
sie na problemach oséb mieszkajacych réwniez w Warszawie. Koniecznosé
wprowadzenia zmian w sposobach prezentowania seriali i aktualizowania
ich tematyki wynika z tego, ze:

[...] serialowos¢ jest prawdopodobnie podstawows cecha
gatunkéw telewizji — a nie dotyczy jedynie kilku z nich,
opartych na zasadzie cigglosci. Telewizja jest domeng mi-
sterii i quasi-misterii, gdyz wazne lub tylko ekscytujace
wydarzenia sg na ogé! powtarzane z rozmaitymi zmia-
nami. (Godzic, 2004: 40)
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Wytworem telewizyjnym, ktéry wydaje si¢ w skuteczny i szybki sposob zjedny-
wac szerokg grupe telewidzéw w réznym wieku, jest serial paradokumentalny.
Okreslenie to sktada si¢ z wyrazéw: serial, dokument oraz przedrostka ,,para”,
dlatego do pelnego wyjasnienia go, konieczne jest objasnienie znaczen ich
wszystkich.

Pojecie serialu zostalo juz wyttumaczone. Dokument oznacza material
w postaci tekstu, fotografii, filmu lub jakiego$ przedmiotu, majacy wartosé
dowodowa lub informacyjng (Wielki Stownik Wyrazéw Obcych, 2005: 284,
938). W odniesieniu do gatunkéw telewizyjnych mozna méwi¢ o filmie
dokumentalnym, docudramie, telenoweli dokumentalnej oraz hybrydzie
telewizyjno-filmowej majacej postaé serialu — telenoweli dokumentalne;.

Film dokumentalny to jeden z gléwnych, obok filmu fabularnego i ani-
mowanego, rodzajéw filmowych. W potocznym rozumieniu opiera si¢ na
pokazaniu ,prawdziwej”, nieprzetworzonej przez mechanizmy fikcjonalizacji,
rzeczywisto$ci. Swiatowy Kongres Dokumentalistéw w 1948 roku zdefiniowat
dokumentalizm, wyznaczajac mu nastqpujqce cechy: spelnia on role infor-
macyjnq i edukujch spoleczeristwo, w Jego ramach tematycznych znajduja
sie problemy spoleczne. Charakteryzuje si¢ okreslonymi metodami pracy
na planie i efektem, jaki zamierza wywrzeé na widzu poprzez stworzenie
wrazenia prawdy i autentyzmu.

Dramat dokumentalny (docudrama) to gatunek dokumentu telewizyjnego.
Okreslenie to, uzywane gléwnie w jezyku angielskim, odnosi si¢ do doku-
mentu telewizyjnego laczacego w sobie techniki dokumentalne i fabularne.
W przeciwieristwie do filmu dokumentalnego, umozliwia on wplatanie
materiatu dokumentalnego w struktury dramaturgiczne filmu fabularnego
poprzez laczenie autentycznych zdje¢ z rekonstrukcjami, a nawet materiatem
catkowicie inscenizowanym, ale nasladujacym fotograficzny i montazowy styl
dokumentu lub rekonstruujacym autentyczne wydarzenia.

Telenowela dokumentalna to serial Tv zrealizowany na zasadach doku-
mentalnych, to jest pokazujacy wycinek nieinscenizowanej rzeczywistosci,
ulozony zazwyczaj w strukture telenoweli fabularnej, z wybranym boha-
terami, watkami melodramatycznymi, przeplataniem sie linii fabularne;j
oraz powracaniem zawieszonych sytuacji. Rozwdéj tego gatunku na gruncie
polskim datowany jest na koniec lat go. oraz poczatek xx1 wieku. Wéwczas
pojawily si¢ produkcje Szpital Dziecigtka Jezus, Pierwszy Krzyk, Ballada o lek-
kim zabarwieniu erotycznym emitowane przez TvP. Ujawnialy one problemy
spoleczne, stawaly si¢ pretekstem do podjecia debaty nad sposobami walki
z ubdéstwem, wyzyskiem i brakiem perspektyw.

Przedrostek ,para” to czlon wyrazéw ztozonych majacy znaczenie: niby,
prawie, wyrazajacy zaprzeczenie lub ostabienie prawdopodobieristwa tego.
Paradokumentalizm sprowadza si¢ do udawania stylu filmu dokumentalnego
w filmie fabularnym glownie poprzez nasladowanie chaotycznej maniery
zdjeciowej, ujawniania defektéw tasmy, braku wystudiowanego oswietlenia,
przypadkowosci ukazywanych zdarzen, ktére jakoby nie sg inscenizowane przez
realizatora. Udawana jest w nim naturalno$¢ i surowos¢ ludzkich zachowari
poprzez potoczny sposéb méwienia, duzg liczbe przypadkowych sygnaltéw,
nie zawsze czytelnych dla widza. Pojmowany w ten sposéb paradokument
pojawil si¢ w latach 50. xx wieku, jego rozwéj przypadt na lata 6o.

Paradokument to zatem film fabularny zrealizowany w konwencji filmu
dokumentalnego i oparty na faktach (Stownik Wyrazéw Obcych, 2001: 630),
natomiast serial paradokumentalny to gatunek telewizyjny, ktéry ma forme
dokumentu, lecz nie jest nim w $cislym znaczeniu tego stowa, poniewaz nie
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dokumentuje zadnego faktu. Jest to zatem ,film fikcji potaczony z doku-
mentem” (Hendrykowski, 2012: 248). Seriale paradokumentalne moga by¢
nazywane dokumentami fabularyzowanymi (scripted-docu) — jesli powolywacd
si¢ na ogolng klasyfikacje tego rodzaju gatunku telewizyjnego (ktéra zawarta
jest w samej definicji serialu telewizyjnego jako utworu fabularnego) lub
telenowelami paradokumentalnymi — jesli chce si¢ jasno wskazaé, ze ma si¢
do czynienia z hybryda telewizyjno-filmowg, mieszczaca si¢ ramach gatunku
telewizyjnego, ktorym jest serial.

Pojawienie si¢ w telewizji serialu paradokumentalnego wynika ze zmian,
w jakie wkroczyla telewizja w xx1 wieku i jest odpowiedzig na trwajacy proces
taczenia si¢ poszczegdlnych elementéw gatunkéw telewizyjnych. W tym
miejscu warto zaznaczyé, ze proces laczenia si¢ gatunkéw nie jest domeng
xx1 wieku, lecz zostal zapoczatkowany w wieku xvi11. Juz wtedy na styku
tragedii i komedii zaczal tworzy¢ si¢ nowy gatunek — dramat, nazywany
najpierw ,powaznym® a nast¢pnie ,}zawym gatunkiem®. Dramat z kolei dal
poczatek melodramatowi. Tworzenie si¢ nowych gatunkéw i przeksztalcert
w ich obrebie jest tak oczywiste jak to, ze kultura podlega ciaglemu rozwojowi
Krzyzowanie si¢ gatunkéw daje poczatek nowym wytworom, ktére, poczat-
kowo definiowane przy pomocy przymiotnika (dramat filmowy), przyjmuja
postaé rzeczownika i tworzg nazwe wlasng (docudrama). To, czy przetrwaja,
zalezy od tego, jak przyjmle je publiczno$é. Proces tworzenia si¢ gatunkéw
umozliwia zatem laczenie si¢ przec1wstawnych znaczen, ktére z zalozenia
powinny si¢ wykluczaé. Serial nie powinien by¢ z zalozema dokumentalny,
a jednak taka forma istnieje (Altman, 2012: 25).

Zdaniem Hendrykowskiego juz dawno porzuciliSmy mysl o istnieniu
wyraznych granic pomiedzy fikcja (serial) a rzeczywistoscia (dokument) oraz
naiwng wiare w to, Ze te rodzaje sg stabilne, jednoznacznie okreslone oraz
wystepujace w danym przekazie w czystej postaci. Wspélezesnie coraz bardziej
poszerza si¢ terytorium pogranicza, w ktérym panuje prawda i wszystko to,
co jest mozliwe (Hendrykowski, 2012: 248).

Cechy seriali
paradokumentalnych

Wyodrebnienie cech serialu paradokumentalnego podyktowane jest ko-
niecznoscig zapoznania si¢ z trescig i zrozumieniem przekazu, jaki za ich
posrednictwem kieruje si¢ do widza.

Serial Pamigtniki z wakacji opowiada o mtodych ludziach, ktéry wyjezdzaja
grupa na wakacje. Przeplataja si¢ w nim watki zazdrosci, zdrady, niespelnionych
marzen o wielkiej milosci, zabawy, zauroczenia, walki o wzgledy spotkanych
tam os6b. Zdrady przedstawiajg perypetie mlodych malzeristw lub oséb zyjacych
w zwigzkach nieformalnych. Dlaczego ja? pytaja najczesciej osoby dojrzale,
borykajace si¢ z problemami wynikajacymi z utraty pracy, niewiernosci partnera,
trudnosci wychowawczych z dorastajacymi dzieémi, uzaleznienia czlonka
rodziny, klopotliwych relacji z tesciowa czy zawistnym sgsiadem. Ukryta prawda
znajduje si¢ najczesciej w zaciszu domowym catych rodzin. Serial pokazuje,
w jaki spos6b skrywane przez lata tajemnice czlonkéw rodziny wplywajg
na zmiang ich relacji. W serialu wystepuje motyw $ledztwa, rozpaczliwego
poszukiwania skrywanej ,,prawdy“. Wydaje sie, ze ta produkcja wyraznie
zaspokaja potrzebe stalego podgladania Zycia innych i osobistego odnoszenia
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si¢ do ich tragedii. Dzier, ktdry zmieni moje 2ycie skierowany jest do szerokiego

grona odbiorcéw. Zamierzeniem twércéw serialu byto pokazanie, w jakim

stopniu jedno wydarzenie moze wplynaé na dalsze zycie cztowieka. Producent
dodatkowo zapewnia widza, ze historie prezentowane na ekranie napisalo zycie.

Za sztandarowy przyklad serialu paradokumentalnego moze postuzy¢
Zdrada, ktéra ma wyraznie powtarzajace si¢ w kazdym odcinku sekwencje.
Dotyczy ona problemu zdrady mieszkajacych wspélnie dwudziesto- i trzy-
dziestolatkéw. GI6wna role w tym programie odgrywa prywatny detektyw
Damian Petrow oraz Karolina Glowacka — psycholog, ktérej zadaniem jest
udzielanie wsparcia osobom zdradzanym. Konstrukcja serialu oparta jest na
nastepujacych elementach:

1. Zgloszenie przez osobe, ktéra podejrzewa, ze jest zdradzana, tego faktu
detektywowi i prosba o wyjasnienie przez niego tej sprawy.

2. Przeprowadzenie §ledztwa przez zamaskowanego w wyspecjalizowanym

samochodzie detektywa z uzyciem takiego sprzetu jak kamery, mikrofony

oraz inne rejestratory dzwieku i obrazu. Na tym etapie widz uczestniczy

w akeji $ledczej: obserwuje kolejne ruchy osoby podejrzewanej o zdrade

wraz z detektywem w jej domu i poza nim. Razem z nim bierze udzial

w rozwoju calej sytuacji.

Rozwiktanie zagadki, obserwacja sytuacji zdrady.

4. Wykoname telefonu do osoby zdradzanej i pokazanie jej sytuacji zdrady
w czasie rzeczywistym, poprzez transmisje z samochodu §ledczego.

5. Przylapanie osoby zdradzajacej na ,,goracym uczynku®. Pokazanie, w jaki
sposéb zachowuje si¢ zdradzana osoba, kiedy staje si¢ naocznym $wiad-
kiem zdarzenia.

6. Zakonczenie $ledztwa przez wyproszenie ekipy $ledczej z mieszkania

osoby poszkodowane;j.

Udzielenie wsparcia psychicznego osobie zdradzone;.

Zaprezentowanie, w jaki sposéb osoba zdradzona zdystansowala si¢

do minionych zdarzen. Podanie krétkiej informacji na temat tego, jak

ulozyta sobie zycie.

Twoércy Zdrady starajg si¢ urozmaicac fabule poprzez sytuacje, z ktérymi

mogliby identyfikowaé si¢ wspolczesni mlodzi ludzie, tworzacy zwiazki

partnerskie, mieszkajacy razem czy planujacy malzeristwo. W odcinkach
przewodnim motywem zdrady jest zazdrosé, niedojrzalosé psychiczna ro-
zumiana jako brak gotowosci do zbudowania stalego zwiazku, pieniadze,
homoseksualizm czy prostytucja. Zjawiska te sg przedmiotem dyskusji w me-
diach, budzg wiele emocji, s3 dobrym towarem medialnym. Bohaterowie
serialu nie kryja emocji, uczucia s3 tu czasem wrecz nadmiernie uwydatniane:
placz, przemoc fizyczna, krzyki, trzaskanie drzwiami, méwienie otwarcie

o swoich emocjach to stale elementy gry aktorskiej bohateréw. Sytuacja trudna,

w ktérej znajdujg si¢ bohaterowie serialu po zakoriczeniu sledztwa, normuje

si¢, a osoby zdradzone powracaja do réwnowagi dzigki zrozumieniu przyczyny

niefortunnego splotu wydarzeri i z nadzieja patrza w przyszlos¢. Zdrada ma
zawsze swoja przyczyne i niesie okreslony skutek. Powrét do réwnowagi
psychicznej umozliwia rozmowa z psychologiem. Odbiorca identyfikujacy sie

z bohaterem potrafi dzigki temu zdystansowaé si¢ do wlasnych probleméw

i jest sktonny szukaé pomocy u specjalisty.

Przedstawiong powyzej konstrukcje mozna w latwy sposéb przeniesé
na pozostale seriale paradokumentalne dotyczace rodziny i jej probleméw
(Ukrympm‘wda, Dlaczego ja, Trudne Sprawy, Dzien, ktory zmienil moje Zycie).
Fabula kazdego z nich oparta jest na takich elementach jak:

w

©N
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1. Pokazanie sytuacji problemowe;.

2. Poszukiwanie sposobéw rozwigzania jej w §wietle nowych, zaskakujacych
faktéw. W problem zaangazowana zostaje szersza grupa ludzi. Na tym
etapie wystepuje réwniez element zaskoczenia widza. Wing za zdarzenie
ponosi ktos inny, pojawiaja si¢ postacie, ktérych powiazanie ze sprawa
do tej pory nie bylo brane pod uwage. Wystepuje takze element intrygi
kogos kto si¢ nagle odnajduje lub jest postrzegany jako przyjaciel rodziny.

3. Prébarozwigzania problemu w oparciu o pomoc grupy wsparcia: spotecz-
nos¢ lokalng, fachowe instytucje zaangazowane w pomoc rodzinie i jej
ochrone. Na tym etapie twércy seriali sicgaja po wypowiedzi ,specjalistéw”
(psychologéw, terapeutéw, radcéw prawnych, pracownikéw socjalnych,
prywatnych detektywéw), ktérzy ponownie przedstawiaja problem przy
pomocy fachowych okreslen i podaja mozliwe typowe rozwigzania.

4. Rozwigzanie problemu poprzez podjecie okreslonych, sugerowanych
przez specjalistéw dziatan.

5. Przedstawienie konsekwencji okreslonego dzialania i prezentacja krétkiego
opisu dalszych loséw bohateréw.

Warto dodaé, ze w przypadku serialu paradokumentalnego Dzieri, ktéry
zmienil moje Zycie powyzsza konstrukcja jest nieco bardziej rozbudowana.
Rozwigzanie problemu czgsto nie oznacza zakonczenia sytuacji problemowe;.
Nastepuje nieoczekiwany zwrot akcji i pojawia sie nowa okolicznosé, ktéra nie-
spodziewanie burzy porzadek zwigzku przyczynowo-skutkowego. Za przyktad
postuzy¢ moze ésmy odcinek serialu, w ktérym Diana podejrzewa o zdrade
swojego meza, poswigcajacego jej zbyt mato czasu i spedzajacego weekendy
w pracy. Pewnego dnia, podczas samodzielnie prowadzonego sledztwa, odkry-
wa, ze jej maz pozostaje w zazylej relacji z mloda dziewczyng. Zrozpaczona,
zraniona kobieta posuwa si¢ do aktu seksualnego ze swoim uczniem podczas
jednej z prywatnych lekcji gry na skrzypcach. Po powrocie do domu pijana
kobieta opowiada mezowi o minionych wydarzeniach i przyznaje si¢ do zdrady.
Tymczasem maz oznajmia jej, ze mtoda dziewczyna, z ktérg widziata go zona,
to jego cérka. Kobieta walczy o wzgledy meza, prosi go o przebaczenie, jest
Zrozpaczona, targajg nig wyrzuty sumienia. Mezczyzna wystepuje o rozwdéd.

Pewnego dnia wychodzi na jaw, ze maz Diany ja oktamal, a mioda kobieta
to jego kochanka. Wiadomos¢ t¢ Diana uzyskuje bezposrednio od mliodej
kobiety, ktéra prosi ja, by wplynela na postawe mezezyzny.

Sytuacja zyciowa zdradzonej zony si¢ zmienia. Nastepuje zwrot. Widz
ma by¢ zaskoczony. Negatywng postacia staje si¢ znowu mgz, a nie zona,
ktéra ostatecznie wyciagga wniosek zyciowy: nie mozna na podstawie pomo-
wier i tego, co nam si¢ wydaje, formulowad oskarzen wobec 0s6b trzecich.
Spelniona zostaje funkcja edukacyjna i opiniotwéreza. Pojawia sie rowniez
problem etyczny i widz musi odnie$é si¢ do niego.

Konstrukeja seriali paradokumentalnych jest bliska tragedii a sposéb
realizacji tych produkeji spetnia warunek obserwacji wydarzen tu i teraz.
W niektérych z nich wystepuje element intrygi snutej przez osoby trzecie.
Tak jak Otello w tragedii Shakespeare’a pod wplywem intrygi usmierca swojga
ukochang Desdemong i po jej $mierci odkrywa prawde, tak bohaterowie
seriali paradokumentalnych pod wplywem oséb trzecich wyglaszaja sady
na temat pozostalych postaci. Intryge podsycaja wypowiedzi uczestnikow
prezentowanych wydarzen, ktérzy w sposéb zdecydowany wypowiadaja
swoje oskarzajace i wartosciujace zdanie. Bohaterowie narzucajg tym samym
okreslony tok rozumowania widzom, co stuzy wzmocnieniu koficowego
efektu zaskoczenia. Nierzadko wypowiedzi postaci maja charakter sugerujacy.
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Przyktadem moze by¢ sytuacja z dwiescie trzydziestego czwartego odcinka serii
czwartej Ukrytej Prawdy. Monika po randce z nowo poznanym chlopakiem
Filipem zostaje zgwalcona na klatce schodowej bloku, w ktérym mieszka. Jej
przyjaciétka jest przekonana, ze gwalcicielem byt Filip.

Laura Rackowska (Niech on zostawi nas w spokoju): Ten
gndj moze udawad, ze nie wie o co chodzi ale mnie na
pewno nie oszuka. Ja widzialam jaki on byt agresywny
na tej imprezie. To gwalciciel i musi odpowiedzie¢ za
to, co zrobil! (Ukryta Prawda, Polsat, odc. 243)

W zacytowanej powyzej wypowiedzi Filip to: ,gnéj, ,gwalciciel“ 1 ,0szust".
W nawiasie natomiast zasugerowano, w jaki sposéb dziewczyna odnosi si¢
do calej sytuacji i jakie ma intencje. Manipulowanie obrazem wzmocnionym
przez tekst to zabieg stosowany przez media. Strategia relacjonowania wia-
domosci podkreslona przez informacj¢ podang na dole ekranu ma znaczny
wplyw na tworzenie si¢ ludzkiego obrazu §wiata (Maj, Matul, 2013: 126).
Paski uwiarygodniajg prezentowane tresci (Krzyzaniak, 2012). Zabieg ten
pokazuje, w jaki sposdb fikcyjna konwencja programu splata si¢ z elementami
majacymi na celu jej uwiarygodnienie.

Racje Laury potwierdzaja dodatkowo poszlaki policyjne i splot niefortun-
nych wydarzeri. Pomimo ze poczatkowo Monika jest sceptycznie nastawiona
do oskarzen przyjaciétki wobec mezczyzny, wreszcie sama pod wplywem
jej sugestii stwierdza, ze gwalcicielem mdégt by¢ Filip. Ostatecznie chlopak
popelnia samobdjstwo. Wydaje si¢, ze sprawa jest zakoriczona. Po jego $mierci
ma miejsce seria kolejnych gwaltéw, pojawiaja si¢ nowe okolicznosci w sprawie.
Brat Filipa przekazuje dziewczynie list, w ktérym ten wyznaje, ze to nie on jest
gwalcicielem. Przestepca zostaje aresztowany. Dziewczyna ma wyrzuty sumienia
i czuje sie winna $mierci chlopaka, poniewaz odrzucila jego prosbe o pomoc
i nie data wiary jego zapewnieniom, nie poddata w watpliwos¢ stéw przyjaciéiki.

Wydawaloby sig, ze serial koriczy si¢ tragicznie i ma tym samym wiele
wspdlnego z przytoczong powyzej tragedia Shakespeare’a. Jednakze twércy
iw tym przypadku zachowali typowg konstrukecje: z wypowiedzi brata samo-
béjcy wynika, ze mial on klopoty finansowe, a cala ta sytuacja dodatkowo go
obciazyta psychicznie. Pozwala to bohaterce na poszukiwanie spokoju i powrét
do réwnowagi psychicznej, widz natomiast moze zadac sobie pytanie: w jakim
stopniu wine za $mieré mezezyzny ponosi dziewczyna? Widzowie, ktérzy
weszli w role¢ dziewczyny i podzielili jej zdanie, moga czué si¢ wspélwinni za
$mier¢ chlopaka. W serialu paradokumentalnym mamy wszak do czynienia
z interakcjg widza i bohatera.

Pojecie interakeji paraspolecznej zostalo wprowadzone na grunt psychologii
w celu opisu oddzialywania przekazu telewizyjnego na widzéw. Pojecie to
przede wszystkim odnosi si¢ do relacji jaka widz tworzy z persong — bohaterem
telewizyjnym — ze wzgledu na jej wizerunek stworzony przez producentéw
programu. Relacja miedzy bohaterem telewizyjnym a odbiorcg czgsto jest
celowo wzmacniana przez twércéw danego programu, aby wytworzy¢ miedzy
nimi zazylo$é czy nawet intymno$¢. W sposéb szczegdlny wplywa na widza
identyfikowanie si¢ z ogladanym bohaterem i jego problemami. Relacja
paraspoleczna konstruowana jest rtéwniez poprzez takie elementy jak wysoki
stopieni realizmu tresci w mediach oraz sposéb przekazywania ich przez
okreslone persony: stylizowane zachowanie niewerbalne, maniera konwer-
sacyjna. Powyzsze zabiegi sprawiaja, ze prezentowana persona w telewizji
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odbierana jest jako przewidywalna, niezagrazajaca i proponujaca partnerska

relacje (Cwalina, 1999: 54—55).

Analiza seriali paradokumentalnych pozwala na wyodrebnienie ich na-
stepujacych cech:

1. Fabula opiera si¢ na przezywaniu tragedii rodzinnych, zawodowych
i osobistych gléwnych bohateréw, uwikltanych w rézne sytuacje zyciowe.

2. Widz doswiadcza katharsisis — tak jak w dramacie starozytnym widzowie
obserwujacy i przezywajacy dramat rozgrywany w amfiteatrze dozna-
wali oczyszczenia w koricowym etapie jego trwania, tak dzisiejszy odbiorca
telewizji, przezywajac dramaty bohateréw seriali paradokumentalnych,
doznaje oczyszczenia po zakoniczeniu jednego z odcinkéw.

3. Ich konstrukeja bliska jest tragedii. Wystepuje motyw intrygi, oskarzenia,
$mierci i zalu, niestusznych oskarzen, wyrzutéw sumienia, powierzchownosci
sadéw. Uwydatniana jest slabo$¢ czlowieka wobec losu i natury $wiata.

4. Widz po zakoriczeniu programu wyciaga z niego lekcje zyciows. W wyniku
pewnych dzialan oraz splotu wydarzeri jeden z bohateréw ponosi okreslone
straty: emocjonalne, majatkowe czy moralne. Strata moze by¢ réwniez
rozpad zwigzku malzenskiego, nadszarpnigte wzajemne zaufanie cztonkéw
rodziny czy jej rozpad w wyniku ki6tni czy wzajemnych oskarzen w czasie
trwania sytuacji problemowej. Pozytywny rozwéj wydarzen oznacza w tym
aspekcie umiejetnos¢ dopasowania sie do nowej sytuacii jaka udalo si¢
stworzy¢ po zakoniczeniu prezentowanej w programie tragedii czy innej
sytuacji trudnej. Niemniej bohater godzi si¢ z losem i z nadziejg patrzy
w przyszlosé. Potrafi zdystansowac si¢ do minionych wydarzer.

5. Ich realizacja ma przypominaé wydarzenia trwajace na zywo. Widz ma
uwierzy¢, ze sytuacja, ktéra oglada, nie jest wyrezyserowana, ale dzieje si¢
w czasie rzeczywistym. Stuzg temu niby-spontaniczne reakcje bohateréw
serialu w okreslonych sytuacjach, a takze dodatkowe zabiegi: wulgarny
jezyk, krzyki, pasek na dole ekranu oraz logo programu, ktére utatwia jego
rozpoznanie, na przyktad w Pamigtnikach z wakacjilogo to calujaca si¢ para.
Jakub Stariczyk zauwaza, ze w Pamigtnikach z wakacji napisy pokazywane na

dole ekranu przyjmuja forme tabloidows (dane w nich zawarte sg zawsze jasne

i rzeczowe) i ze informacje w nich prezentowane urastajg do absurdu. Paski

informacyjne prezentuja tresci w sposéb bardzo skrétowy, ale jednoczesnie

taki, aby przyku¢ uwage odbiorcy (jak nagléwki w prasie; Staniczyk, 2011).

Przybieraja posta¢ zwigzkéw wyrazowych, wyliczanek i rymowanek (,Mi¢sny

jez, migsny jez — Ty go zjesz, ty go zjesz”).

Lubimy to, co z ,,zycia wziete”

Przychylno$¢ polskiego widza wobec serialu paradokumentalnego wynika,
zdaniem Boguni-Borowskiej, z umozliwienia telewidzom uczestnictwa w jego
przebiegu poprzez wyrazanie, przy pomocy internetu czy innych mediéw,
opinii na temat prezentowanych im materialéw. Wspoélezesny widz z checig
wyraza swoje watpliwosci co do prezentowanych mu zjawisk i nie boi si¢ za-
dawaé pytan o ich sens i bezsens (Bogunia-Borowska, 2012: 186). Przyktadem
takich audycji moze by¢ Magazyn Ekspresu Reporterdw czy Szkio Kontaktowe.

[...] prywatnos¢ przestaje by¢ tematem tabu a problemy
i brak umiejetnosci radzenia sobie z komplikacjami zycia
codziennego zyskuja na znaczeniu. Niesprawne decyzje
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sadéw, skomplikowane relacje rodzinne, nieudane zwiaz-
ki czy absurdalne prawo — stajg si¢ prawomocnymi tema-
tami, o ktérych coraz swobodniej wypowiadajg si¢ widzo-
wie w publicznym obszarze telewizji. (Bogunia-Borowska,
2012: 186)

Przychylnos¢ polskiego widza wobec serialu paradokumentalnego wynika
zatem z tego, ze stanowi on odzwierciedlenie probleméw zycia codziennego.
Jednym z kolejnych zabieg6éw realizatoréw tych programéw jest wplatanie
w watki serialowe elementéw interwencyjnych. Na przyklad w Zdradach:
takie sytuacje, jak pozornie nagta konieczno$¢ udzielania pomocy osobom
zdradzonym czy podejmowanie okreslonych dzialan w sytuacjach zagro-
zenia zdrowia fizycznego i psychicznego cztowieka, mieszczg si¢ w ramach
pseudointerwencji. Widz uwiklany w wydarzenia, ktére sledzi na ekranie,
dostrzega réwniez, ze ludzka seksualno$¢, problemy matzeriskie, rozwigztosé
obyczajowa mtodych ludzi, ich poszukiwanie wlasnej orientacji, kryzys
wartosci czy ukryte choroby psychiczne sg czescig natury ludzkiej. Serial
pokazuje takze, ze zlo$¢, krzyk, agresja rozczarowanie i rozpacz pozwalaja
na oczyszczenie. Programy ,oparte na pseudointerwencji sa konstruowane
w ramach okre$lonej konwencji estetycznej i fabularyzowane na autentyczne,
podczas gdy sa fikcyjne” (Bogunia-Borowska, 2012: 186—187). Mozna zatem
zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem, ze popularnosé¢ programéw paradokumental-
nych wynika z odkrycia przez telewizje tego, ze wspélczesny widz przede
wszystkim pragnie oglada¢ audycje prezentujace tematyke spoleczno-obycza-
jowa. Potencjal medialny tej tematyki pozwala producentom nowych programéw
dramatyzowad, estetyzowaé oraz inscenizowacd (Bogunia-Borowska, 2012: 186).

Zdaniem Joanny Czarny fenomen paraseriali polega przede wszystkim
na daniu ludziom mozliwosci podgladania cudzego zycia (Czarny, 2012: 8).
Obserwacja loséw innych ludzi uwiklanych w czesto zaskakujace 1 budzace
emocje sytuacje pozwala na poréwnanie ich z wlasnym zyciem. Przeja-
wem tej sytuacii jest sklonno$¢ dzisiejszego cztowieka do postugiwania si¢
stwierdzeniem: ,To sg Trudne sprawy” w kontekscie opowiadania osobom
trzecim o wydarzeniach, ktére mialy miejsce w obrebie ich zycia rodzin-
nego czy zawodowego. Bez wzgledu na to, czy odpowiedz ta udzielana jest
z przekasem i ironicznie, czy tez nie, stanowi wygodny sposéb na ominigcie
trudnego tematu czy zakoriczenie rozmowy. Wydaje sie, ze fraza ta weszlo
do wspélczesnego jezyka potocznego.

Dzieje si¢ tak, poniewaz serial paradokumentalny jest pewnego rodzaju
obietnicg pokazania ,prawdziwego zycia”. Widzowie (najcze¢sciej z klasy
éredniej) utozsamiaja si¢ z bohaterami paraseriali: osobami o §rednim lub
zawodowym wyksztalceniu, ktérych zycie skoncentrowane jest wokét takich
wartoéci jak praca, uczciwos¢, rodzina. Akceptacja i sympatia, jakg polski widz
darzy seriale paradokumentalne, wyraza si¢ w tym, ze jest on w stanie uwierzy¢
w prawdziwos¢ prezentowanych mu wydarzen, nawet jesli sg one brutalne,
nieocenzurowane, spotecznie niewltasciwe (Lisowska-Magdziarz, 2013, 243-244).

Prawdziwo$¢ tej opinii potwierdza zamieszczona na YouTubie wypowiedz
B. Czubaka zatytulowana: Co nieco o serialach, filmach i telewizyjnych produkcjach.

Dla niektérych te filmy, te seriale, moga by¢ lepsze, dla nie-
ktérych gorsze, ale dziele si¢ z wami opinig i polecam nie-
ktére filmy, poniewaz wzbudzily one we mnie pewien aspekt
zyciowy, na ktérym mozna uczy¢ si¢, wytykac ludziom
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bledy, dla ktérych te sprawy, te rodziny, te zyciowe, mo-
ze w jaki$ spos6b ucza nas rozwigzac [ ...]. Te filmy ucza,
one naprawde ucza, te seriale typu: Dlaczego ja?, Trudne
Sprawy, Ukryta Prawda, one obrazuja zycie czlowieka, te-
razniejszego czlowieka i one jakby oddaja taka wewngtrzng
metamorfoze temu §wiatu dzisiejszemu. To co si¢ dzieje
w dzisiejszych rodzinach dzisiaj, to co otacza nas, wszyst-
ko caly otaczajacy nas $wiat wlasnie te, te seriale obrazu-

ja. (Czubak)

Telewizja jest uwazana jest za najwazniejszy srodek komunikacji masowej,
dlatego popularnos¢ wielu programéw telewizyjnych stale rosnie. Nie ma
ona statego ksztaltu, wcigz ulega przeobrazeniom (Arcimowicz, 2013: 100),
by stanowi¢ odpowiedz na preferencje i zainteresowania odbiorcy.

Zakonczenie

Prostota, jasno$¢ przekazu, aktualnosé podejmowanych probleméw to gléwne
wyrézniki serialu paradokumentalnego, ktére wplynety na jego popularnosé.
Serial paradokumentalny to nadal forma telewizyjna stuzaca rozrywce, ponie-
waz zrozumienie jego fabuly nie wymaga od widza sledzenia ze skupieniem
nastepujacych po sobie wydarzen, a dzigki paskom z tekstem, wypowiedziom
bohateréw oraz interpretacji prezentowanych zdarzen przez spikera widz
moze pozostaé calkowicie pochlonigty ogladaniem perypetii bohateréw, bez
koniecznosci skupiania uwagi na szczegélach. Serial ten zawsze jest interesujacy,
poniewaz dotyczy historii prawdopodobnych: kto$ kogos$ okradt, ktos kogos
oszukal, kto$ kogo$ zdradzil. Wspélczesny widz oceniany przez pryzmat tego
gatunku jest biernym obserwatorem i odbiorca medium identyfikujacym sie
z bohaterami jego ulubionych seriali paradokumentalnych. Balansowanie
tego gatunku telewizyjnego na granicy prawdy i fikcji sprawia, ze dzisiejszy
odbiorca telewizji zatracil mozliwo$¢ krytycznego odnoszenia sie do telewizji,
poniewaz nigdy do korica nie wiadomo co jest prawda, a co fikcja. Seriale
paradokumentalne trudno jest poréwnywac z telenowelami dokumentalnymi,
ktére uwazane sg prekursoréw tego rodzaju audycji. Tamte pokazywaly rze-
czywiste problemy spoleczne, ktére czgsto dziwily, zaskakiwaly i szokowaly,
oburzaly i wzbudzaly podziw dla postaw ludzkich. Seriale paradokumentalne
nie wychodzg poza pewien kanon aktualnych probleméw spolecznych. Miodych
widzéw czedciej $mieszg niz szokuja, natomiast starszych sklaniaja do refleksji.
Prowadzi to do tego, ze serial paradokumentalny trudno jest oceniaé pod
wzgledem merytorycznym i zastanawiaé si¢ czemu stuzy, trudno jest go tez
warto$ciowaé. Udzielenie jednoznacznej odpowiedzi na pytanie postawione
w tytule wymagaloby szczegétowych badari o charakterze ilosciowym. Nie-
mniej jednak ten gatunek telewizyjny trafia do szerokiego grona odbiorcéw
i uwazam, ze zawarte w nim uniwersalne prawdy sg przedmiotem dyskusji
w niektérych kregach telewidzéw, co mozna uznaé za pozytywne zjawisko.
By¢ moze dlatego jedni nadajg tym serialom znaczenie ludyczne i skupiajg si¢
na ich funkcji rozrywkowej, a drudzy badaja je przez pryzmat funkcji jakie

pelnia w spoleczenstwie.
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