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Streszczenie

Artykul, w oparciu o wybrane aspekty konkretnych teorii spotecznych, zwiez-
le przedstawia trzy rodzaje wptywu mysli psychoanalitycznej Zygmunta Freuda
na teorie socjologiczng. W pierwszej czesci pracy ukazane zostaly wplywy psy-
choanalizy freudowskiej na sposéb ujmowania dynamiki zjawisk oraz proceséw
spotecznych na przykladzie niektérych komponentéw teorii Jiirgena Haberma-
sa. Nastepnie pokazano rodzaj oddzialywania, polegajacy na zapozyczeniu pojeé
i konstruktéw teoretycznych opracowanych przez Freuda do analizy i opisu zja-
wisk spotecznych. Do zilustrowania tego rodzaju oddziatywania postuzono sie
elementami mysli Talcotta Parsonsa.

Artykul zamyka syntetyczna analiza trzeciego rodzaju oddzialywania, przyj-
mujacego forme samodzielnego paradygmatu, a przejawiajacego sie w ramach
uksztaltowania nowego sposobu myslenia o zjawiskach spotecznych.

Stowa kluczowe

Zygmunt Freud, Jirgen Habermas, Talcott Parsons, psychoanaliza, socjolo-
gia psychoanalityczna, teoria agresji, dziatanie komunikacyjne.

Wstep

Niniejszy artykul zwigzle przedstawia podstawowe obszary wplywu
mysli Zygmunta Freuda na teori¢ socjologiczng. Nalezy od razu za-
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znaczy¢, ze oddzialywanie psychoanalizy jest wielowymiarowe i bar-
dzo szerokie, totez niniejsza publikacja prezentuje jedynie wybrane
aspekty tego zjawiska.

Na potrzeby pracy wyrézniono trzy podstawowe typy oddzialywa-
nia, ktére nastepnie zostang zilustrowane opisanymi przyktadami.
Pierwszy przejawia si¢ w uksztaltowaniu specyficznego sposobu my-
Slenia o zjawiskach u danego teoretyka. Naukowiec zapozycza z psy-
choanalizy idee myslenia o zjawiskach w pewien specyficzny sposéb.
Z tego typu oddzialywaniem mamy do czynienia na przyklad u Jiirgena
Habermasa. Drugi typ jest nieco mniej globalny; badacz nie dokonuje
ekstrapolacji calego modelu teoretycznego na inne zagadnienia, a zapo-
zycza pewne teorie badz konstrukty myslowe, tak aby méc w czytelny
spos6b wyjasni¢ swoje idee. Ten rodzaj oddzialywan zostanie omo-
wiony szczegdlowo na przykladzie teorii Talcotta Parsonsa. Ostatnim
typem wplywu jest modelowa sytuacja, kiedy to oddzialywanie przyj-
muje charakter odrebnej Sciezki dedukcyjnej i prowadzi do powstania
nowej jakoSci czy tez paradygmatu w obrebie danej nauki. Na gruncie
socjologii takim przykladem jest oddzielny paradygmat nazwany so-
cjologiag psychoanalityczng. Nalezy podkreslié, iz w niniejszej pracy
postuzono sie wylacznie przyktadami, w ktérych wptyw Freuda zostat
juz wczeéniej zbadany i udokumentowany przez innych naukowcow.

W dalszej cze$ci pracy w zarysie zostanie zilustrowany wplyw
Freuda na teori¢ komunikacyjng Habermasa, niektére aspekty mysli
Parsonsa oraz socjologie psychoanalityczng. Artykut pomija oddziaty-
wanie studiéw Freuda na teorie socjalizacji, religii i kultury, ukazuja-
cych normatywne, ograniczajace znaczenie owych zjawisk (Rosinska
1993 oraz Thompson 1966). W artykule nie zostaje poruszona réw-
niez problematyka feministyczna ze wzgledu na jej ztozono$¢ oraz
wielowymiarowos$é. Ruch feministyczny jako fakt spoleczny dopiero
zwrotnie wplynal na bardzo wiele dziedzin, w tym psychoanalize oraz
socjologie, wyksztalcajac znaczng ilos¢ unikatowych podejsé. Caly ten
proces wymaga oddzielnej analizy. Z podobnych powodéw spod roz-
wazan wylgczono réwniez poststrukturalizm, jako prad filozoficzny
dopiero zwrotnie oddziatlujgcy na nauki spoteczne. Wspomniane za-
gadnienia nie sg ponadto poruszane ze wzgledu na swéj interdyscy-
plinarny charakter.

Teoria komunikacyjna Jiirgena Habermasa a psychoanaliza

Jedng z teorii socjologicznych, w ktérej wptyw psychoanalizy naj-
wyrazniej sie uwidacznia jest teoria komunikacyjna Jiirgena Haber-
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masa. Sam Habermas byl przedstawicielem szkoty frankfurckiej, co
odzwierciedlito sie w znacznych wptywach mysli Marksa na jego do-
robek naukowy (Sniezek 2002: 219-238). Mimo iz w niniejszym arty-
kule interesujacy jest wytacznie kontekst psychoanalityczny, w niekté-
rych przypadkach nie sposéb jednoznacznie rozgraniczy¢ wplywow
Marksa i Freuda.

Teoria Habermasa reprezentuje typ oddzialywania mysli Freuda
u podstawy, przejawiajacy si¢ w pewnym specyficznym sposobie my-
Slenia o zjawiskach spolecznych oraz o metodzie postepowania
z nimi. Formutla psychoanalityczna zastosowana jest tutaj do analizy
zjawisk komunikacyjnych. Habermas dokonuje analogii pomiedzy
psychoanalizg Freuda - jako metoda specyficznego postepowania
z pacjentem w przypadku zaburzenia psychicznego — a pojeciem au-
torefleksji oraz metoda analizy dyskursu, jaka jest krytyka ideologii,
zachodzgcg na poziomie podmiotéw zagregowanych.

Habermas w swojej teorii wyréznia ogdlnie dwa typy dzialan ko-
munikacyjnych (Habermas 2006b). Pierwszy to dzialanie zorientowa-
ne na cel badz osiagniecie sukcesu, bedace dziataniem aspotecznym.
Inne osoby sg wtedy traktowane jedynie w sposéb przedmiotowy, jako
pomocne przy osigganiu zamierzonego rezultatu. Drugi typ to dziata-
nia, zorientowane na porozumienie (Habermas 2006a: 969-974) po-
miedzy co najmniej dwoma aktorami sceny spolecznej. Sg one przez
Habermasa traktowane jako wlasciwe dziatania komunikacyjne i jako
takie powinny, jego zdaniem, dominowa¢ w spoleczenistwie. Aby zro-
zumie¢ motywy tych dziatan potrzebny jest wspdlny grunt, podzielany
przez nadawce i odbiorce, oraz pewnego typu uzgodnienie wspélre-
alizowanego celu. Przy czym cel jest tutaj rzeczg drugorzedna, a do-
minujgcego znaczenia nabiera akt komunikacyjny jako taki.

W spoteczenstwie, w ktérym drugi typ aktow komunikacyjnych zdo-
minowalby pierwszy, mielibyS§my do czynienia z racjonalizacjg komu-
nikacji poprzez wspdlnie uzgadniane cele oraz sensy, pozbawione jed-
nocze$nie wszelkich ukrytych zamiaréw. Rzeczywisto$¢ przedstawia
sie jednak zgota inaczej — to dziatania instrumentalne, zorientowane
na cel czesto dominujg w relacjach zaposredniczonych poprzez akty
komunikacyjne. Totez jednym z wiodacych postulatow teorii krytycznej
Habermasa jest doprowadzenie do redukcji aktow instrumentalnych
na rzecz aktéw zorientowanych na osiggniecie porozumienia. W tym
celu Habermas postuguje sie modelem psychoanalitycznym, ktory
ekstrapoluje z poziomu jednostkowego na poziom makrospoteczny.

Jako gltéwne zalozenie swojej procedury Habermas postuluje roz-
graniczenie aktéw komunikacyjnych, zachodzacych w obrebie zbio-
rowosci na:
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* Akty zakl6écone, w ktérych bezposredni przekaz jest tylko fasadag
skrywajacg prawdziwe, ukryte intencje nadawcy. Taki akt komunika-
cyjny ma na celu zmanipulowanie odbiorcy poprzez sktonienie go do
wypelnienia ukrytej intencji nadawcy, zamaskowanej w przekazie,
przyjmujac tym samym charakter stricte instrumentalny. Jako najbar-
dziej jaskrawy przyktad tego typu aktéw Habermas podaje ideologie.

* Idealne akty komunikacyjne, przez ktére Habermas rozumie:
,2komunikacje, ktérej nie przeszkadzaja nie tylko zewnetrzne, przy-
padkowe oddziatywania, lecz réwniez warunki wynikajace z samej
struktury komunikacji. Idealna sytuacja komunikacyjna wyklucza sys-
tematyczne znieksztatcenia komunikacji. Panuje tam, zatem tylko
szczegollny, nieprzymuszony nacisk lepszego argumentu” (Habermas
1971: 139 za Sniezek 2002: 231).

Procedura analityczna, majgca na celu zniesienie wszelkich zakt6-
cen komunikacyjnych, polega na odniesieniu komunikacji, ktérg ba-
dacz aktualnie analizuje, do komunikacji idealnej, co w konsekwencji
daje jasny obraz wszelkich zaklécen jako elementéw odstajacych od
idealnego wzorca. Proces ten w istocie polegajacy na autorefleksji
oraz — w wymiarze makrospolecznym - na krytyce ideologii czy tez
rekonstrukcji, ktéra , kwestionuje prawde podejrzanej teorii odstania-
jac jej nieszczero$¢” (Habermas 2000: 137), jest przeniesieniem rela-
cji psychoanalitycznej lekarz-pacjent na grunt spoleczny (Sniezek
2002: 231). W wymiarze naukowej analizy funkcje lekarza pelni ba-
dacz na poziomie posrednim, za$ jako obiekt badan przyjmuje sobie
konkretny akt komunikacyjny, generowany przez jednostke. W wy-
miarze makrospotecznym role uS§wiadamiajgca petni np. partia w od-
niesieniu do masy, ktéra poprzez partie, stuzgca jako punkt odniesie-
nia, uzyskuje $wiadomos¢ wlasnego potozenia. Wigze sie to z wysoce
psychoanalitycznym sposobem, w jaki Habermas postrzegal samg
ideologi¢ oraz tym samym wolno$¢ czlowieka, o czym bedzie mowa
pod koniec rozdziatu.

W tym miejscu konieczne jest doktadniejsze nakreslenie ram proce-
dury analitycznej Habermasa oraz wykazanie bezposrednich analogii
z psychoanalizg celem wyraznego oddzielenia wptywu mysli Marksa.

Sama procedura sktada sie z trzech gléwnych etapéw (Szahaj 1991:
84 za Sniezek 2002: 227). Pierwszy polega na oméwionym wczesniej
zalozeniu pewnego modelu komunikacji niewypaczonej, idealnej. Co
wiecej, badacz przyjmuje zalozenia teoretyczne, dotyczace komunika-
cji systematycznie zakléconej, niezbedne do poczynienia dalszej ana-
lizy. Jest to bezposrednia analogia do tez na temat wizji pacjenta zdro-
wego oraz prawdopodobnego zaburzenia, z jakim ma do czynienia
i jakie przyjmuje terapeuta przed rozpoczeciem analizy. W psycho-
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analizie Freuda ten watek jest z koniecznos$ci znacznie bardziej roz-
budowany. Lekarz musi przyjaé szczegétowe zalozenia proceduralne
odnoszace sie do analizy komponentéw psychicznych, takich jak ma-
rzenia senne, przejezyczenia czy czynno$ci pomytkowe (Freud 2002;
Freud 1996). Analityk przyjmuje z gory tezy traktujace o ich podwdj-
nym, $wiadomym, czyli posrednim, i nie§wiadomym (faktycznym)
znaczeniu, oraz o ich roli w manifestacjach nie§wiadomych, wypartych
treSci w zyciu codziennym. Analogia miedzy Swiadomoscig uswiado-
miong w pelni, o wypartych przez cenzure tre$ciach nieSwiadomych,
a idealng komunikacjg oraz nie§wiadomoscig a owymi wypartymi za-
burzeniami, ktére zaklocajg idealng komunikacje, jest rowniez wi-
doczna. Psychoanaliza ma za zadanie u§wiadomienie pacjenta co do
tre$ci psychicznych przez niego wypartych. Teoria krytyczna z kolei
zdemaskowanie ukrytych tresci, przekazywanych w komunikacji i za-
krzywiajacych odbidr rzeczywistosci.

Drugi etap polega na przyjeciu zalozenia, ze systematyczne zaklo-
cenia w komunikacji sg efektem pomieszania prelingwistycznej z lin-
gwistyczng fazg symboliczna.

Na trzecim etapie zaktada sie, ze zakl6cenia osobowos$ci nalezy
szukaé w pierwszych stadiach zycia, w procesie ksztaltowania sie jej
poprzez interakcje we wczesnym dziecinstwie. Widzimy tutaj bezpo-
Srednig analogie¢ do zwiazku wczesnego dziecinstwa z ksztaltowaniem
sie osobowosci, mocno akcentowanego w psychoanalizie. Co wiecej,
jak pisze Sniezek w swoim artykule (2002: 231), ,stworzony przez
Freuda konfliktowy model struktury osobowosci stanowi podstawe
eksplanacyjnej mocy «<hermeneutyki gtebi»”. Powiedzmy dla porzad-
ku i lepszego zrozumienia, iz model konfliktowy (Jedlecki 1961: 12-
35) zaktada swoistg wojne miedzy id, czyli sferg popedowg osobowo-
$ci, a superego, oddajacym sfere nakazéw spotecznych, szczegdlnie
nasilong w okresie wczesnego dziecinstwa. Ego, czyli struktura naszej
osobowosci tworzaca sie w wyniku negocjacji pomiedzy tymi dwoma
komponentami, jest wynikiem star¢ oraz kompromisu. Przy czym dla
naszych rozwazan wazne jest, ze id zostaje wyparte, przez co zupel-
nie nieSwiadome. Ego jest Swiadome w wigkszej cze¢sci, cho¢ niecal-
kowicie, zawierajgc w sobie zinternalizowane nakazy. Superego nato-
miast stanowi zbiér wszelkich wyidealizowanych regut spolecznych.
Widac¢ tutaj kolejng analogie, a mianowicie miedzy tym, co ukryte
w komunikacji a id. Oba konstrukty majg charakter aspoleczny, party-
kularny, sg zorientowane na realizacje osobistych celéw bez uwzgled-
nienia intereséw zewnetrznego srodowiska spotecznego.

Po dokonaniu tego typu szczegélowego przejScia mozemy znacznie
wyrazniej dostrzec wpltyw Zygmunta Freuda na teori¢ Jiirgena Haber-
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masa. Odno$nie samej metody analizy krytycznej, nalezy jeszcze
wspomnieé¢ o rozumieniu scenicznym, ktére wystepuje jako pojecie
w poézniejszej psychoanalizie (Sniezek 2002: 226-228), a jest przez
Habermasa wprost z niej zapozyczone. Pojecie to charakteryzuje
og6lnie metode psychoanalityczng jako ,odszyfrowywanie niezrozu-
mialych obiektywizacji” (Sniezek 2002: 227) poprzez wpasowywanie
konkretnego przypadku w pewne ramy teoretyczne, takie jak role spo-
teczne, wzory interakcyjne itd. Gdy owo dopasowanie zostanie przy-
jete przez podmiot, wéwczas abstrakcyjny model przeksztatca sie
w nowg interpretacje rzeczywistos$ci, dzieki ktérej podmiot lepiej oraz
pelniej, z uwzglednieniem tresci wypartych czy ukrytych, rozumie
dane zjawisko. To ogélne zalozenie znajduje bezposrednie odzwiercie-
dlenie w metodzie Habermasa.

Aby zrekonstruowaé w petni i rzetelnie wptyw psychoanalizy Freu-
da na koncepcje Habermasa, nalezy jeszcze oméwic¢ doktadniej poje-
cia wolnosci i autorefleksji. Autorefleksja jest to proces potrzebny do
wydobycia wzorem psychoanalizy zamaskowanych tresci z danego
aktu komunikacji, z tym ze w ostatecznej wersji koncepcji autoreflek-
sje rozr6zniamy od rekonstrukcji odnoszacej sie do makroskali. Sam
Habermas zauwaza prostag prawidlowosé, ze komunikat wychodzi od
nadawcy. Jest to zalozenie podstawowe i majace daleko idgce konse-
kwencje. Tylko nadawca bowiem jest w stanie, wlasnie poprzez proces
autorefleksji, wydoby¢ z komunikatu ukryte tresci (Sniezek 2002: 221).
Stad tez proces, jaki zachodzi w analizie, ma na celu umozliwienie
zrozumienia tekstu przez samego jego nadawce. Nieco inaczej wygla-
da to na poziomie makro w uktadzie partia-masy. Dlatego tez Haber-
mas rozréznia rekonstrukcje oraz autorefleksje. Trzeba jednak dodacd,
iz czyni to dopiero wskutek dyskusji z Gadamerem odno$nie krytyki
ideologii i psychoanalizy. Wezesniej uzywal tylko pojecia autorefleks;ji
i nie dokonywal rozgraniczenia (Sniezek 2002: 221-222, 233-237).
Rekonstrukcja o podtozu racjonalnym tyczy sie krytyki ideologii,
a wiec poziomu stricte makrospolecznego. Metoda analityczna jest tutaj
przeniesiona na analize zakléconej komunikacji ideologicznej, przez co
zostaje oderwana od poszczegdlnych jednostek. Uswiadomienie sobie
wypartych w dziecinstwie pragnien ze sfery popedowej oraz kompo-
nentéw nieakceptowanych spotecznie zostaje zastgpione przez ,po-
znanie poprzez uSwiadomienie funkcjonowania systemu regul; obja-
$nia (racjonalna rekonstrukcja) wiedze intuicyjng, ktéra dana jest
wraz z kompetencja regul, jako pewne know how” (Sniezek 2002: 222).
Zar6owno autorefleksja, jak i rekonstrukcja, pomimo réznicy pozioméw
analizy, jednostkowy a makrospoteczny, prowadzi¢ majg do przywro-
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cenia komunikacji publicznej tresci, ktére wczes$niej byly w niej wy-
parte.

Ostatnim watkiem w niniejszej analizie jest koncepcja wolnosci
w rozumieniu Habermasa. Simon Clarke (2006: 1157) w artykule na
temat wpltywu psychoanalizy na nauki spoleczne pisze, ze u Haber-
masa wolno$¢ cztowieka wynika z jego samowiedzy dotyczacej fak-
tycznych proceséw, znajdujacych sie za ludzkg $§wiadomoscig oraz
motywacjami. Czlowiek nieposiadajgcy takowej samowiedzy jest na-
razony na wielorakie proby ograniczenia swojej wolnosci, ktére mozna
zgrupowaé¢ w dwoéch kategoriach. Sa to bariery wewngetrzne, na kté-
re sktadajg sie wszelkie nieuswiadomione, wyparte popedy oraz za-
chowania, i zewnetrzne, obejmujace wszelkie proby zyskania kontroli
nad podmiotem poprzez inne podmioty. Do tych oddziatywan zaliczana
jest miedzy innymi ideologia. Powyzsze rozréznienie (na wewnetrzne
i zewnetrzne determinanty) Habermas zapozycza bezposrednio z psy-
choanalizy.

Elementy psychoanalizy w mysli Talcotta Parsonsa

W analizie wplywu Freuda na socjologie nie sposéb pominagé¢ do-
robku intelektualnego Talcotta Parsonsa, w ktérym to wplyw ten uwi-
dacznia si¢ bardzo wyraznie na gruncie pojeciowym. Parsons zapozycza
z psychoanalizy szereg terminéw, aby wyjasni¢ pewne prawidlowosci
natury spolecznej, co oczywiscie rézni go od Habermasa, dla ktérego
najwazniejszy byl analityczny spos6b ujmowania zjawisk.

Jednym z gtéwnych tematéw poruszanych przez Parsonsa jest pro-
blem internalizacji norm spotecznych. Cho¢ odrzuca on zalozenie
o instynktownej determinacji, zarzucajac w swoich analizach koncep-
cje id, to jednak do analizy spotecznych determinant ksztaltowania sie
osobowo$ci zapozycza z psychoanalizy teorie podmiot-relacja (Et-
zersdorfer 2002: 248). Parsons zajmuje si¢ spotecznym znaczeniem
przedmiotéw i relacjami z nimi, zupelnie pomijajgc w wiekszos$ci ana-
liz idee konfliktu, pragnien oraz mechanizméw obronnych. Spole-
czenstwo w jego analizach traktowane jest jako konstrukt zupetnie
oddzielny od jednostki, a jedynie powigzany przez nieSwiadomy zwig-
zek oparty o kod symboliczny (Etzersdorfer 2002: 248). Sama jednost-
ke Parsons postrzega jako uczacg si¢ ,przywigzania do spoleczenstwa
poprzez relacje z przedmiotem, przez identyfikacje i internalizacje,
nasladujac normatywne schematy zachowan. Zinternalizowane naka-
zy determinujg dzialanie, ale przez ciggla kontrole ego, kontrole rze-
czywisto$ci jak i wymagania spoleczne i kulturowe determinizm jest
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unikany” (Etzersdorfer 2002: 248). Widzimy tutaj ponadto role zasa-
dy rzeczywistosci (Freud 2005: 15), opisujaca metody zaspokajania
1 otrzeb w spolecznie akcep’owalny sposéb przy jednoczesnym odsu-
nieciu owego zaspokojenia w czasie, zapozyczong z pdzniejszych prac
Freuda. Sam system warto$ci oraz spoteczenstwo odtwarza sie, we-
dtug Parsonsa, z kolei na skutek istnienia superego, w ktérym upatruje
on gléwnego miejsca zetkniecia sie psychoanalizy z socjologia (Sagan
2002: 340).

Wplyw psychodynamiczny jest u Parsonsa widoczny najbardziej
w teorii agresji, ktéra z uwagi na charakter artykulu zostanie omé-
wiona jedynie pobieznie. Agresja zostaje tutaj zdefiniowana jako re-
zultat uposledzenia jednostki oraz jej stabosci (Parsons 1972: 375). Do
wyjasnienia pézniejszych jej konsekwencji, takich jak wrogo$¢ wobec
innych uzywa pojeé przeniesienia oraz projekcji, zaczerpnietych
z myS$li Freuda (Freud 2002: 474-495; Freud 2005: 113-122). Tak wiec
agresja jest u Parsonsa projekcja wlasnych lekéw na obiekt zewnetrzny.
Wazne jest rowniez wskazywanie genezy agresji we wczesnym dzie-
cinstwie oraz procesie wychowania. Parsons pomija jednak zupelnie
freudowski komponent instynktowny (Jacobs 2006: 90-98), kiadac
jednocze$nie duzy nacisk na spoleczne determinanty ksztaltowania
sie zachowan agresywnych, skupiajgc sie gléwnie na analizie anomalii
wewnatrz uktadu matka-dziecko. Do analizy ksztaltowania si¢ osobo-
wosci dziecka uzywa psychoanalitycznej koncepcji ,okresu utajenia”
(Parsons 1972: 382-383) oraz zauwaza za Freudem, ze chlopiec
ksztaltuje swojg tozsamo$¢ w opozycji do wzorca matki, z uwagi na
to, ze ojciec jest bezposrednio niedostepny. NieSwiadomy podziw oraz
faworyzacja tego wzoru tworzy niepokéj u mtodszego grzecznego
brata, co prowadzi do agresji (Parsons 1972: 384).

Parsons w odniesieniu do koncepcji agresji postrzega — postugujac
sie freudowska zasadg rzeczywistosci (Freud 2005:13-59) — instytucje
zorientowane na cel jako sposoby kanalizowania agresji w aktywnosci
zorientowanej na dany cel (Parsons 1972: 391). Rygorystyczna dyscy-
plina, przejawiajaca si¢ w zasadach przestrzeganych w obrebie dane-
go systemu zawodowego, ma za zadanie podporzadkowaé wszelkie
przejawy emocjonalne realizacji wyznaczonego celu. Nazywamy to za
Freudem pos$rednim wyladowaniem nagromadzonej energii. Parsons
co wiecej twierdzi, ze rywalizacja, jaka generuja tego typu instytucje,
jest sposobem posredniego wytladowania owej energii (Parsons 1972:
384). Napiecie, ktére wytwarza sie w obrebie takiego systemu, zwig-
zane z rywalizacjg i niepokojem o wynik oraz odpowiedzialnoscia, ge-
neruje z kolei reakcje agresywne, wiec mozna méwi¢ w tym wypadku
o swoistym mechanizmie btednego kota.
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Warto dodaé, ze Parsons, aby wyjasni¢ mechanizm zastepczego
wyladowania energii nagromadzonej, uzywa stuzacego temu freu-
dowskiego pojecia sublimacji (Jacobs 2006: 79-80). Sam Parsons pi-
sze: ,(...) szerokie pole dla rywalizacji w systemie zawodowym otwiera
pewne mozliwosci sublimacji agresywnosci i wprzegniecia jej w stuz-
be motywacji konstruktywnych osiggnie¢, a tym samym w stuzbe suk-
cesu” (Parsons 1972: 392-393). Powyzszy fragment wskazuje na jedno
z bezposrednich odniesien.

Ostatnim waznym elementem tej teorii jest agresja miedzygrupowa
(Parsons 1972: 395-403). Zaklada ona, ze wskutek norm i nakazow,
jakie sg przekazywane w procesie socjalizacji pierwotnej, podmiot nie
wyladowuje agresji na cztonkach rodziny oraz osobach z bliskiego
otoczenia. Idac dalej, jednostka ma wiele wspdélnego z grupami, do
ktérych nalezy i tutaj tez istnieja restrykcje dotyczace zachowan agre-
sywnych. Swoja agresje bedzie wigc wytadowywaé na wyznaczonym
koZzle ofiarnym, ktérym musi zostaé¢ grupa na tyle r6zna od tej, do kto-
rej przynalezy, aby nie obejmowal jej wyzej wspomniany system re-
strykcji, oraz ktérej z latwoScig mozna przypisaé nieczyste intencje
i nieprawomocne roszczenie do wyzszosci. Obserwujemy tutaj wplyw
koncepcji freudowskiego przeniesienia.

Socjologia psychoanalityczna

Psychoanalityczna socjologia jest kolejnym bardzo waznym obsza-
rem wplywéw mysli Freuda na socjologie. Jest to oddziatywanie o tyle
inne od oméwionych wcze$niej, ze ma charakter globalny oraz pro-
wadzi do wyodrebnienia si¢ niezaleznego paradygmatu na gruncie
nauk spotecznych. Mozna przytoczy¢ za Simonem Clarkiem (2006:
1160), iz nurt ten jest synteza: socjologicznego konstruktywizmu, in-
terakcjonizmu i psychoanalizy, oraz ze zajmuje si¢ dzialaniem spo-
tecznym, tematem plci (w znaczeniu gender) i spotecznym charakte-
rem emocji. Postrzega jednostke jako czesto dziatajacg nieracjonalnie,
a takze skupia wiele uwagi na wptywie psychologicznych czynnikow
wewnatrzjednostkowych na strukture spoleczng oraz wplywie tejze
struktury na komponenty wewnatrzjednostkowe (Clarke 2006: 1161).

Metodg badawcza preferowang na gruncie socjologii psychoanali-
tycznej jest wywiad poglebiony (Clarke 2006: 1161-1166), ktory ce-
chujg pytania otwarte, niesugerujace. Ten komponent jest tu szczegdl-
nie wazny, albowiem tak przeprowadzona procedura wywiadu ma do-
starczy¢ materialu do analizy, kreowanego przez samego respondenta
bez interferencji z tokiem my$lenia badacza. Zebrane w ten sposéb
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wiadomosci majg nastepnie zosta¢ poddane analizie opartej o proce-
dury powziete z metody psychoanalitycznych interpretacji. Analityk
ma za zadanie w tek$cie wywiadu znalez¢ to, co jest w nim ukryte,
a jednocze$nie stanowi pule istotnych informacji na interesujacy ba-
dacza temat.

Eli Sagan w swoim artykule (2002: 339-353) dokonuje krytyki tego
podejscia, wskazujac na pewne wazne problemy, przed ktérymi nurt
6w bedzie musial stang¢, a ktérych dla kompletnosSci analizy nie moz-
na poming¢. Jednym z gléwnych przytoczonych w pracy probleméw
jest niedostateczne docenienie agresji oraz jej roli w zyciu spolecz-
nym, takze przez socjologie, ale przede wszystkim przez psychoanali-
ze. Psychoanaliza jest bowiem pewng specyficzng forma etyki, a nie
naukg w czystym znaczeniu tego stowa. Kolejng przeszkoda na dro-
dze do stworzenia spéjnego paradygmatu jest historia. Sagan stusznie
zauwaza, ze na przestrzeni dziejéw w duzym stopniu zmieniajg sie
sposoby wychowywania dzieci, co wplywa znaczaco na p6zniejsze zy-
cie jednostki. Wiele zjawisk, o jakich traktowata klasyczna psychoana-
liza, dzisiaj juz nie zachodzi ze wzgledu na zmiany w systemie wycho-
wawczym. Totez model psychoanalityczny jest obecnie nieadekwatny
do opisu rzeczywisto$ci. Ponadto ogdlnie zjawiska historyczne wywo-
tujg pewne zachowania, ktére przez to nie majg charakteru uniwer-
salnego. Co za tym idzie nie mogg by¢ ujete w zadne psychoanalitycz-
ne wzory bez uprzedniej gruntownej analizy historyczne;j.

Wplyw psychoanalizy mozna zatem zaobserwowaé réwniez na
gruncie paradygmatycznym w socjologii, co zostalo wykazane powyzej.
Socjologia psychoanalityczna ma jednocze$nie wielu zwolennikow,
ktérzy postrzegaja ja jako odkrywcza synteze, pomocng w zrozumieniu
rzeczywisto$ci, jak i przeciwnikéw, kwestionujgcych sens jej istnienia.

Dla potrzeb niniejszych rozwazan jednak najwazniejsze jest samo
wystepowanie takiego wptywu.

Zakonczenie

W niniejszym opracowaniu zostaly zwiezle przedstawione obszary
wplywu psychoanalitycznych koncepcji Freuda na mysli socjologicz-
ng. Dokonano podziatu na trzy podstawowe strefy tego oddziatywania
oraz uzasadniono dobor ilustrujacych przykladéw. Najwiecej uwagi
posSwiecono oméwieniu koncepcji Jiirgena Habermasa, ktorg zaklasy-
fikowano jako przykilad oddziatywania na sposéb myslenia, czyli
szkielet teorii. Jest to, zdaniem autora, najciekawszy rodzaj oddziaty-
wan, a sama teoria komunikacyjna wymaga tez drobiazgowego omoé-
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wienia ze wzgledu na swoja ztozonos¢ i co za tym idzie prébe doktad-
niejszego ukazania tego typu wplywu. Nastepnie, omawiajgc dorobek
Talcotta Parsonsa, pokazano drugi rodzaj oddziatywania: wplyw po-
szczegblnych konstrukcji teoretycznych oraz ich zapozyczenie i wila-
czenie w inng strukture teoretyczna. Trzeba tutaj zaznaczyd, ze teoria
agresji winna zosta¢ omowiona bardziej szczegétowo. Jest to temat
na osobne opracowanie. Ostatni rozdzial stanowi prébe omoéwienia
samodzielnego paradygmatu socjologicznego, ktéry wywodzi sie po
czesci z psychoanalizy. Jest on wiec zobrazowaniem trzeciego, znacz-
nie szerszego rodzaju oddzialywania o charakterze paradygmatycz-
nym. Cho¢ rozdzial zaledwie sygnalizuje istnienie tego typu zjawisk
w naukach spotecznych i wymaga obszerniejszego opracowania, nie
spos6b byloby go pomingé. Paradygmat ten jest bowiem zwiencze-
niem prognoz oraz roszczen, ktore wysuwalo wielu teoretykow obu
nauk — psychologii i socjologii — jak chociazby Erich Fromm (1989).

Warto na koniec postawi¢ pytanie o specyficzny wklad, jaki niniej-
szy artykul oraz jemu podobne wnoszg do nauk spotecznych. Jest to
opracowanie o charakterze stricte teoretycznym, wskazujace na po-
chodzenie pewnych poje¢ czy teorii. Méwigc o wplywie pewnej teorii
na inng, ukazuje przynajmniej w czesSci jej geneze. Dla socjologa pra-
ca ta moze mieé¢ warto$¢ o tyle, o ile bedzie w stanie przyblizy¢ mu
dang teori¢. Poprzez wskazanie genezy pewnych idei latwiej jest osia-
gnaé wyzszy poziom jej zrozumienia.
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Abstract

The Implications of Sigmund Freud's Psychoanalytic Theory for the sociological theories
of Jiirgen Habermas, lalcott Parsons and psychoanalytic sociology

This article concisely outlines three types of influence that Sigmund Freud’s
psychoanalytical thought has had on sociological theory, based on selected
aspects of various social theories. In the first part of the paper the impact of
Freudian psychoanalysis is shown with regards to describing the dynamics of so-
cial phenomena and processes, as illustrated by chosen components of Jiirgen
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Habermas’ social theories. The next influence discussed consists of adopting con-
cepts and theoretical constructs developed by Freud for the purpose of analyzing
and describing social phenomena. The argument is exemplified by elements of
Talcott Parsons’ social thought. The paper concludes with a synthetic analysis of
the third type of influence, which manifests itself in the form of a separate para-
digm, which can be observed as a completely new way of thinking about social
phenomena.

Keywords

Sigmund Freud, Jiirgen Habermas, Talcott Parsons, psychoanalysis, psycho-
analytic sociology, theory of aggression, communicative action.
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