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Wiktor Dega

ZAPISKI DO AUTOBIOGRAFII

MOJA DROGA ZYCIOWA DO WIEDZY | ZAWODU *

Z medycyng zetknatem sie we wczesnym dziecinstwie. Mieszkatem
z rodzicami w Poznaniu przy matej uliczce Sw. Piotra. Naprzeciw na-
szej kamienicy znajdowat sie szpitalik dla dzieci oraz przedszkole. Byto
to dla mnie nieszczeSciem, a zarazem szczeSciem. NieszczeSciem, bo zara-
zalem sie od dzieci przedszkola po kolei wszystkimi zakaznymi choro-
bami dzieciecymi. Szczesciem, bo przebyte choroby uodpornity mnie (nie
byto wtedy antybiotykéw), tak ze pdzZniej nie wiedziatem, co to jest
absencja chorobowa. Szczesciem bylo i to, ze poznatem z bliska lek
przed Smiercig i wdziecznos¢, ze nie chciata ona skorzysta¢ ze swej kosy.
Zwilaszcza ciezko przechodzitem szkarlatyne oraz dyfteryt, gdy mi gro-
zito uduszenie z powodu zajecia krftani.

Wdziecznos¢ czutem do mej Matki, ktora tak troskliwie pielegnowata
mnie. Pelen wdziecznosci bytem takze dla naszego domowego lekarza,
ktorym byt dr Bolestaw Krysiewicz, pracujacy jako pediatra w szpita-
liku naprzeciwko nas.

Byt uosobieniem dobroci w moich oczach i zjawiat sie zawsze we
wszystkich zagrozeniach i ratowat mnie. Wtedy nie wiedziatem nic, ze
opiekowat sie mna znany lekarz”spotecznik, zalozyciel szpitalika. Ulica,
na ktérej mieszkalismy, i szpital otrzymat w PRL nazwe ul. Bolestawa
Krysiewicza.

Jego obecno$¢, jak rowniez dobro¢ mojej Matki i Jej gotowos¢ nie-
sienia pomocy nie tylko mnie, ale i innym, skionity mnie zapewne, ze
juz jako 5—6 letni chiopiec pragnatem byc¢ lekarzem.

* Druga cze$¢ autobiografii! naukowg], nad ktéra Auitor pracuje, Obejmie okres
od Powstania Warszawskiego do chwili obecnej (pnzyp. Red.).

KWARTALNIK HNI1T, NR 2, 1984
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1 LATA MLODZIENCZE

Chodzitem do gimnazjum Marii Magdaleny w Poznaniu. Byt to okres
zaboru pruskiego. Jezykiem wykladowym byt niemiecki. W klasach
przewazajgca wiekszos¢ uczniéw byita polska (ok. 70°/0). Totez w przer-
wach miedzylekcyjnyeh dominowat jezyk polski. Dorastajgc, wielu z nas
czuto potrzebe poznawania historii i literatury polskiej. Rodzice zgo-
dzili sig, zebym chodzit z Januszem Zeylandem na prywatne lekcje tzw.
polskiego do pani Rakowskiej przy ul. PoétwiejSkiej. Janusz Zeyland
mieszkat w tej samej kamienicy. BawiliSmy sie na podworku, chodzilis-
my wspdélnie do gimnazjum. Byt to mdj najserdeczniejszy przyjaciel
i przez diugie lata taczyty nas wspdlne przezycia, az rozdzielita nas Jego
Smier¢. Prof. dr med. Janusz Zeyland — znany badacz gruzlicy u dzie-
ci — zostat zastrzelony przez hitlerowcéw w pierwszych dniach pow-
stania warszawskiego w 1944 r.

Rok 1913 zblizyt nas szczegdlnie, jgdyz obaj przylgczyliSmy sie do
podziemnego ruchu skautowego, prowadzonego na ziemiach zachodnich
przez Towarzystwo Tomasza Zana (TTZ), a w 1914 r. wstgpiliSmy do
Tajnej Organizacji Niepodlegtosciowej (TON). Byta to organizacja nie-
zalezna, cho¢ rgeulaminy wojskowe i stary karabin Manlichera do ¢wi-
czen otrzymaliSmy z galicyjskiego ruchu strzeleckiego. ByliSmy prze-
konani, ze wojna Swiatowa, w ktérej wybuch wierzyliSmy, da nam oka-
zje wywalczenia niepodlegtosci nie tylko oswiatg, lecz przede wszystkim
z bronig w reku.

Byt to okres ciezkiej hardéwki, wkuwania regulaminéw wojskowych,
zaprawiana sie w musztrze wojskowej i w nocnych marszach ¢wiczeb-
nych, ale zarazem $Swietna nauka dyscypliny i autodyscypliny, niezra-
zania sie trudnosciami i pokonywania ich. Obok zaje¢ wojskowych, kto-
rych ukoronowaniem byto uzyskanie stopnia podchorgzego, biegty nor-
malne zajecia szkolne. Wszystko musiato sie odbywac¢ w Scistej tajem-
nicy przed kolegami szkolnymi, a takze przed rodzicami. Kazda wsypa
grozita wyrzuceniem z gimnazjum, a ojcom naszym utratg posady.

Dzi$ zdaje Sobie z wiasnego doswiadczenia jasno sprawe, jak niebez-
pieczny jest dla chiopca wiek 17— 18 lat. Jak tatwo mozna naduzy¢
miodziez w tym wieku. Sam bedac najglebiej przekonany o Swietosci
naszych ideatéw niepodlegtosciowych i o stusznosci sposobu jej zdoby-
wania, a bedac zarazem zobowigzany do bezwzglednego wykonania
otrzymanego rozkazu, bytbym wykonywat kazdy rozkaz bez zawahania.
Czyny tak spreparowanej psychologicznie mitodziezy zalezg wtedy tyl-
ko od poczytalnosci ich przywddcéw. Na szczesScie nasze przywodztwo
byto poczytalne. Ten okres wyrobit u mnie duze zrozumienie dla spraw
miodziezowych. W osgdzaniu poczynan miodziezy nalezy zawsze zaczgc
od doszukiwania sie ich pierwotnych motywow.
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2. NA WOJENNYCH PRCKNTAOH

W 1914 r. wybuchia wojna Swiatowa. Moi starsi koledzy szkolni
otrzymali zaraz powotanie do wojska — oczywiscie niemieckiego, jako
ze Poznan nalezal do zaboru pruskiego. Wigkszos¢ z tych kolegéw zgi-
neta na froncie, a wsréd nich nasz prezes TTZ — Henryk Bukowski,
moj sasiad na tawie szkolnej i przyjaciel.

Dnia 6 wrzesnia 1915 r. sam otrzymatem pozew do wojska niemiec-
kiego. Poniewaz nalezatem do TON, uwazatem za obozwiazek przedtoze-
nie pozwu swemu przetozonemu i otrzymatem zgode jako oddelegowany
do armii pruskiej. Jakze to bylo naiwne, gry dzi§ na to spogladam, ale
byt to objaw funkcjonowania dyscypliny.

Bylem wttedy w nizszej prymie gimnazjalnej. Za rok miatem zdawaé
mature. Poniewaz urodzitem sie 7 grudnia 1896 r. otrzymatem pozew
w 1915 r., podczas gdy moi koledzy, ktérzy byli o kilka tygodni miodsi,
jak np. Janusz Zeyland, lecz urodzili sie w 1897 r., ukonczyli gimnazjum
z maturg i udali sie na studia. Janusz Zeyland zaczat studiowa¢ medy-
cyne w Berlinie.

Fakt, ze zamiast studiowa¢ musze tuta¢ sie po frontach w mundurze
pruskim, byt dla mnie psychicznie bardzo bolesny. Jedyna korzyscig
byta zaprawa fizyczna. Przenoszenie wojsk wzdtuz frontu odbywato sie
wtedy pieszo. Kilkudniowe marsze z petnym rynsztunkiem po 30 km na
dobe, z noclegami gdzie przypadto, bylo czym$ normalnym. Poczgtkowo
formacja nasza dziatata na froncie Wschodnim pod Baranowiczami.

Tutaj wiosng 1917 r. przezylem pierwszy atak gazowy zastosowany
przez Niemcéw. Przez cata noc nosiliSmy metalowe butle gazowe ukia-
dajac je na przedpolu naszych rowow strzeleckich. Gdy kierunek wia-
tru wydawat sie przychylny, saperzy odkrecili kurki butli i wiatr miat
nie§¢ chmure gazu na pozycje nieprzyjacielskie. Lecz wiatr okazal sie
niezbyt obliczalny i cze$¢ gazu przeniosta sie¢ na sasiednie odcinki nie-
mieckich rowéw strzeleckich szerzgac poptoch. Préby tej nie powtarzano
na naszym odcinku.

Latem przeniesiono nasz batalion nad rzeke iSerwecz. Byt to spokoj-
ny odcinek frontu. Szeroka dolina dzielita rowy niemieckie od okopow
rosyjskich. Tutaj przezytem niezapomniane chwile rewolucji w Rosji
i ogloszenia zawieszenia broni. Przebltysk konca wojny (niestety ziudny)
wywotat wielkg rados¢ i nadzieje. Natychmiast probowalismy sprawdzic¢
wiarygodnos¢ zawieszenia broni. Matymi grupkami zblizaliSmy sie do
linii rosyjskich, gdzie zolnierze rosyjscy okazali te same zamiary. Zaraz
tez zaczat sie handel wymienny: machorka, ktérg bardzo ceniliSmy, .pusz-
ki zywnosciowe, czesci odziezy itp.

- Trudno poja¢, jak wzajemna wrogo$s¢ moze powsta¢ i usta¢ na roz-
kaz. Ludzie, ktorzy do siebie jeszcze wczoraj strzelali, w przekonaniu,



262 W. Dega

ze dobrze czynili, dzis podawali sobie rece usmiechnieci i petlni nadzieii,
ze wzajemna udreka ustata.

Dla nas jecfnaik nie ustata udreka. Ostabienie dziatan na wschodnim
froncie wykorzystali Niemcy przygotowujgc wielkie ofensywy na fron-
cie zachodnim. Wojska z frontu wschodniego przerzucano na front za-
chodni. Dywizja niemiecka, do ktérej przynalezala nasza jednostka woj-
skowa, przeniosta sie z pétnocy na Polesie, gdzie toneliSmy w bilocie
nad brzegami Prypeci (wiosna 1918 r.), a krotko potem przewieziono nas
koleja na front zachodni, poczatkowo do Alzacji.

Tutaj w kwietniu 1918 r. ukazal sie rozkaz dywizji, ktéry umozliwiat
zdanie matury tym zoinierzom gimnazjalistom, ktorych powotanie do
stuzby wojennej przerwato tak jak mnie nauke szkolng. W maju 1918 r.
wydelegowani mnie do Koblencji nad Renem, gdzie wraz z innymi zot-
nierzami gimnazjalistami zdatem mature. SzczesScie moje nie miato gra-
nic. Zaraz tez immatrykulowatem sie korespondencyjnie na Wydziale
Lekarskim Uhiwerisytetu w Berlinie. Ku mojej wielkiej radosci przy-
stano mi karte immatrykulacji jako studenta medycyny. Karta ta utat-
wita mi pdzniej wydostanie sie z piekta ofensywy wpierw pod St. Quen-
tin, po6zniej pod Chateaux-Thienry pod Paryzem, a w koricu pod Le
Cateaux, gdzie wkroczyty Wojska amerykanskie w kontrofensywe fran-
cuska.

Korzystajgc z zamieszania w odtransportowywaniu rannych zoinierzy
z frontu na tyly, udato mi sie dzieki mej karcie studenta medycyny
przytaczy¢ jako eskorta do jednego z transportow.

W ten spos6b znalaztem sie we wrzesniu 1918 r. w szpitalu dla ran-
nych zoinierzy w Munchen-Giladlbach w Nadrenii. Tu znéw dzieki mej
karcie studenta medycyny przytgczono mnie do pomocy lekarzom.

Trudno mi bylo uwierzy¢ w swoje szczescie. Karta immatrykulacyj-
na zachowata sie do dzis. Przechowuje jg jak relikwie.

W listopadzie 1918 r. wybuchta zoinierska rewolucja w Niemczech.
Powstaly ,Rady Zolnierskie”. Przeczekalem pierwszy zamet, jaki po-
wstat. W poczatku grudnia opuscitem szpital w Miinchen-Gladbach i po
kilkudniowej tufaczce z kolejowymi transportami, ktére wiozly wraca-
jacych z frontu zotnierzy, dotartem wreszcie do Poznania.

3. POWSTANIE WIELKOPOLSKIE

M@j pobyt w domu potrwat zaledwie kilka dni i zamiast wymarzo-
nego wyjazdu na studia medyczne rozpoczat sie drugi etap w mojej wo-
jaczce. W Poznaniu bowiem zastatem juz niektérych moich kolegow
z TTZ i TON, miedzy innymi Janusza Zeylanda, i dowiedziatem sie
0 przygotowaniach do powstania, w ktére sie natychmiast wilgaczytem.
W Poznaniu panowaly niemieckie ,Rady Zotnierskie”.
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Gdy przyjechat do Poznania Ignacy Paderewski, przydzielono mnie,
jak réwniez Janusza Zeylanda i innych kolegéw z TON, do grupy ochro-
ny Jego osoby. Na dworcu kolejowym utworzyliSmy wokoto Jego powo-
zu szpaler, trzymajac sie za rece i chroniac go przed naporem wiwatujg-
cego ttumu. Noc z 27 na 28 grudnia spedzitem z Janusz Zeylandem
w kompanii ochrony w holu Muzeum Wielkopolskiego, potozonym tuz
naprzeciw hotelu Bazar, w ktérym zatrzymat sie Paderewski.

Gdy 27 grudnia 1918 r. wybuchto powstanie, zdobyliSmy magazyny
wojskowe przy ul. Artyleryjskiej w Poznaniu, co umozliwito nasze
umundurowanie i uzbrojenie oraz wziecie udziatlu w walkach na Starym
Rynku, majacych na celu oczyszczenie srédmiescia z wojsk niemieckich.
Ulokowano nas w koszarach ,Szostakéw” przy ul. Bukowskiej i przy-
dzielono do 1 Putku Strzelcéw WIkp. Pézniej putk ten zostat przemiano-
wany na 10 Putk Strzelcow WIkp.

Poniewaz z wojska niemieckiego wyniostem stopiern podoficera, zo-
statem dowddcg sekcji. W krétkim czasie awansowatem na plutonowego.

Nie chciatem korzysta¢ z mojej karty immatrykulacyjnej. Jako czto-
nek TON uwazatem za swoj obowigzek walke z bronig w reku.

W dniu 5 i 6 stycznia bratem udziat w zdobywaniu gmachu Urzedu
Pocztowego pnzy Dworcu Zachodnim w Poznaniu oraz w odbiciu z rgk
niemieckich lotniska na tawicy pod Poznaniem. W dniu 19 kwietnia
1919 r. otrzymalem nominacje na sierzanta. W dniu 5 maja 1919 r. wy-
stano nasz putk na pétnocny front. Tutaj nadeszia 25 V 1919 moja nomi-
nacja na podporucznika i zarazem na dowddce VII Komipanii Piechoty
10 Putku Strzlecéw WIkp.; bratem woéwczas udziat w walkach pod Pa-
terkiem.

W dniu 27 czerwca 1919 r. przeniesiono nasz putk na front galicyj-
ski i wotynski na odsiecz Lwowa. Bratem tu dziat w ofensywie w Kkie-
runku Husiatyna nad Zbruczem. W dniu 30 sierpnia 1919 r. wrociliSmy
znéw do Wielkopolski na front potudniowy.

4. STUDIA DLA MEDYKOW WOJSOWYCH W WARSZAWIE

Gdy zakonczyta sie wojenna akcja powstancza, przeniesiono mnie
22 pazdziernika 1919 r. do Baonu Zapasowego 68 p.p. (10 Putk Strzel-
cow WIkp.). Poniewaz uzyskanie zwolnienia ze stuziby wojskowej byto
zupelnie niemozliwe, zaczalem stara¢ sie o urlop na kurs dla medykéw
wojskowych celem rozpoczecia Studiow lekarskich. Takie kursy pro-
wadzity uniwersytety w Warszawie i we Lwowie. Trudne byty starania,
ale w konicu otrzymatem wymarzony urlop i w poczatku stycznia 1920r.
wyjechatem z moim przyjacielem Januszem Zeylandem do Warszawy.

Znalezienie tzw. pokoju ,meblowanego” byto bardzo trudne. Po diu-
gim szukaniu znalezliSmy wreszcie pomieszczenie u pewnej wdowy,
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p. Szymanskiej, przy ul. Ordynackiej 13 m. 7. Pani ta odnajeta juz wszyst-
kie pokoje sublokatorom, lecz zaoferowata nam kuchenng wneke zasto-
nieta kotarg. Skionit jg do tego moéj przydziat kartek na wegiel, kasze
i cukier, ktoéry to przydziat wigzal sie z mojg 3-miesieczng delegacja
wojskowg na Studia. We wnece staty wzdiuz Scian dwa waskie t6zka ze-
lazne. Gdy siedllismy z Januszem na nich, 'stykaly sie nasze kolana.

Mimo tego prymitywu ocenialiSmy nasza sytuacje jako luksusowa.
Tuz obok wneki stat w kuchni czynny piec, ktéry nie tylko grzat, ale
dawat wszystkie kulinarne mozliwosci. Z pieca korzystali wszyscy loka-
tarzy.

W dniu 17 stycznia 1920 r. dokonala sie nasza immatrykulacja na
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego. Nasze szczescie byto
petne. Upajata mnie swiadomos¢, ze po tylu latach tutania sie po fron-
tach zaczatem nareszcie studiowac.

Przystgpitem do studiow tak jak kto$ bardzo wygtodzony zabiera sie
do jedzenia. Nie przepuscitem zadnego wykiadu. Na szczescie zakupitem
sobie w Poznaniu wszystkie potrzebne podreczniki, wydane w jezyku
niemieckim; polskie bowiem nie byty osiggalne. Posiadanie podreczni-
kéw dato mi wielkg szanse gruntownego uczenia sie. Na wykladach
przyswajatem sobie polska terminologie. Nie uswiadomitem sobie jeszcze
wtedy, jakie duze znaczenie miata znajomos¢ jezyka obcego.

Raz w tygodniu miat prof. Leon Petrazycki wyktady z filozofii. Od-
bywaly sie one w auli, ktéra byta zawsze zattoczona stuchaczami. Prof.
Petrazycki przedstawiat w swych wykitadach synteze réznych zagadnien.
Czynit to w porywajacy sposéb, stad ta frekwencja, ja za$ Staratlem sie
nie opuszcza¢ zadnego z wyktadéw, mimo ze nie bytly one dla mnie obo-
wigzkowe.

Dzi$ zdaje sobie sprawe z wielkiego znaczenia, jakie miatly takie
wyktady. Uczyly one powigzania przyczyn i skutkéw zjawisk nauko-
wych, zyciowych czy spotecznych i uczyly przewidywania skutkéw w
przysztosci, a wiec przezornosci w ocenach. Obecne specjalizacje zawo-
dowe zacieSniaja sie coraz wiecej, a wyktady syntetyzujgce poglady mo-
ga chroni¢ nas przed zawezeniem sie wkasnych pogladéw.

Po ukonczeniu pierwszego trymestru, ktéry zaliczono uczestnikom
Wojennym jako semeStr i po powrocie do swej jednostki wojskowej
otrzymatem przydziat jako medyk do Szpitala Wojskowego we Wrzesni.
Zaraz jednak poczynitem starania, by otrzymaé delegacje na nastepny
trymestr.

WyjechaliSmy znéw z Januszem Zeylandem do Warszawy i ukon-
czyliSmy letni trymestr. W dniu 3 lipca 1920 r. wrécitem do mojego
Baonu Zapasowego 68 p.p. w Poznaniu. W dniu 8 sierpnia 1920 r. zo-
stalem przeniesiony do Dowddztwa Kompanii Zapasowej Sanitarnej Nr 7
w Poznaniu jako dowodca Kompanii Szkoleniowej. W dniu 25 listopada
1920 r. otrzymatem nominacje na porucznika. Dnia 10 stycznia 1921 r.
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otrzymatem bezterminowy urlop z wojska, co dato mi swobode konty-
nuowania studiow.

Janusz Zeyland miat mniej szcizescia w swej stuzbie frontowej. Wro-
cit bowiem z frontu jako inwalida z powodu ztamania szyjki kosci udo-
wej. Kon, na ktorym jechat przewrdcit sie i, przygniatajgc Janusza
swoim ciezarem, spowodowatl owe ziamanie. Janusz otrzymal aparat or-
topedyczny odcigzajacy ztamane biodro, co umozliwito mu chodzenie,
a tym samym podjecie przerwanych studiéw medycznych. Totez w po-
towie stycznia 1921 r. pojechalismy do Warszawy, gdzie przyjeta nas ~a-
sza gospodyni przy ul. Ordynackiej odnajmujgc nam tym razem jeden
ze swoich pokojéw.

Byty to studia wielce ucigzliwe dla Janusza z powodu koniecznosci
noszenia aparatu ortopedycznego. Mimo to byliSmy szczes$liwi, ze mo-
gliSmy zaliczy¢ zimowy trymestr, ktéry nam zaliczono jako drugi se-
mestr.

W przerwie miedzysemestralnej, latem 1921 r., Janusz poddat sie
operacji. Ztamana szyjka udowa nie zrosta sie. Prof. dr lIreneusz Wie-
rzejewski, kierownik Kliniki Ortopedycznej w Poznaniu, wzmocnit zia-
mang szyjke przeszczepem kostnym, pobranym z kosci piszczelowej Ja-
nusza.

Byto to w owym cizasie wielka nowos$cig techniczng. Profesor pozwo-
lit mi przygladac¢ sie operacji. Wykonat jg z imponujgcg technikg, a wy-
nik operacji zadecydWowat, ze postanowitem obra¢ chirurgie ortopedycz-
ng i ortopedie jako swojg specjalizacje po ukoniczeniu studiéw.

Operacja uwolnita bowiem Janusza po kilku miesigcach od ciezaru
noszenia aparatu ortopedycznego. Przezytem z nim jego wielkg radosc,
ze moze zndOw chodzi¢ bez aparatu i by¢ niezaleznym od pomocy oso6b
drugich. Nie zapomniatem nigdy tej radosci. Bedac juz chirurgiem chet-
nie wypracowywatem metody operacyjne, ktore uwalniaty pacjentéw od
noszenia aparatéw ortopedycznych (wiotkie porazenia konczyn, gruzlica
stawolw, skrzywienia kregostupa i in.).

ZimOwy i letni semes$tr 1921/22 odrobiliSsmy w Warszawie, a tym sa-
mym tzw. ,physieum”.

Trudnosci finansowe oraz fakt, ze Wydziat Lekarski Uniwersytetu
Poznanskiego uruchomit studia kliniczne skionito nas do przeniesienia
sie do Poznania. W dniu 14 kwietnia 1922 r. nastgpito moje zwolnienie
Z wojska.

5 STUDIA MEDYCZNE W POZNANIU

Tutaj wiec, jesienia 1922 r. rozpoczety sie moje studia kliniczne. Wy-
ktadowcami byli w klinikach znani lekarze specjalisci, ktérzy otrzymali
nominacje na profesorow, jak prof. Wincenty Jezierski — internista,
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prof. Adam Karwowski — specjalista w chorobach skérnych, prof. Wi-
told Kapuscinski — okulista, prof. Kazimierz Nowakowski — chirurg,
prof. Ireneusz WierzejeWski — ortopeda. Nie byli oni naukowcami, lecz
znakomitymi praktykami. Od nich nauczylem sie najwiecej praktycznej
medycyny, co mi pézniej pozwolito dawac¢ sobie rade we wszystkich
sytuacjach zyciowych, gdy musiatem dziata¢ jako lekarz ogolny. Utwier-
dzito mnie to w przekonaniu, ze dla studenta medycyny Wartos¢ jego
wychowawcy nie tyle lezy w jego osiagnieciach naukowych, ile w jego
doswiadczeniu praktycznym i Umiejetnosci przekazywania tego doswiad-
czenia studentowi.

Profesorowie naukowcy przybyli z innych zaborow, jak prof. Stefan
Borowiecki — neurolog, prof. Antoni Jurasz-senior — otolarynolog, prof.
Antoni Jurasz — chirurg, prof. Ludwik Skubiszewski — anatomo-pato-
log, prof. Stanistaw Horoszkiewicz — medycyna sadowa, prof. Adam
Wrzosek — historia medycyny, antropologia, prof. Eugeniusz Piasecki —
wychowanie fizyczne i higiena szkolna, prof. Tadeusz Kurkiewicz — hi-
stologia, prof. Stefan Rézycki — anatomia opisowa, prof. Ignacy Hof-
fmann — patologia.

Liczba ;studentév nie byta duiza. Na wykiady obowigzkowe przyby-
wato 50—60 oséb. Wyktady nieobowigzkowe miaty mniejsze uczestnic-
two. Np. u prof. Jurasza-“seniora, ktory wyktadat otolarynologie, zja-
wiato sie na wykiladzie ok. 10— 12 studentéw. Wyktady odbywaly sie
przy ul. Szkolnej w pomieszczeniach suterenowych, ktérych okna zwra-
caly sie na ul. Podgérng. Wszyscy studenci mieli op6znienia w Studiach
z powodu roznych okolicznosci wojennych. Wiek ich liczyt ok. 30 i wie-
cej lat. Prof. Jurasz”senior sadzal nas na kanapie i krzestach wokotu
stotu, na ktérym ustawiat stoje z preparatami anatomicznymi. MogliSmy
bra¢ je do reki i oglada¢ podczas wyktadu. Duzy nacisk kiadt na ¢wi-
czenia praktyczne. W tej matej grupie w bezposrednim kontakcie z Pro-
fesorem nauczyliSmy sie w krétkim czasie bardzo duzo. Byt to bardzo
ekonomiczny sposéb intensywnego nauczania.

U niektérych profesoréw, jak u prof. Borowieckiego, neurologa i psy-
chiatry, istniat zwyczaj, ze kandydat ubrany, mozliwie od$wietnie, przed-
stawial sie profesorowi pmzed egzaminem. Profesor wypytywat o odby-
tych studiach, warunkach bytowych itp. i Ustalal z studentem terfmin
egzaminu.

To nawigzanie bezposredniego kontaktu z profesorem odbierato lek
przed egzaminem. Egzaminator i egzaminowany spotykali sie na egza-
minie jako znajomi i wstyd nam byto wykazac¢ sie brakiem wiadomosci.
Ten kontakt z profesorem niemal zmuszat nas do uczenia sie.

Wszystkie okresy wakacyjne wykorzystywatem, by ,famulowaé¢” na
réznych oddziatach, jak: wewnetrzny, gruzliczy, skérny itd. ,Famulus”
byt w owym czasie mile widziany. Nie byto ich duzo. Ordynator znalazt
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dla niego zawsze jakie$ praktyczne zatrudnienie (zastrzyki, ptukanie zo-
tadka, proste badania laboratoryjne itp).

Podczas jednej z takich praktyk na oddziale noworodkéw na Pieka-
rach przerazit mnie wyglad niektérych wczesniakéw, odwodnionych,
0 starczych twarzach. Zgtositem prof. K. Jonscherowi swe watjpliwosci,
ozy w ogoble warto zajmowac¢ sie takimi nieudanymi zaczatkami cztowie-
ka. Prof. Jonscher wystuchat mnie spokojnie i odpowiedziat: ,Wyobraz-
cie sobie, Kolego, ze ja tez bylem takim wczesSniakiem”. Byto to dla
mnie jednym z pouczen, ktére mialo podstawowe znaczenie dla mego
myslenia lekarskiego.

Po6zniej jako ortopeda doskonale rozumiatem zastrzezenia niektérych
rodzicéw, co do celowosci leczenia ich kalekich dzieci.

Inng przygode miatem podczas praktyki wakacyjnej u dra Pomor-
skiego, znanego chirurga poznanskiego.

Pozwolit mi asystowa¢ podczas operacji na szczece. Asysta moja po-
legata na trzymaniu hakoéw. Operacja przebiegata gtadko i bytem dum-
ny, ze podczas zabiegu nie ustyszalem zadnej nagany. Sadzitem, ze spi-
satem sie dobrze. Tymczasem po skoriczonym zabiegu dr Pomorski po-
dziekowal mi za ,ipomoc”, ale dodat: ,wida¢, ze Kolega nigdy nie asy-
stowat”. Bylem tym troche urazony, ale pézniej zrozumiatem, ze o war-
tosci pracy podczas zabiegu chirurgicznego nie decyduje dobre samopo-
czucie operatora czy asysty.

Bardzo pouczajgce byto dla mnie zastepstwo wakacyjne dra Kulin-
skiego z Wagrowca, dyrektora tamtejszego duzego, wowclzas nowego
szpitala.

Panowatl w owym czasie zwyczaj, ze lekarze praktykujacy w terenie
poszukiwali studentéw ostatniego roku studiow na zastepstwa waka-
cyjne. Wywieszali swe oferty na czarnej tablicy ,Bratniej Pomocy”.

Latem 1923 r. zgtositem sie wiadnie do dra Kulihskiego w Wagrowcu
na jego ogotszenie. Nie miatem zadnych zahamowan, by przeja¢ to za-
stepstwo. Bylem bowiem gleboko przekonany, ze posiadam potrzebne
przygotowanie i wiadomosci. To dobre samopoczucie pozwolito mi wy-
konywa¢ mate zabiegi operacyjne i zestawia¢ ztamania. Do moich obo-
wiazkéw nalezaty wyjazdy na wie$s do chorych, czesto czekaly na mnie
2— 3 furmanki na raz.

Wyjazdéw tych batem sie mocno. Byta to zawsze wieksza bezposred-
nia ekspozycja. Rodzina czekata na lekarza i spodziewata sie dobrej po-
rady. Totez staralem sie w czasie jazdy wypyta¢ woznice, ktéry zazwy-
czaj byt cztonkiem rodziny i dowiedzie¢ sie nieco szczeg6tdw o chorym
1jego chorobie. Dla pewnosci zabieratem ze sobg poradnik diagnostycz-
no-recepturowy, z ktérego korzystatem ukradkiem, gdy tylko pozwolity
na to okoliczno$ci.

Okres zastepstwa lekarza dawat mi duze zadowlenie. Bytem peten
zapatu i dobrych checi. Nie miatem w poblizu zadnego lekarza, ktérego
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mogtbym poradzi¢ sie, ze wszystko zatatwiatem dobrze. Dzis z zazeno-
waniem oceniam ten okres, bowiem wiem, jak wiele spraw zatatwiatem
niewtasciwie. Brak doswiadczenia przy Wzmozonym samopoczuciu jest
wielkim Wrogiem lekarza i takiimz niebezpieczenstwem dla chorych.

llekro¢ spotykatem sie po6zniej z miodymi lekarzami, pewnymi sie-
bie i wierzacymi w stusznos¢ swych koncepcji medycznych i upierajg-
cych sie przy nich sztywno — mysl moja uciekata do tego witasnie okre-
su, gdy sam nie bylem inny.

Na szczescie dzi$s rzadko sie zdarza, by student bez dyplomu moégt
uprawia¢ praktyke lekarskg bez pomocy doswiadczonych lekarzy.

6 OKRES ASYSTENCKI

Dzien 1 kwietnia 1924 r. byt jednym z tych dni ktére sg kamienia-
mi milowymi na drodze mego zycia. Zaczatem realizowaé swe marzenie
specjalizowania sie w chirurgii ortopedycznej i ortopedii. Pomégt mi w
tym kontakt, jaki nawigzatem z prof. drem Ireneuszem Wierzejewskim
z okazji operacji, ktorej dokonat u mego przyjaciela Janusza Zeylanda.

Prof. Wierzejewski przyjat mnie jako pomocnicza site naukowag do
swej Kliniki Ortopedycznej Uniwersytetu Poznanskiego przy ul. Gasio-
rowskich 7 w Poznaniu.

W dniu 1 lipca 1924 r. otrzymatem etat zastepcy miodszego asysten-
ta. Dyplom dra Wszech nauk lekarskich uzyskatem 6 I X 1924 r.

Klinika dziatata na bazie Zakladu Ortopedycznego im. B. S. Gasio-
rowskich i na zasadzie unii personalnej. Prof. Wierzejewski byt zarazem
dyrektorem Kkliniki, jak i zakladu. Sam Zaktad stanowit wlasnos¢ towa-
rzystwa ,Charitas”. Zastepca prof. Wierzejewskiego w Kkierownictwie
zaktadu byt dr Michat Grobetski. Asystentami na etatach uniwersytec-
kich byli dr Franciszek Raszeja oraz moja osoba. Dr Raszeja byt o kilka
miesiecy starszy ode mnie i rozpoczat asystenture w klinice pét roku
wczesniej ode mnie, tj. w pazdzierniku 1923 r. Obaj podlegaliSmy w pra-
cy drowi Michatowi GrobeUskiemu, ktéry byt prymariuSzem zakiadu.

Zaktad liczyt ok. 60 t6zek dla dorostych i dla dzieci. Pokoje byty
podzielone wedtug systemu Kklas, istniejgego Wtedy powszechnie w szpi-
talnictwie polskim. Chory samoptacaCy mogt wybiera¢ klase, wedtug
ktorej chciat optacaé leczenie. Pierwsze klasy mialy pokoje jednooso-
bowe. W drugiej klasie byly po 2—3 tozka, leczyli sie tu urzednicy
panstwowi, ktéorym skarb paristwa pokrywal w czesci koszty leczenia.
Ubezpieczalnia Spoteczna optacata koszty leczenia swym czionkom w
trzeciej klasie. Zajmowali oni pokoje wigksze po 5— 6 t6zek.

W pracy naszej nie byto réznicy miedzy klinikg a zaktadem. Zakiad
GasiOrowSkich byt wprawdzie zaktadem fundacyjnym. Fundusz zakiadu
stopniat jednak catkowicie z powodu dewaluacji pienigdza po | wojnie



Autobiografia naukowa 269

Swiatowej. Zaklad musiatl wiec by¢ samowystarczalny gospodarczo, a dr
Grobelski byt odpowiedzialny za gospodarke finansowg i administracyj-
na. Swiadczenia uniwersytetu ograniczaty sie do optacenia etatu profe-
sora oraz dwu naszych etatow asystenckich, tj. Raszei i mojego oraz do
przyznania pewnego fundusau na zakup ksiazek dla biblioteki zakiadu.

Kazdy z nas miat sw0j oddziat chorych, ktéorymi musiat sie opieko-
wac, tj. pisa¢ historie choroby, przygotowac calg dokumentacje, zapropo-
nowac¢ program leczenia, przygotowaé¢ chorego do operacji, asystowac
przy niej oraz prowadzi¢ leczenie pooperacyjne. Operacje wykonywali
prof. Wierzejewski lub dr Grobelski. Stopniowo dopuszczali nas do wias-
nego wykonania zabiegéw. RozpoczynaliSmy od przedtuzenia Sciegien
Achillesa w stopkach konsko-szpotowych lub spastycznych. Pézniej, gdy
nabyliSmy pewnej biegtosci technicznej, wolno nam byto realizowaé
wilasne projekty operacyjne, uprzednio akceptowane.

To zaufanie, jakie okazywat nam prof. WierzejeWski, zmuszato nas
do ostroznosci, by nie zawieS¢ go; z drugiej strony zachecato nas do po-
kazania, co juz umiemy.

Prof. WierzejeWski byt nadzwyczajny jako szef. Nie hamowat nas w
naszej pracy, byt wyrozumiaty i peten zyczliwosci, nie okazywat nigdy
zazdrosci, jesli mielismy jakie$ sukcesy w naszych pracach, publikacjach
czy w naukowych wystgpieniach na posiedzeniach lub zjazdach itp.

Dr Grobelski spetniat swe zadania wzorowo, z starannoscig i wielkim
poczuciem sprawiedliwosci.

Kol. Raszeja byt doskonatym Wspottowarzyszem pracy. Nasze zajecia
i obowigzki mogliSmy sobie sami rozktada¢ zgodnie z naszymi planami,
totez nasza wspoétpraca uktadata sie idealnie.

Personel zaktadu nie byt liczny, ale bardzo przywigzany do miejsca
pracy, sumienny i pracowity. Zaktad miat umowe z Wyzszg Szkotg Pie-
legniarstwa, totez dbsada pielegniarska byta doborowa. Pielegniarki byty
po maturze i wnosity duzg kulture w swojg prace na oddziatach. Har-
monia w pracy zakladu byta duza. Wychowatem sie w niej, uwazajgc
ten styl pracy za co$ catkiem normalnego.

Zaklad byt maly, z powodu czego pewne pomieszczenia miaty wielo-
funkcyjne przeznaczenie z wyjatkiem sali operacyjnej, ktéra byta tabu.
Siostra Melania czuwata z wielka gorliwoscig nad aseptyka. Obok sali
aseptycznej bytla mata sala opatrunkowa, a dalej ,gijpsownia” z aparatu-
ra do gipsowania. Bylo to duze pomieszczenie i stuzylo zaleznie od pory
dnia i od okolicznosci réznym celom. Tutaj badaliSmy po potudniu
chorych nowo przyjetych. Tutaj tez wygtaszat prof. WierzejeWski swe
wyktady dla Studentéw. W gipsowni ¢wiczyliSmy wieczorami z Raszejg
Szermierke na szable, a okresowo odbywaly Sie mecze na szable z kole-
gami z Kliniki Potozniczej, ktdérzy réwniez uprawiali ten sport.

Zaktad posiadat swéj oddziat rentgenowski, maty oddziat fizykote-
rapii, mate laboratorium oraz PrzyklinioZne Warsztaty Ortopedyczne, za-
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trudniajagc 2—3 mechanikéw ortopedycznych. Warsztaty zaopatrywaty
chorych w protezy, aparaty, gorsety i obuwie ortopedyczne.

Wierzejewski imponowatl nam swymi pomystami w budowie aparatow
ortopedycznych, ktére konstruowat w warsztatach. Lubowat sie w tych
konstrukcjach. Sam pracowat — nim zaczat studia lekarskie — jako me-
ehanikJtechnik w Poznanskich Zaktadach Cegielskiego. Nalezat do Cechu
RzemiesIniczego i miatl prawo egzaminowania kandydatéw na mistrzéw
techniki ortopedycznej.

Fakt, ze Warsztaty Ortopedyczne znajdywaly sie przy Kklinice, po-
wodowalt, ze istniata Scista Wspodtpraca lekarza z technikiem ortopedycz-
nym. Lekarz moégt przedstawi¢ bezposrednio technikowi projekt aparatu,
technik z kolei wypowiadatl swe uwagi. Obaj dokonywali przymiarki
aparatu. Chory przechodzit pod okiem lekarza i technika okres wypro-
bowania przydatnosci otrzymanego prtzyrzadu ortopedycznego i uczyt sie
postugiwa¢ sie mim. Lekarz i technik mieli pewno$¢, ze aparat spetni
Swe zadanie, gdy chory opusci szpital.

Jest to — moim zdaniem — najlepszy model zaopatrywania chorych
w Sprzet zaopatrzenia ortopedycznego. Respektuje on maksymalnie po-
trzeby chorego, pobudza inwencyjno$¢ konstruktorskg lekarza ortope-
dycznego i technika, sprzyja tym samym rozwojowi nowych technik w
zaopatrzeniu ortopedycznym.

Niestety nie udato mi sie dzi$§ nakioni¢ Ministersttwo Zdrowia i OS,
by stworzyto administracyjnie taki model. Zahamowato to udziat Polski
w Swiatowym postepie w zaopatrzeniu ortopedycznym. Spowodowato
brak zainteresowania sie lekarzy-ortopeddéw technikg zaopatrzenia orto-
pedycznego, a w konicu pozbawito ludno$¢ sprawnego zaopatrzenia
w protezy, aparaty i obuwie ortopedyczne. Stad ustawiczne skargi lud-
nosci w prasie.

Biuro administracyjne naszego zaktadu skladato sie z jednego ksiego-
wego i z jednej sekretarki. Obie te osoby prowadzity catg rachunkowos$¢
zatatwialy wszelkie zamowienia, tacznie z dostarczeniem wszelkich ma-
teriatéw potrzebnych dla Warsztatow Ortopedycznych. Jedna pielegniar-
ka tzw. gospodarcza odpowiadata za wyzywienie, szpitalng bielizne itp.

Dzi$ trudno zrozumieé¢, jak mogly 2 osoby zatatwi¢ catg rachunko-
wos¢ oraz korespondencje zaktadu i kliniki a takze zabezpieczy¢ potrze-
by warsztatéw ortopedycznych. Uczciwosé pracownikéw i zaufanie do
nich byty podstawg sprawnego wspoétdziatania.

Program dnia pracy w zakitadach byt mniej wiecej taki, ze rano o 8-¢j
rozpoczynaty sie operacje, po czym w gipsowni opatrywaliSmy chorych
lezacych na oddziatach: meskich, kobiecych i dzieciecych. Po sprzatnie-
ciu gipsowni i sali opatrunkowej rozpoczynato sie przyjmowanie cho-
rych ambulatoryjnych. W potudnie lekarze zbierali sie w tzw. przez
personel ,gabinecie lekarskim”. Byta to wiasciwie biblioteka lekarska,
zawierajaca bogate zbiory ksigzek fachowych, Starannie uzupetniana w
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biezgca literature krajowg i zagraniczng. Nie bylo specjalnego bibliote-
karza. MieliSmy ja pod Wspoélng opieka i mogliSmy z niej korzysta¢ w
kazdej chwili, co byto bardzo cenne w naszej pracy.

.Gabinet lekarski” byt zarazem pokojem rekreacyjnym dla lekarzy.
Tutaj tez jadaliSmy obiady i kolacje. Jako asystenci nie mieliSmy okre-
Slonych godzin pracy. Naszym obowigzkiem natomiast bylo zaopieko-
wanie sie chorymi.

Zajecia przedpotudniowe konczyt zazwyczaj obiad. Przed i po kolacji
kazdy z nas Zbadat swoich nowo przyjetych chorych.

Prof. Wierzejewski cieszyt sie wielkim autorytetem, totez do kliniki
przybywali chorzy ze szczegélnie ciezkimi prtzypadkami schorzen. Sam
porywal swojg osobowoscig, swoim znakomitym poczuciem humoru,
swoja bezposrednioscig i wyrozumiatoscig. Miatl gruntowng wiedze w
dziedzinie ortopedii i chirurgii ortopedycznej. Szkolit sie u takich mi-
strzéw jak: Angerer, Fritz Lange w Monachium i Konrad Biesalski w
Berlinie, u ktérego byt prymariuszem.

Prof. Wierzejewski byt swietnym operatorem, petnym inwencji zmie-
rzajgcej do statego poprawiania metod operacyjnych i ulepszania ich
wynikow. Lubowat sie w pracach doswiadczalnych, m. in. nad przeszcze-
pami Sciegien nerwow i kosci. Jako zwierzeta doswiadczalne uzywat
Swinie z hodowli znajdujgcej sie przy zakladzie. Przeszczepy kostne za-
czety w tym okresie wchodzi¢ w uzycie w Polsce — zwilaszcza w lecze-
niu gruzlicy kostno-stawowej (usztywnienia pozastawowe, usztywnienia
kregostupa metodg Albee’go i.n.).

Sam zachecat Raszeje i mnie do opracowan naukowych i do opubli-
kowania ich, co odpowiadato nam bardzo.

Bytem dumny, gdy pozwolit mi opublikowa¢ swojg metode plastyki
kciuka. Byla to moja pierwsza publikacja, ktérg przyjeto do druku po-
wazne czasopismo francuskie ,Revue d'Orthopédie” (t. XIII. 6. 1926).

llekro¢ kto$ z nas opracowat jaki$s temat do druku, prof. Wierzejew-
ski cieszyt sie ogromnie. Konicowe przedstawienie pracy odbywato sie
przewaznie przy kieliszku koniaku i kufelku piwa, ktérg to kombinacje
uwielbiat Wierzejewski.

Ta rado$¢ szefa z naszych postepow i tatwos¢ dostepu do bogatego
piSmiennictwa w naszej bibliotece wyrobity w nas nawyk gruntownego
opracowywania wszystkich ,przypadkéw” i do wychwytywania i opra-
cowywania tzw. ,specjalnych przypadkéw”.

Przypadki te musieliSmy przedstawia¢ na posiedzeniach naukowych,
ktére organizowato Towarzystwo Chirurgéw i Ortopedéw Polski Zachod-
niej, zatozone przez prof. Antoniego Jurasza, chirurga oraz naszego prof.
I. Wierzejewskiego, jak réwniez na ogdllnokrajowych zjazdach, ktére
organizowaty Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i TraumatOlogiczne,
Towarzystwo Chirurgéw i Ortopeddw Polski Zachodniej lub Polskie To-
warzystwo Przyrodnikow i Lekarzy.
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Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i TraumatOlogiczne ukonstytuo-
wato sie podczas swego zjazdu w Poznaniu w 1928 r., zarejestrowato sie
w Poznaniu w dniu 10 listopada 1928 r. Na wniosku o rejestracje to-
warzystwa figurujg nazwiska: dr Henryk Cetkowski, Franciszek RasZeja
oraz Wiktor Dega.

Do pierwotnej liCZby dwu asystentow dotgczyli w 1928 r. dr Roman
Zielinski oraz dr Jézef Wolszczan. Dr Zielinski przeniést sie poézniej
do Katowic jako ortopeda; zmart przedwczesnie. Dr Jbézef Wolszczan
organizowat i prowadzit Katedre i Klinike Ortopedyczng Uniwersytetu
w Wroctawiu. Tam tez habilitowat sie jako docent w 1946 r. Zmart réw-
niez przedwczesnie, bo w 1948 r.

7. STUDIA WE FRANCJI

Latem 1925 r. Wierzejewski przyniost z Dziekanatu Wydziatu Lekar-
skiego UP wiadomos$¢, ze otrzymal do dyspozycji stypendium Rzadu
Francuskiego na roczne studia medyczne we Francji i zapytat mnie, czy
nie chciatbym skorzysta¢ z tej okazji. Byto to spetnienie najwiekszego
z mych marzen. Nie tyle pociggata mnie zagranica, ile okazja spraw-
dzenia samego siebie, a raczej sprawdzenia wartosci moich studiow przy-
gotowujgcych mnie jako lekarza. Tak sie bowiem skiadato w mym zy-
ciu, ze mojg nauike gimnazjalng skrécita stuzba wojiSkowa. Zdatem
wprawdzie mature, ale byta ona ,wojenna”.

Moje studia lekarskie jako uczestnika powstania wielkopolskiego
i zolnierza-ochOtnika, bioracego udziat w walkach wyzwolenczych w
Wielkopolsce i pod Lwowem (lata (1918— 1922), odbywaly sie w Warsza-
wie w ulgowych warunkach. Z tego powodu zaliczono mi dwukrotnie
trytmestr jako semestr.

Studia kliniczne odbytem w Poznaniu na nowo utworzonym Wydzia-
le Lekarskim, gdzie wiele zaje¢ prowadzili lekarze-specjalisci mianowa-
ni wykladowcami uniwersyteckimi.

Nekat mnie wiec niepokéj, jakim ja moge by¢ lekarzem i specjalista
z takim wybrakowanym przygotowaniem.

Korzystanie ze stypendium bylo uwarunkowane zdaniem egzaminu
ze znajomosci jezyka francuskiego. Szczesliwie ztozyto sie, ze zaraz po
podjeciu pracy w Klinice postanowiliSmy z Frankiem Raszejg brac¢ re-
gularne lekcje francuskiego. ZnaliSmy dobrze jezyk niemiecki ze szkoty,
ale francuskiego byto za mato, by korzysta¢ z naszej fachowej biblioteki.
Moja szkolna znajomos$¢ francuskiego byta staba, a te kilika miesiecy
lekcji podciggnety mnie niewiele. Z obaWg wiec stanglem przed moim
egzaminatorem z ramienia uniwersytetu. Byt nim prof. Wojciech Gra-
bowski.
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Po wypytaniu o cel mego wyjazdu do Francji przedtozyt mi gruby
tom ,Varsovie” i kazal przeczyta¢ oraz przettumaczy¢ kilka zdan fran-
cuskich. Po krétkiej rozmowie orzekt dobrotliwie: ,No, po powrocie
z Francji bedzie Pan lepiej méwit po francusku” i wydatl mi zaswiad-
czenie zdanego egzaminu. Nigdy nie zapominiatem, jak wielkim dobro-
dziejstwem moze by¢ pobtazliwos¢ i zyczliwo$¢é. Gdybym jej nie doznat
ze strony prof. Grabowskiego, moje cale zycie zawodowe utozytoby sie
inaczej.

Rados¢ wyjazdu ttumita choroba mego ojca, ktéry od lat cierpiat na
watrobe, a krotlko przed moim wyjazdem lekarz rozpoznat ,guzy prze-
rzutowe w watrobie”, nie nadajace sie do operowania. Wyjezdzajac
z Poznania miatem przeswiadczenie, ze bede musiat przerwaé¢ moéj po-
byt we Francji, by zobaczy¢ jeszcze ojca.

Na szczescie lekarze majg prawo korzystania z Wielkiego przywileju:
moga sie myli¢ w swych rozpoznaniach! Ojciec méj przezyt ze swymi
sprzerzutami” dalsze 30 lat.

Stypendium Rzadu Francuskiego wynosito 150 frankow. Koszty pod-
réozy musiatem pokry¢ sam. Na szczescie prof. Wierzejewski potrakto-
wat moj pobyt we Francji jako platny urlop naukowy, dizieki czemu
otrzymatem z Kkraju swg miesieczng pensje 240 zt., co odpowiadato war-
tosci ok. 50 dolaréw USA.

W tym okresie kazdy bank zagraniczny odrecznie wymieniat ziote
polskie na walute swego kraju.

Mojg prace w klinice odrabial w tym czasie dr Raszeja. Tak bowiem
umowiliSmy sie z Raszeja,, ktory planowat identyczny urlop naukowy w
nastepnym roku, a wtedy ja odrabiatem jego prace w Kklinice. Prof.
WierzejewSki zaakceptowat nasza umowe.

Poniewaz miatem mozliwos¢ wyboru miejsca studiéw, wybratem na
pierwsze poétrocze Lyon. Uczynitem to dlatego, ze miasto to byto jsiedzibg
tworcéw nowoczesnej (wowczas) chirurgii kostno-stawowej we Franciji.
Tutaj dziatat Ollier i jego uczniowie. Zgtositem sie do prof. Gabriela
Nové-Josseranda, kierownika Kliniki Chirurgii i Ortopedii Dzieciecej.
Przyjat mnie zyczliwie, a na moje ttumaczenie, moj jezyk francuski jest
daleki od doskonatosci odpowiedziat: ,Bytbym bardzo szczesliwy, gdy-
bym potrafit tak méwi¢ po polsku jak Pan po francusku”.

Klinika miescita sie w starym budynku Szpitala Miejskiego (La Cha-
rité). Pomieszczenia chorych byly duze, po 10, 20 i wiecej t6zek. Urza-
dzenie szpitala byto stare. Byto to moje pierwsze rozczarowanie. Wyo-
brazalem sobie naiwnie, ze zagranicg wszystko w medycynie bedzie lep-
sze inteligentne i wyszkolone pielegniarki w klinice przewyzszaty swymi

Tymczasem nasza Poznanska Klinika Ortopedyczna okazata sie ,cac-
kiem” w poréwnaniu z ,landarami” lyonslkiego szpitala miejskiego. Na-
sze inteligentne i wyszkolone pielegniarki w klinice przewyzszaty swymi
umiejetnosciami lyoriskie siostry zakonne. Nawet urzadzenia sal opera-
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cyjnych nie wyrézniaty sie niczym szczegélnym. Zaden z operatoréw nie
operowat lepiej niz moéj prof. Wierzejewski.

Okresowo odbywaty sie posiedzenia naukowe lyoniskich towarzystw
naukowych. Chodzitem na nie pilnie. Za stotem pokrytym zielonym suk-
nem zasiadali prominenci medyczni. Znatem ich tylko z piSmiennictwa,
tutaj zobaczytem osobiscie. Miodziez asystencka zajmowata miejsca na
tawkach amfiteatralnych. Prawo gtosu mieli tylko cztonkowie towarzy-
stwa. Oni tez przedstawiali nie tylko swoje publikacje, ale takze elabo-
raty zglaszane przez asystentow.

Pierwsze posiedzenie zrobito na mnie gtebokie wrazenie, szczegélnie
gdy toczyta sie dyskusja miedzy prominentami nad wygtoszonymi tema-
tami. Urzekat mnie spos6b, w jaki przedstawiali swe poglady lub uza-
sadniali ich odmiennos¢. Dyskusje cechowata powaga, rzeczowosé, zwie-
ztos¢ i wzajemne poszanowanie.

Te posiedzenia naukowe uswiadomity mi, ze nie mury i urzadzenia
decydujg o poziomie pracy medycznej, lecz wiedza i kultura. Odtad za-
czatem inaczej patrze¢ i ocenia¢ wszystko, z czym sie stykatem.

Ujmujace byty wyktady tzw. podiktiniczne, ktére prowadzit raz w ty-
godniu prof. Nove-Josserand. Odbywaly sie one w amfiteatralnej sali
wyktadowej, w posrodku ktorej stat stét do badania. Profesor pokazy-
watl spos6b badania dzieci, ktére w danym dniu rodzice przyprowadzali
do ambulatorium. Badaniu na sali wykladowej towarzyszyta matka
dziecka i lekarz z ambulatorium.

Bytla to znakomita lekcja praktycznego postepowania lekarza, ktory
ma zbadac¢ dziecko, ustali¢ rozpoznanie i udzieli¢ matce porady. Dzieci
przewaznie ptakaty, gdy miato rozpoczgc¢ sie badanie. Profesor nie iry-
towat sie nigdy. Pozwolit dziedku ptakac¢. Wystuchat ze spokojem relacji
matki i lekarza ambulatoryjnego, a potem pogtaskat dziecko i powie-
dziat: ,Tais-toi” (milcz). Jego uspakajacy gtos dziatat niemal magicznie.
Dziecko spojrzato na profesora ze zdumieniem i przestalo plakac.

Audytorium byto zawsze petne stuchaczy i asystentow. Stuchacze
mieli prawo stawia¢ pytania i dyskutowa¢ z profesorem, z czego korzy-
stali przewaznie asystenci.

‘Na tej sali odbywaty sie wszystkie wykiady wygtaszane przez roz-
nych wykladowcéw na wybrane tematy. ZapowiedZz ich mozna byto
znalez¢ na czarnej tablicy przed salg wyktadowa.

Chetnie chodzitem na te wyklady. Temat jednego z pierwszych ta-
kich wyktadéw, ktorych bytem Swiadkiem brzmiat: Typy ziaman szyj-
ki kosci udowej. Temat byt tak prosty, ze nie spodziewatem sie usty-
sze¢ niczego nowego. Poszedt raczej dla Wprawienia sie jezykowego.
Tymczasem referent ujat temat nieoczekiwanie ciekawie, omawiajgc
wiasciwosci poszczegélnych typéw ziaman z punktu widzenia krgzenia
i Statyki. Referent mowit pieknym stylem, jasnym i zrozumiatym, tak
ze stuchatem poéttoragodzinnego wyktadu w petnym Skupieniu.
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Dowiedziatem sie, ze w szJkolach francuskich kladzie sie duzy nacisk
na poprawng stylistyke i dykcje. Kazdy za$ chirurg-ortopeda uwaza za
sw0j obowigzek odrabiania stazu w prosektorium, aby zdoby¢ dobre pod-
stawy dla swej przysziej pracy chirurgiczne;j.

Srodowisko uniwersyteckie w Lyonie stwarzato stale okazje do do-
ksztalcania sie. Usitowalem Kkorzysta¢ z kazdej nadarzajacej sie okazji.
Tak tez dostalem sie dzieki poparciu prof. Nové-Josseranda na kurs do-
ksztatcajgcy organizowany przez prof. Mouriquanda z chirurgii dziecie-
cej (2 XI — 15 X1 1925 r.) Nabyte wiadomos$ci przydaty mi sie bardzo
poézniej, gdy w czasie okupacji petnitem funkcje ordynatora Oddziatu
Chirurgii Dzieciecej w Szpitalu Karola i Marii w Warszawie.

W klinice prof. Nové-Josseranda petnitem funkcje asystenta zagra-
nicznego (assistant étranger) z nominacji rektora Uniwersytetu w Lyo-
nie i bratem udziat w codziennych zajeciach kliniki tgcznie z asystowa-
niem podczas operacji.

Karta asysltenta upowaznita mnie do korzystania z biblioteki uniwer-
syteckiej. Kazdy czytelnik moégt sam wyjmowac¢ poszukiwang ksigzke
z potki i stawiat w to miejsce owag karte tekturowg ze swoim nazwis-
kiem i adresem. Postugiwaé¢ sie ksigzkg mozna byto tylko w czytelni.
Wychodzac nalezato ztozy¢ ksiazke u bibliotekarza, a tekturowa karte
zostawi¢ na potce w miejscu ksiazki. W ten sposéb kazdy czytelnik,
ktory zainteresowat sie tga samg ksiazkg, miat zaWsze mozliwos¢ porozu-
mienia sie z aktualnym jej uzytkownikiem.

Przed wyjazdem do Francji zaczalem opracowywac¢ zagadnienie
~Wioknistosci kosci” (ostitis fibrosa). Zebratem juz spory materiat kli-
niczny i anatomopatOlogiczny. Strone bioptyczno-anatomiczng opraco-
walismy Wspdlnie z drem Januszem Zeylandem, ktéry w owym czasie
byt asystentem Zaktadu Anatomii Patologicznej UP.

Biblioteka w Lyonie data mi pelny dostep do oryginalnego pismien-
nictwa na opracowywany temat. Odszukalem wiec wszystkie oryginalne
prace autorow, ktérych cytowatem w swojej pracy. Wielu autoréw cy-
towatem nie z oryginalnych ich publikacji, lecz za innymi autorami. Ku
memu zdumieniu stwierdzitem, jak nieraz teksty Wtérnych cytatéw od-
biegaty od tekstow oryginalnych. Niektorzy autorzy naginali nawet tresc
pierwotnego cytatu do swoich teorii.

Nauczyto mnie to ostroznosci w poleganiu na autentycznosci wtor-
nych cytatéw w sprawach, ktore majg zasadnicze .znaczenie naukowe.

W czasie pobytu w Lyonie chodzitem chetnie przyglada¢ sie opera-
cjom kostno-stawowym wykonywanym przez wybitnych chirurgéw, ta-
kich jak Tavemier, Patel, Bérard, Laroyenne i inni. Byt to okres, w
ktorym zacieto stosowac zespalanie ztaman za pomocg blaszek metalo-
wych. Byly to dla mnie zupeinie nowe metody. Szczegdlnie chetnie
przygladatem sie operacjom Tavemiera. Pamietam, jak kiedy$ operowat
zestarzale ztamanie przedramienia z duzym przemieszczeniem odtamoéw.
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Odstonit odtamy kostne zrecznie, jak gdyby miesnie rozchylaty sie sa-
me, i zestawit ztamane kosci z taka prostota, ze wykonanie zabiegu wy-
dato mi sie niezmiernie tatwym. Bylem wdwczas poczatkujacym chirur-
giem. Dopiero po latach zrozumiatem, jak wielkiego doswiadczenia chi-
rurgicznego potrzeba do tego.

Duze znaczenie miato dla mnie poiznanie wielkich chirurgéw w pra-
cy, obserwowanie ich indywidualnego sposobu operowania, ich podejscia
do asySty i do chorych. Cenitem bardzo poznanie lekarzy czy asysten-
téw réznych narodowosci, ktérzy przebywali w Lyonie na Stazach nau-
kowych, ich motywow Studiéw, ich planéw zyciowych itd. Z niektorymi
nawiagzaty 'sie przyjazne stosunki. Szczegllnie zaprzyjaznitem sie z drem
Radulescu, asystentem z Oluj w Rumunii. Po latach spotkaliSmy Sie
w Mamai na zjezdzie rumunskich ortopedéw w 1964 r., na ktory to
zjazd wiasnie on mnie zaprosit. Tutaj dowiedziatem sige, ze Stat sie zato-
zycielem ortopedii w Rumunii oraz byl powszechnie ceniony i znany
jako akademik.

Oczywiscie trafitem w Lyonie na Polakéw. Gdzie ich nie bylo! Oka-
zalo sie, ze byla to grupa oficeréw polskich (ptk. Suszynski, mjr Witort
i kpt. Radlinski) ktorzy przebywali juz diuzszy czas w Lyonie w zwiazku
z umowa o dostawe pojazdéw samochodowych dla wojska polskiego
przez fabryke Berlieta. Zaznajomili mnie oni z personelem konsulatu
polskiego w Lyonie, gdzie tez spedzitem Wigilie Boze Narodzenia oraz
Nowy Rok, ktory obchodzg Francuzi szczegblnie uroczyscie.

Kapitan Radlinski mieszkat w Lyonie wraz z zong i mala coreczka
na wzgérzu Sit. Foy. OkresoWo zapraszatl nas na ,rodakéw rozmowy”,
ktore byly i ciekawe i wesote. Konczyty sie zazwyczaj pézno. Autobusy
przestaty juz kursowa¢. Wzgorze St. Foy bylo wysokie. Schodzac pieszo
rozkoszowaliSmy sie Swiatetkami $piacego miasta. Gdy zeszliSmy, za-
czynato sie juz budzi¢ zycie w halach targowych. Zaczynaly zjezdzac
sie wozy z kwiatami, warzywami i rozmaitymi towarami. Zelazng re-
gulg byto, ze niezaleznie od pory powrotu kazdy z nas stawal do swej
piracy w normalnym czasie.

Z majorem Witortem chodzilismy dos¢ regularnie na koncerty, Kie-
dy wystepowala znakomita orkiestra Lamoureux. Po koncercie tradycyj-
nie wstepowaliSmy do malej tawerny na szklanke czerwonego wina
z przygryzaniem kawatka sera. Byta to znakomita kolacja, podczas kto6-
rej toczyliSmy ciekawe dyskusje.

W Lyonie mieszkatem przy Quai de Rhéne u Strézki domu (concier-
ge) p. Airchimbaux. Byta to starsza niewiasta, wdowa; zajmowata stroé-
z6wke, ktéra skiladata sie z malego pokoju. Z tego pokoju wchodzito sie
do drugiego, jeszcze mniejszego pomieszczenia po kilku stopniach scho-
déw. Odnajagtem to pomieszczenie za dos¢ niskg optatg. Komfort nie byt
mi potrzebny, chodzito mi gtéwnie o spanie, wazna natomiast byla cena.
Gdy po pierwszej nocy chciatem wyjs¢ z pokoju, drzwi byty zabaryka-
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dowane sttolem i krzestem. Pani Axchimibaux z otwartoscig ttumaczyta
sie: ,Bo wie pan, o Polakach réznie méwia”. Byta ona i pod innymi
Wzgledami przezorng nieWiaistg. Rano pita zawsze herbate z rumem
i uzasadniala to twierdzeniem: ,ca chasse la grippe” (to przepedza
grype).

Asystentami w klinice prof. Nové-Josseranda byii André Rendu, Lu-
cien Michel, F. Pouzet. Rendu byt najstarszym i zastepowal profesora.
Podziwiatem go, gdy operowat rozszczepy podniebienia. Potrafit bo-
wiem postugiwac¢ sie nozem chirurgicznym w lewej rece z réwng zrecz-
noscig jak w prawej. Byt on marnkutem, ktéry wycéwiczyt sobie spraw-
nos¢ prawej reki. Dr Lucien Michel zaprosit mnie kiedy$ na kolacje do
swego domu i tutaj po raz pierwszy (zimg 1925 r.) zobaczytem radio na
krysztatki i stuchaliSmy muzyki nadawanej z Paryza.

Pouzet byt najmiodszym i najbardziej mi bliskim. Podziwiatem go,
gdyz opracowywat monografie o gruzlicy stopy.

Gdy zblizyt sie koniec mego pobytu w Lyonie prof. Nové-Josserand
urzadzit pozegnalne przyjecie w domu. Opowiadat nam o swoim misttrtzu
Ollier i przypomniat stowa, jakie Ollier przekazat swoim asystentom
i jakie on sam chciatby takze mi dalej przekaza¢: ,Travaillez, travaillez
et le reste vous viendra par surcroit!”

Stowa te wryty mi sie gleboko w pamiec i staty sie wytyczng w dal-
szym uktadaniu swego zycia zawodowego.

Z prof. Nové-Josseraindem utrzymywatem kontakt az do Jego Smier-
ci. Wprowadzit mnie jako czitonka do Francuskiego Towarzystwa Orto-
pedycznego, a pézniej przyczynit sie do uzyskania dla mnie cztonkostwa
Miedzynarodowego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego
(SICoT).

IZ metod leczenia, ktére poznatem w Lyonie moge wymieni¢: poglad
na leczenie wrodzonego zwichniecia biodra; gruzlicy kostno-stawowej;
operacje rozszczepéw podniebienia i warg zajeczych, co przydato mi sie
poézniej w Szpitalu Karola i Marii w Warszawie (1940~—44); operacje
konsko-szpotowej stopy porazonej na skutek poliomyelitis metodg
Nové-Josseranda. Byta to bardzo pomystowa operacja, ktérg po powro-
cie do kraju czesto stosowatem. Zabieg ten usuwal deformacje stopy,
stabilizowat jg, a rygiel 'tylny, blokujacy ruch zginania podeszwowego,
zapobiegat opadaniu stopy.

Wyjezdzajgc do Francji obralem — jak juz Wspomniatem — Lyon
jako,miejsce pierwszego mego pobytu, a nie Paryz. Spodziewatem sie, ze
tatwiej o swoje sie w prowincjonalnym s$rodowisku, gdzie liczba wolon-
tariuszy w klinikach jest zazwyczaj mniejsza niz w miescie stotecznym.
Gdy po czterech miesigcach pobytu w Lyonie udalem sie do Paryza,
zwiedzitem po drodze Strasburg oraz Nancy. W Strasburgu w Alzacji,
ktéra przylaczono po I wojnie swiatowej do Francji, chciatem zobaczy¢
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przy pracy prof. René Leriche'a, ktory wstawit sie swymi operacjami
na nerwowym uktadzie wegetatywnym. Operacje te byly w owym Cza-
sie nowoscig. Dzieki tej operacji uratowal niejeden chory swa noge
przed amputacjg, ktéra grozita z powodu niedokrwienia powodowanego
zarastaniem tetnic koniczyn (choroba Burgera). Przez 3 dni przygladatem
sie wraz z licznymi innymi lekarzami — gosémi operacjom Leriche’a
na moézgu i ukladzie nerwowym. Bylem zaskoczony delikatnoscig i pre-
cyzja, z jaka wykonywat zabiegi, nie spieszac sie nigdy.

W Nancy chciatem pozna¢ miasto, ktére tak bardzo bylo zwigzane
z historia Polski oraz spotka¢ sie z prof. M. Froelichem, kierownikiem
Uniwersyteckiej Kliniki Ortopedycznej. Prof. Froelicha znatem z pis-
miennictwa jako autora katowej oisteotomii podkretarzowej, stabilizujg-
cej biodro w przypadkach zestarzatych zwichnie¢ stawu biodrowego.
Operacja ta odpowiadata niemieckiej metodzie Adolfa Lorenza znanej
jako ,bifurkcja”. Pomyst operacji pochodzi od Edouarda Kirmissona
(1892), a Froelich stosowat te metode od 1902 r. Niemcy odkryli ja na
nowo w okresie | wojny Swiatowej. Metoda miata duze znaczenie w sta-
bilizacji zwichnie¢ tego biodra.

Do Paryza przybylem 5 marca 1926 r. Paryz byt szczytem moich ma-
rzen. Oszotomit mnie rozmachem architektury, pieknem budowli o Hs-to-
ryciznym znaczeniu, obfitoScig zycia tetnigcego dniem i noca, liczebnoscia
teatrow i kin. Rozkiad miasta jest tak przejrzysty, a postugiwanie sig
metrem jeSt tak proste, ze nie czutem sie zagubiony w tym mieScie.
Poczatkowo tylko nie doceniatem rozlegtosci miasta.

Gdy w pierwszych dniach chciatem udaé¢ sie do Ministerstwa Spraw
Zagranicznych, poprzez ktdére otrzymatem stypendium, sprawdzitem na
mapie, ze znajduje sie zaledwie w odlegtosci 2—i3 Skrzyzowan ulic od
gmachu Ministerstwa, a wiec nie warto postugiwaé¢ sie metrem. Tym-
czasem droga od skrzyzowania do skrzyzowania okazata sie nieoczeki-
wanie diluga i zabrata tyle czasu, ze nim doszediem do celu, natrafitem
na przerwe obiadowg. Nie zwrocitem nalezytej uwagi na podziatke pla-
nu miasta,

W Lyonie owladneta mna catkowicie zadza zdobywania wiedzy. W
Paryzu spedzatem przed potudniem czas w szpitalu, a po potudniu na
poznawaniu miasta. Prof. Louis Omibredanne zgodzit sie przyja¢ mnie
jako woinotariulsza do swej Kliniki Chirurgii i Ortopedii Dzieciecej w
Hépital des Enfante Malades. Tutaj zginatem w tlumie wolnotariuszy
z calego Swiata.

Jak dobrze zrobitem, ze wybratem Lyon na poczatek mej edukaciji
zagranicznej'.

Majac juz pewne doswiadczenia, szybko zorientowatem sie, w jaki
spoisbb mogtem najwiecej skorzysta¢ z doswiadczen kliniki. Na wyktady
prof. Ombredanne’a chodzitem, gdy tyllko byto to mozliwe, zwlaszcza na
wyktady tzw. poliklzniczne. Bytly one prowadzone podobnie jak w Lyo-
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nie. | tulaj osobowos¢ prof. Ombrsdann’a nadawata im .szczegdlnego
uroku. Ponosit go temperament. Wyktad jego byt niezmiernie zywy, jas-
ny, lubit wlgczaé¢ btyskotliwe uwagi. Byt apodyktydzny. Gdy jednak ktos
w dyskusji podczas wyktadu podwazyt jaka$ jego teze, odpowiadat
z zyczliwo$cig i wielkim poczuciem humoru. Sala wyktadowa byta zaw-
sze nabita.

Klimka Ombredanne’a odznaczata sie wielkg postepowoscia. Chetnie
podejmowata nowe metody w chirurgii ortopedycznej, poddawata je
kontroli i szukata nowych rozwiagzan.

Operacje, ktéore Omibrsdanne wykonywat, obfitowaly nieraz w gesty
teatralne, majace jednak znaczenie dydaktyczne. Ultkwita mi w pamieci
operacja, podczas ktorej Omlbredanne pobrat pita tanczowa diugi prze-
szczep z kosci piszczelowej. Przeszczep miat stuzy¢ do stabilizacji sko-
liotycznego kregostupa u miodej dziewczyny. Gdy wyjat caty przeszczep,
zdjat z niego ostentacyjnie btone okostna i odrzucit jako rzecz zbedna.
W ten spos6b dat wyraz swemu poglgdowi, ze okostna — jego zda-
niem — nie odgrywa zadnej roli w przebudowie przeszczepu.

Innym ciekawym zagadnieniem, ktére tu blizej poznatlem, byta pla-
styka daszka biodrowego. Opracowywat to zagadnienie Marcel Lance,
jeden z asystentéw Ombredanne’a. Z wiasnego doswiadczenia naszej po-
znanskiej kliniki wiedziatem, ze po repozycji zwichnietego biodra, zwia-
szcza u starszych dzieci, panewka nie zaWsze sama pogiebi sie wystar-
czajgco, aby obja¢ zreponowang gtowe kosci udowej od gory. Wtedy gto-
wa ta zaczyna sie wysuwaé¢ z panewki. Powstaje nawrot zwichniecia,
badz czesciowy, badz catkowity.

Utrzymujacy sie po repozycji defekt stropu panewki staje sie wiec
przyczyna niepowodzenia zachowawczej repozycji wrodzonego zwichnie-
cia.

Usuniecie tego defektu niepokoito Chirurgéw od dawna. Juz w 1891r.
F. Kénig prébowat chirurgicznie obnizy¢ strop. P6zniej chirurdzy obni-
zali strop panewki w rézny sposob i wypetniali luke nad stropem prze-
szczepami kostnymi (FergUson — 1904, Lexer — 1914, Albee — 1921,
Fairbank — 1922, Spitzy — 1924). Ale dopiero prace Marcelego LanCe’a
przyczynity sie do upowszechnienia tej metody. Miatlem szczeScie, ze
mogtem pozna¢ jego metode z bliska. Initeresowato mnie to tym bar-
dziej, ze u nas w kraju wrodzone Zwichniecie biodra byto zjawiskiem
czestym. Zdawatem sobie spraWe, ze metoda Lance’'a wniesie duzy po-
step w leczenie tej wady i poprawi jej wyniki. Postanowitem zastosowaé
te metode po powrocie do kraju.

W Paryzu jeszcze w wiekszym stopniu niz w Lyonie Uswiadomitem
sobie, ze sitg nauki francuskiej jest dobra organizacja, dotyczy to za-
rowno badan naukowych, jak i dydaktyki oraz doksztalcania. Ortope-
dia w Paryzu nie dysponowata w owym czasie nowoczesnymi budyn-
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kami. Czesto rozczarowywal mnie wyglad starego barakowego budynku,
ktory kontrastowat z nowoczesnym unzadlzeniem we wnetrzu.

Popotudnie przeznaczatem na Zwiedzanie Paryza. W tym celu spra-
witem sobie przewodnik po Paryzu. Byly w nim rdézne warianty zwie-
dzania zaleznie od czasu, jakim dysponowal Zwiedzajgcy. Niektdre obie-
kty mozna bylo zwiedza¢ bezptatnie w okreslone dni i godziny. Wedtug
tego rozkiadu ustalitemm plan systematycznego zwiedzania poszczegol-
nych obiektéw.

Rozpoczatem od zwiedzania Muzeum Luwru, przeznaczajac na to Kkil-
ka dni. Codziennie przezywalem rado$¢ poznawania czegosS nowego
i zawsze ciekawego.

Po kilku tygodniach zwiedzenia wiekszosci obiektow poleconych przez
przewodnik zdawato mi sie, ze nastepne beda coraz mniej atrakcyjne.
Z takim nastawieniem poszediem zwiedza¢ kosciot na wyspie La Cha-
pelle. Tymczasem, gdy przekroczylem mroczne wejScie, nieoczekiwanie
rozblysto Wnetrze kosciola réznobarwnoscig przepieknych witrazy, na
ktore wiasnie padaty promienie popotudniowego stonca.

Wsrod moich wedrowek po szpitalach paryskich poznatem dra Mar-
cela Debeyre’a. Byt on ordynatorem Oddziatu Ortopedii dla dorostych w
Paryzu. Dojezdzat okresowo jako konsultant do Szpitala Morskiego w
Berek-Plage, potozonym nad brzegiem morza w CiesSninie Kaletanskiej
(Pas-de-Calais). Szpital zajmowat sie wytgacznie leczeniem chorych z gru-
zlicg kostno-stawowg. Dr Debeyre uzyskat dla mnie zgode prof. Sorrela,
dyrektora Szpitala w Berek-Plage, na kilkudniowy pobyt celem zazna-
jomienia sie ze sposobami leczenia gruzlicy kostno-stawowej. Zalezato
mi na tym bardzo, bo u nas w Polsce gruzlica kostno-stawowa byta réw-
niez plaga lecznictwa ortopedycznego.

W owym czasie streptomycyna nie byta znana. Giéwnym Srodkiem
leczenia byto unieruchomienie i odcigzenie chorych stawéw. Opatrunki
gipsowe i aparaty ortopedyczne spetnialy te zadania. Naswietlania ston-
cem stuzyly jako bodZcowe leczenie uzupetniajgce. Dodanie bodzZca kli-
matycznego miato potegowac dziatanie storica.

W Szwajcarii postugiwano sie gorskim bodzcem klimatycznym. Naj-
bardziej znanym byto sanatorium w Leysin.

We Francji rozwineta sie tzw. talassoterapia, tj. postugiwanie sie Kkli-
matem morskim jako bodzcem leczniczym.

Zwiedzanie Berodk-Plage dato mi znakomitg okazje poznania zasad
stosowania talassoterapii. Byto to osobliwe miasteczko. Niektdrzy pac-
jenci osiedlili sie tu po wyzdrowieniu. Zaktadali tutaj sklepiki handlowe,
kawiarnie itp. dostosowane do obstugi chorych leczacych sie, ktérzy tu
zajezdzali na swych woézkactustotach, by poczyni¢ zakupy.

Wozek-stot miat typowa dla Berek-Plage konstrukcje. Spetniat za-
réwno cel lecznicy jak lokomocyjny. Plaza nadmorska byta wypetniona
woOzkami z chorymi, ktérzy lezac na nich naswietlali sie.
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Utworzenie duzych szpitali specjalnych dla gruZlicy kostho-stawowej,
wymagajacej wielomiesiecznego, a nawet Kkilkuletniego leczenia, odcig-
zyto wydatnie szpitale paryskie i dawato chorym nadzieje na wyleczenie.

Po latach — w czasie okupacji — gdy nie bylo mozna stosowaé ani
helioterapii wysokogorskiej ani talassoterapii i gdy nie istniata jeszcze
streptomycyna, przekonatem sie, ze najistotniejszym czynnikiem w le-
czeniu gruzlicy kostno-stawowej byto prawidtowe unieruchomienie opa-
trunkiem gipsowym i wiasciwe odcigzenie chorej czesci ciata. Wyniki
leczenia w warunkach miejskich okazaty sie Wtedy wcale nie gortsze od
wynikow uzyskiwanych w specjalnych sanatoriach. Byto to pocieszeniem
dla wszylstkich chorych, ktérzy nie mogli korzysta¢ z reklamowanych
osrodkéw specjalnych.

8. MARZENIA W DRODZE POWROTNEJ

Podczas powrotu pociggiem do kraju ukiadat mi sie w myslach b;lans
mego pobytu we Francji i zaczat rysowaé sie plan dalszego postepowa-
nia. Wysunety sie dwa zagadnienia:

— rozwiniecie sprawy lecznictwa wrodzonego zwichniecia biodra oraz
— wdrozenie metod operacyjnych, ktére uwolnig chorych od noszenia
aparatéw ortopedycznych.

Na to ostatnie zagadnienie naprowadzity mnie dwie poznane metody
operacyjne, a mianowicie metoda Nove-Josseranda opadajgcej porazonej
stopy. Dzieki tej operacji stopa staje sie ksztaltna i stabilna oraz nosna
bez wzmacniania jej zaopatrzeniem ortopedycznym.

Druga metoda opierata sie na tzw. mechanizmie Puttiego (rekurwa-
cja kolana i stabilne ustawienie stopy w zgieciu podeszwowym). Metoda
ta przywraca porazonej konczynie dolnej zdolno$¢ dzwigania ciezaru
ciata mimo porazenia miesni i bez potrzeby aparatu ortopedycznego.

Poznanie osoby prof. Puttiego stato sie moim nastepnym marzeniem.
Prof. Vittorio Putti urzedowat w Instytucie Ortopedycznym im. Rizol-
liego w Bolonii we Wiloszech. Do checi poznania Puttiego pobudzit mnie
jeszcze jeden wazny powdd. Putti byt zwolennikiem bardzo wczesnej
repozycji wrodzonego Zwichniecia biodra i to nie jednorazowej, jak to
Czyni metoda Lorenza, ktdrg postugiwaliSmy sie dotychczas. Putti uzys-
kiwat repozyCje przez powolne rozstawianie ndég niemowlecia za pomo-
cg odpowiednich przyrzadéw.

Postanowienie odwiedzenia Puttiego w Bolonii tagodzito uczucie
smutku, ze opuszczatem Francje, ktéra data mi tyle radosci w wchiania-
niu wiedzy. Byt to chyba méj najpiekniejszy okres w zyciu — podobny
do okresu narzeCzenistWa. Okres jak gdyby zaslubin z nauka.

Najcenniejsze byto dla mnie, ze zdobylem pewng miare, ktéra pozwo-
lita mi oceni¢ rzeczywisto$¢. Przekonatem sie, ze moje studia lekarskie
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w kraju byly catkiem dobre oraz ze posiadam takie same szanse pracy
w Klinice w Poznaniu jak zagranicg. Trzeba tylko po prostu pracowac,
ale zarazem trzeba wiedzie¢ jak i w jakim kierunku. Tego nauczylem
sie we Francji

9. POWROT DO POZNANSKIEJ KLINIKI

Do kraju wrécitem w maju 1926 r. tuz po przewrocie majowym. Fale
wzburzenia, jakie wywotat on w spoteczeristwie i wsr6d miodziezy stu-
diujgcej, uspokoity sie. W naszej klinice poznariskiej zycie toczylo sie
normalnie.

Zgodnie z umowag Franek Raszeja wyjechat wkrétce do Niemiec —
do Monachium — na studia specjalne, analogiczne do moich we Fran-
cji. Jego obowigzki asystenckie w klinice przejgtem na siebie, tak jak on
to uczynit podczas mej nieobecnosci.

Kochany byt ten naisz ,Wierzej”, ze pozwolit na to. Czynit to z do-
broci i z zyczliwos$ci, nie zdawal sobie nawet dobrze sprawy z tego, jak
bardzo rozwdj asystenta zalezy od szefa. Zawsze marzytem, gdy juz by-
tem szefem Kkliniki, by kierownicy Klinik Ortopedycznych zbierali sie
co pewien czas przy okrgaglym stole i omawiali sprawy szkolenia asy-
stentow, a takze studentéow. Jakie korzysci wynosiliby wszyscy, gdyby
kliniki mogly systematycznie wymienia¢ asystentow na krotkie okresy;
asystenci poznaliby innych szeféw i metody pracy innych klinik.

Marzen tych nie udato sie zrealizowa¢ z powodu réznych przeszkéd;
wsréd nich bytly i ,drugie posady” samych asystentéw, ktorymi obcig-
zali sie dla wyréwnania budzetéw domowych, oraz sprawy zamieszka-
nia. A szkoda. Doksztatca¢ sie przeciez mozna nie tylko za granicg!

Po wyjezdzie Raszei czesciej asystowalem do operacji i czesSciej tez
mogtem sam operowacé. Wierlzejewski pozwolit mi zastosowa¢ metode
operacyjng wedtug Lance’a, z czego tez chetnie korzystalem. Gromadzit
sie material obserwacyjny.

Réwnoczesnie z zabiegami operacyjnymi biegta praca tzw. nauko-
wa, polegajgca na opracowywaniu przypadkéw, ktére tworzyty jakies
zagadnienie.

10. ZAGADNIENIA GUZOW OUBRZYMIOKOMORKOWYOH

Jednym z nich byto zagadnienie guzéw olbrzymiokomorkowych. Spot-
kalem sie z nimi po raz pierwszy w klinice przez przypadek. Bylo to
jeszcze kilka miesiecy przed moim wyjazdem do Francji, gdy do poli-
kliniki naszej zgtosit sie zrozpaczony ojciec 7-letniego chtopca, ktéremu
chirurdzy proponowali odjecie nogi z powodu wiasnie takiego guza. Udo
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bytlo wrzecionowato zgrubiate, a zdjecie rentgenowskie wykaizato duzy
ubytek charakterystyczny dla guza olbrzymiokomoérkowego. Spos6b pow-
stawania guza, jego rozwoj kliniczny i stan chiopca nie przemawialy za
ztosliwoeig guza, totez za zgoda ojca zaniechalem amputacji nogi, ogra-
niczytem sie do radykalnego chirurgicznego usuniecia guza i do wypet-
nienia powstatej jamy z kosci przeszczepami kostnymi pobranymi z kos-
ci piszczelowej chtopca. Rana wygoita sie bez powiktann. Usuniety mate-
riat guza przestatem do Janusza Zeylandia, ktory pracowat jako asystent
w Zakladzie Anatomii Patologicznej UP, celem ¢badania histopatolo-
gicznego. Badanie to potwierdzito, ze guz jest otbrzymiokomérkowy, lecz
komdérki olbrzymie nie zdradzajg zadnych cech zio$liwosci. Przeszczepy
wygoity sie, zapoczatkowujac normalna przebudowe kosci udowej.

Fakt ten zainteresowat Janusza Zeylanda. Odszukat on wsizyistkie
stoje z preparafcmi, ktére znajdowaty sie w zbiorach muzealnych zakia-
du, a ktére mialy napis ,guz olbrzymiokomoérkowy”. Pochodzity one
z amputacji, ktérych dokonano z powodu takiego rozpoznania.

Janusz Zeyland zadat sobie trud, zeby wszystkie te preparaty ponow-
nie przebadac¢ histologicznie; ku jego wielkiemu zdumieniu stwierdzit, ze
wiekszos¢ amputacji dokonano niepotrzebnie.

Skionito to nas obu do podjecia dalszych badan tego spornego i bar-
dzo dyskutowanego dziatu patologii kostnej. W wyniku tego obaj opu-
blikowaliSmy oddzielnie i razem kilka publikacji w piSmiennictwie kra-
jowym i zagranicznym. Moja pierwtsza publikacja opierata sie na ope-
racjach i obserwacjach 6 przypadkéw. Ogtosit jg w 1927 roku ,Polski
Przeglad Chirurgiczny”.

M6j pobyt w Lyonie przydat mi sie bardzo, gdyz biblioteka uniwer-
sytecka w Lyonie pozwolita mi przestudiowa¢ w oryginatach cate pis-
miennictwo dotyczgce tego zagadienienia.

Po powrocie Franka Raiszei z Monachium zaczgtem czyni¢ starania
0 wyjazd do Bolonii, na idtéry zgodzili sie zaréwno prof. Wierzejewski,
jak i F. Raszeja. Nadeszta tez zgoda Prof. V. Puttiego. Petnia szczescia!

11. STUDIA WE WLOSZECH

Zaraz po powrocie z Francji zaczatem uczy¢ sie jezyka wiloskiego
1 odktada¢ wszelkie oszczednosci. Koszty podrézy i pobytu we Wioszech
musiatem pokry¢ w catosci sam.

W koncu lutego 1927 r. wyjechatem pociggiem przez Czechostowacje,
Austrie do Wiloch. Jak pieknym wydawat mnie sie ten Swiat nawet
z okien pociggu!

W Bolonii Zgtositem sie zaraz do prof. V. Puttiego, przystojnego mez-
czyzny w sile wieku, o pieknej harmonijnej twarzy i ciemnych, bardzo
zywych oczach. Byt kawalerem i mieszkal w instytucie, ktéremu po-
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Swiecit caly swoj czas. Byt on jego dyrektorem i zarazem dyrektorem
Kliniki Ortopedycznej Uniwersytetu w Bolonii.

Instytut miescit isie w starym poklasztomym budynku, potozonym na
zalesionym wzgérzu. 8t. Michele in Bosco, dominujacym nad miastem.
Caly kompleks budynkow klasztornych wykupit iswego czasu Rilzzoli
i kazat go przebudowac na cele szpitalne dla osob kalekich. Stad Istifcuto
Ortopedioo Rizolli nosit jego nazwisko.

Instytut wyrozinit sie znakomita organizacjg prac klinicznych i nau-
kowo-badawczych. Liczne dziaty o specjalnym przeznaczeniu stuzyly
znakomicie dydaktyce. .W ‘dziale dokumentacji klinicznej zwiedzajacy
mogt poznac¢ calg dokumentacje, jaka postugiwat sie instytut. Wszystkie
wzory hiStorii choréb i formularzy dokumentacyjnych byly wytozone
do Wzgladu. Formularze historii choréb miaty r6zne odmiany. (Odrebny
formularz byt przeznaczony dla wrodzonego zwichniecia biodra, odrebny
dla gruzlicy kostno-stawowej, porazen poliomyelitycznych itd. W kazdej
historii choroby byty rubryki z r6znymi szczegétami, ktore lekarz, spi-
sujagc historie choroby danego pacjenta, musiat uwzgledni¢. Putti chciat
przez to uzyska¢ pewnag poréwnywalnos¢ wynikéw leczenia. Wyniki ope-
racyjne byly sytematycznie kontrolowane komisyjnie przez grupe asy-
stentow w tym celu powotanych. Byt 'to dobry Zwyczaj, ktéry Wpro-
wadzitem pézniej we wihasnej klinice. Taka obiektywna kontrola pozwo-
lita wykry¢ stabe punkty W sposobie leczenia lub w wykonawstwie sto-
sowanej metody operacyjnej. Wnioski z badan kontrolnych pozwalaty
ulepsza¢ metody, sprzyjaty postepowi w lecznictwie.

Muzeum anatomopatologiczne zawierato bogaty materiat dydaktycz-
ny. Obok kazdego preparatu anatomopatologicznego znajdowat sie opis
kliniczny, przebieg radiologiczny, opis histopatologiczny itd.

Wystawione materialty anatomopatologiczne byty uporzadkowane we-
dtug rodzaju schorzen, a wiec np. wrodzone zwichniecia bioder, wrodzo-
ne wady, Skoliozy, schorzenia kregostupa, jschorzenia reumatoidalne, gru-
zlica, nowotwory itd. Sale muzealne byty jak wielka ksigzka anatomo-
patologiczna z Wspanialym atlasem. Stuzyly one w znakomity sposéb
autodydaktyce. Spedzitem tu Wiele, wiele godzin.

Muzeum radiologiczne byto zorganizowane w podobny sposéb. Moz-
na tu byto pozna¢ radiologiczny przebieg licznych ischorzern uktadowych,
charakterystyczne cechy radiologiczne réznych jednostek chorobowych.
Liczne stojaki z diapozytywami uzupetniaty zbiory. | to muzeum byto
skarbnicag dla kazdego, ktory chciat sie doksztaitcic.

Pracownia malansko-rysunkowa miata ograniczony dostep. Tutaj
dziatat asystent malarz i grafik, ktérego zadaniem byla dokumentacja
rysunkéw potrzebna do publikacji lub do wykiadéw. W owym czasie
nie istniata jeszcze fotografia matoobrazkowa. Totez w sali operacyjnej
znajdowato isie na wysokiej (specjalnej drabince krzelsto, na ktérym sia-
dat asystent grafik. Umieszczatl sie on tak za operatorem, ze dobrze wi-



Autobiografia naukowa 285

dziatl z gory pole operacyjne. Putti operujac, wskazywat pewne fazy w
przebiegu operacji, ktore rysownik ujmowat szkicowo. Po zakonczeniu
operacji Putti przegladat szkice z rysownikiem, ktory nanosit odpowied-
nie korekty i uzupelnienia. W ten sposéb powstaly wspaniate atlasy
Puttiego oraz ilustracje prac naukowych, ktére wychodzity z Instytutu
Rizzoliego. W pracowni rysunkowo-malarskiej mozna byto oglada¢ albu-
my rysunkow dokumentacyjnych.

Biblioteka naukowa instytutu byta to duzo sala z bogatymi zbiorami
naukowych ksigzek w réznych jezykach. Liczne gabloty zawieraty bie-
zace Swiatowe pismiennictwo ortopedycznoJtraumatologiczne.

Sufity i Sciany wzbogacita oryginalna jboazeria i freski.

Kazdy asystent, a takze wolnotariusz, miat tu swoj stolik i lampke.
Ja takze otrzymatem iswoje miejsce.

Bibliotekarzem wieloletnim byt p. Ugo Barberi. Jego tez sie radzi-
tem, gdzie mogitbym tanio zamieszkaé. Zaproponowatl mi pokdj u siebie
w domu. | tak zamieszkatem przy via Arienti w duzym pokoju o gru-
bych murach z gieboko osadzonym oknem zastaniananym drewnianymi
zaluzjami. Pokdj byt zimny, nie posiadat ogrzewania, a ja naiwnie wy-
obrazatem 'sobie Witochy jako ciepleszy kraj. Ale i tu, podobnie jak w
Lyonie, przychodzitem do owego pokoju tylko na spanie, spedzajgc caty
czas w instytucie, a wieczory w jego muzeach i bibliotece.

Dopiero tu w Bolonii dowiedziatem sie, ze Inlstytut Rizzoliego miat
stawe Swiatowa i szybko zrozumiatem dlaczego. Prof. Putti izas byt jed-
ng z czotowych osobistosci w Swiecie ortopedycznym. Amerykanie cze-
sto wzywali go na konsultacje. WSréd wolontariuszy byto Wielu mio-
dych amerykanskich ortopedow. Niektérzy przyjezdzali bardziej w ce-
lach snobistycznych niz naukowych. Doksztatcanie sie w Europie, a w
szczeg6lnosci u Puttiego, poprawiato im rzekomo szanse praktyki pry-
watnej. WHasnie niektérzy z tych wolontariuszy spedzali wiecej czasu na
kortach tenisowych anizeli w instytucie, co byto mnie catkowicie nie-
zrozumiate.

Gtéwny sztab asystentéow Puttiego sktadat sie z doswiadczonych orto-
peddéw, jak Oscar Scaglietti, zalstepca Puttiego; Raffaele Zanoli, Mario
Camurati, Jiulio Faldini, Pasquale del Toro i in.

Pierwszy okres mego pobytu w Bolonii byt dla mnie psychicznie
trudny. M6j wioski jezyk byt staby, co utrudniato mi poczatkowo zbli-
zenie sie do wioskich kolegéw. Ten sam powdd utrudniat mi kontakt
z kolegami amerykanskimi. Tu do mej stabej znajomosci jezyka angiel-
skiego doszedt jako przeszkoda stan moich finanlséw, ktéry kontrakto-
wal z zamoznoscia Amerykanéw. -Czulem sie wiec w pierwszych ty-
godniach mego pobytu odosobniony, a zimny i mroczny pokdéj nie popra-
wiat nastroju. To wszystko razem jprzyczynito sie zapewne do tego, ze
w pewnym momencie ogarneta mnie ogromna tesknota za krajem. Byita
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ona chwilami tak silnia, ze chciatem sobie przysigc: juz nigdy wiecej nie
wyjade za granice. iNa jszczescie nie przysiggtem. Wkrotce zresztg zaa-
daptowatem sie.

Ten przejsciowy nastrdj tesknoty za krajem utkwit mi gieboko w
pamieci jako niebezpieczny czynnik, ktory tatwo moze paralizowaé pla-
ny. P6zniej dowiedziatem sig, ze nie bylem w tym odosobniony. Zjawi-
sko to chce sie poréwnaé z objawem przejscia na ,drugi oddech” w
wysitkach sportowych. Kto nie zdobedzie sie na przetrwanie tego okresu,
przegrywa. Umiejetnos¢ przejscia na ,drugi oddech” jestt w ogéle w
zyciu jednym z warunkow powodzenia.

Praca dzienna w instytucie rozpoczynata sie spotkaniem prof. Put-
tiego w duzym pokoju z asystentami. Kazdy ordynator wywieszat radio-
gramy Swfoich pacjentow. Futti przechadzatl sie od negatoskopu do ne-
gatoskopu i wystuchiwat relacji asystentow. Czesto pytatl o dane sta-
tystyczne, o szczeg6ty z piSmiennictwa itp. Gdy odpowiedzi nie byty
zadowalajgce, asystent ustyszat: ,wrécimy jutro do tych zdjec¢”.

Asystenci bali sie tych porannych kolokwidéw, musieli przygotowywac
sie starannie do nich. Rozmowom tym bowiem przystuchiwata sie grupa
lekarzy i wolontariuszy. Rozmowy byty kontynuowane przy t6zku cho-
rego podczas obchodu i uzupetniane badaniem klinicznym. Nauczyto
mnie to, jak wazne jest staranne badanie chorego dla zaplanowania
leczenia, a w szczegolnosci dla programowania zabiegu operacyjnego.
Sam zabieg operacyjny byt precyzyjnym realizowaniem ustalonego pla-
nu. Kontrastowato to z dominacja intuicji, z jakg u nas prof. Wierze-
jewski podchodzit do zabiegéw operacyjnych.

Nie kazdy jednak operator posiadat intuicje Wierzejewskiego, dzieki
ktorej uzyskiwat swe Swietne wyniki. Tu przekonatem sie, ze bezpiecz-
niej jest wytadowac intuicje i inwencyjnos¢ w projektowanie planu
operacyjnego i w przewidywanie trudnosci w przebiegu operacji. W cza-
sie operacji istotna jest umiejetnos¢ chirurga w pokonywaniu tych trud-
nosci. Zmiana planu operacyjnego w czasie zabiegu staje sie wtedy rzad-
koscia.

Niektore operacje Puttd wykonywat w sali operacyjnej, ktéra posia-
data amfiteatr dla widzéw. Duze wrazenie zrobita na mnie pierwsza
operacja wrodzonego zwichniecia u dziecka, ktorg wykonywat 'Putti w
tej Sali. Uderzajgca byta techniczna prostota zabiegu (repositio simplex).
Po przecieciu skoéry Pu'tti rozsunat miesnie, przecigt podituznie torebke
stawowg i zwichnietg gtowe kosci udowej wprowadzit do panewki. Na-
tychmiast wykonano kontrolne zdjecie rentgenowskie, ktére potwierdzi-
to udang repozycje. Audytorium oklaskami nagrodzito operatora.

Putti lubit pewng teatralno$¢. Po operacji zarzucit na siebie duza
biatg peleryne 'jak toge i udat 'sie do siebie.

Leczenie gruzlicy kostno-stawowej odbywato sie w specjalnym zakia-
dzie afiliowanym z instytutem. Zaktad mieScit sie w Cortina d’Ampezzo
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w gorzystych Albruzzach. Tutaj stosowano modng éwczesnie helioterapie.
Zaktad miat Swego ordynatora, a Putti wizytowat izaktad okresowo. Za-
kitad ten poznatem dopiero po latach.

W obrebie instytutu znajdywaly sie duze Warsztaty Ortopedyczne
(Officine Orthopediche). Wytwarzaly one zaopatrzenie ortopedyczne dla
chorych instytutu i dla innych placéwek w kraju i za granica. Byto to
duze przedsiebiorstwo, w ktérym pracowato kilku inzynieréw konstruk-
torow. Realizowali oni pomysty Puttiego. Tu powstawaly nowe modele
protez konczyn, aparatéw ortopedycznych, gorsetéw korekcyjnych itd.
Tu wyrabiono narzedzia chirurgiczne, stoty operacyjne pomystu Put-
tiego, przyrzady do fizjoterapii itd.

Jeden z takich stotdéw oraz diuta do plastyki stawéw zakupita nasza
poznanska klinika ortopedyczna. Sa one jeszcze dziS§ w czesciowym
uzyciu.

Instytut Rizzoliego byt w owym czasie inspiratorem licznych nowych
koncepcji w lecznictwie zachowawczym i operacyjnym i w konstrukcjach
zaopatrzenia ortopedycznego. Koncepcje te byly podejmowane przez os-
rodki ortopedyczne na catym Swiecie i przyczynity sie do inltensywnego
rozwoju ortopedii w okresie przedwojennym. Tu poznatem, jakie istot-
ne znaczenie ma organizacja pracy w placowce ortopedycznej. Tu nau-
czylem sie tzw. myslenia kategoriami ortopedycznymi, poznatem wiele
nowych metod leczenia zachowawczego i operacyjnego, ktére staty sie
podstawg poézniejszych moich wlasnych badan i prac. Poznatem przede
wszystkim Vittoria Puttiego, ktéry odegrat duzg role w moim dalszym
zyciu jako chirurga ortopedy.

Z Bolonii zrobitem wypad do Mediolanu, aby poznaé prof. Francesco
Galeazzi. Byt on znany ze swej oryginalnej metody leczenia skolioz. Me-
toda ta polegata na zakladaniu gorsetow gipsowych w zgietej pozycji
tutowia w przyrzadzie, ktéry skonstruowat Galeazzi. Przyrzad pozwalat
dokona¢ korekcji garbu zebrowego przez dawkowang detorsje. Dorazne
wyniki byty bardzo przekonywajace.

Nasza poznanska Klinika Ortopedyczna sprowadzita jeden taki przy-
rzad Galeazziego. Prof. Wierzejewski interesowat sie bowiem lecznic-
twem skolioz. Nowoscig dla mnie byt w Mediolanie Instituto dei Ra-
chitici. Byt to zaklad fundacyjny przenaczony pierwotnie dla dzieci
rachitycznych, a pézniej dla dzieci znieksztalconych innymi chorobami
i wadami. Zaklad ten byt afiliowany z klinikg prof. Galeazziego. Dzieci
przechodzity leczenie ortopedyczne, zachowawcze i operacyjne. Miaty
zapewniong nauke szkolng. Osobliwoscig zaktadu byto, ze jego wycho-
wankami zainteresowali sie profesorowie miejscowej Szkoty Sztuk Pla-
stycznych. Uczyli oni poszczegélne dzieci wykonywania réznych wyro-
béw artystycznych — typu cepeliowskiego wedtug dzisiejszej nomen-
klatury. Zadziwiajace, jak wiele dzieci ma utajone uzdolnienia arty-
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styczne, ktére dajg sie wyzwoli¢ i rozwingé. Niektére z tych dzieci zdo-
byly w ten sposéb zawdd, ktory jpozwolit im wyzy¢ mimo kalectwa.

Na zwiedzanie Witoch nie byto finanséw ani czasu. Jedynie przyjazd
do Bolonii dra Juliusza Zaremby z Krakowa spowodowat, ze Wspodlnie
zwiedziliSmy w ciggu dnia Florencje.

Dr Zaremba, poézniejiszy profesor i kierownik Kliniki Ortopedycznej
w Krakowie, znat Bolonie, bo spedzit tu pewien czas jako wolontariusz
w Instytucie Puttiego.

'Drugg okazje, tym razem do zwiedzenia Wenecji, dat mi przyjazd do
Wioch prof. I. Wierzejewskiego z zong. Pojechatem do Wenecji na spot-
kanie z Nim. Rados¢ moja z tego przyjazdu byta wielka, bo mogtem na
goraco podzieli¢ jsie swymi wrazeniami z instytutu w Bolonii. Nie za-
pomne naszej wspolnej wycieczki na Lido. Po wspaniatej kolacji w bar-
dzo wesotych nastrojach wracaliSmy do hotelu, gubigc sie ku wielkiemu
niezadowoleniu pani Profesorowej w labiryncie waskich, kretych uli-
czek Wenecji.

12 w KLINICE POZNANSKIEJ PO POWROCIE Z WLOCH

Po powrocie z Wiloch zaczatem inaczej patrze¢ na organizacje naszej
pracy w klinice. Wprowadzenie nowego wzoru karty ambulatoryjnej,
ktéra wypetniata sekretarka dla kazdego chorego przed jego badaniem,
Skrocito czas badania bez uszczerbku dla chorego. Z Frankiem Raszejg
dokonalismy $cidlejszego podziatu naszej pracy w Kklinice. Uzyskalismy
pnzeZ to wiecej czasu dla naszych badan naukowych.

Kazdy z nas miat swdj kierunek badan. Jesli chodzi o mnie, to inte-
resowaly mnie zawsze nowe koncepcje, ktére w Swiecie staly sie aktual-
nymi i dyskusyjnymi w dziedzinie ortopedii.

A. ZAGADNIENIE GRUZLICY KOSTNO-STAWOWEJ

Jednym z tych zagadnien byto chirurgiczne leczenie gruzlicy ikostno-
-istawowej. Nowa koncepcja polegata na zastgpieniu unieruchomienia
zewnetrznego przez opatrunek gipsowy unieruchomieniem wewnetrznym
za pomoca przeszczepOw kostnych, ktére pobierano najczesciej z kosci pi-
szczelowej chorego. Umieszczano je poza ogniskiem gruzliczym w taki
sposéb, by blokowaty ruch w chorym odcinku koséca. Prof. Wierzejewski
lubowat sie w stosowaniu tej metody w leczeniu gruzlicy kregostupa.
Wzorowal sie na postepowaniu, ktére opracowat amerykanski ortopeda
F. Albee. Umieszczat on przeszczepy kostne w wyrostki kolczyste kre-
gOw zniszczonych oraz zdrowych potozonych powyzej i ponizej. Prze-
szczepy kostne zrastaly sie z wyrostkami kolczystymi i stworzyty jedno-
lity blok kostny, ktéry unieruchamiat chory odcinek kregostupa.
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Byt ito ogromny ipostep w leczeniu gruzlicy kregostupa, skracat znacz-
nie okres leczenia i dawat lepsze wyniki.

Ktdérego$ dnia zgtosit sie w naszym ambulatorium mitody robotnik fi-
zyczny z powodu wieloletniego bélu w stawie barkowym, uniemozli-
wiajacym pracowanie. Zdjecie rentgenowskie wykaizato rozlegte zmiany
gruzlicze w gtowie kosci ramiennej i stawie ramienno-topatikowym. Wpa-
diem na pomyst, by utworzy¢ most kostny miedzy zdrowa czescig to-
patki a zdrowag czescig kosci ramiennej tuz ponizej chorego ogniska.
Przeszczep wgoit sie i wytgczyt ruch w chorym stawie. B6l ustat i chory
mogt znow postugiwacé sie chorg koriczyng gérng do pracy fizycznej ko-
rzystajac z ruchéw topatki.

Bylem bardzo dumny ze swego pomystu, a chory zadowolony z wy-
niku. Metode te opisatlem w 1929 r. w ,,Chirurgii Narzadu Ruchu”. Pra-
ce te przestatem prof. Nove-Josserandowi, ktory przedstawit ja na po-
siedzeniu Towarzystwa Chirurgdw w Lyonie w dniu 16 maja 1929 r.
(Lyon Chirurgical 1929). Nie podzielat on jednak mego optymizmu wska-
zujac, ze wyciecie zniszczonej igltowy kosci ramiennej wedtug Olliera
daje te same wyniki nie pozbawiajac konczyny iruchu. Stusznosé tej
uwagi potwierdzity moje dalsze wiasne doswiadczenia.

B. ZAGADNIENIE OPIEKI NAD KALEKAMI

Inne zagadnienie, ktére mnie w owym czasie pasjonowato ma swojg
odrebng historie.

Zaczeto sie od uroczystosci, ktérg prof. Wierzejewski — krdotko po
moim powrocie z Francji — zorganizowat w 1926 r. w naszej klinice ku
pamieci i czci Per Henryka Linga, tworcy szwedzkiej gimnastyki lecz-
niczej, z okazji 150 rocznicy jego urodzin (1776— 1839).

Dlaczego to uczynit?

Jednym powodem byt fakt, -ze prof. Wierzejewski byt zarazem wice-
dyrektorem studium Wychowania Fizycznego (dyrektorem byt prof. dr
Eugeniusz Piasecki), a drugim powodem, ze byt zwolennikiem gimna-
styki leczniczej, ale raczej gimnastyki aparaturowej, ktdrg wypracowat
Zander, réwniez Szwed z pochodzenia. Nadmieni¢ tu musze, ze Wierze-
jewlski byt uczniem prof. Konrada Biesaiskiego, zatozyciela i dyrektora
Zaktadu dla Dzieci Kalekich w Berlinie (Oskar-Helene-Heim). Wierze-
jewSki byt jego pierwszym asystentem w latach 1909— 1912, co dato mu
okazje poznania zagadnien dziecka kalekiego.

Podczas uroczystosci na czes¢ Per Henryka Linga WierzejewskKi
przedstawiat swo6j plan opieki nad kalekami, o ktdrego realizacje wal-
czyt przez cale swoje zycie. Po raz pierwszy wystuchatem z ust Wie-
rzejewskiego jego ,credo” zyciowe. Zrobito to na mnie wielkie wrazenie.
Dzien ten zaliczam do jednego ze Zwrotnych w swoim zyciu, co sie
okazato dopiero poézniej.

S



290 W. Dega

C. WRODZONA DYSPLAZJA BIODRA

Podstawowym zagadnieniem naukowym, ktore wzbudzito moje zain-
teresowanie juz we Francji, byto wrodzone zwichniecie stawu biodo-
wego. Widziatem, jak Marcel Lance ksztattowal chirurgicznie dyspla-
styczng panewke w przypadkach, gdy stracita zdolnos¢ uczyni¢ to sama.
W Paryzu dowiedziatem sie, ze Vittorio Putti istara sie przywraca¢ nor-
malny ksztatt dysplastycznemu biodru przez odpowiednie ustawienie
konczyn dolnych juz u niemowlecia. Wrodzona wada biodra okazuje sie
wiec odwracalng, a sterowanie nig lezy w rekach naszych. Totez uwa-
zalem, ze chcac docieka¢ przyczyn takiej sterowalnosci trzeba poznac
mechanizm rozwoju stawu dostownie ,ab ovo”, itl. w tonie matki. Za-
checita mnie do tego tym bardziej lektura dzieta Le Damanyego (La
luxation congénitale de la hanche 1912 i 1923) oraz publikacje Grafa
i Harrensteina <1909 i 1928, ktore potwierdzaty teze Le Damanyego,
a mianowicie, ze wrodzona dysplazja biodra jest wiasciwoscig cztowieka,
ktory nie zdotat sie jeszcze w swej budowie anatomicznej przystosowacé
do swej pionowej postawy, ktérg przybrat jako ,homo erectus”.

Wierzejewtski pozwolit mi urzadzi¢ laboratorium na strychu Kliniki
dla prowadzenia badan. Moim zadaniem bylo przesledzi¢ rozwdgj stawow
biodrowych u ptodéw ludzkich. Jako materiat postuzylty mi ptody ‘'ludz-
kie martwo urodzone — z Kliniki Potozniczej w Poznaniu.

Do antropometrycznych pomiaréw skonstruowatem sobie ‘specjalny
przyrzad. Alby nie btadzié, korzystatem z konsultacji dra Michata Cwir-
ko-Godyckiego, asystenta prof, dra Adama Wrzoska, kierownika Kate-
dry Antropologii UP. Prof. Wrzosek sam zainteresowat sie moijg praca
i opublikowat kilka fragmentéw mej pracy w ,Przegladzie Antropolo-
gicznym” (1932, 1933).

W miare wzrastania liczby przebadanych ptodéw, gromadzony ma-
terial stawatl sie coraz ciekawszy. Nasuneta sie wiec mysl, by catosé ba-
dan ujac jako prace habilitacyjng.

W tym samym czasie Franciszek Raszeja prowadzit sWoje Wihasne ba-
dania doswiadczalne i kliniczne nad jonltoforezg. Miaty by¢ podstawg do
pracy habilitacyjnej. WierzejeWski udzielit nam obu swej zgody na ha-
bilitowanie sie.

Moje badania bioder posuwaty sie naprzéd. Po Zbadaniu 100 stawéw
biodrowych u 50 ptoddéw ludzkich réznego wieku ptodowego, poczawszy
od III/1V miesigca cigzy, zarysowaly sie wyrazne wnioski, ktére mozna
byto jednoznacznie sformutowaé. Panewka, ktora poczgtkowo byla gte-
boka, staje sie stopniowo bardziej ptytka i ustawia sie bardziej stromo.
Réwnoczesnie gtdwka wraz z szyjka kosci udowej zwieksza stopniowo
swoj kat przodozgiecia. Oba te zjawiska sumujg sie i zmniejszajg wy-
raznie zwarto$¢ mechaniczng stawu. Szczytowe nasilenie tych zmian no-
tuje sie u dojrzatego ptodu. Noworodek ludzki rodzi sie wiec z niesta-
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bilnymi stawami biodrowymi. Mozna ten stan okresli¢ jako fizjologiczng
dysplazje stawow biodrowych.

U dwodch noworodkédw zmiany byly tak zaawansowane, ze wytworzyt
sie w biodrze stan przedzwichnieciowy (preluksacyjny).

Stwierdzenie to miato zasadnicze znaczenie dla profilaktyki tzw.
wrodzonego zwichniecia i uzasadniato w peini dazenie Puttiego do
wczesnego zachowawczego leczenia bioder dysplastycznych.

Wyniki swych badan przedstawitem na XI1Il Zjezdzie Lekarzy i Przy-
rodnikéw Polskich w dniu 27 IX 1929 r. w Wilnie (Ksiega pamigtkowa
zjazdu 1930).

Whnioski z tej pracy wydaly mi sie 'tak odpowiedzialne z réznego
punktu widzenia, ze postanowitem je zweryfikowac¢ przez zbadanie dal-
szych 100 bioder. Wyniki badan tej drugiej serii pokrywaly sie z wy-
nikami z pierwszej serii. Ujgtem wiec cato$¢ badann wraz z dokumentacjg
w jedna publikacje pt. Badania z dziedziny etiologii wrodzonego zwich-
niecia biodra (praca ukazata sie drukiem w ,Chirurgii Narzgdu Ruch”
w 1932 r.).

13. CHOROBA | SMIERC PROF. WIERZEJEWSKIEGQ

W grudniu 1926 r. nadeszto do nalszego zaktadu telegraficzne polece-
nie z miejsca wczaséw, na ktérych przebywat Wierzejewski, by Wsta-
wi¢ t6zko do gibinetu profesora, ktory miat nieszczesliwy wypadek.

W tym okresie mieszkatem w zaktadzie — w matym pokoiku i pet-
nitem niejako funkcje statego lekarza dyzurnego. Gdy wieczorem przy-
wieziono prof. Wierzejewskiego na noszach i umieszczono go w jego ga-
binecie, musialem mu zmieni¢ opatrunek i to scisle wedtug jego wska-
zowek. Nie chciat, by poprosi¢ kogokolwiek z chirurgéw. OsSwiadczyt
stanowczo, ze bedzie sie leczyt sam. Trzymat sie tego uparcie, co skon-
czylo sie nieszczesliwie, bo przyplatata isie infekcja gronkowea.

Wierzejewlslki lubit bardzo towarzystwo, totez codziennie miat odwie-
dziny licznych przyjaciét i znajomych. Goscit ich chetnie przewaznie
koniakiem i winem. Wieczorami, gdy juz wszyscy goscie odeszli, musia-
tem mu dotrzymywac¢ towarzystwa, co wynikato z mej funkcji perma-
nentnego, nocnego lekarza dyzurnego. Gdy wszediem do jego pokoju po-
witat mnie: ,Chilopyszku, zajrzyj tylko do szafy, tam za stosem bielizny
musi byc¢ jeszcze jedna butelka hungarikona, kazatem odstawi¢ jg dla
nas, wszystko inne juz wypili”. Powtarzato sie to co wieczdér. Byly to
dla mnie niezapomniane gawedy do pdZnej nocy.

W dniu 16 lipca 1929 r. Wierzejewski ulegt wypadkowi samochodo-
wemu, podczas ktérego doznat ztamania mostka i okalczen twarzy. Do-
taczyto sie powolne zapalenie wsierdzia (endocarditis lenta) i tej choro-
bie ulegt. Zmart w dniu 8 marca 1930 r.
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Uroczystosci pogrzebowe rozpoczety sie w Zakladzie im. Galsiorow-
skich, skad wyniesliSmy trumne jego na naslzych barkach. Uczestniczyty
ttumy ludzi, a wsréd nich przedstawiciele uniwersytetu i wiladz miej-
skich, lekarze, studenci, pacjenci, znajomi i wielbiciele. Prof. Wierzeje-
wiski zmart liczac 49 lat, a wiec w sile wieku, majac przed sobag do spet-
nienia wielkie zadania jako naukowiec, wychowawca miodziezy i spo-
tecznik. Ortopedia polska poniosta ciezkg strate. Bezposrednie sSkutki Je-
go zgonu daly sie natychmiast odczu¢ w Zakladzie naszym, a zwiaszcza
w Klinice.

14. KOMPLIKACJE W POSTEPOWANIU HABIIMTACYJNM

Skomplikowata sie sprawa naszych habilitacji. F. Raszeja byt w lep-
szym potozeniu. Ukonczyt bowiem swojg doswiadczalng czes¢ pracy ha-
bilitacyjnej wczesniej. Ukazata sie pt.: Doswiadczalne i kliniczne bada-
nia nad jontoforezg w ,Chirurgii Narzgagdu Ruchu” w 1929 r. (druga
cze$¢ kliniczna wyszta w 1930 r.). Pojechat on ze swojg rozprawg do
przebywajgcego na leczeniu w Warszawie prof. Wierzejewskiego i uzy-
skat od niego pisemng akceptacje pracy habilitacyjnej. Habilitacja Raszei
przeszta gtadko.

Ja miatem tylko ustng akceptacje. Wierzejewski widziat tylko jej
pierwszg czes¢. Musialem wiec szuka¢ promotora. Zgodzit sie nim byc¢
prof. dr Antoni Jurasz, kierownik Kliniki Chirurgicznej, do ktérego cho-
dzitem jako student na wyktady. Okazywat mi zawsze duzo zyczliwosci.
Gdy jednak przedtozytem mu prace, czutem, ze ma do niej jaka$ niechec.
Proponowat rézne zmiany stylistyczne i ociagat sie z wydaniem decyzji.

Ztozyto sie jednak szczesliwie, ze natrafitem na ogloszenie konkur-
sowe dla prac naukowych przewidujgce stypendium im. Feliksa Som-
mera. Przestatem wiec swojg prace do jury, ktoére urzedowato w War-
szawie. Ku mojej wielkiej radosci otrzymatem w lipcu 1931 r. waidomos¢
0 przyznaniu mi nagrody.

W jury zasiadali ortopedzi warszawiacy. Fakt, ze specjalisci zaopinio-
wali dodatnio mo;jg prace, przyczynit sie do tego, ze prof. Jurasz krétko
potem przyjat mojg rozprawe.

Zrozumiatem jego watpliwosci. Praca moja bowiem zawierata liczne
pomiary antropologiczne, tabele statystyczne, rozwazania biomedhanicz-
ne, stowem wszystko, co byto dalekie od zainteresowan prof. Jurasza
jako chirurga czesci miekkich.

Nasz Zakitad im. Gasiorowskich byt powigzany z Uniwersytetem tyl-
ko unig personalng przez osobe prof. Wierzejewskiego jalko dyrektora
zarbwno Zakiadu, jak i Kliniki Ortopedycznej. Witasciwym administra-
torem Zakladu byt dr Michat Grobelski. Zawsze byt zastepcag prof. Wie-
rzejewskiego. Wykonywat swojg funkcje bardzo gospodarnie i wzoro-
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wo. Totez po $mierci prof. Wierzejewskiego Zarzad Towarzystwa ,Chari-
tas” mianowat dra Michata Grobelskiego dyrektorem.

Pokrzyzowato to plany F. Raszei, ktéry mial nadzieje, ze zostanie
kierownikiem Kliniki Ortopedycznej jako docent i nastepca prof. Wie-
rzejewskiego. Poniewaz pertraktacje miedzy Uniwersytetem a Towarzy-
stwem ,Charitas” nie doprowadzity do ugody, F. Raszeja opuscit Zaktad.

Mnie natomiast kwestura wstrzymata z dniem 1 pazdziernika 1930 r.
wyptate pensji asystenckiej, gdyz w tym dniu uptynat termin nominacji
na st. asystenta. Na moj wniosek dziekan przedtuzyt nominacje z pole-
ceniem dokonania inwentaryzacji majatku Kliniki Ortopedycznej w
ku z jej likwidacja i ukonczenia inwentaryzacji do korica stycznia 1931 r.

W tym okresie zgtositem w Dziekanacie Wydziatlu Lekarskiego swa
prosbe o dopuszczenie mnie do habilitacji. W Wydziale byto duzo pro-
fesoréw, ktérzy byli mi zyczliwi i poparli mojg kandydature. Dziekan
otworzyt moéj przewdd habilitacyjny.

Po odejsciu z kliniki F. Raszeja probowat — z poparciem profesoréw
nalezacych do ugrupowania sanacyjnego — utworzy¢ wpierw jakgs je-
dnostke ortopedyczng poza Zakiadem, by po nominacji na docenta czy-
ni¢ starania na reaktywizacje Kliniki Ortopedycznej gdziekolwiek. Taka
odskocznig dla niego stata sie poradnia ortopedyczna, ktorg Zakiad
Ubezpieczerh Spotecznych utworzyt w Swarzedzu pod Poznaniem.

W roku 1935 Uniwersytet zgodzit sie na reaktywowanie Kliniki Or-
topedycznej w Collegium Marcinkowskiego, ktore miescito sie w Za-
ktadzie Garczyngkich na Wildzie — Poznan. Uniwersytet otrzymat Za-
ktad ten w darze na wihasnos¢. Tultaj urzedowal F. Raszeja do wybuchu
wojny Swiatowej w 1939 r.

Ja za$ pozostatem w Zakladzie im. Gasiorowskich, gdzie praca to-
czyta sie normalnie. Z Raszejg opuscit nas dr Roman Zielifiski, ktéry
przeniost sie na praktyke do Katowic. Pozostat dr Jézef Wolszczan jako
asystent. Mnie przypadta funkcja prymariusza zakladu. Dyrektorem byt
Michat Grobelski.

Plany F. Raszei, popierane przez niektérych sanacyjnych cztonkow
Wydziatu Lekarskiego, przyczynity sie do przewlekania mego procesu
habilitacyjnego tak, ze zatwierdzenie mej habilitacji przez Senat Wy-
dziatu Lekarskiego nastapito dopiero w dniu 10 maja 1933 r. Na za-
twierdzenie habilitacji przez Ministra Wyznan Religijnych i Oswiecenia
Publicznego W. Jedrzejewicza czekatem do 14 kwietnia 1934 r.

15 PRACA w STUDIUM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO UP

Po moim powrocie z Francji w 1926 r. prof, dr Eugeniusz Piasecki,
dyrektor Studium Wychowania Fizycznego UP zaproponowat mi — za
zgodag prof. Wierzejewskiego — przyjecie funkcji lekarza studium, nie-
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zaleznie od mej asystentury w Klinice Ortopedycznej. Zgodzitem sie na
to chetnie, gdyz spodziewatem sige, ze nowa funkcja pozwoli mi poznaé
z bliska arkana ruchu stosowanego w c¢wiczeniach cielesnych i w spor-
cie u os6b zdrowych. Jako ortopeda miatem codziennie do czynienia
z patologig narzadu ruchu. Moje nadzieje wigzalem z tg okolicznoscia,
ze metodologie zaje¢ praktycznych w studium prowadzit b. wychowa-
nek Centralnego Instytutu Gimnastyki, zalozonego prze Per Henryka
Linga w 1813 r. w Sztokholmie. Byt nim wizytator wychowania fizycz-
nego — Walerian Sikorski.

Koncepcja gimnastyki szwedzkiej, ktéra polegata na koncentrowaniu
¢wiczen ruchowych na okreslony punkt ciata celem poprawienia jego
funkcji, bardzo mnie pociggata. Widziatem w niej duze mozliwosci za-
stosowania w Klinice Ortopedycznej.

W Studium WF pracowatem jako lekarz przez 10 lat. Towarzyszytem
jako lekarz Wszystkim praktycznym kursom, ktére studium organizo-
wato dla studentow wychowania fizycznego oraz dla lekarzy specjalizu-
jacych sie w higienie szkolnej i wychowaniu fizycznym. Nauczytem sie
szermierki, ptywania, narciarstwa i zasad taternictwa.

Kursy te dawatlty mi duzo okazji do zbierania materiatéw obserwa-
cyjnych, ktoére pézniej opublikowatem, jak np. Zapobieganie nieszczesli-
wym wypadkom w narciarstwie (,Wychowanie Fizyczne” 1935) oraz
Wady postawy jako przeszkody w nauce piywania crawlem (,Wycho-
wanie Fizyczne” 1937). Praca ta byla przedstawiona podczas Olimpiady
w 1936 r. w Berlinie na Miedzynarodowym Kongresie Lekarzy Sporto-
wych (Pamietnik Kongresu 1937 r.).

W latach 1928 i nastepnych bytem kierownikiem Miejskiej Poradni
SportoWo-Lekarskiej w Poznaniu, co rozszerzyto moje wiadomosci
z traumatotogii sportowej.

Po zakonczeniu mej pracy habilitacyjnej zaczeto interesowac¢ minie
zagadnienie wady postawy cziowieka. Wadliwa postawa ciala jest cze-
stym zjawiskiem u dzieci. Podobnie jak wrodzone zwichniecie biodra
wigze sie ona z niewystarczajgcg adaptacjg cztowieka jako ,homo erec-
tus” do pionowej pozycji. Zagadnienie wad postawy bylo w Swym czasie
Zywo omawiane w pismiennictwie Swiatowym. Poniewaz wada postawy
w duzym stopniu jest odwracalna — podobnie jak wrodzona dysplazja
biodra — nasunat mi sie plan zorganizowania mozliwosci jej zwalczania.
U nas w Kkraju nie zajmowano si¢ tym zagadnieniem prawie wcale, mi-
mo ze bardzo duzo dzieci szkolnych miato zte polstawy, a gimnastyka
szkolna miata za cel tylko poprawienie ogélnej sprawnosci fizycznej
dziecka. Gimnastyke te nalezalo uzupetlni¢ gimnastykg korekcyjng, do
czego najlepiej nadawat sie system Linga.

Postanowitem zorganizowaé¢ kurs gimnastyki wyréwnawczej dla dzie-
ci szkolnych z wadami postawy. Przygotowatem w indywidualnych wy-
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ktadach magister wychowania fizycznego (p. Ansionowe), ktora zgodzita
sie bezinteresownie prowadzi¢ lekcje gimnastyki wyréwnawczej w sali
gimnalstycZnej jednej ze szkét podstawowych. Dyrektorka tej szkoty
chetnie udostepniatla nam sale i chetnie pozwolita mi zbada¢ dzieci
szkolne z tejze szkoty. Zbadalem dzieci w wieku 10— 12 lat, gdyz z do-
Swiadczenia wiedzialem, ze w okrasie przed pokwitaniem postawa po-
garsza sie. Wszystkie wybrane dzieci, ktére mialy wady postawy i zo-
staty wytypowane na kurs, byty badane ortopedycznie przeze mnie
oraz przeszty badania pediatryczne przez moja zone dr Marie Zelewska-
-Dega — specjalistke w pediatrii.

Przed rozpoczeciem kursu dyrektorka szkoly zgodzita sie na zorga-
nizowanie zebrania rodzicow dzieci wybranych na kurs. Wyjasnitem im
cel kursu, z ktérego dzieci moga skorzysta¢, jesli zechca. Dzieci otrzy-
maly specjalny jednolity stréj gimnastyczny, ktéry pozwolit obserwo-
wac prace miesni podczas ¢wiczen.

Pierwszy kurs odbyt sie w 1931 r. za zgodg Kuratora OsSwiaty oraz
Decernatu WF przy Magistracie Miasta Poznania, ktory pokryt koszty
uzupetnienia sali gimnastycznej potrzebnym sprzetem. Caty kurs odbyt
sie bezinteresownie — z ddbrej woli wszystkich Stron. Dzieci byty ba-
dane na poczatku, w $rodku i pod koniec roku szkolnego. Dla doku-
mentacji opracowatem schemat badan. Kazde dziecko miato swojg karte
przewidujacg periodyczno$¢ badan przez kilka lat.

Kurs ten traktowalem jako eksperymentalny dla wypracowania me-
todyki ¢wiczen i obserwowania reakcji dzieci. Moim dazeniem bylo, aby
wprowadzi¢ gimnastyke wyréwnawczg jako uzupetnienie normalnej gim-
nastyki do wsizy>stfcidh szZkot i aby uzyska¢ zgode Kuratora na to. Chcac
uzalsadni¢ to dagzenie, musialem udokumentowac jego potrzebe. W tym
celu wdrozytem systematyczne badania dzieci szkot poznanskich. Sam
rozpoczalem od badann dzieci pierwszej klasy i to w chwili wstgpienia
do szkoty oraz po ukoriczeniu pierwszego roku Szkolnego. Statystycznie
mozna bylo wykaza¢ wyrazne pogorszenie sie postaw w ciggu roku jako
wynik sedentaryjnosci zaje¢ szkolnych.

Wyniki badann opublikowatem w ,Wychowaniu Fizycznym” w 1934
(Zagadnienie postawy dzieci w pierwszym roku szkolnym) oraz w ,La
Medicine Scolaire” w 1935 r., a takze w ,Nowinach Lekarskich” w 1935
roku. (Znaczenie postawy w wychowaniu fizycznym z punktu widzenia
zdrowa). Badania rozszerzylem réwniez na starsze dzieci. Do badan
tych précz mojej zony wigczyli sie lekarka M. Stobiecka i lekarz E.
Szczygiet. Oboje byli absolwentami Studium Wychowania Fizycznego.
Naktonitem ich do napisania prac magisterskich na temat Czestosci wad
postawy u dzieci szkolnych.

Wszystkie badania byly prowadzone wedtug jednolitego schematu
badan, ktory opracowatem. Wszyscy byli przeszkoleni w technice badan,
W ten spos6b wyniki wszystkich badarn byly poréwnywalne. Badania
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wykazaly, ze ok. 60% dzieci szk6t poznaniskich miatlo wadliwe postawy,
wykazujgc tendencje do pogarszania sie. Tendencja ta nasilita sie
u dziewczat w wieku pokwitania. Wyniki powyzsze przekonaly Kura-
tora Okregu Szkolnego. Wyrazit on zgode na wprowadzenie gimnastyki
do dwu szkdt powszechnych dla dziewczat i zatwierdzit etaty dla kie-
rowniczek prowadzacych ¢wiczenia. Kierowniczke dla drugiej szkoty
(p. Pilarska) przygotowatem w podobny spos6b jak pierwszg. Odtad ich
praca byta odptatna. Praca lekar'ska pozostata bezinteresowna.

Kursy te cieszyly sie poparciem rodzicow, ktérzy sami pilnowali by
uczestnictwo ich dzieci byto regularne. Wyniki odpowiadaty oczekiwa-
niom.

W Poznaniu kursy trwaty kilka lat. Urwaty sie, gdy opuscitem Poz-
nan w 1937 r. Wzér poznanskich kurséw przejeta Warszawa.

16. STUDIA W SZWECJI

Rok 1931 pozwolit mi zrealizowa¢ moje marzenie poznania kraju
Per H. Linga i jego gimnastyki w oryginalnym zastosowaniu. Prof. dr
Patrik Haglund, kierownik Kliniki Ortopedycznej Uniwersytetu w Sztok-
holmie, zgodzit sie na moja proslbe przyja¢ mnie jako wolontariusza do
swego zakiadu.

Méj szef, dyrektor Michat Grobelski, akceptowat moéj wyjazd. Dnia
16 lipca 1931 r. wyjechatem do Szwecji w towarzystwie mej zony, kto-
ra byta asystentkg Studium Wychowania Fizycznego, bardzo zaangazo-
wang przy tym w interesujgcej mnie tematyce.

Przed wyjazdem uczylem sie przez kilka miesiecy jezyka szwedz-
kiego u naszego lektora uniwersyteckiego. Gdy jednak w Szwecji pro-
bowatem mowi¢ mojg szwedczyzng, np. w pociggu, na poczcie, natych-
miast odpowiadano mi po niemiecku. W tym okresie jezyk niemiecki
byt drugim jezykiem w Szwecji, ktérego uczono juz w szkole podsta-
wowej. Dopiero po Il wojnie Swiatowej jezyk angielski wypart jezyk
niemiecki. Nie miatem wiec zadnych trudno$ci w porozumiewaniu sie
z otoczeniem.

Prof. Paltrik Haglund nalezat do czotowych ortopedéw w Europie.
Znatem go z jego ksigzki Prinzipien der Orthopadie. Jego klinika mie-
Scita sie w starym budynku fundacyjnej Szkoly dla Kalek (Vanférean-
stalten) na Grave Turegatan. Nie istnialy jeszcze w owym czasie nowe
gmachy Karolinska Institutet, pézniej wybudowane. Zwiedzitem je po
wojnie.

W 1904 r. panowata w Szwecji ciezka epidemia choroby Heine-Me-
dina. Nie bylo w tym kraju prawie rodziny, ktérg omineta ta epidemia.
Wstrzasniete spoteczenstwo zespolito sie w wysitkach, by zabezpieczy¢



Autobiografia naukowa 297

ofiarom epidemii nalezytg opieke. Stad powstata w Szwecji wzorowa
organizacja opieki nad kalekami. Osrodkiem tej organizacji byt Sztok-
holm. Poznanie jelj przeze mnie byto bezcenne.

Prof. Haglund przychodzit do Zakitadu codziennie okoto dziesiatej
i spotykat sie w altanie — w ogrédku os$rodka przyzaktadowego — ze
swoitmi lekarzami i siostrg przetozong. Dr H. Nilsonne, ktéry byt jego
zastepca, przedstawiat sytuacje chorych oraz biezgce sprawy codzienne.
Podczas dyskusji podawno kawe i pieczywo. Spotkania te miaty charak-
ter niemal familijny. Wolno byto mi bra¢ w nich udzial, co czynitem
chetnie. Daly mi wglad w zatatwianie codziennych spraw.

W Kklinice, ktéra liczyta okoto 200 t6zek, pracowato 6 asystentow,
ktérzy operowali, opiekowali sie chorymi i obstugiwali kolejno na zmia-
ne ambulatorium. Kazdy z nich miat w tygodniu swoj okreslony dzien
ambulatoryjny. Na dzien ten stawali do kontroli ci chorzy, ktérych dany
lekarz operowat wzglednie leczyt. Bylo to znakomite rozwigzanie. Kaz-
dy chory, ktéry leczyt sie w klinice, miatl po jej opuszczeniu zapewniong
kontynuacje leczenia przez swego lekarza. Lekarz za$ miat moznos¢ oso-
biscie kontrolowa¢ wyniki swych operacji wzglednie leczenia.

W ambulatorium pracowata tylko jedna siostra, bardlzo do$wiadczona
i biegta. Ona wypetniata wydrukowany kwestionariusz, dotyczacy histo-
rii choroby i fotografowata obowigzkowo kazdego chorego. W tym celu
stat w jednym kacie pokoju aparat fotograficzny na sztalugach — go-
towy do zdjeé. Przed nim stawat chory. Kazdy chory otrzymywat swoj
numer. Numerem tym byla oznaczona hiistoria choroby oraz duza koper-
ta, w ktorg umieszczato sie historie choroby z naklejong fotografig cho-
rego. W te koperte wkiadano klisze rentgenowskie chorego oraz wszel-
kie wyniki innych -badarn danego chorego.

Byt to praktyczny system. Gdy chory wracat do badania kontrol-
nego lub do kliniki, odszukano koperte z jego numerem, a w kopercie
lekarz znajdywat wszystkie dane chorego tacznie ze zdjeciami rentge-
nowskimi.

System ten tak mi sie spodobat, ze wprowadzitem go w uzycie we
Wszystkich jednostkach szpitalnych, ktére poézniej sam prowadzitem.
Okazat sie do dzi§ wysoce ekonomiczny i przydatny, sprzyjajac utrzy-
maniu ciaggtosci kontroli leczenia.

Przy klinice dziatata szkola dla kalek. Zatozeniem szkoty byto, zeby
inwalida nauczyt sie nie tylko jakiego$ zawodu, ale by nabyt takich
kwalifikacji, ktore przewyzszaly przeciethe wymagania w danym za-
wodzie. Jesli nauczyt sie introligatorstwa, to mozliwie artystycznego.
Materiat do oprawy dostarczala Krélewska Biblioteka Uniwersytecka.
Jesli nauczyt sie krawiectwa, to musiat o-panowaé¢ kroj wyzszej kate-
gorii. Wychodzono z zalozenia, ze pracujgcy inwalida wytrzyma tatwiej
konkurencje ze zdrowymi fachowcami, jesli bedzie m-iat wyzsze od nich
kwalifikacje zawodowe. Dziewczeta, ktore uczyly sie krawiectwa, otrzy-
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mywaty opuszczajagc szkote w darze maszyne do szycia, co im utatwiato
start zyciowy.

W owym okresie odbywat sie ciekawy proces sadowy miedzy Szwedz-
ka Izbg Lekarska a Zrzeszeniem Kinezyterapeutow. W Szwecji dziataty
szkoty gimnastyki leczniczej. AibsolWent takiej szkoty miat prawo otwie-
ra¢ prywatng praktyke i leczy¢ chorych. Zdarzatlo sie czasami, ze lecze-
nie takie przyniosto szkode chorym, ktérzy pédzniej szukali pomocy le-
karskiej, np. zaostrzenie sie procesu gruzliczego kregostupa po ¢wicze-
niach ruchowych. Proces wygrata lziba Lekarska. Sad orzeki, ze kinezy-
terapeuci moga leczy¢ tylko takich chorych, ktérych badat lekarz, ustalit
rozpoznanie i polecit kinezyterapie.

Orzeczenie to ma znaczenie jeszcze dzis, nawet u nas, gdzie lecz-
nictwo jeist bezptatne, lecz gdzie mgr wychowania fizycznego leczy cho-
rych w oderwaniu od lekarza dlatego, ze tenze nie jest obeznany z Kki-
nezyterapia.

W czasie pobytu w Sztokholmie nauczytem sie masazu szwedzkiego
i spolsobu stosowania gimnastyki szwedzkiej. Byto to podstawa, ze Uni-
wersytet Poznanski powierzyt mi lektorat z tych dziedzin w Studium
Wychowania Fizycznego.

W drodze powrotnej zwiedziliSmy Instytut Gimnastyki Leczniczej w
Lund. Dyrektorem jego byt major J. J. Thulin, u ktérego praktykowat
swego cizasu wizytator Walerian Sikorski. WracaliSmy przez Danie, gdzie
w Kopenhadze wizytowatem Uniwersyteckg Klinike Ortopedyczng i po-
znatem jej kierownika prof. Paula Guilldala, czotowego duriskiego orto-
pede. Skorzystatem, by zwiedzi¢ Dom dla Kalek, jeden z najstarszych
w Europie. Giéwnym zadaniem tego zakitadu byto przystosowanie mio-
dziezy kalekiej do zycia i nauczenia dobranego zawodu. Tu tez pozna-
tem wybitnego ortopede i dziatacza spotecznego dra Kund Jansena,
z ktorym przez diugie lata utrzymywatem kontakt poprzez wspotprace
w Miedzynarodowym Towarzystwie dla Kalek (pdézniejszym Miedzyna-
rodowym Towarzystwie Rehabilitacji), w ktorym dr Jansen rozwijat
swa zywa dziatalno$¢ organizacyjna.

Podréz ta miata dla mnie zasadnicze znaczenie w uksztattowaniu mo-
ich pogladéw na role ortopedii i kinezyterapii w rozwigzywaniu zagad-
nien opieki nad kalekami. Nie zalowatem tez nigdy kosztéw tej podrozy,
ktére pokrywatem z wiasnych oszczednosci.

17. CWICZENIA FUNKCJONALNE STOSOWANE W ZAKLADZIE

Po powrocie do naszego zakladu im. GasioroWskich namoéwitem dyr.
dra M. Grobelisikiego do wybudowania pomieszczeri dla sali gimnastycz-
nej w podwolrzu zaktadowym. Przeszkolitem w gimnastyce leczniczej
i w masazu szwedzkim 3 nasze pielegniarki z Wyzszej Szkotly Piele-
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gniariskiej w Pozwaniu. Z wielkg ochotg przyjmowaly moje stale pou-
czenia i Wywigzywaly sie Swietnie z powierzonych zadan.

W tym okresie wiedeniski traumatolog prof. L. Bohler opublikowat
swg metode funkcjonalnego leczenia ztaman kosci i stawéw. Metoda ta
polegata na mozliwie anatomicznym zestawieniu ztamanych kosci czy
stawéw i unieruchomieniu w tak zatozonym opatrunku gipsowym, ze
pozwalal na wczesne uruchomienie chorego. Metode Bdhlera przejelis-
my natychmiast w zakladzie. Otworzyta oma szeroko drzwi na stosowa-
nie zasady funkcjonalnego leczenia nie tylko w przypadkach ztaman,
ale takze chorych po operacjach kostno-stawowych, w przewlekiych
schorzeniach stawow, w przypadkach porazen roéznej etiologii. Byto to
postepowanie, ktére dzis zwiemy rehabilitacjg funkcjonalna.

17. ZJIAZD W BOLONII

Korzystajac z zaproszenia Wioskiego Towarzystwa Ortopedycznego
wziatem udziat w zjezdzie naukowym, Kktory odibyt sie w Bolonii w
1932 r. Byt to narodowy zjazd z udzialem gosci zagranicznych, podiclzas
ktérego przedstawitem dotychczasowe swe doswiadczenia z plastyka
daszka dysplastycznego stawu biodrowego. Podkreslitem, ze istota ko-
rekcji defektu stropu panewki winno by¢ obnizenie calego stropu tak,
aby pokrywat on catg goérng powierzchnie gtowy kosci udowej. W tym
celu nalezy naddiutowaé¢ kos¢ biodrowg potokreznie ponad gérnym brze-
giem catej gérnej potowy panewki, tak aby mozna jg byto w catosci
obnizy¢ i domodelowa¢ do powierzchni catej gtowy kosci udowej.
Stwierdzenie to nabratlo szczeg6lnego znaczenia w okresie, gdy okoto
20 lat po6zniej zaczeto publikowa¢ rézne nowe metody rekonstrukcji
dysplastycznego stropu paneWki (Salter, Penberton, Dega, Chiari).

Zjazd w Bolonii miat dla minie duze znaczenie.

Ot6z podczas zjazdu odwiedzit mnie w hotelu prof. Marino Ortolani.
Wizyta bardzo mnie zaskoczyla, bo nazwisko Ortolaniego zna kazdy or-
topeda w Swiecie, ktéry zajmuje sie dysplazja biodra. Ortolani nalezy
do najgoretszych propagatoréw wczesnego leczenia Wrodzonej dysplazji
biodra, a objaw Ortolaniego, opisany przez niego, utatwia wykrywac te
wade wczednie. Czulem sie bardzo zaszczycany tg wizyta, a jeszcze bar-
dziej zaproszeniem do odwiedzenia go w mej dtrodize powrotnej do kraju
w Ferrarze, gdzie znajdowat sie Instytut dla Dzieci, ktorego byt dyrek-
torem. Obiecal mi pokaza¢ swe zbiory muzealne preparatow wczesnych
stadiow dysplazji u dzieci, ktére miaty dyspiazje bioder i zmarty z po-
wodu przyplatanej choroby. Byto tych preparatéw ponad 200. Zbior Or-
tolaniego nalezy chyba do najwiekszych w Swiecie. Przez kilka godzin
ogladaliSmy preparaty i porownywaliSmy je z dokumentacjg kliniczng
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i rentgenologiczng. Byla to dla mnie lekcja pokazowa o najwyzszym
znaczeniu.

.Na pytanie, jak doszedt do takiego olbrzymiego zbioru, gdy mnie
udato sie znalezé 4 preparaty preluksacji na 100 ptodéw badanych,
Ortolani wyjasnit, iz jest on pediatrg i jako taki zainteresowal sie kon-
cepcja Puttiego wczesnego leczenia dysplazji bioder; aby leczy¢, trzeba
ja wpierw wykry¢. Badal wiec kazde niemowle, ktére przyszio do po-
radni instytutu luib byto przyjete do niego. Nabrat duzego doswiadcze-
nia, ktore pozwolito mu opracowac¢ i opublikowa¢ swag znang w Swiecie
metode badania.

Ale skad tyle preparatéow? W miesigcach letnich duzo dzieci w Fer-
raze i w okolicy choruje na czerwonke. Smiertelno$é dzieci leczonych
w Instytucie jest wtedy duza, a ws$rdd zmartych zinajdujg sie dzieci
majace dysplazje btioder. Nie bylo jeszcze wtedy antybiotykow.

Aby lepiej opanowal sytuacje pielegnacji i leczenia dzieci w insty-
tucie, Oirtolani przyjmowalt chore dzieci wraz z matkami, ktére pod kon-
trolg pielegniarek pielegnowaty swe dzieci. Smiertelno$é spadia przez to
wybitnie, a matki uczyly sie zasad pielegnowania. Ten spos6b leczenia
i pielegnowania stat sie czynnikiem szerzenia oswiaty sanitarnej wsrod
miejscowej ludnosci.

Miedzy Ortolanim a mng powstata wiez przyjaizna. SpotykaliSmy sie
jeiszcze kilka razy z Okazji réznych zjazddéw i wymienialiSmy swe publi-
kadje. Z Ferrary pojechatem do Mediolanu, skad samolotem wrécitem
db kraju.

19. MIEDZYNARODOWY ZJAZD W LONDYNIE

Rok nastepny 1933 dat mi nowa okazje do wyjazdu za granice. Jako
cztonek Francuskiego Towarzystwa Ortopedycznego pojechatem z zong
do Paryza, aby wzig¢ udziat w tzw. Dniach Ortopedycznych, a stamtad
do Londynu, gdzie odbywal sie zjazd Miedzynarodowego Towarzystwa
Chirurgéw Ortopedycznych (SICOT).

Dla ortopedow zjazdy te majg najwieksze znaczenie. Odbywajg sie
co 3 lata. Spotykajg sie na nich ortopedzi z catego sSwiata. Bylo to moje
pierwsze wejscie w ten Swiat. Spotkalem tu oaoby, ktoérych nazwiska
znalem z podrecznikéw i publikacji naukowych. Znalaztem ws$réd nich
prof. Nove-Josseranda i prof. Putiego. W delegacji czeskiej byli prof.
J. Zahradnicek, prof. B. Frejka, prof. M. Jaros, prof. O. Hnevkowsky
i inni. W delegacja wegierskiej — prof. A. Giauber. Delegacja polska
byta dos¢ duza, miedzy innymi prof. Adam Gruca, dr Leon Kalina, dr
Witold RekleWski.

Prof. Putti naktanial mnie jeszcze przed rokiem, podczas mego poby-
tu w Bolonii, abym wlasnie na tym zjezdzie przedstawit swe badania
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nad stanami przedzwichnie¢ wrodzonych bioder, co tez uczynitem. Byt
to moj pierwszy wystep przed tym miedzynarodowym gremium. Wy-
ktad miat tytut: A propos de I'état de preluxation de la hanche chez les
nouvaux-nés i ukazat sie w Pamietniku Zjazdowym (Londyn 1933).

Podczas zjazdu prof. Putti i prof. Nové-Jossérand zgtosili mojg kan-
dydature na cztonka SICOT. Kandydatura zostata przyjeta.

Organizatorzy zjazdu urzadzali rézne wycieczki. ZwiedziliSmy m. in.
Szpital w Alton.

Wsréd zwiedzajgcych poznatem prof. H. A. T. Fairbanksa, ktory je-
szcze przed M. Lancem opublikowatl swa metode plastyki daszka stawu
biodrowego

ZwiedziliSmy tez Oxford z jego College i wszelkimi osobliwosciami.
Podczas zwiedzania poznaliSmy prof. Bastos y Ansart z zong. Opowia-
dat nam o wstrzasajacych wydarzeniach w Madrycie, ktore skionity go,
ze stanagl po stronie rewolucji. Ta przyjazna wiez znalazta wyraz w kon-
takcie korespondencyjnym i wymianach publikacji. Po raz wtéry i os-
tatni spotkatem prof. Bastos y Ansart w Madrycie w roku 1957 pod-
cZas zjazdu SICOT, o czym bedzie mowa poézniej. Z okazji jego Smierci
wydano ksigzke pamigtkowa, do ktérej napisatem artykut.

20. MIEDZYNARODOWY ZJAZD W BOLONII I RZYMIE

W roku 1936 wykorzystatem swdj urlop, aby z zong wzigé¢ udziat w
zjezdzde Miedzynarodowego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumato-
logicznego (SICOT), ktéry w czesci odbyt sie w Bolonii, a w drugiej
czesci w Rzymie. Na zjazd ten wyjechata cata grupa ortopeddéw polskich,
m. in. prof. Adam Gruca, prof. Juliusz Zaremba, dr Leon Kalina, dr Ka-
zimierz Ketesler.

Pierwsza czes¢ zjazdu odbyta sie w Instytucie im. RizzoMego w Bo-
lonii. Gospodarzem byt prof. Vittorio Putti. Spotkatem tu prof. Nové-
-Josséranda i dawnych znajomych z Francji, Wtoch i Szwecji.

Gwozdziem zjazdu byla telekinematografia jako najswiezsza nowosé
kinematografii wloskiej. Na ekranie mozna bylo obserwowaé wprowa-
dzanie gtéwki kosci udowej w dysplaistyczmym stawie biodrowym.

Po zakoriczeniu czesci zjazdowej w Bolonii specjalny pociag przewiézt
uczestnikoéw zjazdu z Bolonii do Rzymu. W czasie jazdy dr O. Scagldetti,
jeden z asystentow Puttiego, a nasz dobry znajomy, odszukal nas, tj.
prof. Gruce i mnie w pociggu i prosit, abySmy byli w pogotowiu pod-
czas przyjecia towarzyskiego, ktére odbedzie sie w muzeum na Kapi-
tolu tegoz wieczoru na cze$¢ uczestnikOw zjazdu. Czeka nas tam nie-
spodzianka.

Grupa polska sadzita z odcieniem zazdrosci, ze dostaniemy jakie$s or-
dery. Tymczasem prof. Pultti, ktory leczyt dziecko Mussoliniego, uzyskat
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u niego zgode, ze Duce przyjmie grupe okoto 30 przedstawicieli réz-
nych krajow biorgcych udziat w zjezdzie. Odbyto sie to w nieco o0so-
bliwy spos6b. Scaglietti wyprowadzit prof. Gruce, zone mojg i mnie
z przyjecia do autobusu, ktéry stat przed Kapitolem. Starannie identy-
fikowano przed wejsciem do autobusu kazdego z osobna wediug listy.
Po krotkiej jezdzie wijechaliSmy w szeroka brame duzego budynku.
Brame zaraz zamknieto. Okazato sie, ze byliSmy w Palazzo Veneto. W
hali na pietrze przeglagdano pandom torebki, panom obmacywano Kkiesze-
nie. Wszelkie przedmioty trzymane w reku, np. aparaty fotograficzne,
musieliSmy odtozy¢ na stole. Po tej ceremonii wpuszczono catg grupe do
wielkiej sali. W giebi stato podium. Prof. Futti ustawit nais w jednym
szeregu. Po chwili czekania otworzyty sie w giebi sali drzwi i ukazat sie
Mussolini — ubrany w biaty mundur. Byt on Sredniego wzrostu, silnej
budowy. Wszedt sprezystym krokiem na podium. Uniesieniem reki wy-
ciggnietej prosto w gore il Duce powitat swych gosci.

Moje ortopedyczne oko zanotowalo natychmiast duzg lordoze ledz-
wiowa, ktora ujawnita sie, gdy Duce wznidst reke do gory.

'‘Catos¢ rozczarowata mnie swag razaca teatralnoscig. Po krotkim prze-
mowieniu MussOlini podszedt do nas i podat kazdemu reke, podczas
gdy Puttd przedstawial nas kolejno. Po tej ceremonii autobus zawiozt
nas z powrotem na przyjecie do Kapitolu ku zadowoleniu naszej grupy
polskich kolegéw, ze nie byto zadnych orderéw.

iZjazd pozwolit nam poznaé¢ nieco Wilochy. W Rzymie organizatorzy
pokazali wieksze osiggniecia z ostatnich lat. Byli z nich bardzo dumni.
Zwrécili uwage na elektryfikacje kolei, na wielki nowo wybudowany
stadion sportowy. Forum Mussolini, imponujgce domy opiekuncze dla
0sOb starych. ZwiedziliSmy nowo powstate miasto uniwersyteckie, Citta
Universitaria, z licznymi klinikami specjalistycznymi, m. in. Klinikg Or-
topedycznag kierowang przez prof. Marino Zucco, antagoniste prof. Put-
tiego. Najwiecej mnie jednak interesowato poiznanie wielkiego Instytu-
tu Cario Forlainini. Instytut ten zajmowal sie badaniem i leczeniem
gruzlicy. Byt to wielki kompleks budynkéw. Znatem instytut z opo-
wiadan Janusza Zeylanda, ktéry specjalizowal sie w zagadnieniach gruz-
licy. Jako klinicysta podziwiatlem rozwigzanie stosowania helioterapii w
leczeniu gruzlicy kostno-stawowej. Jeden blok byt na ten cel tak zbu-
dowany, ze pokoju chorych mialty swoje werandy, bedace niejako prze-
dtuzeniem pokoju. Kazde t6zko chorego miato kotka, co pozwalato z tat-
woscig je wysuwac na nastoneczniong werande. Oczywiscie naswietlania
byty Scisle dawkowane.

Podczas tych zwiedzenn poznatem miodego ortopede niemieckiego (dr
Eckhardt), ktory — jak dowiedziatem sie pézniej — odgrywat duzg rOle
w organizacji opieki spotecznej w hitlerowskim urzedzie. Zachwycal sie
tymi osiagnieciami i ttumaczyt mi, ze to jest tylko mozliwe, je$li przyj-
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mie sie zasade, ze praca jest wazniejsza niz zloto. Zasada ta jest piekna,
ale zloto trzeba wypracowaé¢ wilasng pracg, a nie siega¢ po cudzag site
roboczg, jak to czynili Mussolini i Hitler.

Po zjezdizie przedtuzyliSmy z zong nasz pobyt, by obejrze¢ cho¢ naj-
wazniejsze zabytki Rzymu. ZwiedziliSmy roéwniez Neapol, Pompeje, Ca-
pri, Florencje. Trudno dzi$ uwierzy¢, ze mogliSmy sobie na to pozwolié
z naszych wypracowanych pensji asystenckich. Utatwita nam to wymia-
na ztotych polskich na tzw. liry turystyczne po nizszym kursie, co Wto-
si wprowadzili dla poparcia turystyki.

Po powrocie do kraju praca w zakladzie toczyla sie normalnie. Za-
stepowat mnie dr Jézef Wolszczan. Przybyli nowi asystenci: dr Witold
Piotr i dr Witold Jeske.

21. PRZENIESIENIE SIE DO BYDGOSZCZY

W 1937 r. otrzymatem rownoczesnie dwie propozycje — na objecie
ordynatury oddzialu ortopedycznego w Gdyni i w Bydgoszczy. W Gdy-
ni istniat szjpital siostr zakonnych. Siostry te postanowity utworzy¢ w
szpitalu Oddziat Ortopedyczny z szerokg mozliwoscig uprawiania prak-
tyki prywatnej. Druga propozycja przyszta z Zarzadu Miejskiego m.
Bydgoszczy. Wiasnie uruchamiano tam nowy wielospecjalistyczny szpital
miejski na 600 t6zek przy ul. Curie-Sktodowskiej. Szukano ordynatoréw
dla poszczegélnych oddziatbw. Miasto miato ambicje zahamowac¢ daze-
nie ludnosci do leczenia sie w szpitalach niemieckich w Gdansku, gdzie
lecznictwo byto wysoko postawione, a ludnosci polskiej czyniono rézne
udogodnienia ze wzgledéw politycznych. Miasto chciato wiec odpo-
wiednio wyposazy¢ piekny budynek szpitalny 'i nadaé mu repre-
zentatywnag range. Z taka argumentacjg przedstawit mi dyrektor no-
wego szpitala, dr Stefan Soboczyniski, propozycje zorganizowania od-
dziatlu ortopedycznego w tej nowej placowce. Przyrzekt przy tym, ze
uwzgledni wszystkie dezyderaty odnosnie wyposazenia oddziatu i ze
bede mogt sam decydowaé o urzadzeniu oddziatu, z tym ze oddziat
ortopedyczny miatby by¢ nieduzy, okoto 20 t6zek.

Chociaz Gdynia, jako okno na $wiat, warunkami materialnymi bar-
dzo kusita, wybratem Bydgoszcz. Gdy w poczgatkach 1937 r. otrzymatem
te propozycje, szpital byt w stadium wykanczania wnetiz. Mogtem wiec
pokierowa¢ rozplanowaniem oddzialu ortopedycznego i zadecydowac
0 jego urzadzeniu. Dyrektor dr Soboczynski dotrzymat Swego przyrze-
czenia. Miatem wiec wolng reke w dokonaniu potrzebnych adaptacji po-
mieszczen, ktore po przedyskutowaniu dyr. Soboczyniski zaakceptowat.
Mogtem nawet sam wybra¢ i zamoéwi¢ narzedzia chirurgiczne w firmach
poznanskich i warszawskich. Firma mebli szpitalnych Grzybowskiego w
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Warszawie wykonata ortopedyczno-chirurgiczny stét operacyjny wedtug
moich wskazéwek, opierajac sie na zaletach modelu stotu Buttiego i pol-
skiego modelu stolu Opackiego. Otrzymalem zgode na urzadzenie saili
gimnastycznej w obrebie oddziatu ortopedycznego i dopilnowatem, by
Stolarz wykonat odpowiednio Wszystkie drabinki i caty drewniany sprzet
potrzebny do ¢éwiczern gimnastycznych. Miatem juz pewne doswiadcze-
nie, gdyz swego czasu urzadzatem sale gimnastyczng w naszym zakia-
dzie w Poznaniu. Szpital przewidywat centralny oddziat fizjoterapii ob-
stugujacy wszystkie oddziaty, podobnie jak oddziat rentgenowski.

Oddziat ortopedyczny miescit sie na Il najwyzszym pietrze. W
poblizu oddziatu znajdowata sie oszklona koputa nad do$¢ duzym pomie-
szczeniem, ktore wolno mi byto wyposazy¢ w lampy kwarcowe i prze-
znaczy¢ na solarium dla pacjentow. W poblizu byt duzy taras, ktory
stuzyt tym samym celom na otwartym powietrzu. Dyr. Soboczynski zgo-
dzit sie, ze w Il etapie Uzupeini sie taras pomieszczeniami z jednag $cia-
ng otwartg zwréconag na taras, co umozliwi tatwe przesuwanie chorych
w tozkach na kétkach z pokoju na taras i odwrotnie. PrzysSwiecat mi
wzor, ktéry widziatem w Instytucie Gruzlicy Cartlo Forlaniego w
Rzymie.

Dyr. Soboczynski obiecat, ze otrzymam etat na zatrudnienie nauczy-
cielki, ktéra bedzie prowadzita zajecia szkolne dla dzieci podczas ich
pobytu w szpitalu. Zgodzit sie on takze na utworzenie przyszpitalnych
warsztatow ortopedycznych, ktére beda zaopatrywaty pacjentéw w pro-
tezy i aparaty ortopedyczne i przeznaczyt na ten cel pomieszczenia
suterenowe.

Miatem wiec miraz kroélestwa, w ktorym bede moégt prowadzi¢ swa
prace wedtug koncepcji, jaka przyswiecata ortopedii powigzanej z re-
habilitacjg.

Warunki pracy, jakie mi Zarzad Miejski Bydgoszczy zapewnit, uwa-
zalem za idealne. Oprocz okreslonej pensji miesiecznej przyznano mi
prawo do leczenia prywatnego pacjentéw ,na | klasie”. Szpital, jak
wszystkie inne w tym czasie, posiadat pomieszczenia jedno-, dwu- i wie-
lot6zkowe. Leczenie byto dla wszystkich klas jednakowe. R6znica w kla-
sach polegata tylko na optacie za komfort pobytu w szpitalu. Rozlicza-
nie sie z chorymi za leczenie i zabiegi operacyjne bylo dokonywane Sci-
Sle wedtug przyjetych taryf. Tak wiec prywatny chory, korzystajacy
z | klasy, ptacit za zabiegi operacyjne wedtug tabeli (mate, Srednie i du-
ze zabiegi) i naleznos¢ te, jak i naleznos¢ za catos¢ leczenia szpitalnego,
wptacat do ka,y miejskiej. Kasa ta wyptacata naleznos¢ za zabiegi ope-
racyjne miesiecznie razem z pensja, przy czym dochéd z zabiegéw ope-
racyjnych byt procentowo rozliczany automatycznie: na szpital, na ope-
ratora, na asyste i na personel pomocniczy sali operacyjnej, gipsowni
i sal zabiegowych.
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Ordynator nie miiat wiec zadnych rozliczen finansowych z pacjentem.
Asystenci i personel pomocniczy byli zadowoleni z dodatkowego wyna-
grodzenia, chetni do pracy i zainteresowani nia.

Podobng umowe miat kierownik warsztatéw ortopedycznych. Otrzy-
mywat on oprocz statej pensji miesiecznej pewien procent od obrotu, co
miato wybitny wplyw na wydajnos¢ pracy i jako$¢ produkowanego zao-
patrzenia ortopedycznego.

Umowy te wplynety na to, ze mialem chetny i zyczliwy zesp6t ludzi
do pracy. Chorymi opiekowaly sie siostry zakonne, ktére, nie bedac
wilascicielkami szpitali, odpowiadaty tylko za strone pielegnowania cho-
rych.

Wynajatem mieszkanie pieciopokojowe na narozniku ul. Stowackie-
go i ul. Gdanskiej i przeniostem sie w listopadzie 1937 r. wraz zong
i dwiema céreczkami oraz z catlym dobytkiem do Bydgoszczy. Dla zony
byta to ucigzliwa decyzja, bo musiata porzuci¢ swg prace jako asystent-
ka Studium Wychowania Fizycznego UP i jako lekarka zatrudniono w
réznych placowkach pediatrycznych. Weszta w zupetnie obce nam $ro-
dowisko — poczatkowo niezupetnie przychylne.

Ze mng przeniesli sie do Bydgoszczy rowniez dr Witold Piotr, ktéry
zamieszkat jako asystent i permanentny lekarz dyzurny w szpitalu oraz
technik ortopedyczny, ktéry pracowat w WarszJtatach Ortopedycznych w
Zaktadzie im. Gasiorowskich w Poznaniu i chciat sie usamodzielnic.

Gdy przeprowadzitem sie do Bydgoszczy, szpital byt w trakcie przyj-
mowania chorych. Nasz oddziatl ortopedyczny wypetnit sie szybko. Na
catym Pomorzu nie bylo zadnej placowki ortopedycznej. PostanowiliSmy
z drem Piotrem, ze bedziemy przyjmowa¢ kazdego chorego skierowa-
nego do nais bez wzgledu na ciezko$¢ jego schorzenia. Skorzystaty z te-
go szpitale okoliczne, przysytajac nam chorych, z ktérymi nie mogli sie
upora¢ i ktérych chcieli sie pozby¢. MieliSmy wiec od poczatku petne
rece roboty i codziennie odbywaly sie operacje. Posiadalismy wialsng
sale operacyjna aseptyczng, septyczng, gipsOWnie i sale opatrunkows.
Kilka spektakularnych przypadkéw, ktére przytrafity sie zaraz na po-
czatku, przyczynity sie do wyrobienia nam pewnej opinii.

Przypominam sobie miodg niewiaste, ktéra lezata kilka miesiecy w
Zaktadzie w Kocborowie z powodu porazenia Obu konczyn dolnych. Ob-
jawy wskazywalty, ze przyczynag porazen byt ucisk na rdzen. Nie byto
wtedy neurochirurgéw i przypadki tafcie operowat ortopeda. Ziozyto sie
szczesliwie, ze podczas operacji znalaztem maty twardy guzek pozardze-
niowy, ktory usunatem. Po zastosowaniu fizjoterapii i ¢wiczern cofnely
sie porazenia i chora zaczeta chodzi¢. Zrobito to na wszystkich duze
wrazenie.

Innym przypadkiem spektakularnym byt mezczyzna, ktory przyszedt
z krwawiacg rang po zgieciowej stronie nadgarstka i nie moégt zginaé
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palcow. Skaleczy! sie szklem peknietej butelki do fermentacji wina. Pb
podwigzaniu krwawiacych naczyni i po zeszyciu przecietych Sciegien ra-
na wygoita sie szczedliwie bez powikian. Po ¢wiczeniach i fizjoterapii
palce odzyskaly swe ruchy. Pacjent byt szczes$liwy i rozgtaszat ten fakt.

Nasza normalna praca chirurgiczno-ortopedyczna okazata sie bar-
dzo potrzebna. Wynikato to ze wzrastajacego naptywu chorych.

Gdy zgtosit sie chory w godzinach popotudniowych lub wieczornych,
zatatwiatl go dr Witold Piotr. Poniewaz nie miat on jeszcze potrzebnego
doswiadczenia, miat polecenie przywotania mnie telefonem, jesli sprawa
wymagata natychmiastowej decyzlji. Pod oknem mego mieszkania, na
przeciwlegtej stronie ulicy, znajdowal sie postdj takséwek. Wystarczyto
przez okno skinaé, a takséwkarz podjezdzat natychmiast i w ciggu Kkil-
ku minut po telefonie bylem w szpitalu.

Dyrektor Soboczynski byt zaskoczony tym zapotrzebowaniem 16zek
i dodat do naszego oddziatlu 10 t6zek z sasiedniego oddziatu, a gdy i to
nie starczyto, otrzymaliSmy prawo ktas¢ naszych przyjetych chorych na
wolne miejsca w innych oddziatach. Byty okresy, ze liczba chorych orto-
pedycznych wzrastata do 90 t6zek. Byto to ciezkie dla nas obydwu, ale
sSwiadomos¢, ze jesteSmy coraz bardziej potrzebni, radowata nas oraz
caly personel pielegniarski i pomocniczy. Nikt nie utyskiwat. Wytwo-
rzyta sie pewna harmonijna wiez pracy.

Dyrektor szpitala w Uznaniu tego podwyzszyt nam penlsje i dbdat
etat dla drugiego asystenta. Byt nim dr Leon FlisikowSki. P6zZniej do-
dat jeszcze état dla trzeciego asystenta, ktérym zostat dr RaUch. Wszyscy
asystenci mieszkali w szpitalu, co ich bardzo zwigzato z praCg szpitalna.

W podobny sposéb rozwijaty sie przyszpitalne warsztaty ortopedycz-
ne. Pan T. Nowacki byt kierownikiem, zaopatrzeniowcem, ksiegowym
i wykonawcg sprzetu ortopedycznego. Dyrekcja szpitala darzyta go zau-
faniem i pozwolita, ze sam zaopatrywal warsztaty w potrzebne mate-
rialy, narZedzia itp., oczywiscie za odpowiednim rozliczeniem sie.

Pan Nowacki byt pracowitym i zrecznym technikiem. Pracowat szyb-
ko i akuratnie. Bez oporéw przyjmowat uwagi lekarskie. Zaopatrywat
naszych chorych szpitalnych i ambulatoryjnych w potrzebne im aparaty
ortopedyczne. Produkcja aparatow trwata zaWsize bardzo kirétko. Szczy-
tem sprawnego dziatania byto zaopatrzenie pacjenta w proteze konczyny
dolnej w ciggu trzech dni. Byta to norma, ktéra przestrzegaly War-
sztaty Ortopedyczne Instytutu RizZoliego w Bolonii. W Londynie firma
Desutter produkowata protezy aluminiowe. Poszczegdlne czesci protezy
byty maszynowo ttoczone. Mozna byto z nich ztozy¢é calg proteze. Na-
wigzatem kontakt z tg firma, przysytajacq formularze ze schematami, na
ktére nalezalo nanies¢ wytmiary kikuta i zdrowej nogi pacjenta. We-
diug tych wymiaréw firma dobierata czesci protezy i wysylata je za
optata, uiszczong przez pacjenta w ziotéwkach. Pan Nowacki zestawiat
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czesci protezowe w catos¢ wedtug przystanej instrukcji i w ciagu trzech
dni pacjent otrzymat proteze gotowa do chodzenia.

Aluminiowe protezy byly w swoim czasie bardzo modne z powodu
ich lekkosci. Nie wyltrzymaly jedriak prolby zyciowej — jak sie okazato
pézniej — z powodu duzej wrazliwosci na temperatury zewnetrzne.
Zwtaszcza zimag ziebity kikut.

Do Bydgoszczy przeniostem sie jako docent, chyba jedyny w owym
czasie w kraju, ktory przeniést swa dziatalnos¢ z placoéwki uniwersytec-
kiej w teren. Nie zwalniatlo to mnie z obowigzku ‘wygtoszenia raz w
miesigcu dwugodzinnego wykladu dla studentéw. Tytut, godzine i miej-
sce wyktadu nalezato wywiesi¢ na czarnej tablicy przed Dziekanatem
Lekarskim. Z tego obowigzku wywigzywatem sie skrupulatnie i raz w
miesigcu wyjezdzatem do Poznania. Wyktady byty fakultatywne i odby-
waty sie w godzinach popotudniowych. Poniewaz nie miatem do dyspo-
zycji chorych, ktérych mdégtbym demonstrowaé podczas wykiadu, a nie
Chciatem, by wyktad byt werbalny, obratem jako temat wykiladéw: Bie-
dy w rentgenodiagnostyce narzadu ruchu. Jako materiat demonstracyjny
stuzyty mi przezrocza, ktére sam sobie robitem ze szpitalnych renltgenO-
gramow.

Nadmieni¢ tu musze, ze za pienigdze otrzymane z przyznanej mi na-
grody im. Feliksa Sommera zakupitem matoobrazkowy aparat fotogra-
ficzny ,Leica” wraz z kompletem soczewek i przyboréw do fotografo-
wania z bliska oraz Iz rzutnikiem dla projekcji przezroczy.

Aparatura ,Leica” byla wielkg nowoscig fotograficzng, ktora akurat
ukazata sie. PIr6¢z aparatu fotograficznego nabytem przybory do wywo-
tywania tasmy filmowej oraz priyrtzad do powiekszania zdje¢ i urzgdzi-
tem w lazience ciemnie. Fotografowatem namietnie. Zachowata mi sie
dokumentacja fotograficzna ze zjazdéw w SzWecji, Bolonii, Rzymie, Pa-
ryzu i Londynie. Na zjazdy te przygotowywalem sobie sam przezrocza
do moich wyktadéw. Zachowaty mi sie do dzi$ niektore.

Zwyczaj wilasnego przygotowywania sobie przeziroczy do wyktadéw
przydat mi sie [teraz dla moich wyktadéw docentowskich. Majac wiaisny
rzutnik bytem niezalezny od wyposazenia isali wyktadowej.

Prof. dr Leon Padlewski, dyrektor Zakltadu Mikrobiologii UP udo-
stepnit swojg sale wyktadowg dla moich wyktadéw. Tak wiec zjawiatem
sie co miesigc ze swojg skrzynka z projektorem i przezroczami w okreslo-
nym dniu i o oznaczonej godzinie, nie liczac na jakas frekwencje istu-
dentéw. Bylem nawet zdziwiony, gdy poczgtkowo zalstatem na sali Kil-
ku stuchaczy. Ku memu zadowoleniu liczba ta wzrastata z czasem, a dys-
kusje podczas wyktadu byty czesto zywe.

Wyjazdy co miesigc dawaly mi zawsze okazje do Odwiedzenia rodzi-
céw, u ktérych nocowatem oraz do spotkania z moimi bliskimi przyja-
ciotmi gdzies na wspodlnej kolacji, podozas ktérej omawialiSmy aktual-
nosci minionego miesigca.
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2 ZIJAZD W SZWAJCARII

W czerwcu 1938 r. otrzymatem jako cztonek Francuskiego Towarzy-
stwa Ortopedycznego zaproszenie do udziatlu w ,Dniach Ortopedycz-
nych”, ktére Wspodlnie organizowato Francuskie i Szwajcarskie Towarzy-
stwo ortopedyczne. To ostatnie byto gospodarzem ,Dni” i przewidy-
wato poznanie placowek ortopedycznych kolejno w Zurychu, Lozannie
i w Genewie. Nad Europag wisiata ijuz w tym okresie grozba wojny.
W kraju propaganda glolsita o gtodzie w Niemczech, gdzie zamieniajg
masto i mieso ha armaty. Moje pierwsze rozczarowanie nastgpito w re-
stauracji dworcoWej w Berlinie. Przeglgdajac karte dan, znalaztem tam
obfity wybér potraw miesnych, ktére mozna bylo dowolnie zamowic,
a potwierdzat to rzut oka na talerze gosci restauracyjnych.

Majac czas do wieczora, skorzystalem z okazji zwiedzenia Berlina
autokarem Biura Turystycznego. Natrafitem na ‘'wycieczke, w Kktorej
przewazali Niemcy. Gdy przejezdzaliSmy ulica, na ktorej znajdowat sie
sklep masarski z oknem wystawowym, w ktérym m. in. wisiaty grube
kielbasy holsztynskie, autor zatrzymat sie d przewodnik wskazat je,
mowigc: ,Gdy przyjezdzam tu z grupag wycieczkowg, w ktorej 'sg Polacy,
zapytuja mnie, ozy te kietbasy sg prawdzwie, czy sa tylko atrapami.
Naiwni myslag, ze u nas nie ma miesa”.

Byto to moje drugie rozczarowanie co do prawdziwosci wielkiej pro-
pagandy.

Wieczorem wsiadtem do pociggu, ktéry mnie wiézi do Zurychu. W
wagonie sypialnym miatem za wspétlokatora Szwajcara, bardzo rozmow-
nego. Byt on wilascicieilem wytworni katgutu, tj. nici wyrabianej z jelit
zwierzecych, a uzywanej przez chirurgow do zeszywania tkanek ludz-
kich. Chwalit sie dobrg dla niego konstelacjg kupiecka, jbo wozi swdj
katgut do Hiszpanii. Zaopatrywat on 'zaréwno wojska franki,stowskie, jak
i rewolucyjne. Opowiadat, jak istrasztng jest 'wojna i jak ‘samoloty nie-
mieckie, obnizajac swoj lot, oStrzeliwujg z karabinéw maszynowych po-
zycje wojsk czerwonych. Jest przy tym tak piekielny hatas, ze ‘trudno
go wytrzymac.

Przypomniato md sie to opowiadanie we wrze$niu 1939 r., gdy sam
przezytem naloty ,Stukaséw” niemieckich na nasze wojska i naszg lud-
nos¢ podczas ich ucieczek na szosach. Wojna w Hiszpanii byta dla Niem-
coéw znakomitym poligonem ¢wiczebnym.

Gdy pociag nasz zajechat na dworzec w Zurichu, stat na Isgsiednim
peronie pociag wypetniony miodzieza niemiecka, $Spiewajaca petnymi
gtosami ,Horst Wessel-Lied”. Na ramionach nosili jswastyki hitlerow-
skie, a wokét wagonu krecito sie kilku mezczyzn w brunatnych 'koszu-
lach 'ze swastykami. Nikt ’'sie nimi nie interesowal i nie jzakazywat
Spiewu.
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W Zurychu odbywata sie witasnie w 'tym czasie duza miedzynarodo-
wa wystawa. Na niej znalaztem wielkg tablice z rysunkami drog mie-
dzynarodowych biegnacych jprzez Szwajcarie i tgczacych poétnoc z po-
tudniem i wschéd ze zachodem. ,Carrefour des Nationis”. Tablica gto-
sita z naciskiem, ze Szwajcaria bedzie broni¢ tego skrzyzowania i ze
kazdy Szwajcar jest gotow stangé w obronie. Istotnie, kazdy dorosty
zdrowy Szwajcar posiadat swéj peilny ekwipunek w domu i odrabiat
¢wiczenia wojskowe w dni wolne od pracy. Szwajcaria obawiata sie, ze
Hitler zajmie ja, zablokuje to skrzyzowanie drég i potozy swe tapy na
gromadzone tu banki Swiatowe.

Mimo tych nastrojéw zagrozenia wojng zjazd pozwolit zapomniec
0 nich i odbyt isie normalnie. Zurych dat mi okazje poznania stynnego
zaktadu ,Balgrist”. Byt to stary szpital fundacyjny — subwencjonowa-
ny przez Kantony — na 140 t6zek dla dzieci gtdwnie z porazeniami po-
liomyeditycznymi, z mézgowymi porazeniami i ze skoliozami. W projek-
cie byta budowa nowego Balgristu z nowoczesnymi urzadzeniami. Dy-
rektorem Balgristu byt prof. dr Richard Scherb. Zastynat on ze jswych
badan chodu cztowieka za pomocag jskonstruowanego przez siebie chod-
nika ruchomego. Konstrukcja polegata na tym, ze badany stanagt na
szerokiej tasmie, ktéra, napieta na watkach, poruszata sie ich obrotami,
a stojacy na niej cztowiek byt zmuszony wykonaé nogami ruchy cho-
dzenia. Szybkos¢ chodu mozna byto regulowa¢ az do biegu wiacznie.
Chdd na miejscu pozwolit przez dotyk palcami wyczuwac 'skurcz miesni,
gdy napinaty sie w poszczeg6lnych fazach ruchu. jPdzniej Scherb uzu-
petnit badania palpacyjne zapisem myokinezygraficznym. Aby uzyskac
myokinezygram, Scherb umieszczat pod gtéwne punkty obcigzenia stopy
(pieta, gtéwki | i V kosci S$rddstopinej) czujniki elektryczne. Kolejnosé
obcigzania czujek rejestrowata aparatura podczas chodu i przenosita sy-
gnaty na papier w fotonie krzywej zapisu.

Badania te Ustality, ktére miesSnie dziatajg synergistycznie w tej (sa
mej fazie Chodu, jakie miesnie i w 'jakich warunkach stajg isie antago-
nistami oraz jakie miesnie nie podlegajg woli dziatajgc automatycznie.
Badania Schorba byly w swym czasie bardzo aktualne i potrzebne dla
podejmowania decyzji, ktére mieSinie nalezy przeszczepi¢ w przypadkach
porazen poliomyelitycznych.

Zaznajomitem sie z drem M. FraneiUonem, asystentem prof. Scherba
1z jego badaniami mikroskopowymi w przypadku wrodzonego zwich-
niecia biodra. jProf. Scherb sprawit mi zaszczyt, proszgc o wspoélne pod-
pisanie karty wprowadzajacej dra M. Franeillona jako cztonka do Fran-
cuskiego Towarzystwa Ortopedycznego. jPrzyjecie do towarzystwa wy-
magato podpisu dwu cztonkéw wprowadzajgcych. Dr Franegillon zostat
pozniej nastepca prof. Scherba jako kierownik uniwersyteckiej kliniki
ortopedycznej. Byt moim rowiesnikiem. ZaprzyjazniliSmy jsie bardzo
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i spotykaliSmy sie na réznych zjazdach (zagranicznych. Ptrof. Franeilion
wspomniatl mi zartobliwie, ze jestem jego ortopedycznym ojcem chrze-
stnym.

Innym asystentem, ktdérego poznatem u prof. S. ©cherba, byt dr L.
Buirckhard. To on zjawit 'sie W 1948 r. w Poznaniu, gdy odbudowywatem
whaisng Kimike Ortopedyczng. 'Przyjechat jako przedstawiciel Szwajcar-
skiego Czerwonego Krzyza i przywiozt nam duzg 'czes¢ naszego parku
maszynowego dla Przyklinicznydh Warsztatow Ortopedycznych. Byty to
cenne precyzyjne ltokarki, wiertarki i podobne maszyny do budowy
protez.

Francuskie ,Dni Ortopedyczne” mialy i majg do dzis swdj odrebny
charakter, roznigcy je od zjazdéw towarzystw ortopedycznych. ,,Dni 'Or-
topedyczne” sg imprezg okreslonej placéwki ortopedycznej, ktéra orga-
nizuje 'spotkanie i przedstawia jswoje sposoby pracy, swe metody ope-
racyjne i lecznicze oraz demonstruje wyniki osiggniete. ,Dni” majg
charakter raczej praktyczno-kliniczny.

Szwajcarzy zastosowali sie do tego zwyczaju i dali nam poglad na
specyfike dziatalnosci gtéwnych klinik i szpitali w Zurychu, Lozannie
i Genewie. Byta to dla 'mnie niezwykla okazja poznania nie jtylko licz-
nych, nowych dla mnie metod leczenia, ale takze poznania najwybitniej-
szych przedstawicieli ortopedii szwajcarskie;j.

23. W PRZEDDZIEN WYBUCHU Il WOJNY SWIATOWEJ

Po okoto 10-dniowym pobycie (oczywiscie na wilasny koszt), wrécitem
do kraju. Zona nie mogta mi Itym razem towarzyszy¢ z braku pieniedzy,
ktore wydaliSmy na przeprowadzke i urzadzenie mieszkania. W iipcu
wyjechaliS$my na dwutygodniowy urlop do Wisty i tu spotkaliSmy sie
z naszymi przyjaciotmi poznanskimi. Panowato juz ogélne przekonanie,
ze wybuch wojny zbliza sie. Toczyly sie dyskusje, dokad najlepiej udac
sie w razie jej wybuchu. W Bydgoszczy panowato Wyrazne podniecenie.

Ws&rdd moich pacjentéw miatem réwniez oficeréw Wojska Polskiego.
Mowili Oni, ze plany wojenne przewidujg przechodzenie Bydgoszczy
z rgk do rgk w toczacych sie rwalkach. Jednym z moich pacjentéow byt
kupiec duzego sklepu, tzw. kolonialnego. Byt on Niemcem. Nim go po-
znatem, leczyt sie bezskutecznie Wkitadkami z powodu dokuczliwych bé-
I6w stop. Poniewaz IstWierdzitem u niego chorobe Burgera, skierowa-
tem go do Berlina do profesora, o ktérym wiedziatem, ze wykonuje w
tych przypadkach sympatektomie, ktora byta wéwczas najnowoczesniej-
szym leczeniem w tej chorobie powodowanej zarastaniem sie tetnic kon-
czyn dolnych. Pacjent wrocit szczesliwy z Berlina, bo bdle, stop usta-
pity, i byt mi bardzo wdzieczny. Zaraz po moim powrocie z urlopu
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przyszedt i radzit mi gorgco, by jak najrychlej opusci¢ z rodzing Byd-
goszcz. Okazato sig, ze Niemcy mieszkajacy w Bydgoszczy mieli juz
przed wybuchem wojny porozdzielane funkcje administracyjne i inne,
jakie mieli podjg¢ zaraz po rozpoczeciu dziatan wojennych; moj pacjent
miatl rowniez przewidziang funkcje wysokiej rangi, jak sie pézniej oka-
zalo.

Skracajgc nasz urlop z powodu grozgacego wybuchu Wojny, wrocilis-
my 22 jsierpnia 1939 r. do domu. Tu 'znalaztem juz pozew do odbycia
¢wiczen wojskowych z réwnoczesnym powiadomieniem o0 nominacji na
kapitana rezerwy.

Kierownictwo oddziatlu szpitalnego przekazatem drowi Witoldowi
Piotrowi.

Dnia 25 sierpnia jstawitem sie do Sizpitala Okregowego w Toruniu,
zgodnie z rozkazem.

W Wisle uradziliSsmy, ze najbezpieczeniejszym miej'scem pobytu dla
zony i coreczek (5i 7 lat) jest Nateczow, lezagcy w samym sSrodku Pol-
ski, gdyz bedzie chyba najp6zniej objety zawieruchg wojenng. Tam tez
zamoéwiliSmy pokdj dla zony i dzieci i przestaliSmy zadatek pieniezny.
W dniu 25 sierpnia zona z dzie¢mi opuscita Bydgoszcz, zabierajac rzeczy
osobiste dla 'siebie i dzieci. Cudem dostata sie do przepetnionego pociggu
jadgcego do Warszawy, a stamtad dalej do Nateczowa. W mieszkaniu
pozostata nasza gosposia, ktéra przeniosta sie z nami z Poznania do
Bydgoszczy

Dla mnie wyjazd zony i dzieci z Bydgoszczy byt wielkim uspokoje-
niem, mialem bowiem w wyobrazni perspektywe walk o Bydgoszcz ze
zmiennym losem.

iRzeczywisto$¢ byta prostsza i okrutniejsza. Niemcy zajeli miaisto
zdecydowanie, a znana ,rzez bydgoska” przekroczyta wszelkg wyobraz-
nie. Zgineli wtedy przez rozstrzelanie m. in. wszyscy lekarze, ktérzy zo-
stali w miesci. Dr Piotr 'zdotal uciec zawCzaisu. Oddziat przejgt dr jRauch,
tj. ten asystent, ktory przytgczyt sie do na's jako ostatni. Byt on Niem-
cem, a przybyt jako wtyczka hitlerowska, o czym dowiedzieliSmy sie
pézniej.

Okazato sie, ze powotanie mnie do wojska, jak réwniez przeniesienie
sie z Poznania do Bydgoszczy byto opatrznosciowe. Okolicznosciom tym
zawdzieczam zycie. Gdybym nalezat do DOK 'Poznan, otrzymatbym przy-
dziat mobilizacyjny — jak inni docenci i lekarze do formacji wojsko-
wych, ktore szybko dezorganizowaly sie, a lekarze dostali sie do obozu
w Biatobielsku i zaden z nich nie wrécit.

Otrzymawszy przydziat mobilizacyjny do DOK Torunn musiatem opu-
Sci¢ Bydgoszcz, co mnie uratowato od ,rzezi bydgoskiej”. A gdybym na-
wet cudem uniknat ,rzezi”, zaopiekowatoby sie mng gestapo, ktére mnie
poszukiwato i kilkakrotnie przestuchiwato nasza gosposie. Jak starannie
Niemcy przygotowywali akcje wytapywania upatrzonych ludzi, Swiad-
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czy m.in. nastepujacy fakt. Jeszcze za mojej (bytnosci w Poznaniu, krot-
ko przed moim przeniesieniem sie do Bydgoszczy, zjawit sie przedstawi-
ciel wydawnictwa ,,Whos Who”, w 'ktérym mieli znalez¢ sie m. in.
Wszyscy naukowcy. Nalezato wypetni¢ kwestionariusz, ktéry miedzy in-
nymi zawieral takie dane, jak udziat w akcjach wojennych, w Powsrtaniu
Wielkopolskim, odznaczenia wojskowe itd. Do kwestionariusza nalezato
doreczy¢ fotografie z wtasnorecznym 'podpisem. Z tym wydaniem ,Who's
Who” gestapo wychwytywato powstancow wielkopolskich. | jako takiego
poszukiwali mnie w Bydgoszczy. MQj pacjent niemiecki zaglagdat od cza-
su do czasu do mojego mieszkania. Pewnego dnia przyszedt do naszej
go'sposi i zapowiedziat, ze mieszkanie bedzie zajete przez lekarza z kraju
nad baltyckiego (Baltendeutscber), dra Blancka, i ze bedzie je musiala
opusci¢. Polecit mi powiedzie¢, ze nic nie mégt zrobi¢, by moje mienie
uratowacé. Jego argumenty, ze 'uratowatem go przed amputacjg ndg i ze
jestem dobrym cztowiekiem, nie mialy zadnego znaczenia. Gestapowcy
odpowiedzieli mu, ze to wszystko moze sie zgadzac¢, ale nie zmieni faktu,
ze bylem powstancem wielkopolskim.

W Toruniu dowiedzialem sie, ze mo6j pozew na c¢wiczenia wojskowe
byt tajng mobilizacja.

Okregowy Szpital Wojskowy zmienit sie w jednostke wojenng i przy-
gotowywat sie do przyjecia rannych. Komendantem naszym byt ptk. Ja-
worski.

'24. KAMPANIA WRZESNIOWA

Dnia 1 wrze$nia padty pierwsze ibomiby lotnicze na Polske. Zaczeli
naptywa¢ ranni do szlpitala. Liczba ich wzrastala lawinowo. Byli to
przewaznie zoinierze z terendéw walk na Pomorzu. Pracowalem na od-
dziale chirurgicznym, do ktérego przydzielono kilku lekarzy. Nie byli
oni chirurgami (neurolog dr Kaczynski, rentgenolog dr Antoni Tomicki,
obaj z mego szpitala w Bydgoszczy, internisci i in.). Nie mieli zadnelj
wprawy w asystowaniu ani w opatrywaniu rannych. Sytuacja poprawita
sie, gdy zgtosit sie zupetnie prywatnie miody lekarz, ktéry zapytat sie,
czy moze mi w czyms pomdc. Byt nim dr Stefan Wesotowski, mieszka-
jacy w Warszawie. Wracat wlasnie z wczaséw nad morzem, gdzie go za-
skoczyly dziatania wojenne. Jego specjalnoscig byta urologia, znat dobrze
chirurgie. Obecnie jest wybitnym profesorem urologii. Wspo6lna praca
szta nam bardzo skiadnie. PracowaliSmy wtedy w ‘dziert i w noc, az zme-
czenie stalo sie tak skrajne, ze zaczatem zasypiaC podczas mycia rgk do
operacji. Wtedy kladiem sie na kilka godzin do t6zka w jednej z pustych
sal i zasypiatem kamiennym snem. Rannych jbowiem ewakuowano szyb-
ko, tak ze niektéra sala byta pusta mimo statego przyptywu sSwiezych
rannych.
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Jak gtebokim byt ten sen przekonatem sie, gdy ktérego$s dnia Obu-
dzitem sie z zimna. Spostrzegtem, ze wszystkie szyby okien byty potiu-
czone. Dowiedziatem sie, ze przyczyng byla bomba lotniciza, ktéra spa-
dia w poblizu Szpitala.

Nigdy nie wiedziatem kogo operuje, gdyz ewidencje chorych pro-
wadzit kto$ inny.

Prawie nigdy nie robitem opatrunkéw po raz drugi, gdyz rannych
odtransportowywano szybko.

Dnia 4 wrze$nia otrzymalismy w godzinach wieczornych rozkaz ewa-
kuowania lekarzy i personelu operacyjnego ze szpitala bez Wzgledu na
pozostatych rannych, ktérych ewakuacjg miat zajgé¢ sie kto$ inny. Mie-
lismy spieszy¢ sie, gdyz most w Toruniu miat by¢ wysadzony w powie-
trze. PrzejechaliSmy wiec przez molst sanitarkami. W mojej sanitarce
byli lekarze i personel sali operacyjnej. ZabraliSmy ze sobg mozliwie
duzo instrumentéow i materiatéw chirurgicznych. Wyjechawszy z Toru-
nia z przerazeniem spostrzegliSmy woko6t palace sie stogi i wioski, znak
grozby sytuacji. Dojechalismy do Ciechocinka, gdzie zajeliSmy kwatery
w pensjonatach (pustych). Ledwo zasneliSmy, obudzit nas rozkaz, ze
ekipa chirurgiczna ma natychmiast wréci¢ do Szpitala Wojskowego w
Toruniu, bo jest gwattownie potrzebna. Udziat miat by¢ ochotniczy. Zgto-
sitem isie ochotniczo i udaliSmy sie sanitarkg z drem Stefanem Wesoto-
wskim oraz pielegniarkami sali operacyjnej do Torunia. Most jeszcze
stat. W szpitalu znalezliSmy istotnie duzo $Swiezych rannych pozbawio-
nych jakiejkolwiek opieki chirurgicznej. PracowaliSmy do wieczora.
Praca byta uciazliwa, gdyz mieliSmy bardzo mato instrumentéw. Nie
mogtem zdoby¢ pity do amputacji uda, dokonatem jej za pomoca duzego
pilnika do paznokci i dokonczytem recznym ztamaniem. Na noc wréci-
lismy do Ciechocinka. Ranni pozostali W szpitalu. Krétko po przejezdzie
przez most styszeliSmy detonacje wysadzanego mostu. Nastepnego dnia
caly nasz konwo6j ewakuacyjny wyruszyt. Nie wiedziatem, kto nim do-
wodzi, dokad jedziemy. Nie byto 'zadnych zebran oficerskich, zadnej in-
formacji. Konwéj stopniowo malat. W koncu nasza mata grupa dotarta
do Dobrzelina pod Zychlinem. Po drodze przylaczyt sie do nas ucieki-
nier z zajetego juz przez NiemcOw terenu. Przedstawit sie jako ksiadz
Sowinski, ktory pozostat z nami do korica jako kapelan ku wielkiemu
zadowoleniu rannych.

W Dobrzelinie ulokowaliSmy sie w szopie i przygotowalismy jg jako
szpitalne pomieszczenie. Wkroétce dyrektor Grzybowski z Dobrzelinskiej
Cukrowni stawit nam do dyspozycji patacyk, ktory réwniez zamieniliSmy
w szpital z salg operacyjng. W Dobrzelinie znalezli sie pré6cz mnie dr
Ludwik Btazek, chirurg z Inowroctawia, dr Leon KrzyminSki — gine-
kolo Bydgoszczy i idr Stanistaw Sroczynski — lekarz naczelny uzdro-
wiska w -Ciechocinku i in., ktérych nazwiska zapomniatem.
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Specjalnym zadaniem dra Sroczyniskiego bylo stuchanie radia, ktére
znajdowato sie w mieszkaniu dyir. Grzybowskiego. Codziennie mieliSmy
Swieze informacje, co sie dzieje w Swiecie, a przelotni uciekinierzy, kté-
rzy przygodnie zatrzymali sie w 'Dobrzelinie, przynosili nam przeraza-
jace wiadomosci o tym, co sie dzieje w Poznariskiem i na Pomorzu.

W tym okresie rozpoczely sie walki w kotle kutnoWskim i nad Bzura.
Zalala nas natychmiast fala rannych, wsréd ktérych znalezli sie réwniez
zoknierze niemieccy.

Zaiezely sie pojawia¢ trudnosci aprowizacyjne. Z wielkg pomocg przy-
szta nam miejscowa ludnos¢. Duzg trudnos¢ sprawita nam ucieczka per-
sonelu pielegniarskiego, zwiaszcza wsrdd ochotniczych  sanitariuszek.
Czasami zglaszaly 'sie pojedynczo nowe, ale zatrzymywaty sie 2—3 dni
i wedrowaty dalej.

Sytuacja naszego szpitala w Dobrzelinie zmienita sie zasadniczo, gdy
pewnego dnia zglosita sie grupa siostr zakonnych Elzbietanek, ktore
wraz z przetozong ucieklty na wozie konnym z Poznania. Siostry zaofero-
waty nam swg pomoc — szczegOllnie cenng, gdyz byty obeznane z praca
szpitalng. Musialy opusci¢ swoéj szpital w Poznaniu. 'Wsréd nich najcen-
niejszymi byly siostry operacyjna oraz siostra gospodarcza. Majgc do
dyspozycji w6z z koniem, mogta objezdza¢ sagsiedzkich gospodarzy.
WKkroétce chorzy nasi otrzymali posciel i bielizne. Poprawito sie wyzywie-
nie. Obecnos¢ kwalifikowanych chirurgéw, doswiadczonej siostry ope-
racyjnej i fachowa pielegnacja podniosta iznacznie poziom pracy szpitala.
W szpitalu zapanowat tad i porzadek.

Szpital nasz w Dobrzelinie odwiedzali sporadycznie lekarze z po-
ciggu ewakuacyjnego, ktéry wyruszyt z Poznania i ugrzazt na torach
niedaleko Zychlina. Odwiedzit nas dole. dr Jan Krotowski z Kliniki Chi-
rurgicznej. Zatrzymat sie nawet kilka dni u nas. Nie mogt jednak po-
godzi¢ sie z improwizowanymi warunkami w jakich pracowaliSmy jako
chirurdzy. Wyruszyt wiec dalej do Warszawy. Odwiedzit nas takze prof.
dr Antoni Jurasz, dyrektor Kliniki Chirurgicznej, promotor mej pracy
habilitacyjnej. Opuscit on swdéj pociag ewakuacyjny i .wrécit do niego.
Odwiedzali nas rézni znajomi w drodze swej ucieczki.

Jeden z nich przywi6zt mi od naszej gosposi z Bydgoszczy wiado-
mos¢, ze jezeli zaraz nie wréce do Bydgoszczy, strace mieszkanie wraz
z catym mieniem. Najbardziej przykra byta mi mys$l, ze strace swojg
bilbioteke, w ktdrg tyle oszczednosci Wiozytem i ktdra stata sie cennym
zbiorem najnowoczesniejszej fachowej literatury .krajowej, a zwlaszcza
zagranicznej.

W miare pogarszania sie sytuacji naszych wojsk w kotle kutnow-
skim, ogarniata szpital coraz .wieksza panika. Los naszego szpitala oce-
niliSmy jako przesadzony. Zaczela sie ucieczka personelu, a nawet ofi-
cerow lzej rannych. Mnie samego ogarnialty wyrzuty sumienia, ze nie
zjawiajac sie w Bydgoszczy strace caty swoéj dobytek. Od znajomych w
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Dobrzelinie otrzymatem ubranie cywilne. Ubratlem sie w nie i ktorego$
dnia stanalem w nim na progu szpitala. Nie mogac zdoby¢ sie na prze-
kroczenie progu, statem tu chwile. Wewnatrz pojawiat sie coraz wiek-
szy op6r i zdecydowanie. Wrécitem wiec do wnetiza, wdziatem z powro-
tem swéj mundur i z podziegkowaniem oddatem pozyczone ubranie.
Krétko potem nadeszta wiadomos$é, ze mieszkanie moje zostato zajete.
Spadt mi kamien z serca. Los sam zadecydowal. Rozproszyly sie moje
wyrzuty sumienia.

W dniu 10 wrzesnia rozpoczely ,sie naloty bombowe. Bomby padaty
w sasiedztwie szpitala. Ja stalem podczas tego nalotu przy tdzku cho-
rego, ktéremu akurat poprawiatem opatrunek. Podmuch bomby byt tak
silny, ze odrzucit 16zko chorego. Zelazna rama t6zka uderzyta mnie w
podudzie, tamiac je. Zaopatrzyt mnie fachowo opatrunkiem gipsowym
podchorazy (Pogorzata), b. asystent ptk. Sokotowskiego. Dzigeki temu do-
bremu zatlozeniu marszowego gipsu mogtem Wkrétce kontynuowaé swe
obowigzki.

Linia frontu zblizata sie coraz bardziej do nas. W dniu 17 wrzesnia
otrzymalismy rozkaz ewakuowania szpitala. Mieli pozosta¢ tylko ciezko
ranni — niezdolni do transportu oraz lekarze, ktérzy ochotniczo chcieli
pozosta¢ przy rannych. Postanowitem pozosta¢é wraz z rannymi oraz
z drem Btazkiem i drem Sroczynskim. Do ewakuacji jednak nie doszio.

Front byt juz blisko Dobrzelina. WiedzieliSmy, ze Niemcy wezmag nas
do niewoli. ¢Nikt nie wiedziat, jak obejdg sie z nami. Wszyscy oczekiwa-
lisSmy najgorszego. Ks. Kapelan Sowiniski miat wiele roboty, bo wszyscy
chcieli by¢ zaopatrzeni przez niego.

Noca styszeliSmy nieustanny turkot przejezdzajgcych czotgéw na po-
bliskiej szosie. O Swicie niemieccy zoinierze z karabinami maszynowy-
mi obstawili (budynek jszpitalny. Wyszedtem do nich i o$swiadczytem, ze
budynek — to szpital z rannymi. Odebrali mi rewolwer, o ktéry pytali,
i poszli dalej. Po krétkim czasie przyszedt jakis niemiecki Oberst (put-
kownik) ize Switg, dokonat przegladu pomieszczen, zastat kilku rannych
zotnierzy niemieckich. Podziekowat nam za opieke nad nimi i poszedt.
WKkrotce zjawit jsie Hauptmann Vogt, ktory oswiadczyt, ze jesteSmy
szpitalem jencow wojennych i ze on sprawuje nad nami wiladze.

W szpitalu zakwaterowano zatoge zotnierzy niemieckich, na pewien
czas. Byli to rezerwisci pobrani do wojska. Pocieszali nas zapewniajgc,
ze bedzie nam Swietnie (,Ihr werdet es prima haben”). Opowiadali, ze
nowy tad w Niemczech jest wspaniaty. Sami mogli wybudowa¢ domki
rodzinne, pomagajgc sobie wzajemnie, ,Kraft durch Freude” daje im
duze udogodnienia, moga kupowa¢ nawet samochody (Volkswagen), kto-
re sg tanie, podobnie jak lekarstwa. Stowem: prima. Oni wierzyli rze-
czywiscie w wielkag przysztosé.

Zachowanie sie wojskowych wiadz niemieckich w stosunku do ran-
nych Zzoinierzy polskich i do nas — lekarzy byto rzeczowe i poprawne.
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Nie wolno nam bylo opuszcza¢ szpitala, ale mogliSmy wychodzi¢ do
ogrodu otaczajgcego szpital. Liczba rannych = przywozonych z terenu
walk — spadta znacznie i wkrotce doptyw uistat catkowicie. Nasza praca
lekarska ograniczyta sie teraz do robienia opatrunkéw. Ekipa zotnierzy
niemieckich, ktéra pilnowata nas, odjechata. Gdy Niemcy zaczeli wy-
wozi¢ rannych i zabrali lekarzy nie bedacych chirurgami do todzi,
wielu lzej rannych ucieklo ze szpitala. Uciekto rowniez Kkilku lekarzy,
jak dr Antoni Tomicki — rentgenolog i dr Kaczyrniski — specjalista w
chorobach skdrnych. Obaj wrécili do Bydgoszczy. Tu zostali natychmiast
ujeci i rozstrzelani, jak dowiedziatem sie pdzniej. Ucieczki te uszty nam
ptazem, bo nikt z Niemcéw nie interesowat sie ewidencjg rannych.
Byta zadziwiajgca réznica miedzy zachowaniem sie przedstawicieli re-
gularnego wojaka niemieckiego a pOzniejszym zachowaniem sie
wojsk SS.

W szpitalu staliSmy sie my — lekarze prawie bezrobotni. Kalka opa-
trunkowi, zmienianych u naszych rannych, zabieratlo nam zaledwie go-
dzine czasu przed potudniem. Poczatkowo odczuwatem to jako ulge,
a po kilku dniach brak mi byto pracy. Zrozumiatem wtedy, jak wiel-
kim blogostawieristwem dla cztowieka jest praca.

Przez caly czas dziatan wojennych nie wiedziatem nic, co sie dzieje
z zong i dzie¢émi ani gdzie przebywaja. Tak samo zona nie wiedziata ni-
Cczego 0 mnie.

Pierwszg wiadomos$¢ otrzymata od mezczyzny z obandazowanym
przedramieniem, ktéry udat sie do Nateczowa, a ktéremu dat dla zony
dr Stefan Wesotowski swg wizytowke z dopiskiem j,Widziatem Wiktora
w dniu 17 -wrzesnia, byt zdrow i caty”. Dr Wesotowski znajdowat sie
gdzies w okolicy Sochaczewa. Wiadomos¢ doszta do rgk zony 17 paz-
dziernika.

W koncu pazdziernika zamierzata (p. Wanda Tarnowska) wyjechac
do swych krewnych w Radomiu jedna z mieszkanek Dobrzelina. Praco-
wata on ochotniczo przy chorych w naszym szpitalu. Przyrzekta, ze
sprébuje odszuka¢ zone w Nateczowie, co jej sie tez udato.

W pierwszych dniach listopada 1939 r. miato nastgpi¢ nakreslenie
granicy tzw. Generalnej Guberni, a szpital nasz w Dobrzelinie otrzymat
rozkaz przeniesienia sie wraz z rannymi i personelem do towicza. Byto
to nasze szczescie, gdyz towicz lezat w obszarze Guberni, podczas gdy
Dobrzelin przynalezatby do ,Reichu”. W dniu naszej przeprowadzki
spostrzegtem nagle posta¢ mojej zony wchodzacej po schodach likwidu-
jacego sie szpitala. Ogarnat mnie w pierwszej chwili lek o jej dalszy los
i przywitatem jg stowami, ktérych nie moze mi wybaczy¢ do dzis: ,Po
cos$ tu przyjechata”?

Wiedziatem, ze wyjechata na teren ,Reichu”, a ponadto, ze musimy
sie za chwile rozsta¢. Sanitarki transportowe czekaly na nas.
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Po tym niefortunnym przywitaniu zalata mnie fala uozucia szczescia
uswiadamiajgc sobie, ze zona i dziewczynki przetrwaly ten tragiczny
okres bezdomnosci, w dodatku bez pieniedzy. Przyjazd zony do Dobrze-
lina okazat sie jednak szczesliwym trafem. Rodzice p. Wandy, ktorej
ojciec byt urzednikiem cukrowni, mieli swéj domek w Dobrzelinie
i przygarneli do siebie zone i coreczki. Zona pomagata w gospodarstwie.
Jako lekarka — pediatra nie mogta znallez¢ urzedowej pracy, lecz byta
wysoce przydatna, gdy dzieci we wsi ilokolicy chorowaty.

Szczesciem dla nas byt fakt, ze szpital nasz przeniesiono do towicza
na teren Guberni. Wszystkie bowiem szpitale jencéw wojennych, ktére
znajdowaty isie na terenie przydzielonym do ,Reichu”, zostaty zlikwido-
wane. Lekarze i Izej ranni dostali sie do ,oflagow”. Ciezej rannych przy-
wieziono do todzi.

W towiczu ulokowano nasz szpital w pomieszczeniach jakiego$ gim-
nazjum. ¢ByliSmy nadal szpitalem jencéw wojennych, a Hauptmann Vogt
byt nadal naszym komendantem.

Ludnos¢ miejfscowa, ktora w okreslone dni mogta odwiedza¢ rannych,
zaopiekowata sie nimi w sposéb nad wyraz ofiarny. Opieka lekarsko-chi-
rurgiczna byla wystarczajaca. Nie posiadaliSmy, oczywiscie, aparatury
rentgenowskiej ani zadnej mozliwosci stosowania wyciggow, drutéw itp.
StaraliSmy sie jednak zabezpieczy¢ chorych mozliwie optymalnie.

Pewnego dnia otrzymatem wiadomos¢ z Dobrzelina, ze Basia, moja
starsza siedmioletnia céreczka ztamata przedramie. Zona prosita, by
udzieli¢ jej pomocy. Hauptmann Vogt udzielit md trzydniowego urlopu
pod warunkiem, ze komendant miejscowy zapewni mi przewdz. Udatem
sie wiec do niego i przedstawitem tragizm sytuacji, ze bedac Chirurgiem
ortopedg nie moge udzieli¢ pomocy wiasnemu dziecku, znajdujgcemu
sie niewiele kilometréw ode mnie. Komendant potraktowatl mnie jako
oficera — jenca i ttumaczyt sie, ze nie moze da¢ mi do dyspozycji swego
wozu, ale wystawi mi glejt na przejazd kolejowy. Uczynit wszystko na
oficerskie stowo honoru, ze wrdce.

Gdy wysiadtem z pociagu w Zychlinie w pelnym umundurowaniu
wojskowym z dystynkcjami oficerskimi i z opaskg Czerwonego Krzyza na
ramieniu, powstata na dworcu konsternacja. Wpierw u zandarmoéw nie-
mieckich, ktérzy po okazaniu przepustki przepuscili mnie, a potem ws$réd
ludnosci cywilnej, widzac umundurowanego oficera polskiego idacego
eswobodnie i samotnie. Samotnos¢ skonczyta sie szybko, bo otoczyta
mnie chmara dzieci i dorostych, w ktérych to towarzystwie wkroczytem
do Dobrzelina.

Trudno wyobrazi¢ sobie nasza rados¢. 'Nikt sie tu nie spodziewat
mnie. Po miesigcach roztaki i niepewnosci znalezliSmy sie zndw razem.
Ztamanie przedramienia Basi okazalo sie peknieciem kosci promienio-
wej bez przemieszczenia, ktoére zona juz sama zaopatrzyta opatrunkiem
gipsowym. jNoc spedzitem w goscinnym domu panstwa Tarnowskich
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i nazajutrz wrécitem kolejg do towicza. To zadziwiajgce ludzkie poste-
powanie wzgladem polskiego oficera — jenca byto mozliwe tylko dlate-
go, ze wiladza terenowa lezata w rekach oficeréw regularnej armii nie-
mieckiej.

25. NOWE ZYCIE W OKUPOWANEJ WARSZAWIE

W dniu 1 kwietnia 1940 r. przyszedt rozkaz zlikwidowania catego
szpitala. Ciezej chorych odtransportowano do Szpitala Ujazdowskiego,
zas lekarze, a wsréd nich i ja, mieliSmy udac¢ sie indywidualnie pocig-
giem. Jechalismy w naszych mundurach z przepaskami Czerwonego
Krzyza. Zgodnie z poleceniem zgtositem sie w Szpitalu Ujazdowskim.
Zastatem tu doc. dra Jana Krokowskiego oraz dra Komze — asystenta
prof. Raszei z Poznania. Peinili oni funkcje ordynatoréw oddzialu w
Szpitalu. Nikt mnie nie ewidencjonowat i nikt mnie nie chciat zatrud-
ni¢ w Szpitalu Ujazdowskim. Byt bowiem nadmiar lekarzy. Zdjgtem
wiec mundur i ropoczatem zycie cywilne na wlasng reke. Odszukatem
mego kolege drla Mieczystawa tuzinskiego, ktéry sam wysiedlony wraz
z rodzing z Poznania zamieszkat w Warszawie u rodziny swych tes-
ciow — rowniez wysiedlonych z Ostrowa. Zajmowali oni mieszkanie
przy ul. Lwowlskiej 5 Oni to mnie przygarneli na pierwsze moje dni
w Warszawie. W Warszawie miatem Kkilku znajomych i przyjaciét. Ope-
rowatem ich dzieci jeszcze w Poznaniu.

Gdy ich odwiedzitem, ucieszyli sie wizytg bardzo, ugoscili, ale nie
mogli mi wskaza¢ zadnego punktu zaczepienia. Zawiodly mnie réwniez
préoby zaczepienia sie jako asystenta w ktoryms ze szpitali czy klinik.
Przewaznie aradzono mi, abym nie liczyt na Warszawe, a raczej przeniost
sie np. do Radomia, gdzie tatwiej znajde prace. Nie miatem jednak ocho-
ty na to i wolatem odczekac i przetrwac.

Ktorego$ dnia statlem na narozniku ul. 28 Sierpnia, gdy z jadacego
tramwaju wyskoczyt mezczyzna, przewrdécit sie, wstat sam, lecz chwy-
cit lewa reke za prawy bark. Podszediem do niego, przedstawitem sie
jako lekarz i wyrazitem przypuszczenie, ze moze ma ztamanie szyjkKi
ramiennej albo zwichniecie gtowy ratmiennej. Im predzej nastgpi nasta-
wienie, tatwiejsze ono bedzie i pozbedzie sie bdlu. Poniewaz na ul.
Sniadeckich miat swéj gabinet lekarski dr Leon Kalina, méj dobry zna-
jomy, zaprowadzitem tam swego nieszczesnika. Okazato sie, ze pacjent
ma zwichniecie, ktére dr Kalina nastawit w krétkiej narkozie, jakg da-
watem. Z pobranego honararium otrzymatem 50 zt. Byly to moje pierw-
sze w Warszawie zarobione pienigdze.

Nastroj w Warszawie Wsrdd ludnosci byt ponury. Na froncie zachod-
nim opor armii francuskiej zatlamat sie. Padt Paryz. W tym wiasnie dniu
dostatem gwattownego ataku kamicy zoétciowej i znalaztem sie w Klinice
Choréb Wewnetrznych — prowadzonej przez prof. Witolda Ortowskiego
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Lezatem na oddziale doktora, a poézniej prof. Wincentego Hartwiga.
Rozpoznanie brzmiato bardzo precyzyjnie: kamienn w przewodzie wypro-
wadzajacym woreczka zo6itciowego (pdézniejsza moja operacja potwierdzita
to rozpoznanie).

Moj pobyt w szpitalu dat zonie powdd do uzyskania przepustki z ko-
mendantury w Kutnie na jednodniowy wyjazd z Dobrzelina do Warsza-
wy. PostanowiliSmy wtedy, ze pozostaniemy w Warszawie i ze zona
poczyni starania, by uzyska¢ pozwolenie przeniesienia sie z Dobrzelina
do Warszawy.

Po opuszczeniu szpitala udato mi sie uzyska¢ zgode na zajecie pokoju
w mieszkaniu na Il pietrze przy ul. Lwowskiej 5 Mieszkatla tu starusz-
ka Zydéwka z leciwag gosposia. Rodzina opuscita jg. Staruszka pozostata
sama i chetnie odstgpit mi jeden pokdj. Tu tez ulokowata sie zona
z dzieémi po przyjezdzie z Dobrzelina. ByliSmy szczesliwi, ze bedziemy
juz teraz razem.

Po niedtugim czasie staruszka musiata uda¢ sie do getta wraz z gos-
posig. Zarejestrowalem sie w Warszawskim Zwigzku Lekarzy i uzyska-
tem przydziat mieszkania ze zgoda na otwarcie praktyki prywatnej. Do
pustego mieszkania przyjeliSmy pie¢ znajomych pan, wysiedlonych z Po-
znania. Byty to: dr med. Stefania Lazarewicz, Stanistawa tuczkiewicz,
sekretarka Dziekanatu UP wraz z siostrg Werg tuczkiewiCz oraz p. Ha-
la Tomaszewska, pracownica Kwestury UP z jej siotstrg Zofig Tomasze-
wska. Zjawita sie tez nasza goisposia, ktora zdotata opusci¢ Bydgoszcz.
Powstaty wiec dla wszystkich optymalne warunki bytowania.

Nawigzatem kontakt z Lecznicg przy ul. Emilii Plater i tu mogtem
operowac¢ dorostych pacjentéw. Wsréd nich znajdowaty sie osoby, u kto-
rych trzeba byto .pozorowac¢ leczenie, a czasem byty osoby, ktore pod
poduszka skrzetnie chowaty rewolwer. Byli to przewaznie ranni party-
zanci.

W maiju 1940 r. 'zmart nagle 'dr Tomasz WisnieWski, ordynator od-
dziatu chirurgicznego w Szpitalu im. Karola i Marii. Zatozycielem i dy-
rektorem szpitala byt prof. Wiadystaw Szenajch. Niemcy zdjeli go
z urzedu, ale czuwal on nad Swoim szpitalem i byt w nieoficjalnym
kontakcie z lekarzami swytmi, a zwlaszcza z prof. drem Janem Bogdano-
wiczem. Dyrektorem komisarycznego Szpitala byt dr Zbigniew Kajkow-
ski — wysiedlony z Gdyni.

Zgtositem sie wiec do prof. Szenajcha z zapytaniem, czy zaakcepto-
watby mojg kandydature na ordynatora po zmlartym drze Wisniewskim.
Po porozumieniu sie ze swoimi byltymi wspoétpracownikami prof. Sze-
najch zgodzit sie, a urzad magistracki mianowat mnie ordynatorem.

Szpital im. Karola i Marii przy ul. Karolkowej byt szpitalem dla
dzieci. Miat on budowe pawilonowg. Byt wiec pawilon gospodarczo-ad-
ministracyjny, pawilon internistyczny, zakazny, chirurgiczny. Ten ostat-
ni stat sie moim krélestwem.
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Moje zjawienie sie i moja specjalnos¢ chirurgiczno-ortopedyczna
zmienita nieco profil oddziatu. Dotychczas dominowata chirurgia miek-
ka, a teraz doszta chirurgia kostno-stawowa. Naturalnym stat sie wiec
podziat pracy. Piecze nad chirurgig ,miekkg” przejat znakomity chirurg
dr Tadeusz Hrolboni i dr Witold Szonert. Jako nowi asystenci zostali
przyjeci dr Aleksandra Kurowska, dr Witold Jeske i dr Wiadystaw Bar-
cikowski.

W krotkim czasie zespdt lekarzy, pielegniarek i .salowych oddziatu
zgrat sie znakomicie i wytworzyta sie atmosfera wzajemnego zaufania.
Byta ona konieczna, aby szpital mogt petni¢ inne jeszcze zadania, ktére
mu przypadty. Od czasu do czasu znalazty .sie na oddziale dzieci zydow-
skie badZ dla leczenia badZz dla przejsciowego przechowania. Za to gro-
zita kara smierci lub co najmniej obdéz. Od czasu do czalsu zjawiat sie
ktos, kto prosit mnie o wizytowanie chorego w domu. Ale zamiast adre-
su podano mi naroznik okreslonej ulicy lub jaki$ punkt w miescie i go-
dzing, w ktérej mam tam przyby¢. Tiam kto$ inny czekat na mnie i za-
prowadzit mnie do mieszkania, w ktérym lezat miody cztowiek przewaz-
nie z jakim$ ziaimaniem postrzatlowym. Nigdy nie wiedziatem, czy to
partyzant wzglednie zolnierz. Zawsze byt juz zaopatrzony, ale lekarz
jego miat watpliwosci co do dalszego postepowania i chciat to ze mnag
przekonsultowad.

Raz isam prof. Jan Bogdanowicz zaprowadzit mnie do mieszkania,
gdzie lezat miodzieniec z rozlegtymi Sladami pobicia. Byt on jednym
z tej grupy wieznidw, ktérych wieziono z przestuchania przez, gestapo
na Alei Szucha, a ktorych odbito przez naszych na ul. Diugiej. Opowia-
dat nam, ze Niemcy aresztowali go wraz z ojcem i opisat sposéb, w jaki
ich obu przestuchiwano. Podstawg tego przestuchania byto ‘stracenie ze
schodéw potpietrowych oraz wrzucenie do wanny z zimng wodg, gdy
tracili przytomnosé. Byt dumny, ze nikogo nie sypnat. Nie Wiedziat, co
stato sie z ojcem.

Podziwialem spos6b organizowania moich tego rodzaju konsultacji.
Starano sie zaWsze o0 zapewnienie mi najwiekszego bezpieczenstwa.

Przez caly czas mej pracy w szpitalu nie mieliSmy zadnej wsypy
mimo licznych kontroli szpitala przez agentéow niemieckich. StraciliSmy
tylko kol. Szonerta, ktdrego gestapo zabrato z domu i stuch po nim za-
ginat.

W szpitalu jako lekarze rozpoczynaliSmy operacje o 8 rano. Dojez-
dzatem tramwajem z koricowego przystanu ul. 28 Sierpnia do koncowego
przystanku ul. Mtynarskiej. Miatem wiec zawsze zapewnione miejsce sie-
dzace, a ze przejazd trwat okoto 1/2 godziny, wiec zabieralem ze sobg
ksigzke naukowa, ktdrg chciatlem przestudiowaé¢. Nauczylem sie tak wy-
tacza¢ sie, ze ttlok w tramwaju nie przeszkadzat mi. W ten sposéb prze-
studiowatem Kkilka dziet.



Ryc. 2 Powstanie wielkopolskie — wyjazd na front nad Notecig, styczen
1919 r.; trzeci od lewej — sierzant W. Dega

Ryc. 3 Poznan 1926 r. Od lewej: dr W. Dega i dr Janusz Zeyland



Ryc. 4 Na tarasie Zakladu im. Gasiorowskich w Poznaniu — 1927 r. Siedza
od lewej: dr Michat Grobelski, prof. Ireneusz Wierzejewski i dr W. Dega

Ryc. 5 Na tarasie Zakladu im. Gasiorowskich — 1927 r. Siedzg od lewej:
,dr W. Dega i Franciszek Raszeja
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Ryc. 7. Dokument zalozenia Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego — Poznan

1928 r. Podpisali: prof. lIreneu'sz Wierzejewtski, dr Michat Grobelskd, dr Henryk
Cetkowski, dr Franciszek Raszeja, dr Wiktor Dega



Ryc. 8 Wyktad dla rodzicéw dzieci podczas kursu gim-
nastyki wyréwnawczej w sali Studium Wychowania Fi-
zycznego UP — 1931 r.

Ryc. 9 Dr W. Dega na tarasie Zaktadu im. Gasiorow-
skich — 1929 r.



Ryc. 10 Na tarasie Zaktadu im. Gasiorowslkich — 1933 r. Siedzg od le-
wej: dr W. Dega, dr M. Grobdlski, dr Jézef Wosziczan; stojg od lewej:
dr Witold Piotr i dr Czestaw Smiatek

Ryc. 11 Zachowawcze nastawienie wrodzonego zwichniecia stawu bio-
drowego (dzi$ nie stosowane) — 1936 r. Drugi od lewej: dr W. Piotr,
czwarty — dr 'W. Dega
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W szpitalu pracowatem tylko przed potudniem. Dr Hroboni, ktéry
mieszkat na terenie szpitala, petnit dyzury popotudniowe i nocne. W po-
tudnie udawalem sie, jesli byta potrzeba, do lecznicy przy ul. Emilii
Plater i operowatem wzglednie odwiedzatem swoich pacjentéw. Po po-
tudniu przyjmowalem w domu pacjentéw, o ile kto$ zjawit sie. Zona
jako pediatra znalazta prace. W ten sposOb oboje mieliSmy wypetniony
dzien i zabezpieczony byt. Dzieci chodzity do szkoly Emilii Plater.

Dnia 1 sierpnia 1944 r. okoto godz. 16 udatem sie z ul. Lwowskiej do
Lecznicy przy ul. Emilii Plater. Wiedzialem o wybuchu powitania
i chcialem by¢ w tym punkcie opatrunkowym przed jego wybuchem
Po drodze przejezdzata kolumna wojsk niemieckich. Wida¢ byto nietad
w ich szeregach, szli obok obtadowanych wozow.

W Lecznicy zastatem juz zorganizowany punkt. Rozpoczeta sie strze-
lanina w miescie. Pierwsi ranni zaczeli pojawia¢ sie. Przez noc pozo-
statem w Lecznicy. Gdy ustyszalem odgtosy kiloféw, zrozumiatem, ze to
budowanie barykady, a wiec pian opanowania Warszawy przez powstan-
cOw nie powidédt sie. Zdatem sobie sprawe, ze ciezkie dni Stojg przed
nami.

BuKmop ffeea

MOTI 3KH3HEHHLIM liyTh K 3HAH1IMM H nPO®ECCHH

1 I0HomecKHe roflbi; 2. Ha BoeHHbix $poHTax; 3. BeJiHKonojibCKOc BoccTarae (1918— 1919 rr.);
4. Kypcw ffrw BoeH e/iburnepoB b BapmaBe; 5, y>ie6a b no3HaHKCIM Me/DFfICTHTYTe; 6. Acchctcht-
tckhh nepnofl; 7. Yneba b llapnace; 8. Me"TW npa B03BpameHHH b lloJitiny; 9. Bo3BpameHne
b no3HaHCKyio KJiHHHKY; 10. Bonpoc ruraHTOKITGTOHHbix onyxonen; 11. yie6a b HTalJim; 12. B
no3HaHCKolt KjmHHKe nocne BO3BpameHHa H3 Mt3jihh a) Bonpoc KocTHo-cycTaBHoro Ty6epKyne3a
6) Bonpoc naTpoHaaca Kareic b) BpoaweHHaa flHcana3Ha; 13. Eojie3Hb h cinepTb npogj). Beacee-
BCKoro; 14. OcjioaceHHa b xoae BoccTaHOBHTenbHoft Teparma; 15. Pab6oTa Ha Kypcax 4>H3HiecKoro
BocnHTaHHa npH nO3HaHCKOM yHHBepcHTeTe a) myneim» HenpaBHJibHoit ocaHKH aeTeit niKOJibHO-
ro BO3pacTa 6) Kypcw KoppHrnpyioineH rHVHacTHKH; 16. Yneba b UlBeunn; 17. OyHKUHOHaJibHbie
ynpaatHeHHH, npHMeiweMMe Ha Ka<J>eflpe; 18. HTanbaHcmK cbe3fl b r. Eojiohm; 19. Me*myHapo«-
HbiH cbe3« b JloHjioHe; 20. MeawyHapoAHbm Cbe3fl b r. Eonom.« h Pmie; 21. riepeesA b r. Etw-
rom; 22. Che3% b LUBeiiuapHH; 23. HaKaHyHe BTopoit mhpoboti BOOHbi; 24. CeHTa6 pbCKaa KaMna-
hm; 25. HoBaa ;KH3Hb b OKynmipoBaHHOH BapmaBe; 26. BapmaBCKoe Boccramic 1944 rofla

Wiktor Dega

MON CHEMIN VBRiS LA SCIENCE ET VERS MON METIER

1 Années de jeunesse. 2. Combats diu front. 3. L’insurrection de la 'Grande-
-Pologne (1918—1919). 4. Etudes pour les médecins militaires & Varsovie. 5. Etudes
en médecine & Poznan. 6. Vie dassistant. 7. Etudes en France. 8. Réves sur le
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chemin de retour. 9. Retour a la dlinique de Poznanh. 10. Problémes des tumeurs
mégacytes. 11. Etudes en Italie. 12. Lia clinique de Poznan aprés le retour d’ltalie:
a. questions de tuberculose osseuse; b. probléemes de protection des invalides;
c. dysplasie de eahanche chez les nouveau-nés. 13. Maladie et mort du professeur
Wierzejewski. 14. Difficultés avec la thése d’Etat. 15. Travail au Centre d’Educa-
tion Physique de I'Université de Poznan: a. études sur les défaults de la colonne
vertébrale chez les enfants a l’'age scolaire; b. Cours de la gymnastique correc-
tive. 16. Etudes en Sueéede. 17. Exercices fonctionnels pratiqués a I’Institut. 19. Con-
grés italien a Bologne. 19. Congrés international & Londres. 20. Congrés interna-
tional a Bologne et a Rome. 21. Installation a Bydgoszcz. 22. Congrés en Suisse.
23. A la veille de la H-e guerre mondiale. 24. En campagne de septembre 1939.
25. Vie nouvelle a Varsovie sous |l’occupation nazie.

W. Dega

MEIN LEBENSWEG ZUM WISSEN UND BERUF

1. Die Junglingsijalhre; 2. An den Kriegsfronten; 3. Der Aufstand in GroR3polen
(1918—(1919); 4. Hochschulstudien fur Militararzte in Werschau; 5. Medizinisches
Studium in Posen; 6. Assistentenperiode; 7. Studium in Frankreich; 8. Traume
auf dem Riuckwege; 9. Ruckkehr in die Posener Klinik; 10. Das Problem der
Riesenzellenltutaoren; 11. Studium in Italien; i2. In der Posener Klinik nach der
Ruckkehr aus lItalien: a) das Problem der Gelenkknochentuberkulose, b) das Pro-
blem der Kruppelfursorge, c) idie angeborene Huftdysplasie; 13. Prof. Wierzejewskis
Krankheit und Tod und seine Folgen; 14. Komplikationen im Halbililtationsverfah-
ren; 15. Die Arbeitsstatte am Lehrstuhl fur Korpererziehung an der Universitat
Posen: a) Untersuchung der Haltungsfehler bei den Schulkindern, b) Kurse
der Ausgleichsgymnasitik; {16 Studium in Schweden; 17. Angewandte funktionelle
Ubungen im Institut; 18. Italienischer Kongress in Bologna; 19. internationaler
Kongress in London; 20. Internationaler (Kongress in Bologna und Holm; 21. Uber-
siedlung naoh Bydgosizcz (Bromberg); 22. Der Arztetag in der Schweiz; 23. Am
Tag vor dem Ausbruch des Il. Weltkrieges; 24. Septemberfeldzug; 25. Neues Le-
ben im besetzten Warschau;



