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STRESZCZENIE DOKTORATU
FONDEMENTS PSYCHOLOGIQUES
D’UNE PEDAGOGIE RELIGIEUSE DE L’ADOLESCENT
(PSYCHOLOGICZNE PODSTAWY
RELIGIJNEJ FORMACJI MEODZIENCZEGO WIEKU)
KS. DRAANTONIEGO JUSTA

W 1959 r. otrzymatem stypendium z Wydzialu Teologicznego Panstwowego
Uniwersytetu w Strasburgu. Prac¢ doktorska pisatlem tam pod kierunkiem
ks. Barbotina, profesora tegoz Wydziatu. Rownoczes$nie uczegszczatem na wykta-
dy z psychologii rozwojowej, ktdre zasadniczo firmowat prof. Bourget, wybitny
znawca tegoz przedmiotu na Wydziale Literatury. Temat mojej pracy brzmiat:
Fondements psychologiques d’une pedagogie religieuse de [’adolescent (Psycho-
logiczne podstawy religijnej formacji mlodzienczego wieku). Praca ta liczy 196
stron, obroniltem j3 na tym samym Wydziale 27 lutego 1965 r.

Wiek mlodzienczy, jak wiadomo, jest okresem intensywnych przemian psy-
chologicznych, powodujacych zasadnicza emancypacij¢ z zachowan 1 dazen okre-
su dziecinstwa. Owe zmiany nie pozostaja bez wptywu na zachowania i percepcje
warto$ci religijnych. Moga one negatywnie badz pozytywnie ustawia¢ 6w wiek
wobec spraw wiary religijnej.

Zasadnicze dwie cze$ci tej pracy:

1. Przeszkody i niebezpieczenstwa psychologicznych przemian, m.in. eman-
cypacja z okresu dziecigcych zachowan religijnych, wzmozony poped seksualny
a nakazy religijne, krytycyzm mlodzienczy, takze pod adresem wiary.

2. Psychologiczne przemiany moga réwniez stanowi¢ pozytywne przestanki
w formacji religijnej tego wieku. I tak wzmozone poczucie swojego ,,ja” osobo-
wego moze utatwic relacje z Bogiem jako tym, ktory nie jest jakas bezosobowa
silg kosmiczna, ale rowniez Osoba, najdoskonalsza 1 najswietsza, ktéra mnie ko-
cha (wigz 1 relacja Osoby do osoby). Opanowanie stabosci cielesnych (seksu-
alizm) latwiej moze by¢ utemperowany dzigki wsparciu czynnika religijnego.
Ponadto idealizm mtodzienczy, entuzjazm kult bohatera, krytyka przyziemnych
dazen dorostych tez moze przyczyni¢ si¢ do otwarcia na wartosci religijne.

Nastepnie intensywny rozwoj uczuciowosci mtodego wieku (przyjaznie mto-
dzieficze, uczucie mitosci) pozwalaja odkry¢ inne niz moje narcystyczne ,ja” i
nawigza¢ z nimi ubogacajace relacje — rowniez religijne. Wreszcie chg¢ ubogace-
nia swojej osobowosci, uksztaltowanie prawego charakteru zachecajg do relacji
religijnych, ktére na ogot dostarczajg tym wartosciom solidnego fundamentu.



