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Waldemar Wo zniak, Metodvka pracy resocjalizacyjnej — ze szczegolnym
uwzglednieniem poezjoterapii, Fundacja Europejskie Centrum Wspierania Inicjatyw
Spotecznych im. prof. Kazimierza Twardowskiego, Poznan 2012, ss. 123.

Z duzym zainteresowaniem przystapilem do lektury, a nastgpnie do napisania recenz;ji tej ksiagzki,
autorstwa ks. dra Waldemara Wozniaka z Instytutu Psychologii Wydzialu Filozofii Chrze$cijanskiej
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, a takze pracownika Wydzialu Resocja-
lizacji i Studiow Edukacyjnych Wyzszej Szkoly Gospodarki Krajowej w Kutnie, krajowego duszpa-
sterza zaktadow poprawczych i schronisk dla nieletnich, gdyz tres¢ tej ksiazki wrecz tchnie nowoscia
ujecia odnoszacego si¢ do terapii czy kulturotechniki resocjalizacyjne;.

Recenzowana ksigzka nie jest obszerna, ale interesujaca poznawczo. Bedac przedstawicielem
katechetyki, zachecam katechetow do siggnigcia po t¢ prace, gdyz moze ona stanowi¢ niejedna pod-
powiedz czy inspiracj¢ do formowania metod oddzialywania pedagogicznego, w tym takze kateche-
tycznego. Na lekcjach religii rowniez mozna mie¢ kontakt z mtodzieza niedostosowana spotecznie na
podtozu np. zaburzonej socjalizacji, zdemoralizowana, asocjalna.

Na stronach: od 19 do 22, w duzym skrocie, zostaty ukazane funkcje, zasady, obszary i metody
resocjalizacji, co w znacznej mierze winni poddac refleksji takze katecheci. Dobry katecheta bedzie np.
realizowal poprzez swoja prace nie tylko funkcje ksztalcaca, ale takze wychowawcza, a zarazem be-
dzie umial podpowiedzie¢ w uzasadnionych przypadkach konieczno$¢ podjecia profesjonalnej terapii.
Katecheta oprocz realizacji obowigzkowych zajec¢, moze np. zorganizowa¢ kotko biblijne, a wowczas
bedzie przyczyniat si¢ do oddziatywan socjotechnicznych. Jak podaje W. Wozniak (s. 22), socjotechni-
ka to wykorzystywanie grupy w oddzialywaniach wychowawczych wtedy, kiedy bedzie ona wywierata
pozytywny wpltyw na poszczeg6lnych jej cztonkdw (uczestnikow).

Catkowicie oryginalng czescia ksiazki jest ta dotyczaca poezjoterapii, ktorej autorska koncepcje
W. Wozniak prezentuje na stronach — od 23 do 84. Wprawdzie koncepcja ta zostala skonstruowana
z mys$la o oddziatywaniach resocjalizacyjnych, dlatego tez wykorzystane zostaly wiersze autorstwa
wychowanek zaktadu poprawczego i wigznidow, jednakze jej zastosowanie moze by¢ o wiele szersze.
Zdaniem ks. Wozniaka moze by¢ ona bowiem stosowana w srodowiskach bez znamion zagrozen, jako
swego rodzaju ¢wiczenia rozwojowe, spetniajace sluzebng role w psychoprofilaktyce czy zdrowym
psychorozwoju. W $rodowiskach niezagrozonych dysfunkcjami spotecznymi mozna pominaé poezj¢
wychowanek ,,poprawczakow” oraz wiezniéw, by nie omawiac zbyt traumatycznych procesow, a ogra-
niczy¢ si¢ do szesnastu wierszy autorstwa ks. Wozniaka, powstatych, zdaniem prof. Rafata Leszczyn-
skiego, w nurcie psychologizmu, nad ktorymi refleksja moze przyczyni¢ si¢ do uswiadomienia sobie
(zrozumienia) danych elementéw (proceséw) zycia psychicznego, takich jak: percepcja i uwaga, pa-
mi¢é (np. przemocy), Swiadomo$¢ i mechanizmy obronne, motywacja, emocje i uczucia, potrzeby,
charakter i temperament, postawy i wartosci, etapy rozwoju (psychorozwoju).

Tryptyk rzymski Jana Pawta II, postuzyt ks. Wozniakowi do wykazania charakteru biofilitycznego
Jana Pawta II, ktory to charakter, oznacza umitowanie zycia i rozwoju, odnoszacego si¢ zarowno do
ludzi, jak i $wiata zwierzat czy roslin. Po koncepcje biofilii siggnat ks. Wozniak do spuscizny Ericha
Fromma.

Jan Pawel II wedlug ks. Wozniaka odznaczat si¢ ,,czystym” charakterem biofilitycznym, al-
bowiem migdzy innymi: ¢ milowal wszystko, co zywe, wszystko, co stuzy zyciu, dobru; ¢ byt czto-
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wiekiem nieustannego rozwoju; ¢ jego potrzeba bylo ,,by¢”; ¢ zyt w nieustannym zadziwieniu;
* chcial zawsze zrozumie¢; ¢ postrzegat catosci (np. cele nadrzedne) przed czgsciami; ¢ wptywat na
$wiat poprzez przyktad, mitos¢, rozum; ¢ ludzi traktowal podmiotowo, a nie przedmiotowo (s. 31).
Uwazam, ze katecheci winni ukazywacé bogactwo osobowosci Jana Pawla II, wykorzystujac w tym celu
Jego tworczos¢, takze poetycka.

Idac §ladem W. Wozniaka, katecheci winni korzysta¢ rowniez z réznorakiej poezji religijnej, kto-
rej przeciez mamy sporo, po to, aby wskazac¢ np. na religijno$¢ centralng jako podstawowy element
struktury osobowosci ludzi religijnych.

W zalgcznikach (s. 101-123) autor ukazuje, ze praktyki religijne, moga przyczyni¢ si¢ do po-
zytywnej zmiany psychospotecznej, takze w przypadku osob niedostosowanych spotecznie; ukazuje
tez, ze czlowiek wierzacy winien dazy¢ do szeroko rozumianej harmonii — np. w sferze obrazu siebie,
W przezywaniu czasu, migdzy warto§ciami a normami.

Biorac pod uwagg bogactwo tresci, polecam recenzowang tutaj ksiazke wszystkim zainteresowa-
nym pomaganiem innym ludziom, a takze i wlasnym psychorozwojem.

ks. prof. UKSW dr hab. Stanistaw Dziekonski
UKSW, Warszawa

Sovrano Militare Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Gerusalemme di Rodi e di
Malta. Introduzione alla Preghiera, Roma 2010, ss. 162.

Modlitwa jest szczeg6lnie waznym wyrazem wiary i jednoczesnie postaw ludzi wierzacych. Jest
to zywotna tkanka chrzescijanskiego zycia, bez ktorej wrecz jest ono niemozliwe, wrecz wypala si¢
z czasem. Modlitwa jest bowiem czynnikiem ozywiajacym wiarg i jednoczesnie nadajacym jest nie-
zwykte perspektywy, ktore przekraczaja czysto ludzkie wyobrazenia. To wyjatkowe odniesie do Boga,
pozwala Go rozpozna¢, wielbi¢, prosi¢ czy dzigkowa¢ Mu. Ta prawda dotyczy takze wielkiej rodziny
profesow, kapelanow, dam i kawaleréw maltanskich.

Nie dziwi zatem fakt, ze i w Zakonie maltanskim zwrdcono na t¢ sprawe szczegdlne zainteresowa-
nie. Ta bowiem forma zycia zakonnego wymaga w szczegdlny sposob modlitwy. Zycie zakonne, takze
w formie maltanskiej, tak zroznicowane i bogate, jednak w kazdej z tych form wymaga wyjatkowego
daru modlitwy. Tam nalezy czerpa¢ podstawowe zrodto w wiernosci temu specyficznemu powotaniu.
Droga ta za$ sprawdzita si¢ przez tyle wiekow i nadal owocnie trwa w licznych osobach i dzietach.

Dobrze ze w interesujacej serii ,,Quaderni di Spiritualita” juz jako 10 tom ukazat si¢ zbior pod
tytutem Introduzione alla Preghiera. Warto doda¢, iz kolekcja ta ukazuje si¢ rownolegle w kilku jezy-
kach. Jezyk wloski jest najbardziej uznany, jest bowiem jezykiem urzedowym Zakonu.

Poprzednie numery m.in. analizowaty posta¢ §w. Jana Chrzciciela czy Matki Bozej.

Cato$¢ opracowania otwiera spis tresci (s. 3—4), a nastgpnie zamieszczono stowa wprowadzenia,
ktorych autorem jest arcybiskup Angelo Acerbi, Pratat Zakonu, podpisany tylko ,,A.A.” (s. 5). Z kolei
zamieszczono stowa wprowadzajace dla ,,Quaderni di Spiritualita nr 10” piéra arcybiskupa Paolo Sardi,
aktualnego Pro-Patrona Zakonu (s. 7-14).

Z kolei cato$¢ opracowania zawiera 11 tekstow skoncentrowanych na szczegdétowych kwestiach
wokot zakreslonego w tytule ksigzki tematu. Niektore z nich zostaty przetozone na jezyk whoski. Naj-
pierw Davide Bernini analizuje temat: Modlitwa w Pismie Swietym (s. 15-23). W tym kontekécie waz-
ne jest wskazanie na Lectio divina w opracowaniu Henry’ego O’Shea OP (s. 25-34).

Eucharystia, zrodlo i szczyt zycia zakonnego to temat podjety przez Bruno Martin (s. 35-44).
Natomiast kwestie: Modlitwa stuchania: adoracja eucharystyczna przyblizyt Fra Georg Lengerke
(s. 45-59).

Stynne benedyktynskie zawotanie stato si¢ temat kolejnego wystapienia Ora et labora przedsta-
wionego przez Fra Thomasa N. Mulligana (s. 61-74). Natomiast Andrew Wadsworth ukazal temat:



