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Stare kobiety sq niesmiertelne”
(Opowiadanie o starych kobietach-Tadeusz Rozewicz)

Dlaczego perspektywa feminologiczna? — uwagi wstepne

»~Odkrylam, ze istnieje podstawowa réznica pomigdzy sposobem postrzegania sta-
rych ludzi przez spoleczenstwo a <nami>, tym jak my si¢ czujemy i co o sobie wie-
my”! — pisala ponad trzydziesci lat temu prekursorka drugiej fali feminizmu, Betty
Friedan. Stowa te postuza mi za motto prezentowanego tu tekstu, skupig si¢ w nim na
marginalizacji (przybierajacej czasem wrgcz rozmiary ,.nieobecnosci™) kobiet star-
szych w mediach masowych. Warto jednak podkresli¢, ze cho¢ marginalizacja kobiet
starszych w spolecznosci europejskiej przybiera rozmiary nieco wigksze niz margi-
nalizacja me¢zczyzn - to jednak ludzie w wieku starszym s marginalizowani w ogole.
Jako pedagozka zajmujaca si¢ problematyka feminizmu pisa¢ bgdg przede wszystkim
o kobietach, stad druga czgs¢ tytutu mojego artykulu: ,,spojrzenie feminologii na me-

' B. Friedan, The Fountain of Age. Simon and Schuster. New York 1993, s. 65
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dia masowe”. Pora wyjasni¢ jeszcze - czym jest ,femininologia” i jaki jest jej zwiazek
z ,gerontologia”, aby nakresli¢ podioze rozwazan.

»Feminologia” - wedtug Stownika teorii feminizmu autorstwa Maggie Humm: jest
najogdliniej rzecz uymujac badaniem problematyki dotyczacej kobiet, analiza zwiazku
wladzy i statusu spolecznego z plcia kulturowa? (w odréznieniu od pici biologicznej).
Feminolozki i feminolodzy zauwazaja, ze pozycja kobiet i mgzczyzn w spoleczefistwie
nie jest réwna. a nieréwno$c ta czgsto dyskryminuje kobiet¢ w wielu sferach zycia.
~Gerontologia feministyczna” z kolei bada i opisuje przypadki dyskryminacji kobiet ze
wzgledu na ich wiek (terminem pokrewnym jest tu: ,,ageism”)’, a takze stara sie okre-
§li¢ nowe wzorce kobieco$ci (czasem i mgskoscei) - umozliwiajace identyfikacjg kobiecie
w wieku starszym (niestety w Polsce powstaja nieliczne prace z zakresu tej dziedziny
feminologii). Istotnym transferem nowych wzorcéw moglyby staé si¢ media masowe
adresowane do osob starszych, nieobecno$c takich ,.specyficznych” mediéw nie jest
jednak giéwnym problemem moich rozwazan (cho¢ nie ulega watpliwosci, ze bylyby
przydatne), jest nim marginalizacja starosci w wigkszosci $rodkéw masowego przekazu:
programach telewizyjnych, reklamach, mediach pismienniczych. Dlaczego staros¢ jest
w mediach marginalizowana? Jak prezentowane sa starsze kobiety (o ile w ogdle sie
je prezentuje)? Jakie sa przyczyny tego stanu rzeczy? | wreszcie, jakie alternatywne
wzorce starosci mozna wyodrebnic? Na te i inne pytania, postaram si¢ odpowiedzie¢ w
dalszej czgsci tekstu, wykorzystujac w tym celu teori¢ Zygmunta Baumana.

Spoleczeristwo konsumpcyjne kontra spoleczeiistwo produkcyjne

Przemiany spoleczne, gospodarcze i polityczne zachodzace w Europie Zachodniej
i w Polsce od pofowy XX wieku, stopniowo modyfikowaty cele i normy spoleczne, z
kierunku produkcji w Kierunku konsumpcji, totez spoleczenstwo produkcyjne stato
si¢ szybko spoleczenstwem konsumpcyjnym. Czym jest zatem ,,spoleczenstwo kon-
sumpcyjne”? W okresleniu tym, nie chodzi o to, ze konsumujemy, gdyz konsump-
cja towarzyszy czlowiekowi od niepamigtnych czaséw, chodzi o to — jak konsumu-
jemy, a zatem o sposdb konsumpcji. ,,Czy musimy konsumowacé zeby zy¢, czy tez
zyjemy, a wigc mozemy Konsumowac, czy ciagle jeszcze potrafimy oddzieli¢ zycie
od konsumpcji i czy czujemy taka potrzebg™ — pyta Zygmunt Bauman, nakresiajac
obraz spoleczenstwa konsumpcyjnego. Jego wiodaca cecha jest niemoznosé petnego
zaspokojenia potrzeb i pragnien, gdy tylko zostaja one zaspokojone, pojawia si¢ na-
stepne. bardziej godne pozadania. Zaspokojenie pozadania, zdobycie upragnionych
przedmiotéw powoduje chwilowa tylko satysfakcjg i ukojenie, poniewaz konsument
koniczac konsumpcj¢ pozada juz nowych przedmiotow, zmieniaja si¢ jego potrzeby i

* M. Humm, Slownik teorii femmizmu, przet. B. Uminska, J. Miklas, Warszawa 1992, s. 71.
¥ Tamze, s. 16.
+ Z. Bauman, Globalizacja, Warszawa 2000, s. 96.
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pragnienia. W konsumpcji celem jest pogon - a nie zdobywanie. zdobycie powoduje
szukanie innego, lepszego. ..

Rola konsumentow jest bowiem ,,[...] bycie w ruchu — pogon, poszukiwanie, nie-
znalezienie, a wlasciwie nieznalezienie <jeszcze> - to nie dolegliwos¢ lecz obietnica
rozkoszy, a moze wrecz sama rozkosz. Dla nich przybycie do celu podrézy staje sig
przeklenstwem [...] Gra, w ktérej bierze udzial konsument, to nie zadza kupowania i
posiadania, nie gromadzenie dobr w materialnym, namacalnym sensie tego stowa.
tutaj chodzi o wzbudzanie nowych nie znanych dotad wrazen. Konsumenci sa przede
wszystkim zbieraczami wrazen, kolekcjonuja rzeczy jedynie wtérnie jako pochodne
doznan™ — pisze socjolog wskazujac tym samym na niemoznos¢ ustania w konsump-
cji. Konsument jest wciaz gotowy zdobywac rzeczy nowe, jest w pogotowiu, jego pod-
niecenie nie slabnie, stan ciaglej podejrzliwosci i permanentnego zniechgcenia nie
ustaje, jest weiaz napigty, czujny. Norma jest dla niego zdobywanie, a nie zdobycie®.

Model zycia konsumenta rozni sig zatem znacznie, od stylu zycia producenta, rozni
si¢ na tyle, ze socjalizowane i wychowane w spolecznosci producentow osoby starsze
nie zawsze potrafia przystosowac si¢ do spolecznosci konsumenckiej. Nie daza do
zdobycia nowych dobr, sa mniej podatne z racji wieku na manipulacjg czy tez ,,uwie-
dzenie” towarami, sg zatem przez konsumentéw odrzucane, spychane na margines
nizszej warstwy spolecznosci. Spoleczenstwo konsumentow jest zroznicowane w za-
leznosci od stanu posiadania — pisze Bauman, jedni stoja wyzej w hierarchii, a inni
nizej, a status wyznacza nie (jak w spolecznosci produkcyjnej): wyksztalcenie, czy
charakter wykonywanej pracy. lecz stan posiadania - wyznacza on réwniez migjsce w
przestrzeni zycia. Granice pomigdzy krajami czy nawet kontynentami zdaja si¢ zacie-
ra¢ dla ludzi bogatszych, poprzez dostgpno$c do przestrzeni wirtualnej lub tez moz-
liwos¢ - rzeczywistego przemieszczania si¢ za pomoca samochodéw lub samolotéw.
Takie pokonywanie przestrzeni nizszej warstwie spolecznej staje si¢ niedostepne.

Bauman wyodrebnia zatem dwie role spoleczne przypisane cztowiekowi w pono-
woczesnym $wiecie konsumeryzmu: ,turysty” —starajacego si¢ nadazy¢ i nadazajace-
g0 za zmianami oraz ,wléczegi” lub ,wedrowca” — ktdry nie nadazajac za zmianami
pozostaje w tyle, jest niemile widziany wszgdzie tam, gdzie si¢ pojawi’. Sadzg. ze
paradygmat ,,wldczggi-wegdrowca™ mozna odnies¢ do sytuacji czlowieka starszego w
Polsce. Status materialny osob starszych i niemoznos¢, a czasem niechgé, nadazenia
za zmianami konsumenckiej rzeczywistosci, skazuje te osoby (W pewnym sensie) na
zycie na marginesie spoleczenstwa. Tempo zycia ,turysty”, ktory w pogoni za lep-
szym Zyciem usilnie stara si¢ ,,by¢ na biezaco” , jest dla ,wedrowca™ zbyt szybkie,
nawet gdyby staral si¢ do niego przystosowac. ,,Wloczgdzy” nie napedzaja rynku kon-

5 Tamze, s. 99
¢ Tamze, s. 93-102.
" Tamze, s. 103
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sumenckiego, a tym samym naruszaja normy konsumentéw i podkopuja stworzony
przez nich porzadek. Budza zatem Igk ,,turystow”, obawiajacych sie zosta¢ ,wiocze-
gami”, a sytuacja w spoleczenstwie konsumenckim zmienia si¢ na tyle dynamicznie,
ze ,turysta” juz w niedlugim czasie zosta¢ moze ,wloczega”. ,,Spojrzenie wlocze-
gi przyprawia turyste o dreszcze — nie z powodu tego, czym jest widczega, ale tym
czym moze sta¢ si¢ turysta”. T¢ tez¢ Baumana odniostabym do spolecznego leku
przed wykluczeniem spolecznym zwigzanym ze starzeniem sie. W spoleczenstwie
Konsumeryzmu staro$¢ prezentowana jest jako ,,cos”, z czym nalezy walczyé, w walce
dopuszczalne jest stosowanie roznych metod od zabiegdw upiekszajacych, az do chi-
rurgiczne) zmiany wlasnego ciata. Nie mozna w nim — po prostu ,.fadnie si¢ zestarze¢”
i ,.by¢ osoba kompetentng z racji posiadanego wieku”, mozna jedynie przybraé role
~wloczegi” nasladujacego ,,turyste”.

Rola mediéw w spoleczno$ci konsumpcyjnej

Prywatyzacja srodkéw masowego przekazu, ktéra miata miejsce w naszym kra-
ju na poczatku lat dziewigédziesiatych, uczynila z nich medium typowo komercyj-
ne. Wigkszo$¢ mediéw utrzymuje si¢ obecnie z wplywow z reklam, przykladowo w
przypadku czasopism dla kobiet — czytelniczka placi zaledwie 30% rzeczywistej ceny
towaru, pozostate 70% - to wplywy z reklam i ewentualne darowizny ze strony spon-
sorow’. W takiej sytuacji zadaniem mediow staje si¢ dostosowanie do wspdiczesnej
rzeczywistosci. Jedli odbiorcy tracq zainteresowanie danym medium, producenci wy-
cofuja z niego reklamy, powodujac tym samym powolny upadek. Zatem jesli nawet
tworcy poszczegdlnych programéw lub tez redaktorzy gazet chcieliby wprowadzié
nowy przekaz tresci, odbiegajacy od przyjetego potocznie sposobu myslenia w rze-
czywisto$ci péZznonowoczesnej, musieliby robi¢ to w sposob powolny i wywazony,
aby nie ,szokowac” opinii publicznej. Jednak niewielu z nich ma aspiracje do ksztal-
towania opinii publicznej, dla wigkszo$ci znacznie bardziej istotna staje si¢ sprze-
daz towaru, bazuja wowczas najczgsciej na stereotypach spotecznych i przyjetych
celach i normach konsumenckiej rzeczywistosci. Wywiera to znaczny wplyw na
kreowany w mediach wizerunek starosci, jest on przewaznie zgodny z obrazem sta-
rosci przyjetym w spoleczenstwie konsumpcyjnym. Zmiana powszechnie przyjete-
go wzorca moglaby obnizy¢ sprzedaz towaru, a starsi ludzie i tak stanowia niezbyt
liczna grupg konsumentéw. Nawet jesli ,,konsumujg” dane medium, nie naleza do
Konsumentow szczegdlnie wybrednych, marginalizowani w §wiecie konsumeryzmu
nie oczekuja w nim zbyt wiele.

* Tamze,s. 104.
? W. Sonczyk, Media w Polsce. Warszawa 2000, s 32.
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Wzorce starych kobiet w mediach masowych

W srodkach masowego przekazu niewatpliwie rzadko wystgpuja postaci ludzi sta-
rych, jednak prawidlowosé ta dotyczy nie tylko Polski. Cytowana juz w poczatkowej
czesci artykulu Betty Friedan, podaje przyklady marginalizacji osob w starszym wie-
ku w Stanach Zjednoczonych. W jednym z najczgsciej ogladanych kanaléw na 464
kobiet wystepujacych w przedstawieniach teatralnych, tylko 76 (1,5%) wygladalo na
sze$cdziesiat pigé lat i wigeej. Podobna prawidlowos$c stwierdzono w prasie dla kobiet,
w czasopismie ,,Vouge” na 290 twarzy zaprezentowanych na fotografiach, tylko jedna
nalezala do kobiety starszej. Fotografig t¢ podpisano: ,,Ja i moja babcia” — nietrudno
zauwazy¢, ze opis pod fotografia wskazywal spoteczna rolg starszej kobiety'. Sposrod
265 artykutoéw poswigconych tematyce starzenia sig¢ a zamieszczonych w gléwnych
dziennikach Srodkowego Zachodu, zaden nie prezentowal osdb starszych - jako osob
zyczliwych i otwartych na $wiat; wigkszos¢ z nich poruszala tematykg probleméw
zdrowotnych ludzi starszych.

Analiza prasy dla kobiet typu: tradycyjnego, homogenicznego i feministycznego,
ktora prowadzg od roku 2003 (przy okazji nieco innego tematu badawczego) réwniez
wykazuje ,,nicobecnos¢” kobiet starszych w czasopismach dla kobiet. Tematyka zwia-
zana ze staro$cig przecigtnie pojawia si¢ - w co drugim lub co trzecim numerze. i to
zaledwie w jednym opublikowanym tekécie lub jednej reklamie. Jakie zatem wzorce
kobiet mozna wyrdzni¢ w prasie dla kobiet i innych mediach, korzystajac z typologii
Baumana?

Pierwszym z nich jest wzorzec ,,wloczegi ustugujacego turyscie” a zatem czlo-
wieka starszego (babci, dziadka), zyjacego wylacznie po to - aby pomagaé osobom
miodym: prowadzi¢ gospodarstwo domowe, wychowywa¢ wnuki itp. Taka kobieta
zaniedbuje swe wlasne potrzeby, podobnie jak zaniedbywata je w miodosci, zyje po
to, by spetnia¢ oczekiwania innych. Czasem z racji swej ,nadopiekunczosci” jest przy
tym odrzucana przez miode pokolenie - jako ,wiecznie wtracajaca si¢ matka™ lub
LWwscibska tesciowa”. Zdaje sobie sprawe, ze takie przedtuzenie roli spotecznej kobiety
matki, w kobiet¢ babcig - spotykane bylo przez lata w spolecznosci wiejskiej czy tez
rodzinach wielopokoleniowych, w nich jednak starsza kobieta cieszyla si¢ powszech-
nym prestizem i ogromnym szacunkiem, natomiast w spolecznosci konsumpcyjnej,
pomimo swych staran, traktowana jest czgsto jako ,,niepotrzebny domownik”, mozli-
wy do zastapienia poprzez nowoczesny sprz¢t gospodarstwa domowego.

Za przyklad postuzy¢ moze tu artykut Tesciowa skarb czy najwiekszy wrog? za-
mieszczony w czasopi$mie ,,Pani domu”. Autorka artykutu, cho¢ stara si¢ przetama¢
stereotypowy wizerunek tesciowej, piszac m.in. o tym, iz wcale nie musi ona petnic
funkcji ustugowo-opiekunczej w nowej rodzinie, koficzy tekst nastgpujacymi stowami:
,»Poza tym teSciowe bywaja przeciez niezastapione. Wiele z nich opiekuje si¢ przeciez

10 B. Friedan, dz. cyt., s. 84.
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wnukami. gotuje obiadki, a nawet wspomaga dzieci finansowo™'. Mozna zauwazy¢
zatem, Ze staros¢ kobiety jest tu przedluzeniem jej roli w miodosci, roli domowo-ma-
cierzyiiskiej, a nie czasem na realizacj¢ jej wlasnych zainteresowar czy aspiracji, na
ktore prawdopodobnie w dodatku nie starczylo jej czasu w miodosci.

W jednym z numeréw pisma ,,0SKa" (Osrodka Inicjatyw Kobiecych) w calosci
poswigconych starosci (wspomng o nim dalej) Renata Siemienska (prof., socjolozka)
wspomina: ,.Kobiety starsze postrzega si¢ na ogdl w sposéb utylitarny, jako te. ktore
maja kompensowac braki ustug. Niedawno prowadzifam seminarium na temat funkcji
rodziny. Studenci nie mieli zadnych trudnosci z odpowiedzia na pytanie. kto si¢ zajmie
ich dzieémi. No, jak to kto? Oczywiscie. mamy! Ze zdumieniem przyj¢li argument, ze
one nie maja powodu zeby to robi¢, bo przeciez swoje dzieci juz odchowaly™?. W nie-
korzystnym $wietle pokazuja tez kobiety starsze seriale telewizyjne. W popularnym
serialu ,,Kasia i Tomek™ w rezyserii Jerzego Bogajewicza (przelamujacym wiele in-
nych stereotypéw) mama Kasi nieustannie krytykuje jej zyciowego partnera, Tomka,
po czym sprzata dom pary; pomimo ze pojawia si¢ w nim kilka razy do roku. Jedng
z zabaw Tomka jest rzucanie strzalkami do tarczy, na ktérej nalepil zdjecie mamy
Kasi. W serialu ,,Swiat wedlug Kiepskich” w rezyserii Okita Khamidowa, cho¢
renta Babci staje si¢ bardzo pozadana przez Ferdka Kiepskiego, ona sama jest postacia
os$mieszang i przesuwana na wozku inwalidzkim, niczym stary, niepotrzebny mebel.

Babcia Kiepska reprezentuje jednak drugi wyrdzniony przez nas model ,wlécze-
gi przeszkadzajjcego turyscie” (oczywiscie pomijajac aspekt. ze jest ona jedna z
dwoch zywicielek rodziny). Niskie emerytury i umozliwianie kobietom wczedniejsze-
go niz mezezyznom przechodzenia na emeryture (przybierajacego w spoleczenstwie
konsumpcyjnym najczgsciej rozmiary przymusowego wysylania na ,.dobrowolng”
emeryture przez pracodawcéw) — to czynniki zwiazane z ubdstwem znacznej grupy
osob starszych. a w szczegdlnosci kobiet. Polska bieda ma nie tylko twarz dziecka
— jak pisala B. Golinowska®, ma twarz kobiety (a jeszcze czesciej kobiety samotnie
wychowujacej dzieci). Dlaczego akurat kobiety?

Wiek zvcia kobiet jest dluzszy niz zycia mgzczyzn, kobiety przy tym wczesniej
odchodza na emeryture, ich kariera zawodowa (czesciej praca zawodowa) czesto prze-
rywana jest urlopami macierzynskimi i wychowawczymi, a wynagrodzenie nizsze
niz wynagrodzenie m¢zczyzn — wszystko to powoduje, ze kobiety otrzymuja mniejsze
$wiadczenia emerytalne. W wieku starszym nie s konsumentkami przystosowanymi
do nowej rzeczy wistosci spolecznej, jesli juz konsumuja - to po to, aby przetrwaé i za-
pewnic sobie niezbgdne minimum, a nie zaspokoi¢ pozadanie konsumpcji®. Sa zatem

" Tesciowa: skarb czy najwiekszy wrég? . Pani domu” 2004, nr 10, s. 18-19.

'* Na Hawaje nie polecq, LOSKa" 2001, nr4,s. 2

¥ Zob. Polska bieda. Kryteria. Ocena. Przeciwd=ialanie, red. S. Golinowska, Warszawa 1996.

" W miodosci natomiast kobicta traktowana jest przez nadawcow reklam jako typowa konsumentka,
wigkszod¢ reklam adresowanych jest do kobiet. Wigeej informacji na ten temat znajdzie czytelnik w
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grupa malo atrakcyjng dla producentow reklam, wydawcow prasy, czy nawet produ-
centédw telenowel — cho¢ to one poszerzaja grono ich odbiorcow, grupa czgsto zbyt
uboga aby ,towary konsumowac”. Jesli nawet spotykamy adresowane do nich artyku-
ly (najczgsciej w prasie tradycyjnej), dotycza one mozliwosci uzyskania §wiadczen z
opieki spolecznej, ,,dorobienia na emeryturze”, czy pomocy sasiedzkiej udzielanej naj-
ubozszym. I znéw wykorzystam tu jako przyklad artykuty z Pani domu”: jeden z nich
poswigcono zyciu z choroba Alzhaimera. drugi samodzielnemu lecznictwu za pomoca
urynoterapii®®. Trudno mi ocenic, czy zamierzeniem autoréw artykudow jest wzbudze-
nie empatii wobec ludzi starszych, gdyz biorac pod uwagg ogdlny przekaz wigkszosci z
pism, teksty takie odebra¢ mozna jako ,.ciekawostki ze swiata wloczegi”.

W jednym z najbardziej popularnych mediéw, jakim jest Internet, wpisujac hasto
,-staros$c”, otrzymalam wiele dokumentéw. Jednak najlicznieisze byty strony zawiera-
Jace adresy doméw pomocy spolecznej i artykuly opisujace dolegliwosci wieku star-
czego; trudno bylo znalezé wizerunki starosci konstruktywnej czy propozycje spedza-
nia czasu dla osob w podeszlvm wieku. | znow fakt ten mozna interpretowac dwojako:
albo Internet w zatozeniu stuzy¢ ma w tym wzgledzie udzieleniu pomocy ludziom
mlodym w umieszczeniu w placdwce ,,sprawiajacych problemy rodzicéw”, lub tez za-
poznaé¢ ich w mogacymi wystapi¢ u osob starszych dolegliwosciami zdrowotnymi.
Niezaleznie od interpretacji Internet znéw okazal si¢ medium dla ludzi miodszych.
cho¢ spora grupa uzytkownikéw Internetu w Stanach Zjednoczonych przekroczyta
sze$cdziesiat piec lat.

Interesujacy i zapadajacy w pamig¢ obraz starosci kobiety, cho¢ ubogiej, to jednak
pogodzonej ze swiatem i sobg — napotkalam w czasopismie ,,Zwierciadio”. Opisano
tu w formie pamietnika jeden dzien z zycia osiemdziesigcioletniej rolniczki Teresy.
Teresa wraz z mgzem i synem codziennie pracowata na roli, pomimo stabnacego stanu
zdrowia i zmgczenia zyciem dzielnie radzita sobie z rzeczywistoscia. ,,Obolale cialo
polezaloby jeszcze, ale sen juz ulecial i mysli w glowie nie daja spokoju. Pierwsza
mysl: <Czym zaplaci¢ za kombajn, bo owies musi bys $cigty dzis, jutro>. Lepiej szyb-
ko wstac i zacza¢ codzienno$¢, przelamujac bol kolan, bél kregostupa, bél dioni™'
—rozpoczyna pamietnik kobieta, a (pomimo ci¢zkich zmagan z rzeczywistoscia) czy-
telnik ma wrazenie, ze jesli nawet jej los odnie$¢ mozna do losu wi6czegi (za Bauma-
nem), to jednak wldczggi z wyboru, a nie koniecznosci.

Kolejnym wzorem najczgsciej spotykanym w mediach masowych jest wzor, kto-
ry okresdlilabym jako kobiety nieustannie starajacej si¢ nadazy¢ za turysta, aby
nie zosta¢ wioczega. Kobieta taka stara si¢ by¢ usilnie turystka, cho¢ status turystki
juz traci, z powodu slabnacego stanu zdrowia, wieku, przemijania urody (w rozumie-

mojej ksiazeg pt. Drogi modyfikowania socjalizacyr 1 wychowama przex feminizm, Olsztyn 2004.

'S Zvé = chorobq Al-heimera, ,Pani domu™ 2003, nr 49, s. 27-28; Ci lud=ie postanowili leczyé sig sami,
Pani domu™ 2003, nr 49, s. 27-28.

% A M. Nowakowska, Dzier - Zycia Teresy, , Zwierciadto” 2004, nr 10, 5. 70
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niu potocznym) i ogélnej niemoznosci nadazenia za rzeczywistoscia konsumpcyjna.
Wszelkimi mozliwymi zabiegami, poczawszy od ,.,cudownych diet” i zabiegéw upiek-
szajacych a skonczywszy na chirurgii plastycznej, usiluje ona zachowa¢ mlodo$¢, a
wraz z nig status turystki. Taka kobieta najczgsciej widoczna jest w mediach, cho¢
odbiorca chcac wsnu¢ z medialnego przekazu wniosek o diugosci zycia kobiet, do-
szedlby do wniosku, ze srednia ich zycia wynosi pigédziesiat lat. Kremy przeciw-
zmarszczkowe dla kobiet dojrzatych reklamuja dwudziestokilkulatki. na zdjgciach
zamieszczonych w mediach a omawiajacych losy kobiet w wieku podeszlym - przed-
stawia si¢ czterdziestolatki (lub nawet kobiety miodsze), a jesli nawet w przekazie re-
klamowym wystgpuje kobieta starsza (np. w reklamie leku ,,Geriavit™ lub wybielacza
»Ace”), to przewaznie nie ma ona zadnych dolegliwosci wieku starczego, a jej kon-
dycja jest lepsza niz niejednej dwudziestolatki. [ znéw sugerowac to moze, ze staros¢
nalezy akceptowac ale tylko wowczas, gdy nie towarzyszy jej proces starzenia sig, gdy
ona sama niewiele rdzni si¢ od mlodosci. ..

Odwotam sig znéw do przykladu z prasy kobiecej. Artykul pt. Wizerunek odpo-
wiedni do wieku ma charakter poradniczy, proponowane sg tu rézne typy makijazu:
dla dwudziestolatki i czterdziestolatki (z sugestia, ze tez moze by¢ pickna)'’; nie do-
szukalam si¢ w nim typu makijazu proponowanego szesédziesigciolatce lub osiem-
dziesigciolatce. Fakt ten mozna rozpatrywa¢ trojako: albo autor artykulu zalozyl, ze
kobiety szes¢dziesigcioletnie i osiemdziesigcioletnie mogg zastosowa¢ makijaz dla
czterdziestolatki (cho¢ o tym nie wspomnial}; albo iz kobietom powyzej czterdziestki
i tak niewiele juz pomoze (cho¢ to rozpatrywac¢ mozna jako ,wolnos¢ od koniecznosci
sprostania kulturowemu wzorcowi pigkna™®), lub tez ze starsze kobiety i tak nie za-
stosujq sig do porad, gdyz nie sta¢ bedzie ich na proponowany zestaw kosmetykow (ok.
130 zl). Koniecznos¢ sprostania kulturowemu wzorowi pigkna opartemu na wizerun-
ku mlodego, zadbanego ciala, jest réwniez jednym z wyznacznikow spoleczenstwa
konsumpcyjnego, w ktérym brak sil, urody, szczuplej sylwetki i wiecznej miodosci
- skazuja czlowieka na dobrowolne przyjecie statusu wloczegi.

Prawidlowos¢ ta szczegolnie widoczna jest w przypadku kobiet, przez wigkszosé
swego zycia ocenianych przez pryzmat wygladu. Nie sposdb nie zgodzié si¢ z femi-
nistyczng psycholog Ellyn Kaschak, iz ,.kobieta jest swoim cialem. a ocenie podiega
nie jego zdrowie, lecz sposob w jaki przystaje ono do kulturowego wzoru piekna”'®.
Kultura popularna, pisze z kolei Kinga Dunin ,,[...] upowszechnia mity wiecznej mlo-
dosci i pokazuje staros¢ stervina, wyjalowiona, bezproblemowa. Ciekawe pod tym
wzgledem byly komentarze polskiej prasy w czasie koncertu w Polsce Tiny Turner.
Wiekszos¢ zachwycata sig gldwnie nie tembrem jej glosu. ale tym, ze nie wyglada na

" Wizerunek odpowiedn: do wieku, Naj” 2005, nr 12-13, 5. 18-19.
" Staros¢ jako wolnos¢ od przymusu podobania si¢ rozpatruje B. Friedan.
" E. Kaschak, Nowa psychologia kobiety. Podejscie feministyczne, Gdansk 2000, s. 89
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swoj wiek. A co by bylo, gdyby zaspiewala wygladajac na swoj wiek?”" — pyta Dunin.
I w tym momencie przypomina si¢ nam, ze podczas koncertu Jeana Michela Jarre’a
w Polsce, ktory réwniez nota bene nie wyglada na swoj wiek, w prasie nie pojawialy
si¢ podobne komentarze. cho¢ sporo uwagi poswigcono jego umiejetnosciom muzycz-
nym, zainteresowaniom, profesjonalnemu przygotowaniu koncertu itp. Konieczno$¢
zachowania wiecznej mlodosci staje si¢ w swiecie konsumeryzmu wartoscia uniwer-
salistyczna, mezczyZni coraz czg¢sciej staja sig odbiorcami reklam drogich kosmety-
kow, klientami chirurgii plastycznej czy swiata mody®.

Kobieta, ktora nie stara si¢ zachowac statusu turystki moze jeszcze stac si¢ ,,wlo-
czega z wyboru” — kobietg odrzucajgcg role turystki, a wraz z nia rzeczy wistos¢
konsumencka. W wigkszosci przypadkéw jest ona wowczas prezentowana w zdecydo-
wanie negatywnym $wietle, zostaje jej rola zlej czarownicy w bajkach dla dzieci (np.
wiedZma w bajce ,,Jas i Malgosia™). macochy lub wrednej babci w telenowelach.

Propozycje i proby kreowania nowych modeli starosci w spoleczeiistwie ponowoczesnym

Powyzsza analiza modeli starosci prezentowanych w mediach ukazuje, iz starzeja-
ce si¢ Europejki maja zbyt malo wartosciowych wzorcéw do nasladowania. W dobie
globalizacji warto byloby skorzysta¢ z innych modeli kobiecosci; przyktadowo w kul-
turze hiszpanskiej i indianskiej panuje poglad. ze starsze kobiety z wiekiem staja si¢
madrzejsze i piekniejsze, niz byly one w okresie mlodosci. Przypisuje si¢ im wyczu-
lenie na sprawy natury, wzajemne powiazanie por roku, roslin i $wiat zbioréw, czgsto
traktowane sg jako wyrocznia majacej nastapi¢ przyszlosci?'. Przyszlosci opartej na
wartosciach zefskich, za ktore uznaje si¢ wartosci humanistyczne. a giéwnie troske
o pokdj i losy drugiego czlowieka. Potwierdzaja to badania przeprowadzone przez
socjologa Paula Raya w 1996 r.. uznal on wartosci przypisywane kobietom za istotg
nowego ruchu spolecznego, w ktéry zaangazowalo si¢ 24% Amerykandw. Zaliczyt do
nich: troske o ochrong srodowiska, kwestie spoleczne, zainteresowanie zyciem du-
chowym. psychologia, wartosciami spolecznymi?. Antropolog Margaret Mead wpro-
wadzajac termin ,,pomenopauzalny zapal™ na okreslenie sity kobiet do dokonywania
zmian spolecznych, proponowala im uczestnictwo w zyciu spotecznym. Czy mozliwe
jest zatem przedefiniowanie starosci? I jakie wzorce starosci lansowa¢ mozna w me-
diach w spoleczenstwie ponowoczesnym? Prob odpowiedzi na te i inne pytanie szu-
kalam w literaturze z zakresu gerontologii feministycznej i w mediach (w wigkszosci
feministycznych) podejmujacych problematyke kobiecosci.

Pierwszym, ktory zasluguje na uwagg jest czgsto eksponowany tu wizerunek silnej
i madrej kobiety, ktorej zyciowa madros¢ i moc wyplywa z przezytych lat. Kobieta

» Zob. Z. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze popularnej, Poznan 2003.
2 J. Borysenko, dz. cyt., s. 236
2 Tamze, s. 208.
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taka nie jest jednak ,strazniczka patriarchalnych wartosci”, jak w prasie tradycyj-
nej, lecz angazuje si¢ w dziatania majace na celu obrong praw kobiet i propagowanie
réwnouprawnienia rodzaju. Nie jest podatna na manipulacje $wiata konsumenckiego,
nie stara si¢ ani nadazy¢ za wizerunkiem turystki, ani tez nie pozwala zepchnaé sig
na pozycje wldczggi; kieruje si¢ wlasnym system wartosci i stara przekazywaé go
innym. Taki wizerunek kobiety spotykamy w jednym z artykuldw ,,Zwierciadia™ pt.
Szelest moich wloséw poswigconym aktorce Annie Kowalskiej® fub w popularnym
filmie Smazone Zielone Pomidory w rezyserii Jon Anet (inspiracja byla ksiazka Fan-
nie Flagg o tym samym tytule). Na uwagg zasluguje rowniez artykuf pt. Wszystko co
wiemy o Simone* zawierajacy wywiad z Sylvie le Born (adoptowana cérka uchodza-
cej dzi$ za prekursorke ruchu feministycznego Simone de Beauvoir) a poswigcony
Simone de Beauvoir.

Inspirujaca postacig dla feminizmu réznicy jest tez posta¢ wiedZmy, ktorej to.
whbrew obiegowej opinii, przypisane sa konotacje pozytywne. , Feministyczna wiedz-
ma” jest kobieta, ktora odrzuca powszechnie przyjety styl zycia (w tym momencie
opisany przez Baumana konsumeryzm), zastgpujac go innymi wartosciami: nieza-
leznoscia, wolnoscia, indywidualizmem, zyciem w harmonii z przyroda, dazeniem
do pomocy innym kobietom, ziololecznictwem, odrzuceniem kulturowego kanonu
pigkna. Jest w swej niezaleznosci szczgsliwa i Zyje w harmonii z naturg. Wiedzma
staje si¢ inspiracjq m.in. dla opowiadania E. Osuch prezentowanego w czasopismie
feministycznym , 08Ka”. , Niektérzy nazywali ja czarownica. bo znata jakoby czary
— cokolwiek by to mialo znaczy¢. Niektorzy wiedZzma — bo wiedziata cos, co moglo
im by¢ potrzebne lub im zaszkodzi¢, znala rzeczy im nieznane, a wiedza ta, skadinad
publicznie deprecjonowana i lekcewazona przez spoleczno$é, budzita w gruncie rze-
czy ich bojazn i szacunek™. Czasem posta¢ wiedZmy pojawia si¢ réwniez w prasie
dla kobiet i filmie. W jednym z czasopism homogenicznych w artykule poswigconym
projektowi badawczemu A. Lipowskiej-Teuch (polegajacym na odzyskaniu ziem ode-
branych niegdys czarownicom i przeksztalceniu ich w osrodki dla kobiet do§wiadcza-
jacych przemocy) spotykamy sig z opisem postaci wiedzmy?.

Kolejnym wzorcem, o ktorym nalezy wspomnie¢ jest wzorzec kobiety przyjaciél-
ki. Kobiece przyjaznie tak czgsto rozwijajace si¢ w okresie mlodzienczym, w wieku
dojrzalym bywaja zrywane lub zwyczajnie brakuje na nie czasu. Feminizm réznicy
(wraz z jego wiodaca idea kobiece) przyjazni i lojalnosci, przy pomocy ktérej mozna
wyeliminowa¢ dyskryminacjg rodzaju). kladzie duzy nacisk na propagowanie tego
wzoru. Wzér kobiecej przyjazni spotykamy m.in. w filmie pt. Boskie Sekrety Siostrza-
nego Stowarzyszenia Ya-ya w rezyserii Callie Khouri, w ktérym przyjaciétki matki

B S-elest moich wlosow, .Pani” 2004, nr 9, s. 12

¥ D. Sikora-Pollivet, Wszystko co wiem o Simone. , Twoj Styl” 2004, nr 1, 5. 89
¥ E. Osuch, Slowo o czarownicy. L, OSKa" 2001, nr 4, s. 46.
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ze stowarzyszenia Ya-ya zazegnuja konflikt pomigdzy nia a jej dorosta cérka: poprzez
przyblizenie dziewczynie historii zycia jej matki. Na uwage zastuguje réwniez glosny
niegdys film pt. Smazone Zielone Pomidory, w ktérym kobieca przyjazi doprowadza
do wyzwolenia kobiety spod wladzy katujacego ja m¢za (aczkolwiek sposob tego wy-
zwolenia — zabdjstwo meza, pozostaje kwestia dyskusyjna z perspektywy etycznej...).
W prasie tradycyjnej i homogenicznej nie spotkalam artykuléw o przyjazni kobiet star-
szych, cho¢ poruszano tu czgsto tematyke przyjazni pomigdzy kobieta mlodsza a starsza
np. synowa i tesciowa, corka a matka?’. Inspirujace zdjecia przedstawiajace rozmowy
zaprzyjaznionych starszych kobiet, zamieszczone zostaly w czasopismie LOSKa",

Starsza kobieta prezentowana moze by¢ rowniez jako ta, ktéra akceptuje swojg
cielesnosé i zmyslowosé. W spoleczenstwie konsumentéw obowiazuje swoisty terror
miodosci i wiecznej pogoni za jej przymiotami. W mediach masowych napotykamy
na szereg reklam chirurgii plastycznej, diet cud i recept ,,jak zachowa¢ wieczna mio-
dos¢”. I znéw - pozostaje postawic sobie pytanie: dlaczego atrakcyjnos¢ mamy utozsa-
miaé wylacznie z mlodoscia? ,,A co jesli przyjag, ze cialo ludzkie, podobnie jak my$li i
uczucia jest wystawione na dzialanie spoleczenstwa? Ze na ciele, podobnie jak na my-
$lach i uczuciach spoleczenstwo odciska swoj ksztalt, ze w tworzywie dostarczonym
przez ewolucje gatunkow rzezbi ono coraz to nowsze postacie, wedle coraz to nowych
modeli i za pomocg coraz to nowych diut? Ze cialo, podobnie jak mysli i uczucia jest
wytworem spolecznym, i ze sens <bycia wytworem> ma swoja histori¢ w przypadku
mysli i uczué®” - zastanawia si¢ w jednym z wyktadéw Bauman.

[ jesli przyjmiemy ten argument mozna wnioskowac, ze prezentowanie Kobiet star-
szych jako istot cielesnych i seksualnych, zmieni¢ moze narzucony kulturowo wzor
pickna. I znéw odwotam si¢ do periodyku ,,08Ka” (gdyz jest to jedno z nielicznych
pism. w ktérym zdjecia nagich starszych kobiet w ogéle si¢ pojawily) oraz wystawy
,Zorka Projekt” z 2004 r. prezentowanej na konferencji ,,Kobiety w mediach” organi-
zowanej przez Stowarzyszenie Kobiet Konsola w Poznaniu.

W artykule pt. Nie/widzialne ciala. Stare kobiety w sztuce wspolczesnych arty-
stek, autorstwa Agaty Jakubowskiej; pojawil si¢ autoportret nagiej Alice Neel z 1980
roku i rozwazania na temat marginalizacji starszych kobiet w sztuce®®. W tym samym
numerze pisma kilka stron dalej psycholog i poetka Katarzyna Miller pisze: , Teraz
moje cialo (juz spokojne, grube) jest moim domem, w ktérym swietnie mi si¢ miesz-
ka i ktorego nie zdradze z nowym™, ukazujac tym samym roznicg w postrzeganiu
swej tozsamosci w wieku miodym i srednim. Z kolei J. Hyman analizuje czynniki
osobowosciowe i kulturowe wplywajace na stosunek kobiet starszych do wlasnego

7 Zaprzyjaznij sig z wlasng matkq, ,Naj” 2002, nr 45, s. 24

* Na Hawaje... dz. cyt., s. 13-14.

» 7 Bauman, Cialo i przemoc w obliczu ponowoczesnosci, Torun 1995, s. 69.
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ciata®. Warto tez wspomnie¢ o popularnym filmie Lepiej pézno niz pézniej (potocz-
nie nazvwanym Czulymi stowkami III) w rezyserii Nancy Meyers, w ktorej starsza
kobieta ukazana jest jako kochanka i osoba na tyle atrakcyjna, ze zakochuje si¢ w niej
znacznie miodszy partner. Trzeba by tez z pewnoscia pamigtac o ksigzce Williama
Whartona pt. Spdznieni kochankowie opisujacej mito$¢ i romans 0séb starszych.

Kolejnym wzorcem mozliwym do wyrdznienia w mediach jest wzorzec kobiety
androgynicznej. Opierajac si¢ na teorii psychologa Carla Gustawa Junga mozna za-
uwazyc, ze kobiety w srednim wieku zaczynaja rozwija¢ meska strong swojej osobo-
wosci tzw. animus, podczas gdy mezczyzni rozwijaja pierwiastek zenski tzw. anime.
Pozwala to postawi¢ tezg. ze osobowos¢ czlowieka starszego jest blizej osobowosci
androgynicznej niz osobowosc czlowieka mlodego i w $rednim wieku. Trudno jest
mi poda¢ medialne przyktady kreowania takiego wzorca, poza literackim i filmowym
(nieco poZniej) Orlando — wykreowanym przez Wirginig Woolf.

Podobnych wzorcow mozna wyodrebnic¢ wigcej, zastgpujac nimi wzorzec ,,staro-
$ci nieobecnej”, ,marginalizowanej”, czy wrecz ,widczggowskiej” w szeroko pojgtym
rozumieniu Baumana, kreujac je wiasnie przy pomocy mediéw masowych, a umozli-
wiajac tym samym czlowiekowi staremu odnalezienie swego miejsca w ponowoczes-
nej rzeczywistosci. Staros¢ nie powinna kojarzy¢ si¢ przeciez z bieda, samotnoscia,
odrzuceniem, czy oczekiwaniem na $mier¢, lecz z etapem zycia, w ktorym rozpo-
czaé mozna nowe, konstruktywne formy aktywnosci i samorealizacji. ,Wierzg, ze
zdemaskowanie mistyki starzenia si¢ i pojawienie si¢ kultury integracyjnej otworzy
przed starzejacymi si¢ Amerykanami nowe mozliwosci i pozwoli na zreformowanie
pogladéw na emeryturg. Jesli koriczyliby$smy aktywne zycie zawodowe z perspekty-
wy poswigcania si¢ pracy na rzecz wdrozenia nowych ideatéw kulturowych to lata
starosci moglyby stac si¢ najlepszym czasem naszego zycia, czasem odnowy kultury
$wiatowej” — zauwaza Joan Borysenko®, a slowa te stanowi¢ moga nie wymagajaca
komentarza trafna konkluzjg prowadzonych tu rozwazan.

2 ). Hyman, Fontanna mlodosci, ,0SKa” 2001, nr 4, 5. 60-62
* J. Borysenko, Ksigga Zycia kobiety. Cialo, psychika, duchowosé, przet. S. Pikiel, Gdansk 2000, s. 232.



