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Wypis z listu Pauli Helle do siostry Luise Albrecht

Ponizej zamieszczamy wspomnienia Pauli Helle oraz Kdthe Schimek z ostat-
nich miesiecy ich pobytu w Landsbergu/Gorzowie. Jest to polska edycja wspomnien
Pauli Helle pod tytulem: ,,Auszug aus einem Brief”, zamieszczonego w ,,Heimat-
blatt — Vietzer Anzeiger”, grudzien 1992, s. 41-43 oraz Kithe Schimek: ,, Aus me-
iner Tatigkeit als Bezirkschwester in der Besatzungszeit Landsberg/Warthe 1945%
»Heimatblatt® 1995 nr 10, s. 48-51. Prezentuja one zapis $wiadomosci niemieckich
mieszkanek miasta, typowy takze dla wielu innych niemieckich $wiadkéw zdarzen
z tamtego okresu. Mam tu na mysli jednostronny obraz Rosjan i Polakow pojawia-
jacych si¢ na drodze obu Niemek. Byly one $wiadkami dramatycznych zdarzen, np.
napadow i zbrodni na ludnosci cywilnej, ktdre niezaleznie od okolicznosci i narodo-
wosci sprawcdw zawsze sg godne potepienia. Jednak czytelnik polski zauwazy brak
szerszego kontekstu opisywanych zdarzen i stwierdzenia, iz IT wojna $§wiatowa nie
zaczela sie w styczniu 1945 roku, a jej przebieg byt naznaczony wieloma zbrodniami
hitlerowskich Niemiec w calej Europie. Drukujemy wspomnienia Pauli Helle w prze-
$wiadczeniu, iz beda szczegdlnie interesujace dla polskiego czytelnika, a to z uwagi
na fakt, iz byly spisane tuz po opisywanych zdarzeniach i zawierajg opis szeregu in-
teresujacych faktéw. Podobnie wyglada to w przypadku wspomnien Kéthe Schimek.
Teksty przettumaczyt Grzegorz Kowalski, przypisy pochodza od nizej podpisanego.

Dariusz A. Rymar
Berlin, 6 grudnia 1945 roku

Tamtego pamietnego 29 stycznia ojciec wrocil przeciez z urlopu, a ja obowigz-
kowo pelnitam stuzbe. W nocy z 29 na 30 stycznia kto$ nas obudzit o 1.25 i méwi,
ze Landsberg jest ewakuowany. Spakowalismy najwazniejsze rzeczy, ktore przeciez
i tak juz byly spakowane, na sanki, i ruszylimy, rano, o wpél do siddmej. Byta to
trudna droga, wzdluz szosy na Mysliborz, chlopskie wozy, ciezaréwki wojsko itp.,
a my przebijaliSmy sie przez zaspy na poboczu. Kiedy w poludnie dotarlismy do
Bayersdorfu (Baczyna), bylismy u kresu sil, znalezlismy jakie$ puste gospodarstwo,
gospodarze uciekli. W nocy [z 30 na 31 stycznia] gosciliSmy jeszcze niemieckich
zolnierzy, rano [31 stycznia] o godzinie 9.00 pojawili si¢ juz Rosjanie. Zaczeta sie
niekonczaca si¢ tragedia. Rosjanie strzelali, pladrowali, szaleli, straszyli nas, a wraca-
jacy w wielkich grupach Polacy byli jeszcze gorsi. Kiedy przyszed! rozkaz ewakuacji,
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ojciec wrocil na stuzbe. W Bayersdorfie zostalismy do 4 lutego, przerazona grupka,
ploszeni dzien i noc, pladrowani, bez snu ani chwili spokoju na jedzenie.

Potem poszlismy z powrotem do domu, tam znalezliémy ojca, ktory na szczedcie
nie poszedt juz do akgji i pilnowal naszego domu i domu Pankinéw z rynku, ktéry
sptonal, siostre i brata pani Pankin i dziewczeta. Potem dotarli jeszcze siostra Ger-
trud Martens, ktérej dom zostal doszczetnie spladrowany, i jej brat, ktorego willa
na Zechower Strafle (Warszawska) zostata spalona. Od tej chwili tworzyliémy co$ w
rodzaju wspdlnoty losow, ktora pozwalata nam to wszystko przetrwaé. Nie mielismy
ani chwili spokoju, trwato pladrowanie, grozby, strzelaniny. Sama nie wiem, jak uda-
to nam sie to wszystko przetrwac.

7 lutego wszyscy mezczyzni zostali zabrani, balysmy sie, Ze to na zawsze. Tak-
ze nasz kochany tata musial i$¢ i nie wierzymy, zeby przetrwal te wszystkie trudy.
Ostatnio spotyka si¢ coraz wigcej powracajacych z niewoli cywildéw, ktérzy opowia-
daja, ze 30% i wiecej zostato w Rosji i na Syberii i Ze nie zyja.

Codziennie w miescie byl pozar, przypadkowo podpalane domy, 5-6 dziennie,
tak Ze po 7-8 tygodniach, kiedy ten proceder ustal, miasto, przede wszystkim cen-
trum, niemal nie réznilo si¢ od miast zbombardowanych albo takich, o ktére toczy-
ty sie walki. Cata Richtstrafe (Sikorskiego), Luisenstarasse (Luzycka), Schlof3stra-
e (Obotrycka), Zechower Strafle (Warszawska), Friedeberger Strafle (Walczaka),
Bergstrale (Drzymaty), Neustadt (Dzieci Wrzesinskich - Jagielty), Schiefigraben
(Strzelecka), Kiistriner Strafle (Kostrzynska), BahnhofStrafle (Dworcowa), Pestaloz-
zistrafle (Estkowskiego) lezaly w gruzach. Na palcach mozna bylo policzy¢ budynki,
ktére sie ostaly. Briickenvorstadt (Zawarcie) w duzej mierze zostalo oszczedzone.
Zniszczone zostaty tylko Raatzsche Apotheke' i sklep rzezniczy obok niej, zbombar-
dowane przez Niemcow. Niemcy wysadzili most jeszcze 30 stycznia, jednak Rosjanie
szybko zbudowali drewniany, ktdry niemieccy lotnicy chcieli zbombardowa¢. Potem
jeszcze czgsto bombardowano
rosyjskie zaopatrzenie, ale bar-
dzo, bardzo nedznie.

I tak wielu landsberczykow
zostalo na miejscu, trzymali sie
razem, blisko, musieli pracowac.
Ja trafitam do rosyjskiej kuchni,
gdzie powodzito nam si¢ niezle
i duzo jedzenia moglam wziaé
do domu.

14 lutego wieczorem nasza
ciocia Lisa zostala zastrzelona L— e
przez jakiego$ pieniacza, ktory Apteka przy Wale Okreznym nr 3
wszystko przeszukiwal i strzelal (ze zbioréw Roberta Piotrowskiego)

1 Raatzsche Apotheke albo Kronen-Apotheke przy ul. Wal Okrezny 3 - czes¢ zabudowy placu przed
mostem (drewnianym) po stronie Zawarcia z pomnikiem Pauckscha. Zostata ona zniszczona wla-
$nie w 1945 prawdopodobnie w niemieckim bombardowaniu (informacje od p. Roberta Piotrow-
skiego).
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wokot siebie jak szaleniec. Chyba wszystkich nas spotkalby ten los, gdyby panna
Mirtens, ktora mieszkata u pani Steinborn, nie sprowadzila pomocy. Pochowalismy
cioci¢ Lise w naszym ogrodzie, pelnym kamieni, a w tym czasie Rosjanie grali na
fortepianie i pladrowali. Tak mijaly dni i noce, na dokwaterowaniach, pladrowaniu
itp. Sasiedni dom pani Pohl (?) sptonat.

26 marca kazali nam si¢ wyprowadzi¢ z domu. Nie wiedzielismy, dokad mamy
is¢. Najpierw poszliémy do panny Mirtens, tam od razu nas obrabowali tak, ze
musieliSmy si¢ wyprowadzi¢ dalej. Przez cztery tygodnie mieszkalismy katem na 2
pietrze Lowenapotheke?, organizujac sobie niezbedne produkty z pustych doméw
i piwnic. Bylo tam troche spokojniej niz w naszym domu, ale i tu pladrowanie nie
ustawato. Caly czas bali$my si¢ nowych dokwaterowan. Posztam pracowa¢ do rosyj-
skiej szwalni, ale nie dawatam rady szy¢ po dwie koszule dziennie i zostatam zwol-
niona. Calymi tygodniami zamiatalam ulice, nositam wegiel na dworcu, zeby tylko
dosta¢ co$ do jedzenia. Pod koniec marca zostalismy wygnani z domu i szukali$my
nowego miejsca, az w koncu trafilismy na parter do dr. Friedldndera. Dr Friedlander
odwaznie ponownie otworzyt swoja praktyke, nawigzat kontakt z Rosjanami. Szpital
zostal wykwaterowany i przeniesiony do doméw na rogu, na przeciwko Bismarckstr.
(Lokietka) 16/17. Jak mozna sobie wyobrazi¢, wszystko bardzo prymitywnie. Dr He-
inemann byl jedynym lekarzem, Bartoleit popelnil samobojstwo razem z rodzing.

Ll J L5 ‘-' k3 L Sl !"\ n..'-@

Apteka pod Lwem, ul. Krzywoustego 4a (ze zbioréw Roberta Piotrowskiego)
W ogdle liczba samobdjstw byla ogromna. I na poczatku nikt ich nie grzebat,

tak samo jak wielu zastrzelonych, zaktutych, uduszonych. Pastor Wegner bardzo si¢
tu zastuzyt, zebral wozy i przyjaciol, wiele cial przenieéli bez trumien do masowych

2 ,Apteka pod Lwem” miescila sie przy ul. Krzywoustego 4a.
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grobow. W marcu zaczat odprawia¢ nie-
wielkie nabozenstwa w pozbawionym
okien i organdéw kosciele mariackim.
Ludzie z coraz wigksza $miatoscig poja-
wiali sie na ulicach i na Wniebowstgpie-
nie i Zielone Swigtki kosciét byt petny i
$wiateczny.

Wkroétce znalaztam tez panig doktor
Wagner i pastora Wagnera, nie zajecha-
li daleko swoim samochodem, znalezli
schronienia u Evy Koch i doktor prak-
tykowata w nadzwyczaj prymitywnych
warunkach. Czesto spedzaliSmy razem
czas. Teraz sg tutaj, w Berlinie Reinic-
kendorf-Ost, Baselerstr. 18, Lutherhaus.
Pastor Wagner dostal tu prace w tutej-
szej parafii.

Ale wracajmy do nas. Pomieszkiwa-
lismy teraz, w wigkszosci $piac na zor-
ganizowanych materacach, na ziemi, u
doktora Friedldndera, na parterze. Zalu-
zje dzien i noc trzymali$my zastoniete.
Z wiosny, ktora przyszta mimo wszystkich nieszczgs$¢, nic nie zauwazylismy. Kilka
razy zakradliémy si¢ do naszego domu od tytu. Caly dom byl zajety przez Rosjan
i umocniony. Wywiezli wszystkie nasze meble, nawet piece wyrzucili przez okna.
Zawarto$¢ szaf, ksigzki, wszystko to, co nie zostalo jeszcze spladrowane, niszczato w
piwnicy i na podworzu. Byt to okropny widok. Mama nigdy wiecej sie tam nie poja-
wila. Mnie wcigz tam ciagneto, tydzien w tydzien, mimo ze dom krwawit.

1 kwietnia przyjechali Polacy?, to znaczy polska administracja cywilna, a wraz
z nig nowe cierpienia, ktore jednak juz mnie nie dosiegty. Polski Lekarz Powiatowy*
poprosit dra Friedldndera, zeby polecil mu kogo$, kto mialby pojecie o sytuacji o
organizacji ochrony zdrowia, a poniewaz mieszkatam tam od kilku dni, zapropono-
wal mnie. Wtedy zbudowatam wtasciwie od zera niewielki urzad ochrony zdrowia,
bo ten Polak byl praktykujacym lekarzem, ale o stronie administracyjnej nie miat
pojecia, powiedzial mi to otwarcie i pozwolil mi dziata¢ wedlug uznania®. I kiedy
zorientowal sie, ze sobie radze, byl szalenie zadowolony. Byto to pigkne, samodziel-
ne, zaufane zajecie. Rejestrowalam epidemie, zatrudnialam siostry we wszystkich
okregach (miasto bylo podzielone na 16 okregdw), nawiazatam kontakt ze wszyst-

Apteka pod Lwami, ul. Krzywoustego 4a
- stan 2011 (fot. D. A. Rymar)

3 Faktycznie polska administracja rozpoczela prace 28 marca 1945.

4 Byl nim dr Zygmunt Obuchowicz - domniemany Robert Salling (zob. w czesci ,,Materialy do go-
rzowskiego stownika biograficznego” w tym tomie NRHA).

5  Jak wynika z akt Starostwa Powiatowego Gorzowskiego Paula Helle byta zatrudniona w Referacie
Zdrowia Starostwa jako laborantka od 2 kwietnia 1945 i pracowata tam jeszcze w sierpniu (Archi-
wum Panstwowe w Gorzowie, Starostwo Powiatowe Gorzowskie, sygn. 559, s. 42, wykaz pracowni-
kow Referatu Zdrowia, 16 VIII 1945).
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kimi pozostatymi lekarzami, domami starcéw, punktami narodzin, ambulatoriami,
ktére powstaly z konieczno$ci. Dzigki temu mogtam pomoc wielu Niemcom. Coraz
cze$ciej zglaszaly sie wioski, i oto, czego dowiedzialam si¢ z naszego cudownego
powiatu. Bardzo zle powodzilo si¢ rolnikom, ktérym zabrano wszystkie narzedzia i
zwierzeta. Najbardziej wstrzasneta mna $mier¢ siostry. Poszta do Streblowéw, zeby
nie by¢ sama, a na ich podwdrzu Rosjanie znalezli bron zostawiong przez uciekaja-
cych niemieckich Zolnierzy, zastrzelili wszystkich, mtodych i starych i siostre tez.

Tak mineta wiosna, Polacy powiedzieli nam, ze ci Niemcy, ktorzy beda lojalnie
wspotpracowaé, moga zosta¢. Poniewaz nie wiedzielismy, dokad i§¢, zdecydowali-
$my sie zosta¢ i odejs¢ dopiero na koncu. Jednak zycie bylo coraz ciezsze, kazdy
musial ciezko pracowa¢ w coraz trudniejszych warunkach. Nikt nam nie placit. Do-
stawali$my kartki zywno$ciowe, ale za nie mozna bylo nic otrzyma¢. Byliémy catko-
wicie pozbawieni praw, zdani na zadze zemsty tych ludzi. Oczywiscie bylo mnoéstwo
rozsagdnych ludzi, ktérzy wiedzieli, Ze nie obejda si¢ bez Niemcdw, czesciowo jako
specjalistow, a czesciowo do najbrudniejszej roboty. Ale oni, im diuzej to trwato, tym
mniej mieli do powiedzenia.

26 czerwca przyszta przerazajaca wielka ewakuacja Wschodu. Okoto 30.000
0s6b zostalo w ciggu godziny i mniej wypedzonych na ulice, gdzie stracita reszte
majatku. Nigdy nie zapomne tego marszu $mierci przez Odre. Nie sposob opisaé
bdlu, cierpienia, strachu, nie sposéb doliczy¢ sie ofiar. Nikt nie zwracal uwagi na
chorych, starych, chromych. Tylko interwencji rosyjskiego lekarza garnizonowego
mozemy zawdzieczaé, ze szpital, kilka siostr, ale takze ja, moja mama i ciotka mogty-
$my zostac. Zostaly takze dwa okregi na Zawarciu, ich mieszkancy mieli wykonywac
najbrudniejsze prace.

Na poczatku odczuwali$my wdzieczno$¢, ze nie musimy i§¢. Ale ta niewielka
grupa trzech, moze czterech tysiecy Niemcow, ktorzy zostali, stanowili opuszczong,
pozbawiona praw, przerazong garstke. Nie bylo nic do jedzenia, chociaz sklepy spo-
zywcze, a wlasciwie raczej kramiki, wyrastaly jak grzyby po deszczu i oferowaly, co
dusza zapragnie, jednak za absurdalne ceny. Zyli$my tylko z tego, co jeszcze mieli-
$my na sprzedaz — ubrania, posciel, meble. Nie wolno nam bylo méwi¢ po niemiec-
ku na ulicach, w sklepach, biurach, towarzyszyl nam terror, jaki znali$my tylko z
ksigzek, mala resztka niemieckiej rodziny zyjaca w strachu przed Polakami w duzym
domu na rogu, Polakami ktérzy natychmiast przejeli w posiadanie znajdujace si¢
tam mieszkania, mozna powiedzie¢, ze wpelzli do cieptych jeszcze t6zek. Wielokrot-
nie wypedzano nas z naszej kwatery, by potem wpusci¢ nas z powrotem.

W sierpniu przeprowadzili$my sie — z marng resztka naszego dobytku - do domu
polskiego Lekarza Powiatowego, ktory kazal sobie bardzo pigknie przygotowac wille
doktora Bocka. Mama i ciocia zajmowaly si¢ domem, byt on bowiem kawalerem.
Walczylam o biuro, ktére tymczasem stalo si¢ catkiem polskie, a ja zamienitam sie
w polska sekretarke. Gorliwie, lecz z trudem, nauczylam si¢ podstaw jezyka. Lekarz
nas chronil, pomagat nam, zywil nas, byl prawdziwym narzedziem w rekach Boga.

Tymczasem wiekszos¢ Niemcoéw wyprowadzita sie¢ dobrowolnie, poniewaz to
zycie po prostu nie bylo juz zyciem. Nie mieliémy zadnych praw, nawet najbardziej
podstawowych. W koncu resztka Niemcoéw byta napadana, grabiona, maltretowana,
tak ze nawet my, cho¢ pod ochrong, postanowilismy wyjechac¢.
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Lekarz Powiatowy, jako intelektualista i do tego szczegélnie przyjazny wo-
bec Niemcoéw, wcigz mial straszne problemy ze strony polskiej bezpieki, nie mégt
chroni¢ nas juz diuzej. Pod koniec pazdziernika spakowalismy to, co najwazniejsze
- doktor podjat negocjacje z Rosjanami, ktérzy za wodke, zegarki itp. stale wozili
Niemcoéw cigzarowkami do Berlina - kiedy nagle 31 pazdziernika wpadlo do nas
dziesieciu ludzi z bezpieki i wyrzucili nas w ciggu 15 minut. Tego samego dnia wy-
pedzeni zostali starzy Ogoleitowie i Scharfowie. Jednak Polka zadzwonita szybko do
naszego polskiego lekarza, ktory powiedzial, ze potrzebuje mnie jeszcze jaki$ czas
w swoim magazynie lekdw. Zebraliémy wcze$niej z magazyndw i piwnic wszystkich
spalonych lub zniszczonych aptek spore zasoby wartosciowych lekarstw — o milio-
nowej warto$ci. Magazyn ten zostal po tym, jak go jeszcze raz zinwentaryzowalam,
rozdzielony mie¢dzy szpitale, apteki itp., a czesciowo pojechat do Poznania. Poniewaz
nie bylo juz specjalistow, musiatam to zrobi¢ sama. W ogoéle przez caly czas robitam
za dziewczyne do wszystkiego. Kiedy nie bylo w poblizu Polakdéw, czesto gratam na
znakomitym domowym fortepianie, czasami nawet z doktorem, ktéry byl bardzo
muzykalny i gral na skrzypcach i wiolonczeli. Te chwile muzyki byly jak perty w tym
okropnym otaczajacym nas $wiecie. No c6z, az pewnego dnia przyjechal samochdd
obtadowany ziemniakami, ktére Rosjanie wiezli do Berlina; zabrali nas i bezpiecznie
tam zawiezli, cho¢ inni Niemcy tracili przy takiej okazji resztke swojego dobytku.



