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Piotr Kowolik

Recenzja ksiazki Kazimierza M. Czarneckiego —
Podstawy psychologii ogdlnej dla nauczycieli

(Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 1997; ss. 92)

Ostatnio na rynku wydawniczym — nakladem Wyzszej Szkoly Edukacji
Weczesnoszkolnej w Myslowicach — ukazala si¢ praca Kazimierza M. Czameckiego
pt. Podstawy psychologii ogdlnej dla nauczycieli.

Kazdy nauczyciel, ktory pragnie dobrze naucza¢ i wychowywa¢ dzieci oraz
prawidlowo organizowac i wykonywa¢ czynnosci pedagogiczne — musi posiada¢
rzetelne przygotowanic psychologiczne dotyczace ogélnych mechanizméw rozwoju,
zycia i dzialania uczniéw. Psychologia — jak stwierdza autor we Wprowadzeniu —
stanowi podstawe do $wiadomej, odpowicdzialnej i kontrolowanej stymulacji
rozwoju ucznidéw, do wyzwalania w nich potencjalnych mozliwosci dzialania jako
podstawy wszelkich zmian w ich $wiadomosci i zachowaniu si¢ spolecznym” (s. 9).

Podrecznik ten zostal napisany z my$la o studentach-nauczycielach oraz
kandydatach do zawodu nauczyciclskiego.

Praca sklada si¢ z siedmiu rozdzialéw. Kazdy z tych rozdzialow zawiera
najwaznicjsze informacje psychologiczne, ktére winien zna¢ dobrze kazdy nauczyciel,
w tym szczeg6lnie nauczyciel pracujacy w przedszkolu i nauczania poczatkowego.

Rozdzial 1 — Podstawowe pojecia psychologii (s. 11-20) — zawiera informa-
cje definicyjne o psychologii jako nauce o czlowieku; psychice i zyciu psychicznym
czlowicka; regulacji i samoregulacji; dzialaniu i dzialalnodci, obserwacji
i samoobserwacji; rozwoju i samorozwoju; sytuacji, Srodowisku i czynnos$ciach
czlowicka i osobowosci cztowieka.

W rozdziale Il — Procesy poznawcze cziowieka (s. 21-41) — autor zwraca
uwagg na fizjologiczne podstawy orientacji czlowicka; omawia wrazenia, spostrze-
zenia i spostrzegawczo$¢; uwagg, jej rodzaje i wlasciwosci; pamigé, rodzaje i wla-
sciwosci. Charakteryzuje myslenic, jego rodzaje, operacje i wlasciwosci; mowg —
jej rodzaje, cechy i role w zyciu spolecznym; wyobrazni¢, wyobrazenia oraz fantazj¢
i fantastyke; inteligengje, jej poziomy, pomiar i znaczenie w Zyciu, a konczy omowic-
nicm problemu $wiadomosci indywidualne;j i spolecznej czlowicka.

Wlasciwosci psychiczne czlowieka (s. 43-59) to tytul rozdziatu 1Il. Uwaga
zainteresowanych skupiona jest na potrzebach ludzkich, ich rodzajach i charak-
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terystyce; motywacji i motywach dziatania ludzkiego; uczuciach i ich roli w zyciu
czlowieka; typach ukladu nerwowego i temperamentu; zdoInosciach, llzdolnieniach,
talencie i genialnosci; zainteresowaniach, zamilowaniach i upodobaniach; postawach
i nastawieniach; obrazie $wiata i samego siebie; samokrytyce i samoocenie; przeko-
naniach i $wiatopogladzie.

Rozdzial IV — Uczenie si¢ czlowieka (s. 61-74) — omawia istot¢ uczenia sie,
rodzaje i formy uczenia si¢ i uczenia si¢ szkolnego; motywacje i motywy uczenia si¢
— trudnosci w uczeniu sig; warunki skutecznego uczenia si¢; uczenie si¢ teorii
zawodu, praktyki zawodowej, zycia spolecznego.

W rozdziale V, zatytulowanym Czynniki i wyznaczniki rozwoju czlowieka
(s. 75-80) autor wyodrgbnia nastgpujace czynniki:

— historyczno-polityczny,

— ekonomiczno-techniczny,

— kulturowy,

— spoleczny,

— biologiczny,

— psychologiczny.

Rozdzial VI — Psychologiczne podstawy kierowania zespolami ludzkimi
(s. 81-86) definiuje pojecie kierowania, osobowosci kierownika i zdolnosci kiero-
wania, warunki pracy kierowanego zespolu i jego zadania oraz techniki rozwijania
kwalifikacji kierowniczych.

W ostatnim, VII rozdziale — Psychologiczne problemy podejmowania decyzji
(s. 87-91) naszkicowane zostaly problemy istoty decyzji, sam proces przewidywania
1 strategia wyboru dzialania oraz grupa spoleczna w sterowaniu procesem decyzyjnym.

Do kazdego rozdzialu opracowano zestaw zagadnien kontrolnych dla spraw-
dzenia opanowanych tresci. Calo$¢ pracy zamyka Bibliografia, w ktorej podano
dostepne i znaczace pozycje bibliograficzne dla poszerzenia wiedzy psychologicznej
dotyczacej niektorych zagadnien.

W strukturze recenzowanej pracy, zardéwno w doborze jak i podziale tresci,
widoczna jest intencja autora zmierzajaca do usystematyzowania zagadnien w
specyficznych obszarach. Publikacja ta zasluguje na uwage.



