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Hanna Krauze-Sikorska

Edukacja wczesnoszkolna dziect
o odmiennym rozwoju

Wprowadzenie

Trudnosci w uczeniu si¢ spowodowane u pewnej grupy dzieci niewielkimi od-
chyleniami od prawidlowego rozwoju intelektualnego powoduja, iz przejawiaja
one roznego rodzaju trudno$ci przystosowawcze. W klasyfikacji stopni rozwoju
i niedorozwoju umystowego okresla sig je jako osoby o rozwoju umystowym niz-
szym od przecigtnego lub osoby z tzw. pogranicza normy (cho¢ jest to bardzo
rozlegte i trudne do okreslenia pogranicze migdzy tym, co uznaje si¢ za norme,
a tym co nig nie jest). Uczniowie zaliczani do tej grupy uczgszczaja do szkoty
powszechnej i sa nauczani wedhug programu tej szkoty. Z grupy tej wywodzi sig
czesto jednak duza grupa dzieci z niepowodzeniami szkolnymi, bowiem wymaga-
nia szkolne stanowia dla tych uczniéw bariery niemozliwie do pokonania bez spe-
cjalnej pomocy. Dzieci, ktérych podstawowym problemem jest funkcjonowanie
w sposob oczekiwany przez dorostych i rowiesnikow nie sg jednak dzie¢mi ,,gor-
szymi”.

Sg tylko dzieémi wolniej lub inaczej rozwijajacymi sig, a ich odmienny rozwdj
spowodowany w znacznym stopniu czynnikami biologicznymi (niejednokrotnie
bardzo trudnymi do jednoznacznej identyfikacji) prowadzi do zachowan, ktore
w wielu sytuacjach nie roznia si¢ niczym szczegélnym od zachowan rowiesnikow.

A. Brzezinska podkresla, iz tylko ,,bardziej wrazliwy obserwator dostrzeze pew-
ne niepokojace sygnaty takie jak np. gorsza orientacjg, szczegdlnie w nowych miej-
scach, mylenie strony lewej i prawej (i konsekwencje tego dla przebiegu uczenia
sie, czytania i pisania), wolniejsze wykonywanie niektorych zadan, nadmierny po-
$piech w niektorych sytuacjach, czgstsze pozostawianie prac niedokoficzonych,
trudnosci w skupianiu uwagi 1 shuchaniu polecen czy wskazéwek dorostego, nie-
mozno$¢ zapamietania dtuzszych lub bardziej skomplikowanych polecen, czg-
stsze niz u innych dzieci reagowanie ztoscia lub ptaczem na drobne nawet niepo-
wodzenia, nizszq odporno$é na wysitek fizyczny i psychiczny” (A. Brzezinska,
1991, s.387).

Zachowania te, nie zawsze wynikaja z okreslonych predyspozycji dziecka. Za-
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lezne sa czasem od konkretnej sytuacji, bywaja tez czesto niezauwazone, choé
kazdego wrazliwego na dziecko dorostego powinny one niejako zmusié¢ do szuka-
nia powiazan migdzy zachowaniem dziecka a wywotujaca je sytuacja.

To bowiem w jaki sposob dziecko poradzi sobie ze zmianami wokot siebie, czy
sprosta stale pojawiajacym sig¢ nowym oczekiwaniom zalezy nie tylko od niego
samego, ale przede wszystkim od dorostych oraz stosunkéw z innymi dzieémi.

Tak wigc reakcja na problemy dziecka, ktére szczegodlnie ujawniaja sie (a wia-
Sciwie dostrzegamy je) w momentach zmiany sytuacji dziecka w sposob radykal-
ny np. przejécia z przedszkola do szkoty czy nauczania poczatkowego do syste-
matycznego, gdy nauczyciele mysla kategoriami przystosowania dziecka do szkoty,
a nie szkoty do dziecka, musi by¢ udzielenie tym dzieciom specjalnej pomocy tzn.
specjalnych sposobow ksztatcenia, ale w warunkach normalnych placéwek przed-
szkolnych i szkét podstawowych.

Nauczyciele (przy czynnej pomocy terapeutow) musza nauczyé si¢ poszukiwac
takich metod i form pracy, ktdre nie tylko utatwia dziecku funkcjonowanie, ale
pozwola mu takze uzyska¢ kompetencje w réznych dziedzinach (wiedze i umie-
Jjgtnosci), poczucie kompetencji oraz wiarg w siebie i sens podejmowanych dzia-
tan.

Dzieci 0 odmiennym rozwoju w szkole podstawowej - eduka-
cja czy terapia?

Analizujac problem funkcjonowania dziecka z pogranicza normy rozwojowej
w szkole podstawowej nalezy przede wszystkim szuka¢ odpowiedzi na pytanie
czy rzeczywiscie istnieje konieczno$¢ stawiania identycznych wymagan wszyst-
kim dzieciom, czy dziecku ktérc - 1eprawidtowo funkcjonuje w pewnych sytua-
cjach zwigzanych najczesciej z:

* wystepowaniem okreslonej sytuacji np. oceniania, ekspozycji spotecznej;

* kontaktowaniem sig dziecka z okre$lonymi osobami dziatajacymi na dziecko
np. w sposéb wywolujacy nieprawidlowe zachowania;

« stawianiem przed dzieckiem pewnych zadan np. o ograniczonym czasie wyko-
nania;

* pojawieniem si¢ zmian w §rodowisku fizycznym - zmiany cisnienia, skoki tem-
peratury, powodujacych zmiany w organizmie dziecka - nadmierne pobudzenie,
brak koncentracji itp. (A. Brzezinska, 1991, s. 388);

nie mozna poméc poprzez odpowiedni dobér form i metod pracy, dzigki ktérym

nauczy si¢ ono sposobow radzenia sobie w sytuacjach dla niego trudnych.

Tylko bowiem dzieki klimatowi tworzonemu przez dorostych - osoby znaczace
i odpowiedniej atmosferze emocjonalnej dziecko moze osiagnaé sukces. Nalezy
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jednak pamigta¢, ze pomoc ktora dziecko otrzymuje nie moze by¢ w zadnym razie
pomoca ,,obezwiadniajaca”, pdjsciem po $ladach dorostego, aby w swoim dazeniu
do ,,normalnosct” do pokonywania przeszkdd dziecko nie zaczeto coraz bardziej
skupia¢ si¢ na obronie zagrozonego poczucia wiasnej wartosci.

Starajac si¢ sprosta¢ wymaganiom nauczyciela dazy ono do zwrécenia na sie-
bie jego uwagi, ale rownoczesnie przestaje by¢ podatne na ptynace od niego wska-
zowki dotyczace realizacji wykonywanych zadan. Skuteczna pomoc musi wigc
zawsze we wlasciwy sposob pobudza¢ i ukierunkowywa¢ dalszy rozwoj dziecka,
ktérego odchylenia moga mieé zrodio zardwno we wezesnych, nieprawidtowych
oddziatywaniach spotecznych i wychowawczych, (np. niezrealizowanej potrze-
bie bezpieczenstwa czy kontaktu emocjonalnego we wezesnym dziecinstwie) lub
tez by¢ rezultatem mikrodefektow w funkcjonowaniu o$rodkowego ukiadu ner-
wowego lub - jak to czesciej bywa - by¢ rezultatem wspotwystepowania obu tych
czynnikow.

Wielu nauczycieli ciagle jeszcze nie potrafi wytoni¢ z grupy dzieci, dzieci szcze-
golnego ryzyka, nie umie tez stosowa¢ w praktyce pedagogicznej form i metod
pracy pozwalajacych dziecku na samorealizacje. A przeciez praca nauczyciela
winna by¢ zorientowana na dziecko - postrzeganie go jako niepowtarzalnej cato-
§ci, respektowanie indywidualnego tempa rozwoju, roznic w mozliwoséciach dzie-
ci, poszanowania potrzeb rozwojowych i zdolnosci dziecka, odwotywania si¢ do
podstawowego sposobu nabywania kompetencji, jego stylu myslenia i dziatania,
a takze nabywania kompetencji poprzez aktywne dziatanie, uczenie sig wszystkimi
zmystami czyli do$wiadczanie ,tu i teraz” oraz stwarzanie dziecku maksymalnie
sprzyjajacych warunkéw do ujawniania swego potencjatu rozwojowego w roz-
nych dziedzinach aktywnosci (A. Brzezinska, 1993).

Mozna powiedzie¢, iz dobry wychowawca umie nie tylko wejs¢ w $wiat dziec-
ka razem z nim wzbogacajac i rozwijajac to, co juz istnieje, ale umie tez stworzy¢
zalazki przysziej wiedzy 1 umiejgtnosci, starajac sig¢ uruchomié¢ wewngtrzng mo-
tywacje dziecka, a takze tworzy¢ nastawienia typu ,,chcg”, a nie typu ,,muszg”.

Przyjecie zatozen, o ktérych mowa, zmienia wigc w pewnym sensie charakter
i organizacje procesu edukacyjnego. Pytanie ,,edukacja czy terapia?” przestaje
by¢ w tym ukfadzie zasadne, poniewaz oba elementy integralnie si¢ ze sobg wiaza.

Dziecko z pogranicza normy rozwojowej moze w ten sposob aktywnie tworzyé
swoj wiasny, wewnetrzny $wiat, a wychowawca nie dazy do rozbicia §wiata dziecka
jako gorszego, nie stara sie tez na to miejsce wprowadzac $wiata , jedynie stuszne-

i

go”.

Jak juz zaznaczono, taki sposob funkcjonowania zmusza nauczyciela do stoso-
wania w pracy z dzie¢mi rozwiazan edukacyjnych stwarzajacych takie mozliwo-
sci.

Jednym z nich jest zabawa tworcza aktywizujaca i motywujaca dziecko do dzia-
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fania, zapewniajaca kazdemu uczniowi odpowiedni dla niego poziom trudnosci.

Zabawa twoércza jako alternatywne rozwigzanie w pracy
z dzieckiem o odmiennym rozwoju

Zabawy tworcze aktywizujace dziatalno$é poznawcza nalezy uznaé za niezmier-
nie wazny czynnik optymalizujacy proces edukacji przedszkolnej i wezesnoszkol-
nej. Uruchamiane w procesie zabawy tworczej mechanizmy orientacyjno-poznaw-
cze, motywacyjne i spoleczno-wychowawcze, w zachowaniach dzieci przyczy-
niaja si¢ do minimalizowania dzieciecych trudnoéci i niepowodzen w procesie
uczenia sie.

Zabawy tworcze (nazywane rowniez nasladowczo-czynnosciowymi, tematy-
cznymi, fikcyjnymi, iluzyjnymi, dramatycznymi, symbolicznymi, zabawami
w role) sg jednak nie tylko waznym czynnikiem aktywizujacym dziatalnoéé po-
znawcza ale rowniez sposobem wyrazania emocji.

W. D. Wall podkresla, iz zabawa jest ,,(...) jednym z giéwnych $rodkow, za
pomoca ktdrych dziecko stopniowo przybliza twory swej wyobrazni do rzeczywi-
stoéci rzadzonej prawami przyczynowo-skutkowymi i obiektywnego $wiata.

Jesli dokladnie przypatrzeé sig¢ dzieciom podczas zabawy mozna zauwazyé, ze
wszystkie te aspekty wystgpuja od czasu do czasu pojedynczo lub w powiazaniu
ze soba, przede wszystkim, ze zabawa nawet bardziej niz mowa jest dla dziecka
$rodkiem analizy i kontroli wlasnych doswiadczen, odczué 1 my$h (...)” (W. D.
Wall, 1986, s. 206). Funkcja zabawy jest wigc nie tylko ¢wiczenie czy konstruo-
wanie, ale przede wszystkim internalizowanie uczu¢, przybiera ono zaréwno wy-
miar intelektualny - w jego toku nastgpuje uczenie sig, jak i wymiar katarktyczny,
a ,(...) jednostka rozwigzuje w zabawie konflikty, chociaz w codziennym Zyciu s3
one dlan nierozwigzywalne. Najbardziej uderzajacy jest przy tym fakt, ze wystg-
pujace w zyciu przeciwienstwa migdzy zyskiem a strata - w zabawie sa ujgte
w jeden system, ktory pozwala wszystkim uczestnikom zabawy zyskiwac lub tra-
cié¢ albo przynajmniej chroni przed realnymi konsekwencjami obu tych mozliwosci
(...Y” (Sutton-Smith, 1978, s. 43).

W pracy z dzieémi, w ktérej wykorzystujemy zabawy twoércze obie funkcje
zabawy majg istotne znaczenie, dziecko bowiem nie tylko odtwarza rzeczywi-
sto$é, ale przede wszystkim poprzez eksploracjg i poszukiwanie nowych rozwia-
zan wprowadza do zabaw poznane atrybuty rzeczy, zjawisk 1 osob, a zauwazone
zwigzki i stosunki migdzy nimi stosuje w dziataniu swobodnym i tworczym. Na-
lezy tez podkresli¢, iz nawet te elementy, ktdre opieraja si¢ na nasladownictwie
wymagaja nie tylko rekonstrukcji poszczegoéinych fragmentow Swiata postrzega-
nego, ale rowniez pewnej selekcji materiatu. Swiat nie jest odtwarzany, lecz kreo-
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wany przez dziecko. Wykorzystujac zabawg tworcza nalezy wiec uwzglednic trzy

dziedziny aktywnosci dziecka: .

* kontakt ze $wiatem poprzez ruch i dzwigk (bodzce stuchowe, kinestetyczne),

« kontakt ze $wiatem przez obraz,

« kontakt ze §wiatem przez stowo,

bowiem w kazdej z tych dziedzin mozliwe sa trzy rézne dziatania dziecka:

- poznawcze (postawa poznawcza) bedace dazeniem do wykrycia i zrozumienia
rzadzacych danym zjawiskiem (fizycznym czy spotecznym) prawidtowosci; dzia-
fania te wigza sie ze wzrostem poziomu wiedzy dziecka o otaczajacym §wiecie;

* uzywanie (postawa praktyczna) - istota jest dazenie do osiagania doskonatosci
w zakresie roznych sprawnosci i umiejgtnosci (postugiwanie sig réznymi narze-
dziami - otdwkiem, pedzlem, miotkiem; w zakresie postugiwania sig¢ glosem
i wlasnym cialem - $§piewanie, taniec, uprawianie sportu; w zakresie postugiwa-
nia si¢ mowa - sprawne porozumiewanie sig z innymi: zadawanie pytan, wyjas-
nianie, instruowanie);

» tworzenie (postawa estetyczna) - istota jest realizowanie ,,idealnych wizji”, dany
rodzaj aktywnosci staje sie wartoscig sama w sobie; dzwigki, ruch, obrazy, sto-
wa i kryjace sie za nimi tredci staja si¢ tworzywem dziatalnosci artystycznej,
w ktérej wazny jest nie tylko rezultat ale i sam proces tworzenia.

W ten sposOb zabawa zaczyna spetnia¢ zaréwno funkcje dydaktyczne, jak
i terapeutyczne, stwarza nauczycielowi rowniez mozliwosci diagnostyczne bowiem
,(...) wedtug niej mozna sig domyslaé, czym dziecko zyje, co wie o $wiecie i lu-
dziach, jak si¢ do nich odnosi, jak sig oni do niego odnosza. Zabawa jest sygnatem,
znakiem, manifestacja obaw, lekéw, standw wrogich ktére moga wyptynaé na po-
wierzchnie zachowania dziecka, gdy swobodne i nieskrepowane przedstawi sig
w zabawie (...)” (WL Dyner, 1971, s. 359).

Zabawa twdrcza pozwala w pracy z dzieckiem taczyé tresci z roznych dziedzin,
skupiajac jé wokot bliskich dzieciom zdarzen i sytuacji zyciowych. Umozliwia
tez stosowanie nauczania zindywidualizowanego uwzgledniajgcego mozliwosci
i braki dzieci, rdzne tempo ich pracy, zainteresowania i do§wiadczenia. Tak zorga-
nizowana praca pobudza dziecko nie tylko do samodzielnego rozwiazywania réz-
norodnych zagadnien zycia codziennego, ale potrafi rOwniez zaspokoié naturalne
dazenie do ruchu.

Wykorzystywana w czasie pojedynczych zajgé lub catej ich serii odwotuje sig
jednak do pewnej statej ramy, ktdra wyznaczana jest tematykg zintegrowanej je-
dnostki. Pozwala to dostrzec zalety nauczania cato$ciowego bez dzielenia na ob-
szary przedmiotowe, a sposob organizacji scenariusza zajgé umozliwia powtarza-
nie pewnych czynnosci rozwijajacych okreslone umiejgtnosci dziecka bez uczu-
cia znuzenia.

W procesie projektowania i organizacji pracy z wykorzystaniem zabawy twor-
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czej nalezy tez uwzglednié, Ze musi ona umozliwié¢ funkcjonowanie w klasie szkol-
nej na rtéwnych prawach dzieci harmonijnie rozwijajacych sie i tych z pogranicza
normy.

Nalezy wigc przyjaé, ze zewnetrzne warunki dziatalnoéci dziecka, stosunek do
niego osob dorostych, wytwarzana przez nich odpowiednia atmosfera emocjonal-
na to czynniki majace istotny wptyw na to, czy wewnetrznie ,,przyrodzone” dziec-
ku motory ciekawosci i eksploracji ujawnig sie.

Zabawa tworcza umozliwia nie tylko fqczenie treéci z roznych dziedzin (sku-
piajac je wokét bliskich dzieciom obrazéw z zycia), ale pozwala takze w petni
uwzgledniac zasady pracy terapeutycznej:

» Zasadg¢ niekierowania
Powstrzymujemy sig od krytycznych uwag; ale i nie chwalimy. Nie sugerujemy
dziecku sposobdw zabawy, nie poprawiamy czynnos$ci nieprawidiowych, itp.

» Zasade nieprzyspieszania
Pokonywanie przez dziecko trudnosci w zabawie i we wspotdziataniu z innymi
dzie¢mi jest stopniowe. Nie przyspieszamy tego procesu zbgdnymi interwencja-
mi czy pytaniami.

» Zasade zyczliwosci
Staramy si¢ nawigza¢ przyjazne stosunki z dzie¢mi. Aktywizuje to nie tylko
pozytywne formy zachowania sig, ale utatwia dziecku werbalizacje konfliktéw
1 trudnodci. Jest to oczywiscie zyczliwosé wymagajaca pewnego dystansu, nie
narzucajgca sie.

» Zasade usprawiedliwiania i szacunku
Przyjmujemy postawg akceptujaca poczynania dziecka. Powstrzymujemy sig od
krytyki i dezaprobaty. Staramy sig zrozumie¢ i respektowac to, co dziecko czy-
ni, staje si¢ to bowiem punktem do wytworzenia poczucia wlasnej wartosci -
dziecko pozbywa sig poczucia lgku i zagrozenia.

*» Zasadg refleksji nad sfera uczué
W rozmowie z dzieémi dazymy do uswiadomienia dziecku jego postaw uczu-
ciowych, sktaniajac je tym samym do refleksji nad wtasnym postgpowaniem.

* Zasade ograniczania
Cho¢ pozostawiamy dziecku w zabawie tworczej petna swobodg musi si¢ ono
jednak dostosowac do okreslonych przepiséw i norm - nie wolno mu np. zabie-
ra¢ innym materialow do zabaw, niszczy¢ pracy kolegdw itp.

Szukajac uzasadnienia, iz metoda zabawy tworczej w petni rozwinie aktywnosé
dziecka (szczegodlnie dziecka o odmiennym rozwoju) i pozwoli mu w sposob nie
odbiegajacy od normy zafunkcjonowaé na forum grupy, przyjeto za L. Wygot-
skim, ze podstawowe formy kontaktu cztowieka ze $wiatem to obcowanie z inny-
mi ludzmi i dziatanie na przedmiotach. Tak wigc to poprzez kontakty spoteczne
dziecko poznaje $wiat wartosci, system oczekiwan wobec niego jako cztonka gru-
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py, przyjmuje wzorce zachowan, a celem tege poznania bedzie rozwoj intelektual-
ny, spoteczny i moralny dokonujacy sig przede wszystkim podczas kontaktow in-
terpersonalnych, zaréwno z osobami dorostymi jak i innymi dzie¢mi.

W trakcie zabawy dzieci oZywiaja swoje otoczenie realizujac jednoczesnie prag-
nienia, a zmiany jakie nastgpuja w czasie trwania zabawy nie wywodza sig z re-
zygnacji z dziecigcej fantazji, lecz z konstruktywnych i zespotowych przeobra-
Zen. Sytuacje rzeczywiste, ktore sg w jakiej$ mierze elementem pierwotnym zaba-
wy zachecaja dzieci nie tylko do podejmowania zadan o charakterze spotecznym,
ale wypowiadania si¢ w r6znych formach plastycznych lub muzycznych, uczenia
sig lub doskonalenia sztuki czytania i pisania oraz liczenia, zachgcaja tez do do-
prowadzenia prac do etapu koncowego.

Tematyka zabaw twérczych moze dotyczy¢ wszystkich sfer zycia materialnego
i abstrakcji, moze by¢ wigc powiazana z realizowanym programem nauczania -
wybér zalezy od dzieci i nauczycieli.

W procesie organizowania zabawy tworczej dochodzi w ten sposéb nie tylko do
integracji roznych dziedzin dziafalno$ci dziecka, ale réwniez peinej integracji
w zespotach dziecigcych, w ktdrych na réwnych prawach wspoétpracuja dzieci
rozwijajace si¢ harmonijnie i nieharmonijnie. Moze nastgpowac tez integracja dzie-
ci z rdznych pozioméw wiekowych - starsze przyjmuja wtedy na siebie trudniejsze
zadania, ale samo dziatanie i efekty koncowe sg wspolne.

Nalezy podkresli¢, Ze stosowanie zabawy tworczej w edukacji wezesnoszkol-
nej wymaga od nauczyciela zmodyfikowania czasem swoich postaw, nastawienia
sie na tzw. otwarty styl, bowiem celem tej dzialalnosci ma by¢ uksztattowanie
u dziecka ufnego, otwartego nastawienia do $wiata i innych ludzi oraz samego
siebie, a takze budowanie wiary we wlasne sity, ksztaltowanie samodzielnosci oraz
radzenia sobie w sytuacjach trudnych emocjonalnie.

Efektem terapeutycznym uczestnictwa w tak rozumianej zabawie tworczej jest
wiec poprzez odgrywanie aktywnej roli w ustalaniu i planowaniu programu zaba-
wy oraz form jego realizacji, rozwoj myslenia, wyobrazni, a poprzez aktywne
uczestnictwo we wszystkich sposobach realizacji zabawy do$wiadczenie 1 podej-
mowanie réznorodnych form aktywnosci. Dziecko zdobywa i opanowuje pewne
umiejetnosci, nie poprzez wielokrotne, mechaniczne ich powtarzanie, ale w natu-
ralnym i spontanicznym dziataniu. Prowadzi to do ksztaltowania umiejgtnosci ko-
munikowania sig w sposob werbalny i pozawerbalny, budowania pozytywnego
obrazu siebie, oraz poprzez czynng wspotprace z osobami dorostymi i innymi
dzie¢mi do rozumienia innych.
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Podsumowanie

W trosce o prawidlowy rozwdj dziecka o odmiennym rozwoju oraz jego efekty-
wno$¢ uczenia sig nalezy w czasie zajeé szkolnych stwarza¢ warunki, aby mogto
ono rozwijaé si¢ poprzez aktywno$¢ zabawowa.

Poprzez zabawg tworcza dziecko o ,,odmiennej” naturze moze bowiem nie tyl-
ko nabywac¢ kompetencje w réznych dziedzinach zycia (wiedze i umiejetnosci),
ale zdobywa¢ réwniez poczucie kompetencji (wiem i umiem) oraz wiare w siebie
i sens podejmowanych dziatan. Jak mowi Z. Whodarski ,.(...) wiasnie w rozwinie-
tej zabawie ksztattuja si¢ u dziecka wiasciwosci uznawane za potrzebne w ucze-
niu sig: planowa realizacja zamierzen, intencjonalne koncentrowanie uwagi na
konkretnym przedmiocie, petnienie okreslonych funkcji i rél, zdyscyplinowanie
spoteczne (...)” ( Z. Whodarski, 1981, s. 205).

Swiat dziecka jest bowiem przede wszystkim $wiatem zabawy ,(...) dorostym
za$ z dystansu lat i odlegtych, zatartych wspomnien z okresu wlasnego dziecin-
stwa trudno niekiedy to sobie uzmystowié i dlatego sktonni sa oni lekcewazy¢
znaczenie zabaw dla rozwoju osobowosci dziecka (...)” (M. Przetacznikowa, 1982,
s. 522).
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