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Michal Blagko

Osobnost’ Ziaka v systéme vyucby s uzavretym
cyklom

Ako sa bude o Ziakovi premyslat’, tak bude vyucba prebiehat’.
NajpraktickejSou vecou na svete je dobrd teoria.
U¢itel md byt aktivaym ucastnikom tvorby tedrii v podmienkach Skoly.

Eurdpske poznavanie ma dve tradicie — demokritovsku a platénsku.
Demokritovska tradicia je orientovana na poznavanie veci, poznavanie vopred
danych zakonitosti prirody, zjavnej skuto¢nosti. Utvara ¢loveka pre potreby vy-
svetlovania sveta. Tato linia sprostredkovava uéenie cez tréning, osvojovanie si
zruénosti na ovladanie sveta.

Platénska tradicia stvisi so sebautvaranim &loveka, pretvaranim seba samého, obja-
vujtica silu sebautvarania. Myslenim sa ma ¢lovek dopracovat’ bliZsie k idedm a ja-
snejsie ich vnimat’. Této linia predstavuje skisenostné uéenie k rozvijaniu seba.
Obidva prady su uZito&né, hoci v dejinach demokritovska linia mala prevahu,
zdoraziiovala faktické informacie, €o ovplyvnilo aj Skolstvo (Hvozdik, S., 2001).
Jednostranna kognitivita vo vyucbe javi pribuznost s prvou tradiciou, nonkogni-
vita skor s druhou tradiciou. Aj v su¢asnom reformnom obdobi hl'adania humani-
zaénych pristupov v §kole zasahuju tieto tradicie do koncepcii vychovy ¢loveka.

Kurikularne pristupy k vyu¢be moZno v podstate tieZ rozdelit’ na dve smerovania:
A) Kurikulum orientované na osvojovanie ucebnej latky Ziakom
Zdoraziiuje sa behavioralny pristup. Cielom vychovy je usporiadat’ vhodne
prostredie, jeho podnety, aby sa docielila vhodna zmena spravania. Prostredie
modeluje spravanie organizmu cez posilnenia a cez tresty. Behaviorizmus chipe
Skolu ako prostredie, ktoré je potrebné technologicky usporiadat’ tak, aby pro-
dukovalo kladné podnety. Behavioralna koncepcia si kladla za ciel’ ¢o najviac
racionalizovat’ vzt'ah ugitel’ - Ziak, aby sa maximalizoval ¢as samotného uéenia
sa, osvojovania si uéebnej latky (Hvozdik, S., 2001).

Ucebny proces je pochopeny ako tréning. Pri riadeni vyucby v takejto koncepcii
ide viac o cvi€enie poslu$nosti ako o rozvoj osobnosti Ziaka. Nedocefiovali sa
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vetky ucinky ulenia na osobnost’, iba tie, ktoré suviseli so spravanim. Je to cha-
rakteristické pre systém tradiéného vyugovania.

B) Kurikulum s dérazom na psychické procesy osobnosti Ziaka (humanistic-
ky pristup)

V humanistickom $kolstve mé podporu kurikulum, zamerané na rozvoj psychic-
kych procesov ¢loveka. Zdoraziiuje rozvijanie skrytych, potencionalnych sil
osobnosti. Aby k tomu doglo, musi najprv dojst’ k uvolneniu spontaneity, auten-
tickosti a tvorivosti osobnosti. Oproti reaktivioym modelom psychiky humanistic-
k4 psychologia stavia sebaaktualiziciu organizmu, jeho sebauskutoétiovanie.
Presuva sa doraz z vysledkov ucenia na samotny proces udenia. Zdéraziiuje sa
zodpovednost’ Ziaka za seba. Uenie s ddverou vo vlastnu skusenost’ je prioritou
z hl'adiska sebarozvoja a moZnosti sebaaktualizicie osobnosti. Ide o vnitorné
udenie, ktoré poméha odkryvat’ vnlitorny potencial ¢loveka. Oproti tomu vonka-
j8ie uéenie je determinované iba ramcami uéebne;j latky, jej ciel'mi.

Tradiénad pedagogika zddraziiuje socializaciu a skultirnenie ¢loveka, humanna

pedagogika a jej Gast’ personoldgia zd6raziiuje personaliziciu osobnosti, indi-

vidualizaciu, jedineénost’ kazdého ¢loveka. Humanistickd orientacia oponuje

behavioristickej orientacii v niektorych charakteristickych prvkoch (Svec, 1994).

Uprednostiiuje

* intrinzivnost’ motivacie (vnutornych potrieb, zaujmov, ciel'ov) pred extren-
zivnost'ou popudov (zadanych zvonka)

+  osobnostné kvality pred znalost'ou predmetovych informécii

+  kultru medziosobnych vzt'ahov pred kultirou vykonu

+  porozumeniu zmyslu stretnuti &loveka s Slovekom pred kvantitativnym opi-
som materialnych veci

+  svojrazny vlastny $tyl a reflexiu pred napodobovanim cudzich vzorov a dri-
lom ,,osved€enych® technik

»  vol'nu improvizéaciu pred pripravenou algoritmizaciou

*  kreativitu pred reaktivitou

Uvedomenie si rozdielnych aspektov udenia, ktoré vytvaraju jednotu, moZno

povaZovat za prispevok k aktualne formulovanym poZiadavkdm na celistvy

osobnostny rozvoj.

Humanizacia vyuéby je proces zmien Zivota $koly, ktorého zdrojom je osobnost-
ny pristup k dietat'u a prejavuje sa v dimenzii

a) cielov vyudby — v uprave nového smerovania vychovy a vzdelavania

b) principov vyugby — v tiprave vztahov, postojov ucitelov k Ziakom

¢) podmienok vyuéby — v tiprave predovietkym podmienok 8koly — personal-
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nych, socialnych, organizaénych, ¢asovych, materidlnych a finanénych
d) prostriedkov vyucby — v uprave obsahu vyucby, zodpovedajicemu novym
ciefom a podmienkam vyulby, v uprave procesu vyutby, metdd a foriem
vyucby, vyuZivania materidlnych prostriedkov
e) riadenia vyucby — v uprave Stylu a kvality riadenia rozvoja a sebarozvoja
osobnosti Ziaka na vyucbe v prospech jeho celistvého rozvoja
Interiorizacia vychovno-vzdelavacieho pdsobenia md prebiehat’ takym osvojo-
vanim poznatkov a skisenosti subjektom, ked’ subjekt premiefia nieo pre seba
a priddva k tomu, o existovalo iba osebe aj nieco zo seba. Takto vznika autentic-
ky zéazitok, vnitorna kvalita.
Model koncepcie tvorivo-humanistickej vychovy (THV) M. Zelinu (Zelina,
2000) ako integralny model 'udského fungovania predstavuje syntézu dimenzie
tvorivosti a humanizmu. Tvorivost’ tu predstavuje kognitivnu dimenziu rozvoja
osobnosti (demokritovsk liniu), kym humanizmus zasa nonkognitivou dimenziu
tohto rozvoja (platonsku liniu) — (Hvozdik, S., 2001). Dominantné v edukaénej
¢innosti v koncepcii THV nie je zamestnat’ Ziakov €innost’ami, ale pomocou &in- -
nosti, uloh cielene a profesionalne rozvijat’ psychické funkcie a procesy Ziaka.
Humanizaéné a demokratizaéné aspekty pri sebautvérani celistvej osobnosti
ziakov stratégiou vyvazeného rozvoja kognitivnych a nonkognitivnych funkcii
reSpektuje aj systém vyucby s uzavretym cyklom. Na rozvoji osobnosti Ziaka
v tomto alternativnom systéme vyudby, ktory vznikol ako produkt koSickej pe-
dagoglcko-psychologlckej $koly, sa podiel'a
koncepcia rozvijania osobnosti Ziaka prostrednictvom procesov motivécie
a reguléacie podl'a prof. J. Hvozdika (Hvozdik, J., 1994) — zakladatela koSic-
kej pedagogicko-psychologickej Skoly
» teéria makroStrukturalneho programovaného vyucovania dr. A. Dribiidka
a jeho spolupracovnikov (Dribiidk, A. — Klindova, V., 1986)
* model koncepcie tvorivo-humanistickej vychovy prof. M. Zelinu
*  meranie a monitorovanie procesu vyucby podla prof. I. Tureka (Turek, 1993)
* systém komplexného riadenia kvality vyucby doc. A. Alberta (Albert,
2001)

Mapa rozvoja plnohodnotnej osobnosti Ziaka v koncepcii tvorivo-humanistic-
kej vyucby systému s uzavretym cyklom (pozri nasledujicu stranu) znazoriiuje
systémovo-Strukturdlny pristup k procesu vyucby a jej riadenia i obsah jedno-
tlivych prvkov koncepcie vyuéby (akymi st 1. vieobecné ciele, 2. principy, 3.
Specifické ciele, 4. podmienky vyulby, Sa) obsah vyucby, 5b) metddy a formy,
5¢) materidlne prostriedky, 6. riadenie systému vyuéby).

V' tvorivo - humanistickej koncepcii rozvoja osobnosti je v§eobecnym ciefom
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vyu¢by umoznit’ ¢loveku stat’ sa plnohodnotnou osobnostou - autentickou,
harmonicky rozvinutou, s potrebnou mierou vsestrannosti, ktord sa slobodne
a zodpovedne sebarealizuje v tvorivej aktivite. Cielom vychovy a vzdelavania
Je naudit’ ¢loveka Zit’ jeho vlastny Zivot. Rozvinit’ jeho vmitorné dispozicie,
bytostné sily tak, aby ako plnohodnotna osobnost’ naplnil v spoloénosti zmysel
svojho Zivota (Kosova, 1993).

Okrem zakladnych hodndt Zivota, ktorymi sa dobre, krisa a pravda, &lovek
plnohodnotnym preZivanim vlastnej aktivity v prirode a spolo¢nosti a svojho
vnitorného sveta nachadza d’alSie Zivotné hodnoty, akymi sG $tastie, laska,
mudrost, ¢estnost, spravodlivost’, priatel'stvo, spokojnost’, mier, sloboda, zdra-
vie, praca, vzdelanie.

V3eobecné ciele vyucby tvoria charakteristiky plnohodnotnej osobnosti (tvori-
vost’, viestrannost’ a harménia, sloboda a zodpovednost, autenticita) a psychické
funkcie osobnosti (kognitivizacia, emocionalizicia, motivacia a aktivizacia, so-
cializacia a komunikacia, axiologizacia a autoregulacia, kreativizacia).

NajvSeobecnejie poZiadavky na priebeh vyucby, orienticiu na rozvoj osobnosti
ziaka vo vyucbe, zdoraziiuju principy vyucby. V systéme vyucby s uzavretym
cyklom je to princip jedine¢nosti osobnosti Ziaka, princip sebarozvoja osobnosti,
princip komplexného rozvoja osobnosti, princip priority postojov a schopnosti
a princip osobného prezivania vo vyucbe.

Specifické ciele vyudby su konkretizované vieobecné cicle. Specifické ciele
vyuéby (kognitivne, psychomotorické, socialnoafektivne) tvoria vedomosti, zru-
¢nosti a navyky, schopnosti a zaujmy, postoje a vlastnosti osobnosti, viastné ego
osobnosti Ziaka.

Proces rozvoja osobnosti Ziaka ovplyviiuji podmienky vyuéby - zdroje, predsta-
vujuice vstupny stav vyucby. St vnitorné (stav vyvinu Ziaka, dispozicie mozgu,
uéebny $tyl Ziaka, rozvinuté druhy jeho inteligencie) a vonkajSie (podmienky
Skoly a mimoskolské podmienky Ziaka).

Medzi podmienky $koly patria podmienky personédlne (stav kompetencie udi-
tcl'ov, riaditel’stva), socialne (klima triedy, Skoly), d’alej organizatné, fasové,
materialne a financné.

Rozvijanie kognitivnych a nonkognitivnych funkcii osobnosti, aktivizovanie
neustaleho rastu plnohodnotnej osobnosti Ziaka vo vyutbe maju prostriedky
vyuéby — obsah vyucby, metédy aformy a matcridlne prostriedky vyucby.
Zakladné hodnoty Zivota — dobro, krasa a pravda - sa prejavuji aj v prostried-
koch vyuéby. Dobro je metdda, krasa forma a pravda je obsah vyucby.
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Mapa rozvoja plnohodnotnej osobnosti v koncepcii tvorivo-humanistickej vyucby
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Obsah vyucby tvori pét’ prvkov. Su to poznatky o vonkajSom svete, skusenosti

z realizdcie spdsobov Einnosti, skusenosti z tvorivej &innosti, socialnoafektivne

skiisenosti, poznatky a skisenosti z vlastného organizmu. Obsahom vyucby je

*  odovzdévanie kultiry spoloénosti mladezi, aby ju uchovavala a nad’alej roz-
vijala

*  scbarozvoj osobnosti Ziakov

Okrem hodnét zaloZenymi socidlnou kultirou si hodnoty, ktoré su vysledkom
»mudrosti organizmu® - kultira vlastného ega. Ziaka treba nasmerovat, aby
poznal, Zc okrem vonkajSieho sveta existuje eite jeho svet vnitorny. Struk-
tira obsahu kultiry spoloénosti a vlastného ega ma byt v sulade so §truktarou
plnohodnotnej osobnosti a $truktarou obsahu vyudby - uéiva.

V systéme vyucby prebieha cyklus rozvoja a sebarozvoja osobnosti Ziaka, kto-
ry je podriadeny cielom vyuéby a principom vyuéby. Aktudlny (vstupny) stav
osobnosti Ziaka je prostrednictvom obsahu vyuéby, metdd a foriem, materialnych
prostriedkov rozvijany do vystupného stavu — uréovaného $pecifickymi cielmi
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vyuéby. Dosiahnuty vystupny stav je potom sucast'ou vstupného stavu, zdrojom
aktivity pre novy cyklus rozvoja a sebarozvoja osobnosti Ziaka vo vyucbe.

Rozvoj a sebarozvoj osobnosti Ziaka je usmerfiovany v cykle riadenia a seba-
riadenia, ktory tiez podliecha vSeobecnym cielom a principom vyucby. Tento
cyklus pozostadva zetap: planovanie, rozhodovanie, organizovanie, vedenie,
kontrolovanie, diagnostikovanie, hodnotenie.

Okrem dosahovanych vedomosti, zruénosti a schopnosti Ziakov sa v systéme
s uzavretym cyklom pravidelne monitoruje tieZ stav socidlnej klimy, ktory sa
vyhodnocuje aj dotaznikmi (napr. C.E.S.). Permanentné skvalitiiovanie procesu
vyucby smeruje k dosiahnutiu sebariadenia v ueni sa Ziaka a sebarozvoju jeho
osobnosti.

Kvalita vyuéby je charakterizovand jej dokonalost'ou, hodnotnost'ou, uzZitocno-
st'ou, naplnenim poZiadaviek a ofakavani - teda spokojnost'ou - Ziakov, rodi¢ov
a §tatu. Zarukou kvalitného vzdelania je realizdcia vzajomného prepojenia medzi
prvkami koncepcie vyugby (pozri mapu rozvoja osobnosti).

Teéria systému vyulby s uzavretym cyklom ajej aplikacia v Skolskej praxi
je kompatibilnd s poZiadavkami Nérodného programu vychovy a vzdelavania
v Slovenskej republike (projekt Milénium) na zabezpedenie transformacie $kol-
ského pdsobenia na osobnosti Ziakov.
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Streszczenie:

l’oznawamc curopejskic cechujc an dwicma tradycjami -- demokrytowsks i platonska. Tradycja demokry-
towska ori jestnap rzeczy, p ic z géry danych pmw przyrody, jawnej rzeczyw;slosm
Ksztaltuje cztowicka do ponzcb tlumaczenia $§wiata. Tradycja platofisk azana jest z samoksztattc

cztowicka, przetwarzanicm samcgo sicbic, odkrywajaca sit¢ samoksztaltowama Oba prady sa pozytccznc,
nawet gdy w dzicjach linia demokrytowska uzyskiwata przewage, podkreslata informacje faktyczne, co wywic-
ralo wplyw na szkolmclwo Jednostronna kogmtywnosc w nauczaniu $wiadczy o pokrewicnstwic z pierwsza

dycja, nonkognitywnos¢é raczej z tradycja druga.
Podcjscia kurikularnc do nauczania mozna réwnicz podzicli¢ do dwéch ukierunkowaii. Jedno skrajne podejscie
to kurikulum ori na przyswajanic matcriatu ia przez ucznia, ktére podkresia podejscic beha-

vioralne. Celem wychowania jest uporzadkowanic odpowicdnicgo srodowiska, jego bodzcow, by osiagnicta
zostata odpowiednia zmiana zachowania. To jest charakterystyczne dla systemu tradycyjncgo nauczania. Dru-
gic skrajne podejscic to kurikulum z naciskicm na procesy psychiczne osobowosci ucznia — podcjécic humani-
styczne. Podkresla rozwoj ukrytych, potencjalnych sit osobowosci.

Tradycyjna pedagogika podkresia socjalizacj¢ i ukultumicnic cztowicka, pedagogika humanna i jej czgs$¢ per-
sonologia podkresla p lizacj¢ osob $ci, indywidualizacjg, wyjatkowos¢ kazdego cziowicka. Uswiado-
micnic sobic zréZnicowanych aspcktéw nauczania, ktore wytwarzaja jednosé, mozna uwazaé za przyczynck do
wspélczesnych formutowanych wymagai do calosciowego rozwoju osobowosciowego.

Model koncepeji wychowania tworczo-humanistycznego M. Zeliny bedac intcgrainym modclem dziatania
ludzkicgo przed ia syntezg dy ji rozwoju two $ci 1 humanizmu. Twérczo$é tu przedstawia kogni-
tywna dymensjg rozwoju osobowosci (lini¢ demokrytowska), zanim co humanizm dymensj¢ nonkognitywng
tego rozwoju (linig platoriska).

Aspckty humanizacyjnce | demokratyzacyjne przy samoksztattowaniu catoéciowcj osobowosci uczniéw pomoca
strategii zréwnowazonego rozwdju funkcji kognitywnych i nonkognitywnych uwzglednia réwnicz stowacki
altcrnatywny system nauczania z zamknigtym cyklem, ktéry powstat jako produkt koszyckicj szkoty pedago-
giczno-psychologicznej.

Mapa rozwoju peinowartosciowc)j osobowoscl uczma w koncepeji i 6rezo-h i g0 syste-
mu z zamknigtym cyklcm przedstawia podcj y ukturalnc do procesu ia i jego kicrowa-
nia oraz tresé pe Inych cl Ow } ji i

Ogdlnym cclcm nauczzma jest umozliwicnic czlow:cku zoslaé osobowoscia petnowartosciowa — autentyczna,
harmonicznic rozwinigta, z potrzcbnym zakresem wszechstronnosci, kidra w spos6b swobodny i odpowicdzial-

ny samorcalizuje si¢ w twoérczej aktywnosci. Uwzgledniane sa pod: wartosci zycia, ktorymi sg dobro,
pickno i prawda.

Cclami specyficznymi nauczania (kognitywnymi, psychomotorycznymx, spolcczno-afcktywnymi) sa wicdza.
zreeznoscei | przyzwyczajenia, zdolnosci i zai ywania, postawy i cechy osobowosci, wlasnc cgo osobowo-
Sci ucznia. Na proces rozwo_lu osobowoscn ucuua wplyw wywicraja warunki nauczania - Zrédla, przcdslawm-
jace stan wstepny w przebicga cykl rozwoju i samorozwoju osobowosci ucznia,
ktdry podporzadkowany jest celam jai d ia. Stan aktualny (wstgpny) osobowosci ucznia

jest za posrednictwem tresci nauczania, metod i form, srodkéw materialnych rozwijany do stanu wyjsciowego
- okre$lancgo przez specyficzne cele nauczania. Rozwdj i samorozwdj osobowosci ucznia ukicrunkowywany
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jest w cyklu zarzadzania i samozarzadzania, ktéry podlcga ogdlnym cclam i zasadam nauczania.

Tcoria systemu nauczania z cyklem zamknigtym i jej aplikacja w praktyce szkolnej poréwnywalna jest z wy-
maganiami Narodowcgo Programu Wychowania i Ksztalcenia w Republice Stowackicj (projckt Milenium) do
zapewnicnia transformacji oddziatywania szkolnego na osobowosci uczniow.

Summary:

Teaching ways and curiculums can be divided into two parts. The first part concems appropiate Surrovndings
and motivation and is characteristic of traditional system of teaching. The d part fc on mental proce-
sies and student’s personality, which can be developed in the in the process of teaching.

Traditional pedagogy cmphases Socialnation and Cultural dimensions of man. A model of creative and human
cducational concept (accordig to M. Zclina) is a synthcsis of di ions of ion and |




