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jedynakow szkot podstawowych wojewodztwa
slaskiego

Wprowadzenie

Juz w czasach starozytnych Platon gtosit, ze ,,rodzina jest podstawowa komérka
Zycia spolecznego i giowna instytucja wychowawcza™'. Jest najwazniejszym
ofrodkiem sfery rozwoju emocjonalnego i ksztaltowania postaw moralnych
dzieci. To wlasnie w rodzinie dziecko zdobywa pewne doswiadczenia jednosci,
bezpicczenstwa, mitosci i ofiarnoéci. Formutuje si¢ osobowo$¢ dziecka.

J. Szczepanski pisze, ze rodzina zapewnia jednostce zaspokojenie potrzeb
emocjonalnych, potrzeb zwierzania si¢ z przezy¢ konfliktowych, wyzbycia si¢
upokorzen, daje poczucie bezpieczenistwa®. Rodzina jest dla jednostki grupa
podstawowa, to znaczy taka, w ktorej cztonkowie pozostaja zc sobg w bliskim
kontakcie i wspotdziataja ze soba’.

Opicrajac si¢ na badaniach srodowiska rodzinnego jedynakéw L. Turowska
twicrdzi, ze rodzice traktuja jedynakéw w sposob sprzyjajacy ich rozwojowi
intelektualnemu. W rodzinie jednodzietnej dostrzegamy demokratyczng postawe
rodzicéw wobec dzieci. Jedynacy wykazuja silniejsza sktonno$¢ do przebywania
z osobami dorostymi, ktdrych traktujg jako zrédlo pomocy w zaspokajaniu
wiasnych potrzeb*.

Wzorce osobowe rodzicow i innych czlonkéw rodziny odciskajg si¢ trwale
w psychice dziecka, wywolujac odpowiednie nastawicnie do uczenia si¢. Tym
samym rodzicc musza zywo interesowaé si¢ postgpami dziecka, zapewnié
mu wiasciwe warunki do pracy umystowej oraz utrzymywac staly kontakt ze
szkola.

!t B. Dymara, Dziecko w $wiccic szkoly, Krakéw 1998

*  }. Szezepanski, Elcmentame pojecic socjologii, Warszawa 1972
M. Przctacznik-Gicrowska, G. Makiclio-Jarza, Psychologia rozwojowa dzicci i mlodziczy,
Warszawa 1985
L. Turowska, Srodowisko rodzinnc jedynaka, a jego przystosowanic szkolnc, Warszawa 1987
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Swoista enklawa, jakq stanowi rodzina polska oraz bezpieczne w niej schro-
nienie, uwarunkowane sg historycznic’. Jako srodowisko wychowawcze, od-
dziatuje na dziecko w sposob wszechstronnic zréznicowany. Poznawanie i zro-
zumicenic przez wychowankdéw zjawisk zachodzacych w otaczajacym $wiecie
odbywa si¢ przy dominujacym udziale rodzicow. Ucza oni dziccko wartoscio-
wania przyj¢tych norm spotecznych, ksztattuja $wiatopoglad. Stopiefi,w jakim
$rodowisko rodzinne wptywa na rozwdj dziecka zalezy w znacznej mierze od
poziomu $wiadomosci wychowawczej rodzicow, a swiadomosé wychowawcza,
to poznawczy komponent kultury pedagogicznej. Skiadaja si¢ na nig nastgpu-
jace elementy:

- wiedza dotyczaca dziecka
- znajomo$é¢ celow wychowania oraz wielorakich uwarunkowan rozwoju
osobowosci dziecka ¢

Aby wypcelniaé wiasciwie swe funkcje rodziciclskic, rodzice powinni posiadaé
wysoki poziom §wiadomosci wychowawczej, a wigc zdawaé sobie sprawe z celow
wiasnej dzialalnosci rodzicielskiej, rozumieé jej uwarunkowania i konsekwencje.
Posiadanie §wiadomo$ci wychowawczej oznacza posiadanie wiedzy na temat
rozwoju i wychowania dziecka. Znajomos$¢ celéw wychowawczych, to posiadanie
okreslonego idealu wychowywania, znajomos¢ metod oddziatywania, by ich
stosowanie gwarantowaty optymalne zblizenic do przyjetego wzorca 7. Nalezy
takze zwrdci¢ uwage na fakt, ze we wspoltczesnej rodzinic zaréwno kobieta, jak
1 mgzezyzna maja réwne prawa. Czgsto oboje zajmuja si¢ wychowaniem dzieci
i prowadzeniem domu.

W. Okon wyrdznia nastgpujace kategorie rodzin:

a/ tradycyjna

b/ partnerska

¢/ pcina

d/ niepetna (brak matki lub ojca)

e/ zastgpcza ®

Rodzina wspofczesna — tradycyjna - to rodzina, ktéra cho¢ powinna byé
partnerska, forma i stylem zblizona jest do rodziny patriarchalnej, w ktorej
glowg rodziny i reprezentantem na zewnatrz jest ojciec. Matka speinia w niej
drugorzedna rolg. Jest opiekunka, wychowawczynia jego dzieci, bez wptywu na
wszclkic decyzje.

3 B. Dymara, Dziccko w $wiccic szkoty, Krakéw 1998

¢ A. Roznowska, Wybranc aspckty wychowania w rodzinic, Stupsk 1998
? Tam2e

* W. Okon, Stownik Pedagogiczny, Warszawa 1984



92 Nauczyciel i Szkota 1-2 2005

Rodzina wspolczesna — partnerska - to rodzina, w ktorej matzonkowie maja
rowne prawa oraz takie same obowiazki.

Rodzina wspélczesna — pecina - jest rodzing kompletna, to znaczy, ze jest
w nicj matka, ojciec i inni czlonkowic. Wspolnie micszkaja, pracuja, zajmuja sig
wychowywaniem potomstwa. Dzieci i ich dobro sa dla nich wartosciami najwyz-
szymi.

Rodzina wspotczesna — nicpetna - pozbawiona jest matki lub ojca. Dos¢ czg¢sto

w takiej rodzinie powstaja trudnosci wychowawcze, zwiazane przede wszystkim ze
zmniejszong, bo sprawowanga przez jedng osobg, opieke nad dzieckiem. Widoczny
jest rowniez brak normalnej atmosfery wychowawczej, w ktorej prawidtowy uktad
stosunkow mig¢dzy ojcem a matka staje si¢ pierwszym wzorcem postgpowania dla
dziecka. Glownymi przyczynami powstawania rodzin niepetnych sa:

- $mier¢ jednego z matzonkow

- rozwigzanic malzenstwa przez rozwod

- samotne (z wyboru) macierzynstwo

- wyjazd za granicg

Rodzina wspolczesna — zastgpcza — to rodzina wychowujaca dziccei, ktorych
rodzice nic Zyja, badZ nie sa w stanie ich wychowywaé. Dzieci te kierowane sa do
skrupulatnic dobieranych rodzin zastgpczych. Decyzje w te) sprawic podejmuja
Wydziaty Zdrowia administracji terenowej wspélnie z powotanymi do tego celu
innymi instytucjami, np. Sadami Opickuriczymi czy Osrodkami Adopcyjnymi.

Wszystkic opisanc wyzej modele rodziny wspolczesnej, bez wzgledu na spoj-
rzenie rozniace w tej kwestii psychologow i pedagogéw, klasyfikowane sa ze
wzgledu na funkcje wypetnianc przez rodzing. Rodzina, jak juz wezesniej wspo-
mniano, spetnia przede wszystkim funkcje wychowawcza, a wige podstawowa.

M. Ziemska uwaza, ze funkcje rodziny mozna rozpatrywaé w dwoch plaszczy-
-znach. Pierwszej, obejmujacej spetnianie zadar na rzecz spoleczenstwa oraz dru-
giej — speiniajacej zadania na rzecz swoich czlonkéw °. Wymienia m.in. funkcje
prokreacyjna (rozrodcza). Cho¢ petni ona rolg zaspokajania potrzeb seksualnych
meza i Zony, to naczelnym jej zadaniem jest dostarczenie nowych jednostck nie tyl-
ko dla rodziny, ale 1 spoleczenstwa. Nastgpna jest funkcja produkcyjna. Jej celem
jest dostarczanie spoteczenstwu pracownikéw, a wige sity roboczej, wzmaga sity
tworcze i wytworcze, zaspokaja potrzeby ekonomiczne. Kolejna jest funkcja opie-
kuriczo —ustugowa. Polega ona na zaspokajaniu codziennych ustug oraz opieki nad
tym, ktory jej potrzebuje, np. dzicciom, starcom. W ten sposob zaspokojona jest
potrzeba troski o innych oraz potrzeba doznawania opicki. Funkcja socjalizujaco
— wychowawcza to wprowadzcnie dzieci do spofeczenstwa. Przckazanie im j¢zyka,
Zwyczajow i obyczajow.

? M. Zicmska, Rodzina i dziccko, Warszawa 1986
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Wprowadza w $wiat wartosci moralnych i kulturowych. Przygotowuje do petl-
nienia okreslonej roli w spofeczefistwie. Ostatnig, cho¢ nic mniej wazng, jest
funkcja psychohigieniczna. Ma ona zapewni¢ dzieciom stabilizacje, bezpieczen-
stwo, mozliwos¢ wymiany emocjonalnej i tworzenie warunkow niezbednych dla
prawidtowego rozwoju osobowosci. Ma wplyw na dojrzalo$¢ emocjonalna i row-
nowagg psychiczna.

Kazda rodzina, a w niej oboje rodzicow, bez wzgledu na to, czy zdaja sobie
sprawg, c¢zy tez nie, stwarza podstawy do rozwoju osobowosci dziecka. Wiele
wigc zalezy od tego, czy i w jakim stopniu wspdtczesni rodzice przygotowani sg
do pehnienia tych rol i funkcji. W sytuacji, w ktorej rodzice nie wypelniajg nale-
zycic jedncj z nich, dochodzi do dysfunkcjonalno$ci. Ma ona negatywny wpltyw
na rodzing, w szczegdlnosci zas na dzicci .

Sposoby pehienia funkcji wychowawczych przez rodzing oraz skutki oddziaty-
wania obojga rodzicow na ich dziecko zalezy w znacznej mierze od postawy ojca
imatki w stosunku do dziecka. Na t¢ zalezno$¢, psychologowic i psychiatrzy uwage
zwrocili juz w latach trzydziestych minionego stulecia .

Z literatury pedagogicznej wynika, Ze postawy rodzicielskie wywieraja ogro-
mny wplyw na edukacj¢ ucznia, szczegélnie jedynaka. Teoretycy obejmujg nimi
pewne ogodlne nastawienie rodzicow do wszystkiego, co taczy si¢ ze szkolna
edukacja ich dzicci, a zwlaszcza, gdy dotyczy to klas I -1V 2.

~Postawa rodzicielska” nazywa M. Ziemska tendencj¢ do zachowania sig¢
w pewien specyficzny sposéb w stosunku do dziecka.

Na postawe rodzicielska wedtug T. Kukotowicz skiadaja si¢ trzy czynniki:

- my$lowy
- uczuciowy
- dzialania

Przez wzglad na dziecko, sposéb werbalny jest najczesciej stosowanym wy-
razenicm czynnika myslowego. Czynnik uczuciowy wyrazany jest zaréwno
w wypowiedziach, jak i przez zachowanie rodzicéw. Czynnik dziatania objawia
si¢ aktywnym zachowaniem w stosunku do dziecka, np. poprzez rozpieszczanie
lub karcenie .

Postawe rodzicow powinna cechowacé plastycznosé i ulegto$¢ zmianom zacho-
dzacym wraz z rozwojem psychofizycznym i emocjonalnym dziecka. Zmianie
tej najczesciej podlega stopien i jakosé dawanej dziecku swobody oraz jakosé
i forma dozoru. W odniesicniu do dzieci w wieku wczesnoszkolnym, na plan

M. Ziemska, Rodzina i dziccko, Warszawa 1986

" M. Przctacznik-Gicrowska, Z. Wiodarski, Psychologia wych Wi 1998
2 A. Roznowska, Wybrane aspckty wychowama w rodzmlc, Stupsk 1998

13T, Kukolowicz, Rodzina wychowuje, 1983
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pierwszy wysuwa si¢ postawa akceptujaca dziecko. Akceptacja jest, bowiem
zasadniczym warunkiem, a nawet rdzeniem prawidlowego ukiadu stosunkéw
w rodzinie. Przesadza on o dobrej lub zlej atmosferze, o zadowalajacym lub nie,
pefnieniu funkcji wychowawczych przez rodzicow. Akceptacja dziecka to przyj-
mowanie go takim, jakie jest, z jego wszystkimi zaletami i wadami. Nie oznacza
to oczywiscie bezkrytycznego stosunku do dziecka, lecz wysoki stopicn empatii
i tolerancji, jakie dzieci napotykajq w swoim barwnym zyciu szkolnym..

Godnym zwrécenia uwagi jest fakt, ze rodzice o takic) postawie, poswigcaja
swemu dziecku wiele czasu: uczestnicza w jego zajgciach, interesuja sie jego
postepami w szkole, a w razie potrzeby pomagaja mu w nauce. W kazdej sytuacji
staraja si¢ przyjs¢ mu z pomoca. Ten rodzaj postawy rodzicow szczegdlnic ocze-
kiwany jest przez dzieci rozpoczynajace obowiazki szkoine. Zachowania takie
nasilaja si¢ w rodzinach z jedynakicm.

Rowniez postawa wspoldziatajaca z dzicckiem wptywa korzystnie na przebieg jego
edukacji. Wyraza si¢ w niej stata gotowos¢ rodzicow do udzialu w jego zajgciach.
Badz z inicjatywy rodzicow, badz speiniajac oczekiwania dziecka, czy tez na jego
zyczenie lub prosb¢. Formy wspéldziatania mogg by¢ przy tym rozmaite. Zaleznie
od wieku dziecka i jego potrzeb rozwojowych, bedzie to udzial w zabawie, rozmowa
i udzielanie odpowiedzi na liczne pytania, przegladanic zeszytéw, czy wyjasnia-
nie watpliwosci nasuwajacych mu si¢ w trakcie odrabiania lekeji, badz okazywa-
nic zainteresowania dziafalnoscia dziccka i jego srodowiskiem poza rodzing.

Postawa akceptacji dziecka tworzy zasadnicza przestanke prawidlowej atmos-
fery wychowawczej w rodzinie oraz warunkuje rozwdj licznych pozytywnych
postaw wobec niego. Postawa odrzucania, stanowi jej przeciwienstwo. Zdecy-
dowanic utrudnia osiaganic pozytywnych wynikéw w nauce szkolnej i zakiéca
rozwdj osobowosci dziecka. Przyjmuje si¢ czasami, ze dziecko odrzucane, to
przede wszystkim dziecko niechciane, ktore urodzito si¢ w momencic niedogod-
nym dla maltzonkow lub dla jednego z nich. Dziecko takie odczuwa samotnosé
i wyobcowanie. Ma to ogromny wptyw na jego kontakt z réwiesnikami oraz cala
cdukacje szkolng .

Inna, rownicz negatywna jest postawa odtracajaca dziecko. Rodzice reprezentu-
jacy taka postawg okazuja swemu dziccku niezadowolenie, wrgcz rozczarowanie
z powodu jego istnienia. Cechuje ich dyktatorskie podejscie do dziecka. Kieruja
nim wylacznie za pomoca rozkazow i zakazow. Stosuja surowe kary, najczescie)
nieproporcjonalne do przewinienia®®. Dziecko odtracone przez rodzicow, podobne
odczucic przenosi na grunt szkolny. Wéréd swoich rowicsnikow staje sig dzicc-
kicm gorszym, nictolerowanym przez kolezanki 1 kolegow. Nigjednokrotnie jego

" M. Zicmska, Postawy rodziciclskic, W: 1973
'S Tamze
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zachowanie jest przez nich potgpiane, a postgpy w nauce sa krytykowane. Nieuda-
ne proby osiagnig¢cia dobrych wynikéw w nauce sg wy$miewane i staja si¢ przed-
miotem szyderstw.

Do podobnych, a cz¢sto bardziej drastycznych skutkéw moze doprowadzié po-
stawa nadmiernie wspomagajaca. Cechuje ona przewaznie tych rodzicow, ktérzy
maja wysokie aspiracje w stosunku do dziecka. Chcg uksztattowad jc wedtug ide-
alnego wzorca, nie liczac si¢ z jego zdolnosciami i predyspozycjami. Ograniczaja
jego aktywnos¢, samodzielnoéé 1 swobodg, bezkrytycznie stosujac sztywne regu-
1y bez mozliwosci ustgpstw, naginajac jego zachowanie do idcalnego. Dziecko
nic ma zadnej swobody dziatania. Wszelkie formy jego aktywnosci sg kierowane
1 korygowane. Wciaz zada si¢ od niego sukceséw, a przy jakichkolwick bigdach
1 niepowodzeniach czeka dezaprobata i ostra krytyka 'é. Rodzice daza, by ich
dziecko byto najlepsze.

Dzieci z takich rodzin przejawiajg sklonnos¢ do depresji i stanéw lgkowych.
Szczegblnic w obawie przed otrzymaniem zlej oceny'’. Zostaje w ten sposéb
zachwiana w nich pewnos$¢ trafnej odpowiedzi na pytanic zadane przez nauczy-
cicla, a w konsekwencji uzyskanie bardzo dobrej oceny. Stajg przed dylematem
— czy sg W stanie sprosta¢ wymaganiom stawianym przez rodzicow.

Postawa, ktéra oparta jest na silnej koncentracji uwagi na dziecku, to posta-
wa nadmiernie chronigca. Pojawia si¢ w niej tendencja utrzymywania statego
i bliskiego kontaktu za ccng eliminowania lub znacznego ograniczenia kontak-
téw z innymi ludZmi, gléwnic réwiesnikami z klasy szkolnej. Choé dotyczy to
obojga rodzicow, jednak najczgécicj postawa taka cechuje matki w stosunku do
dzieci jedynych. Z jednej strony pozwalaja dziecku na bardzo wiele, rozpicszcza-
Ja go i ulegaja zachciankom, z drugicj jednak sa w ciaglym leku o jego zdrowie
i bezpieczenstwo, hamujac jego aktywnosé i samodziclnoé¢, nakladajac szereg
ograniczen — jak sadza — dla jego dobra. Wychowanie ,cicplarniane”, usuwanie
z zycia wszelkich przeszkod, utrudnia proces jego socjalizacji 1 usamodzielniania
si¢ '8. Nadopiekuniczo$¢ ma nickorzystny wplyw na przystosowanic dziecka do
warunkéw szkolnych. Rodzice nadmicmie opiekunczy nie tylko zabiegajg o zgro-
madzenie wokot dziecka potrzebnych mu débr, ale i usitujg wykluczy¢ wszelkg
samodziclno$¢ w zakresic ich zdobywania i uzytkowania. Usuwaja z drogi wszel-
kic przeszkody i trudnosci. Przyktadem takiego postgpowania jest pomoc przy
odrabianiu zadan domowych, nawet do catkowitego ich rozwigzania. Postawa
przesadnie opickuficza przejawia si¢ takze w pomaganiu lub wrgcz wyrgezaniu
W przygotowaniu i pakowaniu ksiazek i zeszytoéw do szkoly. Obniza to wiarg we

* Tamze
7 A. Gurzycka, Biad w wychowaniu, Warszawa 1990
M. Pr ik-Gi , Z. Wlodarski, Psychologia wych 1998
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wiasne sily i zmniejsza zdolno$¢ do skutecznego radzenia sobic z przeszkodami
wynikajacymi z realizacji programu nauczania *. Uczen, ktérym rodzice opieku-
ja si¢ nadmiemie, liczy przede wszystkim na pomoc innych. Kicdy pomocy tej
nie otrzymuje, czuje si¢ bezradny. Oczywista konsekwencja takiego postgpowa-
nia sg zauwazalne trudno$ci w nauce.

Skutki podobne do opieki nadmiernej przynosi opicka niedostateczna. Nie-
korzystnie ksztaltuje osobowo$¢ w okresic wczesnoszkolnym. Zaniedbywanie
dziccka, brak dla niego czasu, wplywa negatywnie na jego edukacjg.

Rodzice, ktérzy prawidiowo opickuja si¢ dzieckiem - uwzgl¢dniaja jego po-
trzeby. Dziccko jako uczen, potrafi dostosowac si¢ do wymagan szkolnych.
Szybko nawigzuje kontakt z rowicsnikami, staje si¢ samodziclny. Umie sprosta¢
stawianym zadaniom. Dotyczy to réwniez ucznia jedynaka. Jedynactwo, czyli
posiadanic jedynego dziccka w rodzinie jest sytuacjq raczej nickorzystna dla wy-
chowania dziecka.

Problem jedynactwa w Polsce nabicra coraz wigkszego znaczenia, zardwno ze
wzgledéw demograficznych jak i pedagogicznych. Powszechnie i automatycznie
przypisuje si¢ jedynakom wiele cech negatywnych:

- niski poziom uspofccznienia
- zaburzenia emocjonalne

- egocentryzm

- egoizm

Dziecko nic majace rodzenstwa jest samotne, nie potrafi obcowa¢ z innymi.
Wydaje sig, ze tego rodzaju poglady — tak jak wszystkie stcreotypy — sa krzyw-
dzace. Sytuacja jedynakow we wspétczesnej rodzinie przestata juz by¢ tak wyjat-
kowa i niekorzystna, jak dawniej. W malej rodzinie zyjacej w miescic, posiadanie
tylko jednego dziccka nic nalezy do rzadkosci. Jezeli matka pracuje zawodowo,
to dziecko styka si¢ wczesniej — w przedszkolu — z grupa rowiesnikéw i pod-
lega jej oddzialywaniom uspoteczniajacym. Trzeba réwniez podkre$lié pewne
pozytywne strony pozycji jedynaka. Jezeli dorosli wychowuja go racjonalnie,
nie stwarzajq sytuacji przeciazajace;j jego ukiad nerwowy, to jedynak ma warunki
szybkiego rozwoju umystowego w ciagtym kontakcic z dorostymi, ktérzy zaspo-
kajaja jego cickawo$¢ i zainteresowania. Unika tez przykrych doznan zwiaza-
nych z rywalizacja rodzenistwa o wzgledy matki i ojca, a potrzebg szerszych wig-
zi spotecznych moze zaspokoi¢ w $rodo-wisku kolegdw 1 rowiesnikow w grupic
szkolnej®. Obserwujac rozne poglady na temat pozycji jedynaka w rodzinie, nic
sposob nic odnics$¢ si¢ do badania J. Rembowskiego. Wykazat on pozytywny
obraz stosunkéw w rodzinic z jednym dzieckiem. W miodszym wicku szkolnym

*  D. Ekiert-Grabowska, Dzicci mcakccptowancwklasnc srkolncj. Warszawa 1982
¥ M. Przctacznik-Gicrowska, Z. Wiodarski, Psychol wy L W 1998
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jedynacy ujawnili silng wigZ cmocjonalna z obojgiem rodzicow, w szczeg6lnosci
za$ z matka. Przy pewnych tendencjach do utrzymywania dzieci w zalcznosci od
siebie, jak tcz do nadmiernej koncentracji na dziecku, matki przcjawiajg na ogoét
postawy prawidlowe, stymulujac aktywnos$¢ ruchows i werbalng dziecka oraz
rozmaite formy wyrazania uczué i potrzeb. Jedynacy mieli jednak wigksza trud-
nos¢ w przystosowaniu si¢ do pobytu w szkole i wymagan nauczycieli 2. Z badan
J. Rembowskicgo wynika takze, ze jedynacy osiagaja lepsze od innych dzicci
postepy w nauce, przede wszystkim w klasach nizszych. Ich przystosowanie do
$rodowiska szkolnego zalezne jest od tego, czy uczegszczaly do przedszkola, czy
tez nie. Wigkszo$¢ jedynakow nie ma jednak trudnosci w kontaktachz grupa ré-
wicénicza. Na ogdt ograniczaja sig do kilku wybranych przyjaciot 2.

Z. Zborowski w badaniach swych podkresla, zc dla dziecka nie majacego ro-
dzenstwa, jedynym ukfadem odniesienia w rodzinie sq jego rodzice. Jedynak po-
réwnuje si¢ z nimi, stara si¢ im doréwnaé. W skutek tego osiaga przedwczesng
dojrzatosé. Staje si¢ powazny, co na ogdt wiaze si¢ z niskg samoocena, a niekiedy
takze bezkrytycznym podporzadkowanicm si¢ normom I warto$ciom przyjgtym
w rodzinie 2.

Funkcjonowanie rodziny i wlasciwe jej oddzialywanie wychowawcze zalezy
od réznorodnych czynnikow:

- postaw rodzicielskich
- atmosfery rodzinnej
- organizacji Zycia i pracy *

W rodzinach dzieci jedynych sytuacja jest trudnicjsza. Warunkuje to przede
wszystkim struktura rodziny przyczyniajaca si¢ zbyt czgsto do wiclkiej
koncentracji uwagi na jedynaku. Nic posiada on mozliwosci wchodzenia
w interakej¢ z rodzenstwem. A przecieZ sg one kluczowe w procesie ksztaltowania
sylwetki spoteczno-moralnej 2.

Rodzice przejawiaja ogromng obawe i Igk o bezpieczenstwo swych jedynakow,
chronig ich przed wykonywaniem wszclkich prac, obowiazkéw . Zachowanic
rodzicéw przepetnionc zbyt duza troska i opicka przyczynia si¢ do ksztaltowania
Jjednostek, ktorym najcze$cicj trudno znalezé wiasciwe miejsce w spoleczenstwic.
Usuwanie przeszkod na drodze rozwojowej dziecka ksztaltuje w efekcie osobo-
wos¢ nieodporng na nicpowodzenia. Rodzice jedynaka w szczegolny sposob zain-
tercsowani s wychowaniem dziecka. Majg wszak tylko jedno w nim poklada-

2 J. Dembowski, Jedynactwo dzicci w domu i szkole, Warszawa 1975

Ll . ki, Uczen - jedynak, W 1975

¥ Z. Zborowski. Stosunki spot w Klasic szkolncj, Warszawa 1964

2 M. Czyzewski. Postawy rodziciclskic, a przyg ic pcdagogi do spolecznego funkcjonowania
Problemy Opickuriczo — Wyct " 1987, nr 6

¥ Tamze

* M. Zcbrowska, Psychologia rozwojowa dzicci i mlodziczy, Wi 1986
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ja wszystkie swoje nadzieje. Dziccko takie stale obcuje z rodzicami. Mata liczba
cztonkow rodziny stwarza mu specyficzne warunki wychowawcze. Ale to nic jedy-
ne uwarunkowania. Wptyw ma szereg innych czynnikow. Wsrdd nich sa:

- cechy osobowosci rodzicéw

- stosunek rodzicow do dziecka

- postawa rodziciclska

ZdaniemR. Wroczynskicgo, spotcczne funkcjonowanie zgodne z oczekiwaniami
zapewnia speinienie nast¢pujacych czynnikow:

- zesp6t warunkéw bytowych, ktore pozwalaja rodzinie na zaspokojenie potrzeb
biologicznych, rozwojowych i wychowawczych dziecka
- czas pracy i czas wolny rodzicow

- poziom spoteczno-kulturalny rodzicéw i ich umiejgtnosci wychowawcze,

wyksztalcenie, aktywno$¢ spoleczna i kulturalna

- zgodne pozycie rodzicow

Wediug badan, jedynacy w kazdym okresie swojego rozwoju zachowuja si¢
nieco dojrzalej niz réwicsnicy posiadajacy rodzenstwo. Dzicje si¢ tak dlatego, ze
jedynakom nie jest potrzebne wspoélzawodnictwo z rodzenstwem, rodzice takze
nie stanowig dla nich zagrozenia, a wrgcz przeciwnie. Sa dla nich pozytywnym
odniesieniecm?’. Warunkicm identyfikacji jest atrakcyjnos¢ osoby, grupy lub roli,
przez co dziecko nabywa psychicznych predyspozyciji do petnienia tych rél. E
Maccoby wykazat, ze jedynacy fatwiej obcuja z rowiesnikami i maja silng wolg .

Badania I. Dembowskiego wykazaty, ze jedynacy w mtodszym wicku szkolnym
wykazuja gorsze przygotowanie do wymagan szkolnych w poréwnaniu z dzie¢mi
majacymi rodzefistwo. Z jednej strony okazali si¢ bardziej towarzyscy i taktowni
niz koledzy z rodzin wielodzietnych, z drugicj za$ bardziej nerwowi, mniej
odporni na niepowodzenia i trudnosci. Bardziej ruchliwi i roztargnieni ».

Na dobre przystosowanie si¢ jedynaka do warunkéw szkolnych wptyw ma
wiele czynnikow. Jednym z nich jest wspdtpraca rodzicow ze szkota. Zajmujac
si¢ zagadnieniami wspotuczestnictwa rodzicow w procesie edukacji dzieci, obok
analizy jego podioza — stanowiska prawno-organizacyjnego — uwage nalezy
zwrdcié na stosunek rodzicéw do szkolnej rzeczywistosci obejmujacej réwniez
proces edukacji dzieci. Pojgcic to nalezy traktowaé mozliwie szeroko i objaé
nim ogolne nastawienie rodzicéw do tego, co taczy si¢ ze szkolna edukacjg
ich dziecka. Ono moze stanowi¢ swoistg sil¢ napgdowa ich dziatan w ramach
uczestnictwa w procesie edukacji.

7 L Turowska, Srodowisko rodzinne jedynaka, a jego przystosowanic szkolne, Warszawa 1987

 Stanowisko M, Maccoby podajc J. Dembowski w pracy pt.: Jedynactwo dzicci w domu i szkole,
Warszawa 1975

#* J, Dembowski, Jedynactwo dzicci w domu i szkole, Warszawa 1975




Joanna Kowal - Srodowisko rodzinne, a wyniki w nauce uczniow ... 99

Nie ulega najmnicjszej watpliwosci, ze rodzina stanowi dla dziecka picrwsze
srodowisko rozwojowe 1 wychowawcze. Nic mozna wyobrazié¢ sobie udosko-
-nalenia oddziatywania pracy szkoty na ucznidw, szczegélnie jedynakdw, bez
rownoczesnego zacie$niania wspétpracy z rodzicami. Wiele zalezy wigc od
tego, w jakim stopniu rodzice sg do tej wspolpracy przygotowani. Celowy i dtu-
gotrwaty kontakt rodzicéw dzieci w okresie wezesnoszkolnym z nauczyciela-
mi jest niczmiernie wazny, gdyz prowadzi do podniesicnia wynikdw w nauce
i wychowaniu oraz do wyeliminowania trudno$ci, na ktére uczen napotyka,
a w tym takzc jedynak. Trudno sobie wyobrazi¢ ucznia, ktory osiaga wlasci-
we rezultaty nauczania bez $cistej wspétpracy jego rodzicéw z nauczyciclami.
Na wyniki w nauce jedynakéw szczegdlnic wptywa wspoldziatanie rodzicow
z wychowawcami klas oraz wychowanie w §rodowisku rodzinnym.

Wyniki badan

Badania przeprowadzono w latach 2002/2003 wérdd uczniéw szkoty podsta-
wowej w Katowicach, szkoty podstawowej w Chorzowie i szkoly podstawowejw
Zabrzu. Po zastosowaniu badan wstgpnych wyodrebniono grupe 140 uczniow
klas IIT — V. Z tego grona szczegbtowymi badaniami objg¢to 37 jedynakow oraz
ich rodzicow. W badaniach zastosowano:

- wywiad z wychowawcg klasy

- wywiad z ucznicm

- wywiad z rodzicami

- test socjometryczny

- test niedokonczonych zdan

- karta indywidualna dziecka

Z przeprowadzonego wywiadu z nauczyciclami uzyskano danc na temat ro-
dzaju opicki nad dzicckiem. Wiasciwa opieka rodzicow jest zasadniczym czyn-
nikiem sukcesu dzieci w szkole. Okazato sig, ze 78,4% rodzicéw zachowuje
whadciwa postawg rodziciclska. Wiasciwy stosunek rodzicéw jest warunkiem po-
zytywnego nastawicnia uczniéw do $wiata, do siebie i do nauki. Kolcjnym waz-
nym problemem sa kontakty rodzicow zc Srodowiskicm szkolnym. Wyniki badan
wykazaly, zc 31% matek oraz 17,6% ojcéw uwaza wywiadowke za najlepsza
forme kontaktu z wychowawca, a 10,7% matek i 28,4% ojcéw nic uczestniczy
w wywiadowkach. Mimo tego ciekawic przedstawiajq si¢ wypowiedzi rodzicow
na temat zainteresowania post¢pami ich dziecka w nauce. Okazalo sig, zc 43,3%
matek 1 33,7% ojcéw systematycznie interesuje si¢ postepami dziecka w nauce.
Catkowity brak zainteresowania wykazato 6,8% matck i 16,2% ojcow. Wsrod
badanych uczniéw jedynakoéw, zdolni stanowili 24,3%. 40,5% to uczniowie ze
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$rednimi wynikami w nauce, a 35,2% z niecpowodzeniami szkolnymi. Badania
wykazaly, ze na wyniki w nauce wplyw ma poziom wyksztalcenia rodzicow, na-
tomiast warunki matcrialnc sg obojetne.

Sytuacja ucznia w szkole, ktora obok domu rodzinnego jest dla niego waznym
$rodowiskicm wychowawczym, ma, jak wynika z teorii pedagogicznej, decydujace
znaczenic dla motywacji dziecka do nauki. Najwazniejszym jej czynnikiem
ksztaltujacym stosunek do nauki sa wzajemne stosunki migdzy uczniem,
a nauczycielem oraz sposob postgpowania nauczycicla z uczniem w procesie pracy
szkolnej *.

Wzajemne stosunki okresla przede wszystkim wzajemne nastawicnie emocjo-
nalne, zaintercsowanie uczniem oraz nastawienie ucznia do nauezyciela ».

Z badan wynika, ze stosunki uczniow do nauczycieli sg zasadniczo réznc
w grupie uczniéw zdolnych i Zle uczacych sig. Sposrad badanych uczniéw Zle
uczacych sig tylko znikomy procent jest pozytywnie nastawiony do nauczycieli.
Wsréd ucznidéw zdolnych — wszyscy. Podobna opini¢ w swoich badaniach wyra-
zita M. Tyszkowa . Waznym czynnikiem majacym wplyw na odnoszone sukce-
sy w nauce jest wiek rozpoczecia uczgszczania do przedszkola. Badania wykaza-
1y, ze wszyscy uczniowic jedynacy uczgszczali do przedszkola, przy czym 27,3%
badanych w grupie Zle uczacych si¢ rozpoczgto cdukacjg przedszkolng dopiero
w wicku 6 lat.

Forma wspoétpracy rodzicow z wychowawca klasy jest kontrola postgpow w na-
uce swoich jedynakow. Wyniki badan potwicrdzilty stowa dzieci zdolnych, ze ich
rodzice nie widza koniecznosci stalej kontroli postgpow w nauce. 50,2% wszystkich
badanych stwierdzifa, ze nigdy takicj kontroli nic prowadzita. W gronie uczniow
Zle uczacych sig, nicmal potowa rodzicow jest tego samego zdania. Jednoczesnic
pozostata cz¢$é rodzicow stale kontroluje postgpy w nauce. Okoto 20% wszystkich
badanych traktuje temat okazjonalnic. W przypadku dzicci zdolnych, wypowicdzi
ich znalazty potwierdzenic w opinii rodzicéw. Dla 27,3% uczniéw zainteresowanic
rodzicow ma charakter staty. Sporadyczne kontrolowanie post¢gpéw w nauce prze-
jawia niewiclka grupa rodzicow.

Zasadnicze znaczenie dla ksztaltowania si¢ osobowosci dziecka w Srodowisku
rodzinnym ma atmosfera zycia rodzinnego oraz sposoby wychowania dziecka .

Czynniki ksztaltujace zycie emocjonalne dziccka majg wptyw na powstanie
réznorodnych jego postaw, w tym takze na jego motywacj¢ do nauki.

b

G. Pantak, Trudnosci w naucc jako przyczyny nicpowodzei szkolnych, ,,Problemy Opickuticzo
Wychowawcze™ 1992 nr 2
3§ Katula, A. Janke, Pedagogika rodziny, Toruti 1998
32 M. Tyszkowa, Rozwéj dziccka w rodzinic i poza nig, Poznan 1985
Y M. Warzyszewicz, Wymagania stawiane rodzi Edukacja i Dialog™ 1992 nr 8
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Dalszym clementem badan jest atmosfera rodzinna i wychowanie dziecka, kto-
re wplywajg na ksztattowanie si¢ stosunku do nauki ucznia zdolnego oraz Zlc
uczacego si¢. Wyniki badan ukazaty, zc stopien opieki rodzicéw nad dzieckiem
spcinia wymogi norm. 72,7% rodzicow stosuje prawidlows opicke wychowaw-
cza — dane potwierdzili nauczyciele. Ponadto badania wykazaty zakres i rodzaj
obowiazkéw domowych dzicci jedynakéw. Wszyscy uczniowie maja przydzielo-
ne im przez rodzicéw obowiazki domowe. Jest to wazny aspekt wychowawczy.
Przez zaj¢cia domowe dziecko uczy si¢ dyscypliny, samodziclno$ci, co korzyst-
nic wplywa na edukacj¢ jedynaka.

Sytuacja ucznia w klasie zalezy réwniez od pozycji spotecznej wsréd rowicsni-
kéw oraz od stosunkéw zachodzacych pomigdzy nimi a kolegami. Pozycje spo-
feczng ucznia i jego wspotzycie z kolegami okresla uznanie ze strony kolegow
oraz uczucie przyjazni, jakim darza go koledzy *.

W kontaktach kolezenskich, zaréwno w szkole, jak i poza jej terenem, ksztaltuje
si¢ popularnos¢ dziecka w zespole. Jej pomiar przeprowadzono na podstawie badan
socjometrycznych, polcgajacych na dokonywaniu wyboru kolegéw i kolezanek.
Wyniki wykazaly, ze 11,2% uczniéw zdolnych nic jest lubiana, natomiast w gro-
nie Zle uczacych sig — 23,1%. Uzasadniajac wybdr kolegow lubianych, wigkszo$¢
dzieci postugiwata si¢ nastgpujacymi okresleniami: kolezenski, mily, sympatyczny,
wesoly, dowcipny, dobry uczen. Dzieci uwzgl¢dniaty poza tym wyglad zewnetrzny
oraz takic cechy jak: uczciwosé, opanowanie, towarzysko$¢. Uzasadniajac zas fakt
niclubicnia kolegéw, podawaly: nickolezenskos¢, samolubnos$é¢, dokuczliwo$é oraz
»kucie” wiedzy, zazdros¢, kiotliwosé, ktamstwo, a takze nicmity wyglad. Ucznio-
wie brali pod uwagg giéwnie cechy osobowosci i sposob bycia we wzajemnych
kontaktach, a w dalszej kolejnosci wyniki w nauce.

Osobnym zagadnieniem jest stosunck rodzicéw do réwicsnikéw dziecka. Do-
szukujac si¢ wpltywu tego elementu na rezultaty szkolne, badania dowiodty, ze
pozytywny stosunck do kolcgdw wykazuja wszyscy rodzice. Zaréwno dzicci
zdolnych, jak i Zle uczacych sig.

Poniewaz nauka i zachowanie uczniow sa przedmiotem zaintercsowan rodzi-
c6w i nauczycicli, dlatego tez podjgto probg ustalenia charakteru ich wspolpracy
oraz wzajemnych oczckiwan i potrzeb w tym zakresie. Problemy tc rozpatry-
wano w kontekscie wypowicdzi nauczycieli i rodzicdw, co pozwala na szersza
oceng podjetych zagadnien. Do respondentdw kierowano czgsto te same pytania,
po czym uzyskane odpowiedzi poréwnywano. W wyniku badan stwierdzono, ze
wszyscy rodzice uczniéw zdolnych kontaktuja si¢ ze szkota. Odmicnna sytuacja
wystepuje wérdd rodzicow dzicei Zle uczacych si¢. Az 19,2% matek i 46,1% oj-
cow nic kontaktuje si¢ ze szkolg.

. Lis, Proccs socjalizacji dziecka w Srodowisku poza rodzinnym, Warszawa 1992
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Waznym przejawem wspotpracy rodzicodw i nauczycieli staje si¢ wykonywanie
wspdlnych zadan. Wszyscy rodzice uczniéw zdolnych i kilkoro ucznidéw zle
uczacych si¢ pomagaja wychowawcy. Rodzice dzieci zdolnych podkreslaja fakt,
ze zalezy im na utrzymaniu $cistej facznosci ze szkola. Omawiana wspdtpraca
ma charakter jednostronny. Nastawiona jest gtownie na postgpy ucznia w szkole
i w domu, aby wiaczy¢ ucznia — jedynaka w nurt Zycia spotecznego.

Wspotdziatanic nauczycieli i rodzicow, to jeden z istotnych czynnikéw prawi-
-dlowego funkcjonowania szkoly i rodziny. Warunkujc ono harmonijny rozwdj
psychofizyczny uczniéw. Wptywa zaréwno na ich postgpy w nauce, jak i ich za-
chowanic. Daje rowniez szansg cigglego doskonalenia nauczycielom i rodzicom,
jako wychowawcom odpowicdzialnym za wiclostronny rozwéj psychofizyczny
dziecka. K. Kraszewski pisze — wspoidziatanie tych dwéch srodowisk jest wspol-
na praca dla osiggnigcia dobra poszczegdlnych klas i catej spotecznosei szkolnej
w procesic nauczania i wychowania, bo przeciez tym wiasnie jest edukacja. Na-
czelnym celem wspoétdziatania rodzicéw i nauczycicli jest dazenie do usprawnic-
nia pracy wychowawczej z uczniami.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze wszyscy rodzice uczniow
zdolnych kontaktujg si¢ zc szkola. Inaczej przedstawia sig¢ sytuacja u jedynaka
z niepowodzeniami szkolnymi. Dlatego tez istotne znaczenie ma wspétdziatanie
wychowawcy z rodzicami uczniéw zaniedbujacych obowiazki szkolne.

Dla rodzin tych proponuje si¢ $rodki zaradcze i propozycje kontaktu, chcac
w ten sposob podniesé efekty edukacji ich jedynego dziecka. Propozycja taka moze
by¢ szeroko pojeta pedagogizacja rodzicow, zajgcia otwarte oraz wyrdwnawcze.
W wymienionej triadzic: nauczyciel —dziecko —rodzic, wzmacniana jest pozytywna
motywacja ucznia do uczenia si¢, wspierania jedynaka w jego edukacji, trafnc
wyrownywanie brakow w zakresie wiadomosci i umigjgtnosci szkolnych.
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Summary

The following articlc presents the issve of family environment influcnce on |, the only child” students.

It is pointcd out here that what influences students® success is p * attitude, cducational background and
cooperation with the school.

For the only children with difficultics in lcaming the family's closc coopcration with school and make-up
classes arc suggested.




