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Marla Januszewska—Warych

Uzdolnienia muzyczne, zdolnosci 1 muzykalnosé
dzieci

Psychologia muzyki zajmuje si¢ czlowiekiem rozpatrywanym z punktu widze-
nia jego stosunku do muzyki, a scislej okreslajac przedmiotem tej dyscypliny sa
zdolnodci, zainteresowania, uczucia zwigzane z muzykg oraz ogoét cech, ktére
maja wptyw na stosunek cztowieka do muzykil.

W psychologii muzyki wymienia si¢ m.in. takie pojgcia jak: uzdolnienia muzy-
czne, zdolnosci muzyczne, muzykalnosé.

Wystepujace réznice w rozumieniu tych pojeé prezentowane przez odmienne
stanowiska nalezy elastycznie interpretowaé, zawsze z uwzglednieniem konkre-
tnych sytuacji, w jakich zostaly uzyte; wéwczas roznice okaza sig nie tyle sprze-
czne, ile odmienne, w sumie dajace cate bogactwo ustalen waznych zaréwno dla
samej psychologii, jak i dla pedagogiki muzycznej2

Wspdtczesnie nie podejmuje si¢ takze dyskusji na temat réznic terminologi-
cznych i postuguje si¢ tymi pojeciami zamiennie, sugerujgc tozsamosé tub zbli-
zone zakresy®.

Wedtug B. Tieplowa uzdolnienie muzyczne jest terminem najszerszym, a na
muzykalnos$¢ skiadajq si¢ zdolnosci: poczucie tonalne, zdolno$¢ do wyobrazen
stuchowych i poczucie rytmu muzycznego.

Zdolnosci muzyczne ksztaltuja sig na podstawie wrazliwosci stuchowej jedno-
stki w tokn wychowania w domu i w szkole. W uksztattowaniu si¢ zdolnosci
muzycznych istotng rolg odgrywaja dwa procesy intelektualne: generalizacji
iréznicowania stosunkéw wysokosciowych, melodycznych, rytmicznych i harmo-
niczaych:*

*  generalizacja polega na odczuciu, ze dana melodia jest pod pewnymi wzgle-
dami podobna do melodii weczesniej poznanych;

analiza stuchowa zwiazana z wyodrgbnianiem dzwigkow we wspotbrzmie-
niach, motywow, fraz i zdan;

' K. Danccka-Szopowa, Wybrane zagadmemn z psychologii. Materialy Pomocnicze COPSA, 1960, z. 36.

cyl. za: Lewandowska K., Rozwdj zycznych u dzieci w wieku szkolnym, Warszawa 1978, s, 11,
* 1. Wicrszylowski, Psychologia muzyki, Warszawa 1979, s. 116-117.

* K. Lewandowska, Rozwdj zdolnosci muzycznych, Warszawa 1978, s. 14.

K. Lewandowska, Rozwdj zdolnosci muzycznych..., s. 13.

.
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e roznicowanie dotyczy wykrywania i odtwarzania glosem roznic wysokosci
lub czasu trwania ich dzwigkdw.

Te operacje umystowe zachodzg w oparciu o uksztattowane uprzednio wyobra-
zenia stuchowe i elementarne pojgcia muzyczne.

Za uzdolnienia muzyczne uwaza si¢ struktur¢ ztozong z wielu zdolnosci mu-
zycznych. K. Lewandowska wyrdznia nastgpujace podstawowe zdolnosci mu-
zyczne:®
I. Stuch muzyczny

* poczucie wysokosci dzwigku zwane stuchem wysokosciowym
(zdolno$¢ réznicowania dzwigkéw muzycznych w zakresie wysokosci)
¢ poczucie czasu
(zdolnos¢ réznicowania dzwigkow muzycznych w zakresie intensywnosci)
* poczucie barwy
(zdolnosci réznicowania dzwigkdw muzycznych w zakresie barwy)
¢ shuch harmoniczny
(zdolno$¢ wyrdzniania poszczegdlnych dzwigkéw we wspdtbrzmieniu)
I1. Pamig¢ muzyczna
(zdolno$¢ zapamigtania, rozpoznawania i reprodukowania elementow
oraz struktur muzycznych)
I1L. Poczucie rytmu
(zdolnos¢ do percepcji i reprodukowania struktur rytmicznych)
IV. Smak muzyczny
(zdolnos$¢ wyrdzniania 1 oceny wartosei artystycznych w muzyce)

Z powyzszej struktury uzdolnienia muzycznego wynika, ze zdolnosci muzyczne
sa zroznicowane, przy czym, wspotwystepujac, moga tworzy¢ rozmaite ukfady.

J. Wierszylowski uzdolnienia muzyczne traktuje jako catoksztatt uwarunkowan
pomyslnego zajmowania si¢ muzyka, wigczajac w jego zakres wszystkie zdolnosci
i cechy zardbwno specjalne (stuchowe i techniczne) jak i ogdlne (inteligencja,
uwaga, pamigé i in.)°.

Do problematyki uzdolnicnia muzycznego zalicza on:’

e jakos¢ i stopien zdolnosci

¢ roznice indywidualne

e rozne uklady zdolnos$ciowe zalezne od czlowicka i uprawianej specjalnosci
muzycznej.

5 Tamze,s. 14-15.
¢ J. Wierszylowski, Psychologia muzyki...,s. 116.
7 Tamze,s. 117.



Uzdolnienia muzyczne, zdolnosci i muzykalnogé dzieci 1

W uzdolnieniu muzycznym znaczng role odgrywajg dyspozycje lub zadatki
zdolnosci, czyli te wlasciwosci, ktore dziecko dziedziczy lub ma wrodzone.

Problematyki uzdolnien muzycznych nie mozna rozpatrywaé¢ w oderwaniu od
ogdlnych zagadnien osobowosci, m.in. cech typologicznych i charakterologi-
cznych. Wyznaczajg one bowiem w swoisty sposdb drogg zyciowa dzieci posia-
dajacych predyspozycje muzyczne.

Uzdolnienia muzyczne zajmuja okreslone miejsce w strukturze umystu®.
W ogtoszonej przez Ch. Spearmana (1904) koncepcji 1 w skonstruowanym na
jej podstawie modelu struktury zdolnos$ci umystowych, uzdolnienia muzyczne
zostaty zakwalifikowane do grupy najbardziej znanych uzdolnien specjalnych
obok mechanicznych i artystycznych. Spearman twierdzil, ze talent muzyczny
jest powiazany z czynno$ciami umystowymi, chociaz w mniejszym stopniu niz
zdolnosci matematyczne czy literackie.

B. Tieplow (1952) uwazal, ze uzdolnienie muzyczne jest catoksztaltem wia-
$ciwosci niezbednych do skutecznego zajmowania sie¢ muzyka (stuchania, two-
rzenia, wykonywania)’. W uzdolnieniu tym wyrdznia grupe zdolnosci specyfi-
cznie muzycznych, ktére nazywa muzykalnoscig i grup¢ zdolnosci ogdlnych,
ktorych posiadanie stanowi niezbedny warunek powodzenia w poczynaniach
muzycznych (i nie tylko muzycznych).

Na muzykalno§é, czyli na zdolnoéci specyficznie muzyczne, skladaja si¢ trzy
podstawowe zdolnosci:

*  poczucie tonalne, czyli zdolnos¢ do emocjonalnego odrézniania tonalnych
funkeji dzwigkow melodii, czyli odczuwania emocjonalnego wyrazu ruchu
wysokosciowego;

* zdolno$¢ do wyobrazen sluchowych, czyli zdolno$¢ do dowolnego po-
stugiwania si¢g wyobrazeniami stuchowymi, odzwierciedlajacymi ruch wy-
sokosciowy dzwiekdw;

* poczucie rytmu, czyli zdolnos$é do czynnego, ruchowego przezywania mu-
zyki i odczuwania emocjonalnego wyrazu rytmu muzycznego oraz jego
doktadnego odtwarzania.

Podstawowym objawem muzykalnosci jest przezywanie muzyki, przezywanie
zawartych w niej tre§ci. Zdolno$¢ do emocjonalnego rcagowania na muzyke
stanowi istot¢ muzykalno$ci. Niezbednym jednak warunkiem emocjonalnego
przezywania muzyki jest zdolnosé do adekwatnej percepcji struktur dZzwieko-
wych. Przy niedokiadnej percepeji muzyki nie moze by¢ mowy o wielkiej muzy-
kalnosci, ponicwaz czlowiek, ktory nie potrafi odrézniaé subtelnych zmian ry-

¥ A.E. Sckowski, Osobowosc a osiqgnieeia artystyczne uczniow szkol muzycznych, Warszawa 1989, s, 33 i nast.

°  B. Por.: Tieplow, Psychologia zdoinosci muzycznych, Warszawa 1952,
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tmu, melodii czy harmonii w danym utworze, nie potrafi adekwatnie go przezydé.

Tiepfow wyrdznia dwie strony muzykalnosci: emocjonalng i stuchowa'®. Nie

moga by¢ one rozpatrywane oddzielnie, gdyz:

«  percepcja muzyki oderwana od emocji nie jest percepcjg muzyczng

* doznania najsilniejszych emocji nie bgdacych adekwatnym uczuciowym
przezyciem struktur muzycznych réwniez nie mozna uznaé za przezycic
muzyczne.

B. Tieptow, podobnie jak i inni znawcy problemu, stoi na stanowisku, ze nie
poszczegdlne zdolnosci, lecz ich swoiste polaczenie, charakterystyczne dla da-
nej osobowosci, okres$la i wplywa na t¢ dziatalno$¢. Uzdolnienie bowiem nie
jest prosta suma zdolnoéci, lecz stanowi w kazdym przypadku nowa, swoista
calosc!.

S. Szuman (1962) uwaza, ze rozwdj muzykalnosci i stopien muzycznych osia-
gnig¢ zalezy od czterech grup czynnikéow: '

*  wrodzonych zadatkéw organicznych

«  jakosci i zasobu do$wiadczen muzycznych
e czynnikéw wychowawczych

«  wilasnej aktywnosci dziecka.

Uzdolnienic muzyczne polega na posiadaniu przez dziecko podstawowych
mozliwosci, tj. organicznych warunkéw wiasciwego styszenia, wykonywania
i ewentualnego tworzenia muzyki. Warunki tc okreslone sg przez strukturg
i funkcj¢ narzadoéw stuchowych: odbiorczych, osrodkowych i wykonawczych.

W uzdolnieniu muzycznym Szuman wyrdznia muzykalnosé podstawowa i wy-
zszego rzedu:'

Muzykalnosé podstawowa polega na posiadaniu niczb¢dnych warunkéw stu-
chowego odbioru, jak tez mozliwosci reprodukowania prostych, nieskompliko-
wanych struktur muzycznych. Muzykalnosé podstawowa jest wigec uwarunkowa-
na shachem muzycznym, poczuciem rytmu i zdolnoscia do wyobrazen stuchowych.

Muzykalnosé wyzszego rzedu ksztaituje si¢ w oparciu o muzykalno$é¢ pod-
stawowg pod wptywem zdolnosci pozamuzykalnych i catoksztaltu cech osobo-
wosci oraz do$wiadczen cztowicka. Przedmiotem, trescig 1 wyrazem muzykalno-
$ci wyzszego rzedu sa.utwory muzyczne, arcydzieta muzyki, ich przczywanie,
wykonywanie i1 tworzenie. Do zdolnosci pozamuzycznych, okreslajacych jakosé
i poziom osiggni¢¢ muzycznych, naleza nastepujace wiasciwodci: uwaga, pamig,
wyobraznia, inteligencja i uczucia:

'® Tamze.

" A.E. Sckowski, Osobowosé a vsiqgnigcia artystyczne..., s. 39.

2 Por.: Szuman S., O sztuce i wychowaniu estetycznym, Warszawa 1952,

Y S. Szuman, Istota, kierunki i struktura uzdolnien muzycznych, ,Szkota Artystyczna™ 1956, nr 1-2.
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*  uwaga

Koncentracja i rozpigtosé uwagi stuza do ogamigcia skomplikowanej struktu-
ry utworu muzycznego poprzez uchwycenie istotnych szczeg6tow konstrukeji
dzwigckowej.

*  pamigé

Podobnie jak uwaga, pami¢é muzyczna rozwija si¢ w zakresie tresci muzy-
cznych. Tresci te w pamigci 1 §wiadomosci ulegajg stalym przemianom, sa akty-
wie.

*  wyobraznia

Wyobraznia jest istotnym sktadnikiem uzdolnienia muzycznego, gdyz umozli-
wia wewngtrzne wyobrazenie skomplikowanych struktur muzycznych. Stanowi
podstawe pomystowosci, fantazji i inwencji tworcze).

* inteligencja

Umystowosé¢ odgrywa wielkie znaczenie w rozwijaniu zdolno$ci muzycznych.
Umozliwia poznawanie muzyki i zglgbianie jej tajnikow, ksztattuje jej dojrzaly,
artystyczny wyraz.

*  uczuciowosé

Emocjonalno$é¢ zajmuje szczegélne miejsce w uzdolnieniu muzycznym. Od-
czuwanic 1 przezywanie muzyki zardwno w obcowaniu z nig jak i uprawianiu
sprawia, ze zdolno$¢ t¢ mozna uzna¢ za jeden z dominujacych elementéw
uzdolnienia muzycznego. Uczuciowosé umozliwia powstawanic okrcslonych
wzruszel w wyniku dziatania bodzcow dzwickowych. Uczucia, nastroje i wzru-
szenia znajduja w muzycznych dzietach sztuki swoj swoisty, artystyczny wyraz.

Ogolnie biorac, Szuman traktuje muzykalnosé jako co$ potencjalnego, wyma-
gajacego kontaktu z muzyka — jezeli mozliwosci te maja by¢ ujawnione, uakty-
wnione i rozwinigte', Uzdolnienie zalezy:

* zjedngj strony od swoistych wrodzonych cech dyspozycyjnych, zwlaszcza
od struktury ukfadu nerwowego (temperamentu);

* zdrugicj za$ od zwiazkéw ncrwowych wyksztatconych i ustalonych w kon-
takcie z muzyka, szczegélnic w dziecinstwie i mtodosci. Sg to zdolnosci
nabyte, kidre mogg powstac i rozwijac sig tylko na podtozu owych swoistych
cech wrodzonych, majgcych charakter dyspozycji.

W. Sacher uzdolnienic muzyczne rozumic jako ,wypadkowa wrodzonych
(genctycznie uwarunkowanych) zadatkow, wplywdw $rodowiskowych oraz
wezesnicjszych do§wiadczen muzycznych dziecka™'®. Elementami uzdolnienia
muzycznego jest poczucic harmonti, tonalnosci, dzwigkow i rytmu. Migdzy tymi

—_—
" ). Wicrszylowski, Psychologia muzyki..., s. 135.
'S W. Sacher, Wezesnoszkolna edukacja muzyczna, Krakow 1997, s, 25-26.
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sktadnikami zachodzg okreslone relacje, ktére mozna przedstawié schematycznie
(schemat 1):'¢

Schemat 1: Relacje pomiedzy elementami uzdolnienia muzycznego

poczucie

poczucic poczucie

wysokosci ~. ©
tonalnosci harmonii

dzwigkdow

Zrodlo: W. Sacher (1997), s. 26

Na poczucie harmonii skfada sig:
»  slyszenic i uSwiadamianie istnienia akompaniamentu do melodii
* roznicowanie konsonansu i dysonansu
*  rozréznianie nastroju wspoéibrzmien durowych i mollowych (bez wyjasnia-
nia zasad trybu tonacji).
Na poczucie tonalnosci sktada si¢ tatwos$¢ spostrzegania:
»  zwrotéw melodycznych '
»  fancuchéw akordéw
*  interwatow
Na poczucie wysoko$ci dZzwigkow sktada sig:
«  rozréznianie dzwickdw reprezentowanych przez trzy rejestry: niski, wysoki,
$redni
« styszenie i rozroznianie wysokosci dzwigkow w obrgbic jednego rejestru
* styszenie i rozpoznawanie kierunku melodii

% Tamze.
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¢ slyszenie i rozréznianie melodii réznych, podobnych i identycznych
«  kojarzenie i zapamigtywanie wysokosci dzwigkow z polozeniem na pigeiolinii.

Na poczucie rytmu sktada sig:
¢ rozrOznianie dzwigkow diugich i krotkich
« intuicyjne slyszenie roznic czasowych w grupach dzwigkow w zwiazkach z

rytmiczng mowg
= slyszenie i rozumienie roznic czasowych pomigdzy wartosciami nut
« slyszenie i rozumienie stosunkéw czasowych wartosci nut w taktach
*  kojarzenie znaku graficznego wartosci nuty z jej czasem trwania.

Uzdolnienie muzyczne jest miarg potencjalu do uczenia si¢ muzyki. Dziecko
nie ma na to bezposredniego wptywu. Osiagni¢cie muzyczne natomiast okresla
to, czego dziecko juz si¢ nauczylo. Zatem umiejgtnosci zaleza od wkladu pracy
dziecka.

Uzdolnienie muzyczne jest glodem — méwi Edwin E. Gordon —osiagnigcic mu-
zyczne zaspokaja ten giod'.

Dziecko nie rodzi si¢ muzykiem, rodzi si¢ z wigkszymi lub mniejszymi pre-
dyspozycjami i ten potencjal wiasnie okresla si¢ mianem uzdolnienia muzy-
cznego.

Istnigja dzieci z duzymi uzdolnieniami muzycznymi, ktére nigdy nie wyko-
rzystuja swego potencjalu, poniewaz nie majg mozliwosci ksztalcenia muzyczne-
g0. Gdyby zapecwniono im odpowiednie kicrowanie, mogtoby osiagna¢ tyle samo
(lub nawet wigcej), co inne dzieci uzdolnione muzycznie, ktérym rodzice i szkota
zapewnili muzyczne ksztalcenie we wezesnym okresic ich zycia's.

C. Burton (1968) dzieli zdolnosci umystowe, zgodnie z ich coraz bardzicj
ztozonym charakterem, na kilka pozioméw. Inteligencja, jako czynnik og6lny,
umieszczona jest na kazdym poziomie. Zdolnosci muzyczne znajduja si¢ na
dwach poziomach:"

*  najnizszym, obejmujacym procesy sensoryczne
* 1najwyzszym, obejmujacym procesy oceny estetycznej.

W modelu tym zdolnosci muzyczne zwiazane sg wigc z wyobraznig i zdol-
nosciami sensorycznymi oraz z elementarnymi zdolnosciami rozrézniania wy-
sokosci dzwigku, czasu jego trwania i glosnosci.

Zdolnosci muzyczne to potencjat do uczenia si¢ muzyki. Zdolnosci muzyczne
sa wrodzone, nie mozna si¢ ich nauczyé, mozna je rozwijaé, ksztaltowac. Wyni-

' E. Gordon Edwin, Sekwencje uczenia si¢ w muzyce. Umiejetnosci, zawartosé, motywy. Teoria uczenia sie
muzyki, Bydgoszcz 1999, s. 69 i nast.

" Tamzc.

' A.E. Sckowski, Osobowosé a osiagnigcia artystyczne..., s. 33 i nast.
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kiem uczenia si¢ sq natomiast umiej¢tno$ci muzyczne. W kazdym spoteczen-
stwie zdolnosci muzyczne rozktadajg si¢ zgodnie z krzywg Gaussa, tak wige:?
2/3 populacji ma zdolnosci muzyczne przecigtne

1/6 ma zdolnosci wyzsze niz przecigtne

1/6 ma zdolnosci ponizej $rednich.

Takiego rozkladu zdolno$ci muzycznych mozna oczekiwaé w kazdej populacji
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Zdolnosci muzyczne dzieci majg szansg¢ rozwoju, jezeli nauczyciele przedszko-
Ini i klas poczatkowych proces wezesnej edukacji muzycznej organizuja popra-
whie, jezeli znajg jego uwarunkowania zewngtrzne i wewnetrzne?',

Do zewnetrznych uwarunkowan procesu edukacji muzycznej zalicza sig:

»  warunki ekonomiczno — materialne okre$lajgce poziom zycia rodziny
*  poziom wyksztaicenia ogolnego i muzycznego rodziny

«  preferowane wartosci w sztuce cztonkéw rodziny

*  rodzaj zaintercsowan muzycznych rodzicéw i rodzenstwa

»  jako$¢ edukacji muzycznej w przedszkolu i w szkole.

Do wewnetrznych uwarunkowan procesu edukacji muzycznej nalezy:
*  ogdlna sprawnos¢ intelektualna dziecka
*  jego poziom uzdolnienia muzycznego
*  wydolnosé i sprawnosé fizyczna
» atakze motywacja do dzialan muzycznych.

Swiadomosé tych uwarunkowan pozwala nauczycielowi w sposéb prawidtowy
wspomaga¢ rozwdj zastanej kompetencji muzycznej dziecka. Jakos¢ tej kom-
petencji moze by¢ roézna ze wzglgdu na uwarunkowania procesu edukacyjnego,
tym bardziej, zc proces ten jest rowniez jednym z czynnikéw warunkujacych
jakosciowe zmiany w rozwoju muzycznym dziecka (schemat 2)>.

Wszystkie dzieci posiadaja pewne zadatki wrodzone, wystarczajace do pozna-
wania muzyki o réznym stopniu nat¢zenia, Jest to istotny czynnik warunkujacy
muzyczne osiggni¢cia dziecka. Jednak na mozliwos$é ostagni¢é w tym zakresie
wplywa jeszcze suma innych czynnikéw. Czyli, oprécz wrodzonych predyspozy-
cji, wazne sg rowniez do$wiadczenia muzyczne dziecka w $rodowisku rodzin-
nym i w szkole, wptyw srodkéw masowego przekazu, w tym szczegdlnie telewizji,
a takze poziom kultury muzycznej srodowiska lokalnego.

2k, Gordon Edwin, Teoria uczenia si¢ muzyki, [w:] Podstawy uczenia si¢ muzyki. Materiaty z [11 Sym-
pozjum Gordonowskicgo. Red. E. Zwolinska, Bydgoszcz 2000, s. 45.

2 W. Sacher, Wezesnoszkolna edukacja muzyczna..., s. 17.

2 Tamze,s. 18.
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Schemat 2: Uwarunkowania kompetencji muzycznej dziecka

czynnik poziom uzdolnicty poziom kullury
genetyezny muzycrnych drodow iska rodzinnego
{ i |
poziom sprawnogei  |——— zainteresowania wplyw sradkow
lizyezne tmuzyezne masoweyo prackazu
edukacja
muzyczna

1

Jjakos¢ kompelencgji muzycznej

Zrédio: W. Sacher (1997), s. 18

Zdolnosci muzyczne dzicci rozwijaja si¢ do okoto 9 roku zycia, okresla si¢
je jako rozwijajace sig. Natomiast po 9 roku zycia zdolnoéci te okresla si¢ jako
zdolnosci ustabilizowane juz. Wazne jest wigec wczesne nauczanie. Im starsze
dziecko (np. 7-8-letnie), tym mniejszy jest wplyw na rozwdj jego zdolnosci
muzycznych, az do 9 roku zycia, kiedy w zasadzie konfczy si¢ ta mozliwo$¢.
Najczgsciej ksztatcenie muzyczne dzieci podejmuje si¢ zbyt p6Zno, w takim
wieku, kiedy juz niewicle mozna dla nich zrobi¢. Kiedy poziom zdolno$ci muzy-
cznych jest juz ustabilizowany, to w zasadzie nie mozna juz wigcej ich rozwinagc.
Witasnie dlatcgo edukacja muzyczna matych dzieci jest tak wazna®.

Istnieje przekonanie, ze poziom uzdolnicn muzycznych, z jakim si¢ rodzi dzie-
cko, jego wrodzony potencjal, jest w pewnym stopniu rezultatem jego prena-
talnej reaktywnosci na muzyke, a takze typu srodowiska muzycznego, w jakim
przebywata jego matka w okresie cigzy®.

Dziecko, ktdre wejdzie w bogate muzycznie otoczenie w wicku 6-miesigcy,
bedzic przejawiato wyzszy poziom uzdolhiefi muzycznych niz dziecko, ktéremu
zapewni si¢ sprzyjajace warunki dopiero, gdy skonczy 18-micsigey. Tak wiec
waga wczesnego, bogatego muzycznie najblizszego srodowiska (rodzinnego) jest
nic do przecenienia w okresic, gdy dziccko zblizy sig do 9 roku zycia, poziom jego
uzdolnien muzycznych nic bgdzic juz diuzej uwarunkowany przez srodowisko,
nawet, jesli bedzic ono wtedy nadzwyczaj sprzyjajace®.

3 E, Gordon Edwin, Teorie uczenia si¢ muzyki..., s. 52.
*# E. Gordon LEdwin, Umuzykalnianie niemowlqt i malych dzieci. Teoria i wskazowki prakeyczne, Warszawa
1997, 5. 14,

¥ Tunze.
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Dziccko mate musi stysze¢ co najmniej jedna osobg, ktora do niego $piewa,
musi styszeé zardbwno mowg jak i $piew. Istnieje poglad, ze kiedy dziecko sig
rodzi, to glos mowy 1 $piewu jest dla niego tym samym. A zatem, jezeli dziecko
ma si¢ nauczy¢ $piewac, musi styszeé bliskg osobe $piewajaca dla niego. Nie
mozna nauczy¢ dziecko $piewad, jesli nie styszy ono, jak brzmi $piew. Matka,
ojciec §piewac powinni do dziecka, tak samo, jak do niego méwia. Dziecko musi
styszec ich $piew, aby wytworzyly mu si¢ w mdzgu odpowiednie potaczenia
nerwowe?. Najodpowiednicjszym momentem do tworzenia si¢ takowych pota-
czen w mozgu jest okres od urodzenia do 18 miesiaca zycia. W wieku 4-5 lat
mozliwosci do wytworzenia potaczen nerwowych w mdzgu sg znacznie stabsze.
Dlatego nalezy muzycznie oddziatywaé na znacznie mtodsze dziecko.

Podstawa dla uzdolnied rozwijajacych si¢ jak i ustabilizowanych stanowi
audiacja.

»Audiacja jest tym dla muzyki — czym myslenie dla mowy”.

Rozwdj audiacji jest istotg rozwoju muzycznego dziecka®.

Stopien, w jakim dziecko potrafi wyaudiowa¢ dwa motywy tonalne jako takie
same lub rézne od siebie oraz stopien, w jakim potrafi tego dokona¢ na motywach
rytmicznych, jest miarg jego tonalnych i rytmicznych uzdolnien. Tak, jak mozna
powicdzied, ze im wigcej stow dziecko potrafi pomysleé, tym wyzszy jest jego
1T (iloraz intcligencji), tak mozna stwierdzi¢, ze im wigeej motywow tonalnych
i rytmicznych potrafi wyaudiowac, tym wigksze sg jego muzyczne uzdolnicnia.

Dziecko przechodzi okres paplaniny muzycznej tak samo, jak przechodzi okres
paplaniny w jezyku méwionym. Jezeli nic dostarczy mu sig¢ nieformalnego, nieu-
strukturowancgo i ustrukturowancgo kiecrowania w rozwoju muzycznym tak, aby
mogto osiagnaé ctap paplaniny tonalnej 1 rytmicznej, kierowania tak bogatego,
jak to, ktére ofrzymuje, gdy osiaga etap paplaniny jezykowej, jedna lub obie te
zdolnodci nie rozwing si¢ do takiego poziomu, jakie zapewnitoby im odpowie-
dnie oddziatywanic?,

Male dziecko wymaga pomocy w uczeniu si¢ dckodowania muzyki wiasnej
kultury, tak jak wymaga pomocy w uczeniu si¢ dekodowania j¢zyka. Gdy skonczy
9 lat i przcjdzie z okresu rozwijajacych sig¢ uzdolnien muzycznych do okresu
uzdolnicn ustabilizowanych, brak w okresie paplaniny ustrukturowancego i nie-
ustrukturowanego, nieformalnego kierowania w zakresie dekodowania muzyki,
jakicgo doznato w okresie paplaniny, odbije si¢ na jego pdZniejszych osiagnigciach
muzycznych.

2 E. Gordon Edwin, Teoria uczenia sie muzyki..., s. 210-211.
Y E. Gordon Edwin, Umuzykalnianie niemowlqt i malych ..., s. 14-15.
* Tamze.



Uzdolnienia muzyczne, zdolnosci i muzykalnoéé dzieci 119

Znajomosé przebiegu rozwoju muzykalnosci dzieci jest niezbgdna dla na-
uczycieli przedszkola i klas poczatkowych, gdyz pozwala im stymulowacd roz-
woj tych zdolnosci percepcyjnych i ogdlnych, ktore sa podstawa do przejscia
na wyzszy poziom rozwoju intelektualnego i muzycznego, co wynika z badan
K. Lewandowskiej*.

W okresie przedszkolnym ksztaltuja si¢ liczne skiadniki zdolnosci muzy-
cznych, wyraznie przejawia sig 1ich réznorodnosé.

Okoto 6 roku zycia wyksztatcona jest u dzieci czutosé na rdznice wysokosci.
Prég réznicy wysokosci wynosi 0,76 péitonu, czyli odlegltosé mniejszg od pét-
tonu, co jest istotne dla osiagniecia poprawnej intonacji w $piewie i grze na instru-
mencie. Dzieci potrafig odpowiedzieé, ktory z dwoch zagranych dzwickow jest
wyzszy badz nizszy. Czynnos¢ ta jednak jest dla dzieci zadaniem trudnym, gdyz
wymaga nie tylko percepcyjnej zdolnosci réznicowania, lecz takze pojgciowego
rozumienia termindw ,,wysoki” i ,,niski” w muzyce. W kontekscie muzycznym
dzieci myla najczesciej znaczenie trzech termindéw: wysoki — gto$ny — szybki
oraz ich przeciwienistw.

Percepcija starszych przedszkolakow (5-6 latkéw) obejmujec w coraz wigkszym
stopniu organizacj¢ zespotu bodZcodw, np. struktury rytmiczne, melodyczne, to-
nalno$¢, harmonig, dzigki czemu wzrasta rozumienie pojeé linii melodycznych,
interwatdw, tonacji, a zmnicjsza si¢ doktadno$¢ w intonowaniu absolutnej wyso-
kosci poszczegblnych dzwickow.

Prawidlowe odtwarzanie melodii glosem zwigzane jest bezposrednio z po-
strzeganiem i rozwojem muzycznych wyobrazen stuchowych. Szczegélny udziat
w przebicgu tych procesow ma motoryka wokalna, czyli ruchy aparatu glosowe-
go. U dzieci w wicku 3,5- 5 lat charakterystyczne jest $§piewanic na przemian kil-
ku dzwigkéw o okreslonej wysokosci i kilku dzwigkow o nieokreslonej wyso-
kosci. W ten sposOb powstaje tzw. ,.szereg przerywany”. W $piewie tym trudno
jest rozpoznaé wiasciwg melodi¢, gdyz przybicra ona posta¢ indywidualnego
wariantu. Dzieci 5-6 letnie odtwarzaja w przyblizeniu doktadng lini¢ melodyczng
poszczegdlnych fraz, a wige ten rodzaj reprodukeji mozna nazwaé , $piewanicm
ogoinego konturu melodii”. Dzieci 6-7 letnie poprawnic odtwarzajg wszystkie
interwaty w melodii. Jest to tzw. , §picwanie interwalow”. Najwyzsza forme, czyli
tzw. ,.$piew intonacyjny”, spotka¢ mozna u niewielkiego proccntu najbardziej
uzdolnionych dzieci. Zaczynaja one wstuchiwaé si¢ w dzwigk, zanim jeszcze
go ustysza, czyli postugiwac si¢ wyobrazeniami dZzwigku oczekiwanego, ktory
powinien zabrzinicé.

® K. Lewandowska, Rozwdj muzykalnosci dzieci w wicku przedszkolnym i mlodszoszkolnym, Metodyvka
wychowania muzycznego w przedsckolu. Red. D. Malko, Warszawa 1990, s. 21 i nast.
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Zwigksza si¢ czuto$é na zmiany dynamiczne w muzyce, jednak nic wystgpuje
jeszcze prawidtowe odbicie zmian dynamiki w ruchach. Jesli chodzi o rozwdj po-
czucia rytmu i jego zwiazek z reakcjami ruchowymi, to podstawowym rodzajem
takich reakcji jest pulsacja kroku synchronizujaca z tempem muzyki. U dzieci
5-6 letnich obserwuje si¢ dazenie do skracania kroku w tych cze$ciach utworu,
gdzie zwigksza si¢ natgzenie oraz do wydtuzania tempa ruchow w czgsciach
o stabszym nat¢zeniu (dynamice).

Dzieci przedszkolne potrafia zapamigtywac i rozroznia¢ barwe niektorych in-
strumentdw muzycznych, m.in. skrzypiec, trabki, klarnetu i wiolonczeli. Duze
znaczenie ma tu odpowiednie przygotowanie dzieci do stuchania utworéw wy-
konywanych na tych wilasnie instrumentach. Wigkszos¢ dzieci tatwo rozpoznaje
znane sobie utwory, umie okresli¢ charakter utwordw, potrafi réznicowacé je pod
tym wzgledem.

Stuch harmoniczny nalezy do zdolno$ci, ktore rozwijajg si¢ znacznie pdzniej
od innych zdolnoci, czego przejawem moga by¢ trudnosci z wyrdznianiem
dzwickéw skladowych w interwatach harmonicznych. Wszystkie dzieci stysza
dwa dzwieki w septymic wiclkiej, 85% w sekundzie wielkiej i sekscie wielkiej.
Do najtrudniejszych pod tym wzgledem interwalow nalezy kwarta czysta, kwinta
czysta 1 oktawa. Dzieci potrafia tez wyrazi¢ swoj stosunek do konsonanséw
i dysonansdw; zwykic niec podobajg im si¢ sekundy i septymy (wielkie i mate),
natomiast preferujg tercje (wielka i matg), jako przyjemnic brzmiace.

Aktywne shuchanic muzyki wymaga $ledzenia przebicgu struktur melody-
cznych w nastgpstwach czasowych, co mozliwe jest z chwilg ,,zachowania” w pa-
migcl miary taklowej, stosunkéw wysokosciowych ich ukladéw melodycznych
wewnatrz utworu muzycznego nawet w takich sytuacjach, gdy zmianie ulega
ktory$ z pozostatych elementéw muzycznych, np. rytm, tempo, tonacja, har-
monia. Dzieci przedszkolne nie potrafig jeszcze odrézni¢ tych clementéw muzy-
cznych, ktore pozostaly state, od tych, w ktdérych wprowadzono zmiany. Ich
percepeja nic rzadzi jeszeze zasada statodci, gdyz dziecko koncentruje si¢ na
jednym elemencic czy aspekeie sytuacji, pomijajac inne 1 nie uwzgledniajac ich
wzajemnego stosunku. Takim dominujacym elementem koncentrujacym uwagg
dzieci 5 letnich jest melodia, a rozwdj zdolnosci rozpoznawania statosci frazy
melodycznej wyprzedza zdolno$¢ rozpoznawania statosci rytmu.

Nauka pojgé muzycznych oraz przygotowanic do opanowania umiejgtnosci
czytania pisma nutowcgo bedg efektywnicjsze, jezeli dzieci podcezas gier i zabaw
manipulowaé begdg materialem muzycznym. Zdaniem psychologéw muzyki,
dzicci 5-6 letnic sq juz dojrzate do opanowania elementarnych zasad pisma
nutowcego.
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Siédmy rok zycia jest okresem odpowiednim do rozpoczgcia ¢wiczen 1 uzyskania
znacznego postepu w zakresie elementarnych poje¢ muzycznych. Cwiczenia te
polegaja na wykrywaniu statych jakosci w melodiach piosenek, w ktérych wpro-
wadza si¢ zmiany rytmu, akompaniamentu, melodii, tonacji, instrumentu od-
twarzajacego, tempa. Zadaniem dzieci jest podanie czy melodia stanowi wariant
zadania zasadniczego, czy tez jest catkiem inna.

Rozwdj zdolnosci do odtwarzania melodii gtosem u ucznidéw klas I-IIT prze-
bicga zgodnie ze stadiami wyrdznionymi juz dla wieku przedszkolnego®. Stadia
te nie sg $ci$le zwiazane z wickiem lub poziomem klasy, zalcza od dhugosci
wychowania muzycznego, sprzyjajacego srodowiska w domu i przedszkolu,
(szkole), a takze od wtasciwosci najmiodszych ucznidow.

Waznym aspektem rozwoju muzycznego jest poczucie tonalne. Choé rozwija
si¢ ono wczesnie, w dziecinstwie, to dopiero w 8 roku zycia dzieci zdolne sa
okresli¢, kiedy melodia nagle zmienia tonacj¢, czy ma dzwick centralny, kiedy
konczy si¢ na tonice. W zakresie poczucia glosnosci zachodza stopniowe zmiany
wraz z wickiem. Uczniowie klasy I nie spostrzegajg jeszcze drobnych zmian
dynamicznych, natomiast w klasie II zauwazaja juz odcienie dynamiczne i czg¢sto
odtwarzaja je ruchowo.

Stuch harmoniczny uwaza si¢ za t¢ zdolnos¢, ktéra wyraznie rézni uczniow
wysoce uzdolnionych od mniej muzykalnych. Réwniez w rozwoju tej zdolno$ct
mozna wyrdznié stadia odnoszace si¢ do procesu analizy akordéw. Uczniowie
mniej uzdolnieni wydzielaja niekiedy tylko jeden dzwigk, z ktdrym utozsamiajg
dany akord.

Niektdrzy uczniowic wyodrgbniaja cz¢éé skladnikdw, co $wiadezy o bardziej
rozwinigtym, cho¢ jeszcze niedostatecznie zréznicowanym spostrzeganiu wspot-
brzmicni. Uczniowic bardzo zdolni potrafig przcanalizowad akord w calosei, przy
czym sam proces analizy przebiega w sposob swoisty i indywidualny.

Jezeli chodzi o spostrzeganie zmian w przebicgu akordow, to na najnizszym sta-
dium dzieci nie potrafia okresli¢ czy zagranc kolejno dwa akordy sg jednakowe,
czy rézne. W nastgpnym stadium rozpoznaja réznice w izolowanych akordach,
natomiast w ich przebicgu zmian nie potrafia uchwycié¢. Uczniowic 9-10 letni ze
szkot muzycznych potrafig rozpoznag roéznice w przebicgu akordow, cho¢ jeszeze
nie potrafia ich lokalizowad. Percepcja utworéw polifonicznych uczniéw 7-8 le-
tnich zbliza si¢ do percepeji czysto melodyczncj. 1dentyfikacja tematu zachodzi
gtownie wowczas, gdy jest on wykonywany przez glosy gorne, a melodia uwy-
datnia si¢ bez maskowania jej przez inny glos. Znaczna ewolucja dokonuje si¢
migdzy 8-10 rokiem zycia, gdy aktywno$é spostrzegania jest bardzicj ruchliwa,
nawet dla dzicci 10-12 letnich percepcja dolnego glosu jest trudnicjsza.

" Tamic, s. 24 i nast.
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W procesie uczenia si¢ na pami¢é melodii piosenek zachodza duze réznice
migdzy uczniami klas I-II oraz III-IV. Uczniowie klas miodszych zapamigtuja
w spos6b mimowolny, niedostatecznie aktywny i odtwarzaja tylko to, co bez-
posrednio spostrzegli, gdy tymczasem uczniowie klas starszych ucza sig w
sposob celowy, ukierunkowany i aktywny, a ich spostrzezenia majg charakter
uogolniony.

Do najwigkszych trudnosci hamujacych proces zapamigtywania melodii na-
lezy u miodszych uczniéw uporczywe powtarzanie raz popetnionego bigdu
przy odtwarzaniu melodii glosem. Dzieci starsze natomiast czgsto same prébuja
przypomnieé sobie piosenkg oraz samodzielnie organizujg proces uczenia sig na
pamigé. Ponadto wystgpuje u nich kontrola stuchowa, ktéra pozwala odnalezé
btad we wiasnym wykonaniu.

Reakcje rytmiczne dzieci 6-7 letnich sg w znacznym stopniu zsynchronizowa-
ne ze styszang muzyks i na tyle dokfadnie, ze nie ulegajg zmianie przy powtér-
nym przystuchiwaniu sig tcj samej muzyce. Ogolnie mozna stwierdzié, ze dzieci
szkolne odtwarzaja ruchem wyrazny schemat rytmiczny melodii.

Od klasy IV szkoly podstawowej obserwuje si¢ u uczniéw spadek aktywnosci
rytmicznej, a nawet tendencje do hamowania reakcji ruchowej. Im silniejsze staje
si¢ zainteresowanie uczniow wyzszych klas szkoly podstawowej miodziezo-
wa muzyka popularna, tym wigksza jest ich niechg¢ do muzyki powazne;j i szkol-
nych lekcji z muzyki.

Schemat 3: Powstawanie jakosci kompetencji muzycznej w toku edukacyjnym
i zmian, jakie jej poziom wprowadza w ogdlny rozwdj dziecka

I EDUKACYINE DZIALANIA MUZYCZNE poprzez: ]

ROZWUANEE
sastanych uzdolnica
i wrdbivw asci

KSZTALCENIE

poczuci rytmu,

shuche melodycznego

poczucia harmonii KSZTALTOWANIE

i tonalinodei, posytywaych

ruchliwosei cmpatycznych

Adyscyplinowanc) postaw wobec

ytmem mizyesnym muzyki
NAUCZANIE

nicsbednyveh dl akiywnosci
KOMPETENCIA

DZIECKA

muzyvesne) wiasdomosei

Zmiana jukodci kompetencji muzycznej

powaduje /miany w: wedolnicnia

muycrne

ogolny poziom wydolnosé
[Cwicdra I umyslowy lisyema

Zrédio: W. Sacher (1997), s. 29
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W dos¢ znacznej grupie uczniow klas starszych wystepuje opdznienie roz-woju
muzycznego, ktore charakteryzuje sig trudno$ciami w poshugiwaniu si¢ glosem
w $piewie, nizszymi zdolnosciami percepcyjno —muzycznymi i jednostronnymi
zainteresowaniami muzycznymi (nie zawsze najlepszej jakosci). Nie jest wigc
fatwo wyrdéwnaé tego typu opdznien w rozwoju muzycznym dorastajacej mio-
dziezy. Dlatego nalezy dbac o rozwdj muzyczny dzicci juz od najwczesniejszych
lat ich zycia.

Nic mozna wigc rezygnowac z nabywania przez najmtodszych uczniéw umie-
jetnosci muzycznych, poniewaz kazde dziecko przynosi na $wiat pewne pre-
dyspozycjec w tym zakresie. Dokonujac pozytywnych jakosciowo zmian w jego
kompetencji muzycznej wspomaga si¢ wszechstronny rozwdj sfery emocjonalnej,
poznawczej 1 intelektualnej dziecka (schemat 3)*'.

Szczegodlnie na szczeblu ksztatcenia zintegrowanego w klasach I-III powinny
micé miejsce takie dzialania edukacyjne, ktére stuzyé beda rozwijaniu uzdolnien
muzycznych, zdolnodci i muzykalnosci dzieci, a takze pozwolg ksztattowac ich
promuzyczng postawg i kompetencjc muzyczne.

Summary

This article focuscs on the issue of children's musical abilitics, their musical gilt and musicality. Views of
several experts arc presented, among others of: Tieplow, Szuman, Sacher, Lewandowska, Gordon and Burton.

The underlying idca that all children have some natural gift sufficient for recognizing music. It is belicved
to be a crucial factor in determining a child’s musical achicvements. [n the view of experts musical abilitics
develop until the age of 9. Later thesc abilitics arc belicved to be permancent.

The basis for the development of children’s musical abilitics is audiation, which is the same for music as
thinking is for speech. The development of audiation scems to be the corc of children’s musical development.

Developing children’s musical competence aids their emotional and intcllectual growth, which icads to
grealer creativity, so the acquisition of musical compeltence of children must not be omitted.



