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Streszczenie

Teorie i stadia rozwoju moralnego dzieci i miodyie

Rozwdj moralny dzieci i mtodziy jest skomplikowanym procesem rekonstruowania @ash.
W procesie tym wyrgnia st kilka stadiéw, istnieje wiele teorii, pagléw i klasyfikacji. Gdzie in-
dziej rozwoj moralny poréwnujeestdo wartdci, postaw czy w relacji do innego cztowieka, wynn
miejscu psychologia poszukuje mechanizméw jego djoMlowania, a naukowcy dziego na stadia,
poziomy i orientacje. Te poszukiwania wykonuje o to, aby w konsekwencji odiéesic do zmian
w postawach dziecka i ich wptywu na posgawzyciu dorostym, jako konsekwercjozwoju moral-
nego.
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of moral development.

Summary

Theories and stages of moral development of childred adolescents

The moral development of children and adolescengsdomplex process of reconstructing behav-
iour. There are several stages in this processgalath many theories, views and classifications.
Moral development can also be compared to the dpwednt of values and attitudes in relation to
other individuals. Psychology looks for mechanisshsnoral development functioning, and scien-
tists divide it into stages, levels and orientatiofhis search is performed in order to refer tangfes
in the attitude of the child and how, later in Jithis impacts the attitude of the adult, as altesu
of moral development.

Wstep

Moralnas¢ i etyka to pagcia, ktére zadomowity siwe wspoétczesnymwie-
cie, zdobywajc coraz wgksz popularnéé, zarowno w religii — gdzie mma
sie doszuka ich zrédet, jak i w biznesie czy w polityce (Kretek, Z)0na ktére
to dziedziny wywieraj coraz wekszy wptyw. Przewaga motywow etycznych
pojawita s¢ juz u Arystotelesa czy w nauce Sokratesa, a wynikahez&wiad-
czenia o0 nadekgnasci dobra moralnego w hierarchii wszystkich zinych
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dobr (Soldenhoff, 1979). Z kolei ganoralng¢ rozumie st jako ten i tylko ten
system norm, ocen i wzorOw pggbwania, ktory uznaje giza stuszny (Jan-
kowski, 1979) i to jest pogtl w sensie ogdlnym. Natomiast w sensie charakte-
rystycznym dla wspétczesnej psychologii — ,morathgest swiadomym przy-
swojeniem sobie standardéw asanych z tym, co jest dobre, a co Zte”

Kiedy czyta s§ 0 rozwoju, zawsze postrzega 80 pogcie jako proces pew-
nych zmian. Rozwdj zawsze ma petek, jakig zrodto, a cegsto dotyczy za-
réowno zmian iléciowych jak i jak@ciowych w jaking przedmiocie badalub
w obserwowanynérodowisku. Zdeterminowany jest 6w rozwoj wptywemawz
jemnym bodcow, zardwno zewgtrznych, ktore implikyj zmiany czynnikow,
jak i wewretrznych, na ktore przedmiotowy rozwoj wptywadh tez maze by
zrodiem inspiracji do zmian. Wowczas ma db czynienia z takimi pogiami
jak sprzzenie zwrotne czy dysonans poznawczy jako stymuigboocesow,
jednake nie g one narzdziami w gkach badajcych rozwoj moralny dzieci
i miodziezy.

Natomiast rozwoj moralny, to ,proces stopniowychiaamzachodgcych we
wrazliwosci moralnej dziecka: w jego stosunku do dobra | da witasnych
czynéw i ich skutkéw oraz do spraw innych ludziV procesie tym wyriia
si¢ kilka stadiéw (Oka, 2007), na temat tego procesu istnieje wiele iteori
(Trempata, 1993), gdzie indziej rozwoj moralny pendje s¢ do wartdci,
postaw czy nawet opisujecgjo W sSposob spersonalizowany, to znaczy w rela-
cji do innego cztowieka (Muszgki, 1983). W innym miejscu poszukuje si
rowniez mechanizmow jego funkcjonowania (Brzaesia, Appelt, Zidtkowska,
2008), a take dzieli s¢ go na stadia, poziomy i orientacje (Turner, Helms,
1999).

Zatem majc na wzgtdzie powysze wymagania i kierunki, trzeba dokéna
proby poszukiwanigrodet rozwoju moralnego dzieci i mtodziew aspekcie
wskazania jego percepcji poprzez tworcéw poszcrgghl trendéw, tendencji,
poziomow, stadiéw, co z regulty dokumentuje wiynikami badé i ekspery-
mentow.

W poszczegolnych ezciach przedstawione zostateorie i modele rozwoju
moralnego w odniesieniu do kluczowych stanowiskzgréowanych przez na-
ukowcow magcych wybitne osigniecia w dziedzinie psychologii rozwoju
cztowieka. Za takie uwa st psychoanalityczne teorie Siegmunda Freuda
i Erika Eriksona, teogi uczenia s Hansa Jurgena Eriksona, teoniasladow-
nictwa wedtug Alberta Bandury, teerirdl spotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem wynikow badaHeliodora Muszgskiego czy wreszcie model
poznawczo rozwojowy stworzony przez Jeana Piagetazwinety przez La-
wrense’a Kohlberga.

Nastpnie przedstawiony zostanie pogifjina postrzeganie siebie i innych
w aspekcie rozwoju moralnego po taehy odnig¢ si¢ do zmian w postawach

1J.S. Turner, D. B. HeliRozwdéj czlowiekaWSiP, Warszawa 1999, s. 311.
2 \W. Okan, Nowy stownik pedagogicznwydawnictwo AkademickieZAK”, Warszawa
2007, s. 361.
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dziecka i ich wplywu na postawv zyciu dorostym jako konsekwercjozwo-
ju moralnego.

Moralno ¢ i rozwoj moralny

Moralnas¢ i rozw6j moralny to pajcia z zakresu nauk humanistycznych. Po-
jecia te mog by¢ definiowane zarowno przez stownik psychologiczay |
I pedagogiczny, a przede wszystkim filozoficznywiEm z tej nauki wywodg
si¢ podstawy postrzegania cziowieka. Jedreaflozofia — na przestrzeni dzie-
jow — jakby oddata to pole badaniom i eksperyment@ukowym, ktére staty
sic domen psychologii. Jeeli jednak ldzie s¢ rozstrzyga osadzenie w na-
ukach humanistycznych gmja ,rozwoj moralny”, trzeba przy¢ jakas kon-
cepcg, jakies stanowisko czy punkt odniesienia, gdyazde zachowanie ma
zrodto czy inspiragj. Jeeli przyjmie sg¢, ze rozwoj moralny jest zwrany
z systemem norm i wzoréw pepbwania, ktorym nadamy miano moraion
to charakterystyka tego rozwoju musi zate od tego, ktGre normy i jakie
wzorce uznane zostarako sktadniki pajcia moralné¢ (Muszyaski, 1983).

Istotne jest réwnie skategoryzowanie samego ¢goa rozwéj moralny w od-
niesieniu do wigciwej teorii, jak i do odpowiedniego modelu. Okazsg, iz
wielos¢ koncepcji i modeli mge spowodowa relatywizowanie kluczowym
pojeciem, w zalenosci od stanowiska przgiego przez badacza. Aby zhlé
si¢ do obiektywnej prawdy, natg podd& weryfikacji istniepce teorie i mode-
le rozwoju moralnego.

Pojmowanie rozwoju moralnego

Poniewa cztowiek zmienia si pod wieloma wzgidami przez catezycie,

a ostatnimi czasy niejednokrotnie modyfikuje swygtem aksjologiczny, sd
mozna stwierdz, ze zmiany zachodze wzgbtdem percepcjtwiata zewstrz-
nego modyfikug sic z wiekiem. Mowi s¢, ze jednostka rozwija siwowczas,
kiedy obserwujemy w niej zmiany w mégauptywania czasu jejycia. Zmiany
zachowug znamiona progresywsoi i s3 czytelne wzgjdem jakiegé punktu
odniesienia. Natomiast istota zmian musi potega osjganiu przez jednosgk
coraz dalszego etapu rozwoj, wige w odniesieniu do z gory ustalonego po-
rzadku przemian. 3t mazna mowé o okr&lonych stadiach rozwoju oraz po-
strzegé pewry prawidtowa¢ jego przebiegu. W ramach takich zao nalery
wyrozni¢ obiektywny i relatywny proces rozwoju moralnego.

Rozwoj moralny ména uznd za proces zachogizy w sposéb obiektywny
wowczas, kiedy kolejnd pojawiania si wyzszych faz rozwojowych nie zale-
zy od jakichkolwiek punktow widzenia. To znaczg zjawiska nagpuja po
sobie w okrélonych ciagach (w jakie§ zatazonej kolejndci) i w konkretnych
zwigzkach (w znanych i dggych s¢ zatazy¢ z géry uktadach). Ponadto pewne
zjawiska g w sposob staly przypardkowane okrdonemu wiekowi jednostki,
dzigki czemu maemy orzekd, ze dany rozwoj ulega ognieniu lub dostrze-
galnemu przyspieszeniu. Oznacza fomiozna dostrzecze dana znana i okre-
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slona faza, pojawia siwczeniej lub p@niej w zyciu dziecka lub miodego
cztowieka.

Relatywny czy te subiektywny charakter ewaluacji rozwoju moralnggal-
lega okrélonym normom lub te uznanym standardom rozwojowym. Ciaba
od obiektywizmu dczy sk w tym przypadku z konieczicig zadania pytania,
ktore zdeterminuje implikagj bowiem jak orzecze osagniety przez daa jed-
nostke poziom rozwoju migci Sic w normie czy te poza ny wykracza? Albo
czy 6w poziom zachowania jest usytuowany penczy powyej normy? Nie-
bezpieczéstwo odejcia od obiektywizacji jest wkaie uzalénione od przyg-
tych norm i standardéw, ktére, maie g obarczone lgdem wynikagcym
z przygcia jakiegd punktu odniesienia,asjeszcze zmienne wzglem czasu
i przestrzeni kulturowej, w jakiej mggachodz.

Przy zastosowaniu powszych ogoélnych zalen, mazna wytont dwie cha-
rakterystyczne cechy wyznaczeg swoisté¢ i odrebnas¢ rozwoju moralnego
na tle innych dziedzin. Po pierwsze nglerzyjaé srodowiskowe i spoteczne
uwarunkowania tego rozwoju, ktéry w tym aspekcig jerzyswajany biernie,
a wiec poprzez ocenpostpowania innych, a tale czynnie, czyli poprzez wia-
sne postpowanie. Nalgy przy tym zwracé szczegdéla uwag na zachowanie
si¢ dziecka w stosunku do norm i wzoréw zachowaniatypygacych w sro-
dowisku, w ktorym si jednostka rozwija. Taka sytuacja wysije przede
wszystkim w rodzinie. W drugim aspekcie jednostkazen st zatrzyma
w swym moralnym rozwoju na pewnych —zsaych stadiach, mima ipod in-
nymi wzgkdami osagreta juz dojrzatégé (Muszyaski, 1983). Okazuje i ze
nie osagniecie przez jednostkdojrzataci fizycznej lub intelektualnej determi-
nuje pewne dziatania ze strony spotéstea w celu poprawy tej sytuaciji.
Z kolei op&nienie i zakldécenia w rozwoju moralnym nig@ poddawane
w stopniu zadowalagym zabiegom opiekiczym czy wychowawczym, do cze-
go postindustrialne spoteadmwo powinno zacg przyktadd wicksz wag;.

Teorie rozwoju moralnego

Istotnymi elementami procesu rozwoju moralnegazarowno postawa jak
i poznanie. Postawa m® by wynikiem procesu poznania. Z kolei dziatania
jednostki § zdeterminowane przez to, co wie, a co ceni — waplya jej post
powanie. Nie m#na jednak jednoznacznie odpowiedziga pytania: w jaki
sposob ten wptyw sidokonuje? Jak ksztattupie poszczegolne elementy ma-
jace wplyw na rozwéj moralny, a w konsekwencji nahzaganie moralne?
W koncu zadaje si pytanie: jak role w mechanizmie zachowania moralnego
odgrywa poznanie moralne?

Psychologia p&wig¢ca roli poznania wiele miejsca i w wyniku badaskazu-
je sk na dwa opozycyjne wobec siebie nurty biatig materii, ktére jednocze-
snie ¢ w tej dziedzinie domingge. W pierwszym przypadku, zachowanie
moralne jest traktowane jako wynik dziatania niezaych, r@norodnych, ale
i wspotoddziatucych na siebie gken lub trendow czy tendencji dziatanio-
wych, wzbudzonych w wyniku natenia s¢ elementow poznania w danej sy-
tuacji. W takim ugciu pomija s¢ problem poznania moralnego, a nawet bagate-
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lizuje sk procesy poznawcze lub przypisuje im drugorzdng role (np. Freud
1936, Bandura 1965). Jedriakw drugim nurcie badapostpowanie moralne
jest w swej istocie pogbowaniem racjonalnym, a podejmowanie decyzje
I zachowania moralnea pojmowane wignie jako rezultat procesow poznaw-
czych, a ponadto jako wynik wiedzy moralnej, rozwaania czy przekona
moralnych (np. Piaget 1967, Kohlberg 1971, i inni).

Wydaje s¢, ze poznawczy aspekt rozwoju moralnego idzie w parpeawa-
mi, jakie radza rozwojem poznawczym dziecka. Nie wystarcaagdziecko zna
reguty posgpowania,ze ma je w gtowie — warunkiem koniecznym jest umie-
jetnas¢ formutowania ocen moralnych. Aby ggna¢ stan rozpoznawania czy-
now pod wzgtdem ich wartéci moralnych, aby posi¢ umiegtnos¢ warto-
sciowania czynow i aksjonormatywnego oddzielaniaid#i ztych od dobrych,
aby wiedzié, co jest zgodne z prawem, a co jest nielegalnajekane jest
wyksztatcenie w dziecku odpowiednich cech. W rozwmjoralnym, w dziecku
musi sé uksztaltowd tak zwane sumienie, ,na ktére sktadazespot zinterna-
lizowanych przez dziecko zasad ppstwania i reakcji emocjonalnych (poczu-
cia winy i wstydu) pojawiaicych st w razie préb naruszania tych zasad”
Sumienie z kolei podpogdkowuje sobie takie zimne formyswiadomdaci jak
przymus i powinnét. Zeby ten zespot stanéw czy cech determinowat dzetan
badZz zachowania zgodne z normami spotecznymi, uksztalisic musi taka
regulacja zachowania, ktoradzie kierowa postpowaniem dziecka.

Rozwéj moralny dotyczy zmian w zdych sferach funkcjonowania dziecka.
Dotyka zmian zaréwno w sferze emocjonalnej (ustkswmnia), jak poznaw-
czej (wiedza moralna) oraz behawioralnej (ppstvanie), czego skutkiemy s
wyksztatcone okrdone sposoby zachowania. Natomiast intergsug z pun-
ku widzenia nauki i wiedzy o determinantach rozwojaralnego pytania: co
jest ich przyczyg? Jaka jest organizacja tych proceséw? Jakie wdasmee-
wnetrzne § podatne na zmiany w sposobach reagowania jedRd&tkiy od-
powiedzi€ na te pytania, trzeba poznkilka réznych stanowisk teoretycznych
opisupcych te zagadnienia (Trempata, 1993).

Rozwoj moralny a freudowskie stanowisko psychoandiiczne

Klasykiem izrodiem inspiracji dla przysztych pokdlgest w tej materii bez-
wzglednie Siegmund Freud (Freud, 1982), w ktdregaiujcztowiek jako isto-
ta organiczna jest dynamicznym systemem energetgtza na jego rowno-
wag wewretrzng wptywa i jednoczénie maze ten ustrgj zaburzy— oddziaty-
wanie swiata zewmtrznego. W systemie freudowskim podstawoweegiaj
rozktadaj sie na trzy warstwy. Pierwgzstanowi id, ktére jestrodiem pier-
wotnych pragni#, energe czerpie zeswiata zewwrtrznego (mgdzy innymi
z pokarmu), a jej nadmiar musi znaleujscie poprzez spetnienie pierwotnych
czy naturalnych pragnie Wazng role w tym procesie odgrywa libido, czyli
dazenie do zaspokojenia najpierwotniejszej rozkoskssalnej. Kolejn war-

% J. TrempataRozumowanie moralne i odpoggodziecka na pokgsoszustwaWydaw-
nictwo Uczelniane WSP, Bydgoszcz 1993, s. 12.
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stwe stanowi ego, ktore potencjat czerpie z id, ktokolei stuzy zaspokajaniu
pierwotnych pragnie pochodzacych z id, z tymze dziata zgodnie z zasad
realizmu, umaliwiajac w swej ptaszczinie planowanie i realizagjpragnié
w sposoOb dostosowany do wymagaodowiska zewetrznego. Kade dziecko
jest z natury wypos@ane w owe warstwy osobowd i dagzy w naturalny spo-
s6b do zaspokojenia potrzeb i realizowania pierwainpogddéw. W tym
miejscu istotp role odgrywaswiat zewrtrzny, ktory stoi na granicy i strze
przestrzegania regut moralnych, ksztattuje je, mlamtym samym interes gru-
powy, ale i zapewnia istnienie jednostce przesajpegj ram uprawniagcych
do wspotistnienia z&rodowiskiem. Oddziatywania spoteczne twpitzzech
warstwe osobowdci zwary superego, ktora skladaess dwoch jake istotnych
dla rozwoju moralnego e#ci. Cz$¢ obejmujca zinternalizowane zakazy two-
rzy sumienie, z kolei ¢&¢ superego grupgga wymagania pozytywne to ja-
idealne. Ten zbior przyswojonych przez jednesdgut moralnych tworgych
wewretrzng reprezentaejwymaga rodzicielskich nazywa sizinternalizowa-
nym rodzicem, ktéry z czasem czerpie reguly i wedwd¢e dla rozwoju mo-
ralnego od innych autorytetéw (nauczyciele, podaivei postacie). Dziataniu
superego towarzygdardzo silne emocje, a reprezentowane na tejqagsze
wartcsci powoduy w dziecku powstawanie silnych u&zktére g odzwiercie-
dleniem jego stosunku doodowiska. Tak wic kiedy dziecko przekracza regu-
ty, odczuwa wig i wzbudza si w nim poczucie riszgci, natomiast kiedy je
przestrzega, doznaje poczucia dumy i spetnionegaviazku. W zasadzie ta
niecke¢ do przeywania poczucia winy, ktére powoduje hamowanie gielz
nych z panujcymi normami impulsow, ma miejsce w relacjach zzioami i to
ta relacja — identyfikacja dziecka z rodzicami st eluczowym mechanizmem
rozwoju moralnego dziecka (Trempata, 1993). Z idémeuda wynikaze ,sita
sumienia stabilizuje siokoto 5 rokuzycia, (...) a dzieci o silnym superego (...)
pochodz z rodzin o silnych wizach emocjonalnych w stosunkache¢day
rodzicami i dziémi, w ktorych réwnocz@ie rodzice wykazuaj wysokie stan-
dardy moralne i w sposéb systematyczny okanigzadowolenie z ich naru-
szania przez dzieckd”

Rozwdj moralny a stanowisko psychoanalityczne Eriksna

W teorii Erika Eriksona, ktora wez konturuje freudowskmysl, nacisk kfa-
dzie st na wzajemne powzania ego i wptywow spotecznych. U Eriksona ego
jest niezalene od id i wyraa zdolnd¢ do dziatania wéwiecie spotecznym.
Zycie ludzkie podzielit on na osiem stadidw, jedieakila rozwoju moralnego
dzieci i mlodziey interesujce leda pierwsze cztery, w ktérych nalezwrocic
szczegOlp uwag na wystpujace tam dwubiegunowgoi. W okresie niemow-
lecym to ufnd¢ vs nieufndé, we wczesnym dziegstwie: autonomia vs wstyd
i zwatpienie, w wieku szkolnym: pracowié vs poczucie rszaci, a w okre-

4 J. TrempataRozumowanie moralne,.s. 22.
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sie adolescengji tozsamda¢ vs rozproszenie fsamdci. Na poziomie kadego

ze stadium dziecko staje w obliczu konfliktu, ktanusi zosté rozwigzany,
aby osigng¢ wyzsze stadium rozwojowe. Kkdy okres rozpoczynauswia-
domieniem sobie przez jednostgroblemu jako pewnego zadania rozwojowe-
go, przez ktore naky przegé lub je rozwizat. Nastpnie jednostka przechodzi
czy w chodzi w fag kryzysu, ktég cechuje podatré na dziatanie czynnikow
zewretrznych i to zarowno pozytywnych jak i negatywny@kreslony wyzej
cykl powinien zakaczy¢ si¢ rozwigzaniem problemu i uksztattowanient si
funkcji oddziatujcej na dalszy rozwoj. Zatem w tymeaju konflikty s3 moto-
rem rozwoju, a umiefnos¢ przechodzenia przez nie i czerpania z nich deter-
minuje przejcie do kolejnego cyklu rozwoju, ta& moralnego (Trempata,
1993).

Teoria uczenia s¢ moralnosci

Poniewa czlowiek uczy si przez catezycie, to okres intensywnego czerpa-
nia bodcow zesrodowiska zewetrznego przypada najbardziej intensywnie na
czas dziegistwa i mtoddci. (P&niej jednostka jak i jej mozg uruchamia filtry,
ale to nie jest przedmiotem rozwoju moralnego.) &@mig¢ cztowieka mana
rowniez wyjasni¢ podzajac za wskazowkami teorii uczenia,sgdzie warunki
zachowania gideterminuy oddziatywania zewgirzne takie jak batte i reak-
cje. Teor¢ uczenia s mazna odnalé¢ w inspiracjach implikyjcych odnosze-
nie st do socjologicznej teorii interakcjonizmu, bowiemalu przypadkach
zachowania czynniki osobowe i czynnikodowiskowe determingjsic nawza-
jem. Najbardziej istotnw tej materii wydaje giteoria Hansa Jirgena Eysenc-
ka, ktdrego pogld na temat rozwoju moralnego charakteryzuje stwiemee,ze
»(...) sumienie jest uwarunkowanlekiem reakcp na pewne typy sytuacji
i czynnaci” (Eysenck, 1960, s. 13). Jedriekpodstawowynerodiem rénic
w sile sumienia jest wrodzona ogélna zdéthdo warunkowania. Poniewaa
punkt wygcia do tej teorii autor przyjmuje eksperymenty Ramd, z tego
punktu widzenia rozwoj moralny rozpatruje sv kategoriach odruchu warun-
kowego. Proces warunkowania powstaje w ¢pagicy sposob: kiedy mate
dziecko zachowuje siw sposéb niepadany spotecznie, czyli przejawia agre-
sje, klamie, kradnie czy oszukuje, za czyseide, uznane za aspoteczne, jest
karane przez rodzicéw lub inne osoby. Kary, jakay zrodiem bolu lub ¢ku,

a wystpuja wielokrotnie w zwazku z wykonywan czynndcia, wywotuja

w sposéb automatyczny warunkgweakcg leku. Procesy te warunkyjsi

w skutek powtarzalri@i. Stad nie tylko dziatanie, ale i ndlenie o jakie§ na-
pigtnowanej czynngi wywotuje kk i powstrzymuje jednostkprzed niewta-
sciwym postpowaniem. Dziecko czy mtody cztowiek nie staje \kirta mo-
mencie przed hedonistycznym dylematem co lepszeakia przyjemn& czy
przyszta kara, raczej popada w konfliktenizy aktualg przyjemndcia i aktu-

® Adolescencja (facadolescentia— mtoda¢), okreszycia miodego cztowieka, kiedy
osigga on petnj rozwoju cielesnego i psychicznego. W tym wiekuskajizuje st jego
osobowd¢ i staje s¢ dojrzaty do whczenia s¢ w swiat ludzi dorostych (Ok, 2007).
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alnym dyskomfortem, ktore wynikgjz powstatej reakcjickowej. Kiedy ten
lek jest wystarczapo silnie umocowany, sumienie zwyza pokug, odwodac
jednostlk od czynéw niemoralnych.

Dewiacje powstace w tym czasie biarsic z faktu,ze proces warunkowania
nie przebiegat prawidtowo. Jednostki na tym etapigalizacji nie byty karane
za przewinienia lub kary nggtowaly zbyt péno, a nawet wystarczye sank-
cje byly nieadekwatne do jasm przewinienia (Trempata, 1993).

Uczenie s¢ moralnosci przez naladowanie

W dyskusji nad rozwojem moralnym wkudziat w latach 60-tych XX wieku
Albert Bandura, rozwijac badania nad s&downictwem (imitagj) jako spe-
cyficznym mechanizmem przyswajania sobie przezotieachowa spotecz-
nych. Potwierdzono hipotezze dziecko mge nauczy sie zachowa obserwu-
jac modele (rodzice jako wzorce dostmlowania), a nagpnie wykonywa
ruchy, wydawé dzwigki czy powtarza zachowania, jakie uprzednio zaobser-
wowaty u modela. Ndadujac rodzicow (lub innych dorostych), dziecko przy-
swaja tym samym wzory moralnego pgsiwania. Takie proste wyjaienie
teorii na&ladownictwa wymaga dodatkowych uwarunkéw&lalezy bra¢ pod
uwag wptyw modeli spotecznych na dziecko jako rezultiejakich form
wptywu. Po pierwsze — efekt facylitacji, gdzie tygrminem wyjdnia st na-
sladownictwo prostych form zachowania, ktérych poawjvanie nie jest zaka-
zywane w spoteczstwie. Po drugie — wzmocnienia zgstze hamujce lub
rozluzniajgce reakcje, ktore opiergjsic na obserwacji systemu kar, jakie
otrzymuje model, bowiem to ong @ stanie powstrzyntaobserwatora przed
dziataniem niemoralnym. Sprawa ma sdwrotnie, kiedy model unilgh kary
za wykroczenie przeciwko moral§w badz zostat za swoje zachowanie nagro-
dzony — woéwczas taka obserwacjaz@mgpowodowaw dziecku ostabienie lub
nawet powstrzymaje przed podobnym zachowaniem. Zatem nie wzmoanien
bezpdrednie tylko konsekwencje éwiadczane przez model mayptyw na
dziatanie obserwdfego otoczenie dziecka (Bandura, 1963). Po trzecie
— uczenie si obserwacyjne, kiedy dziecko obserwuje model, jggdmanie na-
sladuje go bezpwednio, tylko odtwarza nabyte nowe formy zachowambav-
czas, kiedy nadarzyeku temu okazja, a obserwowani tego nie widgla-
sycznymi przyktadamigs robienie sobie makija przez dziewczynki i palenie
papieroséw przez chiopcow, kiedy rodzice tego pigvsstanie zaobserwowa
(Bandura, 1969).

Teoria rol spotecznych na drodze rozwoju moralnego

Teoria rél spotecznych traktuje pggbwanie moralne jednostki jako funkcj
spotecznej kontroli. Rozwana jest ogsto w aspekcie socjologicznym jednak-
ze z powanymi implikacjami psychologicznymi. Moraldé w tym ugciu jest
rozwazana jako uklad rél i zwzanych z tymi zaleosciami normami, obovgk
zujacymi i powszechnie akceptowanymi w danym spotasiee. Zachowanie
jednostki determingj oczekiwania spoteczne a ®ne zaléne od pozycji — roli
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jaka jednostka zajmuje w strukturze spotecznej. W tyjeciu zachowania
zgodne z zasadami czy oczekiwaniami spotecznymizawa za moralne, tym
samym teoria rél wyznacza istotny kierunek na deodazwoju moralnego
dziecka.

Podstawowymi p@jciami w tej teorii § normy i role. Terminy tegsobwaro-
wane sankcjami przez spoteasenvo i to one wyznaczajramy dla zachowa
jednostek, jednoczaie wywotupc pres¢ w kierunku konformistycznego za-
chowania sj dziecka wzgldem grupy. Zmiana rol z wiekiem ma swoj wymiar
moralny, bowiem dziecko jest zobawane do postusastwa wobec doro-
stych, w kierunku olgicia wzyciu dorostym roél cziowieka dojrzatego. Jedmak
aby dzieci dojrzaty do przejmowania rél np. rodeiskich, doréli zapewniag
im ku temu odpowiednie warunkigzhc do przystosowania dziecka do kolej-
nych rol. Wana pozycg w tym procesie odgrywajinterakcje spoteczne, ktore
informuja, jakie zachowania as nagradzane, a ktore podlegagankcjom.
W efekcie dziecko uczy sir6l, gdy: nie ma innego wygia i do ich petnienia
jest przymuszane warunkami, a w konsekwencji samkickreowanymi przez
struktug spoteczn. Czsto warunkizycia (na przykfad stan zdrowia), a nie
nakazy spoteczne determiguinternalizowanie zasad oba&ujacych w gru-
pie (Trempata, 1993).

Model poznawczo-rozwojowy

W przewaajacej ilosci bada psychologii poznawczej nad rozwojem moral-
nym najbardziej popularne jest odnoszen¢edsi modelu Jean’a Piageta, ktory
zacat powstawé juz w latach 30-tych ubiegtego wieku. Model poznawczo-
-rozwojowy rozwoju moralnego wedtug Piageta rozwin latach 70-tych XX
wieku Lawrense Kohlberg. Wedtug tych naukowcow naetkm rozwoju mo-
ralnego polega nie tyle na biernym przejmowaniweprdziecko ,,gotowych-
-i-danych” przez spotecastwo regut i norm moralnych, ile raczej na aktyw-
nym przeorganizowywaniu wiedzy moralnej, garomadzi dziecko w podej-
mowanych interakcjach spotecznych, zaréwno z réwi@mi jak i z dorostymi
(Trempata, Czyowska, 2002). Zatem teoretycy tego kierunku twigrdze
zachowania moralne dziecka nigrejwazniejsze, bardziej interesige g sady
moralne nad pogpowaniem. Piaget nie pyta, ,jak moralne jest dzo®klecz
zadaje pytanie, ,jak moralngciag sie postuguje?”. Taka postawa sprawie,
badacz swajuwag koncentruje na tym, jakimi kryteriami moralnymighogu-
ja sie dzieci w rozstrzyganiu probleméw moralnych orazzmaianach, jakie
w tym zakresie zachodzlstotngé¢ tych obserwacji jest szczegolna, bowiem
najwazniejsze jest zaobserwowanie — jakieshagie moralne zachowuje dziec-
ko w jednym ze stadiéw rozwoju poznawczego, kt@ehaje kadego osobni-
ka (Trempata, 1993).

Rozwoj moralny w modelu poznawczo-rozwojowym

W psychologii moralngci, wedtug samego Piageta (Trempata, Xomyska,
2002), nie mgna mowe o wyraznie zarysowanych stadiach czy fazach, a jedy-
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nie mana wykaza pewnego rodzaju ewolucjw zakresie pojmowania przez
dziecko podstawowych pgj moralnych. Zatem pozosgaj w tym swoistym
dysonansie poznawczym, wyroa st dwa zasadnicze stadia: heteronpmi
oraz autonomi moralry, do ktorej dziecko przechodzi stopniowo i to oest |
celem rozwoju moralnego.

W stadium heteronomii moralnej lub w okresie realizmoralnego normyss
postrzegane przez dziecko jako zetwane i ich przestrzeganie jest determino-
wane sankcjami, jakie gtg dziecku ze strony dorostych za ich naruszenie.
W tym okresie rozw0j moralny wie st z przymusem ze strony dorostych,
a dziecko ,ocenia czyny wedtug kryterium fizycznykbnsekwencji (konkret-
nych skutkéw), nie biac pod uwag intencji sprawcow?. Okoto 7 rokuzycia
dostrzega siw zachowaniach moralnych dziecka przemiany. Teneklora-
stania to rodzaj etapu przejowego, w ktérym dziecko zaczyna dostrzega
istnienie regut i ocenia czyny wedtug ich zgogticz normami posgpowania
ustalanymi przez dorostych. Dominuje przekonanirienaruszalnei regut,

a za ich przekroczenie gepsankcje. Przeksztatcanie giercepcji postrzegania
moralndci jako oddawania siwoli autorytetéw i regutom przez nie nadawa-
nym, w okres autonomicznego postrzegania rzeczgseisi otoczenia Spo-
tecznego, naspuje w okresie dorastania. Ten etap, zwany stadnaralngci
autonomicznej czy relatywizmu moralnego, rozpoczsnakoto 8 rokuzycia
(Birch, Malim, 2002) i ju woéwczas w jednostce rozwijeesidolng¢ do rozpa-
trywania interakcji spotecznych w aspekcie wzajegmneszacunku mdzy
ludzmi, rownaci, sprawiedliwdci. Dziecko kieruje si wkasnymi wartéciami

i kryteriami moralnymi, wiedzione ebia spetniania indywidualnych standar-
dow — ustanawia teke swoje autonomiczne normy moralne. Zatem dziecko
przestaje ocentaczyny z punktu widzenia skutkow, a zaczyna je meow/a

w ogolnych kategoriach wzajemnego szacunkwday ludzmi, rownaci,
sprawiedliwdci — w zalenosci od kontekstu sytuacji moralne;j.

Poziomy i stadia rozwoju moralnego wedtug Piageta KKohl-
berga

Badania oparte na teorii Piageta kontynuowat i inziLawrense Kohlberg,
opisupc wieksz liczbe stadidbw rozwoju moralnego. Wyrdit trzy poziomy
rozwoju moralnego, a w ich ramach wykazat po dwaalist Wedtug tych kryte-
ribw zmiany w strukturze rozumowania moralnego wysjs z perspektywy
spoteczno-moralnej, a poszczegolne staglizessoh scisle powzane. Wedtug
Kohlberga rozwdéj moralny ,charakteryzuje wzragtaj rznicowanie i kade
stadium uwzgjdnia to, co wydarzylo siw stadiach poprzednich”

Na pierwszym poziomie, zwanym ztemoralngciag przedkonwencjonain
a wystpujacym do 9 rokwycia dziecka, jego punkt widzenia sprowadzadsi

® J. Trempata, D. Czpwska, Rozw6j moralny [W:] Harwas-Napierata B., Trempata
J. (red.) Psychologia rozwoju cztowieka. Rozwdj funkcji pgyatych t. 3, PWN, Warsza-
wa 2002, s. 114.

"J. S. Turner, D. B. HeliRozwéj cztowiekaWSiP, Warszawa 1999, s. 312.
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postrzegania sytuacji w kategoriach bezpdnich déwiadcze i pojawiap-
cych st w zwigzku z tym potrzeb, pragnie zainteresow@ Poziom ten od-
zwierciedla take percepg dorostych przegpcow (Trempata, Czpwska,
2002), a cechuje go brak rozumienia norm, regutZe&iwar spotecznych,
ktore g traktowane jako zewgitrzne wobec jednostki. Dzieci jednak jmaczy-
naj przestrzegaregut w celu uniknicia kary, a pod koniec tego stadium na
poziomie tak zwanej orientacji naiwnie egoistyczpegtrzegaj, ze w slad za
zrobieniem czegodobrego pojawiajsiec nagrody.

Na drugim poziomie, zwanym#enoralndgciag konwencjonalg, dokonuje si
w dziecku internalizacja regut i obayzujacych w jego otoczeniu norm spo-
lecznych. Zaczynajone doceniarole oséb emocjonalnie dla nich weaych,

a rozwijapca seé znacaco postawa konformistyczna prowadzi do uznawania
autorytetow. Pod koniec tego poziomu, a w czadietanego czwartego sta-
dium, pojawia si orientacja w na podtrzymywanie autorytetow, ccaolg se
utozsamianiem si z instytucjami takimi jak szkota czy Kaot. Dzieci stargy

si¢ unika® poczucia winy i wstydu wobec tych instytucji, @sj rownie cecly
wielu dorostych w rozwiritych spoteczéstwach.

Na kolejnym poziomie, zwanym pokonwencjonalnym, ahoss¢ jednostek
osihga dojrzaté¢, a charakterystycznym jest fakke wystpuje na tym etapie
ponowne przyjcie indywidualnego punktu widzenia. W tej perspekéyjed-
nostka akceptuje i internalizuje ogolne wacia zasady moralne, ktére powin-
ny obowhzywat zawsze i wsglzie. W ostatnim stadium morakod pokon-
wencjonalnej, zwanym orientacuniwersalnej zasady etycznej, wytanig si
prawdziwe sumienie, unibwiajace jednostkom wzmacnianie wytworzonych
regut posgpowania, ktore szanuje godidowszystkich ludzi. Tego poziomu
moralndgci nie osiga kade dziecko — a nawet i kdiy dorosty cztowiek.

Rozwdj moralny dzieci i mtodziy w teorii poznawczo-rozwojowej opisuje
sic jako proces polegagy na aktywnym organizowaniu i reorganizowaniu
wiedzy moralnej, ktér dziecko kumuluje i internalizuje w wyniku intergikc
z rowiesnikami i dorostymi. Wedlug tej teorii rozwoj morginwystpuje
w postaci stadiéw i sktaniaesku stopniowemu przechodzeniu w rozwoju od
amoralizmu, poprzez heterongmioralry, a nasipnie autonong moralrn,
zmierzagc ku ,ideowdci moralnej, kiedy pogpowanie jednostki pozostaje
w zgodzie z jej uksztattowanymi juideatami moralnymf. W opozycji do
psychoanalizy i teorii uczeniagsiw podejciu wedtug Piageta i Kohlberga,
rozwoj moralny staje siwynikiem rekonstruowania przez jednagstiorm spo-
tecznych czy zasad pepbwania w kierunku aktywnego tworzenia wtasnych
idei i 3d6w moralnych, by prezentowge w interakcjach z otoczeniem spo-
tecznym.

Badania Kohlberga pomagaiierzy¢ poziom rozwoju moralnego jednostki.
Technika ta zwana Moral Judgment Interview, czyozmowa wymagajca
od badanego dokonania i wyemia ocen moralnych” (ttum. Turner, Helms,
1999, s. 312), polega na zadawaniu osobie badamaj, by nastpnie, po

8 W. Ok, Nowy stownik pedagogicznwydawnictwo AkademickieZAK”, Warszawa
2007, s. 361.
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wystuchaniu przez gimoralnego dylematu, baday mogt usytuowa jej uza-
sadnienie co do wyboru pepbwania na odpowiednim poziomie czy w odpo-
wiednim stadium rozwoju moralnego przedstawionegatveli 1.

Tab. 1. Stadia i poziomy rozwoju moralnego wedtiagEta i Kohlberga

POZIOM lII: Pokonwencjonalny
(powyzej 15 rokuzycia)

Stadium VI: Orientacja uniwersalnych
zasad sumienia;

Perspektywa uniwersalnych zasad
etycznych

Stadium V: Orientacja umowy spo-
lecznej i legalizmu;
15 Perspektywa umowy spofecznej

STADIUM llI: - .
Relatywizm moralny; (PgO_ZlI(S)IXI)llIZ.yCIi(a(;nwenCJonalny

= Autonomia moralna
__é (10 - 15 rokzycia) Stadium IV: Orientacja prawa i po-
T; rzadku;
g_ Spoteczny punkt widzenia
g Stadium IlI; Orientacja dobrego
® chtopca/dziewczyny;
= Perspektywa jednostki pozostegj
10 w zwigzkach z innymi jednostkami
STADIUM Il POZIOM I: Przedkonwencjonalny
Realizm moralny; (0 - 9 rokzycia)
Moralnas¢ heteronomiczna Stadium II: Orientacja naiwnie ego-
5 | (5- 10 rokzycia) istyczna;

STADIUM I: Perspektywa umowy spotecznej

Przedmoralne . : .
- Stadium I: Orientacja postusastwa
(O - 5 rokzycia) i kary;

0 Egocentryczny punkt widzenia
Piaget Kohlberg

Zrédto: Wykonanie wiasne. Na podstawie: Turner, .J.H&lms, D. B. (1999).
Rozwoj cziowieka WSIiP, Warszawa, s. 312-313; Trempata, J., zOzgka,
D. (2002).Rozwdj moralny[W:] Harwas-Napierata, B., Trempatla, J. (re®3y-
chologia rozwoju cztowieka. Rozwdj funkcji psyamech PWN, Warszawa, t. 3,
s. 106-125

W wyniku bada nad rozwojem rozumowania moralnego cztowieka yg.ci
trwania jegozycia uwidacznia sitendengj wzrostows w okresie adolescencji
z poziomu moralnéei konwencjonalnej w kierunku moral§m pokonwencjo-
nalnej. Trend ten dostrzegg sialej w okresie dorosioi cztowieka a do okre-
su starzenia, wtedy jednak ta tendencja wykazugeledp Wanym jest,zeby
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wiedzig, iz wraz ze wzrostem poziomu rozumowania moralnegoastar
zgodnd¢ kierunku gdow moralnych z kierunkiem wyborow moralnych,
a w konsekwencji z kierunkiem wyboru zachéwaoralnych. W takich oko-
licznoéciach postrzegania morakw trzeba pamita¢, ze na dziatania moralne
majg wptyw czynniki sytuacyjne i przgcia emocjonalne, co nie pozwala ge-
neralizowd (jednoznacznie przewidzie przysztych zachowadziecka, kiedy
osiagnie ono taki poziom rozwoju moralnego, jaki jeszekiwany przez oto-
czenie spoteczne (Trempata, Gawska, 2002).

Postrzeganie siebie i innych w aspekcie rozwoju mainego

Dla petnego obrazu rozwoju moralnego istotne jaekiet przedstawienie po-
gladu na ksztaltowanie gistosunku do wlasnej osoby na tle stosunku do in-
nych. Czsto bowiem moralni@ postrzegana czydzona jest z postawami al-
truistycznymi, co rozumie sijako gotowd¢ do dziaté na rzecz innych kosz-
tem wiasnych wyrzecse Jednake w myél tak konstruowanych pogllow czy-
nienie dobra innym dla wtasnej satysfakcji nie kgeez moralnécia. Nie bez
znaczenia bowiem jest, czy rozwéj moralny ma pdlega stopniowym do-
prowadzeniu dziecka do zdokmd wytaczania whkasnych interesow czyztea
rozbudzeniu w nim radoi w celu osigania satysfakcji phacej z faktu post
powania w myl zasad moralnych. Przyjmyg, ze jednostka kieruje i
w swym posgpowaniu motywami, do ktérych zaspokojenigy poprzez od-
powiedny aktywnaé, to realizacja zakladanego motywu przynosi jedreost
zadowolenie. Nie ma znaczenia, gdlorme przybrata owa aktywrio i komu
stuzyta, wazne jest przede wszystkim to, aby dziecko zaspokeiésne moty-
wy, ktore je inspirowaly. Zatem nie jest istotneyje dobro miato ono na
wzgledzie, podejmujc dziatanie — czy to z wtasnej inicjatywy czy z zafP
Jezeli motywy byt dostatecznie silne, ich spetniergstirédiem osobistej sa-
tysfakcji dziecka (Muszyski, 1983). Rozwdj moralny nie polega na ttumieniu
w jednostce postaw altruistycznych czy wyksztalgani niej tendencji altru-
istycznych, lecz na nadawaniu motywom zarazem adpe&goistycznych jak
i altruistycznych. Wowczas jednostka zachowuje wi sposob mapy na
wzgledzie dobro innych nie wbrew wtasnym gdpm, ale w kierunku ich za-
spokojenia.

Rozwoj moralny to jakby egzemplifikacja zrownowaego rozwoju, gdzie
cztowiek powinien znal& sie na takim poziomie, na ktorym jednostka nie
stawia swojego dobra ponad dobro innych, atenie traktuje go obco. Ko-
niecznym jest doprowadzenie do poziomu rowednzsici i harmonijnego po-
godzenia obu wzmiankowanych dobr w takim dziatarduzecz innych, ktére
jest jednoczenie zrodiem osobistej satysfakcji.

Podsumowanie
Przeprowadzona analiza teorii, modeli jak révinieinoszenie sido para-

dygmatow metodologicznych stosowanych w badaniach rozwojem moral-
nym wykazuje niejednokrotnie ich nieporéwnywalfioa czsto wykazuje si
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nawet ich opozycyjni¢ wzgledem siebie. Sprzeczém ujawniap sie podczas
préb odpowiedzi na pytania o naimian rozwojowych jak i mechanizmy
rozwojowe pojawiajce st jako alternatywne opozycje poj takich jak na
przykiad: ilas¢ vs jaka¢, ciagtos¢ vs skokowée, czy te jako wewmrtrzne
a zewntrzne uwarunkowania gz bierng¢ vs aktywndé w interakcjach
z otoczeniem (Trempata, 1993).

Rozwdj moralny w aspekcie przyswojenia przez dziemim regulujcych
wspokycie polega na oggjaniu przez nie coraz vgzych poziomow. Faktem
jest, ze wieksza¢ ludzi oshga poszczegodlne poziomy w okienej kolejnaci
i w okreslonym wiekuzycia, co sprawiaze mana powiedzié o pewnych pra-
widtowosciach rozwoju moralnego. Jedri@knie mana przewidzié przebiegu
procesu u konkretnych jednostek, bowiem wieloraki@runkowania sprawia-
ja, ze musz one by obarczone pewnym stopniem prawdopodadtiea. Pew-
ne prawidtowdéci w sekwencji zdarze przedstawianych przez badaczy za po-
moq uogolnigr w postaci obserwacji mioa wychwycté zestawiajc modele
Piageta i Kohlberga czy Freuda i Eriksona. Jegdmakarunkiem nadezinym,
ktory determinuje proces zmian, jésbdowisko zewstrzne, w ktorym dziecko
si¢ rozwija. To otoczenie spoteczne, a przede wsaystkidzina (a take jej
brak), jest stymulatorem przebiegu zmian przy pgmpelzeniu przez poszcze-
golne poziomy rozwoju moralnego.
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