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Tworcze zabawy dzieci

Stowa kluczowe
Tworczo$¢, tworcze zabawy.

Streszczenie

Tworcze zabawy dzieci

Na tle analizy zagadnien: tworczos$¢, podejscia wobec niej, charakterystyki dziecka
tworczego 1 jego aktywno$¢ autorka dokonata klasyfikacji zabaw na tworcze i od-
tworcza. Pokazata istote i specyfike zabaw tworczych. Wszystkie zabawy tworcze
wyplywaja z wyobrazni i marzen dzieci. Wczesnie pojawiaja si¢ zabawy fikcyjne,
tematyczne. Zabawy tworcze czgsto wynikaja z wyobrazni i znacznie odbiegaja od
rzeczywistych. Dzieci tworcze maja swobodne: ruch, gest, ruchy i gesty. One pro-
jektuja i wykonuja dekoracje, kostiumy, rekwizyty. Czgsto towarzyszy ich dziataniu
ekspresja: ruchowa, wokalna, stowna, dramatyczna, komediowa. Ruch podejmowa-
ny jest przez dziecko zgodnie z jego inwencja, fantazja i do§wiadczeniem, duzy
pozostaje margines swobody. Zabawy tworcze charakteryzuje: ciekawos$¢ poznaw-
cza, fantazjowanie, gra wyobrazni, zabawy tematyczne i konstrukcyjne, plastyka,
muzyka, ruch. Sa one sposobem ekspresji przezy¢ i mysli dzieci, a jednocze$nie
naturalna droga ich rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, motywacyjnego
i umiejgtnoscei.

Key words
Creativity, creative play.

Summary
Creative play
Based on the analysis of the issue of creativity, the attitude towards it, the characte-
ristics of a creative child and his or her activities, the author has classified play into
creative and imitative. She showed the essence and specification of creative play.
All creative play originates from the imagination and dreams of the child. Quite
early in life fictional and thematic play appear. Creative play often originates in the
imagination and strays from reality. Creative children use gestures and body move-
ments freely. They design and make decorations, costumes, and props. Their activi-
ty is often accompanied by motor, vocal, verbal, dramatic and comic expression.
Movement is undertaken according to a child’s invention, fantasy and experience,
and is generally unrestricted. Creative play is characterized by cognitive curiosi-
ty, fantasy, imagination, thematic and constructive play, art, music, and movement.
These are a means for the child to express his or her thoughts and experiences, and
at the same time provide a natural way for intellectual, emotional, motivational and
skill development.
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Wprowadzenie

Wielu badaczy uwaza, ze tworczos¢ u dzieci ujawnia si¢ bardzo wczes$nie, ce-
chuje je specyficzne funkcjonowanie poznawcze i charakterystyczne zachowa-
nia'. Przyjmuje sig tez, ze dziecko tworcze moze by¢ zdolne i uzdolnione oraz
moze by¢ tworcze bez specyficznych zdolno$ci lub uzdolnien?. W zwiazku
z powyzszymi tezami, wyprowadzonymi z literatury psychologicznej i pe-
dagogicznej, chcialam w tym tekscie wyjasni¢ kluczowe pojgcia (tworczose,
zabawa) i ukazac ich istote, tres¢ oraz scharakteryzowaé dziecko tworcze. Za-
bawa, jako podstawowa forma aktywnosci dziecka, spelnia istotne funkcje
w zyciu, stymulujac jego rozwdj, dajac mu rados¢, bezpieczenstwo oraz satys-
fakcjg. Ona tez wypetnia dziecku cala przestrzen zyciowa i najblizsze Srodowi-
sko, tworzac najbardziej korzystne warunki rozwoju. Jest to mozliwe dlatego,
ze wystepuja w niej wszystkie konteksty naszego zycia: semantyczny, inter-
personalny, zadaniowy i kulturowy.

Geneza tworczosci

Pojecie tworzy¢ nie byto uzywane do XVII wieku. Zwtaszcza w okre-
sie starozytno$ci i Sredniowiecza pojgcie stanowilo atrybut Boga. Pojawilo sig
ono w teorii sztuki i poezji dopiero w XVIII wieku i taczono je z wyobraznia.
W XIX wieku uzywano pojecia tworca w stosunku do: artysty, poety, malarza,
rzezbiarza, muzyka. Dopiero w XX wieku zaczgto uzywac tego terminu w na-
uce inaturze. Jgzyk polski operuje dwoma zréznicowanymi terminami: stworca
i tworca. Stworca jest Bog, ktory stwarza z niczego, a tworca jest artysta’.
W XX wiekuterminten zaczeto stosowac do catej kultury ludzkiej*. Zatem p6zno
z oporem i trudem pojgcie tworczosci weszto do kultury europejskiej. Tworcami
moga by¢ osoby ze wszystkich dziedzin zycia. Cztowiek jest tworczy ,,gdy nie
ogranicza si¢ do stwierdzen, powtarzania, nasladowania, gdy daje co$ nowego
z siebie”, czyli jest to dzialanie czlowieka wykraczajace poza proste recepty,
dostarczone informacje’. Otrzymywane z zewnatrz bodzce nie sa kompletne,
dlatego musi formowac¢ swoj $wiat, scala¢ go. Tak rozumiana tworczo$¢ polega
na uzupelnianiu z zewnatrz danych. Jest ona faktem niewatpliwym, wystg-
pujacym w kazdej dziedzinie i czynnosci jednostki oraz jest ona powszechna
i nieunikniona czynno$cia. Tak szeroko rozumiana tworczo$¢ obejmuje lu-
dzi malujacych, komponujacych, myslacych, widzacych i styszacych oraz

' 'W. Limont, Uczer zdolny. Jak go rozpoznawad i jak z nim pracowaé. Gdansk 2010; S. Popek, Psycho-
logia tworczosci plastycznej. Krakow 2010; A. Sgkowski, Osiggniecia uczniow zdolnych. Lublin 2000.

2 S.Popek, Psychologia twérczosci plastycznej. Krakow 2010; A. Sekowski, Osiggniecia uczniéw
zdolnych. Lublin 2000.

3 W. Andrukowicz, Wokét fenomenu i istoty tworczosci. Torun 1999, E. Necka, Psychologia tworczo-
Sci. Krakow 2001; W. Tatarkiewicz, Dzieje szesciu poje¢. Warszawa 1982.

4 W. Andrukowicz, Wokdl fenomenu i istoty twérczosci. Torun 1999,
5 'W. Tatarkiewicz, Dzieje szesciu pojec. Warszawa 1982.



Twoércze zabawy dzieci

obejmuje to, co cztowiek ze §wiatem robi, co o nim mysli, jak go odbiera

i postrzega®. Przedstawiony tutaj pankreacjonizm Tatarkiewicza zblizony jest

do koncepcji psychologii humanistycznej. W wieku XXI obserwujemy dalsze

rozszerzenie sig pojecia tworczosé, ktore wystepuje tez w polityce, gospodarce,
edukacji. Przyjmuje ono posta¢ subiektywnej wolnosci cztowieka, wyptywajac

z ideologii humanistycznej w psychologii. Dla tego nurtu kluczowym tematem

jest rozwoj umystu i osobowosci kazdego cztowieka bez wzgledu na wiek, ple¢
i rasg oraz warto$ci tkwiace w indywidualnej inwencji, niezaleznie od dziedzi-
ny aktywnosci, do ktorej si¢ ona odnosi.

Wymiary i traktowanie twérczos$ci

Prace badawcze psychologow do lat 90. XX wieku badaty jeden z aspek-
tow tworczosci. Stad tez — jak zauwazyl’ K. Szmidt (2007) — nie mozna byto
zrozumie¢ istoty i1 specyfiki tworczosci. Poniewaz tworczo$¢ jest uwarunko-
wana czynnikami wewngtrznymi i zewngtrznymi®, dlatego jest rozpatrywana
w nastgpujacych wymiarach: cech osobowosci’, procesu tworczego'’, dzieta
tworczego 1 jego wlasciwosci'' oraz wartosci i stylu zycia'?.

Zatem, jak wynika z powyzszej klasyfikacji definicji, tworczo$¢ trakto-
wana jest dwojako. Pierwsze podmiotowe rozumienie akcentuje funkcj¢ oso-
bista w procesie tworzenia. W tej interpretacji podmiot jest tworczy, jezeli ma
pewne specyficzne cechy i jest autorem innowacji, projektow (itp.) uznawa-
nych za tworcze, czyli dziatanie tworcze przebiega w umysle, psychice tworcy
1 przyczynia si¢ do jego rozwoju. Drugiej — tzw. przedmiotowej — uwzglednia
spoteczne wytwory procesu tworczego jako elementu kultury. Zatem efektem
zamierzonej tworczosci, czyli uzewngtrznienia myslenia i procesu tworczego,
jest dzieto tworcze, np. innowacja. Jak z tego wynika, tworczo$¢ odbywa sig
w okreslonym czasie i miejscu. Oceniana jest z perspektywy czasu, z uwzgled-
nieniem przesztosci, terazniejszosci 1 przyszlosci. Wazny jest przedziat cza-
su, w ktérym dzieto wymyslono i1 zrealizowano oraz waga tego wynalazku

% Tamze.

7 K.J. Szmidt, Pedagogika twérczosci. Gdansk 2007.

8 E. Necka, Psychologia twérczosci. Krakow 2001; S. Popek, Psychologia twérczosci plastyczne;.
Krakow 2010.

° W. Dobrotowicz, Psychodydaktyka kreatywnosci. Warszawa 1995; E. Necka, Psychologia twérczo-
sci, Krakow 2001; S. Popek, Psychologia tworczosci plastycznej. Krakow 2010; K.J. Szmidt, Pedagogika
tworczosci. Gdansk 2007.

10 J.P. Guilford, Natura inteligencji czlowieka. Warszawa 1978; I. Kozielecki, Transgresja i kultura.
Warszawa 1998. S. Popek, Psychologia tworczosci plastycznej. Krakoéw 2010.

' E. Necka, Psychologia tworczosci. Krakow 2001; S. Popek, Psychologia tworczosci plastycznej. Kra-
kow 2010; M. Stasiukiewicz, Tworczosé i interakcja. Poznan 1999; K.J. Szmidt, Pedagogika twérczosci.
Gdansk 2007.

12 A. Strzateczki, Psychologia twérczosci: miedzy tradycia a ponowoczesnosciq. Warszawa 2004;
M. Szymanski, Tworczos¢ i style poznawcze uczniow. Warszawa 1987.
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dla przysztosci. Wynik, czyli dzieto, uznawane jest za tworcze jako powstate

»teraz” i jest oceniane z punktu widzenia terazniejszosci oraz zaprojektowane
w tym miejscu, czyli ,,tutaj”. Moze by¢ tak, ze eksperci uwazaja dzieto za twor-
cze, nie uwzgledniajac analogicznych dziel powstatych na innych obszarach.
Stad tez wyréznimy tworczo$¢ w makro- i mikroskali. Tworczo$¢ wystepuje
w kazdej dziedzinie zycia i wiedzy cztowieka, w ktorej on swobodnie dziata
i ktora przyczynia si¢ do wykreowania dziela.

Podejscia wobec twérczosci

W toku badan pojawito si¢ wiele definicji tworczos$ci, ktore akcentuja je-
den z podanych powyzej wymiarow. Dlatego mozna te definicje sklasyfikowaé
na dwa podstawowe podejscia wobec tworczosci.

Podejscie elitarne (zwana tez tworczoscia przez duze ,,I”, wybitna, czy
obiektywna, historyczna) przyjmuje, ze dzieci nie sa tworcze. Zaakcentowana
jest tutaj funkcja spoteczna dzieta tworczego, stopien jego nowosci, oryginal-
nos$ci i znaczenia dla spoteczenstwa. Stad tez ograniczono zakres tego zjawi-
ska do tworczosci wybitnych os6b dorostych's.

Przeciwstawna do powyzszego jest podejscie egalitarne (tzw. humani-
styczne, subiektywne, osobiste, mini-t, przez mate ,,t”, powszechne), w ktorym
akcentuje si¢ funkcjg osobista procesu tworzenia i jego znaczenia dla rozwoju
osobowosci cztowieka. Przyjmuje ona, ze dzieci, jak i doro$li, sa miej lub bar-
dziej tworcze w niektorych dziedzinach. Przejawia si¢ ona w obszarach bli-
skich codzienno$ci jednostki, czyli innych niz nauka, sztuka, zycie spoteczne.
Podsumowujac scharakteryzowane (w zarysie) powyzej dwa podejscia wobec
tworczosci, nalezy zauwazy¢, ze te autorytety, ktore akcentuja wyjatkowa no-
wos¢, oryginalnos¢ tworczosci (z punktu widzenia szerszego krggu spoteczne-
go) jednoczes$nie odrzucaja tworczos$¢ dziecka. Ci zas, ktorzy biora pod uwage
subiektywno$¢ nowosci 1 wartosci dzieta, opowiadaja si¢ za tworczoscia dzie-
ci, ktora na samym poczatku przejawia sig¢ w zabawach.

,»Dziecko w sposob naturalny jest tworcg” — twierdza R. Gloton i C. Clero'.
Aktywnos¢ dziecka jest zwigzana z rozwojem, a tym samym jest nakierowana
na budowanie siebie. Ich tworczo$¢ zyskuje wige swoj istotny sens biologiczny,
dzigki zyciowej potrzebie wzrastania ,,catkowicie zwrdconego ku przysztosci
i bedacego przekraczaniem samego siebie”?. , Jezeli dziecko jest tworcze i jesli
interesuje si¢ inwencja. Jesli wszystko musi by¢ uruchomione po to, by sprzy-
jac jego mozliwo$ciom tworczym, dzieje si¢ tak dlatego, ze aktywnos¢ tworcza
stanowi potrzebe biologiczna, ktorej zaspokojenie jest absolutng koniecznos-

13 E. Necka, Psychologia twérczosci. Krakow 2001; S. Popek, Psychologia twérczosci plastycznej.
Krakéw 2010; K.J. Szmidt, Pedagogika tworczosci. Gdanisk 2007; T. Zuk, Uzdolnienie twércze a osobo-
wos¢. Poznan 1986.

14 R. Gloton, C. Clero, Tworcza aktywno$é dziecka. Warszawa 1988, s. 54.

15 Tamze, s. 54.
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cig dla optymalnego rozwoju istoty ludzkiej w okresie wzrostu'¢. Dziecko nie
jest artysta, ale tylko brak precyzji jgzykowej sprawia, iz tak mowimy, gdyz
tworczos¢ dziecka i artysty ,,jest postuszna tym samym prawom”. Stanowi
u obu rezultat pracy wyobrazni, ktéra organizuje i porzadkuje oraz prze-
ksztatca informacje ze §wiata zewngtrznego. ,,Tworczos¢ dziecka, podobnie
jak tworczo$¢ artysty stanowi wynik gry dialektycznej migdzy umotywowa-
na obserwacja a spontaniczng wyobraznig”"’. Postawa tworcza jest powszech-
na wsrod dzieci, niestety, w miare rozwoju hamuje si¢ ja przez niewlasciwe
oddziatywanie rodziny i szkotly, ktére sq raczej zainteresowane stabilizacja
i reprodukcja struktury spotecznej oraz przekazywaniem zastanej wiedzy, niz
stymulowaniem postaw tworczych.

Z teza o powszechnos$ci tworczosci wérod dzieci zgadza si¢ M. Przetacznik-
Gierowska i G.Makietto-Jarza'®. Sadza one, ze aktywnos¢ dziecka, poczawszy
od najwczesniejszych okresow zycia ma w znacznej mierze charakter tworczy
i,,to nie tylko u dzieci ,,«wyjatkowych»” szczeg6lnie pod jakim$ wzglgdem
utalentowanych, lecz po prostu u wigkszosci dzieci, jezeli rozwijaja si¢ w $ro-
dowisku, ktore nie hamuje wyraznie ich wrodzonej sktonnosci do aktywnego
eksplorowania i przeksztatcania $wiata”.

T. Amabile”przyjmuje, ze ,,Wszystko, co dziecko robi lub méwi, moze
by¢ uznane za tworcze, jesli spetnia dwa kryteria. Po pierwsze, musi by¢ rze-
czywiscie odmienne od wszystkiego, co dziecko do tej pory zrobito, widziato
i styszato. Po drugie, nie moze by¢ zwyczajnie odmienne, powinno by¢ po-
prawne, uzyteczne dla osiagnigcia celu, atrakcyjne lub znaczace dla dziecka
w pewien sposob”. Tworcze zachowania dziecka musza by¢ wigc uznane za
nowe i uzyteczne, nie moga by¢ imitacja czegos$, co dziecko widziato wczes-
niej, ale musza by¢ jednoczesnie dostepne repertuarowi zachowan dziecigeych.
Dla oceny tworczos$ci dzieci potrzebne sa nam informacje o jego wczesniej-
szych do$wiadczeniach i wiedzy. Trudno jest stosowac kryterium uzytecznos$ci
w odniesieniu do: dziecigcej sztuki, gry, fantazjowania, tworzenia opowiadan.
Jesli nowe zachowanie dziecka jest komunikatywne, ma znaczenie i staje sig
zrédtem dodatnich uczué, przynajmniej dla niego, mozemy wtedy powiedzie¢,
ze jest wartosciowe i uzyteczne. Dziedziny tworczosci dzieci réznia si¢ w za-
leznosci od wieku. Dla dzieci 6-7-letnich sa to na ogo6t: gotowanie, rzezbie-
nie, gry teatralne, stosunki spoleczne. Dla dzieci w wieku 12-13 lat to: pisanie,
przetwarzanie informacji, mechanika. Podstawowa teza Amabile sugeruje,
iz kazde dziecko jest zdolne do generowania tworczych wzorow w okreslone;j
dziedzinie, w pewnym okreslonym czasie (ibidem).

16 Tamze, s. 55.
17 R. Gloton, C. Clero, Twércza aktywnosé dziecka. Warszawa 1988, s. 65.
18 M. Przetacznik-Gierowska, G.Makieto-Jarza, Psychologia rozwojowa. Warszawa 1980, s. 176.

19 R. Gloton, C. Clero, Tworcza aktywnos¢ dziecka. Warszawa 1988, S. Popek, Aktywnosé tworcza
dzieci i miodziezy. Warszawa 1988.
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Dorosty tworca opiera si¢ na tradycji, tajnikach warsztatu i tworzywa,
a dziecko jest nieswiadome tych zasad. Za kazdym razem na nowo odkrywa
i od nowa sig uczy. Nie posiada przy tym uksztaltowanych nawykow w postu-
giwaniu si¢ srodkami tworzenia, bo nie zna jgzyka i treSci poszczegdlnych
dziedzin tworczosci. Dziecko nie ponosi tez odpowiedzialno$ci ani za wytwor,
ani za proces, poniewaz okreslone dzialanie tworcze jest dla niego zabawa.
Natomiast dorosty w przeciwienstwie do dziecka, stawia sobie precyzyjne cele
dziatania tworczego, za ktore ponosi odpowiedzialno$¢ spoleczna. Dziecko
nie interesuje si¢ ocena i wartoscia wytworu, dazy bowiem do samorealizacji
w procesie tworzenia. Faktem jest tez, ze tworzy przy niskim poziomie sa-
mokrytycyzmu. Natomiast, gdy wzrasta, nastgpuje okres stopniowego zaniku
ekspresji tworczej (regres, oschtos¢ tworcza). Dziecko, tworzac, poznaje Swiat
i uzupelnia swoje luki formacyjne. Postgpuje tak dzigki fantazjowaniu i za-
cieraniu si¢ granic pomigdzy fikcja a rzeczywisto$cia. Ponadto wyraza swoj
osobisty stosunek do zjawisk poprzez projekcje. Tworczos¢ dzieci, w przeci-
wienstwie do tworczosci dorostych ujawnia si¢ i realizuje najpetniej jedynie
w korzystnych warunkach, w klimacie zaufania i zachgty, zapewniajac bez-
pieczenstwo psychiczne oraz na bogatym materialnie sSrodowiskowym. Dzieci
od dorostych r6znia rowniez podejmowane przez nie formy aktywnosci twor-
czej i sposoby ekspresji. Wérdd najbardziej typowych wymienia si¢: animizm,
zabawy tematyczne, improwizowane, dramatyzacj¢ (gr¢ ,,w role”), zabawy
konstrukcyjne, tworzenie tzw. towarzyszy fikcyjnych, marzenia na jawie i fan-
tazjowanie, opowiadania, humor dziecigcy, tworczos¢ plastyczna, muzyczna
(R. Gloton, C. Clero,1988; S. Popek,1988, 1998). Nie zauwaza si¢ u nich twor-
czo$ci naukowej i odkry¢. Cechy tworczo$ci dziecigeej ujawniajq si¢ w synkre-
tyzmie, witalizmie, spontaniczno$ci, improwizacji, $§mialo$ci, uporczywosci
podejmowanych prob, fantazji i swobodzie formalnej (S. Popek,1988). Proces
tworczy u dzieci jest pozbawiony na ogoél intelektualnego wysitku, dlatego
ma posta¢ zabawy, a praca przebiega swobodnie i nie kr¢puje matego tworcy.
Wyzwala duza koncentracje i pozwala na wewngtrzny dialog oraz ma walory
autoterapeutyczne.

Dla pedagogiki niezbedne wydaje sig przyjecie szerokiego, podmiotowe-
go rozumienia tworczosci 1 wlaczenie w jego zakres tworczosci dzieci. Za-
pobiega niniejsze relatywizacji kryteriow tworczosci w zaleznos$ci od analizy
konkretnego przypadku tworczego. Akcentowanie w definicji rozwojowo-wy-
chowawczej funkcji tworczos$ci, samego procesu tworzenia, jest niezbgdne
z pedagogicznego punktu widzenia. Pedagogice potrzebna jest pozytywna wi-
zja dzialan tworczych, przyczyniajacych si¢ do samorealizacji dziecka i jego
zdrowia psychicznego.
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Tworczos$¢ dzieci przejawia si¢ najpelniej w innych dziedzinach niz
w nauce, technice, dziatalnosci spotecznej. Jej cechami swoistymi sa: cieka-
woS$¢ poznawcza, fantazjowanie, gra wyobrazni, zabawy tematyczne i kon-
strukcyjne oraz plastyka. Sa one sposobem ekspresji przezy¢ i mysli, co jest
naturalna droga ich rozwoju intelektualnego i emocjonalno-motywacyjnego
oraz sprawnosciowego. Przyjgcie takiego stanowiska pozwala uniknaé wie-
lu problemow, z ktérymi maja do czynienia zwolennicy przedmiotowego,
waskiego rozumienia tworczosci.

Tworczo$¢ dzieci nalezy rozpatrywac i ocenia¢ z zastosowaniem kryte-
rium oryginalnosci i uzytecznosci, definiowanych jednak w odniesieniu do
indywidualnego rozwoju dziecka, a nie w odniesieniu do szerszych obiektyw-
nych norm. Skoro tak czyni si¢ w stosunku do dorostych i ich aktywnos¢ co-
dzienna — jesli tylko jest oryginalna i uzyteczna w skali jednostkowej — okresla
si¢ jako tworcza, czyni¢ tak mozna rowniez z tworczoscia dzieci®.

Cechy tworczosci dziecigcej

Cechy charakterystyczne tworczosci dzieci w poszczegdlnych dziedzi-
nach sa wynikiem:

— myslenia tworczego, gtownie jego gigtkos¢ 1 oryginalnosc;

— myslenia dywergencyjnego;

— dostrzegania problemow;

— silnej motywacji;

— indywidualizmu i nonkonformizmu podmiotu;

— pomystowoci i niekonwencjonalnych pomystow;

— nieprzestrzegania (nieznajomosci) zasad obranej dziedziny;

— bogactwa wyobrazni i fantazji;

— duzej samodzielnoS$ci i samosterowania;

— swobodnego, spontanicznego wyrazanie swoich przezyc¢ i doznan;

— ekspresywnej, wytrwatej konsekwencji;

— synkretyzmu, witalizmu, spontanicznej improwizacji;

— chetnego eksperymentowania;

— odpornosci na krytyke?'.

Zabawa — jej istota, specyfika i klasyfikacja

Za zabawg przyjmujemy aktywnos$¢ stuzaca rozrywce, siggajaca najgleb-
szych poczatkéw ludzkosci. Z antropologicznego punktu widzenia czlonkowie
kazdej spolecznos$¢ (kultury, cywilizacji) znaja zabawg. Ona moze rowniez

20 A. Maslow, Motywacja i osobowosé. Warszawa 1990,

21 Por. W. Limont, Uczeri zdolny. Jak go rozpoznawaé i jak z nim pracowaé. Gdansk 2010; S. Popek,
Psychologia tworczosci plastycznej. Krakow 2010; K.J. Szmidt, Pedagogika tworczosci. Gdansk 2007.
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shuzy¢ edukacji (,,nauka przez zabawe”), czego dowodem moga by¢ ré6znego
rodzaju edukacyjne zabawy. Zabawe charakteryzuje kilka cech:

Dobrowolno$¢ — zabawa jest dziataniem, w ktorym uczestnik z wias-
nej checi uczestniczy i rezygnuje z niej. Bawiacy si¢ robia to dla wias-
nej przyjemnosci i bez jakiegokolwiek przymusu.

Wyodrgbnienie, zamknigcie w okreslonych ramach czasu i przestrze-
ni —zabawa stanowia zamknigta rzeczywisto$¢, rozgrywajaca si¢ we
wlasnej przestrzeni, starannie oddzielonej od reszty ,,normalnego” zy-
cia. Posiada tez okreslone ramy czasowe, poza ktorymi rozciaga sig
czas szary, nienacechowany radosnym napigciem.

Element niepewnosci — przebieg zabawy i jej wynik nie sa z gory usta-
lone. Ich istota zawiera si¢ w niespodziance i ciaglym zaskoczeniu.
Bezproduktywnos$¢ —nie prowadzi ona do wytworzenia jakichkolwiek
dobr materialnych. Jest mozliwe jedynie przemieszczenie wiasnos$ci
w ramach grupy bawiacej sig.

Fikcyjno$¢ —zabawom opartym na nasladownictwie towarzyszy po-
czucie odrealnienia, wyodrgbnienia si¢ z rzeczywistego zycia.

K. Groos obserwujac zabawy zwierzgce, dokonal podziatu zabaw, na:
eksperymentowanie, zabawy ze zmiang miejsca (chodzenie, latanie, ptywanie,
skoki), zabawy towieckie, bojowe, budowlane, zabawy opiekuncze, nasladow-
cze i spoteczne, wreszcie zabawy milosne??. Natomiast zabawy ludzi podzielit
on na dwie grupy: eksperymentowanie i popgdowe czynnosci®.

Inna klasyfikacje zabaw przedstawit Ch. Biihler, dzielac je na cztery roz-
ne kategorie:

funkcjonalne — np. wstawanie, petzanie, chodzenie na palcach;
fikcje — palenie papierosow, karmienie i gltaskanie zabawek, rozmawia-
nie z nimi;
receptywne — ogladanie obrazkow, przygladanie si¢ czynnosciom ry-
sowanie, budowania i lepienia;
konstrukcyjne — budowanie z klockow, rysowanie, budowanie z piasku
(ibidem).
Psycholog J. Piaget sklasyfikowat zabawy na: funkcjonalne, manipula-
cyjne, pierwotnie nasladowcze, odtworcze, symboliczne, tworcze, wy-
obrazeniowe*’.
Za$ J. Chatteau wyroznil cztery typy zabawy:

1) funkcjonalne zabawy wczesnego dziecinstwa;

2) zabawy symboliczne wystgpujace od trzeciego roku zycia;

22'W. Okon, Zabawa a rzeczywistos¢. Warszawa 1987.

23 Tamze.

24D, Waloszek, Pedagogika przedszkolna: metamorfoza statusu i podmiotu badar. Krakow 2006.
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3) zabawy bohaterskie wykorzystywane gtéwnie w pierwszych latach
szkoty podstawowej;
4) zabawy spoleczne, ktére pojawiaja si¢ dopiero pod koniec
dzieciectwa?.
Kolejno radziecka teoria P.A. Rudika wyodrgbnia cztery kategorie za-
baw, tj. konstrukcyjne, tworcze, dydaktyczne i ruchowe?.
Funkcje zabawy dziecigcej
Wiele réznorodnych klasyfikacji zabaw stworzono do chwili obecnej, jed-
nakze najwazniejsze w zabawie jest dziecko i jego szcze$cie w trakcie jej trwa-
nia. Bawiace si¢ dziecko uczy si¢ wielu czynno$ci. Zabawa wigc pelni kilka
funkcji: rozwojowa, ekspresyjna, socjalizacyjna, terapeutyczna i edukacyjna.
W zabawie dziecko zaspokaja ciekawos¢ poznawcza, fantazjuje, wyraza swoje
przezycia i mysli. Zabawa jest naturalna droga rozwoju: intelektualnego, emo-
cjonalnego, motywacyjnego i umiejetnosci. W czasie jej trwania dziecko rozwija
kazda sferg osobowosci, umozliwiajac wyrazanie indywidualnych mysli, prze-
zy¢. Ona tez pozwala dziecku odgrywac okreslone role, dzigki ktorym moze od-
reagowywac napigcie, leki. Zabawa wzbogaca i uatrakcyjnia proces uczenia si¢
1 nauczania, zachgca do eksploracji, sprzyja opanowywaniu nowych umie-
jetnosci 1 wiadomosci. Mate dzieci poswigcaja caly dzien na zabawg. Starsze
—bawig sig rzadziej, gdyz majq wiele innych obowiazkéw szkolnych. Natomiast
dorosli wigcej czasu poswigcaja pracy, zapominajac o zabawie.

Zabawy twoércze dzieci

Przyjmujac za kryterium wystepowania w zabawach pierwiastka twor-
czego, wyrdznia si¢ zabawy: tworcze i odtworcze. Dziecko, przezywajac
wlasne potrzeby, natrafia na przeszkody, ktore jest mu trudno pokonaé. Dzigki
obserwowaniu osob dorostych, tworzy na ich wzor §wiat, wlasna rzeczywi-
stos¢. W tym $wiecie ,,na niby” przezywa to, co dorosli i dziata tak, jak oni.
Nie do konca powtarza ich czynnosci, zachowania. Wielokrotnie je modyfi-
kuje, dostosowuje do swoich mozliwosci i potrzeb. Czgsto tez je zmienia, aby
np. matka tak wlasnie wobec niego zachowywala sig, a nie tak jak czyni do tej
pory. Zatem dziatanie dziecka w czasie zabawy jest rzeczywiste. Jednak sam
fakt, ze to dziecko modyfikuje np. role matki, dostosowujac jej zachowania
do swoich marzen, to juz dziatania fikcyjne. Taka modyfikacja zabawy doko-
nana przez dziecko jest tworczym pierwiastkiem i moze wystapi¢ niemalze
w kazdej zabawie. Osobliwo$cia zabawy jest wigc rownoczesne istnienie dwoch
kategorii rzeczywisto$ci. Jednej — prawdziwej, spostrzeganej i drugiej — fikcyj-
nej, odpowiadajacej potrzebom, mozliwosciom i warunkom dziecka. Wyra-
zem niniejszego sa ,,na niby” uzywane akcesoria w czasie zabawy, np. krzesto
jest rowerem. Swiat fikcji, w ktorym dziecko moze przyjmowaé rozne role,

25 W. Okon, Zabawa a rzeczywisto$¢. Warszawa 1987.

26 Tamze.
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dziata¢ bez granic, pozwala mu rozszerza¢ swoja egzystencjg. W tym $swiecie
moze ono dziala¢ podobnie jak dorosty, czgsto probuje postgpowac jak dorosty.
Ten pierwiastek tworczy, czyli fikcja, moze wystapi¢ w kazdym typie zabaw
(tj. w role, tematycznych, konstrukcyjnych, ruchowych, dramatycznych, a na-
wet nasladowczych).

Do zabaw tworczych warto zaliczy¢, ktore inni badacze nazywaja: ma-
nipulacyjnymi, konstrukcyjnymi, swobodnymi, fikcyjnymi. Za$ do zabaw od-
tworczych mozna zaklasyfikowac zabawy zwane: nasladowczymi, ruchowymi,
tematycznymi i dydaktycznymi.

Koto drugiego roku zycia pojawia si¢ jedna z pierwszych form aktyw-
no$ci tworczej dziecka, ktorg jest myslenie animistyczne. Maksymalny jego
rozwoj mozna odnotowa¢ w czwartym ipiatym roku zycia dziecka. Animizm
(tac. anima — dusza) to cecha myslenia dziecigcego, stan postrzegania Swiata,
ktore przypisuje posiadanie ,,duszy” i zywotno$¢ lalkom i innym przedmio-
tom. Jest to cecha charakteryzujaca dzieci w poczatkowym okresie wczesnego
dziecinstwa lat. Wraz z rozpoczgciem nauki w szkole, aktywnos¢ ta wyraz-
nie maleje?’. Piaget sugerowatl, ze dzieci tworcze posiadaja animizm w wieku
2-4 lat. Jednakze Subbotsky zauwaza, ze dzieci nawet do 6 roku zycia moga
wykazywac¢ animizm.

Wszystkie zabawy tworcze wyplywaja z wyobrazni i marzen dzieci.
Wezesnie pojawiajq si¢ zabawy fikcyjne, tematyczne. Poczatkowo zabawa te-
matyczna ma charakter odtworczy. Dzieci nasladuja zachowania ludzi doro-
stych, sytuacje zaobserwowane w otoczeniu lub w telewizji. Bardzo szybko
zabawa odtworcza zastapiona zostaje zabawa tworcza. W niej dzieci tworza
postacie i tematy na podstawie zaobserwowanych w zyciu codziennym. Czg-
sto one wynikaja z wyobrazni i znacznie odbiegaja od rzeczywistych. Dzieci
tworcze maja swobodne: ruch, gest, ruchy i gesty. One projektuja i wykonuja:
dekoracje, kostiumy, rekwizyty. Czgsto procesom tym towarzyszy ekspresja
ruchowa, wokalna, stowna, dramatyczna, komediowa. Ruch podejmowany jest
przez dziecko zgodnie z jego inwencja, fantazja i do§wiadczeniem, duzy pozo-
staje margines swobody. Tworczos¢ ta wystepuje w postaci zabaw ruchowych
(tj. ilustrujacych, inscenizacyjnych, rytmicznych, tanecznych, ruchowych,
orientacyjnych, bieznych, skocznych, czworakowania, wspinania, rzucania,
chwytania), przyjmujac postac¢ ekspresji: ruchowej, mimicznej, tanecznej, za-
bawowej, improwizacyjne, interpretacyjne;.

Dzieci tworcze czgsto miewaja fikcyjnych przyjaciot lub wyobrazone
zwierzgta. Opowiadaja takze o postaciach, ktore sa wytworami ich wyobrazni,
zapetniajacych przestrzenie znajdujace si¢ wokot nich. Ich fikcyjni towarzysze
maja takze imiona, cechy osobowosci i wlasciwosci fizyczne, jakie dziecko
lubi.

»7'W. Limont, Uczer zdolny. Jak go rozpoznawad i jak z nim pracowa¢. Gdansk 2010.
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Innym rodzajem aktywnosci tworczej, bardzo wczes$nie wystgpujacym
u dzieci, sa marzenia na jawie. Marzenia wynikaja z wyobrazni i sa forma
zabawy umystowej. One dotycza najskrytszych pragnien dziecka. Moga wy-
stgpowac wczesniej, zwlaszcza u dzieci wybitnie zdolnych, ale swoj szczyt
osiagaja dopiero w okresie pokwitania.

Typowym wyrazem tworczosci matych dzieci sa rowniez niewinne ktam-
stwa, czgsto zwane zmyslaniem. Dzieci opowiadaja wymyslone przez siebie
historie, glgboko wierzac w nie. Wiele niewinnych ktamstw powstaje takze
w marzeniach na jawie.

Przejawem tworczosci dziecigeej jest humor zwiazany z umiejgtnosci do-
strzegania i wytwarzania komizmu. Humor wymaga myslenia dywergencyjnego
i metaforycznego, ktore pozwala dostrzec sposoby taczenia materialu w nowe
struktury, a takze wytwarzania nowych, wesotych znaczen. Moze przybierac¢
on roézne formy: od prostych do ztozonych subtelnych. Wytworami dziecigce-
go humoru sg zabawy stowne, polegajace na przekrgcaniu stow, ich znaczenia,
karykaturalnych rysunkach ludzi lub zwierzat, nasladowaniu mowy, $piewki,
dowcipkowaniu, opowiadaniu nieprzyzwoitych historii (gtéwnie na tematy za-
kazane), celowe wprawianie innych w zaklopotanie, ztosliwe uwagi.

Inng forma tworczej aktywnosci dzieci sa takze opowiadania, ktore
poczatkowo maja charakter odtworczy. Potem staja si¢ opowieSciami twor-
czymi. W wieku mlodszoszkolnym dzieci potrafia coraz lepiej odrézniac rze-
czywisto$¢ od fantazji. Dzieci swobodnie wypowiadaja si¢ na dowolny temat.
Indywidualnie uktadaja i pisza redaguja opisy, opowiadania i inne teksty. Im-
prowizuja dialogi. Uktadaja ciagi dalsze obrazka, opowiadania. Tworczosé
literacka przejawia si¢ ekspresja stowna i pisemna.

Dzieci 5-8-letnie powoli traca zainteresowanie zabawami tematycznymi
i kieruja uwage na zabawy konstrukcyjne. Pojawiaja si¢ one wcze$niej — row-
nolegle do pozostatych, omawianych form aktywnosci tworczej. Zabawy kon-
strukcyjne wiaza si¢ z wykonywaniem okres§lonych czynnosci, na przyktad
z rysowaniem, malowaniem, lepieniem, wydzieraniem lub budowaniem kon-
strukcji z gotowych elementéw. Dziecko tworcze chetnie manipuluje przed-
miotami, nie zastanawiajac si¢ nad jego wlasciwosciami i wykorzystaniem.
Buduje z klockéow rézne konstrukcje. Przedmioty maja znaczenie zastgpcze
(np. krzesto jest samolotem). Buduje z pisku lub $niegu. Ta tworczos¢ zdomi-
nowana jest ekspresja konstrukcyjna i techniczna.

Bardzo waznym rodzajem aktywnosci tworczej jest ekspresja plastycz-
na. Zaczyna si¢ ona ok. drugiego lub trzeciego roku zycia i rozwija zgodnie
z fazami rozwoju do dziesiatego roku zycia, do okresu kryzysu. W tworczych
pracach plastycznych dzieci brak jest uporzadkowanej przestrzeni na rysunku.
Kolory nie zaleza od rzeczywistych. Dziecko nadaje scenom i postaciom zna-
czenia uczuciowego. Tworczo$¢ plastyczna przejawia sig¢ ekspresja plastyczna
(rysowanie, malowanie, lepienie, klejenie i modelowanie).

23
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Czesto wystepuje u dzieci tworczo$¢ muzyczna, ktora przejawia sig
w improwizacjach rytmicznych (echo, uzupetianie tekstu w rymy, rytmiza-
cja samodzielna tekstow, wierszy, zagadek), melodycznych i ekspresji, ktora
przyjmuje postac: interpretacji wlasnej i improwizacji wokalnej, ruchowej,
instrumentalnej, melodycznej i rytmiczne;.

Preferencja okre$lonych typow aktywnosci tworczej, jak podkresla Ho-
ward Gardner, czgsto jest zwigzana ze zdolno$ciami kierunkowymi i z poz-
niejsza aktywnoscia w zyciu dorostym. Maja takze zwiazek z tworczoscia
subiektywna, ktora jest intrapersonalng aktywnoscia powigzang z procesem
uczenia sig, z podejmowaniem prob roznego rodzaju aktywnosci. Bez twor-
czos$ci subiektywnej, ktora ma charakter poznawczej aktywno$ci rozwojowe;j,
w pozniejszym okresie nie moze by¢ mowy o tworczosci codziennej i wybitne;.

Dziecko tworcze w przeciwienstwie do dorostego tworcy nie ma §wiado-
mosci algorytmow, zasad charakterystycznych dla (np.) danej dziedziny wie-
dzy, ktora uprawia. Dziecko tworcze za kazdym razem co$ nowego odkrywa,
przy tym uczac si¢. Nie ponosi ono odpowiedzialno$ci za swoje wytwory. Nie
interesuje je ocena zewngtrzna, krytyka. Ono wypetnia swoje luki informacyj-
ne. Jego wyobraznia i fantazjowanie zaciera granice migdzy fikcja a rzeczy-
wistoscia. W swojej tworczosci wyraza osobisty stosunek, emocje do danego
zjawiska?®.

Zakonczenie

Tworczos¢ dziecka charakteryzuje: ciekawo$¢ poznawcza, fantazjowanie,
gra wyobrazni, zabawy tematyczne i konstrukcyjne, plastyka, muzyka, ruch.
Jest ona sposobem ekspresji przezy¢ i mysli dzieci, a jednoczes$nie naturalng
droga ich rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, motywacyjnego i umie-
jetnosci. Tworczos¢ dziecigea przybiera rozne formy aktywnosci, charaktery-
styczne dla jego rozwoju.

Sklasyfikowatam tworczos¢ dzieci na: zabawowa, stowna, plastycz-
na, muzyczna, ruchowa, techniczna, aktorska, ruchowo-muzyczna, stow-
no-plastyczna, matematyczna (w tym geometryczna) itp. Tworczos¢ dziecka
charakteryzuje: ciekawo$¢ poznawcza, fantazjowanie, gra wyobrazni, zaba-
wy tematyczne i konstrukcyjne, plastyka, muzyka, ruch. Jest ona sposobem
ekspresji przezy¢ i mysli dzieci, a jednocze$nie naturalna drogg ich rozwoju:
intelektualnego, emocjonalnego, motywacyjnego i umiejgtnosci. Tak rozumia-
na twoérczos¢ spetnia funkcje: rozwojowa (rozwija kazda sfer¢ osobowosci),
ekspresyjna (umozliwia wyrazanie indywidualnych mysli, przezy¢ w dowol-
nym jezyku, zabawie), socjalizacyjna (pozwala ona dzieciom odgrywac okre-
$lone role, podejmowaé¢ w jakims celu wysitki), terapeutyczna (dzigki niej
dzieci moga odreagowywac napigcie, leki, uczac rozwigzywac sig problemy),

28 Zob. S. Popek, Aktywnosé tworcza dzieci i mlodziezy. Warszawa 1988.
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edukacyjna (wzbogaca ona proces uczenia si¢ i nauczania, zacheca do eks-
ploracji, sprzyja opanowywaniu nowych umiejetnosci i wiadomosci)®. Do za-
baw tworczych zaliczam te, ktore inni badacze nazywaja manipulacyjnymi,
konstrukcyjnymi, swobodnymi, fikcyjnymi. Za$ do zabaw odtwodrczych warto
zaklasyfikowa¢ zabawy zwane: nasladowczymi, ruchowymi, tematycznymi
i dydaktycznymi.
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