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Streszczenie

Czynnosci biegtego sqdowego z zakresu psychologii jako przyktad praktycznego
zastosowania metody studium przypadku

Autor dokonat charakterystyki czynnosci biegltego sadowego w mysl Postanowie-
nia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 24 stycznia 2005 roku o biegtych sadowych.
Zadania te, jak i czynno$ci badawcze okreslone sa w postaci pytan dotyczacych:
spraw nieletnich, cywilnych, karnych dorostych i prowadzonych przez Sady Pracy.
Na tym tle omowit metodg Studium Przypadku wedtug okreslonych etapow, ktora
jest bardzo przydatna w pracy biegtego sadowego.
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Summary

The activities of a psychology expert witness as an example of a practical applica-
tion of the case method

The author described the activities of an expert witness in accordance with the
Decision of the Minister of Justice of 24 January 2005 on expert witnesses. Both
these duties and examination activities are specified in the form of questions re-
garding: juvenile delinquency, civil, adult criminal and Labour Court cases. In this
context, the author discussed the Case Method, which is very useful in the work of
an expert witness, according to its specific stages.

W codziennej praktyce instytucje panstwowe zwalczajace przestgpstwa
(policja, prokuratury, sady oraz Stuzba Celna i Straz Graniczna) w coraz
szerszym zakresie korzystaja z pomocy biegltych psychologdéw. Biegtych
psychologéw mozna powota¢ na kazdym etapie procesu karnego; w postg-
powaniu przygotowawczym, w postgpowaniu sadowym, karnym, cywilnym
i wobec nieletnich, a takze w postgpowaniu wykonawczym. Kazdy biegly
czynno$ci swoje podejmuje na podstawie Postanowienia o powotaniu biegltego
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(Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 24.01.2005, w sprawie bie-
gtych sadowych — Dz. U. nr 15, poz. 133). W Postanowieniu zawarte sa rodzaje
zadan i zakres czynnos$ci badawczych. Te zadania i czynnosci sg bardzo zroz-
nicowane, trudno dokona¢ ich kwalifikacji, bowiem sprawy bedace przedmio-
tem postgpowan przygotowawczych i sadowych sg wielorakie. Na podstawie
dotychczasowej praktyki mozna stwierdzi¢, ze biegly psycholog musi wykazaé
si¢ znajomoscia metodologii badan z zakresu psychologii klinicznej dziecka
i cztowieka dorostego, a takze psychologii rozwojowej i wychowawczej.

W Postanowieniach o powotaniu biegtego zakres zadan i czynnosci ba-
dawczych okres$lone sa w postaci pytan, ktore w zalezno$ci od rodzaju sprawy
najczesciej dotycza:

1. W sprawach nieletnich:

— stanu rozwoju psychicznego matoletniego sprawcy czynu przestgp-
czego,

— motywu jego dziatania,

— sktonnosci do popetniania czyndéw przestgpczych oraz propozycji
zestawu srodkow wychowawczych i sposobow terapii zastosowane;j
w stosunku do sprawcy czynu.

A gdy nieletni sa $wiadkami (w réznych sprawach) to sady najczgsciej
pytaja o:

— podatno$¢ swiadkow na sugestie i ewentualne zrodta tych sugestii,

— sklonno$¢ do konfabulacji, klamstwa i o ich ewentualne zrdodta,

— zaburzenia procesOw postrzegania i odtwarzania zdarzen z prze-
szto$ci.

2. W sprawach cywilnych (majatkowych, rozwodowych, opiekunczych)
sady pytaja o:

— site wiezi uczuciowych dzieci z rodzicami,

— prawidtowo lub nieprawidtowo prowadzony w rodzinie proces wy-
chowaweczy i jego skutki w przesztosci,

— predyspozycje wychowawcze rodzicow,

— tzw. ,,dobro” dziecka.

3. W sprawach karnych dorostych sady prosza o opis ,,sylwetki psycho-
logicznej” sprawcy czynu przestgpczego i okreslenie jego cech osobo-
wosci majacych znaczenie w postgpowaniu sprawczym.

4. W sprawach prowadzonych przez Sady Pracy:

— najczeSciej w postgpowaniu stawia si¢ pytanie o ,,dyskomfort psy-
chiczny” powoda po wypadkach i urazach ciala doznanych w czasie
pracy w postgpowaniach o odszkodowania, oraz pytania o skutki
zmian w psychice podwladnych, spowodowane pozaprawnym na-
ciskiem przetozonych (wykorzystywanie stanowiska, molestowanie
1 wykorzystywanie seksualne).
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Czgsto zdarza sig, ze podczas czynno$ci badawczych biegty trafia na przy-
padek, ktory wymaga badan wykraczajacych poza zakres okreslony w Postg-
powaniu. Praktyka wskazuje, ze czynnosci takie nalezy wykona¢ i przekonaé
sad, iz maja one znaczenie dla sadu i stron bioracych udzial w postgpowaniu.

Kazdy ,,przypadek” zlecony przez sad, biegty musi odnosi¢ do ,,czynu”,
ktory jest w zainteresowaniu sadu, a wigc do jego sktadnikow: ,,podmiot” (0so-
ba, sprawca czynu) ,,przedmiot” (dobro chronione przez prawo: zycie, zdrowie,
cze$¢, wlasnose,...), ,,strona podmiotowa” (motyw dziatania sprawcy, poczu-
cie winy...) ,,strona przedmiotowa” (sposob zachowania si¢ sprawcy: zabija-
nia, zabierania,...). W wielu przypadkach udaje si¢ przekona¢ sad i rozszerzy¢
zakres wykonywanych czynno$ci badawczych przez biegltego (wtedy w Po-
stanowieniach o powolaniu biegtego pisze si¢: ,,wykonanie innych czynnosci
badawczych majqcych znaczenie dla sqdu i stron biorqcych udziat w postepo-
waniu”).

Moim zdaniem czynno$ci bieglego psychologa w mniejszym lub wigk-
szym zakresie mieszcza si¢ w ramach metody STUDIUM PRZYPADKU,
chociaz wprost si¢ ich tak nie nazywa. Zgodnie z wieloletnia praktyka i ist-
niejacymi koncepcjami teoretycznymi w psychologii klinicznej' i kryminolo-
gii? postgpowanie badawcze biegtego psychologa przybiera wyraznie wedtug
okreslonych etapow:

1. Szczegdlowa analiza tresci dokumentow znajdujacych sig w aktach

sprawy oraz:

— udzial w przestuchaniach — ,,obserwacja” zachowan podczas sktada-
nia zeznan, wyjasnien,

— przeprowadzenie badan uzupelniajacych (dodatkowe rozmowy, wy-
wiady),

— analiza dokumentacji ,,pozasadowej” dorostych: akta i dokumenty
osobowe, zdrowotne, inne ,,0sobopoznawcze”, nieletnich: dokumen-
tacja szkolna, zdrowotna, wytwory plastyczne.

2. Opracowanie ,taktyki’ badawczej, dobor stosownych technik i narze-

dzi badawczych.

3. Przeprowadzenie badan zasadniczych:

— testy do badania inteligencji,

— inwentarze osobowosci,

— testy projekcyjne,

— testy typu ,,zadania niedokonczone”,

— inne w zaleznosci od potrzeb.

' . Stanik, H. Przybyta, Opinia bieglego psychologa w sprawach karnych nieletnich, Katowice 1981.
Z. Marten: Wstep do psychologii sqdowej. Katowice 1990.

2 B. Holyst, Kryminalistyka. Warszawa 1983.
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4. Syntetyczna analiza uzyskanych wynikéw badan.
5. Opracowanie opinii wraz z ewentualnym planem, terapii i oddziaty-
wan resocjalizacyjnych.

,»Obrona” opinii w toku procesu sadowego

Czynnosci wykonywane wedlug przedstawionej procedury sa bardzo
zblizone do procedury badawczej prowadzonej w ramach metody ,,studium
przypadku”. Mozna dyskusyjnie stwierdzi¢, ze czynnosci bieglego psychologa
s specyficzng odmiana metody indywidualnego studium przypadku. Specyfi-
ka tej odmiany ma jeszcze inng charakterystyczna cecha polegajaca na tym, ze
biegly psycholog musi mie¢ §wiadomos¢ w czasie wykonywanych czynnosci,
iz kazdy przypadek zlecony do badania przez sad ma $cisty zwiazek z czy-
nem bgdacym ,ttem”, ,,ptaszczyzna odniesienia” wszystkich jego czynnosci
badawczych.

»Studium przypadku” — nazwa metody czgsto uzywana zamiennie w me-
todologii badan psychologicznych i pedagogicznych jako ,,analiza przypadku”,
»metoda indywidualnych przypadkow” lub ,,metoda kliniczna”, charaktery-
zuje si¢ gromadzeniem danych o rozwoju i zyciu: psychicznym, fizycznym
i spotecznym interesujacej nas osoby. Jest sposobem badan, polegajacym na
analizie jednostkowych loséw ludzkich uwiktanych w okreslone sytuacje
lub na analizie konkretnych zjawisk natury wychowawczej, poprzez pryzmat
jednostkowych biografii ludzkich, z nastawieniem na opracowanie diagnozy
przypadku lub zjawiska®. Przy pomocy tej metody dokonuje si¢ wielostronnej
i doktadnej analizy zachowan, postaw i niektorych cech osobowosci cztowieka,
ktora wykonywana jest na przestrzeni okreslonego czasu i z uwzglgdnieniem

srodowiska w jakim zyje.

»Studium przypadku” jako metoda badawcza moze by¢ wykorzystywa-
na w stosunku do: dzieci i dorostych, zdrowych psychicznie oraz do o0sob
o0 zaburzonym rozwoju, z trudno$ciami poddawania si¢ zwyklym oddziatywa-
niom wychowawczym. Metoda ta pozwala na postawienie diagnozy zaburzen
oraz przyczynia si¢ do ukazania ich przyczyn i szerszego kontaktu §rodowi-
skowego. Pedagodzy sporzadzajacy charakterystyki uczniow dla potrzeb Sadu
koncentruja si¢ na personalnych o nich informacjach, a nalezatoby przekazaé
informacje takze o ich historii zycia, funkcjonowaniu w rodzinie, $srodowisku
réowiesniczym, rozwoju umystowym, emocjonalnym, spotecznym i fizycznym,
a takze ich: zainteresowania, postawy, poczucie niezaleznos$ci, wytrwatosc.

W metodzie indywidualnych przypadkow (studium przypadku) stosuje
si¢ najcze¢sciej takie techniki badan jak: rozmowa i wywiad, analiza tresciowa
i formalna dokumentow osobistych, analiza wytworoéw, obserwacja uczest

3 T. Pilch, Zasady badar pedagogicznych. Warszawa 1995, s. 48.
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niczaca itp. Gdy biegly ma odpowiednie kompetencje i umiejgtnosci moze
zastosowac testy psychologiczne i techniki projekcyjne, np. typu ,,cztowiek”,
,,rodzina”, ,dom”.

Wielu metodologéw twierdzi, ze studium przypadku nie jest samodziel-
na metoda badawcza, ale tylko osobliwym podejsciem wykorzystujacym inne
metody i techniki badawcze. Metoda ta nie jest technika gromadzenia danych.
Sadzg, ze metoda ta rzetelnie zastosowana jest przydatna w badaniach dzieci,
mtodziezy i dorostych. Istotna w zastosowaniu studium przypadku jest korzy-
stanie z wielu zrodet informacji. W przypadku ucznia, ktoéry dokonat czynu
przestepczego nalezy korzysta¢ z wielu o nim zrodel informacji. Moga to by¢
relacje pisemne i ustne sktadane o nim przez nauczycieli, ale rowniez przez ko-
legdéw i znajomych oraz rodzicow. Warto dokonac tez analizy jego dostgpnych
wynikoéw badan lekarskich, psychologicznych. Nalezy takze dokona¢ analizy:
jego zeszytow szkolnych, notatek, wypracowan oraz réoznych wytworow. War-
to dokona¢ obserwacji zachowan podczas lekcji, przerw migdzylekcyjnych.

W metodzie ,studium przypadku” mozna stosowa¢ rozne techniki
badawcze, co z jednej strony dowodzi, ze istnieje mozliwo$¢ dokonywania
wielostronnych charakterystyk indywidualnych, a z drugiej strony — stwarza
mozliwo$¢ sptycenia przeprowadzonych za jej pomocg badan. Pochopne uogol-
nienia, wyprowadzane z niedostatecznie sprawdzonego materiatu badawczego
moze doprowadzi¢ do tego typu niebezpieczenstw. Nie ma zgodnosci wsrod
metodologdw czy metoda ta bywa szczegolnie doceniana jako metoda badan
jakosciowych czy badan ilosciowych. Sadze, ze w pracy bieglego psycholo-
ga metoda ,,studium przypadku” winna by¢ zaliczana do badan jako$ciowych,
poniewaz jej stosowanie daje mozliwos¢ bieglemu dowolnego wyboru technik
badawczych oraz mozliwo$¢ dobrego porozumienia si¢ z osobami badanymi.

Z dotychczasowej praktyki bieglego sadowego wynika moje przekonanie
o tym, ze stosowanie badan jakosciowych taczy si¢ z otwartoscia badacza
wobec teoretycznych zatozen koncepcji badan oraz z doborem technik ba-
dawczych. Uwazam, ze metoda ta daje mozliwos¢ lepszego porozumienia sig
z osobami badanymi. W kontaktach z nimi wyzwala si¢ wtedy wigksza go-
towo$¢ mowienia, w sposob szczery i wylewny niz wtedy, gdy zastosujemy
wystandaryzowane narzgdzie badawcze. Zdaj¢ sobie sprawg réwniez ze sla-
bych stron stosowania omawianej metody. Spore trudnosci wystgpuja zapewne
w trafnosci i rzetelnosci ale moga cechy te by¢ eliminowane kompetencja 0so-
by, stosujacej tego rodzaju metodg. Umiejetnos¢ tatwego nawiazania kontaktu
z badanym oraz mozliwo$¢ korzystania z wielu zrédet wiedzy o badanym,
utatwi wykonanie czynnosci biegtego.

Metoda ,,studium przypadku” w badaniach psychologicznych i pedago-
gicznych nie ma wielu zwolennikow. Niektorzy nastawieni do niej sceptycz-
nie twierdza, ze badacz postugujacy si¢ studium przypadku, narazony jest
na wybiodrcze, a nawet stronnicze podejscie. Pochopnie wyciagane wnioski
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prowadzong do zbyt daleko idacych uogolnien. Nalezy mie¢ $wiadomos¢,
ze wielo$¢ zgromadzonego materiatu badawczego jest trudna do jednoznacz-
nego zinterpretowania. Wiadomym jest, ze te same dane (czy fakty) mozna
odczytywac w rdzny sposob.

Biegtly psycholog winien mie¢ takze §wiadomos¢, ze kazde narzgdzie ba-
dawcze musi by¢ stosowane zgodnie z teoria testow, w obszarze ich rzetelnosci,
funkcjonujacej na dwoch wyraznie oznaczonych plaszczyznach. Jedna trakto-
wana jako teoria rzetelnosci, a druga jako zestaw praktycznie wykorzystanych
miar, dzigki ktorym mozliwe jest okreslenie stopnia rzetelno$¢ konkretnego
testu.

Metoda studium przypadku wymaga od bieglego psychologa duzej znajo-
mosci narzgdzi badawczych oraz szerokiej interpretacji uzyskanych wynikoéw
badan.

Trudno w sposob jednoznaczny wskazac¢ w historii psychologii, okres po-
wstawania metody ,,studium przypadku”. Moim zdaniem nie nazywajac jej
wprost, uzyt tej metody Zygmunt Freud, (1856-1939), ktory ustalit strategie
badawcza tej metody, budujac ogdlna teori¢ genezy nerwic. Obserwacje wilas-
nych dzieci, niekiedy prowokujac ich zachowanie, stosowal Jean Piaget (1896-
1980), tworzac uogodlnienia dotyczace rozwoju myslenia i jezyka. W historii
psychologii polskiej, pionierami tej metody byli: Michat Antoni Wiszniewski
(1794-1865) autor m.in. ,,Charakterow rozuméw ludzkich”, Julian Ochorowicz
(1850-1917), tworca metody ,,portretdw psychologicznych” oraz Jan Wiadystaw
Dawid (1859-1914), tworca obrazkowej metody badania inteligencji i ,,Pro-
gramu spostrzezen nad dzieckiem”. Ponad sto lat temu Polskie Towarzystwo
Badan nad Dzieckiem opracowato kwestionariusze m.in. do badan rysunkow
dziecigcych, do badania tworczosci rysunkowej dziecka, a w stosowanej meto-
dzie biograficznej podat sposoby wykorzystania jej do badania psychiki.

We wspotczesnej, dos¢ obszernej literaturze dotyczacej problematyki
psychologii sadowej, nie podnosi si¢ problematyki zwiazanej ze ,,studium
przypadku”. By¢ moze w przysztosci wraz z dalszym rozwojem metodologii
badan, w obszarze psychologii sadowej, ,,studium przypadku” znajdzie swoje
miejsce.
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