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Malgorzata Ksiazek, Elzbieta Paradowska

Edukacja wlaczajaca w kontekscie dzieci
gluchoniewidomych - zaloZenia a rzeczywistos¢

Idea nauczania wlaczajacego

Trudno jest poda¢ jedna, sp6jna definicje okreélajaca, czym jest edukacja
wlaczajaca, poniewaz spdjna definicja istnieje jedynie na poziomie bardzo ogdl-
nym. Zgodnie z nia, idea nauczania wlaczajacego jest umozliwienie kazdemu
dziecku nauki w szkole, w jego miejscu zamieszkania. ,Kazdemu dziecku”, czyli
w tym tez uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE), a wiec —ucz-
niom wyjatkowo uzdolnionym, uczniom stanowiagcym mniejszo$¢ rasowa, a tak-
ze dzieciom niepelnosprawnym; wéréd nich réwniez dzieciom ze szczegélnym
rodzajem sprzezonej niepelnosprawnodci, tj. dzieciom z jednoczesnym uszko-
dzeniem stuchu i wzroku - gluchoniewidomym.

Nauczanie wiaczajace oznacza wiec w praktyce umozliwienie kazdemu dziec-
ku z niepelnosprawnoécig, a tym samym kazdemu dziecku gltuchoniewidomemu,
nauczanie w poblizu rodzinnego domu i uczeszczanie do szkoly wspélnie z dzie¢-
mi pelnosprawnymi. Szkola jest przy tym zobowigzana do zapewnienia dziecku
wlasciwych warunkéw do umozliwienia mu rozwoju, na miare jego potencjal-
nych mozliwosci.

Idea nauczania wlaczajacego liczy sobie na $wiecie juz 70 lat, w Polsce — 20.
Rozwigzaniem, ktére juz od wielu lat umozliwia dziecku niepelnosprawnemu
pobieranie nauki wraz ze swoimi réwie$nikami, sa placéwki integracyjne stano-
wigce alternatywe dla placéwek specjalnych, zaliczanych do form segregacyj-
nych. W klasach integracyjnych, uczniowi/ uczniom z niepelnosprawnoscia —
a z drugiej strony nauczycielowi w klasie — pomaga nauczyciel wspomagajacy, ito
na nim spoczywa odpowiedzialnoé¢ za dostosowanie warunkéw nauczania, me-
tod pracy i pomocy do potrzeb i mozliwoéci nie w pelni sprawnego ucznia. Na-
uczanie wlaczajace jest niejako rozszerzeniem, kolejnym krokiem w realizacji idei
wlaczania dzieci z niepelnosprawnoécia, w tym tez dzieci gtuchoniewidomych,
w nurt edukacji ogélnodostepnej. Zaklada ono, ze odpowiedzialnoé¢ za stwarza-
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nie odpowiednich warunkéw do nauki, w tym uprzystepnienie uczniowi treéci
programowych, stosowanie odpowiednich materialéw itd. ponosi nauczyciel
prowadzacy (Gajda 2008), przy czym nauczyciele podczas lekcji nie korzystaja na
stale z pomocy nauczyciela wspomagajacego.

Aby méc wyobrazié sobie dziecko gluchoniewidome w nurcie szeroko pojetej
edukacji , w ktérej ksztalci sie ono wspolnie z dzieé¢mi pelnosprawnymi, nalezy
sprecyzowad, o jakich dzieciach méwimy, Ze sa gluchoniewidome.

Dziecko gluchoniewidome — kto to jest

Termin ,dziecko gluchoniewidome” jest bardzo mylacy! Nic wiec dziwnego,
Ze na pytanie o liczbe dzieci gtuchoniewidomych w réznych placéwkach, nawet
w tych, w ktorych ksztalca sie dzieci z uszkodzeniem wzroku czy stuchu, mozna
uslysze¢ odpowiedz ,...nie ma u nas dzieci gluchoniewidomych”. Wynika to z intui-
cyjnego — jednak bardzo zawezonego — rozumienia terminu ,gluchoniewidomy”.

Automatycznie przywodzi on na myél osoby, dzieci, ktdre nic nie widza i nic
nie stysza. (...) W rzeczywistosci jednak dziecko gtuchoniewidome to nie tylko
dziecko, ktére NIC nie widzi i NIC nie styszy. Procent dzieci z catkowitym
uszkodzeniem zaréwno wzroku, jak i stuchu, tj. catkowicie gtuchoniewidomych,
nie jest tak ogromny; jest ich ok. 6% w populacji dzieci gtuchoniewidomych (MN
DeafBlind Project, 2005). Pozostale dzieci, o ktérych réwniez méwimy, ze sa
gluchoniewidome — maja calkowicie uszkodzony jeden z tych dwéch zmystéw, tj.
wzrok lub stuch, podczas gdy drugi z nich jest u nich uszkodzony czeéciowo, badz
zaréwno wzrok, jak i stuch majg uszkodzony nie calkowicie, lecz czeéciowo.

Dziecko gluchoniewidome
to nie tylko dziecko, ktére NIC nie widzi i NIC nie styszy !!!

Ze wzgledu na stopien uszkodzenia zmystéw wzroku i stuchu mozemy
wyréznié wéréd dzieci gluchoniewidomych — tradycyjnie cztery zasadnicze
grupy, a wspolczesnie — pie¢, gdzie jedna z tradycyjnych grup, zostala rozbita na
dwie odrebne (gr. 4 i 5):

1) dzieci catkowicie gluchoniewidome,

2) dzieci niewidome stabo styszace,
3) dzieci nieslyszace stabo widzace,
4) dzieci slabo styszace slabo widzace, u ktérych podstawowy problem stanowi

uszkodzenie wzroku,
5) dzieci stabo slyszace stabo widzace, u ktérych podstawowy problem stanowi
uszkodzenie stuchu (INDBS).
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Jednoczesne uszkodzenie wzroku i stuchu u dziecka, nawet jeélinie jest catko-
wite, a ,jedynie” czesciowe, lecz obecne od urodzenia, badZ ujawnione czy nabyte
wkrétce po nim, stawia dziecko w wyjatkowo trudnej sytuacji rozwojowej. Jego
poznanie $wiata jest z jednej strony niepelne, fragmentaryczne, wyrywkowe,
chaotyczne, a z drugiej — dosé przypadkowe i niesystematyczne; dziecko jest poz-
bawione mozliwosci statego, mimowolnego poznawania i kontroli otoczenia za
pomoca sprawnego wzroku i stuchu. Ma to przelozenie na wysitek wkladany
w odbidr i interpretacje dochodzacych informacji, brak poczucia komfortu oraz
brak poczucia bezpieczefistwa. To z kolei sprawia, ze dzieci te znajduja sie w ob-
cym dla nich, nieznanym, nieprzewidywalnym, pelnym zaskakujacych sytuacji,
trudnym do ,objecia” i do zrozumienia §wiecie, o ktérym niewiele wiedza, w kté-
rym trudno odkryé wzajemne relacje (w tym spoleczne) i powiazania. Stad tez
aktywno$é poznawcza dziecka gluchoniewidomego od urodzenia oraz — stosujac
wspodlczesna terminologie — dzieci z tzw. weze$nie nabyta glucho §lepota, jest po-
waznie ograniczona, uépiona, a przez to hamowany jest ich rozwéj motoryczny,
intelektualny, emocjonalny i spoleczny (przy czym termin ,wcze$nie” wedlug
réznych zrédel oznacza inng granice wieku, np. wedlug Zzrédet kanadyjskich —
dwa lata, wedlug australijskich — trzy, a niektére Zrédla rosyjskie i niektére polskie
- przyjmuja pie¢ lat (Paradowska 2011). Dzieci te maja tez (na skutek wspotwyste-
powania uszkodzenia wzroku i stuchu) trudno$ci w nawigzywaniu spotecznych
relacji oraz w rozwijaniu w oparciu o nie umiejetnoéci komunikacyjnych i naby-
wanie formalnego systemu jezykowego.

Stad tez, bez wczesnych, specjalistycznych oddzialywan z zewnatrz, dziecko
gluchoniewidome od urodzenia czy wczesnego dziecifistwa nie jest w stanie roz-
wijaé sie na miare swoich potencjalnych mozliwoéci. Naturalne mozliwosci ucze-
nia sie, komunikowania z otoczeniem sg bowiem w tej grupie dzieci gluchoniewi-
domych, bardzo mocno ograniczone.

Okres wystgpienia / ujawnienia sie gluchoslepoty jest wiec bardzo istotnym
czynnikiem réznicujacym populacje dzieci gluchoniewidomych. Dziecko albo
rozwija sie jako gluchoniewidome (w przypadku wrodzonej lub wczesnie nabytej
gluchoélepoty), albo poczatkowo funkcjonuje jako dziecko z dysfunkcja wzroku
czy dziecko z dysfunkcja stuchu, badz tez jako dziecko pelnosprawne i dopiero
gdy w p6zZniejszym okresie dziecifistwa ujawnia sie / nastepuje uszkodzenie dru-
giego badZ obu zmysléw, zaczyna ono funkcjonowaé jako dziecko gluchoniewi-
dome. Jednak sytuacja dzieci z nabyta pézniej gluchoglepota rézni sie od sytuacji
dziecka gluchoniewidomego od urodzenia lub z gluchos$lepota wczesnie nabyta;
dzieci z gluchoslepota nabyta pézniej posiadaja juz pewien zaséb wiedzy o §wie-
cie, s3 wlgczone w relacje spoleczne, z reguly maja juz wypracowana (cho¢ w r6z-
nym stopniu) okreslong forme komunikacji jezykowej (mowe dzwiekowa —
w przypadku dzieci, ktére poczatkowo slyszaly), czy jezyk migowy (u dzieci, kt6-
re wcze$niej nie slyszaty).
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Podsumowujac, ze wzgledu na okres zycia, od ktérego dziecko funkcjonuje
jako gtuchoniewidome, mozemy wyrézni¢ w omawianej populacji dwie zasadni-
cze grupy:

1. Duzieci gluchoniewidome od urodzenia i z glucho$lepota nabyta we wczes-
nym okresie zycia.
2. Drzieci z gluchoslepota nabyta pdzniej, a wérdéd nich:
2a) dzieci gluchoniewidome z wrodzonym uszkodzeniem stuchu i nabytym
/ ujawnionym w poézniejszym okresie zycia uszkodzeniem wzroku,
2b) dzieci gluchoniewidome z wrodzonym uszkodzeniem wzroku i naby-
tym / ujawnionym w pdzniejszym okresie zycia uszkodzeniem stuchu,
2¢) dzieci gluchoniewidome z nabytym/ ujawnionym w péZniejszym okre-
sie zycia (réwnocze$nie badzZ nie) uszkodzeniem stuchu i wzroku (por.
Ksigzek 2009).

Obie podstawowe grupy réznia sie w zakresie funkcjonowania, w tym w za-
kresie komunikacji. Dzieci z grupy pierwszej maja ogromne problemy w nabywa-
niu formalnego jezyka i wiele z nich stosuje przedsymboliczne formy komunika-
¢ji (zmiany pozycji, wpatrywanie sie, wskazywanie, ciggniecie kogo$ za reke
w okre$lonym celu itd.), cze§¢ porozumiewa sie za pomoca — mniej lub bardziej
abstrakcyjnych — symboli (wykonanych z przedmiotéw, opartych na gestach na-
turalnych, w formie rysunkéw, znakéw migowych, pisma, mowy), laczac zazwy-
czaj kilka réznych metod, niektére opanowuja mowe dzwiekowa, cho¢ zazwyczaj
stosuja réwnolegle do niej inne, wspomagajace metody komunikacji (np. obrazki,
znaki migowe).

W praktyce, na funkcjonowanie dziecka gtuchoniewidomego wplyw ma za-
réwno stopien, jak i czas wystapienia/ ujawnienia sie symptomoéw gluchoslepoty.
Oba czynniki nakladaja sie na siebie, dajac w rezultacie bardzo skomplikowany
obraz populacji dzieci gluchoniewidomych (zob. tabela 1).

Cho¢ w catej populacji 0s6b gtuchoniewidomych najmniej jest dzieci gtucho-
niewidomych od urodzenia/ wczesnego dziecifistwa, ktére maja catkowite uszko-
dzenie wzroku i stuchu, to jednak wewnatrz samej populacji dzieci gluchoniewi-
domych — wiekszoé¢ to dzieci, ktére od urodzenia maja uszkodzone oba zmysty,
w tym (jak wskazuja amerykanskie, coroczne analizy danych) — ponad 60% ma
znaczace uszkodzenie wzroku, a blisko 40% — stuchu (Killoran 2007).

Sytuacje dzieci gluchoniewidomych komplikuje ponadto fakt, ze az u 90%
znich wystepuja dodatkowe problemy (zwigzane z zaburzeniami rozwoju intele-
ktualnego — 66%, motorycznego — 57%, czy zaburzeniami zachowania — 9%, badz
jeszcze innymi problemami — 60%); przy czym u 40 % wystepuja facznie co naj-
mniej cztery ograniczenia. Wplywa to znaczaco na dalsze zréznicowanie tej sto-
sunkowo nielicznej populacji (tamze).
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Tabela 1.
CZAS uszkodzenia l. II. Ml V.
wzroku i stuchu Uszkodzenie stuchu Uszkodzenie stuchu Uszkodzenie wzroku Uszkodzenie stuchu
STOPIEN i wzroku - od urodzenia | od urodzenia, wzroku od urodzenia, stuchu i wzroku — w pozniej-
uszkodzenia wzroku WRODZON’A - W poznigjszym czasie | —w pdZniejszym czasie | szym zyciu {rdwnoczes-
i stuchu GLUCHO-SLEPOTA NABYTA NABYTA ne, badz nie)
NABYTA
1. Calkowite uszkodzenie | 1.l. Jestich najmniej, 1.1 100 1.V,
stuchu i wzroku lecz w praktyce duzo
TOTALNA dzieci gin. od urodzenia
GLUCHOSLEPOTA - 6% | funkcjonuje jakby
byly catkowicie ghn.
2. Calkowite uszkodzenie | 2. 2.0, 2.1 2.V,
stuchu, uzyteczne resztki
wzroku
CZESCIOWA
3. Uzyteczne resztki 3l 3. 3. 3.V,
sluchu. uzyteczne
resztki wzroku
CZESCIOWA
4. Uzyteczne resztki 4l 4. 4.1 4V,
stuchu i wzroku Najwigcej w calej
CZESCIOWA populacji osdb ghn.

Przyczyny glucho$lepoty u dzieci

Kolejnym czynnikiem, réznicujacym dzieci gluchoniewidome, jest przyczyna
gluchoglepoty; ma ona wplyw na rozwdj i funkcjonowanie dziecka — w danym
momencie i w przysztodci.

Mozna wymienié¢ okolo 200 przyczyn uszkodzenia wzroku i stuchu, wéréd
nich ponad polowa ma réznego typu podloze genetyczne, przy czym w wiekszo-
§ci uszkodzenie drugiego zmystu badz obu, ujawnia sie p6Zniej, niekiedy jednak
jest obecne od urodzenia (MN DeafBlind Project, 2005). W badaniach amerykan-
skich ogélnokrajowych wyrézniono (biorac pod uwage dane z poszczegdlnych
stanéw) 10 gtéwnych przyczyn jednoczesnego uszkodzenia stuchu i wzroku
u dzieci.

Wéréd przyczyn gluchoslepoty manifestujacej sie od momentu urodzenia,
jako pojedyncza przyczyna dominuje wezeéniactwo (ok. 10%), wérdd zespolow
wrodzonych dominuje zesp6t (dokladniej — asocjacja) CHARGE, gdzie obok wie-
lu patologii natury anatomicznej (w tym w budowie ucha, oka czy tez, az
u 80-90% tych dzieci, narzadu wechu), wystepuje charakterystyczny, tzw. feno-
typ behawioralny przejawiajacy sie tym, ze u dzieci tych obserwuje sie specyficz-
ne zachowania. Wedlug niektérych statystyk, zesp6t CHARGE jest réwnie czesto
spotykana przyczyna gluchoslepoty u dzieci, jak wezesniactwo (California DeafB-
lind Services, 2003), wedlug jeszcze innych — to on jest najczestsza przyczyna (MN
Deafblind Project, 2009; ADBC, 2010 ).
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Inne, czeste przyczyny gluchoslepoty obecnej od momentu urodzenia sie
dziecka, to komplikacje okoloporodowe (w tym zwlaszcza zamartwica), cytome-
galia oraz inne niz CHARGE zespoly genetyczne (w tym zespét Downa — NCDB,
2009; ADBC, 2010; Miles 2008). Wéréd 10 wiodacych przyczyn nadal pozostaje ré-
zyczka wrodzona (ktéra spowodowata w latach 60-70. olbrzymi wzrost populacji
dzieci gluchoniewidomych i skomplikowala jej wczeéniejszy obraz), jednak nie
jest juz podstawowg przyczyna gltuchoslepoty wrodzonej; a to dzieki coraz pow-
szechniejszemu stosowaniu szczepiefi u dziewczat.

Natomiast wéréd przyczyn powodujacych pézniejsze, jednoczesne wspét-
wystepowanie uszkodzenia wzroku i stuchu u dzieci wymienié¢ nalezy: zapalenie
moézgu, opon mézgowych, powazne uszkodzenia glowy (moézgu), a takze wro-
dzone zespoly, ktérych objawy (uszkodzenie drugiego zmystu obok wczedniej-
szego uszkodzenia jednego z tych zmystéw, czy tez uszkodzenie obu z nich) ma-
nifestuja sie w pdzniejszym zyciu, jak np. w zespole Ushera, w ktérym do
wrodzonego, odbiorczego uszkodzenia stuchu dolaczaja sie w pézniejszym okresie
zycia problemy ze wzrokiem, na tle RP —barwnikowego zwyrodnienia siatkowki.

Amerykanie wskazuja na fakt, ze od kilku lat dziesigtka wiodacych przyczyn
gluchodlepoty u dzieci pozostaje niezmienna, cho¢ zmienia sie kolejnosé
wewnatrz niej. I tak np. maleje liczba dzieci ,por6zyczkowych”, z zespotem Ushera,
a roénie liczba dzieci z zespolem CHARGE.

Podsumowujac, warto zauwazy¢, ze charakterystyczng cechg dzisiejszej po-
pulagji dzieci gluchoniewidomych jest — nie jak kiedy§ — bardzo mala jej liczeb-
noé¢ (wg danych amerykanskich — ok. 3 na 100 000 urodzeni (MN Deafblind Project,
2005), lecz gléwnie jej ogromne, wewnetrzne zréznicowanie majace tendencje
poglebiajaca. Przypomnijmy, ze skladaja sie na nie czynniki, takie jak:

- przyczyna gluchoslepoty,

— czas wystapienia / ujawnienia sie gtuchoslepoty,

— stopieni uszkodzenia wzroku i stuchu (funkcjonowanie stuchowo-wzrokowe),

— charakter uszkodzenia wzroku / stuchu; stabilny czy postepujacy,

- funkcjonowanie pozostatych zmystéw (np. wechu —tj. trzeciego tzw. ,telerecep-
tora”),

— obecno$¢ i rodzaj dodatkowych uszkodzen w réznych sferach,

- mozliwosci komunikacyjne,

— indywidualne cechy danego dziecka.

Obok tych czynnikéw réznicujacych populacje dzieci (a tym samym — ucz-
niéw) gluchoniewidomych, dochodza jeszcze inne czynniki, zwigzane np. z od-
dziatlywaniami rehabilitacyjnymi — czasem ich podjecia, ich jakoscia, zaangazo-
waniem rodziny w tym procesie itp.
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Definicje dziecka gluchoniewidomego

W niektérych krajach istnieja odrebne od ogélnych definicji osoby gltuchonie-
widomej, definicje okreélajace, kim jest dziecko gluchoniewidome. Najbardziej
powszechna i niekiedy adaptowang przez inne kraje (np. Australie) jest amerykan-
ska definicja Federalna. Obok niej wspolistnieja w USA inne definicje, w tym dla
niemowlat i mlodszych dzieci (stworzone przez organ ds. gtuchoslepoty —- NTAC
National Technical Assistance Centre, powolane przy Ministerstwie Edukacji) oraz
definicje stanowe. Obecnie, musza by¢ one zgodne z definicja krajowg, ktéra
brzmi:

»Dzieci gluchoniewidome to dzieci, ktére z powodu réwnoczesnego uszkodzenia
wzroku i stuchu majq specjalne potrzeby w zakresie porozumiewania sig, rozwoju
i nauki, ktore nie moga by¢ zaspokojone w sposob wlasciwy poprzez specjalne progra-
my edukacyjne dla dzieci i mlodziezy z uszkodzonym tylko stuchem, uszkodzonym
tylko wzrokiem lub dla innych dzieci ze sprzezong niepelnosprawnoscia, bez dodat-
kowej pomocy, stosowanej do tej sprz¢zonej i réwnoczesnej niepelnosprawnosci”
(Muller 2009).

Definicja ta pokazuje, ze sytuacja ucznia gluchoniewidomego nie jest tozsama
z sytuacja ucznia, u ktérego jest uszkodzony wylacznie wzrok czy stuch. Uczen
gluchoniewidomy nie ma mozliwoéci kompensowania uszkodzenia wzroku —
stuchem, a sluchu - wzrokiem, w takim stopniu, jak uczen z uszkodzonym
wylacznie wzrokiem czy stuchem. I chociaz dziecko gtuchoniewidome ma pewne
problemy zblizone do probleméw dziecka z uszkodzonym stuchem oraz dziecka
z uszkodzonym wzrokiem, to jednak wspélwystepowanie uszkodzenia tych
dwéch zmystéw, powoduje, ze skutki tych niepelnosprawnosci nakladaja sie na
siebie i wzajemnie sie poteguja (rys. 1).

niewidomi

gtuchoniewidomi

Rysunek 1.
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Potrzeby edukacyjne dzieci gluchoniewidomych

Przytoczona definicja kladzie réwniez bardzo mocny nacisk na fakt, ze dziec-
ko gluchoniewidome ma wskutek tego specjalne potrzeby, w tym potrzeby edu-
kacyjne i aby mogly by¢ one wlasciwie zaspokojone, wymaga pomocy — stosow-
nej do tej sprzezonej niepelnosprawnosci. Uswiadamia wiec, jak wazna jest dla
pelnego rozwoju dziecka gluchoniewidomego adekwatno$¢, wilasciwa jakosé
udzielanego mu wsparcia, tj. odpowiednie metody, strategie nauczania i pomoce,
réwniez techniczne.

Co wiecej, owo wsparcie powinno by¢ dostosowane do konkretnego dziecka
z jednoczesnym uszkodzeniem wzroku i stuchu. Trzeba mieé¢ przy tym na uwa-
dze fakt, ze bardzo duze zréznicowanie wéréd dzieci z tym rodzajem niepetno-
sprawnoéci (opisane wczesniej), oznacza w praktyce:

— ogromna rozpieto$¢ ich potrzeb, w tym

— ogromna rozpieto$¢ potrzeb edukacyjnych.

Méwiac o potrzebach edukacyjnych dzieci gluchoniewidomych nalezy wziaé
pod uwage réwniez inny (takze wczedniej omawiany) fakt wspétwystepowania
u zdecydowanej wiekszosci z nich dodatkowych ograniczen. W praktyce, im wiek-
szy stopien zlozonoéci niepelnosprawnoéci dziecka/ ucznia gluchoniewidomego
—tym wieksze sa jego potrzeby edukacyjne, a tym samym wieksze wyzwania staja
przed placéwka edukacyjna.

Dlatego tez, zeby wlasciwie mogla ona spelnié¢ swoje zadania wobec ucznia
gluchoniewidomego musi by¢ do tego odpowiednio przygotowana, by spelniaé
warunki umozliwigce realizacje idei ksztalcenia wlaczajacego. Oznacza to, Ze na-
uczyciele, specjaliéci zatrudnieni w placéwkach ogélnodostepnych potrzebuja:

- z jednej strony — wiedzy ogodlnej na temat gluchoslepoty i jej wplywu na roz-
woj dziecka, a tym samym wiedzy dotyczacej wyjatkowych potrzeb i mozliwo-
§ci dzieci gluchoniewidomych;

— z drugiej strony — wiedzy na temat odpowiednich przystosowan, specjalnych
pomocy i metod nauczania, dostosowanych do potrzeb i mozliwosci konkret-
nego dziecka/ ucznia z jednoczesnym uszkodzeniem stuchu i wzroku, tj.
z gluchoslepota (Paradowska 2011).

W praktyce oznacza to konieczno$é dostosowan w zakresie:

— metod pracy (bardzo wazne sa tu metody pogladowe, w przypadku dzieci,
ktére nie widzg, oparte na dotyku pozytywne wzmacnianie, wspomaganie
czynnosci wykonawczych u dzieci gtuchoniewidomych z zespotem CHARGE);

— tempa pracy (zazwyczaj jest ono wolniejsze — wazne jest, aby dziecko moglo
pracowaé¢ w optymalnym dla niego tempie; w razie potrzeby konieczne jest
wydluzenie czasu pracy dziecka, podzial duzych zadan na mniejsze itd. W celu
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optymalizacji czasu pracy dziecka wazne jest zapewnienie dostosowanych do
potrzeb/ mozliwoéci dziecka materialéw i pomocy do prac);

— oprzyrzadowania (np. podstawki pod ksiazki, pomoce optyczne, stuchowe —
w tym system FM uzywany przez nauczyciela i dzieci w klasie);

— pomocy dydaktycznych (dla dzieci, ktére tego potrzebuja ze wzgledu na
wzrok - specjalne zeszyty dla stabowidzacych, tj. z powiekszonymi i pogrubio-
nymi kratkami, liniami, podreczniki z czytelnymi ilustracjami, wykresami,
z odpowiedniej wielko$ci czcionkg — jako optymalna uwazana jest dla stabo-
widzacych czcionka 14 pkt., niekiedy jednak musi by¢ jeszcze wieksza (co wyma-
ga czasami kserowania i powiekszania materialéw dla dziecka, a w przypadku
dzieci niewidzacych — podreczniki w brajlu);

— dostosowan otoczenia (o$wietlenie, odlegloé¢ dziecka od tablicy, odleglos¢ na-
uczyciela od ucznia, odpowiednie ustawianie sie wzgledem ucznia, wlasciwy
kontrast itd.);

— dostosowan w zakresie programuy tresci (dla wielu dzieci gluchoniewidomych
zrozumienie zlozonych tresci abstrakcyjnych jest bardzo trudne i moga wyma-
ga¢ dostosowan w zakresie stownictwa i iloci tredci, duza trudno$é moze tez
sprawiad im np. pisanie opowiadan, wypracowan, inne dzieci moga mie¢ z ko-
lei problemy z mysleniem matematycznym, opanowaniem zegara itd.);

— w zakresie organizacji nauczania (dzieci gluchoniewidome czesto potrzebuja
wsparcia podczas pracy i pomocy 1:1, dla dzieci postugujacych sie jezykiem
migowym jest potrzebna pomoc odpowiednio przygotowanego tlumacza je-
zyka migowego);

— sposoboéw sprawdzania ich wiedzy (np. ustna forma sprawdzianéw, pisanie na
komputerze itd.).

Wiecej szczegéléw dotyczacych specjalnych potrzeb i réznych dostosowan
dla tej grupy uczniéw, znajduje si¢ w publikacji E. Paradowskiej (2011).

Podstawa pomocy dziecku gluchoniewidomemu w placéwce ogélnodostep-
nej powinno by¢ stworzenie Indywidualnego — elastycznego — Programu Eduka-
cyjno-Terapeutycznego (IPET), a w tym celu powolanie zespotu nauczycielii spe-
gjalistbw wspdlpracujacych ze soba oraz z rodzicami dziecka (ktérzy czesto
najlepiej znajg dziecko —jego potrzeby, mozliwosci, trudnodci).

Fundamentem udanego procesu wlaczania jest zrozumienie specyficznych
potrzeb ucznia. gluchoniewidomego i jego akceptacja. Chociaz edukacja wigcza-
jaca wydaje sie stwarzaé szanse dla uczniéw z jednoczesnym uszkodzeniem
stuchu i wzroku, na pozostanie w rodzinnym domu i pobieranie nauki oraz prze-
bywanie wraz z innymi uczniami, w szkole ogélnodostepnej, znajdujacej sie
w miejscu zamieszkania dziecka, warunki jej powodzenia s3 (jak wida¢) bardzo
wymagajace.
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Proces wlaczania dzieci gluchoniewidomych: zalozenia
a rzeczywistos¢, doSwiadczenia polskie

TPG dysponuje obecnie gtéwnie do§wiadczeniami pochodzacymi z kilku pla-
codwek integracyjnych, do ktérych uczeszczaja dzieci gluchoniewidome — wspél-
nie z dzie¢mi widzacymi i styszacymi, tj. placéwek, ktére mialy by¢ w Polsce pierw-
szym krokiem w kierunku nauczania wlaczajacego (Gajda 2008). W oparciu o te
do$wiadczenia oraz przeprowadzone rozmowy z rodzicami i nauczycielami,
mozna stwierdzi¢, ze nawet w przypadku placéwek integracyjnych spelnienie
wymienionych wczesniej warunkéw, ktére decyduja o tym, czy szkola spelnia
swoje zadania wobec ucznia, jest w praktyce nielatwe i Ze pozostaje jeszcze bar-
dzo wiele do zrobienia w tej kwestii. Obserwuje sie nastepujace problemy:

- niedobér odpowiednio dostosowanych pomocy edukacyjnych (np. podrecz-
nikéw z odpowiednia, powiekszona czcionka, tj. wielkoéci 14, a niekiedy 16 pkt);

— brak wéréd nauczycieli (réwniez wspomagajacych) wiedzy (lub wystarczajacej
wiedzy) na temat gluchoslepoty, specyfiki niektérych wrodzonych zespoléw
stuchowo-wzrokowcyh, a tym samym na temat uczniéw gltuchoniewidomych
(nauczyciele wspomagajacy w szkolach/ klasach integracyjnych czesto sa wy-
ksztalceni pod katem pracy z dzie¢mi niepelnosprawnymi o innych niepeino-
sprawnosciach niz uszkodzenie wzroku czy stuchu, badZ przygotowani do
pracy z dzie¢mi, ktére maja uszkodzony jeden z tych zmysléw, nie sa nato-
miast przygotowani do pracy z dzieckiem, z jednoczesnym uszkodzeniem
wzroku i stuchuy);

— brak — wskutek tego — wlasciwego zrozumienia realnych probleméw ucznia
gluchoniewidomego (nauczyciel niekiedy moze przecenia¢ mozliwosci wzro-
kowe dzieci, moze mu sie wydawa¢, ze dziecko ,po prostu” nie chce czego$
zrobi¢ i udaje jedynie, iz nie moze sobie z czyms poradzic itd.);

— brak konsekwencji w stosowaniu pomocy wzmacniajacych slyszenie — np.
konsekwentnego przekazywania mikrofonu od systemu FM, ktéry umozliwia
dziecku odbiér i rozumienie wypowiedzi innych uczniéw w klasie, znaj-
dujacych sie w wiekszej odleglosci od dziecka, poza (ograniczonym) zasiegiem
jego styszenia; w konsekwencji niemozno$é pelnego uczestnictwa w lekgji;
przecenianie mozliwosci stuchowych dzieci;

— nieuwzglednianie wiekszej meczliwosci ucznia z jednoczesnym uszkodze-
niem stuchu i wzroku oraz przecenianie niekiedy mozliwosci wzrokowych
i stuchowych dziecka, sprawia, ze dzieci te wykonujg czasami zadania szkolne
z ogromnym, nadmiernym wrecz wysilkiem;

— niedostosowywanie niekiedy tempa pracy do mozliwosci ucznia, a co za tym
idzie —braki w notatkach z lekcji, koniecznosé¢ ich uzupelniania (od innych ucz-
niéw) w domu;
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— spedzanie przez dzieci gluchoniewidome bardzo duzo czasu nad nauka w do-
mu (nawet pomimo pomocy rodzicéw) — nie tylko nad odrabianiem biezacych
lekgji, ale tez nad uzupelnianiem w domu tego, czego dziecko nie zrobilo
w czasie lekcji (np. przepisywaniem tekstu, ktérego nie zdazyto spisa¢ z tabli-
cy); oznacza to, ze dzieci te maja niewiele czasu na odpoczynek i regeneracje,
ktérych tak bardzo im potrzeba;

— brak faktycznej, petnej akceptacji dziecka z jego problemami, a w §lad za tym -
atmosfery zyczliwoéci wokél niego;

— niecheé, obawy niektérych rodzicéw przed uczeszczaniem ich pelnosprawne-
go dziecka razem z dzieckiem gluchoniewidomym;

- brak wystarczajacego, adekwatnego, konsekwentnego wsparcia ze strony na-
uczycieli w nawigzywaniu oraz podtrzymywaniu przez dziecko kontaktéw
z réwie$nikami (,pozorna integracja”);

— brak wlasciwych relacji z rodzicami dziecka gtuchoniewidomego; czesto sa oni
postrzegani nie jako partnerzy do wspoélpracy, lecz osoby roszczeniowe
(klopotliwe dla szkoty);

- brak wyprébowanej / dobrze funkcjonujacej sieci wsparcia dla nauczycie-
li/szkot (np. szkoleni prowadzonych przez praktykéw, organizacje OPP, w tym
szkoleft odpowiadajacych na bardzo konkretne zapotrzebowania);

— brak wlasciwych wzorcéw, modelowych rozwigzan, tj. tzw. przykladéw dobrych
praktyk w zakresie nauczania dzieci gluchoniewidomych wspélnie z dzie¢mi
petnosprawnymi;

— poczucie wéréd nauczycieli nadmiernego obciazenia (przy braku przygotowa-
nia do pracy z dzie¢mi o tym rzadkim rodzaju niepelnosprawnosci, jaka jest
gluchoélepota) oraz przy braku adekwatnego wsparcia.

Analiza trudnosci wskazuje, ze w procesie udanego ksztalcenia ucznia z jed-
noczesnym uszkodzeniem stuchu i wzroku, wspélnie z réwiesnikami — bardzo
wiele zalezy, z jednej strony — od nauczycieli (ich przygotowania, zyczliwosci),
dyrekcji, a z drugiej strony — od tego jak powazne, jak liczne i jakiego typu proble-
my ma dziecko oraz jak uklada sie wspélpraca pomiedzy szkola a jego rodzicami.

Mozna wiec przypuszczad, ze skoro na tego typu problemy natrafiaja placow-
ki o charakterze integracyjnym — to podobnych probleméw mozna sie spodzie-
wac w systemie nauczania wlaczajacego (tym bardziej, ze nauczyciele szkét ogol-
nodostepnych nie sg w istocie rzeczy przygotowywani do tego typu wyzwarn).

Warto dodaé, ze niekiedy réwniez dla szkét specjalnych, przeznaczonych dla
dzieci z wadami sluchu czy wzroku — edukacja dziecka gluchoniewidomego
bywa bardzo duzym wyzwaniem; nawet wéwczas, gdy ma ono indywidualny sy-
stem nauczania (szczegdlnie, gdy wystepuja u niego dodatkowe zaburzenia).
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Mozna wiec zapytac:

* Jakie szanse maja obecnie dzieci gluchoniewidome na podjecie z sukcesem na-
uki wspdlnie z dzieémi pelnosprawnymi, w szkolach ogélnodostepnych,
w swoim rejonie zamieszkania, gdzie nauczyciele na ogél sa nieprzygotowani
do pracy z takim dzieckiem i pozbawieni stalej pomocy nauczyciela wspoma-
gajacego podczas lekcji?

* Czy nauczanie wlaczajgce jest najlepsza opcja dla kazdego dziecka gluchonie-
widomego?

Szukajac odpowiedzi — warto przyjrzeé sie dodwiadczeniom innych krajow,
zwlaszcza zachodnich, w ktérych istnieja dosy¢ bogate tradycje w obszarze edu-
kacji wlaczajacej uczniéw ze SPE, w tym ucznidéw z jednoczesnym uszkodzeniem
stuchu i wzroku.

Dzieci gluchoniewidome w nauczaniu wlaczajacym — do$wiadczenia
zachodnie

Amerykanskie analizy, sporzadzone na podstawie corocznych raportéw do-
tyczacych dzieci gluchoniewidomych, wskazuja pewne podstawowe trendy
w edukacji wlaczajacej, obserwowane w USA po niemal 20 latach praktyki (NCDB,
2010). I tak:

— roénie (jednak nie gwaltownie) tendencja do ksztalcenia dzieci gluchoniewi-
domych w ramach tzw. inclusive education (nauczania wlaczajacego); w roku
2005 tym typem nauczania bylo objetych 8,3% dzieci gtuchoniewidomych, za$
w roku 2009 — 11,3%;

— znacznie wyrazniej tendencje wlaczania widaé na etapie przedszkolnym -
w istotny sposéb rosnie liczba dzieci w wieku przedszkolnym uczeszczajacych
do przedszkoli w miejscu zamieszkania (2005 r. - 12,3%, 2009 r. — 22,2%);

— istnieje stala, duza potrzeba implantowania dobrych praktyk w szkotach maso-
wych;

— istnieje bardzo silna potrzeba zapewnienia wiekszosci dzieci gluchoniewido-
mych wsparcia 1:1.

W niektérych krajach Unii Europejskiej (np. w Wielkiej Brytanii) obserwuje
sie obecnie dazenie do kierowania praktycznie wszystkich dzieci gluchoniewido-
mych do szkét w rejonach (zas we Wloszech wrecz zlikwidowano placéwki spe-
gjalne). Specjalisci, z organizacji SENSE w Wielkiej Brytanii, dzialajacej na rzecz
0s6b gluchoniewidomych, w tym dzieci, zaniepokojeni sygnatami od rodzicéw,
wskazuja na niekorzystne skutki tego trendu:

— brak zaspokojenia SPE dzieci gluchoniewidomych przez szkoly rejonowe,
w ktorych czesto personel nie jest do tego odpowiednio przygotowany;
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- niezadowolenie rodzicéw, ktérzy na wlasna reke poszukuja specjalistow do
pracy z dzieckiem w szkole rejonowej i czesto nie moga znalez¢ ich w swoim
rejonie (SENSE, 2006).

Reakcjg na taki stan rzeczy byl przestany w 2006 roku protest w formie Memo-
randum, skierowany przez SESNE do decydentéw, w ktérym organizacja ta
zwraca m.in. uwage na prawo rodzicéw do dokonywania wyboru typu szkoty dla
dziecka oraz miejsca, gdzie bedzie ono edukowane, a takze na fakt, ze populacja
dzieci gluchoniewidomych jest tak bardzo zréznicowana, ze trudno znalez¢ jeden
model, ktéry bylby wladciwy dla wszystkich dzieci. SENSE apeluje, aby rodzice
mogli dokonywa¢ wyboru pomiedzy réznymi typami szkél, tj. pomiedzy pla-
cOdwka specjalng, integracyjna i szkolg ogélnodostepna (tamze).

Wybor formy ksztalcenia dzieci gluchoniewidomych - rozwazania

Na podstawie powyzszych rozwazan mozna wyciagnaé nastepujace wnioski.
Ksztalcenie dzieci gtuchoniewidomych, wéréd ktérych wiekszosé¢ stanowia
dzieci gluchoniewidome od urodzenia lub wczesnego dziecifistwa, i ktére maja
czesto dodatkowe problemy, wymaga:
— zapewnienia bardzo wysokiej jakosci ustug,
— odpowiednio przygotowanych specjalistow (a tych jest powazny niedobér —
zaréwno w Polsce, jak i w innych krajach).

W przeciwnym przypadku — na co zwraca uwage Rutkowski (2009) — w szko-
le, ktéra nie jest wlasciwie przygotowana do wspomagania rozwoju dziecka
gluchoniewidomego, jego ,niepelnosprawnosci edukacyjne oraz poczucie niz-
szoSci i bezradnosci” (s. 388) beda sie poglebiad.

W kontekscie powyzszych rozwazan nie ulega watpliwodci, Ze sprawg szcze-
golnej wagi jest:

— wybér odpowiedniej dla konkretnego dziecka formy ksztalcenia, oraz
— wlasciwie pojete dobro dziecka, ktére powinno by¢ podstawa tego wyboru.

W praktyce oznacza to wyboér takiej formy ksztalcenia, ktéra umozliwi dane-
mu dziecku jego pelny rozwdj i przygotowanie do Zycia na miare jego potencjal-
nych mozliwosci.

W literaturze polskiej wskazuje sie, ze ,Optymalna struktura ksztalcenia, wy-
chowania i wspomagania dzieci gluchoniewidomych, powinna uwzglednia¢ mo-
zliwo$¢ edukacji w systemie:

— masowym (wlaczajacym), przy czym — w nawigzaniu do doswiadczef amery-
kanskich — wydaje sie, ze idealna sytuacja byloby dodatkowe wsparcie 1:1,

— integracyjnym,

- specjalnym” (por. Zaorska 2004).
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Analogiczne stanowisko (o czym juz wspomnaino) przyjmuje brytyjska orga-
nizacja SENSE (2006). Podobna opinie prezentuje tez J. Glodkowska w odniesie-
niu do calej grupy dzieci z niepelnosprawnoscia, méwiac, iz: ,nalezy dazy¢ do bu-
dowania systemu edukacji zréznicowanej, w ktérej formy segregacyjne (szkoly
specjalne) i niesegregacyjne (szkoly integracyjne i ogélnodostepne — wlaczajace)
nalezy traktowac jako wzajemnie si¢ uzupelniajace. Edukacja zréznicowana dla
wszystkich «moze mie¢ wiele imion» i w tej réznorodnosci umozliwiaé dopiero
spelnianie specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw” (2010, s. 71).

Takie umiarkowane podejicie w kwestii edukacji wigczajacej wychodzi na-
przeciw ogromnemu zréznicowaniu wewnatrz niewielkiej populacji dzieci
gluchoniewidomych, a tym samym naprzeciw ogromnej réznorodnoéci ich pot-
rzeb edukacyjnych. Inne potrzeby edukacyjne maja dzieci lepiej funkcjonujace
w réznych sferach, a inne dzieci funkcjonujace na wezesnych poziomach rozwo-
ju, czy / i majace dodatkowe niepelnosprawnodci; ich potrzeby dotycza bardziej
funkcjonalnych umiejetnoéci. Tymczasem program edukacyjny szkét powszech-
nych koncentruje si¢ w ogromnej mierze na wiedzy ,akademickiej”, nawet jesli
jest to wiedza majaca praktyczne zastosowanie. By¢ moze nalezatoby sie doklad-
niej przyjrzeé, co stoi za sukcesami niektérych krajéow we wiaczaniu dzieci nie-
pelnosprawnych do nurtu edukacji ogélnodostepnej (np. w Australii ok. polowa
dzieci niepelnosprawnych uczy sie w takim systemie (Gajda 2008) i zapyta¢, czy
spelniamy te warunki. Moga na nie wplywaé duze réznice w zawartosci treéci
programowych, inny sposéb prowadzenia zaje¢ lekcyjnych, inny system i tok
ksztalcenia nauczycieli i wreszcie — lepiej przygotowane zaplecze.

Wydaje sie, ze obecnie najbardziej uzasadnionym rozwiazaniem jest funkcjo-
nowanie obok siebie réznych typéw ksztalcenia. W trosce o wlasciwy wybér for-
my ksztalcenia, na specjalistach, nauczycielach i decydentach spoczywa obo-
wigzek rzetelnego informowania rodzicéw o istniejacych rozwigzaniach oraz
o ich wadach i zaletach. Powinni oni stuzy¢ bezstronna, odpowiedzialng pomoca,
w przypadku, gdy rodzice potrzebuja pomocy w podjeciu decyzji odnosnie do
typu placéwki, do ktérej powinno uczeszczac ich dziecko.

Realizacja tych zalozef wymaga oczywiscie wlasciwego podziatu srodkéw fi-
nansowych pomiedzy réznego typu placéwki, bez watpienia wazne jest tez, aby
subwencje przeznaczone na ksztalcenie dzieci niepelnosprawnych byly kierowa-
ne bezposrednio do szkoly, w ktdrej uczy sie konkretne dziecko, co zjednej strony
zagwarantowaloby wykorzystanie ich zgodnie z przeznaczeniem, a z drugiej,
byloby realna pomoca dla szkoly we wspomaganiu danego ucznia.
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Jak polepszy¢ jakos¢ procesu wlaczania w polskich szkolach — sugestie

Biorgc pod uwage omawiane wczeéniej trudnosci w ksztalceniu dzieci z jed-
noczesnym uszkodzeniem stuchu i wzroku w réznego typu placéwkach warto
zwrdci¢ uwage na to, jak mozna pomoc tym placéwkom w lepszym przygotowa-
niu sie do wspierania ucznia gluchoniewidomego, w jego rozwoju. I tak na
przyklad bardzo potrzebne sa szkolenia dla nauczycieli z placéwek, do ktérych
uczeszczaja dzieci z jednoczesnym uszkodzeniem wzroku i stuchu (prowadzone
z udzialem specjalistow z oddziatéw dla dzieci gluchoniewidomych), na tematy
zwigzane z gluchoslepotg, w tym dotyczace specyfiki funkcjonowania dzieci
gluchoniewidomych, zespotéw stluchowo-wzrokowych i wspélwystepujacych
niekiedy dodatkowych zaburzefi (np. problematycznych zachowan w zespole
CHARGE), obejmujace ponadto:

— przyblizanie specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw gtuchoniewidomych
— ze zwréceniem uwagi na olbrzymie zréznicowanie tych potrzeb, czynnikéw je
warunkujacych oraz koniecznoé¢ indywidualizacji procesu nauczania /uczenia
sie;

— propozycje konkretnych strategii edukacyjnych;

— propozycje metod pracy stosowanymi w procesie edukacji dzieci gluchoniewi-
domych;

— propozycje strategii radzenia sobie np. z problematycznymi zachowaniami
wystepujacymi w zespole CHARGE);

— praktyczne éwiczenia, ktére pomagaja zrozumie¢ problemy dziecka z jedno-
czesnym uszkodzeniem stuchu i wzroku, i wyobrazi¢ sobie (cho¢ jedynie
w niewielkim stopniu) sytuacje ucznia gluchoniewidomego, tj. ¢éwiczenia w sy-
mulatorach imitujacych rézne uszkodzenia wzroku, w polaczeniu z éwiczenia-
mi symulujacymi uszkodzenie stuchu (w zatyczkach do uszu);

— analizy wideo z przebiegu réznych zaje¢, aktywnoéci z udziatem tych dzieci
i doswiadczonych specjalistow/ rodzicow — sluzace konkretyzacji zdobytej
wiedzy;

— wyszukiwanie (w kraju i za granica) wzorcéw tzw. dobrych praktyk, tj. mode-
lowych rozwigzan w edukacji wlgczajacej i integracyjnej i ich implantowanie/
adaptowanie w placéwkach, w ktérych ucza sie dzieci gluchoniewidome.

Dobre praktyki — przyklad

Wychodzac naprzeciw tak zidentyfikowanym potrzebom, Towarzystwo Po-
mocy Gluchoniewidomym zorganizowalo w maju 2011 roku warsztaty szkolenio-
we dla nauczycieli (aktualnych i potencjalnych) oraz rodzicéw dzieci gluchonie-
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widomych z zespolem CHARGE, na ktérych, obok zagadnient teoretycznych,
znalazly sie porady praktyczne i analizy wideo. Prowadzone byly réwniez dysku-
sje, stuzgce wymianie uwag i doswiadczen.

Bardzo pozytywny oddZwiek po szkoleniu wskazuje na to, ze organizacje
pozarzadowe, takie jak TPG, moga stuzy¢ realna pomoca we wspomaganiu
nauczycieli w przygotowaniu ich do pracy z dzieckiem niepelnosprawnym.

Potencjat Rozwdj potencjalnych mozliwosci
Drziecko gluchoniewidome Dziecko — rozwinigte na miarg swoich
— potencjat potencjalnych mozliwosci, dzigki otrzymaniu

adekwatnego, wwzgledniajgcego jego specyficzne
potrzeby edukacyjne wsparcia
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Inclusive education in the context of deafblind children
— the assumptions and reality
(Summary)

The term “deafblind” may have misleading meaning because it points out the persons
who are completely deaf and blind. The authors expand the range of the concept identify-
ing the differentiation within the population of deafblind children connected not only with
the etiology and level of disorders but the time and type of support as well. The deafblind
children developmental difficulties set the challenges to the education system. In the article
inclusive education model is analyzed as an efficient to support children with a complex
disability. After showing of experience of using this form of education in Poland and USA
the authors present their own ideas to improve the system of including the deafblind chil-
dren to regular schooling.
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