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Anna Czyz

Mozliwosci poprawy percepcji stuchowej
u 0s6b z jednostronng gluchota

Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu donosi, iz niedostuchy sa problemem 33%
populagji $wiata i w gléwnej mierze dotykaja obywateli krajéw wysoko zurbani-
zowanych'. Generuje to nie tylko problemy indywidualne jednostek, ale réwniez
straty materialne panstw, ktére musza zapewnic¢ utrzymanie niepelnosprawnym
obywatelom. PéZne protezownie ubytkéw stuchu, czyli narazenie na dlugo-
trwaly brak stymulacji dzwiekowej prowadzi bowiem do ciezkich, nieodwracal-
nych w skutkach, uszkodzen, spowodowanych deprywacja wyzszych pieter dro-
gi stuchowej. Rehabilitacja jest tu procesem dlugotrwalym i bardzo czesto
niekoficzacym sie uzyskaniem komfortu i satysfakcji pacjenta. Nalezy wiec
dotozy¢ wszelkich staran, by rozpowszechniaé w spoteczenistwie wiedze na temat
mozliwoéci poprawy odbioru dZzwiekéw w jak najwczedniejszym stadium proce-
su chorobowego. Mozliwoéci techniczne i wyglad aparatéw, a takze obecny stan
wiedzy na temat uszkodzen stuchu pozwalaja bowiem na dobér systemu wspo-
magajacego styszenie nawet najbardziej wymagajacym uzytkownikom. Mozliwe
do protezowania staly sie réwniez niesymetryczne ubytki stluchu, badz jedno-
stronne gluchoty. Te ostatnie dostarczaja specjalistom tematu do dyskusji nad ce-
lowoscia i potrzebami zaopatrywania w protezy stuchowe pacjentéw z zacho-
wang pelng sprawnoécia jednego z uszu. Niniejszy artykul dowodzi potrzeb
i skutecznosci protezowania tych kontrowersyjnych przypadkéw. Nalezy jednak
pamietac.

Aby zapewni¢ komfort styszenia i odbiér dzwiekéw po stronie niesprawnego
analizatora, specjaliSci protetyki stuchu wynaleZli system stuchowy — CROS. Kla-
syczny CROS, skonstruowany w 1965 roku przez Handforda i Barry’ego, jest de-
dykowany osobom z jednostronna gluchota, przy zachowaniu pelnej sprawnoéci
ucha drugiego. Oparty jest na zasadzie rozdzielenia w klasycznym aparacie
stuchowym podzespoléw i umieszczenia na uchu niestyszacym mikrofonu, nato-

! http://www.ifps.org.pl, 22.stycznia 2010.
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miast na uchu z norma stuchowa pozostatych czesci, czyli stuchawki i wzmacnia-
cza. Aparaty s polaczone specjalnym kablem, umozliwiajacym transmisje dzwie-
kéw lub sa wyposazane w nadajnik i odbiornik do bezprzewodowego przekazu
sygnatu droga radiowa. Zakotwiczenie aparatéw za pomoca indywidualnych,
otwartych wkladek, nie powoduje zjawiska okluzji, a przede wszystkim umozIi-
wia wentylacje przewodéw stuchowych oraz swobodny, naturalny odbiér dzwie-
kéw uchem sprawnym. Dzieki takiemu rozwigzaniu jest przelamywana zapora
w postaci ,cienia glowy”, ktéry blokuje przedostawanie sie sygnaléw (gléwnie
wysokotonowych) do ucha slyszacego. Pacjent zyskuje lepsza identyfikacje
zrédla dzwieku, pelniejszy obraz akustyczny oraz ulatwienie podczas komunika-
¢ji w otoczeniu niekorzystnym akustycznie — halas, poglos, rozmowa z kilkoma
osobami’.

Modyfikacje protezowania w systemie CROS stanowi BICROS. Rozwigzanie
jest stosowane w uszkodzeniach stuchu, gdzie jednostronnie wystepuje gtuchota,
resztki stuchowe lub niedostuch gleboki, w drugim natomiast uszkodzenie jest
stopnia lekkiego do umiarkowanego. Od klasycznego systemu CROS rézni sie
tym, ze po stronie z wiekszym ubytkiem stuchu umieszcza sie mikrofon zakotwi-
czony na otwartej wkladce, a po drugiej, pelny aparat stuchowy (wyposazony we
wszystkie podzespoly: stuchawke, wzmacniacz i mikrofon/zesp6l mikrofonéw),
mocowany na wkladce z wentylacja uzalezniong od stopnia ubytku stuchu. Po-
tocznie przyjelo sie stosowac tu nazwe uproszczong — CROS. Tak skonstruowa-
ny system poprawiajacy percepcje dzwieku zostal zastosowany w przypadku pa-
¢jenta, ktérego przypadek zostal opisany w niniejszym artykule.

Celem gléwnym jest ukazanie mozliwosci poprawy percepcji dzwiekéw
w aspekcie komunikacyjnym doroslego mezczyzny, protezowanego za pomoca
systemu BICROS. Powyzszy, nadrzedny cel zostanie osiagniety dzieki ustaleniu:
1. Kkorzysci na poziomie rozrézniania dzwiekéw o charakterze:

- stuchu fonemowego,

— percepcji wyrazowej;

2. subiektywnej oceny wynikéw protezowania w réznych sytuacjach akustycz-
nych.

W badaniach postuzono sie metoda indywidualnego przypadku, ktérej odpo-
wiadala technika ankiety i obserwacji oraz narzedzia:

— Kwestionariusz do badania rezultatéw protezowania APHAB (Abbreviated
Profile of Hearing Aid Benefit), czyli Skr6cony Profil Korzysci Styszenia w Apa-
ratach Stuchowych Robina Coxa;

— Nowe Listy Artykulacyjne (NAL-93) Pruszewicza, Demenko, Richter i Wiki;

— Kwestionariusz do badania stuchu fonemowego Marty Bogdanowicz ,Chifski

Jezyk”.

2 Widex Press, czerwiec 3/2001, Protezowanie stuchu w systemie CROS, Wyd. Widex Polska, s. 6.
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Test APHAB, autorstwa R. Coxa (1997), stuzy do subiektywnej oceny slyszenia
w réznych sytuacjach akustycznych, we wszystkich aparatach stuchowych
(w tym systemie BICROS), wyposazonych w kompresje dZzwieku nieliniowa.
Dzieki opracowaniu specjalnych metod przeliczeniowych, mozna precyzyjnie,
procentowo okresli¢ profil stuchowy pacjenta, zawierajacy:

- poziom wyijsciowy trudnoéci stuchowych,

- poziom trudnoéci stuchowych po zaopatrzeniu w system wspomagajacy od-
biér dzwiekow,

— rdznice / korzysci plynace z zaopatrzenia w sprzet stuchowy.

APHAB zawiera 24 pytania — tematy, przyporzadkowane czterem skalom (ob-

szarom sluchowym):

— Easy of Communication (EC) — fatwo$¢ komunikacji oséb badanych;

— Reverberation (RV) — komunikacje badanych w duzych, poglosowych pomiesz-
czeniach;

— Background Nosie (BN) — komunikacje w hatasliwym otoczeniu;

— Aversivness (AV) — nieprzyjemne dzwieki, dyskomfort stuchowy wywolany
przez dzwieki z otoczenia®.

Drugim narzedziem, stuzacym do oceny poprawy percepcji przekazu werbal-
nego po zaopatrzeniu w system BICROS, s3 ,Nowe Listy Artykulacyjne (NAL-93)
autorstwa Pruszewicza, Demenko, Richter i Wiki”. Narzedzie skonstruowano dla
celéw audiometrii stownej i stanowi pomoc w ocenie rozumienia mowy przez
pacjenta oraz okreélenia charakteru ubytku stuchu. Narzedzie zawiera 10 zréw-
nowazonych list artykulacyjnych zawierajacych — kazda po 24 wyrazy — rzeczow-
niki jednosylabowe. Obiektywno$¢ pomiaru gwarantuje specjalnie dobrany ma-
terial stowny, cechujacy sie:

1. jednorodnoscig — zréwnowazeniem akustycznym, semantycznym, gramatycz-
nym i energetycznym;

2. reprezentatywnoscia — zréwnowazeniem fonematycznym i strukturalnym;

3. uniwersalnoscig*.

Na potrzeby prowadzonych badan skorzystano ze wszystkich 10 list artykula-
cyjnych, by otrzymaé miarodajny wynik oraz ustali¢ profil stuchowy pacjenta.

Ostatnim narzedziem badawczym jest test autorstwa Marty Bogdanowicz, do
badania stuchu fonemowego ,Chiniski Jezyk” — wybrane aspekty. Test sklada sie
z czterech czedci:

- badanie stuchu fonemowego,
— badanie spostrzegawczosci stuchowej,
— badanie analizy stuchowej,

3 R.Cox, Administracion and Application ofthe APHAB, , The Hearing. Journal”, vol. 50, no.4, April 1997.

G. Demenko, A. Pruszewicz, Audiometria mowy, [w] Zarys audiologii klinicznej, red. A Pruszewicz,
Poznan 2000, s. 248-256.
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- badanie syntezy stuchowej.
Stuch fonemowy badany jest w aspekcie cech dystynktywnych foneméw:
dzwiecznoé¢ — bezdzwiecznoéc,
stopien zblizenia narzadéw mowy,
miejsce artykulacj,
— ustno$¢ nosowosé.

Spostrzeganie stuchowe ocenianie jest w aspekcie wykrywania réznic w wy-
razach:

— opuszczanie gloski w naglosie i wyglosie,
— opuszczanie gloski w srédglosie,
- przestawianie glosek.

Test zawieral slowa nieistniejace zlepki foneméw, przez co staje sie narze-
dziem miarodajnym, obiektywnym. Pacjent mégl polega¢ tylko na wrazeniach
stuchowych, bowiem nie ma mozliwosci kompensacji niedostuchu poprzez wzor-
ce realne.

Préba badania stuchu fonemowego i spostrzegawczosci stuchowej stanowita
dopelnienie oceny poprawy percepcji stuchowej po zalozeniu systemu BICROS.

Dokonawszy analizy wynikéw badan, pacjenta zaopatrzono w proteze
stuchu. Prawe ucho poddano stymulacji zausznym, pieciokanalowym aparatem
stuchowym w dopasowaniu otwartym, dokonujacym analizy sygnatéw dzwieko-
wych w pieciu pasmach oraz intensyfikujacym dZwieki charakterystyczne dla pas-
ma przenoszenia sygnatéw mowy. Proteza jest wyposazona réwniez w system
monitorujacy wspélczynnik S/N (stosunku mowy do halasu otoczenia), zesp6t
mikrofonéw, dwa programy stuchowe akustyczne oraz program cewki TELE.
W celu poprawy rozumienia mowy oraz wiekszego komfortu styszenia ucho lewe
zostato zaopatrzone w dodatkowy mikrofon przenoszacy sygnaly dzwiekowe do
aparatu stuchowego umieszczonego na uchu styszacym — system BICROS.

Warunkiem uzyskania pozytywnych rezultatéw bylo systematyczne nosze-
nie protezy, minimum 8 godzin dziennie, uczeszczanie na strojenia aparatu oraz
prowadzenie treningu stuchowego.

W pierwszych dwunastu tygodniach rehabilitacji pacjent odbyt cztery wizyty
kontrolne w celu znormalizowania ustawien i dostrojenia aparatu stuchowego,
podczas ktérych otrzymat réwniez instrukcje prowadzenia treningu stuchowego
w warunkach domowych. Rehabilitacja stuchu polegala na identyfikacji zrédia
sygnaléw akustycznych, réznicowaniu natezania dzwiekéw, préb okreslenia kie-
runku dochodzacego sygnalu, zréznicowaniu tempa i czasu trwania bodZcéw
akustycznych.

Testy percepcji stuchowej byly prowadzone za pomoca mowy ustnej. Stowa
wypowiadane na wydechu, o jednakowej gltosnosci, z odleglosci okolo szesciu
metréw. Osoba dokonujaca pomiaréw byla zwrécona twarza w kierunku bada-
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nego, by dzwiek mogl trafia¢ bezposrednio do narzadu stuchu lub mikrofonéw

aparatéw bez dodatkowych przeszkéd. Pacjent odwrdcony tylem do badajacego

(percepcje dzwiekéw identyczng z pozycja ,przodem do rozméwcey” zapewniaja

mikrofony kierunkowe, ktére odwracaja sie w kierunku zrédta mowy), co umozli-

wilo przeprowadzenie badania bez udzialu wzroku (wyeliminowanie wspoma-
gania styszenia za pomoca odczytywania mowy z ust).

Test ,Chifiski Jezyk” przeprowadzono wedlug schematu:

1. Préba pierwsza:

— préba A —badanie przeprowadzane bez udzialu systemu BICROS,

— préba B — badanie przeprowadzone z systemem BICROS,

- weryfikacja danych - ocena ilosci poprawnie zidentyfikowanych jednostek

w tedcie w probach A i B — oszacowanie poprawy slyszenia na poziomie
stuchu fonemowego.

2. Préba druga:

— powtdrzenie wyrazéw niepoprawnie zidentyfikowanych w prébie pierw-

szej B — z udzialem urzadzenia BICROS,

- weryfikacja danych.

Test wyrazowy za pomoca Nowych List Artykulacyjnych zostal przeprowa-
dzony wedlug schematu:

1. listy artykulacyjne (od I do X) A — préba identyfikacji wyrazéw bez udziatu
systemu BICROS,

2. listy artykulacyjne (od I do X) B — préba identyfikacji wyrazéw z udzialem
systemu BICROS,

3. weryfikacja danych.

Test APHAB - pacjent samodzielnie dokonatl oceny percepcji mowy w 24 sy-
tuacjach akustycznych z udzialem systemu BICROS ibez udzialu protezy stucho-
wej. Dane zostaly wprowadzone do kartoteki pacjenta, zweryfikowane i przeli-
czone wg norm.

Uzyskano nastepujace wyniki badan:

1. Ocena percepcji stuchowej na poziomie fonemu — préba badania stuchu fo-
nemowego i spostrzegawczosci stuchowej ,Chinski Jezyk” M. Bogdanowicz.
Préba pierwsza, wykonana bez udziatu systemu BICROS, ujawnila zaburze-

nia percepcji wyrazéw na poziomie 68% (17 blednie zidentyfikowanych wyrazéw

z 25 podanych) w badaniu stuchu fonemowego oraz 6/10 blednie zidentyfikowa-

nych jednostek (60%) w badaniu spostrzegawczosci stuchowej. Pierwsza préba

(B), przeprowadzona z udzialem systemu BICROS, pozwolita ustali¢ réznice (po-

prawe percepcji na poziomie foneméw) w odbiorze dzwiekéw po zastosowaniu

protezy sluchowej. Liczba blednie zidentyfikowanych wyrazéw wyniosta 3/17

w czedci pierwszej i 1/6 w czesci drugiej. Zanotowano poprawe w percepcji

dzwiekéw na poziomie odpowiednio 82,7% i84,4% w stosunku do testu (A). Tym
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samym liczba jednostek niezidentyfikowanych lub blednie zidentyfikowanych,
do powtérzenia w probie drugiej (B) wyniosia:

— w badaniu stuchu fonemowego - 3,

— w badaniu spostrzegawczosci stuchowej — 1.

Po przeprowadzeniu drugiej proby z udzialem systemu BICROS nie stwier-
dzono nieprawidlowosci w percepcji stuchowej — wszystkie jednostki zostaly zi-
dentyfikowane poprawnie zaréwno w badaniu stuchu fonemowego, jak i spo-
strzegawczosci stuchowej (osiagnieto 100% identyfikacji). Ostatecznie poprawe
percepcji stuchowej na poziomie sluchu fonematycznego i spostrzegawczosci
stuchowej, po zaopatrzeniu w system BICROS i przeprowadzeniu wszystkich
prob testowych, ocenia sie na poziomie 68% w badaniu stuchu fonemowegoi40%
w badaniu spostrzegawczosci stuchowej. Poprawa styszenia w ujeciu caloécio-
wym testu wyniosta 65,7%.

Cztery pary wyrazéw nie zostaly w ogéle zidentyfikowane w probie pier-
wszej zarowno bez, jak i z udzialem systemu BICROS.

Najwieksze problemy w percepcji stuchowej pacjent wykazat w identyfikacji
jednostek ze wzgledu na miejsce artykulacji. W pierwszej probie, prowadzonej
bez systemu BICROS, nie dokonat poprawnej identyfikacji zadnej jednostki stow-
nej. Tu réwniez odnotowano najwieksza poprawe percepcji po zalozeniu syste-
mu BICROS - w prébie pierwszej (B) odnotowano identyfikacje na poziomie 6/7
jednostek, co stanowi 85,7%.

2. Ocena percepgji stuchowej na poziomie wyrazowym za pomocg ,Nowych

List artykulacyjnych (NAL-93) Pruszewicza, Demenko, Richter i Wiki”.

— Seria A — wyrazy identyfikowane bez urzadzenia wspomagajacego percep-

cje stuchowa.

— Seria B — wyrazy identyfikowane z udzialem systemu BICROS.

Ogolna liczba prawidlowo zidentyfikowanych wyrazéw we wszystkich dzie-
sieciu listach artykulacyjnych serii A wyniosta 167 na 240, co ostanowi 69,58%,
w serii B — 232 na 240, czyli 96,67%.

Z 240 jednostek pacjent nie zidentyfikowal (zaréwno bez udzialu, jaki i z sy-
stemem BICROS) oémiu stéw, co stanowi 3,33% ogétem. Srednia stéw poprawnie
zidentyfikowanych przypadajacych na liste wyniosla odpowiednio:

- 16,7 (69,58%) — érednia stéw powtdrzonych na liste artykulacyjna bez systemu
BICROS,

— 23,2 (96,568%) — érednia stéw powtdérzonych na liste artykulacyjna z systemem
BICROS.

Ogolem poprawa percepcji stuchowej po zalozeniu systemu BICROS na po-
ziomie wyrazowym wyniosta 65 stéw, co stanowi 27,09%.
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Odnoszac wyniki do profilu stuchowego wyodrebnionego na podstawie no-
wych list artykulacyjnych, zaproponowanego przez Pruszewicza®, pacjent styszy
bez urzadzenia wspomagajacego slyszenie na poziomie krzywej 2, z systemem
BICROS na poziomie krzywej 5/6. Zauwaza sie podobienistwo w przebiegu krzy-
wej progowej pacjenta z przebiegiem krzywej 2 z profilu stuchowego. Krzywa
z profilu stuchowego jest znacznie bardziej obnizona w zakresie tonéw wysokich.
Moze by¢ to spowodowane:

- gluchota ucha lewego — niesymetrycznym odbiorem dzwiekéw,
- prowadzeniem badania w wolnym polu.
3. Subiektywna ocena efektéw protezowania — Test APHAB.

Brak réznicy pomiedzy sytuacjami odbioru sygnaléw z aparatami i bez zano-
towano w ocenie percepcji dzwiekéw sprawiajacych dyskomfort stuchowy. Pa-
¢jent stwierdzil, iz bez protezy stuchowej, tego rodzaju sygnaly nie sa odbierane
jako bardzo gloéne, przez co nie sprawiaja dyskomfortu. Po zalozeniu protezy
stuchowej poczul wieksza réznice w natezeniu dzwiekéw, jednak w dalszym
ciaggu nie byly dla niego nieprzyjemne. Ocena probleméw na poziomie 10% w sy-
tuacji odbiory gltosnych sygnaléw zaki6cajacych percepcje stuchowa (NO), w sy-
tuacji bez i z systemem BICROS, jest subiektywnym poczuciem zbyt duzego
hatasu panujacego w otoczeniu pacjenta.

Ocena probleméw w komunikacji w spokojnym otoczeniu ksztattuje sie na
poziomie 68% bez aparatu i 18% z aparatem, co daje poprawe rozumienia przeka-
zu 0 50% po zastosowaniu systemu BICROS. Réwnie duza, na poziomie 56%, po-
prawe przekazu werbalnego odnotowano w przypadku komunikacji w hatasli-
wym otoczeniu. Redukcja szumu akustycznego dzieki zastosowaniu systemu
BICROS pozwolita na dokladniejszy odbiér mowy dzwiekowej. Problemy w szum-
nym otoczeniu bez aparatury siegaly 77%, natomiast po zalozeniu protezy
stuchowej zostaly zredukowane do 21%.

Pomieszczenia poglosowe, hale wykladowe, korytarze sprawialy problemy
komunikacyjne na poziomie 50%. System BICROS pozwolil na ich zmniejszenie
0 38%. Z zastosowaniem protezy stuchowej problemy w takim otoczeniu (WY)
zostaly oszacowane na 12%.

Po przeprowadzeniu badan otrzymano odpowiedzi na wszystkie postawione
problemy i wynikajace z nich hipotezy badawcze:

Hipoteza I: System BICROS znacznie polepsza percepcje dzwiekéw w akcie ko-
munikacji werbalnej u osoby jednostronnie niestyszacej.

Ustalono, iz istnieje duza poprawa w percepgji stuchowej dzieki zastosowa-
niu protez stuchowych. Zaréwno na poziomie stuchu fonemowego, jaki i rozréz-
niania wyrazéw pacjent wykazal znacznie lepsza percepcje stowno-dzwiekowa.

5 G Demenko, A Pruszewicz, Audiometria mowy.. ., s. 248-256.
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Komunikat werbalny po zastosowaniu urzadzenia BICROS byt slyszany doklad-
niej — precyzyjniej, wyraZzniej. Sam pacjent zauwazyl, iz nie musi wykazywac
maksymalnego skupienia, kompensowaé¢ ubytku stuchu z pomoca innych
zmystoéw, poniewaz system BICROS umozliwia precyzyjne slyszenie dzwiekéw
otoczenia. Badanie testem wyrazowym wykazalo poprawe percepcjina poziomie
27,09%. W tescie APHAB sam badany oszacowal poprawe komunikacji na 50%.
~Moja pewnoéc siebie w réznych sytuacjach akustycznych pozwala na podejmo-
wanie rozméw — teraz nie boje sie kompromitacji” — twierdzi sam pacjent.

»~Wiedzialem, ze aparat stuchowy przynosi mi korzysci, ale dopiero, kiedy
podczas badania identyfikowatem i powtarzatlem wyrazy (z list artykulacyjnych),
zrozumialem, o ile mniej energii musze wlozy¢ w zrozumienie sléw, kiedy mam
system BICROS [...]"

Hipoteza II: Po zalozeniu systemu BICROS pacjent lepiej identyfikuje stowa.

W tescie stuchowym, prowadzonym za pomoca Nowych List Artykulacyj-
nych, poprawa percepcji sluchowej wyniosta 27,09%. Bez udzialu systemu
BICROS pacjent poprawnie zidentyfikowat 167 stéw, natomiast po zalozeniu pro-
tezy o 65 jednostek wiecej — 232, co stanowi 96,67% ogélu (patrz tab. 8). Niespelna
30% poprawa percepcji dzwiekowej spowodowalo, ze pacjent odbierajacy stowa
jednozmystowo (tylko za pomoca stuchu), pozbawione kontekstu sytuacyjnego,
dokonat prawidlowej identyfikacji w 9,6 przypadkach na 10, co zapewnia dosko-
nala mozliwo$¢ swobodnej komunikacji werbalnej.

Hipoteza III: Obserwuje sie usprawnienie funkeji stuchu fonemowego po
zalozeniu urzadzenia BICROS.

W tedcie ,Chinski Jezyk”, po zastosowaniu protezy, pacjent w drugiej prébie
poprawnie zidentyfikowal wszystkie abstrakcyjne stowa — osiagnat 100% dyskry-
minacji. W badaniu stuchu fonemowego badany uzyskal 100% rozrézniania
w drugiej prébie. Ostatecznie w ogdlnej ocenie poprawy stuchu fonemowego
i spostrzegawczosci stuchowej pacjent osiagnat wynik na poziomie 68% w bada-
niu stuchu fonemowego i 40% w badaniu spostrzegawczosci stuchowej.

Hipoteza IV: Pacjent lepiej funkcjonuje w réznych sytuacjach spoleczno-komuni-
kacyjnych i réznych warunkach akustycznych zaopatrzony w proteze stuchowa.

Hipoteze potwierdza wynik testu APHAB. Poziom probleméw stuchowych
przed zastosowaniem systemu BICROS wynosil odpowiednio:
— zdolno$¢ komunikowania sie — otoczenie spokojne (ZK) — 68%,
- zdolno$¢ komunikowania sie — otoczenie poglosowe (WY) - 50%,
- zdolnoé¢ komunikowania sie — otoczenie hatasliwe (SO) - 77%.
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Po zastosowaniu protezy stuchowej odnotowano znaczna redukcje komu-
nikacyjnych probleméw stuchowych, ktére wynosza odpowiednio:
— zdolno$¢ komunikowania sie — otoczenie spokojne (ZK) — 18%,
- zdolnoé¢ komunikowania sie — otoczenie pogtosowe (WY) — 12%,
— zdolnoé¢ komunikowania sie — otoczenie halasliwe (SO) — 56%.

Korzysci po zaprotezowaniu w kazdym otoczeniu akustycznym pacjent sza-
cuje Srednio na48% (ZK = 50% korzysci, WY = 38% korzysci, SO = 56% korzysci).

Hipoteza V: Dzieki systemowi BICROS i zastosowanej kompresji WDRC Pacjent
styszy i réznicuje bardzo glosne dzwieki, ktére jednoczesnie nie powoduja dys-
komfortu stuchowego.

Dobrze dopasowany system BICROS doskonale sprawdza sie w halasliwym
otoczeniu — umozliwia styszenie dzwiekéw, a jednoczesnie nie powoduje dys-
komfortu w przypadku najgloéniejszych sygnatéw akustycznych. Teza znalazla
potwierdzenie w teScie APHAB. Podczas odbioru komunikatéw werbalnych
w niekorzystnym, hatadliwym otoczeniu mikrofony aparatu BICROS s3 ustawio-
ne w pozycji ,w strone rozméwcy”, przez co pacjent dokladniej odbiera komuni-
kat stowny. Jednoczeénie aparat dokonuje analizy tla akustycznego i wycisza nie-
potrzebne halasy panujace w otoczeniu.

Dodatkowe korzysci, jakie zglosil badany po zatozeniu systemu BICROS, to:

— duzo lepsze slyszenie dzwiekéw technicznych (radio, telewizja),

— styszenie sygnaléw akustycznych po stronie ucha gluchego, dzieki rozpieciu
mikrofonéw w aparacie,

— atrakcyjny wyglad, budzacy bardzo pozytywne emocje u 0s6b, ktére zwrécity
uwage na zalozone urzadzenia.

W zwiazku z przeprowadzonymi badaniami oraz oszacowaniem wynikéw
jednoznacznie stwierdza sie, iz:

— system BICROS znacznie polepsza percepcje dzwiekéw w akcie komunikacji
werbalnej u osoby jednostronnie niestyszacej,

- po zalozeniu systemu BICROS pacjent lepiej identyfikuje stowa i zdania,

— obserwuje sie usprawnienie funkcji sluchu fonemowego po zalozeniu
urzadzenia BICROS,

- pacjent lepiej funkcjonuje w réznych sytuacjach spoleczno-komunikacyjnych
i r6znych warunkach akustycznych zaopatrzony w proteze stuchowa.

Uszkodzenia stuchu, stajace sie schorzeniami spolecznymi oraz ogromne po-
trzeby pacjentéw stabostyszacych, znaczaco wplywaja na rozwéj rynku protetyki
stuchu. Postep techniczny i medyczny ksztaltuja nowy wymiar terapii surdologo-
pedycznej — terapii, ktorej nieodlaczna czescia staje sie wspomaganie komunikacji
przez zastosowanie zewnetrznych, majacych charakter osobisty, urzadzen. W ob-
liczu nowej, cyfrowej ery aparatéw sluchowych, weryfikacji ulegaja oczekiwania
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pacjentéw dotyczace poprawy jakosci odbioru dZwiekéw oraz przekazu werbal-
nego. Lepszy sprzet, systemy redukcji hatasu, zespoly mikrofonéw, wieloka-
natowe stuchawki, systemy kompresji nieliniowej — to tylko nieliczne mozliwosci
techniczne stosowane do protezowania najglebszych, najtrudniejszych ubytkéw
stuchu nawet typu ,martwy obszar”.

Zmianie ulega réwniez stosunek samych terapeutéw do pracy rehabilitacyj-
nej. Poza niesieniem pomocy najmtodszym czlonkom spoleczefistwa, zaczynaja
dostrzega¢ ogromne potrzeby i problemy terapii dorostych os6b stabostyszacych,
szczegdlnie tych, ktdére zyly w $wiecie dzwiekéw, a uszkodzenie stuchu miato
charakter postlingwalny, czesto w péZnej dorostosci. Praca terapeutyczna skupia
sie na uwrazliwianiu stuchu, przywracaniu sprawnosci drogi stuchowej, ale prze-
de wszystkim pomocy w zaakceptowaniu siebie i adaptacji do nowej rzeczywisto-
§ci. To takze praca z rodzinami pacjentéw, ktére nie rozumieja konsekwencji, ja-
kie implikuje ubytek stuch. Niejednokrotnie §wiadomie badZ nieswiadomie
demotywuja pacjentéw, nie potrafig wspo6lzy¢ z osobami stabostyszacymi, czesto
swoja postawa wobec niepelnosprawnosci powoduja przykrosé, sprawiaja bol
i cierpienie.

Najwazniejsza, nadrzedna zasadg w pracy surdologopedy, protetyka stuchu,
pedagoga, musi by¢ indywidualne podejécie do pacjenta. Podobny wynik badan
stuchu, identyczny przebieg krzywych progowych nie znajduje Zzadnego od-
zwierciedlenia w terapii. Kazdy pacjent ma inne potrzeby, indywidualnie reaguje
na rehabilitacje, inaczej percepuje dzwieki, rozumie mowe. Sklania to do wysu-
niecia postulatu w sprawie prowadzenia wiekszej liczby badan za pomoca meto-
dy indywidualnego przypadku. Dostarcza ona najwiecej informacji o danym pa-
¢jencie niz badania populacyjne i pozwala terapeucie na konstruowanie
odpowiedniego dla danego przypadku programu rehabilitacyjnego. Skupienie
uwagi na jednostkach pozwala réwniez na formulowanie bardziej ogélnych
wnioskéw i wskazéwek, dla celéw pracy wszystkich specjalistéw zajmujacych sie
problemami 0séb stabostyszacych.
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The possibilities to restore a hearing perception
at people with unilateral deafness
(Summary)

This paper presents the possibilities of aiding people with unilateral deafness. The re-
search on auditory perception at the phonemic and word identification levels as well as the
assessment of communication in different acoustic environments have enabled construc-
tion of the subject’s hearing profile with and without the BICROS system. The results of the
use of this system were evaluated from objective and subjective perspectives.



