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W niniejszym opracowaniu po raz kolejny zabieram glos, wiedziona potrzeba
podejmowania namystu i dyskusji nad fenomenem dorostoéci splecionej z nie-
pelnosprawnodcia intelektualng, tym razem w centrum zainteresowania sytuujac
kontekst, ktéry okreslam jako do§wiadczanie wiary, duchowodci, zycia religijne-
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go. Po raz kolejny towarzyszy mi przekonanie, ze duchowoé¢, sfera religijna,
przezycia zwigzane z wiarg czy aspekt Zycia wewnetrznego wymienionej grupy,
pozostawaly przez dlugi czas obszarem, ktérego w zasadzie nie przypisywano,
nie Iaczono zaréwno ze zjawiskiem uposledzenia umystowego, jak i 0s6b z tym
rodzajem niepelnosprawnosci.

Wyrazony powyzej poglad zdaje sie znajdowac swoje odzwierciedlanie choé-
by w stanowisku prezentowanym przez bpa L. Kaczmarka w jego publikacji zaty-
tulowanej ,Charakterologia i zycie wewnetrzne” (1985, s. 200), w ktérej zauwaza:
#(...) istnieje réwniez rodzaj ludzi o ostabionym rozwoju psychicznym, o pew-
nym zapéznieniu zaré6wno umyslowym, jak i wolitywnym lub afektywnym.
Mamy tu na mysli debiléw, imbecyléw, stowem oligofrenikéw, do ktérych wielu
uczonych zalicza réwniez idiotéw. Oczywidcie, jedli w ogdéle mozna méwié o zy-
ciu wewnetrznym oligofrenika i o mozliwosci jakiego§ swoistego rozwoju, i to
w bardzo umiarkowanych granicach, to jedynie odnoénie do debili”. Kontynu-
ujac swéj wywod, wymieniony powyzej autor, powolujac sie na rezultaty badan
doswiadczalnych (dokonanych metodg A. Bineta i T. Simona oraz I. Nordena)
przedstawia niektdre charakterystyki oséb z uposledzeniem umystowym, referu-
jac je do tréjstopniowej klasyfikacji uposdledzenia umystowego, uwzgledniajacej
podziat populacji 0s6b z tym rodzajem niepelnosprawnosci na grupe debiléw,
imbecyléw i idiotéw, gdzie akcentuje negatywne ich wlasciwoéci oraz mizerny
potencjal, jakim dysponuja, co nie sklania do stawiania im zbyt wielkich wyma-
gan i oczekiwania pozytywnych rezultatéw podejmowanych wobec nich dziatan,
egzemplifikuja to wybrane z omawianego tekstu stwierdzenia: ,ten typ ludzi nie
jest zdolny do dzialalnosci umystowej”; ,jest zdolny do zdobycia pewnych poje¢,
ktérych nie potrafi jednak w zyciu praktycznym spozytkowac”; sa to ludzie psy-
chicznie nizej stojacy niz normalny czlowiek, chodza do szkél specjalnych”;
»moga pod nadzorem wykonywaé posledniejsze prace”. W odniesieniu za$ do
powyzszych ustaleny, bp Kaczmarek (1985, s. 200) dokonuje konkretnych konklu-
zji, dotyczacych zycia wewnetrznego wymienionej grupy, gdzie stwierdza:
»u osobnikéw tego rodzaju nie moze tez by¢é mowy o zyciu wewnetrznym (...)",
a jedynie u niewielkiej grupy spoérdd calej opisywanej populacji oséb z uposle-
dzeniem umyslowym zadaje sie on dostrzega¢ mozliwoé¢ uwieticzonych sukce-
sem mozolnych i wytrwalych oddzialywan, zwiazanych z formowaniem Zzycia
wewnetrznego i ksztaltowaniem osobowosci religijnej, artykulujac to naste-
pujaco: ,poniewaz psychika wielu debiléw odpowiada mniej wiecej psychice
dziesiecio-, jedenastoletniego dziecka, umiejetna praca kaplana moze z czasem
wytworzy¢ u debila jakie§ zaczatki religijnosci i Zycia wewnetrznego”.

Zacytowane powyzej fragmenty ksigzki bpa L. Kaczmarka nieustajaco mnie
poruszaja i wywoluja specyficzne emocje. Niemniej jednak, z cala moca pragne
podkresli¢, iz nie zywie wobec owej publikacji zadnych negatywnych odniesien,
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za$ specyficzna retoryka przywolywanych wypowiedzi oraz ich merytoryczna
zawarto$¢, maja swoje uzasadnienie — ktérego bynajmniej nie lokuje w osobie au-
tora, a tym bardziej nie posadzam go o jakiekolwiek zle intencje, gdy ten, z wyraz-
nym sceptycyzmem, w sposdb nie pozbawiony negatywizmu, ustosunkowuje sie
wobec zdolnosci 0s6b z uposledzeniem umystowym do rozwoju osobowosci reli-
gijnej, formowania zycia wewnetrznego i duchowego dojrzewania.

Specyficznoé¢ tak formutowanych mysli i sadéw oraz ich ogélny, niepozyty-
wny wydzwiek ma najpewniej swoje Zrédlo w charakterystycznym dla upoéle-
dzenia umystowego modernistycznym dyskursie, wlasciwym wiekszosci dostep-
nych éwczesnie publikacji przedmiotowych. W myél obowigzujacych tu ustalen,
bedacych poklosiem badan eksperymentalnych (na ktére zresztg L. Kaczmarek
sie powoluje), osadzonych wilosciowej orientacji metodologicznej, ktérych rezul-
taty dostarczaly opiséw funkcjonowania 0séb z uposledzeniem umystowym,
koncentrujac sie w gléwnej mierze na ukazaniu tych wlasciwosci w okredlonych
sferach dzialania i aktywnodci, ktére odrézniaja omawiang grupe od populacji
0s6b pelnosprawnych. Tym samym, wydobyciu na jaw i wyakcentowaniu ule-
galy wszelkie odstepstwa od normy, samo za$ zjawisko niepelnej sprawnoéci
umyslowej uwazano za stan trwaly i niezmienny, z racji jego organicznej istoty.
Podkreslano ponadto — co ma zasadnicze znaczenie dla podjetych w tym opraco-
waniu rozwazan —iz uposledzenie umystowe, to nie tylko ,defekt” zlokalizowany
w sferze intelektualnej, ale ma ono charakter rozlany, totalny, uposledzajacy cala
osobowos¢. Odciska swoje pietno m.in. na sferze uczuciowo-emocjonalnej, rzutu-
je na zdolnosé¢ do (do§wiadczania) uczué wyzszych (gdzie wprost wskazuje sie na
niedorozwdéj uczuciowosci wyzszej (Wyszynska 1987), patriotycznych, religijnych
czy moralnych (por. m.in. Borzyszkowska 1985; Koécielak 1986, 1989; Kostrzew-
ski, Wald 1981). Literatura naukowa tamtego czasu (zwlaszcza wywodzaca sie
z lona psychologii klinicznej, psychopatologii czy psychiatrii), podejmujaca kwe-
stie osobowosci, w tym zagadnienia uczuciowosci wyzszej, odnoszacych sie do
milosci, przyjazni, uczué/ przezy¢ religijnych, patriotycznych, spolecznych, este-
tycznych, zdaje sie jakkolwiek niezbyt obszernie i szczegélowo rozprawiac o nich;
poprzestaje raczej na ogdlnych, acz jednoznacznych stwierdzeniach oraz dopo-
wiada, iz ,problematyka osobowosci uposledzonych umystowo traktowana byla
do niedawna marginesowo. (...) Mimo rosnacego zainteresowania problemami
osobowodci uposdledzonych umystowo wiele spraw pozostaje w dalszym ciagu
niewyjaénionych” — wyjaénia R. Koscielak (1986, s. 184). (Na marginesie dodam, iz
pomimo uplywu czasu, z trudem doszukuje sie znaczacego ,przyrostu” dorobku
naukowego oraz publikacji dedykowanych osobowosci 0séb z niepelnosprawno-
$cig intelektualng, na co zwraca uwage takze M. Koscielska (1995), dodajac, iz za-
burzenia sfery poznawczej oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna, powinny
by¢ opisywane w kontekscie funkcjonowania osobowosci).
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Nawiazujac w tym miejscu ponownie do publikacji bpa L. Kaczmarka (1985),
w ktdrej autor odnosisie do kwestii zycia wewnetrznego, duchowosci, religijnosci
0s6b z uposdledzeniem umystowym, nie trudno zauwazyé¢, iz wlasne poglady wy-
wodzi on na podstawie dostepnej 6wczeénie literatury oraz konstruowanej w niej
wiedzy. Cho¢ zapewne wspoélczesnie recepcja stow L. Kaczmarka moze wzbu-
dzaé konsternacje i stanowié pokuse do zagorzalego krytycyzmu. Baczy¢ jednak
nalezy na to, iz konkluzje tyczace osobowoéci 0séb z uposledzeniem umystowym,
podajace w watpliwoé¢ ich zdolnoé¢ do Zycia wewnetrznego, doswiadczeh wiary
czy przezyc religijnych, powstaly najpewniej m.in. jako wynik analizy charakte-
rystyk wymienionej populacji, prezentowanych w dostepnym éwczesnie piémien-
nictwie. W modernistycznym wizerunku osoba z uposledzeniem umystowym
zdaje si¢ bowiem jawi¢ jako jednostka o niewielkim potencjale rozwojowym,
zlozona nieomal z samych deficytéw i niesprawnosci, wérdéd ktérych kategoriag
centralng staje sie defekt intelektualny, oddzialujacy na cala osobowoé¢, czyniace
z niej ,0sobe wybrakowang” (okreslenie Barnesa, Mercera 2008). Wydaje sie za-
tem, ze 6w modernistyczny wizerunek czlowieka z uposdledzeniem umystowym,
~wykreowany” przez literature przedmiotu powstala w nowoczesnosci, prze-
niknatl nie tylko do innych obszaré6w wiedzy i okreslonych sfer praktycznego
dzialania, w tym takze kaplanéw podejmujacych w swoich rozwazaniach watki
zwigzane z niepelnosprawnoscia, czy katechetéw zaangazowanych w okreslone
praktyki edukacyjne (badz w obszarze relacji z niepelnosprawnym intelektualnie
penitentem) — wszak oni sami sa czedcig okre§lonego (spotecznego) kontekstu —
i ponadto uruchomit poglady kwestionujace, a w kazdym razie wyrazajace
powatpiewanie w potencjat i kompetencje do do§wiadczania wiary i formowania
zycia wewnetrznego przez osoby z upo$ledzeniem umystowym.

Mam prze$wiadczenie, iz od spuécizny nowoczesnego dyskursu niepelno-
sprawnoéci zapewne calkowicie nie zdolaliSmy sie uwolnié, zwlaszcza w obszarze
spolecznych (indywidualnych, ale takze i zbiorowych), potocznych znaczen,
przypisywanych niepelnosprawnosci intelektualnej i osobom z tym rodzajem
niepelnosprawnosci, a jakie niewatpliwie uksztaltowaty sie w wyniku przenika-
nia wiedzy naukowej do sfery codziennych doswiadczen w przestrzeni
spoleczno-kulturowej. Prébujac za$ przyjrzeé sie problematyce dotyczacej do-
$wiadczania wiary czy uczestnictwa niepelnosprawnych intelektualnie w prakty-
kach religijnych i katechizacji, odnotowa¢ tu nalezy niewatpliwie znaczace i ozy-
wcze przemiany, ktére sa zauwazalne od czasu przelomu lat osiemdziesigtych
i dziewieédziesigtych. Splataja sie one z caloksztaltem przeobrazen, jakie zaist-
nialy wraz z formowaniem sie nowego ladu spolecznego, propagowaniem tren-
déw normalizacyjnych i integracyjnych — w szczegélny sposéb uobecnionych
m.in. przez usankcjonowanie integracyjnego nurtu ksztalcenia i wychowania



116 Dorota Krzeminska

uczniéw z niepelnosprawnoscia oraz skonstruowanie oferty edukacyjnej dla oséb
z glebokim stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej.

W nurcie zainicjowanych przemian obecna stala sie takze kwestia dostepu
i partycypowania niepelnosprawnych intelektualnie w mozliwie poszerzonym
obszarze do§wiadczeni egzystencjalnych — wlasciwych naszym kregom kulturo-
wym, nie wylgczajac zef obecnosci we wspoélnotach religijnych i zwiazanej z nimi
obrzedowosci, jak réwniez uczestnictwa w katechizacji czy przystepowania do
sakramentéw. Probujac zyska¢ orientacje w tym, co wydarzylo sie w ostatnich la-
tach w tym fragmencie przestrzenii sferze doswiadczen oséb z niepelnosprawno-
§cig intelektualng, zwigzanych kwestiami wiary, religijnoéci, udziatu w kateche-
zie, przyjrzalam sie w pierwszej kolejnosci publikacjom z tego zakresu. Juz nawet
pobiezny oglad dostepnej literatury przedmiotowej (ktéra w tym opracowaniu je-
dynie sygnalizuje, nie poddajac wnikliwym analizom i interpretacjom) pozwala
zauwazy¢, iz stanowi ja zupelnie pokazny zbiér. Wéréd materialéw zrédlowych
zdecydowanie dominuja artykuly publikowane w czasopismach specjalistycz-
nych, takich jak np. ,Katecheta”, czy w powolanym do istnienia w 2003 r. ,specjal-
nym” kwartalniku, jakim jest ,Oligokatecheza”. Jedli za$ chodzi o monografie, za
pionierska, bedaca pierwsza w historii katechezy w Polsce ksiazka, uznaje sie pra-
ce KIM. Lauscha (1987) zatytulowana ,Teoretyczne podstawy katechizacji oséb
glebiej uposledzonych umystowo”. Obszernym i waznym kompendium jawig sie
wydane niedawno publikacje autorstwa ks. A. Kicifiskiego (2012): ,Katecheza
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng” czy ,Religijnoéc rodzin oséb niepeino-
sprawnych” (2011) ks. W. Janochy, ktéra cho¢ nie dedykowana bezposrednio oso-
bom z niepelnosprawnoscia intelektualna, stanowi ciekawe studium socjologicz-
no-pastoralne poswiecone niepelnosprawnym i ich rodzinom. Cato$¢ dopelniaja
publikacje bedace zbiorem materialéw pokonferencyjnych czy tekstéw zebra-
nych i opublikowanych pod redakcja, np. R. Buchta, K. Sosna (red.) (2007), ,Etycz-
ne i duchowe potrzeby 0s6b niepelnosprawnych”.

Problematyka podejmowana we wzmiankowanym pi$miennictwie pozwala
wywnioskowaé, iz osoba z niepelnosprawnoécia intelektualng — bez wzgledu na
stopief upoéledzenia umyslowego — stata sie niekwestionowanym, waznym i wa-
rtodciowym podmiotem, ku ktéremu skierowana jest troska o sfere jego wiary
i duchowe wzrastanie — niezaleznie od tego, jak watla moze by¢ jej ogélna kondy-
¢ja. Sporg i istotna cze$¢ rozwazan stanowia teoretyczne podstawy katechezy
0s6b niepelnosprawnych intelektualnie, wznoszone na zrebach teologicznych
i wskazaniach Magisterium Kodciola oraz uwzgledniajace psychopedagogiczne
aspekty pracy z dzieckiem niepelnosprawnym intelektualnie, z odwolaniem do
dorobku pedagogiki specjalnej. Nie trudno zatem zauwazy¢, iz w owym wycho-
waniu w wierze, dominujacy akcent zostat polozony na UCZNIA z niepelnospra-
wnodcig intelektualna, totez przewazajaca cze$¢ literatury, ktéra poddatam
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ogladowi — stawia w centrum zainteresowania wiek szkolny dziecka z upos$ledze-
niem umyslowym i rozwaza zagadnienia skupione wokét specjalnej katechezy,
wychowania religijno-moralnego, formacji duchowej (oraz jej wspierania nie tyl-
ko przez nauczycieli czy katechetéw, ale w rodzinie, wéréd najblizszych), modli-
twie, uczestniczeniu w sakramentach. Wiele uwagi poswiecono takze zagadnie-
niom bardzo praktycznym, szczegdélowej egzemplifikacji metod i form pracy
katechetycznej z uczniem z niepelnosprawnoécia intelektualng (dydaktyka kate-
chezy specjalnej), gdzie za wyjatkowo interesujace i cenne znajduje materiaty
i §rodki dydaktyczne stosowane podczas katechezy uczniéw z glebsza i gleboka
niepelnosprawnoscia intelektualna, prezentujace oryginalne drogi rozbudzania
wiary i duchowosci, angazujace alternatywne i wspomagajace metody komuni-
kowania sie (o nieocenionym znaczeniu dla dzieci nie komunikujacych sie wer-
balnie).

Uczen z niepelnosprawnoscig intelektualng a praktykowanie
wiary i religijnos¢

Sygnalizowane powyzej zagadnienie katechezy uczniéw z niepelnosprawno-
§cig intelektualna, jakkolwiek interesujaco prezentowane, pozwalajace odczytaé
w nim pelne zaangazowania intencje i pedagogiczng troske autoréw publikacji
zaré6wno w projektowanie/ formulowanie zalozerr dotyczacych katechetycznej
dziatalnodci, jak i w indywidualng aktywnos$é w obszarze dydaktyki katechezy
(wielu z nich bowiem dzieli sie do§wiadczeniem z wlasnej praktyki nauczyciel-
skiej), co mogloby ostatecznie sugerowac, iz obraz fenomenu, jakim jest katechi-
zacja uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualna, a w §lad za nig obszar pra-
ktyk religijnych, w ktérych uczestnicza oraz powstajacych na tym gruncie
doswiadczen wymienionej grupy, jest budujacy i zyskuje jedynie satysfakcjo-
nujacy wydzwiek. Tym samym, artykulowane onegdaj poglady i przekonania
kwestionujace zdolno$¢ 0séb z uposledzeniem umystowym do partycypowania
w obszarze skoncentrowanym wokot kwestii religii, wiary, duchowosci, mozna
by uzna¢ za nieaktualne. Nalezy jednakze zwrdci¢ uwage na fakt, iz katechizacja
jako okreslony proces podjety po to, by umozliwi¢ i wspiera¢ wzrastanie w wie-
rze, a w rezultacie wzbudzi¢/ ozywié jej praktykowanie, dokonuje sie¢ w okreslo-
nym kontekscie, zakre$lonym przez znacznie szersza przestrzen, anizeli najbliz-
sze Srodowisko dziecka, ktére tworza jego rodzice, rodzefistwo czy nawet oddani
i zaangazowani w edukacje i/lub rehabilitacje pedagodzy, terapeuci, z katecheta
wlacznie. Ow kontekst, to okreslona kulturowa nisza, ustanowiona przez sie¢
konstytuujacych ja osobistych i spolecznych znaczen, przypisywanych ist-
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niejacym w niej podmiotom i obiektom; nisza, w ktdérej panuja ustalone reguty
dziatania, domagajace sie —rzecz jasna nie w sposdéb bezposredni czy jawny — re-
spektowania. Egzystujemy bowiem w rzeczywistosci, ktéra staje sie dla nas
znaczaca poprzez procesualne nabywanie/ wrastanie w kulturowo i spotecznie
konstruowane sieci/systemy (wspélnie podzielanych) znaczen.

Niepelnosprawno$é intelektualna/ osoba z niepelnosprawnoécia intelektu-
alng staja sie kategoriami, ktére definiuje sie/ okreéla/ opisuje w odwolaniu do
znaczen, jakie zazwyczaj zwiazane s z rozmaitymi przejawami odstepstw od no-
rmy oraz sytuuje poérdéd zjawisk o specjalnym statusie, wyznaczonym przez ich
patologiczng nature. Jawig sie jako konstrukt niejako ,obudowany”, ,opakowa-
ny” okre$lonymi wartoéciami i ocenami, podlegajacy ukrytej i jawnej waluacji, co
w rezultacie wyznacza niepelnosprawnym intelektualnie ich ,specjalne” miejsce
w $wiecie zycia codziennego. Dzieje sie tak niezaleznie od historycznego czy kul-
turowo-spotecznego umiejscowienia fenomenu niepetnosprawnoéci (intelektual-
nej) i podmiotéw w rézny sposéb wen uwiklanych, zag ewentualne obserwowane
tutaj r6znice odnosza sie do gry znaczen, jakie sa im w okreslonej czasoprzestrze-
ni przypisywane. Prébujac zatem przyjrzec sie temu, co wydarza sie we wspoélcze-
snej przestrzeni, w ktérej rozgrywa sie niepelnosprawnosé¢ intelektualna i do-
$wiadczajace jej osoby — w kontekscie podjetej w tej wypowiedzi refleksji tyczacej
wiary, duchowosci, religijnosci — odnosze wrazenie, iz upoéledzenie umystowe
i wizerunek czlowieka z tym rodzajem niepelnosprawnosci oraz zwigzane z nimi
znaczenia, bedace zapewne w znacznym stopniu spuscizng modernistycznej ich
konstrukgji, nie w petni utracity swojg aktualnos¢.

Trafno$é tego spostrzezenia odnajduje w tekscie autorstwa Katarzyny Lausch
(2006), ktora zabiera glos w odniesieniu do (asertywnego) funkcjonowania oséb
z niepelnosprawnoscia intelektualng na gruncie religijnym. Nalezy ponadto
w tym miejscu wspomnieé, iz wymieniona autorka jawi sie rozpoznawalna posta-
cig, ktéra swoje teksty dedykuje problematyce wychowania religijnego/katechi-
zacji grupy dzieci z glebszym i glebokim stopniem niepelnosprawnodci intelek-
tualnej, publikujac samodzielnie, badz we wspélpracy z Krzysztofem M. Lausch,
z ktérym oboje sa autorami oryginalnego i znajdujacego zastosowanie w praktyce
opracowania, dotyczacego katechizacji 0s6b z gleboka niepelnosprawnoscia inte-
lektualna. Tekst, do ktérego sie odwoluje, uwazam za istotny i szczegélny z kilku
wzgledéw. Po pierwsze, K. Lausch (2006, s. 36) wyraznie w nim artykuluje, iz
kwestia funkcjonowania religijnego dzieci glebiej niepelnosprawnych intelektu-
alnie, zwlaszcza rozpatrywana z punktu widzenia asertywnoéci w tej sferze, jest
w pewien sposéb nadzwyczajna, ,bo dotyczy rzadko podejmowanego tematu”.
Wilaczajac go zatem do wlasnych rozwazan, analizie poddaje obserwacje i spo-
strzezenia zgromadzone ,(...) zaréwno w trakcie bezposredniej pracy z dzieémi
i mlodzieza, jak i w kontaktach z ich rodzinami, opiekunami oraz duza grupa ka-
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techetéw, ksiezy i innych ludzi, ktérzy tej grupie towarzysza na co dzient”. Od-
noszac sie do wlasnych do$wiadczent w dzialalnoéci katechetycznej i duszpaster-
skiej, stwierdza: ,Zycie pokazuje niestety, ze wcale nie tak rzadko (a szczegélnie
w odniesieniu do dzieci z niepelnosprawnosciag intelektualna) dochodzi sie do
paradoksalnego wniosku, Ze skoro poziom myslenia istotnie ogranicza badz
wrecz uniemozliwia osobom z glebsza lub gleboka niepelnosprawnoscia $wiado-
me dzialanie, to tym samym przekreslone niejako jest istnienie jakichkolwiek pot-
rzeb religijnych. Ten wniosek powstaje wtedy, gdy zaczynamy postugiwac sie tyl-
ko czysta logika. (...) Chyba nikt nie podwaza faktu, Ze mozna prezentowac okre-
§lony poziom wiedzy i umiejetnosci religijnych, wypelnia¢ praktyki religijne czy
identyfikowad sie ze wspodlnota ludzi wierzacych i przez to wyrazac swoja wiare,
nie bedac zarazem w pelni sprawnym ruchowo czy tez nie majac w pelni spraw-
nych zmysléw wzroku i stuchu. Problem pojawia sie, gdy zaczniemy méwi¢
o osobach z deficytami intelektu”. (Lausch 2006, s. 381 40). W tak sformutowanym
spostrzezeniu zdaje sie pobrzmiewa¢ utrwalone i przetrwale przekonanie o wza-
jemnym wykluczaniu sie zdolnosci do do§wiadczania wiary i kompetencji do rea-
lizacji zwiazanych z religijnoscia potrzeb i praktyk, a zarazem bycia uwiklanym
w niepelnosprawno$¢ intelektualna. Sklania to do smutnej refleksji, iz kategoria
uposledzenia umystowego, mimo iz dzi§ niemal powszechnie nazywana nie-
pelnosprawnoscia intelektualng — wlasnie po to, by zlagodzi¢, zneutralizowaé
odium pietna i pejoratywnych znaczenn zwigzanych z tym zjawiskiem — nadal
pozostaje ta ,specjalng”, ,specyficzng” kategoria, ktérej przypada ,wyjatkowe”
miejsce posréd innych rodzajéw niepelnosprawnoéci wraz z repertuarem (nega-
tywnych) znaczen, ktore sa jej przypisywane.

W swojej publikacji K. Lausch (koncentrujac sie w gléwnej mierze na grupie
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng glebszego i glebokiego stopnia) prze-
konuje o tym, iz nie sposéb kategorycznie negowac ich zdolnosé do przezywania
i praktykowania wiary czy bycia religijnym, natomiast istote problemu lokuje
w obszarze zwigzanym z ekspresja tych sfer i ich spotecznym odbiorem. Autorka
(2006, s. 40) jest zdania, ze specyficzno$¢ manifestacji wlasnych doswiadczen
zwiazanych z religia, wiara czy obrzedowoscig praktyk ,(...) nie oznacza wcale, ze
ich ,wlasna” wiara jest gorsza lub nie istnieje. Wierzymy, ze jest ona inna, tak jak
inni sg oni sami. Inna, bo w specyficzny, nieraz niezrozumialy dla otoczenia i post-
rzegany jako dziwny — sposéb wyrazana”. By zegzemplifikowac bogaty repertuar
zachowan, ujawniajacych indywidualne, osobiste sposoby ekspresji wiary i reli-
gijnodci, Lausch przywoluje wiele przykladéw bedacych zapisem obserwacji funk-
cjonowania konkretnych oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna, w okreslo-
nych kontekstach sytuacyjnych i okolicznosciach. Ukazuja one zaréwno wielo$é
i jednostkowo$é owej ekspresji, jak réwniez i zréznicowane — najczesciej jednak
negatywnie nacechowane, pelne z trudem skrywanej niecheci badZ wrecz jawnie
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wyrazanego oburzenia — zachowania pelnosprawnych oséb, reagujacych na obec-
nosé¢izachowanie dziecka/ dorostego z niepelnosprawnoscia intelektualng w réz-
nych sytuacjach religijnych. Ten aspekt wypowiedzi autorki uwazam za szczegoél-
nie interesujacy i cenny, gdyz podejmuje ona zadanie przyblizenia — choéby
w pewnym zakresie — osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng, dotykajac
§wiata jej do§wiadczenn (wewnetrznych), przezyé zwiazanych z wiarg i religia
oraz sposobdéw ich wyrazania. Tym bardziej, iz niewiele jest publikacji prezen-
tujacych omawiana materie, w ktérych w centrum zainteresowania sytuuje sie
czlowieka z wymieniona niepelnosprawnoscia, a jego samego czyni podmiotem,
oprowadzajacym po wlasnym $wiecie przezywanym (a takze eksponowanym
zjego punktu widzenia) oraz pokazuje spoleczne osadzenie opisywanego zjawi-
skaijego wen uwiklanie. Publikacja wymienionej autorki zdaje sie czedciowo po-
dejmowa¢ taka prébe.

Wéréd przykladéw obrazujacych zewnetrzne przejawy wiary i religijnoéci
uczniéw z glebsza i gleboka niepelnosprawnoscia intelektualna, w tekécie K. Lausch
(2006, s. 41) odnajdziemy (sposréd kilkunastu innych) np. taki zapis:

,Przyklad 3

Chlopiec z gleboka niepelnosprawnoscia intelektualna i schorzeniami soma-
tycznymi, ktére dodatkowo jeszcze bardziej utrudniaja mu kontakt ze $wiatem.
Na ogot postrzegany jest jako dziecko, z ktérym bardzo trudno nawiazac kontakt.
Jako uczestnik zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych bierze réwniez udziat w ka-
techezie. Podczas kazdego spotkania jest wyraznie ozywiony, podejmuje préby
wokalizacji, czy — nieporadnej co prawda, ale widocznej — aktywnosci ruchowej.
Jego oczy nabieraja niesamowitego blasku, az trudno to opisa¢”.

Podobne obserwacje poczynita M. Wawrzyiiczyk (2004), studentka uczest-
niczaca w prowadzonym przeze mnie seminarium magisterskim, w trakcie ktére-
go przygotowala prace dyplomowa, bedaca wynikiem badan etnograficznych,
przeprowadzonych w dwéch chrzedcijafiskich wspélnotach ,Arki” — w Poznaniu
i w Ciampino, we Wloszech, dedykujac je ich funkcjonowaniu oraz zyjacym
w nich podmiotom: osobom dorostym z niepetnosprawnoscia intelektualna i asy-
stentom. Bytujac przez dluzszy czas w wymienionych miejscach, M. Wawrzyn-
czyk odnotowala w swoich notatkach terenowych m.in. nastepujace do§wiadcze-
nie:

»Raz w tygodniu we wspdlnocie miala miejsce eucharystia, ktéra wedlug
zalozen Vanier (1985) miala by¢ centrum zycia dla wspdlnoty. Na niej spotykaly
sie wszystkie osoby z trzech doméw ,Arki”. Byl to czas wielkiej radosci. Podczas
eucharystii odczuwalo sie, ze osoby z uposledzeniem umystowym sa w centrum.
One zreszta same bardzo dobrze sie tam czuly. Byly spokojne. Nikt nie bit sie po
glowie, ani nie uderzal nig o $ciane (jak to miato miejsce podczas naszych wspél-
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nych positkéw), nie bylo krzyku. Podczas $piewania piosenek i piesni mruczeli so-
bie pod nosem, kolyszac sie przy tym spokojnie. Po ich twarzach bylo wida¢, ze sa
rozluznieni. Ksiadz opiekun wspdlnoty potrafil stworzy¢ klimat, w ktérym osoby
z uposledzeniem umystowym, i nie tylko one, czuly sie dobrze”.

Przywolane powyzej obrazy zdaja sie by¢ wymowne, méwia niejako same za
siebie, a skomentowac je mozna, jak sadze, odwolujac sie do pogladéw M. Koéciel-
skiej (1995) czy H. Olechnowicz (1988), w ktérych obydwie badaczki nie watpia
w istnienie $wiata przezy¢ (emocjonalnych) oséb z niepetnosprawnoécia intelek-
tualna oraz indywidualnych drégjego ekspresji, podyktowanej ich wlasnymi po-
trzebami, ktére — cho¢ moga wydawac sie nieco inne od potrzeb 0séb pelnospraw-
nych - sa celowe i sensowne, aczkolwiek czesto jako takie, bywaja dezawuowane
ikwestionowane. W $wiecie tych do§wiadczen z pewnoscig miesci sfera zwigzana
z duchowoscia, wiarg, religijnoscia oraz potrzeba praktykowania, jakiekolwiek
mialyby one przybieraé formy manifestowania.

Zaréwno M. Wawrzynczyk (2004), jak i K. Lausch (2006) sygnalizuja w swoich
rozwazaniach wzmiankowane juz powyzej istotne zagadnienie, ktére wskazuje
na role kontekstu, w ktérym dokonuje sie ekspresja/ uzewnetrznienie (przezywa-
nia) wiary, religijnoéci przez osoby z niepelnosprawnoécia intelektualng (zwlaszcza
glebszego i glebokiego stopnia), co autorki egzemplifikuja na przykladach wywie-
dzionych z pola codziennych do$wiadczen. Niestety, obydwie doéé krytycznie
wypowiadaja sie na temat tego, w jaki sposéb reaguja na spontaniczny, pelen au-
tentyzmu, repertuar zachowan i form odnoszacych sie do funkcjonowania wy-
mienionej grupy na gruncie religijnym ich (uczestniczacy) obserwatorzy, rekru-
tujacy sie zaréwno ze srodowiska ksiezy i oséb zakonnych, jak i przygodnych
uczestnikéw tej samej przestrzeni codziennosci, jaka moze by¢ np. koéciét, uro-
czystos¢ religijna gromadzaca rzesze wiernych. Okazuje sie, bowiem, iz spotecz-
ny kontekst ustanowiony przez pelnosprawnych uczestnikéw realizujacych pra-
ktyki religijne bywa niestety bezwzgledny wobec nietypowych, innych,
specyficznych(?) form manifestacji doswiadczen (uczué, emocji, gestow, dzwie-
kéw), zwigzanych z przezywaniem wiary i realizacja wlasnej religijnosci przez
osoby niepelnosprawne intelektualnie. Nie sa one rozumiane i aprobowane, totez
w konsekwencji, najczesciej poddane napigtnowaniu i odrzucane. Ilustruje to
jedna z wielu odnotowanych przez K. Lausch (2006, s. 48) sytuacji:

,Przyklad 11

Nabozenistwo majowe. Do kosciola wjezdza matka z niepelnosprawnym
dzieckiem w wézku. Dziecko glosno, ,po swojemu” — bardziej wokalizujac, niz
wyraznie artykulujac —wlacza sie w odmawianie litanii. Do matki podchodzi star-
sza kobieta, stwierdzajac ,Niech pani je zabierze. Przeciez pomodli¢ sie w spokoju
nie mozna!”.
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Autorka omawianego tekstu, komentujac przywolywane przez siebie
przyklady wyjete z obszaru codziennych, potocznych doswiadczen, odnosi sie do
nich krytycznie: ,Jestem w pelni $wiadoma tego , ze caly czas dokonuje negatyw-
nej oceny sytuacji’. Prébujac w pewien sposéb okresli¢ zrédlo owej sytuacji, do-
chodzi do konkluzji, iz nie sposéb rozwazad kwestii wiary, religijnoéci, katechiza-
¢ji oraz realizacji religijnych praktyk, angazujacych rozmaite formy ich ekspresji,
a takze ich spolecznej percepcji, bez uwzglednienia (szerszego) kontekstu, w kté-
rym sie wydarzaja. Poglad ten, ktory zbiezny jest ze stanowiskiem, jakie arty-
kulowalam we wczedniejszych fragmentach niniejszego tekstu, K. Lausch (2006,
s. 50) ujmuje nastepujaco: ,(...) osobiscie upatruje jego przyczyne gléwnie w nie-
wiedzy. Ta z kolei wynika chyba ze zlej formacji naszego spoleczefistwa (...). Zla
formacja spoleczenistwa dotyka tez duchowiefistwa, bo przeciez kaplani i osoby
zakonne, to ludzie funkcjonujacy wsréd nas”. Byé moze wyrazenie ,zla” formacja
nie jest fortunnie zastosowane, gdyz nie chodzi tu o ocene owej formaciji, jako ze
w znacznym stopniu dokonuje sie ona w sposéb nieuswiadomiony, bedac czescia
procesu transmisji okreslonych kulturowych wzorcéw i zwigzanych z nimi zna-
czen, jakie przypisywane s3 niepelnej sprawnosci (intelektualnej) i doswiad-
czajacym jej podmiotom. Rozumiem jakkolwiek, iz autorce zapewne chodzilo
takze o formacje, jako proces i wynik pewnego intencjonalnego dzialania/ dzialan
(wspomina bowiem m.in. o narzucanej i niewlasciwie realizowanej integracji),
zdolnych uruchomié¢ mechanizmy dekonstruowania i przesunie¢ w polu znaczen
wspdlczesnej kultury, referowanych do fenomenu ludzkiej niepelnosprawnosci —
za$ w kontekécie niniejszych rozwazan — zwiazanych ze sfera wiary, religijnoéci,
duchowodci.

Wiara i religijno$¢ w doswiadczeniu oséb dorostych
z niepelnosprawnoscia intelektualna

Niniejszym przystepuje do podjecia zapowiadanego w tytule prezentowane-
go tekstu zagadnienia, jakim sa do§wiadczenia 0s6b dorostych z niepelnospraw-
nodcia intelektualna. Sygnalizowalam juz na wstepie, ze jest to obszar, w ktérym
z niejakim trudem lokuje sie wymieniona grupe oséb, a ich wlasne uwiklanie
w intelektualny ,deficyt” czy ,defekt”, uruchamia stale obecne — o czym przeko-
nywalam we wczeéniejszej cze$ci wypowiedzi — powatpiewanie, jakoby predy-
stynowani byli do (rozwijania) wiary, jej praktykowania, choéby poprzez rozmai-
te, indywidualnie dostepne formy jej manifestacji. Podobnie ma si¢ rzecz
z przypisywaniem osobom z niepelnosprawnoécia intelektualng — w szczegdlno-
Sci glebszego czy glebokiego stopnia — znaczen i atrybutéw zwigzanych w ogdle
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z dorostoscia. Pomimo uplywu czasu, jaki datowa¢ mozna od przetomu lat 80/90,
kiedy to dostrzezono absolwentéw szkél specjalnych i tzw. ,szkét zycia”, jako
grupe, ku ktérej skierowana by¢ powinna oferta, bedaca kontynuacja procesu
rehabilitacji i istotnie takg zaprojektowano i wdrozono (np. warsztaty terapii zaje-
ciowej, $rodowiskowe domy samopomocy), stale istnieja okreslone sfery do-
roslego zycia niepelnosprawnych intelektualnie, ktére nie tylko nie sg w nalezyty
sposéb wspomagane, wspierane, ale i tez nieczesto bywaja przedmiotem nauko-
wych eksploracji. Posréd takich zagadniefi umieszczam np. obszar relacji dam-
sko-meskich, bycia parg, realizowania siebie jako mezczyzny i kobiety, macierzy-
fistwa i ojcostwa tych oséb, funkcjonowania tych podmiotéw jako w pewien spo-
s6b zdolnych samodzielnie kreowaé wlasng przestrzen egzystencjalna, cho¢ przy
nieustajacym, acz rozumiejacym i niezawlaszczajacym wsparciu. Podejmujacroz-
wazania w niniejszym tekscie, sprobowalam przesledzi¢ dostepne materialy
zrédlowe, uobecniajace penetrowang przeze mnie materie, co w rezultacie po-
twierdzilo moje wcze$niejsze przypuszczenia, iz w literaturze najczeéciej pisze sie
og6lnie o osobach z niepelnosprawnoscia intelektualng — bez wyodrebnienia ja-
kich§ kategorii wiekowych, szczegélnie jednak, eksponujac problematyke ucznia
ztym rodzajem niepelnosprawnosci, jego katecheze i przygotowanie do przyjecia
sakramentéw — na co wskazywalam juz we wczesniejszej czesci wypowiedzi.
Tym samym, sfera dorosloéci z niepelnosprawnoscia intelektualna, spleciona
z wiara, religijnoécia, duchowoscia, jawi sie jako watek zaniechany, bedacy swo-
ista luka poznawcza w dyskursie o niepelnosprawnoéci.

Jako osoby dorosle, pozostajace poza obszarem oddzialywan edukacyjno-re-
habilitacyjnych i wychowawczych, ktérego granice wyznacza czas realizacji obo-
wigzku szkolnego, nie wszyscy doroéli niepelnosprawni intelektualnie sa uczest-
nikami katechezy, w jej — nazwe to — ,szkolnym” rozumieniu. Aczkolwiek jako
uczestnicy np. srodowiskowych doméw samopomocy, warsztatéw terapii zaje-
ciowej czy bedac mieszkaficami doméw pomocy spolecznej — moga, w wielu
przypadkach, uczestniczyé w spotkaniach z kaplanami — w niektérych placow-
kach nawet w formie cotygodniowej katechezy albo jako udzial w okazjonalnych,
okolicznoéciowych spotkaniach o charakterze religijnym. Wielu dorostych bierze
tez udziat w dziatalnoéci ruchu wspélnotowego , Wiara i Swiatto”, ktérego aktyw-
no$¢ ukazywano np. wybranych numerach czasopisma ,Swiatto i Cienie” (2/2006;
1/2001).

Innym miejscem, dedykowanym celowo osobom doroslym z niepelnospraw-
noscia intelektualna, s chrzescijanskie wspdlnoty ,Arka”, ktérych pomysto-
dawecg i zalozycielem jest Jean Vanier. Sg to srodowiska, ktére stanowia egzysten-
¢jalna przestrzen dla wymienionej grupy, w jakiej niepetnosprawni koegzystuja,
tworzac niejako rodzinne relacje z osobami pelnosprawnymi (asystentami), kul-
tywujac chrzescijafiskie wartosci (w ekumenicznym znaczeniu). Tym samym,
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»~Arka” staje sie miejscem szczegdlnego kontaktu cztowieka niepelnosprawnego
intelektualnie ze §wiatem religii i jej praktykowania, do§wiadczania wiary i wzra-
stania w niej, w dostepny dla niego sposéb. Wspominam o tym w niniejszym tek-
§cie, gdyz Jean Vanier — ideowy fundator, duchowy przywédca i propagator
wspoélnot ,Arka” (ktére z Francji rozprzestrzenily sie na wszystkie nieomal konty-
nenty) — jest autorem kilku znaczacych publikacji (Vanier 1985; 1999; 2009) wyda-
nych takze w jezyku polskim, stad zaliczam je do dostepnej literatury przedmio-
towej. Dotycza one nie tylko samej wspélnoty, przede wszystkim za$ podejmuja
problematyke czlowieka z niepetnosprawnoécia intelektualng, dotykajac wymia-
ru jego doroslego Zzycia, rozgrywajacego sie we wspolczesnej rzeczywistodci,
uwiklanego w rozmaite relacje osobowe, owocujace wielocia i réznorodnoéciag
doswiadczen — caty 6w kontekst rozpatruje Vanier z punktu widzenia chrzescija-
fiskiego przeslania. Zaswiadcza on, jak nadzwyczajna i niewatpliwg wartodciag
w zyciu czlowieka z niepelnosprawnoscia intelektualna i 0s6b w rézny sposéb
uwiklanych w jego niepelnosprawnoé¢, jest wiara i wspoélne jej doswiadczanie,
czego Vanier bynajmniej nie wigze z koniecznoécig posiadania wysokich kompe-
tencji intelektualno-poznawczych czy ,normalnej” kondycji. Ksigzki jego autor-
stwa w znaczacy sposéb ubogacaja niepokazny materiat Zrédlowy, odnoszacy sie
wprost do zagadnient dorostodci z niepelnosprawnoécia intelektualna, splecio-
nych z przezywaniem wiary, duchowosci, przynaleznosci do religijnej wspélnoty
i uczestnictwa we wlasciwych jej praktykach i obrzedowosci. By dopelnié literatu-
re dotykajaca wskazanych tu tresci wymienie takze bardzo interesujace opraco-
wania, po$wiecone polskim wspélnotom ,Arki”, ktérych autorami sa R. Smigiel,
A. Szemplifiska, J. Andrzejczak (2010), A. Szemplifiska (2011), ktéra przybliza
wspdlnote widziang oczyma jej rezydentéw i asystentéw czy tekst M. Gruetz
(2006) dotykajacy kwestii religijnosci i seksualnosci oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Najpelniejszym i niezwykle interesujacym opracowaniem poswie-
conym polskim wspélnotom L’Arche — tak brzmi bowiem aktualna ich nazwa —
jest ksiazka J. Adamik (2011), bedaca w istocie obszerna relacja z zycia tych srodo-
wisk, po czesci opowiedziana stowami bytujacych w nich podmiotéw.
Niewatpliwym impulsem, jakiemu przypisuje powstanie prezentowanego
niniejszym tekstu, bylo moje niedawne, osobiste do§wiadczenie, zwigzane z (dos¢
przypadkowym, cho¢ moze wecale takim nie nalezy go widzie¢) uczestnictwem
w uroczystodciach religijnych na Jasnej Gorze, podczas ktérego, zupelnie nieza-
mierzenie, zetknetam sie z bardzo liczng grupa oséb dorostych z glebsza nie-
pelnosprawnoscia intelektualna, ktérzy przybyli z pielgrzymka do czestocho-
wskiego sanktuarium. Byla to grupa na tyle duza, ze szczelnie wypelnili wraz
z towarzyszacymi im opiekunami, cala jasnogérska kaplice. Dotaczytam do nich
podczas trwajacego juz nabozefistwa, w trakcie §piewania psalmu, ktéremu
wszyscy starali sie wtérowaé, powtarzajac wybrany fragment, intonowany przez
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organiste. Jeden z uczestnikéw mszy zwrécit moja szczegdélng uwage: byt to mez-
czyzna okolo trzydziestoletni, siedzial w lawce, kiwajac sie dos¢ energicznie, jed-
nocze$nie wpatrzony w kierunku ottarza i catkowicie skupiony na tym, co si¢ na
nim dzialo. Byt wyjatkowo zaangazowany w $piew psalmu i mialam wrazenie, ze
wyczekuje, kiedy organista zakoficzy $piewac swoja kwestie, po ktérej do §piewu
wlaczali sie wierni. Gdy nadchodzil ten moment, mezczyzna, nawet nieco wy-
przedzajac wszystkich, donoénym glosem, nieomal calym sobg, podejmowat wo-
kalng aktywnoé¢, zupelnie nie zwazajac na to, ze — oglednie méwiac — falszuje,
a ponadto, zamiast powtarza¢ stowa psalmu: ,chwali¢ dziet Boga nie zapominajmy”,
z pelnym przekonaniem, zaangazowaniem, pewnie, dZwiecznie, angazujac w to
mimike i cala swojg emocjonalnos¢ $piewal: ,chwalicie Boga niezapominajki”.
Nie ukrywam, ze wydalo mi sie to nadzwyczaj zabawne czy nawet w jakis sposob
komiczne, ale jednocze$nie sklonilo do namystu i refleksji. Mezczyzna 6w, a wraz
znim cala, ogromna grupa oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktéra przy-
byla na Jasng Gore, uczestniczyla w okreSlonym obrzedzie i brala w nim czynny
udzial (a w kazdym razie byla to jej duza cze$¢, bo trudno jednoznacznie wyroko-
wac o tym, co dzialo si¢/co odczuwali, ci po ktérych nie bylo wida¢ jakich$ wyraz-
nych, zewnetrznych objawéw zaangazowania). Z twarzy obserwowanych przeze
mnie 0s6b niewatpliwie wyczyta¢ mozna bylo zainteresowanie, jaki§ rodzaj sku-
pienia, albo zywe reakcje, gdy kaplan w kazaniu zwracal sie bezposrednio do nich
—wchodzac w rodzaj dialogu: angazowali sie w to spotkanie, klaskali w rece z ra-
dosci, albo $miali sie —adekwatnie do toczacego sie kazania, §piewali badZ wokali-
zowali, gestykulowali badZ angazujac cale cialo, uzewnetrzniali emocje. Podob-
nie jak K. Lausch (2006) czy M. Wawrzyticzyk (2004) bylam §wiadkiem, gdy wielu
zuczestnikéw mszy mialo momentami 6w specyficzny wyraz twarzy, oczu, jakie-
go$ zaangazowanego skupienia i wstuchiwania sie, wezuwania w to, w czym brali
udzial. W pewnej czesci mszy kaplan zwrécit sie do jej uczestnikéw i ich rodzin —
odwolujac sie do trudu, cierpienia, jakim zapewne niekiedy jest ich niepetnospraw-
no$¢, w sposéb bardzo bezposrednii przystepny, méwit o ofiarnosci, ktéra jestich
udzialem, by owym trudom podotaé, a Matka Boska Czestochowska, na pewno
ich wspiera i bedzie sie nimi opiekowaé — widzialam wéwczas, ze wiele 0séb sie
poplakalo, inni klaskali albo okazywali rado$¢, wolajac czy kiwajac przytakujaco
glowa.

Nie sposdb oceni¢ to doswiadczenie, a zwlaszcza wyczytaé i okresli¢ to, co
przezywali obecni tam niepelnosprawni intelektualnie pielgrzymi. Natomiast byt
to niezaprzeczalnie moment, w ktéry niejako same narzucaly sie pytania: czym
bylo dla tej grupy oséb i dla kazdego z nich osobno to jasnogérskie spotkanie, ich
udzial w okreslonych religijnych praktykach? Czym byto dla nich samo miejsce —
klasztor, $wiatynia, kaplica i wydarzajacy sie w niej uroczysty religijny obrzed?
Co odczuwali, przezywali bedac tam? Dlaczego wielu z nich rozplakato sie... (ze
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wzruszenia)? Czy i jakie sg potrzeby tej grupy zwiazane z (checig) bycia religij-
nym, wzrastania w wierze? Czy wiara i religijnoé¢ oraz doznania z nimi zwigzane
sg ich udziatem i w jaki sposéb dokonuje sie ich manifestacja? Sadze, iz nieczesto
referujemy takie pytania w odniesieniu do 0séb z niepelnosprawnoécia intelektu-
alng (zwlaszcza glebszego stopnia), a nade wszystko, rzadko ich samych wprost
o0 to zapytujemy.

Kontynuujac swoje rozwazania chce odwola¢ sie do innego doswiadczenia,
ktére stato si¢ moim udziatem, cho¢ miato miejsce juz jakis czas temu, podczas re-
alizacji projektu badawczego, jaki zwigzany byl z eksplorowaniem jezykowego
funkcjonowania grupy dorostych 0séb z niepelnosprawnoécia intelektualna gleb-
szego stopnia — uczestnikéw §rodowiskowego domu samopomocy (Krzemifiska
2012). Jego zamyslem bylo przyblizenie fragmentu codziennego zycia badanych,
ktore staje sie dostepne dzieki tworzonemu przez nich spontanicznie dyskursowi,
ktory staralam sie uchwycié i zarejestrowaé w naturalnych i mozliwie niezakléco-
nych warunkach. Badanie empiryczne, ktére przeprowadzitlam, osadzone bylo
w jako$ciowej orientacji metodologicznej, z zastosowaniem etnografii. Jednym
z watkéw tematycznych, ktéry pojawial sie zupelnie samorzutnie, nie byl w za-
den sposéb prowokowany, a wyplynal zupelnie naturalnie, w potoku nawiazy-
wanych rozméw dialogowych, polilogowych czy monologéw — staly sie tresci
religijne. Fragment tego dyskursu, ktérego obszerne fragmenty zostaly opubliko-
wane w osobnym opracowaniu mojego autorstwa (Krzemifiska 2012), niniejszym
przyblizam.

Badani wspominaja wyjazd do sanktuarium Maryjnego w Licheniu:
Malgosia: W Licheniu bylam, ja, bylam...

Badacz: No wlasnie! Jakie masz wrazenia, Malgosia, z wyjazdu do Lichenia?
Malgosia (po namyéle): Dobrze tam bylo...

Badacz: Co robiliécie tam?

Malgosia: Modlili sie. Z ksiedzem. Do Matki Boskiej. Komunia byla. Z opie-
kunka bylam.

Badacz: Aha, bylas z opiekunka!

Malgosia: Pani Mira. Pomagata nam. Sniadanie, obiad, w kuchni. Msza byla,
na... dwunasta.

Badacz: A po co jedzie si¢ do Lichenia? Co tam jest?

Marcin I: Ikona Matki Boskiej.

Malgosia: Figura.

Marcin I: Ona pokazuje objawy.

Malgosia: Tak, objawy.

Marcin I: Objawy Matki Boskiej.
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Badacz: Jakie objawy? Co to sa te objawy?

Marcin I: Ze jak widzisz, od razu, na szybie objawuje sie Matka Boska. Lichen-
ska. Mamy trzy rodzaje Matki Boskiej. Matka Boska... yyy. Fatimska, Matka Boska
Czestochowska, i... Matka Boska Lichenska.

Badacz: Tak. S3 tez i inne miejsca objawiefr Matki BozZej...

Marcin I: Na przykiad Matka Boza Wniebowzieta. A ja bylem dziewie¢ lat temu
przyjety, cztery lata temu bierzmowany.

Grupa przeglada gazety. Sa w nich zdjecia Ojca Swietego — Jana Pawla IT i Le-
cha Walesy. Badani wspominaja wizyte papieza w Polsce, w szczegdlnosci za$s
w Gdansku:

Marcin I (méwi z namaszczeniem, naboznie niejako, powoli, wstuchuje sie
sam w swoje slowa): Byla... byla sobota. Godzina 10.00. Przylecial papiez Jan
Pawel II. A 0 16.00 pojechalem z babcia do Sopotu. Na spotkanie z papiezem. Po-
tem tam czekali$émy, $§piewaliémy. Do godziny 17.00 czekaliémy na przyjazd Ojca
Swigtego. Potem sie zaczela Msza $wieta celebrowana. Ojciec Swigty to jest przy-
jaciel §wiata.

Genio: A ja w telewizji ogladatem. Nie ma co! Najlepiej wida¢ wszystko. Pa-
piez to jest starszy czlowiek, ale... ale on tak rozmawia... jak... On tam przemawia...
ido ,Solidarnosci”, o r6znych rzeczach tam méwil. To jest cztowiek uczony, zna
kilka jezykéw, nie tylko jeden... No... madry taki jest! Moja mamuska byla na pla-
cu, tam w Sopocie, widziata...

Fragment wypowiedzi Adama, ktéra sam zainicjowal i ,naprowadzil” na kwestie
religijne:

Adam: A pani wie, w moim koéciele, w $wietym Ignacym, odpust niedlugo jest.
Badacz: Méwisz o tym kosciele na Oruni? Taki duzy, piekny, odnowiony ko-
§ciét nad Radunia? Ja znam ten kosciél.

Adam: Tak. To jest mdj koscidtek. Sobie chodze tam. Wieczorkiem péjde, na
msze $wieta p6jde, pomodle sie. Czasem z ksiedzem porozmawiam.

Badacz: Czesto chodzisz do koéciota?

Adam: Dosy¢. Nie tylko w niedziele. A czasem ,Klan” ogladam. To nie ide. Ale
jak pojde do kosciola to sie dobrze... tak dobrze czuje. Tam u gory za kosciotem
jest cmentarz. W Suleczynie tez tak jest. Jezdze do babci na cmentarz do Sule-
czyna. Ale do kosciétka chodze, chodze. Ja pobozny jestem. Bez powodu nie
opuszczam. W niedziele ide na 8.00. A w dzieh powszedni ide na 18.00. Bo
w §rody to ide na nowenne, a w piatek to ide na koronke do Milosierdzia Boze-
go. Bo jeszcze chodze na pierwszy czwartek miesigca, pierwszy piatek miesigca
i na pierwsza sobote. Ale ostatnio mialem pecha, bo co$ mi wypadlo i nie moglem
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i8¢. Albo zaspie, albo pézno wstaje. Mama mnie obudzié nie moze, bo jednemu
panu idzie juz na 7.00 rano zastrzyk robi¢, insuline, na Malomiejska. A jak jest,
na przyklad, adwent to ja ide na roraty. A w Wielki Post to ide na Droge Krzy-
zowa i na gorzkie zale, na rekolekcje. I wtedy czuje, ze wszystko bedzie dobrze,
ze wszystko mi dobrze wychodzi, rézne rzeczy. W Wielki Pigtek ide, w Wielka
Sobote i na rezurekcje. A teraz zrobili, ze w Wielka Sobote, péZnym wieczorem
juz rezurekcyjna msza jest. Ale czasem jak ksigdz ma za dlugie kazania to ide do
tego malego kosciétka, zeby nie stlucha¢ tego dlugiego kazania ($mieje sie
Adam). Ksiadz Marek R. i ksigdz proboszcz dlugie kazania maja. A najkrotsze
ma ksiadz Marek K. i ksiadz .D.

Badacz: Do spowiedzi chodzisz?

Adam: Tak. Jak trzeba to tak! To tez ja ide do spowiedzi. Przeciez ja jestem ciez-
ko chory jakbym do spowiedzi nie poszedl! Nawet jak mamy wyjazd, to ja pro-
sze pana P., zeby nam pozwolil p6jé¢ do kosciola na msze. W Licheniu
poszliémy na msze i na nabozenstwo majowe. I rano na 9.00 na msze. W Liche-
niu kupitlem obraz. Matke Boza. I na procesji powiesitem. I na spotkaniu z Oj-
cem Swietym bytem (...) Oj! Plakatem bardzo jak go zobaczytem. Bylem bardzo
wzruszony...

Podejmujac prébe skomentowania zamieszczonych powyzej wypowiedzi
mam pelng §wiadomos¢ tego, iz czynie to w odniesieniu do jednostkowych do-
$wiadczen i fragmentarycznego dyskursu pojedynczych oséb. Nie sposéb jednak
nie zauwazy¢, ze tresci religijne sa ich udzialem, za$ spontaniczne uobecnienie
wymienionych watkéw tre§ciowych, swiadczy¢ moze o tym, iz s dla badanych
0séb znaczace. Niewatpliwie wskazujg tez na fakt, iz podejmujac w rozmowie
kwestie powiazane w rézny sposéb z religia, wiarg i jej praktykowaniem, zapew-
ne wyrazaja je w sposdb niedoskonaty, nie dos¢ poradnie — bo kodem jezykowym
ograniczonym, to jednak pozwala on dostrzec pewna wspélng plaszczyzne przy-
pisywanych tym pojeciom znaczen, co sprawia, ze staja sie mozliwe, jak sadze, do
odczytania, nie tylko przez osoby podzielajace ten sam $wiatopoglad, lecz ogdlnie
ujmujac, wywodzace sie z podobnych kregéw kulturowych. Wysilek wlozony
w odczytanie fragmentu kosmologii (jakkolwiek patetycznie i pretensjonalnie
moglo to zabrzmie¢) badanych przez mnie 0s6b dorostych z niepetnosprawnoscia
intelektualna glebszego stopnia, czyni mozliwym, by bez wiekszego trudu zorien-
towad sie w tym, o czym moéwig Malgosia i Marcin I, gdy wymieniaja ,rodzaje
Matki Boskiej”, ktdrej szczeg6lng wlasciwoscia jest to, ze sie ,objawuje”. Nawigza-
nie do objawieft Maryjnych moze wskazywa¢, iz badani maja pewna orientacje
w odniesieniu do nadzwyczajnych fenomenéw; niewatpliwie tez przejawiaja
umiejetno$¢ powiazania zjawiska ,objawienia sie” jako czego$ niezwyklego, co
mialo miejsce w przeszloci, zas upamietnione jest dzieki postawionej w tym mie-
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jscu niezwyklej budowli, jaka jest bazylika w Licheniu oraz obraz z wizerunkiem
Matki Boskiej (badani wymieniajg stowo ikona, ktére jak wida¢ nie jest im obce,
a wprost powigzane z malarstwem sakralnym). Pojecie objawienia, ,mylnie”
okreslone objawem/ objawianiem, uruchamia zapewne tez pewne wspomnienie
imoze byé odczytane jako nawigzanie do ,cudu”, ktéry komentowany byt w me-
diach, sprowokowanych wydarzeniami w jednym z polskich miast, gdzie miesz-
kaficy na szybie jednego z okien, dopatrzyli sie wizerunku Matki Boskiej (co
splotlo sie z czasem prowadzenia badan). Nie wykluczam jakkolwiek, Zze wyraze-
nie ,Matka Boska objawuje sie” (staje sie dostrzegalna ,na szybie”), moze by¢ takze
odniesieniem do postaci Maryi, ukazanej na witrazach — bedacych bez watpienia
jakiego$ rodzaju ,ukazaniem (jej) na szybie”, utrwalonym w dziele artysty, jako
sztuka sakralna, ktéra zapewne mogli oglada¢ w Licheniu, badZz w innych ko-
§ciolach czy miejscach kultu religijnego. Matgosia i Marcin I zapamietali wyjazd
do Lichenia, komentujac, ze ,dobrze tam byto”, ,modlili sie”. Jednocze$nie opo-
wiadanie o pielgrzymce wzbudzito reminiscencje innych treéci religijnych, w kt6-
rych badany mezczyzna wykazal pewnga orientacje, wymieniajac takze inne, ani-
zeli lichenska, ,rodzaje” Matki Boskiej. Stowo ,rodzaje” nie bylo tu fortunnie
zastosowane, ale nie utrudnia zorientowania sie w intencjach Marcina I, ktéry —co
wnioskuje z tonu jego — chcial wykazaé sie znajomoscia innych miejsc objawien
Maryjnych. W rozmowie wymienit réwniez sakramenty, do ktérych przystapit
(komunia §wieta i bierzmowanie), z czego nie kryl dumy i zadowolenia.

Postacig, ktéra zostala zapamietana przez badanych, jawi sie takze papiez Jan
Pawel II. W swoich wypowiedziach badani nawiazuja do odleglego w czasie wy-
darzenia, jakim byla wizyta Ojca Swietego w Gdansku. Zawracajg uwage na
wyjatkowosé tej postaci, z ktéra spotkanie — czy to poprzez przekaz telewizyjny,
czy bardziej ,osobiscie”, na zywo podczas mszy w Sopocie. Z nieskrywanymi
emocjami relacjonuja to spotkanie, komentujac, iz papiez to czlowiek uczony,
madry, wladajacy wieloma jezykami, ktéry potrafi nawiazaé szczegélna tacznosé
z wiernymi, dzieki stowom, jakie do nich kieruje.

Niezwykle ciekawie i przekonujaco jawi sie wypowiedz Adama, w ktérej
uwage zwracaja dwie rzeczy: mezczyzna nie tylko sygnalizuje jakie znaczenie ma
dla niego uczestnictwo w sakramentach i codziennym doswiadczaniu wiary, ale
i ma sporg orientacje w obrzedowoéci/ praktykach religijnych, w ktérych uczest-
niczy i potrafi je nazwa¢. Badany mezczyzna snuje swoja narracje klarownie i zaj-
mujaco, wyraznie nakreslajac to, o czym chce powiedzie¢. Bedac stuchaczem jego
opowiadania, uwaznie i z zaciekawieniem sie na nim skupitam; nie ukrywam, ze
dynamika tego monologu, przede wszystkim za$ jego tresé, zaintrygowaly mnie.
Nie zawaham si¢ powiedzie¢, ze odebralam Adama jako §wiadomego uczestnika
praktyk religijnych i osobe identyfikujaca sie z nimi, ktéry sam okresla siebie jako
~poboznego”, ale tez przejawiajacego okreslone religijne potrzeby: ,Przeciez ja je-
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stem ciezko chory jakbym do spowiedzi nie poszedl! Nawet jak mamy wyjazd, to
ja prosze pana P., zeby nam pozwolit p6jé¢ do kosciola na msze” — z pelnym emo-
¢ji przekonaniem méwi mezczyzna. Czeste uczestnictwo we mszy wiaze sie dla
Adama z zyskaniem pewnego rodzaju dobrostanu, korzystnego samopoczucia,
co sam artykuluje: ,Ale jak pdjde do kosciota to sie dobrze... tak dobrze czuje”.
Oczywiscie, jak kazdemu, tak i Adamowi zdarza sie zaniedba¢ religijne powinno-
§ci, zdaje sie jednak wiedzie¢, ze ,jak trzeba”, to nalezy p6js¢ do spowiedzi, z cze-
go zreszta korzysta. Praktykowanie, udziat w r6znego rodzaju uroczystosciach re-
ligijnych ma dla meZczyzny takze wymiar uczuciowy i emocjonalny, o czym
moze $wiadczy¢ np. spotkanie z papiezem Janem Pawtem II, ktére na diugo za-
padlo w jego pamieci (a takze innych badanych, o czym wzmiankowalam powy-
zej), sam za$ moment, gdy uczestniczyl w tym wydarzeniu, niezwykle go poru-
szyl, wzbudzajac 1zy wzruszenia. Pozostale fragmenty narracji mezczyzny —
gdzie nieomal jednym tchem i bez zajakniecia (poprawnie) wymienia i nazywa
okreélone nabozenstwa i obrzedy religijne — méwia same za siebie. Odbieram je
jako swojego rodzaju §wiadome rozeznanie, przynajmniej w okreslonych kwe-
stiach religijnych, polaczone z umiejetnoscia aktywnego praktykowania, czemu,
jak sie domyélam, przypisuje istotne znaczenia.

Zaprezentowane powyzej obrazy i narracje 0séb z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng glebszego stopnia, wyprowadzone z potocznych, codziennych doswiad-
czen, pozwalaja, jak mniemam, zauwazy¢, iz kwestie zwigzane z wiarg, religijno-
§cig, praktykowaniem (uczestnictwem w obrzedach religijnych) sa ich udzialem
iniewatpliwie zaprzataja ich uwage. Odczytuje je jako sprawy, ktére wymieniona
grupa na swéj sposob interpretuje, porzadkuje, przypisujac im okreélone znacze-
nia i sensy. Totez za niezwykle potrzebne i warto§ciowe uwazam podejmowanie
préb ich odstoniecia i poznania, wraz z interpretacyjnym wysilkiem zrozumienia
$wiata doswiadczen i przezy¢, jakie wzbudza w osobach dorostych z niepelno-
sprawnodcia intelektualng, wiara i religijnos¢, a co uwazam za mozliwe w realizo-
waniu prébek badawczych jakosciowo zorientowanych, osadzonych w podejsciu
interpretatywnym, ktére ,(...) pozwalaja odkrywad i przybliza¢ wewnetrzna per-
spektywe ludzi wobec pewnych postaw, wydarzen, struktur nadajacych znacze-
nie ich codziennemu zyciu” - jak artykuluje to J. RzeZnicka-Krupa (2009, s. 79).
Uwzglednienie wspomnianych watkéw zaréwno w badaniach empirycznych,
jak i teoretycznej refleksji, moze mie¢ zatem istotne znaczenie dla stopniowej
zmiany kulturowego obrazu wymienionej grupy, zgodnie z ktérym, jawia sie oni
populagja, ktérej kondycja — widziana stereotypowo — ustanawia dla nich posled-
nie miejsce w obszarze szeroko pojetej kultury, wyizolowujac z niej takze i sfere
zwigzang z wiarq i zZyciem religijnym.

Nie czuje sie wprawdzie na silach, by podja¢ interpretacje czy proponowac ja-
kie$ konkluzje zwigzane z omawianym obszarem, umieszczajac je w §wietle teo-
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logicznego ogladu, natomiast trudno mi pomina¢ pewna refleksje natury $wiato-
pogladowej, w skojarzeniu z jej chrzescijafiskim zorientowaniem. Nasuwa mi si¢
bowiem uwaga wyniesiona z biblijnego przestania, w mys$l ktérego postacie bo-
skie i rozmaite nadprzyrodzone fenomeny objawiane byly ,maluczkim”, jakimi
czesto bywaly dzieci z ubogich kregéw spolecznych, osoby niepi$mienne, ani tez
nieposiadajace nadzwyczajnego podkladu $wiadomosciowego, ktéry miatby je
szczegodlnie predystynowac do ,udzwigniecia” zjawisk o nadprzyrodzonej mocy.
Nie dzieje sie réwniez i tak, Ze to wyzsze kompetencje intelektualne czy osobowo-
§ciowe sa warunkiem sine qua non, ozywiania czy przyrostu wiary, gorliwosci jej
praktykowania i bogactwa duchowego Zycia. Dlaczego zatem z obszaru takich
doswiadczenh wykluczone miatyby byé osoby z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna, zwlaszcza zwazywszy na fakt, iz wiara i jej przezywanie — zgodnie z jej teo-
logiczng interpretacjg — rozumiana jest jako zjawisko podlegajace woli absolutu
oraz dzialaniu laski, jako takie za§ pozostaje fenomenem niepoddajacym sie ja-
kiejkolwiek weryfikacji. Okazuje sie jednakze, ze w polu kulturowych i spotecz-
nych interpretacji referowanych do sfery funkcjonowania oséb z niepelnospraw-
nodcia intelektualng na gruncie religijnym, uporczywie powielany zdaje sie by¢
stereotypowy ich wizerunek, uznajacy prymat wspoétzaleznosci defektu intelek-
tualnego i sfery osobowosci (eksponujac ograniczenia dotyczace uczuciowosci
wyzszej), a tym samym zdaje sie dyskwalifikowaé wymieniona grupe, jesli chodzi
o dyspozycje do przezywania wiary, religijnosci i zwigzanych z nimi praktyk.
Szczegdlnym niepokojem napawa fakt, iz taki poglad, o modernistycznym
ugruntowaniu — pozostaje zywy i aktualny posréd oséb przynalezacych do okre-
§lonej wspoélnoty religijnej, zar6wno wielu $wieckich wyznawcéw, jak i czesci
0s6b konsekrowanych — ktérzy pozostaja jak gdyby niepomni udziatu i roli ,ma-
luczkich” w stanowieniu owej wspdélnoty, a przeciez to gléwnie w jej lonie doko-
nuje sie realizacja zycia religijnego i praktykowania wiary, o dostep do ktérych
dla oséb dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualna, o§émielam sie upominad.
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